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 خواطر  : نوع العمل

نورة طاع الل  : الكاتب  

أسما جمال الدين : تصميم الغلاف  

منى مجدى  : تعبئة وتنسيق   

 ريقف  إشرافهذا العمل تم تحت 

 كيان اللارواية للنشر الإلكتروني

 لينك الجروب 

  جروب اللارواية

 لينك البيدج 

 اللارواية للنشر الإلكتروني  

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 
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النهايااااااا دوماااااا ماااااا تكاااااون فااااا  ال الااااا  "

مزعجاااااة وريااااار مرناااااية وماااااا كاااااان جيااااادا 

وممتاااااازا فهاااااذا مااااان الناااااادر وال يااااار متوقاااااع 

نهايااااة هنااااال مااااا يقااااال دومااااا ا  أن ورا  كاااال 

كختاااااام معخااااار نعخاااااذ منااااا  الع ااااار  والحكماااااة 

 "  والنصيحة.

*** 
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" لااااايس  الساااااهولة والعماااااا الواحاااااد ولمااااار  

 واحد  تكن عظيما."

It is not easy and one time to be great. 

*** 

 " ان الوقاية خلاص."

Prevention is the key.  

*** 

 "   ظلم موج  للأ ريا ."

No injustice directed at the innocent.  

*** 
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 " ان العظيم يسكن القمة."

The great one lives at the top.  

*** 

 " ان العين المعج ة   ترمش."

The admiring eye does not blink.  

*** 

 " قم  اكرا ليكون الوقا كاملا معل."

Get up early to have the full time.  

*** 
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" ان الوصااااااول الاااااا  النجااااااا  سااااااهل متاااااا  

 أردا."

Success is easy to achieve whenever 

you want.  

*** 

 " مت  ناما الشوارع رحل زوارها."

When the streets sleep, their visitors 

leave.  

*** 
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" تخاااااااااف أنااااااااارار اصاااااااااا تل  اااااااااالمر  

  الوقاية."

Preventing the disease reduces the risk 

of getting sick.  

*** 

 " من احترم فقد احترم ق ل الك ر."

He who respects will be respected 

before he grows old. 

*** 
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لتصااال الااا  قمااام العظماااة اساااتمر فااا  العخاااا  " 

 والعمل العظيم."

To reach the heights of greatness, keep 

Giving and doing great work.  

*** 

"لتنسااااا  سااااااعد ننسااااال علااااا  النسااااايان ودع 

 من حولل يساعدونل."

To forget, help yourself forget and let 

those around you help you.  

*** 
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" ان الأر ياااااا    يقااااادمون ساااااو  ماااااا تيسااااار 

 لهم من ال  ا ."

Fools only offer the stupidest thing they 

can.  

*** 

 " ان احترام الص ير من الص ر."

Respect for the young from an early 

age.  

*** 
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"قاااااااوو علاجااااااال وحاااااااافظ علااااااا  صاااااااحتل 

  الوقاية ."

Strengthen your treatment and 

maintain your health with prevention.  

*** 

 "   تظلم فالظلم للأعدا ."

Do not be unjust, for injustice is for the 

enemies.  

*** 
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 " من أراد أن ينج  ننس  وقاها."

Whoever wants to save himself, protect 

himself.  

*** 

 " فشل الك ير قد كان من فشل الص ر."

The failure of the great was the failure 

of the small.  

*** 

 " وقاية الص ير من مهام الك ير."

Protecting the young from the tasks of 

the old.  

 ***  
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 " ظلم الك ير من ك ا الص ر."

The oppression of the elderly is due to 

the repression of the young.  

*** 

"مااااان لجاااااع للوقاياااااة لااااان يااااازور المستشااااان  

 كمري ."

Anyone who seeks prevention will not 

visit the hospital as a patient.  

 ***  
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 " خذ من الوقاية العلاج وكمال الشنا ."

Take prevention as cure and complete 

recovery.  

*** 

 "أسكا مت  فقدا السيخر  عل  لسانل."

Shut up when you lose control of your 

tongue.  

*** 

 " كلم المحترم عن ا حترام يستمع."

Talk to a respected person about 

respect and he will listen.  

 ***  
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"  تختاااار ماااا  يلياااق  ااال فتعااايش تعيساااا ريااار 

 رانيا."

Do not choose what does not suit you, 

lest you live miserable and dissatisfied.  

*** 

 " من كرهل أص ح عدوا لل."

He who hates you becomes your 

enemy.  

*** 
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 " من يهتم  ل اليوم فهو يح ل فعلا."

Whoever cares about you today really 

loves you.  

*** 

" ان النناااااااوس والقلاااااااو  والعقاااااااول الياااااااوم 

 خ يثة أكثر من السا ق."

Souls, hearts and minds today are more 

malicious than before.  

 ***  
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 " ت دأ الخلافاا  سو  تناهم."

Disagreements start with 

misunderstandings. 

*** 

" ان الثرثااااار  قاااااد يخيقهاااااا الصااااا ير ولكااااان   

 يخيقها الك ير."

Gossip may be tolerated by the young, 

but not by the old.  

 ***  
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"رحلتناااا فااا  الحياااا  مهماااا كاناااا خويلاااة فهااا  

 قصير ." 

Our journey in life, no matter how long, 

is short.  

*** 

 "خير ما يميزل ا تسامتل... فا تسم."

The best thing about you is your smile, 

so smile.  

*** 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

19 
 

" قاااااد ي كااااا  الساااااعيد فاااااو   كاااااا  الحااااازين 

  كثير."

A happy person may cry much more 

than a sad person.  

*** 

 "   تكره فالكره للأعدا ."

Do not hate, because hatred is for 

enemies.  

*** 
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"  تحااااااار  العاقاااااال فاااااا  الخنااااااا  وانمااااااا 

 واجه ."

Don't fight the wise man in secret, but 

confront him.  

*** 

"ا قاااا  وواجاااا  وان كنااااا تناااازف... فالرحياااال 

 للج نا ."

Stay and face it even if you bleed… 

leaving is for cowards.  

*** 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

21 
 

 " أعد ال  ذلل المحتاج ما ل  عندل."

Give back to the needy what you have 

for him.   

*** 

"ان  عااااا  النظاااااراا تقاااااول الكثيااااار وتكشاااااف 

 الكثير والعديد فانت   ."

Some looks say a lot and reveal a lot, so 

be careful.  

*** 
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"  تتوسااااال الااااايهم مااااان أجااااال ال قاااااا  فهااااام 

 حسموا أمر الرحيل."

Don't beg them to stay, they've already 

decided to leave. 

*** 

 " سعادتنا من قل  سو  ين   سعاد ."

Our happiness comes from a heart that 

beats with happiness.  

*** 
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تجنااااا هم لكااااا    تتاااااعذ  ولكااااا    تصااااايروا 

 أعدا ."

Avoid them so you don't get hurt and 

so you don't become enemies.  

*** 

"لااااان تنتهااااا  عنااااادل الخلافااااااا وأناااااا كااااال 

 الحلول ترفنها."

Disagreements will never end with you, 

and you reject all solutions.  

*** 
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"  تتوسااااال الااااايهم مااااان أجااااال ال قاااااا  فهااااام 

 حسموا أمر الرحيل."

Don't beg them to stay, they've already 

decided to leave. 

*** 

" مااان قااادم أساااراره  ساااهولة تسااار ا  سااارعة 

 من سهولة التقديم."

He who gives away his secrets easily 

will quickly find them leaking out.  

*** 
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"ارحاااال متاااا  خلاااا  مناااال الرحياااال  ااااالنظراا 

  التلميحاا." التصرفاا  

Leave when he asks you to leave with 

looks, actions, and hints.  

*** 

 "مت  صافحناهم  ح  سعدوا  لقائنا."

When we shake hands with them with 

love, they are happy to meet us.  

*** 
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"أنااااا راناااا ... أنااااا مقتنااااع... اذن   تهااااتم 

  ما يقولون."

You are satisfied… you are convinced… 

so don't care what they say.  

*** 

 "من أثر فينا فقد تعثر فؤثر."

He who has influenced us has been 

influenced and has influenced us.  

*** 
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 "ا تعد عن المظاهر وأنا تختار شريكل."

Stay away from appearances when 

choosing your partner.  

*** 

" ان الصااااا ار  عقاااااول الك اااااار   يهاااااا ون ماااااا 

 قد يها   الك ار."

Children with adult minds are not 

afraid of what adults may fear.  

*** 
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" متاااااا  اجتهاااااادا علاااااا  ننساااااال ونااااااعتها 

  المكان الذو يليق  ها."

When you work hard on yourself, you 

put yourself in the place that suits you.  

*** 

" عماااااق أنظااااار لننسااااال...لعيو ل لتااااار  ماااااا 

 يراه المركز معل فت ير وتت ير."

Look deeply at yourself, at your faults, 

to see what the center sees with you, 

then change and be changed.  

*** 
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"ماااا يلناااا انت اهااال شااا   أناااا تح ااا  ويعج ااال 

 هكذا هو اللقا  الأول."

What catches your eye is something 

you like and admire. That's how the 

first meeting is.  

*** 

"لااام يعاااد الأمااار كماااا فااا  الساااا ق... هكاااذا نحااان 

 عندما نتصالح أو نرحل ونعود."

It's not like before…this is how we are 

when we make peace or leave and 

come back.  

*** 
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"مااااان أعخيتااااا  فرصاااااة ونااااايعها فنرصااااات  

 التالية ليسا عندل."

If you give someone a chance and they 

miss it, their next chance is not with 

you 

*** 

"نرياااادهم دومااااا كمااااا ظننااااا  هاااام خياااارا يظنااااوا 

  الأقل قليلا." نا  المثل ولو 

We always want them to think the 

same of us, even if it is a little less, just 

as we thought good of them.  

*** 
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"قاااااف  ثقاااااة لتكاااااون محاااااخ أنظاااااار واعجاااااا  

 الجميع  الجميل."

Stand confidently to be the center of 

attention and admiration of everyone 

with your beauty.  

*** 

"صااااااح  الخلاااااة ال هياااااة  هااااا   ا  تساااااامة 

والخي اااااة والااااارو  الخااااااهر  النقياااااة والقلااااا  

 الجميل الظاهر."

The owner of the beautiful appearance, 

beautiful with his smile, kindness, pure 

and clean soul, and beautiful heart.  

*** 
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"لاااال أن تعخااااذ ماااان نظااااراتهم الكثياااار ويصاااالل 

الكثياااااار فاااااالا تسااااااتهين  مااااااا توصاااااال  لاااااال 

 العيون."

You can take a lot from their looks and 

receive a lot, so do not underestimate 

what the eyes convey to you.  

*** 

"لااااان ينيااااادول وهااااام ساااااو  ينااااارول  كااااال 

 المتا  الذو  ين أيديهم وعندهم."

They will not help you and will only 

harm you with everything they have at 

their disposal.  

*** 
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"قااااد يكثاااارون النظاااار الياااال امااااا  ساااات را ... 

  عجا  لحقد شديد ثاق . "

They may look at you a lot, either out 

of surprise, admiration, or intense, 

piercing hatred.  

*** 

"  ترتكااااز علاااا  الحااااائخ الهااااش الااااذو ان لاااام 

 يهدموه سقخ من تلقا  ننس ."  

Don't lean on a fragile wall that will 

collapse on its own if it isn't 

demolished.  

*** 
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"لاااال أن تعيااااد لحياتاااال وأوقاتاااال  هجتاااال متاااا  

أرلقاااااا أ اااااوا  التعاساااااة وفتحاااااا الأ اااااوا  

 المقا لة."

You can bring back joy to your life and 

your times when you close the doors of 

misery and open the opposite doors.  

*** 

"كااااان علااااا  خ يعتااااال ثا اااااا كالخ يعاااااة التااااا  

 تسعدنا  الجمال والروعة."

Be yourself, be steadfast like nature 

that delights us with beauty and 

splendor.  

*** 
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"ق اااال أن ترحاااال توقااااف عنااااد محخااااتهم التاااا  

سااااتقلع منهااااا وأتاااارل عناااادهم جماااايلا يااااذكرهم 

  ل دوما."

Before you leave, stop at their 

departure station and leave them a nice 

note that will always remind them of 

you.  

*** 
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"ماااان رد علياااال  وقاحااااة فهااااو وقااااح  اااالا شاااال 

 و  است را ."

Whoever responds to you rudely is 

undoubtedly rude, and no surprise 

there.  

*** 

تااااارد ملياااااون مااااار ... و  تشااااار  ملياااااون  " 

 مر ... ه  مر  واحد  وامتنع."

Don't reply a million times… and don't 

explain a million times… it's just one 

time and then stop.  

*** 
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"   تنااااوو اخنااااا  الحقااااائق فاااا ع  الحقااااائق 

 كشنها هو شكلها ونوعها وخاصيتها."

Do not intend to hide the facts, some 

facts are revealed by their form, type 

and characteristic . 

*** 

"قااااااد تختااااااارهم لميااااااز  فاااااايهم هاااااا   كاااااال 

الممياااازاا تااااوفرا ماااان ميااااز  أقنعااااا وكنااااا 

 ووفا."

You may choose them for a feature in 

them that is convincing, sufficient and 

fulfilling.  

*** 
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"قاااادم لننساااال المكانااااة التاااا  تسااااتحقها وتليااااق 

  ها فهذه مهمتل ق ل مهمتهم."

Give yourself the status you deserve 

and are worthy of, because this is your 

mission before theirs.  

*** 

"أنظااار الااايهم وأناااا واثاااق لماااا تقاااول وتنعاااال 

 ولما وصلا الي ."

Look at them and be confident in what 

you say and do and what you have 

achieved.  

*** 
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"دع الخجاااال فقااااخ ماااان يجعلاااال تناااازل ال صاااار 

 أرنا خجلا وحيا ا   خوفا ونعنا."

Let only shyness make you look down 

in shame and modesty, not fear and 

weakness.  

*** 
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" عااااااد الوجااااااوه تشاااااا هنا كثياااااارا وكااااااعن الأم 

واحااااد  والأ  واحااااد ولكاااان الااااننس ومااااا  هااااا 

 ليسا واحد ."

Some faces are very similar to us, as if 

we have one mother and one father, 

but the soul and what is in it are not 

the same.  

*** 
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"حاااااااااول متاااااااا  رر ااااااااا وأردا... فهنااااااااا 

 المحاولة ال  النوز والنجا  توصلل."

Try whenever you want and need to… 

because here trying will lead you to 

victory and success.  

*** 

"ان حاااااازن الصاااااا ار لاااااايس موجااااااع كحاااااازن 

 الك ار فالك ير ان حزن كعن  ماا."

The sadness of children is not as painful 

as the sadness of adults. When an adult 

is sad, it is as if he died.  

*** 
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ذلااال الوجاااع والألااام الاااذو أعخيتااا  "لااان يااازول 

كااااال المسااااااحة ليساااااكن ويتنقااااال  كااااال حرياااااة 

 وارتيا ."

That pain and suffering that you gave 

all the space to dwell and move freely 

and comfortably will never go away.  

*** 

" مااااان خاصااااامل دون م ااااارر وسااااا   واناااااح 

 فهو من ق ل قد خاصمل."

Whoever fights with you without 

justification or clear reason has already 

fought with you before.  

*** 
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" مااااان كشاااااف أساااااراره لل ريااااا  فهاااااو قاااااد 

 اخمئن ل  أكثر من اللازم ومن القري ."

Whoever reveals his secrets to a 

stranger has trusted him more than 

necessary and from a close friend.  

*** 

" متاااا  التزمااااا  الوقايااااة ا تعااااد عناااال الخخاااار 

 والمر ."

When you adhere to prevention, 

danger and disease will be away from 

you.  

*** 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

44 
 

" عليااال  الوقاياااة فهااا    تاااؤدو الااا  التهلكاااة 

 فه  الخلاص."

You should take prevention, as it does 

not lead to destruction, but rather it is 

salvation.  

*** 

" ايااااااال وأن تنظاااااار للوقايااااااة علاااااا  أنهااااااا   

تقااااارن أمااااام العاااالاج فالوقايااااة فاااا  حااااد ذاتهااااا 

 علاج."

Never think of prevention as 

incomparable to treatment, because 

prevention itself is treatment.  

*** 
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"متااا  تكلماااا ماااع النااااجح عااان النجاااا  فااار  

 وافتخر."

Whenever you talk to a successful 

person about success, he is happy and 

proud.  

*** 

" متااااا  نظاااااروا اليااااال  اسااااات را  فعناااااا قاااااد 

 فعلا شيئا رير معتادين علي ."

Whenever they look at you strangely, 

you have done something they are not 

used to.  

*** 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

46 
 

" ماااان يكرهاااال أو ي ياااار مناااال أو يحقااااد علياااال 

 يراق ل  اهتمام شديد."

Someone who hates you, is jealous of 

you, or holds a grudge against you is 

watching you very closely.  

*** 

"الخيااااا   اااااالأمس خيااااا  الياااااوم خيااااا  رااااادا 

 فالخي ة عل  الخي ة وعل  حالها  اقية."

Good yesterday is good today is good 

tomorrow, so goodness remains good 

and will remain the same.  

*** 
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" واجااااا  الصااااا ير  عخخائااااا  وز تااااا  ليااااادرل 

 ماذا فعل فيمتنع."

Confront the child with his mistakes 

and slips so that he realizes what he did 

and stops.  

*** 

" متااااا  تحمااااال الصااااا ير  عااااا  المساااااؤولياا 

 فهو قد خرج من دائر  وعالم الخنولة."

When a child takes on some 

responsibilities, he has left the circle 

and world of childhood.  

*** 
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" قاااام  اااااكرا فالنشاااااخ والاااارز  والصااااحة فاااا  

 الساعاا الأول  من اليوم حانر  قو ."

Wake up early, as activity, livelihood 

and health are strongly present in the 

first hours of the day.  

*** 

" مااان منحااال ساااره امنحااا  الأماناااة فااا  الحناااظ 

 والكتمان."

Whoever gives you his secret, give him 

the trust of keeping it and concealing 

it.  

*** 
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"أنااااا حاناااار اذن أنااااا مناااات ... أنااااا مناااات  

 اذن أنا حانر عملا وانجازا فانتاجا."

You are present, therefore you are 

productive. You are productive, 

therefore you are present in action, 

achievement and production.  

*** 
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"حياتنااااااا  تناصاااااايلها الك اااااار  تشاااااا   حيااااااا  

الكثيااار... فهاااذا ماااا جعلناااا وجعلهااام يقااادرون... 

 يشعرون... يتنهمون... يساعدون."

Our lives in all their details are similar 

to the lives of many people. This is 

what made us and them appreciate, 

feel, understand, and help. 

*** 
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"  تكااااااذ  ماااااان عنااااااده الحقااااااائق والأدلااااااة 

فتكاااذي ل هاااذا ساااع  منااال فااا  اخناااا  الحقاااائق 

 وتزوير الأدلة  الكذ  اتهاما."

Do not lie when you have facts and 

evidence, because your denial is an 

attempt to hide the facts and falsify 

evidence by lying as an accusation.  

*** 
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"كثياااارا مااااا  ينهموننااااا كمااااا أردنااااا... فعاااادم 

فهمهااااام مناااااا ومااااانهم أو مناااااا فقاااااخ أو مااااانهم 

 دون منا."

They often do not understand us as we 

wanted... Their lack of understanding is 

from us and from them, or from us 

only, or from them without us.  

*** 
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"  تحاساااا هم عاااان أمااااور وجاااا  علاااايهم هاااام 

ماااااان يحاساااااا ون أننسااااااهم عليهااااااا قاااااا لا... 

 فالنرصة مخلو ة."

Don't hold them accountable for things 

they should have held themselves 

accountable for beforehand, 

Opportunity is needed.  

*** 
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"أساااارار ال ر ااااا  تقااااال لل ر ااااا  كنااااوع ماااان 

ال اااااااو  والاااااااتخلص مااااااان الك اااااااا ونااااااا خ 

 الكتمان."

Strangers' secrets are told to strangers 

as a way to reveal and release 

repression and the pressure of 

concealment.  

*** 
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"ق اااال أن تقااااول مااااا عناااادل امااااا تكااااون قااااد 

اسااااتمعا الاااايهم أو جمعااااا علاااا  الأقاااال القلياااال 

 من الكثير عن ما سيقال."

Before you say what you have to say, 

you should either have listened to them 

or at least gathered a little bit of a lot 

about what is going to be said.  

*** 
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" ماااان تخلاااا  عاااان الوقايااااة فاااا  عااااز الحاجااااة 

والخلااا  للوقاياااة وقاااع الوقعاااة التااا  لااان تجعلااا  

 مثل الأول."

Whoever abandons prevention when 

he is In dire need of it and in demand 

for it will fall into a disaster that will 

not make him the same as before.  

*** 
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" أفعالناااااااا وأعمالناااااااا لااااااان تكاااااااون ممياااااااز  

ومختلنااااة وتااااؤثر وتتاااارل أثاااار ايجااااا   وجمياااال 

 وفعال ا  اذا كانا نا عة من رر ة ."

Our actions and deeds will not be 

distinctive, different, influential, or 

leave a positive, beautiful, and effective 

impact unless they stem from a desire.  

*** 
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"انااال أناااا مااان سااامحا لهااام  اااعن يكوناااوا معااال 

هكااااااذا... فق اااااال لااااااومهم ومحاساااااا تهم ا اااااادأ 

  ننسل."

You are the one who allowed them to 

be like this with you... So before 

blaming and holding them accountable, 

start with yourself.  

*** 
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" عاااا  المشاااااكل التاااا  نقااااع فيهااااا ونخساااار 

الكثياااار  ساااا  ها... نحاااان أ نائهااااا الااااذين نااااتقن 

 الخاعة وا لتزام والتننيذ."

Some of the problems that we fall into 

and lose a lot becausee of them…we 

are its children who master obedience, 

commitment and implementation.  

*** 
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"لاااان يحترماااال يومااااا ماااان جعلتاااا  ماااان الأول   

يحترماااال وساااامحا لعديااااد الأمااااور تحااااد  ماااان 

 خرف   لا احترام من  لل."

He will never respect you if you made 

him disrespect you from the beginning 

and allowed many things to happen on 

his part without any respect for you.  

*** 
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"لااال أن تكاااون مثاااا  يقتاااد   ااا  ويخلاااد متااا  

نهنااااااا وحققااااااا المااااااراد  امتياااااااز وتميااااااز 

 وا داع."

You can be an example to be followed 

and immortalized when you rise up and 

achieve what you want with 

distinction, excellence and creativity.  

*** 
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"متاااااا  توساااااالوا الينااااااا سااااااامحناهم... فهااااااو 

تسااااااامح ماااااان توساااااال شااااااديد قااااااد أنااااااعننا 

 وأخجلنا."

When they begged us, we forgave 

them. It is the forgiveness of intense 

begging that has weakened and 

shamed us.  

*** 
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"لاااااو دققناااااا فااااا   عااااا  الأماااااور لوجااااادناها 

وانااااحة أكثاااار ممااااا تخلينااااا وظننااااا و اااالا ادرال 

 وتركيز توصلنا لل مو ."

If we look closely at some matters, we 

will find them clearer than we imagined 

and thought, and without awareness 

and focus, we have arrived at 

ambiguity . 

*** 
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" عاااااا  ال شاااااار ماااااان كثاااااار  قاااااار هم منااااااا 

واحساسااااانا  اااااذلل اتجااااااههم جعلنااااااهم أحاااااد 

الأعنااااا  التاااا    يمكاااان ا ساااات نا  عنهااااا أو 

 العيش  دونها."  

Some people, because of their 

closeness to us and our feelings 

towards them, have become one of the 

parts of our body that we cannot do 

without or live without.  

*** 
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"لاااااام نكشااااااف وكشااااااننا وانكشااااااننا فالنوايااااااا 

الخ يثااااة ساااااهوا نسااااا المنتاااااا  جان ااااا أماااااام 

 ال ا  ناع."الأعين أو قنل 

We did not reveal and reveal and 

reveal, so the malicious intentions were 

inadvertently forgotten, the key was 

left aside in front of the eyes, or the 

lock of the door was lost.  

*** 
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"مهمااااا كنااااا صااااارما وجااااديا فاااا  الكاااالام... 

الحاااااوار... الحااااادي ... عناااااد منتصااااان  ا تسااااام 

لي تعاااااد اللساااااان عااااان حدتااااا  قلااااايلا ولااااا ع  

 الوقا."

No matter how strict and serious you 

are In speech, dialogue, or 

conversation, smile in the middle of it 

so that your tongue can relax its 

sharpness for a while.  

*** 
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ساااااترت خ  ااااا  "اختااااار صاااااديقل  عناياااااة فانااااال 

ا رت اااااخ الااااذو يجعلاااال ويجعلاااا  كااااالتوأم الااااذو 

  يختلنااااااااان سااااااااو  يتشااااااااا هان خ اعااااااااا 

 وسلوكياا."

Choose your friend carefully, because 

you will become attached to him in a 

way that will make you and him like 

twins, whose only difference is their 

similarities in character and behavior.  

*** 
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"مااان خياااا  ظناااال فقااااد أراد عكااااس مااااا تريااااده 

أنااااا... فاختلنااااا النوايااااا والأهااااداف وتنرقااااا 

 النهاية  نتائ  مرنية ورير مرنية."

The person who disappointed you 

wanted the opposite of what you 

wanted… so the intentions and goals 

differed and the ending was divided 

into satisfactory and unsatisfactory 

results. 

*** 
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"ماااان يساااااكن القلااااا  يسااااكن ال اااااال... العقااااال 

ويحناااار عنااااد جلسااااة السااااهر ورحلااااة الساااانر 

ووقااااا الشاااارو  وحااااين ال اااارو ... فالمحاااا  

 يح   كل الأوقاا ويشتا   لا انقخاع."

He who lives in the heart lives in the 

mind, the intellect, and is present 

during evening gatherings, travel, 

sunrise, and sunset. The lover loves at 

all times and longs without 

interruption.  

*** 
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ا تسااااامة منااااا قااااد تنساااايهم حاااازن وألاااام ساااانين 

دقاااااائق أو سااااااعاا... ولاااااو ل ناااااع ثاااااوان  أو 

فا تسااااام فااااا  وجااااا  مااااان   تساااااامتل ينتظااااار 

 ويحتاج لينس  وليسعد."

A smile from us can make them forget 

years of sadness and pain, even if it is 

for a few seconds, minutes, or hours. So 

smile in the face of those who are 

waiting and needing your smile to 

forget and be happy.  

*** 
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"لكااااال مناااااا رد  فعااااال فااااالا تجعااااال رد  فعلااااال 

تتعااااااد  الخ يعاااااا  والمناااااارو  والمساااااامو  

وتخااااارج عااااان مسااااااحتها  راحلاااااون راحلاااااون 

 فلا  د للشمعة أن تنخنئ."

Each of us has a reaction, so don't let 

your reaction go beyond what is 

natural, required, and permitted, and 

go beyond its scope. Those who depart 

will depart, for the candle must 

inevitably go out.  

*** 
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 نخااااااااداعل  الظاااااااااهر والجااااااااوهر للعكااااااااس 

 يحمل."

Do not believe in someone, Believing in 

him Is the biggest mistake you have 

made many times and will repeat 

because you are deceived by 

appearances, but the essence carries 

the opposite.  

*** 
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عل  ما     تقل نعم لش   هم اختاروه لل  نا ا"

يرر ون ويريدون و  تقل حانر عن ش   أنا    

تستخيع فعل  أو   تريد ذلل... فنعم وحانر من  

 صلاحياتل الت  تسئل عنها وحت  تحاس  وتعاق ."

Don't say yes to something they chose 

for you based on what they want and 

desire, and don't say yes to something 

you can't do or don't want to do… 

because yes and yes are within your 

powers for which you will be 

questioned, held accountable, and 

punished.  

*** 
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"  تااااؤمن  ماااان ا يمااااان  اااا  أك اااار خخااااع قااااد 

 ارتك ت  عديد المراا وتكرر ارتكا   

Do not believe in someone, Believing in 

him Is the biggest mistake you have 

made many times and will repeat 

because you are deceived by 

appearances, but the essence carries 

the opposite.  
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