


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نزيف إلعمر .. 
 د. باسم سمي               

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

عر
 ش 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  2  

 

 
 
 
 

 

 

ي إلواإرة  إلآرإء ؤن  
 
ي لا إلمصوف  هواإ ف ورر  تعو    رتاجهوا  آرإء عو  بالض 

ي ي رإنما إلفاش   فقط..ي إلمؤل  رأي ع  تع  
ي

ي
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ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  3  

 

ه   داء ـالإ 

لى ....  إ 

ى  اروح "    " ب 

لى ، وا ولإدي   ... إ  ى 
ت  وج   ر 

لى  ر ..إ  ي  اعر الكب  س / الش  ب  ن  ف  ا  ري   ش 

ي  ال 
د العون  وإلمُشاعدة   د  دم لى  ي 

 ق 

ر اسحق   اسم سمي   د. ب 

 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  4  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  5  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إ  
 يمص  يا بن 

 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  6  

 

 

 تهـد ىوعـؤ و مصى يا ؤبن  

 ص  ّ قـاوم تـستـسلم يـاكإ
 
 ـد

 إلمـد وشـديـد إلموج عـالى

 سدهاًع ّلا  بق  هي وحده حدشا م

 تعالى نتعاهد مع بعض

 إلؤيد عل   إلؤيد ونحـط

 رإدهبإ ونخـص   نعمر

 حديـد منوعزم وقوة   

 بعيد كانت ؤلل إلأمان   نرجع و

 إلعنيـد إلجهل عن ونبعد نقض   و

 تمل ىأوعـ و مصـرى يا ؤجرى

  تعيش وإياك للنور ؤطلع
 
 إلضل ف



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  7  

 

 

 فـل و ورد مفروش بستان إلأمل

 إلكـل يساع آمان حضن وإلوطن

 ميل إلألف مشوإر يبدأ ب بخطوه

 يلمستح مفيش وإلؤيمان وبالؤرإده 

 وإلسبيل إلطريق هما وإلعدل إلعلم

ق لفجر       ليل ورإه من ميجيش مشر
 

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عايزك مش 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  9  

 

 

   عايزك مش
 
     تعرف

   عايزك ولإ
 تتعطق 

ن    عذإن    مرإر من ولإ
   تشر

   نار من ولإ 
 تجرن    حرمان 

بية  وإنا لوحدي هادفع إلص 

  خطيئة مش فيه عملتيه إلل   وإن

 ؤرتوى خلاص انهحرم منقلب 

 دوإ ولإ طب لإ الوشم وجرحى        

  وموهومة مصدقة خليك  

 ومظلومة ضحية إنك

   إوع  
 
 إلغيبوبة من تفوف

 محقوقة ليه إنك تحس   ولإ 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  01  

 

 

ة لحد هاجيب مش  سي 

 بريئه إنك مقتنعه وخليك   

   لما إلرحله بدأت
  عينه ف جت عين 

 إيديه لمست وإيدي عليه وسلم

  بيه ؤلإ هيكمل مش ؤنه حلفل وقلن  

 خطوإيه شمارسملي لو هيحل مش وطريق   

 

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قولهمه مش 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  02  

 

 

   بتحاولى   إنك هاقولهم مش
 تكلمين 

   لسه إنك هاعرفهم مش  
 بتحبين 

   وإسيبك هاضح  
 تجرحين 

   وقولى  
   مش سيبتك إن 

   إلل   إنن 
 سبتين 

      متخافيش حياتك كمل  

 وهيعيش معايا هيفضل سرك

  عرف
 معرفتيش إو إلحقيقة ن 

   بيصعب إلوإقع  
تيش وإنن   ماتغي 

   عليه سؤإلك     
       متأخر دلوقن 

 وإتكش ضاع خلاص إلوردي حلم  

            إتبخر و رإح كله وعمري          

   يرجعش ما وإلإزإز 
 يتكش ما بعد تان 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  03  

 

 

  متخافيش حياتك كمل  

 وهيعيش معايا هيفضل سرك

  
  معرفتيش إو إلحقيقة عرفن 

   بيصعب إلوإقع 
تيش وإنن   ماتغي 

 

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  04  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إلعمر نزيف 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  05  

 

 

 ؟إلعمر  نزيف إدإوي وإزإي

   غريق لسه وإنا 
 
 إلمر إلهجر ليالى   ف

  
  بر الإقياله مش سفينة وحيان 

 حر يرجع قادر مش أسي   وقلن   

  
يبة ده ه   يعن   إلؤخلاص ض 

   
 إلإحساس بوجع مقتول إكمل إن 

   وإكون
 
  ح ف

 وخلاص عايش يان 

 إلناس ملايي    بي    وضايع تايه 

 ؟إلعمر  نزيف إدإوي وإزإي

   عايش وإنا 
 
   ف

 بتمر وإلإيام إلماض 

 إتجر و باتسحب إلهم ناحية

   
 تش حاجه فيها مبقاش وحيان 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  06  

 

 

  
يبة ده ه   يعن   إلؤخلاص ض 

   
 إلإحساس بوجع مقتول إكمل إن 

   إكون و
 
   ف

 وخلاص عايش حيان 

 إلناس يي   ملا  بي    وضايع تايه 

 

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  07  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رإرــق 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  08  

 

 

 يهتخد ديك  آ قرإر

  عليه ندمانه وعايشة 

 نفسك عذبت 

   
   إلل   وعذبن 

 بتحبيه إنك قولن 

 إيه كان ولإ وخلاص عند كان

   عشش وهم كان 
 
 وصدقتيه خيالك ف

  بالحب إوي مؤمنه كانت إلل   ده

 إعيش قدرشإ ما  وقالت

 إلقلب حبيب عن بعيد 

 لدرب درب من وتايه ضايع سابته

 إلغلطان هو كان إن عارف مش  

 ذنب مالوش ولإ 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  09  

 

 

   إلل   غلط نبهها محدش
   هتعمليه إنن 

 عليه دوس   يستاهل قالوإ يكونوإ بعيد مش 

  إتهمتيه بالتمثيل إلصادق حبيبك

  
 بتبينيه إلل   عكس إلناس مع وإنن 

  بالحب إوي مؤمنه كانت إلل   ده

 إعيش قدرشإ ما  وقالت 

 إلقلب حبيب عن بعيد 

 لدرب درب من وتايه ضايع سابته

  إلغلطان هو كان إن عارف مش   

 ذنب مالوش ولإ

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  21  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 عرفت ما يوم 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  20  

 

 

 

   عرفت ما يوم
 ظلمته إن 

   يوم إبشع كان 
 
   ف

 عيشته حيان 

 كشته إنا إزإي شوفت ما يوم

 قلبه عل   دوست إنا إزإي وعرفت 

وإ كتي   عشاق  حبايبهم عل   بيصي 

  
 فاكرنهم بيفضلوإ فاتوهم لو حن 

هم من الحياٍ يكملوإ ومابيقدروش  غي 

   نادرين عشاق
 
 وفاؤهم ف

   عنها هموم كان سكوته
 بيبعدن 

   إشوإق كانت نظرإته 
 بتحضن 

   تمل   كانت جوإيا حاجه
 بتحذرن 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  22  

 

 

  
  و مش ممكن يبيعن 

 إنه بيحبن 

  
 
 قدإمهم بيشوفوش ما تانيي    عشاق وف

   قاسيي    بيبقوإ
 
 إفعالهم ردة ف

 قلوبــهم صوت بيسمعوش ما

هم وحياة حياتهم بيدمروإ  غي 

 

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  23  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 عنادنا 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  24  

 

 

  
 
  عنادنا وصلنا لفي    شوف

 حياتنا حلم بايدينا ضيعناه 

  بعشيتنا رإضيي    ومش عايشي   

 عيونا شقبتفار  ما إلدموع 

 فاكر كان فينا وإحد كل

  
  عنه إتخل   إلتان 

   كان فينا وإحد كل 
   مستن 

 يقربلوه إلتان 

  
 
 عنادنا وصلناه لفي    شوف

 بسعادتنا عادي ضحينا

 حاسبتنا صح حاسبناش ما

 قدإمنا باينه كانت حاجه كل إن مع

 فاكر كان فينا وإحد كل

  
 عنه إتخل   إلتان 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  25  

 

 

   كان فينا وإحد كل
   مستن 

 يقربلوه إلتان 

 بعض مع مش إننا مصدقي    مش

 ضلبع هنكون مش خلاص إننا و 

 لبعض نرجع ينفع ومعادش

 بعض نشوف إو نكلم نقدر ولإ 

 فاكر كان فينا وإحد كل

   
   عنه إتخل   إلتان 

   كان فينا وإحد كل
   مستن 

 يقربلوه إلتان 

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  26  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 بيت بقالها 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  27  

 

 

ي عايش بيت بقالها    فيه معاها غي 

 ريت يا بتقول كانت إلل   ده

   إلقدر 
 بيه يجمعن 

 فيه مش إنا بيت ليها إن لشقب ما عقل  

   حد إن وصلش ما خيالى    
 تناديه ممكن تان 

   بيتها عل   خايفة
   من 

   ده بيتها إن حاسه مش
 بيقتلن 

   حاجز وهيفضل
 يعذبن 

   إلحرمان وبمرإر
 هيلوعن 

   إتخليت إفتكرتك إتاخرت لما
 عن 

   عليك إرد لإزم فكان 
 بطريقن 

 إلتحدي يعيش لكن إلحب ويموت

   إنها إلمهم عنضي مهم ومش  
 تعاقبن 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  28  

 

 

 بيت وإعمل إعاند لإزم كان

   ما بعد  
 بعيد ومشيت سيبتن 

   معايه تكون حبين    يا نفس   كان
 
 إلبيت ف

  وخلاص عايشه إنا ده   

   وقلن   
 
 سعيد مش بعدك ف

 قالتهم إلل   إلكلمتي    دول هما

   وضعيت
 إستنتجتهم لما حيان 

 حطتهم إلنار جوه ومشاعري

 دإستهم بسهولة وغرإم   وإحلام  

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  29  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 حرمن 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  31  

 

 

  
 حلوه حاجه كل من حرمن 

 معاه إعيشها نفس   كان 

     
 إنساه قادرة ومش باحبه لسه تايه سابن 

   شايفاه مش عينيا إن وعذإن    قدإم   صورته

 عارف وهو غاب 

   إن
 معاه إلإ هالإقيها مش سعادن 

 عليه تقيل حمل حن    كان دي للدرجة

 إرإضيه بعيدة إمل إرتباطنا كان يد للدرجة

 حوإليه وملخبطة صعبة إلدنيا كانت دي للدرجة

 بيه محستش وإنا بيتعذب كان دي للدرجة

 عليه وإسأل إشوفه روحت

 إيه عامل إزيه إشوفه



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  30  

 

 

    عليه وبان إتغي   إلل   إيه تري يا

 عينيه مالى   لسه ولإ إلحب نس  

 وخلاص عايش لقيته

 إلناس طايق ولإ نفسه طايق مش   

 وإخلاص نبل يبطل عايز

 وإلؤحساس إلإمل جوإه مات   

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  32  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       حق ليك 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  33  

 

 

   حق ليك
   عايز مش تبق 

 تعرفن 

   حق ليك  
 إسم   تسمع عايز مش تبق 

 يعدي صعب جرح جرحتك

 إسفه إقولك ينفعش وما

   غصب كان  إو 
 عن 

 باعاندك وإنا عارف كنت

  
  هالإ مش إن 

 
 بعدك إلحب ف

 وضيعتك كملت ذلك مع

ك وروحت  عندك إحى    ما بدل لغي 

   حق ليك
   عايز مش تبق 

 تشوفن 

   حق ليك
   قادر مش تبق 

 تسامحن 

   رميتك
 
   ما كل نار ف

 بتتخيلن 

ك معاك قلن       وغي 
 
   ف

 حضن 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  34  

 

 
   كإن إتهمتك

 خنتك إلل   وإنا خنتن 

   قولتلك    
 كشتك إلل   وإنا كشتن 

 خشتك إلل   وإنا ن   شتخ إنك عايرتك

   قولتلك   
 بافتكرك طول عل   وإنا ؤنسان 

 

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  35  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إلسني    مرت 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  36  

 

 

 جوإيا عايش حبه ولسه إلسني    مرت

   تري يا  
 عليه جيت إلل   إنا ولإ ظلمن 

  
 ومعايا جنن    إنه باحلم يومان 

   صحيح   
   حاسه لكن سابن 

 جرحته إن 

   مش ضحية إنه مصدق لسه
 إنان 

   إنه حاسس مشو 
   ودمر ضيعن 

 حيان 

   عن وغاب بعيد ركن خد
 عين 

   بينه إلل   ع نحافظ عرفناش ما
 وبين 

 إزإي عامل يومها تري يا

   ولعب ضحك
 وإغان 

   حد مع معايا مش وهيام وغرإم
 تان 

   مش ضحية إنه مصدق لسه
 إنان 

   إنه حاسس ومش
   ودمر ضيعن 

 حيان 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  37  

 

 

   إتوقعها كنت حاجه إخر

   
 بسببها ضايع عيشإ إن 

   ويكون
 بموإفقتها حرمان 

   ماكنش وعذإن      
 
 حساباتها ف

   مش ضحية إنه مصدق لسه
 إنان 

   إنه حاسس ومش       
   ودمر ضيعن 

 حيان 

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  38  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ابي ماحسش 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  39  

 

 

 زمان بيا ماحسش كان إذإ

 ؟دلوقت بيا هيحس

 دلوقت وبي    زمان بي    وحيد فرق

 انزم عايش كان إلإمل إن

 دلوقت مات لكن

 زمان مولع كان إلل   وإلحب

 دلوقت إنطفا

   لسه
   شايفن 

 غلط وفاهمن 

  
   فينا وإحد كل وإحنا حن 

 
 بلد ف

 وهبط إلسما من نزل قلن   

 إلهدد إلبيت زي وإتحطم إتكش

 فيا جامد إتعلق إنه إتوهمت

  
 جايه وإلل   رإحت إلل   حياته بقيت وإن 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  41  

 

 

 بيا خالص إنشغل قلبه وإن

   ما يوم من نهوإ
 عرفن 

 بعينيه إلدنيا بيشوف

   حاسس كنت
   صغي   إن 

 إتربط ولسان 

 للوقت تضييع للرجوع محاولة وإي

 إتخبط وفيها قلن    ملاحقه إلصدمات

 إلوقت طول مابتفصلش شغاله

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نهرب نقدر إزإي 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  42  

 

 

 وإلمكتوب إلمقدر من نهرب نقدر إزإي

 وبللقل إلحبايب جرح صعب

 نتوب هنقدر عشقنا ما بعد إزإي

 دوب دوبنا ما بعد هننس   إزإي

   حطونا ليه
 
 سكتهم ف

نا وإختاروإ  طريقهم يكمل غي 

 ناحيتهم شدونا ليه

 عنهم بعيد رمونا وبعدين

 إلسؤإل نفس كتي   ناس سألت

 إمر جرح إنه  

 إلزمان جرح ولإ إلؤنسان جرح

 إلسؤإل جوإب هتعرف تعشق لما قالولى  

 وألوإن أشكال ناره إلعشق لقيت عشقت ولما



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  43  

 

 

   عايشونا
 
   ف

 بالمقلوب بقت وحياتنا إلماض 

وق وريناهم    وفاتونا إلشر
 
 إلغروب ف

 ضيعوإ حياتنا وخلوها بالمقلوب

 ومغلوب مظلوم وإنا وإزإي

  عملت من إلغرإم ملعوب
  متهم إن 

 إبق 

  منهم
 إكي  حاجه وجعتن 

   عرفت لما
   إوي رخيص إن 

 
 همنظر  ف

 قدإمهم قلن    إتقطع لو عادي وإنه

 وقاعدهم بابه فتحلهم إلل   قلن   

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  44  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 حبيبك بعن 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  45  

 

 

  
 وضيعتيه حبيبك بعن 

 إيديه سابت إيديك ما لحظة

  
ن     وإخي 

   طريق 
   تان 

 فيه تمسر

   ولما
   خشن 

 تلوميه رجعن 

   فينك بتقولى  
 حبين    يا دلوقن 

 ودإك في    عل   ليا وحبك

 نصين    تكون اكباتمن بتقولى   لسه

 وإستناك بيك باحلم ولسه

  
 ودمرتيه حبيبك جرحن 

   لما
ه إدين   ليه إلل   لغي 

   جيه ولإ
 
 تشوفيه بالك ف

  
ه مع وإنن   بتتهميه بالخيانة غي 



 
ف  العُمر ـن  ز ي   
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 رإح إلل   وبعد إلجرإح بعد

 مرتاح مش عايشها سني    وبعد

   جيه
   يشوفن 

 بعيد من ثوإن 

   عليه ويحكم
 بعيد من وبرضو تان 

****** 
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 إلوقت طول 
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       بيه حاسه فاكرإها كنت إلوقت طول

ها إلوقت طول وه      تفكي 
 
 تانيه حته ف

   فيه وشكها ظنها غلبها

 عليه تسأل ما غي   من تبعد قررت 

 فينا إلل  غلطان
 كل إلل  يهمها مي  

 خشإن عطل إلل   فينا مي    معاها فارق إلل   كل

     وتعبان مظلوم كان إنه تصدق ومستحيل

  
 ومرجان دهب صناديق جابولها لو حن 

 ليه حبها عل   مرإهن كنت إلوقت طول

 وفيه و زيــها مخلصة وإحدة مفيش وإن    

  ته وإنها
 ميه إلسنه بدل ستنان 

 عينيه عن بعيد تعيش هتقدر مش وإنها    

 وغلبان موهوم طلعت لكن

   عايش    
 
 زمان من فيها إنقرض زي لل  إ دنيا ف

   وإنا ضاعت سني   
 
     إلتوهان ف

 إلنسيان عليه حرمتم كان فوقت ولما
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 صفحة   
 
   ف

 حيان 
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   صفحة
 
   ف

     وإنطويت حيان 

 إتكشت جوإها أحلام   كل 

 إتبدلت حاجه كل خلت وإوهام

 إتفصلت مقاس   عل   وجرإح    

    باعك إنه مصدق مش قلن    يا لسه

 قدإمك ويقف هيح    إنه بيتهيألك ولسه 

   وتقرإ وتشوف
 
 إشتياقك عينيه ف

   ومحدش    
 
 بدإلك يكون ممكن حياته ف

   صفحة
 
   ف

   حلوة كانت حيان 
 
 عنوإنها ف

   ومتعبه    
 
 وكلماتها سطورها كل ف

   حاجه مفيش        
 
     كتبتها وإلإ إلألم ف

   ولإ إقفلها عارف لإ   
 
 نهايتها لإف

     إوهامك من وفوق قلن    يا إصح         

 إختارك زمانه كان بيحبك كان لو    

    ضياعك ورإها غلطته إن حاسس مش       

 محتاجك يقول رجع خش لما بس ده    
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 قلن    خالفت 
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    بعيد ومشيت قلن    خالفت

 عنيد بقرإر حن    خشت

    سعيد عايش فينا محدش

 دإلتهدي تحت إلإتني    إحنا 

 بعده من إكمل قادرة مش

   إعيش عارفه ولإ    
 
 بعده ف

  
 سيبتوه كنت ما ياريتن 

 سألتوه لو إيه هيحصلل   كان    

   حاسه
 حديد قضبان جوه إن 

 إلجديد طعم عرفت هو معاه     

 شديد ووجع   كبي   جرحى  

   رجوعنا و    
 إكيد مستحيل بق 

 وخالفته قلن    قالهالى  

   
 إسمعلوه ومارضتش إترجان 

 عنه إدإفع ولإزم روحى   ده قالى  

 وفرمته قلن    عل   دوست لكن   
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 إلنمر مسحت 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  54  

 

 

   حاولت إلل   إلنمر مسحت
  منها تكلمن 

 نمرتها من مش غربية أرقام من عليه رنت ليه 

  
   مكان وماليش غريب بقيت لإن 

 
 حياتها ف

بط كان إلل   كل قطعت        بي 
 وبينها بين 

   لو
   إيه لناسل هتقولى   قابلتين 

 عن 

 عمري وحب حبين    ده تقوليلهم هتقدرى   

   ولإ
 
   حد هتخاف

   يشوفن 
 ويعرفن 

   إنا مكمناش ليه ويسألوك    
 وإنن 

 تعملها قدرت إزإي عارف مش

 بسعادتها ضحت وإزإي عليها هونت إزإي    

ت بسهولة إزإي  طريقها غي 

     
 بالنسبالها حاجه ولإ كأن 

 بدري خلصت عمري رحلة

 جرحى   مفتوح و يومها من لإن    

 إلم   تسكن حاجه ومقدرتش

 وجع   يقلل إو يبدل جديد ولإ   
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 عليها إرد قدرتش ما 
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 ما قدرتش إرد عليها

   ما
    فيها وروحى   بحبها لسه إن 

   ومش مصدوم
 
    يوميها من وع   ف

   إلشك نظرة فاكر ولسه 
 
 عينيها ف

  
بتن  بة ض       شديدة ض 

 وحقيقة وإقع اإنه مصدق مش 

    غريقة بقيت أحلام   وإن

   
   ضيعتها كلها وسنين 

 
 دقيقة ف

    بيندإهها قلن    و مشيت

 إصارحها قدرتش وما سكت 

 سمعتها ولإ قولتها لإ بحبك

   وبشعة     
 حياتها بره خرجتن 

   كتي   حاجات
 
 إفهمها قادر مش إلحب ف

 وبنكررها غلط إنها وعارفي    بنعملها

      ونصححها نرجع صةفر  بنلاقيش وما

 بنضعيها لما إلإ بالحاجة بنحسش ما
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 معقولة 
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   تكون معقولة
 بتكرهن 

   إلل   هو حبك ده 
ن   مصي 

   بعدك كفاية مش
 عن 

   يومها من إلل   وقلن   
 مخاصمن 

   زعلان إنك عارفة
    من 

 قولى   ؤيه أعمل كنت بس 

   شك   سيبت إلى   إنت    
      يقتلن 

  
   ضدك إدخل وخليتن 

 
 تحدي ف

   عايز مش معقولة   
 تشوفن 

   مانت زي وإحشاك مش    
 وإحشان 

   خاطرك عل   وإخد
 من 

   كده بسهولة إزإي وبتسال    
 تبيعن 

   قادر نتش ما
    تسامحن 

   يا مشيت إلل   إنت ما 
 هاجرن 

   بيه بتحلم لسه
 وعايزن 

   عارف مش    
   ولسه تنسان 

 فاكرن 
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   
 طريق مشان 
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   ماتخيلتش طريق مشان 

 إمشيه إن 

        
 فيه غرزت رجليه مشوإر إكمل وخلان 

    ليه ده كل نفس   باسال إلسكة طول

   ده 
   جزإن 

 عليه بخاف وكنت حبته إن 

   شوفت ما بعد
 
 وإلعذإب إلويل حبه ف

بك محدش قالى        إيديك عل   ض 

   لو ده 
 كادب مكنتش يعن 

  
    ابإلعت ولإ إللوم لزوم له معادش يبق 

 إلباب وإتقفل خلصت إلحكاية خلاص ما 

  إلإخر خد إيه  
 
 تعبت نفس  وف

ي رإح    لغي 
   وإتهمن 

 بيه لعبت إن 

 إيه إبقالوه إنا هو ليه عليه يسأل

   حبيبه    
 يرميه للاوهام لما عادي يبق 
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 مع كل رمشه وطرفة عي   

   إسال في   عمري
 
 في    عنه تعويض وإلإف

    مي    ولإ مي    من إلإقيها عارف مش

 ماضيه من ولإ حوإليه إلل   من 

 عصي مش ده فعلا تري يا

 نفس   من إغي   و إساير لإزم ولإ    

****** 
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 تحدي 
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  تحدي   
 
 دخلت معاه ف

  
ه من إعيش إقدر إن   غي 

 بدري من قرإري خد

 عينه هتفارق مش إلندم دموع إن

   إنه مصدقة كنت
    باعن 

 ن   وح بقلن    حسش ما إنه 

   إنه موهومه كنت
 خدعن 

   من بس كان إلوفاء وإن   
 
 طرف

   عارفة
 غلطانه إن 

 وندمانه ضايعه عايشه    

 فرحانة ببان إلناس قدإم

   لكن    
 وتعبانه دمرهتم حيان 

   إلإنتقام سكينة
 سرقتن 

   جرحى   غي   شايفه مكنتش     
 وكرإمن 

   صاحبه مالقتش
 نصحتن 

   إهدي قالى   حد حد ولإ    
 وإستن 
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 لزوم دلوشاماع 
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 إللوم إو إلعتاب لزوم ماعدلوش

   ما بعد    
 غيوم كلها سماه تحت سابن 

   حاسس مش طالما
    إلومعليَ  ليه يبق 

   ضيع ما بعد 
 وإليوم إمبارح و بكره من 

 مرإت قد إلل  قاله   
 كان ممكن إتحمل عشر

ش ما لسه كان لو يك إخي  ي سرر  لحياته غي 

 بابه ماقفلش عايش ملإلأ  ساب كان لو

 قصاده إفضل ويــهمه معاه فارق كنت لو    

  
     إلنوم طعم بدوقش ما عين 

 يعوم مابيعرفش غريق زي عامل 

يد      وإلهموم إلآلإم عليه بي  

   متجمعه إلحزينه وإلذكريات
 
 إلبوم ف

 صدق إنه ضحية وثبت عليه إتهماته

   لإ
   عرفت ولإ إنساه خلان 

 
 بدإله إلإف

   إلحب هدم
 إنقاضة تحت وحبسن 

        
   مستغرب ودلوقن 

 مكالماته عل   مابردش إن 
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 معاه ةسعيد 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  67  

 

 

 معاه سعيده عايشه

 وياه لإقيته إتمنيته إلل   كل

 بهوإه عايش وقلن    عايشه

 حققناه بعض مع وحلمه وحلم  

 وخلاص إعيش خايفه كنت

   وإكمل
 إلحب وماقابلش حيان 

  
 اسؤحس أجمل عايشه لكن 

 إلقلب بيدق ولسه شوفته ما يوم من

 لقاءه يوم كانت لى   حصلت حاجه إحل  

   إحسها مرة إول أحاسيس حسيت
 
 إلحياة ف

  
   حسسن 

 محتاجاه وإنا محتاجلها ملكة إن 

  
   حقيق 

   وحسيت خطفن 
 خاطفاه كمان إنا إن 

   عالم
   تان 

 شايفاه إلل   بس وإنا فيه عيشن 

   عرفوإ حوإليه إلل   كل
 حباه بجنون إن 

 رسمناه ما زي هيكمل بدأناه إلل   ريقناط

 شاكرإه وهافضل لله إلحمد باقول يوم كل
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  68  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعرف كنتش ما 
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  69  

 

 

   إعرف كنتش ما
 وصورته هاعيش إن 

 خيالى   لحظة هتفارق مش 

   إعرف كنتش ما
 هاشوفه إن 

   
 
 قدإم   و حوإليا حاجه كل ف

  مستنياه كانت بنت إي زي زيــها

   بنت إحل   إنها حبيبها من تسمع

ها من يعيش ميقدرش إنه ويقولها   غي 

ها مع يعيش يقدر ولإ   غي 

 يروحلها مقدرش لكنه

   ومقدرش 
     يقولها حن 

   خدت كده عشان 
 
 وشها ف

 نفسها ودمرت ودمرته 
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  71  

 

 

     إلودإع أيام نظرإتها

 باع قلن    أن شك كلها كانت 

 إلضياع سكة بيهم رسمت

 وضباع بديا مليان غربة وليل    

   إعرف كنتش ما
 هنسااه مش إن 

 بالى   شاغل   وهيفضل

   إن إعرف كنتش ما
 حيان 

   
 حالى   عل   إتندم وهافضل صعبه هتبق 

   عليه صعب كان
  بتنده عينيها شايف وإنا إمسر

 ن 

   قلبها وسامع     
   إوع بيحلفن 

 جنن    خليك تمسر

  
   منك لو إزإي هاعيشها حيان 

  هتحرمن 

   
   سعادن 

 
   سعادتكو  قربك ف

 
 قرن    ف

 إلودإع أيام نظرإتها

 باع قلن    أن شك كلها كانت

 إلضياع سكة بيهم رسمت

 وضباع دياب مليان غربة وليل
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  70  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إلحب عيد 
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  72  

 

 

   إلحب عيد
   مش يوم بق 

 إنا عشان 

  
   وإحد يوم بق 

   ه   إديتلوه تان 
 مكان 

 مالى   تعرف ولإ تسأل ما غي   من

   إنه وباتتهمه قلن    عاقببت كانت
 إنان 

 حبها بإخلاص إلل   قلن   

   ومقدرش
 يقولها إو يصارحها حن 

 بعندها حاجه كل ضيعت

 كلها إلحكاية وهدمت

   بالنسبالى   إلحب عيد
 حزينه ذكري بق 

 إتباع إلل   وقلن    ضاع إلل   عمري فيها باشوف

 بانساه مش فاكروه لسه عمري من فاتت سنه

   هاتعذب سهل جايه وسنه
 
 هوإه ف
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  73  

 

 

   زعلان عارف مش
 ليه من 

   رجع لما
 عليه ومردتش يكلمن 

 ليا بحبه مجنون كان إنه مع

 فيا إلل   ورإه إحساسه ما عمر لكن

   بالنسبالى   إلحب عيد
 حزينه ذكري بق 

 ضاع إلل   عمري فيها باشوف

 إتباع إلل   وقلن   

****** 
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  74  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟يهؤ هيجري كان 
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  75  

 

 

 إيه ريهيج كان

 عليه شويه إستنيت كنت لو

 فيه عايشه إنا إلل إلعذإب بدل

 عليه قادرين هو ولإ إنا وإلل  

ة غلطة غلط    كبي 
 
 نفس   حق ف

   سيبته لما
 نفس   بيعت وإتارين 

 حس   هيسمع مش ضخت ومهما

  
 إسمه ورإ مايكونش إسم   إختارت لإن 

 إيه هيجري كان

   مالك سألته كنت لو
 
 إيه ف

 وليه ليا مفتوح إلباب يبتس كنت و

 عليه ودوست قلن    لغيت إزإي

ة غلطة غلط    كبي 
 
 نفس   حق ف

   هو إلإنتقام إن إفتكرت لما
 معركن 

  
 إتهيألى   ما زي هاخش مش وإن 

  
 عدوي مش حبين    لإنه خشت لكن 
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 هيقول إلل   يقول 
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  77  

 

 

 يقولوه إلل   يقول خليه

 وطوله عرضهب إلعمر رإح ما    

 وجنونه بشجنه إلحب ومات

 وظنونه شكه مصدق خليه    

  
   بتهمن 

 وصوته شكله نسيت إن 

     
 إشوفه عايز ولإ باحبه مش وإن 

   غلطان كان إنه عرف لو و
 
 ظنونه ف

     
 ورجوعه رجوع   مستحيل بق 

   من هاسمع
 كلمتي    تان 

 سني    من قالوه بالل   عايش إنا ما 

 ي   إلسكاك زي إلخناجر زي كلام

 وحده وهو هقال وياريته

 تانيي    ناس مع وهو مش 

  
   بتهمن 

 وصوته شكله نسيت إن 

      
 إشوفه عايز ولإ باحبه مش وإن 

   غلطان كان إنه عرف لو و
 
 ظنونه ف

      
 ورجوعه رجوع   مستحيل بق 
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 رإجعة 
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  79  

 

 

   تشتك   رإجعة
 من 

   إزإي 
   يبعد وقدر بيحبن 

 عن 

   ما قبل قالى   كان إلأقل عل  
 يسيبن 

   عن بعيد وإنت تعبانة إنا
 حضن 

   إظهر خايفة
   تان 

 
  حياتها ف

 ذكرياتها وتتعرف تنكشف خايفة 

  
 إخرتها ده ه   بق 

 حبيبها كنت ما بعد شبح أكون 

   رإجعة
   تلومن 

 وتعاتبن 

ي مع وه       بالغدر غي 
 بتتهمن 

   إلل   ه   مش ضحية إنها صدقت
  قتلتن 

   إلل   ه   ومش وفية وإنها 
 باعتن 

   إظهر ايفةخ
   تان 

 
  حياتها ف

 ذكرياتها وتتعرف تنكشف خايفة 
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  81  

 

 

  
  إخرتها ده ه   بق 

 حبيبها كنت ما بعد شبح أكون

  
   شافتن 

 ومشيت بعيد من ثوإن 

   عليه وحكمت 
 نسيت كده وبعد تان 

  تعبت إلل   بس ه   إنها فاهمه لسه

 هاتتغي   حاجه مفيش كده عشان 

   
 عرفت لو حن 

   إظهر خايفة
   تان 

 
 تهاحيا ف

 ذكرياتها وتتعرف تنكشف خايفة  

  
 إخرتها ده ه   بق 

 حبيبها كنت ما بعد شبح أكون 

****** 
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 صححه مش   
 صورن 
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  82  

 

 

   هاصحح مش
 صورن 

 نفس   عن هادإفع ولإ 
  ءبرإ  ظهرت لو حن   لإن

  ن 
جعل   مش عمري من رإح إلل     هي 
   وكلهم كتي   بيحبوه إلل  

 
 عايمي    حبه ف

   
 
 رقناني   غ غدره بحر وف
   فاكرهاه كنت إلل   إدي

 حبيبن 
   روحها من إكي   إنها بتقول كانت وإلل   

 حبتن 
  بحن    وطايره بيا مجنونة كانت وإنها

   لحظة تعيش ومتقدرش 
 
 بعدي ف

   وكلهم كتي   بيحبوه إلل  
 
   عايمي    حبه ف

  
 
 غارقناني    غدره بحر وف

 قلن    عل   دإست إستوقيت ما إول

 ضدي وقفت عاندت ما وأول
ى ورإحت  تروحل   ما بدل لغي 

   ما وبدل 
   خططت ترفعن 

 تهدمن 
 كتي   بيحبوه إلل    
   وكلهم    

 
     عايمي    حبه ف

   
 
 رقناني   غ غدره بحر وف
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  83  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 بيه عايش إلوقت طول لمأ 
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  84  

 

 

 بيه عايش إلوقت طول لمأ

 إهديه قادر ولإ إسكنه قادر لإ     

  
 ليه حبين    يا مشيت بتسالن 

 إيديه بي    بيضمها لحضن بتهاوسي    

ي ساكن بيتها   غي 
 مش قادر إصدق إن 

   حد إن متصور مش وعقل  
 حياتها بيشاركها تان 

   قدرت بسهولة معقولة
 دنيتها من تخرجن 

 مستحيل إلفرصة إن عارفه وه        

 نرجعها نقدر كده بعد 

 إلإقيه عارف مش إلنسيان

يد وإلشوق   إدإريه قادر ومش بي  

 باعديه ومش عنده إقفو  فات وإلل  

 لياليه عذإب مع إلحرمان ومرإرة 
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  85  

 

 

 بعينها حصلل   إلل   شفتش ما

   لكن كلمتهاش ما 
 قولتلها بعيون 

  قرإرها وإستنتجت إستعجلت

   دمرت 
 نهيتها طول وعل   حيان 

  ومستنيه وإقفه كانت

 ووفيه صافية كانت ومشاعرها 

 تانية طريقة مالقيتش لكن

 شويه ايشع وتخليه إلحلم ع تحافظ 

****** 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   
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  86  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ونسيته ظلمته 
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 ونسيته ظلمته

 إتحديته إحتويه ما بدل

  
 
 رميته إلبعد نار ف

  
 
 إذيته مشاعره صميم وف

 عليه كدب إنه إتهمته

 تمثيله كان حبه وإن

   وإن
 بيه وغدر خان 

 ووفيه صادقة إلل   وإنا

  
 
 مشيته وإلوجع إلشقا طريق ف

   لحرمانل جش وبنيت
 وبينه بين 

 حطيته إلإحزإن دوإمة وجوه

 هديته بأيدي بطلته كنت إلل   وحلمه
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  دوإيته ولإ ريحته لإ

 شديته وسكوته قلقه من ولإ

تش ما  إستنيته ولإ عليه صي 

   دإم ما 
   مسر

 حبته ما زي حبنيش ما يبق 

 إختياري نتيجة حملته

   سبب وإنه 
 وعذإن    تعاسن 

  ريقرإ ورإ كان إلل   هو وإنه

   وقته من ضاعت قرإر 
 حيان 

   ماجاش
 
 قرإري باخد وإنا بالى   ف

   
   باضيع إن 

 
 إنهياري وباعلن عمري باف

   وإحد لقيته سني    فاتت ما وبعد
 تان 

   دبلت عيونه 
   عارف مش إنه وتلومن 

 ينسان 
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 يهـمـنـيـشام 

  



 
ف  العُمر ـن  ز ي   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  91  

 

 

 مـيـن هـــــو أعرف مـيهـمـنـيـش

 وفــيـن وإزإى ـــن  ؤمــــــ يـهــمــن   ولإ 

  إلمخدوعـي    وعشق   قلن   يهمن  

 رإجعي    ومش رإحوإ ؤلل عمرى وسني    

  بـــاع و خـان ما يـوم فاكـر لسه

 ودإع كـلــمـه فــيها قـال لحـظـه كـانــــت  

 وإلخدإع إلشإب بي    جش حبه

 وضـيــاع وتعب عـذإب مـشــوإر وبعــده

ت و   أيام ملامح فـجأه تغـي 

 صحـان   أعـز بـقـت لـدمـوعوإ 

  بان   عل وخبط وقف وإلحزن

 يـنــسـان   مـا حـلـف إلألـم و 

 قـلـن   يا عـارف ومش

 وتعـان   تـبـك لؤمن   هـتـفـضل 
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 عـنـى غــريـب بـقـى

 بحـضــنـى مـرضـيـش مدإم

 عـنـى غــريـب بـقـى

 قـلـن   عـلـيـه هـان طـالـما 

  عـنـى غــريـب بـقـى

 حـن   يـبـيـع فـكـر ـام أول

****** 
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