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 مقدمة 

اطلاعدددل  كددد  ي دددعا يدددل اي عدددعهر  ا      ددد     ددد   دددل بعددد  

أن اي ثردددددددد   ددددددددس خدددددددددل اي عددددددددعهر    دددددددد      يدددددددد   ايعدددددددد ا يددددددددل 

ا.  تععهر هم ايعع ّ  ، وايتشعهه ه نهمع يبر  ج ًّ

ا  مددد ي يددددل هددددعل اي اا دددد   كدددد  ي ددددعا وا دددد   ددددس ي دددد  

اي عدددددعهر  ا      ددددد   دددددس هدددددعا اولعا ددددد  ا    ددددد     او  يددددد ، 

اي اا دددد  ه ددددعن تددددلتع  ددددس خدددددل اي عددددعهر    فعي دددد    ددددس هددددعل 

  ددددددددددد هع. ورددددددددددد ن اي عدددددددددددعهر  أ     ددددددددددد     ع دددددددددددت أ هدددددددددددع  ع ددددددددددد  

هعي  يدددددددعي او  ددددددد   لون ار هدددددددع  دددددددس ايبدددددددد ان، ف  مدددددددع رع دددددددد  

ا 
 
اي ععهر   شددك ي   ددم اومد دد  او  دد   أو ار هددع  ددس ايدد و .   

الإطدددلال  كدددد  هددددعل اي عددددعهر  هو هدددع أ     دددد  ي دددد ن هع  بددددعا أ هددددع 

 لااج   ن هم، أو أ هع هدهجتهم.
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  أق دد  اهددع اي عددعهر  اي ددت )تعابيرنااا( و ندد  ع أطدددم ردمدد 

  دددد     ع ايعع ددددّ   ددددس    ددددد  ايدددد و  ايع   دددد ، خددددعا  خ دددد ن 

 شددددك ي  هددددرن ايدددد و ، وخددددعا  خ دددد ن  ع دددد  ه ويدددد  لون أ دددد  . 

ا  كددد  اي دددد ق م يدددل ل دددب  اي عدددعهر     لويدددد   ويدددم أ دددً  يثرددد  

ا،  ن اي ثردددددد   نهددددددع  شددددددك ي ، هددددددعا  ددددددس وجدددددده.      دددددد  خ  يدددددد  

واي جدددده اأ دددد  أن  يددددل  مدددد  عددددعل، و  ددددع    دددد  تعددددعهر  

اي و  ايع     واي ددت   خلدد   ددس  شدد  س لويدد ، وا مددع يددل  هعيدد  

ع.  أو لق ل 
 

 ا      ي  ن اي تبم وا   ل اع رع لا

  ب  الله  عي  عمس اي يس 

 اي     


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 العقل 
 اي    :يل ي ن يد ف ه و س  سلتع 

 (act your age.)(1)  .  عندددعل: خ دددّ   رو دددل يدددل  مددد 

  ددددددس رددددددعن يددددددل 
 

 خ دددددد   
 

وُ ف ددددددم  ندددددده أن اون دددددد   يددددددم ي  دددددد  

  م ل، وإ مع خ ّ   ورو ه أ غ   س  يل.

لددددع  وددددس  سددددلتع 
ُ
ا اي ددددت خ و ددددس تععهر  ددددع اي ددددت أ ددددمع ع يثردددد  

. ويددل اوثدد : )عددعه    ددعهم 
 

س  ددعقلا
ُ

اي  دد  : )ا لدد (، أ : يدد

 يّ ه:     اأن.  (2)وايعل  يّ ه  ع جعهم(.

  

 الآخرين واحترام الترحيب  
  ا أاالوا خلددددددددد يم اأ ددددددددد  يدددددددددل ا   ددددددددد اي  كددددددددد  أ ف ددددددددد م 

ع يه  قعي ا: )   عنعل:  س بع  . after you.)(3)ا ك ا  

 
(1)Common American phrases, page 1.  
 ا  ثع  ايعع   ،  عل  )ععه    عهم وايعل  يّ ه  ع جعهم(.   (2)
(3)Common American phrases, page 2.  
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يضددد ا يدددل  (1)ويدددل اوثددد : ) دددع تعكددد  ايعدددرن  كددد  ا  عجددد (.

 ددددد ق اي لددددد ق  كددددد  اأ ددددد ،  ددددد اع يدددددل ا   ددددد اي أو اي دددددلاق أو 

ّ   ا  عجددد   كدددد  
ُ

ار همدددع. و لددددعق ا فضددد   كدددد  اوفضددد   يعُددددد

ايعددرن. وأمهمددع يدده ايفضدد   كدد  اأ دد   ايع نددعن  كدد  ا  ددعجبرن 

أق ا  عجبددددددعن  كددددددد  ايع ندددددددرنع ا  عجبدددددددعن ي م دددددددعن ايع ندددددددرن، 

فد مددددع ايفضدددد   كدددد  ايع نددددرن   ايع ددددس، وي  همددددع ي ضدددد اي 

مت  عجب ع   ه يحج   س ايعرن عددعع  ايع  ن.   ُ                                 وا  عج              

   (2)ايشمس.

ويدددددددددل اوثددددددددد : )  ا  ضددددددددد  اودددددددددعع ه ددددددددد  اي ددددددددد مم(. و عندددددددددعل: 

 ض ا ا فض  أو   هعي ل ق يل اي لاق أو الإلاا   مس لو دده، 

 يمع أ ه   يج ز اي  مم  ن  وج ل اوعع    يععا ع عل.

 (3)(.anytimeاوبعيغدددد  يددددل ايك   دددد : )و ل يدددد ن  ددددس هددددعا 

  عنعل: يل أ  وق . أ : أ        هل يل أ  وق .

 

 

 
 . 127، ً. 1ا  ثع  اي   ت   اولعا  ، ج.   (1)
 ي عن ايع ا،  عل  )حج (.    (2)
(3).6Common American phrases, page  
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 الترحيب بالضيف 
 يل ي ن يدض    ن  ل  يه  نزي م: 

(My house is your house.)(1)  .عنعل: ه  ت ه  هي ل  

و لدددددد   يددددددل تععهر  ددددددع: )ايبيدددددد  هي ددددددل(. ويددددددل اوثدددددد : )ايعددددددرن 

قددددع  ا ليدددد  أ مدددد  اي شدددد  اي و دددد :  (2)او ددددعن(.أو ددددم يددددل  ددددس 

ع وا  فددددددعع  هل  دددددد  أو  دددددد يم  )يل يدددددده  ددددددع   ايبيدددددد  خ   مدددددد 

 (3) م م(.

 و ل ي ن:

 (Come in and make yourself at home).(4)   

  عنعل: ال   واجع   ف ل يل اونز .

 

 
(1)Common American phrases, page 140.  
 . 13، ً. 4ا  ثع  اي   ت   اولعا  ، ج.   (2)
 او جم اي عهم.  (3)
(4).23Common American phrases, page  
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 شكر النعمة 
 يل ي ن  ن  ا  ث  ك  ع   اينعم:

 (small blessingsBe thankful for ،)(1)  عنددعل: يددس 

ا يدنعم اي غر  .  ععي  

ويدددل تععهر  دددع: )اينعمددد  زوّايددد (، أ :  ددد اع  ايددد وا . يُلدددع  

 ددددع. ويددددل اوثددددد : 
 
هددددعا اي عبردددد  ودددددس ا  لدددد  لعمدددد   دددددغر   أو خلعي

 (2))ا ج ل  س او ج ل(.

 ددك  -أ دده قددع : قددع   ددل اين ددت  -اضلت الله  نه- س أب   ا  

ع(.-الله  د ه و دم    (3): )  خ ل ن  س اوع و  عيئ 

 

 التفاؤل والتشاؤم 
 يل ي ن يت د    س يم ي عيفه ا  ظ يل تلتع:

 
(1).12Common American phrases, page  
 )ا ج ل  س او ج ل(.  ا  ثع  اي ااج  يل اي    ،  عل    (2)
 (. 2626اوال   دم )  (3)
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 (Better luck next time.)(1)   

 عنددعل:  ددظ أفضدد  يددل اودد   ايلعل دد . و لدد   يددل تععهر  ددع: 

 (2)) ر هع بغر هع(. ويل اوث : )ا جعيعي أيث   س اي اي عي(.

يتشدددععق أ ددد هم أو ي  قدددم   ددد    دددع   يُ مددد  و نددد  ع 

ّ   (3)(.Bite your tongue لبددعل، قددعي ا زاجدد  س يدده: ) أ :  ددُ

ع: )فعيدددل  ددددع  ي دددع ل. ويدددل تععهر  ددددع: )فدددع  الله و  فعيدددل(. وأيضدددد 

 قبدنعل(.

 

 الباعث على الطمأنينة 
و دددس تعدددعهر هم او ددد      يدددل نه اددد  اأ ددد   نددد  ايلدددددم 

 هع ثرن يل  ف ه اي مو ين  وا     ق ي م: 

(Don’t worry.)(4) .)عنعل: )  خلدم  

 
(1).14Common American phrases, page  
 . 247، ً. 2ا  ثع  اي   ت   اولعا  ، ج.   (2)
(3).15Common American phrases, page  
(4)    Common American phrases, page 43. 
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 (1)و س تععهر  ع يل  يل: )ااق  وآ س(.

ش  (.
ع ردم : )أب   و نهع أيض 

-قدددع : ينددد   نددد  اين دددت  -اضدددلت الله  ندده- ددس أبددد     دددل  

وه   عز  هع جع ا   هرن   دد  واو يندد ،  - ك  الله  د ه و دم

أ  ابددد  فلدددع :  - دددك  الله  د ددده و ددددم-و عددده هدددلا  فدددوت  اين دددت 

أ  خنجدد   ددل  ددع و دد خ تع فلددع  يدده: :أبشدد ث. فلددع : قدد  أيثدد ي 

  كل   س أبش .  

فوقبددد   كددد  أبددد     ددددل  و دددلا  ي  ئددد  ايغضدددبعن، فلددددع : 

:ال اي شدددد  ، فددددعقبلا أ  مددددعث قددددع : قبدنددددع،  ددددم ل ددددع هلدددد   ف دددده 

 عع، فغ   ي يه ووج ه ف ه و ج ف ه،  م قددع : :اعدد  ع  ندده، 

وأف اددددددع  كدددددد  وج ه مددددددع و   ايمددددددع وأبشدددددد اث. فو ددددددعا ايلدددددد   

ففعدددلا، فندددعلي أق  ددددم   دددس وااع اي دددك : أن أفضدددلا    مدددع، 

   (2)فوفضلا ي ع  نه طعاف (.

 

 
اي   ت  ،     (1) ايبيئ   يل  ا ج مع     ا   ع   اوي     يفعظ  او      

  عل  )ااق  وآ س(. 
 (. 2497( و  دم )4328اوال ايب عا  )  (2)
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 ذم التملق 
 يل ي ن  ن  يش  او مدم:

 (Flattery will get you nowhere.)(1)  عندددعل: يدددس 

 يل ل  الإط اع     أ    عن.  

و)ايعددددددد   (2)و لددددددد   يدددددددل تععهر  دددددددع: )ارددددددد   ردددددددعن أعددددددد  (،

 ار هع(.

 

 الفحش في الكلام 
  ن  ع ي ون  س يف ش يل يلا ه يل ي ن يه:

 (Hold your tongue،)(3) .عنعل: أ  ل ي ع ل  

 
(1)  Common American phrases, page 49. 
يل ي عهه    (2) ايدغ   قع  ا  د    يل  تع ت ايعر ، أ ع  ايعع    ايشعط   ن  

ا، وه  234، ً. 6ايعرن، ج.  ا وع عا  وع عا  : :واج  ععط ، وق  ع   ع  ا 

عث. 
 
 ايع  أ ي  أهده و ؤلهه  بث

(3)Common American phrases, page 71.  
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 ددددددل(.
ّ

 ددددددع ل، وردددددد  اينددددددع   لا
 
ي   (1)و ددددددس أ ثعينددددددع: ) دددددد    

   (2)وُ لع  اوث  هدفظ: )   ي ع ل، ور  اينع   لا ل(.

أ دددده  -اضدددلت الله  نددده-ويدددل ا  ددد يث  ددددس  لبددد  هدددس  ددددع   

ع فلددد :  ددع  - ددك  الله  د دده و دددم-قددع : يل دد  ا دد   الله  ي  دد 

أ  دددددل  د دددددل ي دددددع ل، ويي دددددعل اينجدددددع ع قدددددع : :يدددددع  لبددددد ، 

   (3)هي ل، واهل   ك     ئ لث.

قددع    مدد   كددل ايب دد   يددل عدد   ا  دد يث: )قددع  أ  ددل 

 د دددل ي دددع ل( أ :   خجددد ل    همدددع ي ددد ن يدددل    د دددل، وردددعن 

ايظدددعه  أن يلدددع   فدددظ ايد دددعن، فو  جددده  كددد   ددد    ا  ددد  

ا يد ل   .  (4)اول ضلت يد  ل م      

 

 

 

 
 ل(.    (1)

ّ
 ع ل ور  اينع   لا

 
ي   س ا  ثع  ايعع   ،  عل  )     

 ا  ثع  اي ااج  يل اي    ،  عل  )   ي ع ل ور  اينع   لا ل(.   (2)
 (.  741اوال اي ب ال  يل اوعجم اي بر  )  (3)
 .346، ً. 8لي   ايفع  رن ي  ل ا عض اي ع  رن، ج.   (4)
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 به من قبل 
 
لتق

 
ن لم ي

 
قال عم

 
           ما ي

 
   
 
     

 
      

 
     

 ندددد  ع يد لددددد  أ ددددد هم هدددددي   ف لددددد  : )هددددد  اي ل ندددددع  دددددس 

 قب ع( فر ل  د ه  ن رعن ا ج اا هعينف : 

(I don’t believe I’ve had the pleasure.)(1)    :عنددعل 

ع هددعا اي عبردد  يلددع   ندد  ع ؤ دد أ س أ دده   دد   ددل اي دد وا. وأيضدد 

عي  أ ددددددددد   هدددددددددرن ا ندددددددددرن فدددددددددويث ، ف ل يددددددددد ن ودددددددددس   ع دددددددددم يددددددددددل يدددددددددُ

 ا جم   : أ  تع فهع فر ل  د ه هعي عبر   اخه.

 ويل تععهر  ع: ) ع      ل ايش  (.

 

 حفظ السر 
 (2)(،Keep a secretي  ددد ن ه فدددظ اي ددد  هلددد ي م: )

  عنعل: ا فظ اي  .

و دددددس تععهر  دددددع أن يلددددد   أ ددددد هم ي  ددددد : )ا دددددك   كددددد   دددددع 

واج دددددد (. فردددددد ل  د دددددده: ) ددددددع واج دددددد     ايدددددد  س(. قددددددع  ا ليدددددد  

 
(1).84Common American phrases, page  
(2).124Common American phrases, page  
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: )وإ ا ق ددددد  يذددددد   هدددددعا -ا مدددده الله-أ مدددد  اي شددددد  اي و ددددد  

و دددددد ل  (1)ايلدددددد   وأاال اي ددددددك  ف ج دددددد :  ددددددع واج دددددد     ايدددددد  س(.

  س )اي  س(.
 

 (2)بعض م هدفظ )ا  ر ( ه  

 و  دب ن ا        هل ي م:

 (I’d like to have a word with you،)(3)   ل  عنددعل: أو 

اي ددلاق  عددل. ويددل تععهر  ددع: )أه ددل ه دمدد  اا (. أه ددل: أبغ ددل. 

 ردم  اا :  ك  ا ف ال.

 

 التشجيع 
 يل ي ن  س هعا ايت د   أو ايتذج م:

 (Keep your chin up.)(4) .عنعل: اافم  قنل  

 ويل تععهر  ع: )اافم اا ل(.

 
 . 584، ً. 2أ ثع  ر  ت    لعا  ، ج. (1)
 او جم اي عهم.  (2)
(3)Common American phrases, page 94.  
(4)Common American phrases, page 126.  
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 اختيار أقل الضررين 
 و ل ي ن  ن  ا   عا أق  ايض ا س:

 (The lesser of two evils.)(1) .عنعل: أق  ايشّ  س  

أ :   دددددددد     (2)ويددددددددل أ ثعينددددددددع: )ايعدددددددد ض و  ايل  عدددددددد (.

بعددد  ايءدددلتع أفضددد   دددس الع ا ددده. وقددد  يُ مددد  هدددعا اوثددد  يدددل 

ايشدد ، ف  دد ن اوع دد :   دد   بعدد  ايشدد   ردد   ددس   دد   

 ع  أ ظم  نه.

ع: )ايعمددددددش و  ايعمدددددد (. ايعمددددددش هدددددد   (3)ويددددددل اوثدددددد  أيضدددددد 

ضدددددع  ايب ددددد ، هينمدددددع ايعمددددد  فل ا ددددده. وُ لدددددع  هدددددعا اوثددددد  يدددددل 

 ايلنع    ك    عه  اوع ت هوق  ايض ا س.

هددعل اي عددعهر  وا  ثددع  ي ددع أ دد  يددل ايشدد  ، و ددل قع دد   

فل  ددددددد   ظ مددددددد . قدددددددع  ايشددددددد    بددددددد اي  مس اي دددددددع  : )وإ ا 

 
(1).e129Common American phrases, pag  
 ا  ثع  اي ااج  يل اي    ،  عل  )ايع ض و  ايل  ع (.    (2)
ج.     (3) ايع    ،  ا ج      قد   يل  ايشعب    و   4ا  ثع   )ايعمش  ،  عل  

 ايعم (. 
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ق ا  دددددددد     ّ
ُ

    ددددددد  وا ددددددد   نهدددددددع، قددددددد
ُ
خ ا مددددددد  اوفع ددددددد  واضددددددد 

   (1) نهع(.

وقدددع  اهدددس خ م ددد : )وايددد ا  خددد ج ت  رددد  ا  رددد يس ه ف  ددد  

   (2)أل عهمع(.أل عهمع، ولفم ع  ايش  س وإن     

 الوقت
 يل ي ن طعيبرن  س اأ   ا   ظعا:

 (Wait a minute.)(3)  عنددعل: ا  ظدد  لق لدد . و ل يدد ن 

ع: )  عنددعل:  ددور ن  عددل  Be with you in a minute.)(4)أيضدد 

ع: )  عندددعل:  Just a minute.)(5) دددلا  لق لددد . و ل يددد ن أيضددد 

  
 

لق لددد  فلدددد. و نددد  ع ي  ددد ون  ف دددعق اأ ددد  أن ي  ظددد  قدددد لا

  عنعل: ا  ظ   ع   .  (6)(.Wait a secondيل ي ن يه: )

 
اينعفع ،    (1) ايب  ع   واي لع  م  وايف ول  ا جع ع   وا      ايل ا   

 .ً78. 
 . 193، ً. 30 جم   ايف عو ، ج.   (2)
(3).201Common American phrases, page  
(4).174Common American phrases, page  
(5).122Common American phrases, page  
(6).201Common American phrases, page  
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ورددد   دددع  دددبم لااج  نددد  ع، فنلددد  : )لق لددد (، و) ع  ددد (، 

و)ا  ظدد  لق لدد (، و)ا  ظدد   ع  دد (، و)لق لدد  فلددد(، و) ع  دد  

 فلد(.

يثردددددد   ددددددس اينددددددع   سددددددلتع ايف ددددددم هو ددددددع اين ددددددً   كدددددد  

 عه هددددددع، و دددددددس أ ددددددع جم دددددددم اين دددددددً   كدددددد    اه هدددددددع يثددددددد  

 لافعخددددده  دددددم ايندددددع  ب ددددد    ددددد ع ف مددددده. فعول ددددد ل هدددددد) ع    

فلدددد( و)لق لددد  فلدددد(، أ : ا  ظ لددد  لق لددد  أو    هدددع، قدددّ  

أو يث . ف عا ُ  م   ندد  ايبلاا ددرن  يجددعز ا  ددع ، و  هدد   ددس 

ق  ن  خ    ايدفظ  س  عه هع، وايل  ندد  هنددع واودد   و ددل 

ق  ندد   لد دد   ف دد  ُ علدد  أن ي  ظدد  اودد ع  ع  دد  و   دد   كدد  

ع  ا   هددد   دددس خلددد ي  يد دددلاق.  دددم   ددده  دددعا   ددد    
 
 دددع ي  ددد ع   

 ا  عل اينع   د ه.

 و ل ي ن طعيبرن  س اأ     ق خضي م وقتهم: 

(Don’t waste my time.)(1)  .م وق ت   عنعل:   خضّ  

ع   هعيدفظ  اخه: )  خضّ م وق ت(.وه  يل تععهر  ع أيض 

 

 
(1).42Common American phrases, page  
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 الجزاء من جنس العمل 
 يل ي ن يل ه عن ا ج اع  س ج س ايعم :

 (hat goes around comes aroundW.)(1)  عندددعل:  ددددع 

يددعه   دددس   يدددل يددوت    يدددل، أو بعبدددعا  ألل:  ددع يبددد ا  ندددل 

ع. -ي يبل- س  ر  أو ع  يوخ ل      ل 

ويددددددل تععهر  ددددددع: )يمددددددع خدددددد يس خدددددد ان( و)ا جدددددد اع  ددددددس جدددددد س 

 ايعم (.

  

 تشبيه الشيء بالمستحيل
 يل ي ن  ن  تش  ه ايءلتع هعو     :

(When pigs can fly،)(2)    عندددعل:  ن ا ددد  ع   ا  ندددعز 

 أن خ ر .

 (3)ويل أ ثعينع: )  ا حج  ايبل   ك  ق و هع(.

 
(1).208Common American phrases, page 
(2)Common American phrases, page 216.  
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ع  ؤيدددد يس  كدددد   دددد ق   دددد   ايءددددلتع يددددل  و ل يدددد ن أيضدددد 

 عنددعل:  كدد  ج دد    (1)(. bodyOver my deadاو دد لب : )

 او  ، أ : يس ي    هعا    هم ت .

   نددددددد  
ّ

 دددددددت(، وا جثددددددد
ّ
وق  ددددددد   نددددددده يدددددددل تععهر  دددددددع: ) كددددددد  جث

 ددددددم  كددددد  ج دددددم او دددددّ ، ه دددددلا  ا جثددددد  يدددددل ايدغددددد ، 
ُ
ايعع ددددد  خ

ع،  ا أو  عامدد   دددم  كدد  ج ددم الإل ددعن،  دد اع رددعن قع دد  
ُ
واي ددت خ

ع: ) كددددد    (2)أ دددددع ايلدددددعام فدددددلا يُلدددددع  يددددده جثددددد . ويدددددل تععهر  دددددع أيضددددد 

 قّ  اقب ت(، أ :  ك  ق م اقب ت.

ع هل ي م:   ا جعز    و ؤي ون ايءلتع هعينف  خ ي   

(No, no, a thousand times no.)!(3)   عنددعل:  ،  ،   أيدد 

.    

 و س تععهر  ع: )  وأي   (.

  

 
 ا  ثع  اي ااج  يل اي    ،  عل  )  ا حج  ايبل   ك  ق و هع(.   (3)
(1)Common American phrases, page 156.  
 يُنظ  ي عن ايع ا،  عل  )جثث(.   (2)
(3).145Common American phrases, page  
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 التهكم أو التهديد 
 يل ي ن  ن  ايته م أو اي    :

(ain’t seen nothing yetYou .)(1) . ع بع   عنعل: يم خ   عيئ 

وق  ددد   ندددده يددددل تععهر  دددع: ) ددددع عددددف  تدددلت(. عددددف : اأيدددد . 

ع: جلال(.
 
   (2)ويل ايدغ : )عع  ايءلتع ع ف

ع هل ي م:  ج  م 
 
 ومه لون  س فع    و

(It’s your funeral.)(3)  عنددددعل: هددددعل جنعزخددددل، و ل دددد ون 

 هعل  هعي ل  ن فعد  يعا.

(، و) هعي دددددددل -يددددددد   -ويدددددددل تععهر  دددددددع: ) هعي دددددددل  كددددددد   يددددددد   

 قّ   (.

 

 

 
(1).226Common American phrases, page  
 ي عن ايع ا،  عل  )ع  (.    (2)
(3).118Common American phrases, page  



25  

 

 

 الخاتمة 
خ  ددددد  هددددعل اي اا دددد    دددد  ايشددددبه اي بردددد  هددددرن اي عددددعهر  

ا      ددددد  وايع   ددددد ، وايشدددددبه يدددددل اي عدددددعهر   دددددعخج  دددددس عدددددبه يدددددل 

 ا طبع  واي د   خجعل   ث أو   ق   عرن.

ع هعيع   دددددد  والإ جدرزيددددددد ،  بعدددددد  اي عدددددددعهر    عهلدددددد  خمع ددددددد 

ع، و ظدددد  اي دددددؤا  ايغددددع  : هددددد   وخ ددددعل خ دددد ن  ك جمددددد    ف ددددًّ

أ دددددع أ ددددد همع  دددددس اأ ددددد  أق  دددددل  ددددد ف    ضددددد ع وإن أ دددددع 

س أ ددع  مددسع ولإ بددعي هددعا ا  دد    هدد   أ دد همع  ددس اأ دد    دد 

ع  كدد  او ددو  ، وإن   دد  اي ددوا   فددلا   ددس   بددعي او لدد ق خوا   ددًّ

خددددد ا  او دددددوي   ن دددددد ، فدددددين  ددددد ق وجدددددد ل ايءدددددلتع   يددددد    كدددددد  

 وج ل ايع ق، يمع ه   ل ا، والله أ دم.
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 المصادر والمراجع 
ا  ثدددددع  اي ااجدددددد  يددددددل اي   دددددد ،  بدددددد الله ايندددددد ا ، ن.  .1

 ق.1981 اي اي لا  ، اي    ، 

ا  ثدددددددددددددع  ايشدددددددددددددعب   يدددددددددددددل قدددددددددددددد  ا ج  ددددددددددددد   ايع   ددددددددددددد ،  .2

 بددددددددددددد اي   م ا ج  مدددددددددددددعن، ن. لاا أعدددددددددددددبع  ايعددددددددددددد ا، 

 هد، ط. ايثعيث .1403اي  عض،  

ا  ثدددددع  ايعع  ددددد ، أ مددددد  خ مددددد ا هععدددددع، ن. هنددددد او ،  .3

 .2014ايلعه  ،  

ا  ثددددددددددع  اي   ت دددددددددد  اولعا دددددددددد ، ا جدددددددددد ع ا و ، أ مددددددددددد   .4

 دددددف ي يمدددددع ، ن. وزاا  الإ دددددلاق،  –اي شددددد  اي و ددددد  

 هد، ط. ا و  .  1398 –ق  1978اي    ، 

ا  ثددددددددع  اي   ت دددددددد  اولعا دددددددد ، ا جدددددددد ع ايثددددددددعل ، أ مدددددددد   .5

 دددددف ي يمدددددع ، ن. وزاا  الإ دددددلاق،  –اي شددددد  اي و ددددد  

 هد، ط. ا و  .  1400 –ق  1980اي    ، 

ا  ثددددددددع  اي   ت دددددددد  اولعا دددددددد ، ا جدددددددد ع اي ابددددددددم، أ مدددددددد   .6

 دددددف ي يمدددددع ، ن. وزاا  الإ دددددلاق،  –اي شددددد  اي و ددددد  

 هد، ط. ا و  .  1404 –ق  1984اي    ، 

ا جدددع م او دددن  ايلمددد  ت ا    ددد   دددس أ ددد ا ا ددد    .7

الله  دددك  الله  د ددده و ددددم و ددد نه وأيع ددده،   مددد  هدددس 
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  ددددددددمع    ايب ددددددددعا ، خددددددددت.   مدددددددد  زهردددددددد  هددددددددس  ع دددددددد  

 هد، ط. ا و  .1422اينع  ، ن. لاا ط ل اينجع ،  

لي   ايفع  رن ي  ل ا عض اي ع  رن،   م   كددل   .8

هددددس   مدددد  ايب دددد   اي دددد يل  ايشددددعف ل، خددددت.  د دددد  

 دددددددددو  ن عددددددددد  ع، ن. لاا اوع فددددددددد  يد بع ددددددددد  واي شددددددددد  

 ق، ط. اي ابع .  ٢٠٠٤ -هد   ١٤٢٥واي  زام، هر وي،  

  ددد    .ل، خدددت. ا  د ددد  هدددس أ مددد  ايف اه ددد   ، ايعدددرن .9

لاا و   بدددددددد   ، ن. هدددددددد اه م اي ددددددددع  ا   .ا   و دددددددد ، ل

 .اي لا 

ايل ا ددددددد  وا  ددددددد   ا جع عددددددد  وايفددددددد ول واي لع ددددددد م  .10

ايب  عدد  اينعفعددد ،  بدد اي  مس هدددس  ع دد  اي دددع  ، 

 ق. 1956 -هد  1375ن.   بع  او ل ، ايلعه  ،  

ي دددددعن ايعددددد ا،   مددددد  هدددددس   ددددد ق ا   دددددعا ، ن. لاا  .11

 هد، ط. ايثعيث . 1414 علا، هر وي، 

، أ مدددد  هددددس  بدددد  ا  ددددد م ا   الدددد ،  جمدددد   ايف ددددعو   .12

 جمدددددم ، ن.  بدددد  ايددددد  مس هددددس   مدددد  هدددددس قع ددددمخددددت. 

اوددددددددل ف دددددددد  ي بع دددددددد  اولمددددددد   ايشدددددددد   ، او يندددددددد  

، اينب  ددددددددددددددددددددددددددددد ، اومد ددددددددددددددددددددددددددددد  ايع   ددددددددددددددددددددددددددددد  اي دددددددددددددددددددددددددددددع لي 

 .ق1995هد/ 1416



28  

او ددن  ايلمددد  ت ا    دد  هنلددد  ايعدد    دددس ايعددد    .13

  ددددددد  ا ددددددد   الله  دددددددك  الله  د ددددددده و ددددددددم،   ددددددددم هدددددددس 

ن.  ا حجدددعج ايلشدددر  ، خدددت.   مددد  فدددؤال  بددد  ايبدددع ل،

 لاا    عع ايك اث ايع ب ، هر وي.

اوعجددددددم اي بردددددد ،  ددددددد معن هددددددس أ مدددددد  هددددددس أيدددددد ا هددددددس  .14

  رددد  اي  مدددت ايشدددع  ، خدددت.  مددد   هدددس  بددد  ا ج ددد  

 .اي دف ، ن.    ب  اهس خ م  ، ايلعه  ، ط. ايثع   

 دددددس ا  ثددددددع  ايعع  ددددد ،  عيدددددد   دددددع ل اي  دددددد ، ن.  اي  .15

 ق، ط. ايثع   .1978اي لا  ،  

او  دددددد    اوي دددددد    يفددددددعظ ا   ددددددع  ا ج مع  دددددد  يددددددل  .16

ايبيئدددددددددد  اي   ت ددددددددددد ،  عيدددددددددد   بددددددددددد ايلعلا هددددددددددس ايشددددددددددد   

 ق، ط. ا و  . 2014، ا. ن، اي ع     ب ايع   

 

 المراجع الإنجليزية: 
1. Common American phrases in everyday 

contexts, Richard A. Spears, Third Edition, 

2012. 
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 فهرس 

 

 7 ................................................. مقدمة 

 9 ................................................. العقل

 9 .......................... الآخرين واحترام  الترحيب

 11 ................................. بالضيف   الترحيب

 12 ........................................ النعمة  شكر

 12 ................................... والتشاؤم  التفاؤل

 13 ............................. الطمأنينة  على الباعث

 15 ........................................... التملق  ذم

 15 .................................. الكلام  في الفحش

ن يقُال ما  17 .................. قبل  من  به يلُتق   لم عمَّ

 17 .......................................... السر حفظ
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 18 ............................................ التشجيع 

 19 ............................. الضررين  أقل اختيار

 20 .............................................. الوقت

 22 ........................... العمل  جنس من الجزاء

 22 ........................... بالمستحيل   الشيء تشبيه

 24 ................................... التهديد  أو  التهكم

 25 ............................................. الخاتمة 

 26 ................................ والمراجع المصادر

 28 ............................... : الإنجليزية  المراجع

 29 .............................................. فهرس 
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ونر رالإلكتر ردارربسمةرللنشر ر

ر
رف وطرالنشر رشر  

ر  ر ر  رر ررر ر  رررر ر ر ررر رر رر  
 
رر ر  رررر ر ر  ر 

 اشترك في النشرة البريدية الآن اسأل سؤالك هنا

 
 
 روابط مهم
 
، ستساعدك على ة لكل كاتب         

 تنمية مهاراتك الكتابية.

https://darbassma.net/condition_publish
https://api.whatsapp.com/send?phone=212771814934&text=%D8%A7%D9%86%D8%A7%20%D9%85%D9%87%D8%AA%D9%85%20%D8%A8%D8%A5%D8%AD%D8%AF%D9%89%20%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA%D9%83%D9%85
https://gohodhod.com/@darbassma11927
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