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 لأسااا و  فيااا  تقااايم  لااان فأنااا  اليااا  تنتمااا  لا ماااا

 ضاااااايف فالغرياااااا  ومتواصاااااال كاماااااال  شااااااكل

 .قطار أول مع راحل

What you don't belong to, you won't stay 

in it for a week completely and 

continuously, because the stranger is a late 

guest with the first train . 

*** 
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 والواضااااحة  نااااا المحيطااااة الحقااااا ق كاااال رغاااام 

 واقعناااااا علااااا  المسااااايطر  والمتغل اااااة أمامناااااا

 نهااااار  الأحياااااان  عااااا  أنناااااا الا ومعيشاااااتنا

 نحياااا   هااااا أماااال قطاااار  يعطينااااا عمااااا  اااااح ين

 و مااااا أردنااااا كمااااا مجااااددا ونقااااف الأحاااا م  تلاااا 

 .علينا. واج  هو

Despite all the facts surrounding us, clear 

to us, and overwhelming and dominating 

our reality and our lives, we sometimes run 

away looking for something that will give 

us a drop of hope with which we can revive 

those dreams and stand again as we 

wanted and as we are obligated to do . 

*** 
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 ماااع ماااؤلم  وجوان ااا  زواياااا   عااا  فااا  الواقاااع

 تلااا  الااا  ايصاااال  فااا  سااا  ا نكاااون لا قاااد أنناااا

 نلتقطهاااااا ولااااام  نرسااااامها لااااام  التااااا  الصاااااور 

 مساااا ا صااا احا لاااي  الغرفاااة حاااا ط علااا  لتعلاااق

 والتعااااااي  رؤيتهاااااا علااااا  ومج ااااارين نراهاااااا

 تفاصيلها  كل  معها

Reality in some of its angles and aspects is 

painful, even though we may not have 

been the cause of bringing it to that image 

that we did not draw or capture to hang on 

the wall of the room at night, morning and 

evening. We see it and are forced to see it 

and live with it in all its details . 

*** 
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 الظاااااروف أو المفاج اااااة الظاااااروف جل تااااا  ماااااا

 فيها يدا  الشخصية للأيادي  تكن  لم   الصع ة

What sudden circumstances or difficult 

circumstances brought about was not the 

hand of personal hands 

*** 

 

 

 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

8 
 

 الحقااااا ق تلااا  ومااان واقعناااا مااان هر ناااا مهماااا

 عاااان التوقااااف تااااود ولا ت حقنااااا هاااا  للأسااااف

 التااااا  الخطاااااوا  ورا  والجاااااري  ناااااا اللحاااااا 

 شااااريط فطااااول وقوتهااااا ساااارعتها خفاااا   الفعاااال

 اقامتااا  أيااان حتااا  نعااارف لا الاااذي نحاااو الجاااري

 قااااد أرجاااال وشااااقق أحذيااااة مااااز  قااااد ومسااااكن 

 الااااذي الأفضاااال نحااااو وسااااافر  و ح اااا  سااااع 

 يحااان لااام   ينهماااا اللقاااا  موعاااد اماااا رفضاااها اماااا

  عد

No matter how much we run away from 

our reality and from those facts, 

unfortunately they pursue us and do not 

want to stop catching up with us and 

running after the steps that have already 

slowed down in speed and strength. The 

length of the running tape towards the one 
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we do not even know where he resides and 

lives has torn the shoes and split the legs 

that sought and searched and traveled 

towards the best that either rejected it or 

the time for the meeting between them 

has not yet arrived . 

*** 
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  كااااال الأ  ونطاااااق والمشااااااكل الهماااااوم  ك ااااار 

 الألااااام  أشاااااكال جمياااااع طرياااااق وعااااان الطااااار 

 رافضااااة والاااانف  القلاااا  ماااان جعاااال والتوجااااع

 هناااا  يعاااد لااام  لأنااا   ااا  وتمااار تعيشااا  ماااا لكااال

 أك ااااار والصااااا ر التحمااااال علااااا  وقااااادر  قاااااو 

  صاااااح ها الاااانف  تلاااا  تهاااار  شااااعور ف اااادون

 الراحاااة  عااا  فيااا  يجاااد قاااد الاااذي الاااوهم  الااا 

 ك ياااار  أو كاناااا  قليلااااة  جرعااااا  والمسااااكنا 

  عمااااق المتعاااا  الانسااااان دخااااول مااااد  حساااا 

 الشاااخ  هاااذا عنااا  ا تعاااد طالماااا الاااذي الاااوهم 

 ذات 

The abundance of worries and problems 

and the utterance of sighs in all ways and 

through all forms of pain and suffering 

made the heart and soul reject everything 
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that it lives and goes through because 

there is no longer the strength and ability 

to endure and be patient anymore. 

Without feeling, that soul escapes with its 

owner to the illusion in which he may find 

some comfort and painkillers in small or 

large doses according to the extent to 

which the tired person has entered the 

depth of the illusion from which this same 

person has always been far away . 

*** 
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 ايهااااام  هااااو الااااذي الااااوهم  أن الك ياااار يعتقااااد قااااد

 لاااا  وجااااود لا الااااذي  وجااااود والقلاااا  الاااانف 

 جملااااااة معااااااا  هااااااو مااااااا عكاااااا  و عااااااي 

 وصاااااعو ا  المصاااااا   ك ااااار  أن الا وتفصاااااي 

 الااااانف  تلااااا  مااااان تحاااااول والعاااااي  الحياااااا 

 نفاااا  الااا  العاقلااااة المدركاااة الواعيااااة المؤمناااة

 ولااان يكاااون لااان الاااذي الاااوهم  موهوماااة غافلاااة

 رغاااام  المناساااا  الصااااحي  العاااا   ذلاااا  يكااااون

  هااااا حلاااام  قااااد حيااااا  للموهااااوم  يعطاااا  قااااد مااااا

 حيااااا  أنهااااا الا طااااوي  عنهااااا و حاااا  وتمناهااااا

 فهااااو الحااااال   العااااالم  لااااي   عااااالم  هاااا   عيااااد 

 لساااا  أحاااا م  هااا  قاعااااة ضااامن سااااو  عاااي 

 والواقاااع ظروفااا  تسااام  ولااان تكاااون ولااان لااا 

 الحقاااا ق عااان  عياااد  فهااا  وتتواجاااد تكاااون  اااأن
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 نحااااان عنهاااااا  عااااادنا مهماااااا التااااا  والحقيقاااااة

 أم  شاااا نا راضااااين مستساااالمون اليهااااا عا اااادون

 أ ينا

Many may believe that the illusion, which 

is the delusion of the soul and heart about 

the existence of what does not exist and 

about living the opposite of what is lived in 

general and in detail, except that the 

abundance of calamities and difficulties of 

life and living transforms from that 

believing, aware, perceiving, rational soul 

into a negligent, delusional soul, the 

illusion that will never be and will never be 

that correct and appropriate treatment, 

despite what it may give to the delusional 

life that he dreamed of and wished for and 

searched for for a long time, but it is a 

distant life, it is in a world that is not the 
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current world, it is living only within a hall 

that are dreams that are not his and will 

never be, and his circumstances and reality 

will not allow them to be and exist, it is far 

from the facts, and the truth, no matter 

how far we are from it, we will return to it, 

surrendering and satisfied, whether we like 

it or not 

*** 
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 والعقااااااال الموهاااااااوم  القلااااااا  علااااااا  لاااااااوم  لا

 ك ياااار وهاااام  فاااا  الواقااااع والشااااخ  الموهااااوم 

 هااااذا الاااا  يرحاااال لاااام  صااااغير.. فهااااو أو كااااان

 قااااد ونفساااايت  الياااا  تعاااار  قااااد لمااااا الا العااااالم 

 .المعا . رفض 

There is no blame on the delusional heart, 

the delusional mind, or the person who is 

in a delusion, whether big or small. He did 

not depart to this world except for what he 

was exposed to, and his psyche rejected 

the livelihood . 

*** 
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 قاااد مااار  والاااوهم  ماااري  هاااو الأوهاااام  ا ااان

 الجمياااال الخااااا  عالماااا  المااااري  فياااا  وجااااد

 ساااهولة  كااال منااا  الانساااحا  يق ااال لااان الاااذي

 .من . الأول الطل  وعند

A person with delusions is sick, and 

delusion is a disease in which the patient 

has found his own beautiful world, from 

which he will not withdraw easily, even at 

the first request . 

*** 
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 يحتااااا  الااااذي  ااااالأمر الااااوهم  ماااان الانسااااحا 

 والوساااا ل الطااار  مااان العدياااد والااا  وقااا  الااا 

 ماااااري  اخااااارا  علااااا  المسااااااعد  الع جياااااة

 فااااا  يسااااتمر قااااد الاااااذي وهماااا  ماااان الااااوهم 

 مااااع أن الا مكااااان  كاااال ومطاردتاااا   اااا  اللحااااا 

 العاااااالم  ساااااط  نحاااااو ساااااح   فااااا  الاساااااتمرار

 جميااااع غلااااق مااااع الفعلاااا  والواقااااع الحقيقاااا 

 ياااااتمكن لااااان الاااااوهم  الااااا  المؤدياااااة الأ اااااوا 

 الواقااااع قااااو  علاااا  الساااايطر  ماااان الموهااااوم 

 تصااال لااان ضاااعف قوتااا  الاااذي الاااوهم  وضاااعف

  ش   الواقع قو 

Withdrawing from the illusion is something 

that requires time and many therapeutic 

methods and means to help the patient 

with the illusion come out of his illusion, 
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which may continue to follow him and 

chase him everywhere. However, with the 

continuation of pulling him towards the 

surface of the real world and actual reality, 

while closing all the doors leading to the 

illusion, the person with the illusion will 

not be able to control the power of reality 

and the weakness of the illusion, whose 

power is weak, will not reach the power of 

reality at all . 

*** 
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 فأعجاااا  الااااوهم  م ماااا  يلماااا  لاااام  منااااا ماااان

 ؟الم م   ولطف   الرطا ة

Who among us has not touched the 

features of illusion and admired the 

moisture and gentleness of the features ? 

*** 

 مااااا ك ياااارا قلو نااااا وعقولنااااا أشااااخا  أوهمونااااا

 أوهمونا

People have made us delude ourselves, but 

our minds and hearts have often made us 

delude ourselves . 

*** 
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 مااااا ك ياااارا الأحاااا م  لأن مااااوهم  أك اااار الأحاااا م 

  هااااا التمساااا  ك اااار  ماااان أوهااااام  الاااا  تتحااااول

 نسااااايان ماااااع الوقااااا  طاااااوال معهاااااا والعاااااي 

 والمعا  الواقع من  الك ير الجز 

Dreams are the biggest illusion because 

dreams often turn into illusions due to the 

excessive attachment to them and living 

with them all the time while forgetting a 

large part of reality and life. 

*** 
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 صااااااافعنا عاااااان تتوقاااااااف لا التاااااا  الحقااااااا ق

 ماااا وهاااذا حقيقاااة عليااا  نحااان ماااا الااا  وارجاعناااا

 ان غي و ااااة ماااان أوهامنااااا.. فنسااااتيقظ يضااااعف

 ص احا انته  لي   دأ 

The facts that never stop slapping us and 

bringing us back to what we really are, and 

this is what weakens our illusions...so we 

wake up from a coma that, if it started at 

night, ends in the morning . 

*** 
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 والأخااار الحاااين  اااين للعقااال لجاااأ  العقااال.. متااا 

 لااان الاااذي الاااوهم  و حااار  ركاااة فااا  تقاااف لااان

 .الس احة. مدر  كن  وان في   العوم  تتقن

Mind... Whenever you resort to reason 

from time to time, you will not stand in a 

pool and sea of illusion in which you will 

not be able to swim, even if you are a 

swimming coach . 

*** 
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 الاااااااوهم  مخااااااااطر مااااااان منقضااااااا  العقااااااال

 مناااا  تجعاااال لاااان التاااا  الخطياااار  وانتهاكاتاااا 

 منااااذ وجااااد  وكمااااا يجاااا  كمااااا عاديااااا شخصااااا

 ال داية

The mind saves you from the dangers of 

illusion and its serious violations that will 

not make you an ordinary person as you 

should be and as you were created from 

the beginning 

*** 
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 ضاااايافة وعنااااد جلسااااة فاااا  نكااااون مااااا ك ياااارا

  ساااااارعة أننااااااا الا منااااااا شااااااعور دون الااااااوهم 

 المغاااااادر  ساااااريعين ضااااايوف ونكاااااون نغاااااادر

 وحكمة هدو   كل والانسحا 

We are often in a session and are guests of 

illusion without realizing it, but we quickly 

leave and are quick to leave and withdraw 

quietly and wisely . 

*** 
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 مت  لأن  أمنيات   ولا أوهام   ال  تتحول أح م   تد  لا

  ولن   تحقيق   يستحيل  وقد  يصع   وهم   ال   الحلم   تحول

  والاصرار   والاراد    القو   يزود   الذي  الحلم   ذل   ي ق 

  تل    لم ل  وجود  ولا  الوهم   لد   جدا  مختلف  فالأمر

 الحلم يمتلكها الذي والمقويا  الايجا يا 

Do not let your dreams and wishes turn 

into illusions, because when a dream turns 

into an illusion, it becomes difficult and 

perhaps impossible to achieve, and that 

dream that provides you with strength, will 

and determination will no longer remain. 

The matter is very different with illusions, 

and there are no such positives and 

strengthening qualities that a dream 

possesses . 
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