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 هل تعلم يا بني ما هو الزي الرسمي؟

الزي الرسمي هو الملابس التي يرتديها الأشخاص في 

أداء بعض الأعمال التي  المناسبات الرسمية أو أثناء

تحتاج إلى مظهر أنيق ومنظم. ويهدف هذا الزي إلى 

إظهار الاحترام، والالتزام، وحسن المظهر، ولذلك نراه 

في المدارس، والجامعات، والدوائر الحكومية، 

والشركات، والاحتفالات الرسمية، وبعض المناسبات 

 المهمة.

 

، ويصُمم يتميز الزي الرسمي بأنه أنيق ومرتب ونظيف

بطريقة تناسب المكان أو المناسبة. وقد يكون موحداً، أي 

أن جميع الأشخاص يرتدون الملابس نفسها، أو قد تكون 
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هناك قواعد تحدد شكل الملابس المناسبة دون أن تكون 

 متطابقة.

 

ويختلف الزي الرسمي حسب المكان. ففي المدارس قد 

يكون هناك زي مدرسي موحد، وفي بعض الشركات 

يرتدي الموظفون ملابس رسمية، كما يرتدي أفراد بعض 

المهن، مثل الطيارين والشرطة ورجال الإطفاء، أزياء 

رسمية خاصة تميزهم أثناء عملهم. وفي المناسبات 

ية، قد يرتدي الناس ملابس الوطنية أو الاحتفالات الرسم

 أنيقة تناسب أهمية الحدث.
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ويتكون الزي الرسمي عادة من ملابس مرتبة ومناسبة، 

مثل القميص، والبنطال أو التنورة، أو الفستان المناسب، 

مع حذاء نظيف وأنيق. وفي بعض المناسبات قد تضُاف 

ربطة عنق، أو سترة، أو معطف رسمي، أو قبعة خاصة، 

 المناسبة أو المهنة.حسب طبيعة 

 

ويحرص من يرتدون الزي الرسمي على أن تكون 

ملابسهم نظيفة ومكوية وخالية من التمزق أو الاتساخ، 

لأن النظافة والترتيب يعكسان الاحترام والاهتمام بالنفس 

 وبالآخرين.
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ومن مميزات الزي الرسمي أنه يساعد على إظهار 

الجميع الزي  الانضباط والمساواة، خاصة عندما يرتدي

نفسه، فلا ينشغل الناس بالمقارنة بين الملابس، بل 

 يركزون على التعلم أو العمل أو المشاركة في النشاط.

 

كما يساعد الزي الرسمي على التعرف إلى أصحاب 

بعض المهن بسهولة، ويمنحهم مظهرًا يدل على 

المسؤولية والثقة. ولذلك يحرص العاملون في كثير من 

 ى ارتدائه بالطريقة الصحيحة.المجالات عل
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ويتعلم الأطفال من الزي الرسمي أهمية النظافة، 

والاهتمام بالمظهر، واحترام الأنظمة والقوانين، والالتزام 

بالتعليمات. كما يتعلمون أن اختيار الملابس المناسبة لكل 

 مكان يدل على حسن الذوق والاحترام.

 

ومناسبًا  ومن المهم أن يكون الزي الرسمي مريحًا

للمقاس، حتى يستطيع الشخص الحركة والعمل أو 

الدراسة بسهولة. كما يجب المحافظة عليه بغسله وترتيبه 

 ووضعه في مكان مناسب بعد استخدامه.
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ويعلمنا الزي الرسمي أن الملابس ليست للمظهر فقط، بل 

تعبر أيضًا عن النظام والاحترام والانضباط. كما يعلمنا 

ة، والالتزام، والثقة بالنفس، واحترام تحمل المسؤولي

الآخرين، والاعتزاز بالمكان الذي ننتمي إليه، سواء كان 

مدرسة أو جامعة أو مكان عمل أو مؤسسة، لأن المظهر 

 المرتب يعكس الأخلاق الحسنة والاهتمام بالتفاصيل.
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Do you know what a uniform is, my son? 

 

A uniform is the clothing people wear on 

formal occasions or while performing 

certain tasks that require a neat and 

organized appearance. This uniform aims 

to demonstrate respect, commitment, and a 

professional demeanor. Therefore, we see it 

in schools, universities, government 
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offices, companies, official ceremonies, 

and some important events. 

 

A uniform is characterized by being 

elegant, tidy, and clean, and it is designed 

to suit the place or occasion. It may be 

uniform, meaning everyone wears the same 

clothes, or there may be rules that define 

appropriate attire without requiring 

identical clothing. 
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A uniform varies depending on the place. 

In schools, there may be a standardized 

school uniform. In some companies, 

employees wear formal attire. Members of 

certain professions, such as pilots, police 

officers, and firefighters, wear special 

uniforms that distinguish them during their 

work. On national holidays or official 

ceremonies, people may wear elegant 

clothing befitting the importance of the 

event. 
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A uniform typically consists of neat and 

appropriate clothing, such as a shirt, 

trousers or a skirt, or a suitable dress, along 

with clean and elegant shoes.  On some 

occasions, a tie, jacket, formal coat, or 

special hat may be added, depending on the 

nature of the event or the profession. 

 

Those who wear uniforms take care to 

ensure their clothes are clean, pressed, and 

free from tears or dirt, as cleanliness and 
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order reflect respect and consideration for 

oneself and others. 

 

One of the advantages of uniforms is that 

they help to demonstrate discipline and 

equality, especially when everyone wears 

the same uniform. People are not 

preoccupied with comparing clothing but 

can instead focus on learning, working, or 

participating in activities. 
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Masks also facilitate the identification of 

certain professions and give them an 

appearance of responsibility and 

confidence. Therefore, workers in many 

fields are careful to wear them correctly. 

 

Children learn from uniforms the 

importance of cleanliness, attention to 

appearance, respect for rules and 

regulations, and adherence to instructions. 

They also learn that choosing appropriate 
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clothing for each occasion demonstrates 

good taste and respect. 

 

It is important that uniforms are 

comfortable and fit well so that the wearer 

can move around, work, or study with ease. 

 It should also be maintained by washing, 

organizing, and storing it properly after 

use. 
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The uniform teaches us that clothing is not 

just for appearance, but also expresses 

order, respect, and discipline. It also 

teaches us responsibility, commitment, 

self-confidence, respect for others, and 

pride in the place we belong, whether it be 

a school, university, workplace, or 

institution, because a neat appearance 

reflects good manners and attention to 

detail. 


