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 لإهداءا

إلىىىىى كىىىىل مىىىىن اىىىىرأ هىىىى   الرسىىىىائل وتوغىىىىل فىىىىي 

أعمىىىال الكلمىىىات، إلىىىى كىىىل مىىىن شىىىعر بمىىىا وراء 

، وأبحىىىىر فىىىىي بحىىىىر الىىىى كريات والأمىىىىل ،السىىىىطور

إلىىىىىى مىىىىىن فجىىىىىد الأمىىىىىل ووجىىىىىد عىىىىىزاء  بىىىىىين 

إلىىىى مىىىن كىىىان يشىىىاهد السىىىاعة تتجىىىدم ، الكلمىىىات

بىىىبطء، فوجىىىد فىىىي هىىى   الرسىىىائل الإلهىىىام ليصىىىنع 

إلىىىىىى مىىىىىن عىىىىىانى، وتعلىىىىىم، ، خطواتىىىىىا الجادمىىىىىة

إلىىىى مىىىن رسىىىم الابتسىىىامة علىىىى ، وأصىىىبق أاىىىو 

إلىىىى كىىىل مىىىن وجىىىد ن سىىىا ، وجهىىىا رغىىىم الىىىدموع

فىىىىي هىىىى ا الكتىىىىاب، أهديىىىىا كلمىىىىاتي ب ف ىىىىل مىىىىا 

 يمكنني أن أادما.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 5 

 المجدمة

فىىىىي زوايىىىىا الجلىىىىب حيىىىىق الكىىىىلام يبجىىىىى عالجىىىىا  لا 

ولحظىىىات تمىىىرأ دون أن نجىىىد لهىىىا عنوانىىىا ،  ،يجُىىىال

ولا  ،خُلجىىىىت هىىىى   الرسىىىىائل، ليسىىىىت كلهىىىىا مرتبىىىىة

تحمىىىىل توايعىىىىا  وا ىىىىحا  لكنهىىىىا صىىىىاداة، كتبتهىىىىا 

ولمىىىن رحلىىىوا  ،لن سىىىي حىىىين  ىىىاات بىىىي ن سىىىي

كتبتهىىىىىىا  ،دون وداع، ولمىىىىىىن بجىىىىىىوا دون معنىىىىىىى

للحىىىب حىىىين كىىىان دفئىىىا ، ولل جىىىد حىىىين صىىىار بىىىردا ، 

 ،لكىىىىل مىىىىن لىىىىم أسىىىىتطع أن أاىىىىول لىىىىا مىىىىا أردت

 ولكل من الت لا أكثر مما يجب.

"رسىىىىىائل مبعثىىىىىرة" ليسىىىىىت اصىىىىىة واحىىىىىدة بىىىىىل 

شىىىظايا مىىىن اصىىى ، اىىىد تجىىىد ن سىىىك فىىىي سىىىطر  

منهىىىىا، أو تبكىىىىي فىىىىي اّخىىىىر، واىىىىد تمىىىىرأ علىىىىى 

، رسىىىىالة فتظنهىىىىا كُتبىىىىت لىىىىك، وربمىىىىا هىىىىي كىىىى لك

هىىىىى   الكلمىىىىىات ليسىىىىىت كاملىىىىىة لكنهىىىىىا تشىىىىىبهنا، 

حىىىىىين ننهىىىىىار بصىىىىىمت، ونبتسىىىىىم رغىىىىىم التعىىىىىب، 
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فىىى لى مىىىن  ىىىاعت ، ونكتىىىب كىىىي لا نمىىىوت داخليىىىا  

 .منا الحروف، ه   رسائلك وجدتها هنا
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 ال صل الأول
 بداية الحكاية )رسائل الى ال ات(

فىىىىي بعىىىىض الأحيىىىىان أر  ن سىىىىي فىىىىي  :١رسىىىىالة

مىىىىىرحة الحيىىىىىاة وأتسىىىىىاءل إن كنىىىىىت اىىىىىد اتخىىىىى ت 

ولكننىىىىىىي اّن أفهىىىىىىم أن  ،الجىىىىىىرارات الصىىىىىىحيحة

ا الخيىىىار الأمثىىىل بىىىل هىىىي  الجىىىرارات ليسىىىت دائمىىى 

ا جديىىىدة ربمىىىا لىىىم ، مجىىىرد اختيىىىارات ت ىىىتق أبوابىىى 

ا علىىىىىى الطريىىىىىق الصىىىىىحيق ولكننىىىىىي  أكىىىىىن دائمىىىىى 

تعلمىىىىت أن كىىىىل طريىىىىق سىىىىلكتا حتىىىىى لىىىىو كىىىىان 

الاختيىىىىارات ، غيىىىىر مسىىىىتوع، كىىىىان يعلمنىىىىي شىىىىيئ ا

 التي أخ تها هي التي صنعتني كما أنا اليوم.

كنىىىىت أظىىىن أن السىىىىكون يعنىىىي السىىىىلام  :٢رسىىىالة

، وأن التواىىىىىف عىىىىىن الحركىىىىىة يعنىىىىىي الاستسىىىىىلام

ولكىىىىن اّن أفهىىىىم أن السىىىىكون لىىىىي  فىىىىي غيىىىىاب 

أن تتواىىىىف ، الحركىىىىة بىىىىل فىىىىي الراحىىىىة الداخليىىىىة

عىىىن الصىىىراع مىىىع ن سىىىك ومىىىع الحيىىىاة هىىىو أكبىىىر 
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الراحىىىة ليسىىىت فىىىي الهىىىروب بىىىل ، أشىىىكال السىىىلام

فىىىي التواىىىف عىىىن محاربىىىة مىىىا هىىىو خىىىار  عىىىن 

 إرادتك.

كانىىىت هنىىىاك أيىىىام شىىىعرت فيهىىىا أننىىىي  :٣رسىىىالة

لكننىىىىي  فىىىىي الظىىىىلام، لا أر  أيىىىىة ملامىىىىق ل مىىىىل

، أدركىىىىت اّن أن الظىىىىلام لىىىىىي  نهايىىىىة الطريىىىىىق

الظىىىىلام يعطينىىىىا ال رصىىىىة لأن نىىىىر  النىىىىور بشىىىىكل 

أنىىىىا لا أخىىىىاف مىىىىن الظىىىىلام بعىىىىد اّن ، مختلىىىىف

 لأنا يعلمني كيف أر  النور الحجيجي.

تعلمىىت أن الحيىىاة ليسىىت لعبىىة نىىربق لجىىد  :٤رسىىالة

فيهىىا أو نخسىىر بىىل هىىي رحلىىة نمىىر خلالهىىا بتجىىارب 

ا جديىىدة كنىىت أظىىن أننىىي إ ا لىىم أحجىىق ، ت ىىتق لنىىا حفااىى 

نىىي لكن النجىىاا الىى ع كنىىت أتواعىىا فىى نني اىىد فشىىلت

اّن أر  أن النجىىاا لىىي  فىىي الوصىىول إلىىى نجطىىة 

معينىىىة بىىىل فىىىي كىىىل خطىىىوة أتعلمهىىىا وأخطوهىىىا فىىىي 

 .الطريق
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أعتجىىىىىد أننىىىىي كنىىىىىت أخشىىىىى الت ييىىىىىر  :٥رسىىىىالة

كنىىىت أخشىىىى أن أفجىىىد ، أكثىىىر مىىىن أع شىىىيء حخىىىر

مىىىىا لىىىىدع حتىىىىى لىىىىو لىىىىم يكىىىىن يعطينىىىىي السىىىىعادة 

ولكننىىىىي اليىىىىوم أفهىىىىم أن الت ييىىىىر هىىىىو ، الحجيجيىىىىة

، الىىىى ع يعطينىىىىي ال رصىىىىة للعىىىىي  بحريىىىىة أكبىىىىر

لجىىىد تعلمىىىت أن أحت ىىىل بىىىالت يير لأنىىىا يعنىىىي أننىىىي 

لا أعىىىي  فىىىي مكىىىان واحىىىد بىىىل أنىىىا فىىىي رحلىىىة 

 مستمرة نحو الأف ل.

كلمىىىىا مىىىىررت بموااىىىىف صىىىىعبة، كنىىىىت  :٦رسىىىىالة

لكننىىىىىي اّن  أظىىىىىن أننىىىىىي لا أسىىىىىتطيع أن أسىىىىىتمر

تعلمنىىىىي  أر  العثىىىرات كجىىىزء مىىىىن رحلىىىة الحيىىىاة

ا ، كيىىىف أتجنبهىىىا فىىىي المسىىىىتجبل أنىىىا لسىىىت خائ ىىىى 

مىىىىىن ال شىىىىىل بعىىىىىد اّن لأنىىىىىا يجعلنىىىىىي أاىىىىىو  

 ويعلمني كيف أتعامل مع التحديات الجادمة.

كنىىىىت أعتجىىىىد أننىىىىي إ ا تراجعىىىىت الىىىىيلا   :٧رسىىىىالة

، عىىىىىن طموحىىىىىاتي فىىىىى نني س خسىىىىىر كىىىىىل شىىىىىيء
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لكننىىىىي اليىىىىوم أدركىىىىت أن التراجىىىىع لىىىىي  هزيمىىىىة 

 بل هو فرصة لإعادة تجييم ما هو مهم حج ا.

ا أشىىىعر أننىىىي أسىىىتحق أكثىىىر ممىىىا  :٨رسىىىالة أحيانىىى 

أملىىىىىك اّن لكننىىىىىي اليىىىىىوم أفهىىىىىم أن مىىىىىا أملكىىىىىا 

وأن الحيىىىاة  الىىى ع ب لتىىىا،اّن هىىىو ثمىىىرة الجهىىىد 

ليسىىىت فجىىىط عىىىن الحصىىىول علىىىى مىىىا نريىىىد بىىىل 

 عن تجدير ما نملك.

لطالمىىىا كنىىىت أخشىىىى أن أكىىىون وحيىىىىد ا  :٩رسىىىالة

ا بىىىىىل  لكننىىىىىي أدركىىىىىت أن الوحىىىىىدة ليسىىىىىت عجابىىىىى 

 فرصة لأتعرف على ن سي بشكل أعمق.

ا أننىىىىىىي لا  :١٠رسىىىىىىالة لجىىىىىىد اكتشىىىىىى ت مىىىىىىؤخر 

ا أن أكىىىىىون علىىىىىى صىىىىىواب كنىىىىىت ، أحتىىىىىا  دائمىىىىى 

أظىىىىىن أن الحىىىىىق معىىىىىي هىىىىىو كىىىىىل شىىىىىيء لكىىىىىن 

 الاعتراف بالأخطاء هو بداية الحكمة.

كنىىىىت أظىىىىن أن كثىىىىرة العطىىىىاء تجُىىىىرب  :١١رسىىىىالة

الجلىىىوب لكىىىن مىىىن يعطىىىي بىىىلا حىىىدود يؤُخىىى  كىىى مر 
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الحىىىىدود ليسىىىىت اسىىىىوة بىىىىل احتىىىىرام ا، مسىىىىلم بىىىى

 لل ات.

كنىىىىىىت أظىىىىىىن أن التعىىىىىىود يكسىىىىىىر  :١٢رسىىىىىىالة

لوجىىىىو ، ، الشىىىىول لكنىىىىي اشىىىىتجت رغىىىىم الاعتيىىىىاد

 وأماكن، ونسخة اديمة مني.

لا بىىىىىى   إن  لا بىىىىىى   إن خىىىىىى لوك، :١٣رسىىىىىىالة

ا ، انكسىىىىىر البىىىىىك وأنىىىىىت تحىىىىىاول أن تبجيىىىىىا حيىىىىى 

ا بىىىىل أنىىىىك  الخىىىى لان لا يعنىىىىي أنىىىىك كنىىىىت سىىىىا ج 

 أحببت بصدل.

ا لا نحتىىىىا  إلىىىىى مىىىىن يجنعنىىىىا  :١٤رسىىىىالة أحيانىىىى 

أن الحيىىىاة جميلىىىة بىىىل فجىىىط إلىىىى مىىىن يصىىى ي دون 

 أن يجُاطع.

أسىىىىكت فيهىىىىا عىىىىن فىىىىي كىىىىل مىىىىرة  :١٥رسىىىىالة

كنىىىت أخُبىىى  غ ىىىبي داخلىىىي كمىىىن ي ىىىع  حجىىىي،

الصىىىىىمت لا يعنىىىىىي النبىىىىىل ، الحمىىىىىم فىىىىىي صىىىىىدر 

ا بل اد يعني الخوف.  دائم 
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 ،بعىىىض العلااىىىات تنتهىىىي لأننىىىا ت يرنىىىا :١٦رسىىىالة

 .وبع ها لأننا فهمنا وبع ها لأننا ت خرنا،

كنىىىىت أظىىىىن أن الكتمىىىىان اىىىىوة لكننىىىىي  :١٧رسىىىىالة

 يخُ ف. لم يُ هماليوم أعي أن البوا حتى لو 

ا لا يرُبكىىىك فجىىىدان شىىىخ  بىىىل  :١٨رسىىىالة أحيانىىى 

 يرُبكك فجدان النسخة التي كنتها وأنت معا.

ا حىىىىين  :١٩رسىىىىالة لجىىىىد خىىىى لتني ن سىىىىي كثيىىىىر 

لكننىىىىي كنىىىىت ، وعىىىدتني أننىىىىي سىىىى تجاوز بسىىىهولة

كىىىىي أفهىىىىم الجىىىىوة ، أن أ ىىىىعف بحاجىىىىة أن أتعثىىىىر،

ا.  لا ت تي فور 

ا كنىىىىىىت أكتىىىىىىب رسىىىىىىائل لا : ٢٠رسىىىىىىالة أحيانىىىىىى 

ربمىىىا هىىىو لا  ثىىىم أمزاهىىىا، وأخبىىىر ن سىىىي أرسىىىلها

 يستحق أن يعرف.

 لىىىىي  كىىىىل مىىىىن ابتعىىىىد عنىىىىك ظىىىىالم، :٢١رسىىىىالة

ا.  بعض الرحيل كان خلاص 
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جىىىىىاء  كلمىىىىىا ظننىىىىىت أننىىىىىي شىىىىىُ يت، :٢٢رسىىىىالة

لكننىىىىي لا ، الليىىىىل وسىىىىحبني برفىىىىق إلىىىىى الحنىىىىين

 أريد العودة، وه ا هو الن ج.

اليىىل  ،النىىا لىىم أعىىد أريىىد الكثيىىر مىىن  :٢٣رسىىالة

 وكثير من السلام مع ن سي. ،من الصدل

ا نظىىىىىىن أن التواىىىىىىف عىىىىىىن  :٢٤رسىىىىىىالة أحيانىىىىىى 

الاهتمىىىام يجعلنىىىا أاسىىىى لكنىىىا فجىىىط يظُهىىىر كىىىم كنىىىا 

 نحب بصدل.

مىىىىىن المىىىىىؤلم أن تتظىىىىىاهر بىىىىىالجوة  :٢٥رسىىىىىالة

وفىىىىىي داخلىىىىىك  لأنىىىىىك اعتىىىىىدت أن تكىىىىىون سىىىىىند ا،

 ط ل ص ير يتمنى فجط أن يحُت ن.

يعلىىىىم كىىىم مىىىىن المىىىىرات النىىىىا لا أحىىىىد  :٢٦رسىىىالة

 ونحن ن وب من الداخل. ""أنا بخير

الصىىىىمت لا يعنىىىىي أننىىىىا لا نملىىىىك مىىىىا  :٢٧رسىىىىالة

 .نجولا بل لأننا النا كل شيء ولم يُ هم شيء

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 14 

يبىىىىىىدأ  ،الخىىىىىى لان لا يىىىىىى تي فجىىىىىى ة :٢٨رسىىىىىىالة

ثىىىىم ن هىىىىم أننىىىىا كنىىىىا نحُىىىىب  بىىىىردأ  بىىىىارد، ،بنظىىىىرة

 .وحدنا

ننتظىىىىىر هنىىىىىاك أشىىىىىخا  لىىىىىم نعىىىىىد  :٢٩رسىىىىىالة

لىىىىي  لأننىىىىا لا نحىىىىبهم بىىىىل لأننىىىىا  مىىىىنهم شىىىىيئ ا،

 تعبنا من الانتظار.

ونسىىيت فىىي شىىهور  أحببىىت فىىي لحظىىة :٣٠رسىىالة

 .لكنني مازلت أ كر ال عف ال ع سكنني

نحىىىن لا نحىىىزن فجىىىط علىىىى مىىىن رحىىىل  :٣١رسىىىالة

 بل نحزن على أن سنا التي أحبأت بصدل.

هنىىىاك نىىىوع مىىىن ال جىىىد لا يبُكىىىى بىىىل  :٣٢رسىىىالة

دفن فىىىىي الجلىىىىب ويم ىىىىي الإنسىىىىان بنصىىىى ا  ،يىىىىُ

 .الناا 

ليتنىىىا كنىىىا نعىىىرف أن بعىىىض اللحظىىىات  :٣٣رسىىىالة

 لكان وداعنا مختل  ا. ستكون الأخيرة
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 بعىىىىىض الرسىىىىىائل لا نكتبهىىىىىا لأحىىىىىد، :٣٤رسىىىىىالة

 لنخُر  ما لم يُ هم فينا. نكتبها لأن سنا فجط

 لىىىىىي  كىىىىىل مىىىىىن ابتسىىىىىم مرتىىىىىاا، :٣٥رسىىىىىالة

 .بع نا يبتسم لأن البكاء لم يعد يجدع ن ع ا

أحببتىىىىك لأنىىىىك كنىىىىت هىىىىدوئي لكننىىىىي  :٣٦رسىىىىالة

ا.  نسيت أن العواصف لا تهدأ دائم 

لجىىىىىد كنىىىىىت  لا تشُىىىىىبهني الىىىىى كريات :٣٧رسىىىىىالة

 أما اّن ف نا أتعلم البرود. أكثر دفئ ا،

لأننىىا تعبنىىا  بعىىض الرسىىائل لىىم ترُسىىل أبىىد ا :٣٨رسىىالة

 من شرا أن سنا لمن لا يريد ال هم.

 لكنىىىا يُ لىىىق بلطىىىف، الحىىىب لا يمُحىىىى: ٣٩رسىىىالة

 ونم ي ونحن نؤلم أن سنا أال.

حتىىىى  كىىىل شىىىيء كىىىان يبىىىدو حجيجيىىىا :٤٠رسىىىالة

 فكش ت لنا أن النهاية،
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 الاولال صل 
 اول نبض

كىىىل نب ىىىة فىىىي صىىىدرع تىىى كأرني أننىىىي  :١رسىىىالة

 ،حتىىىىى حىىىىين لا أشىىىىعر بشىىىىيء علىىىى ايىىىىد الحيىىىىاة

 الحياة مستمرة بداخلي رغم الصمت.

ا لا نحتىىىىىىا  إلىىىىىىى معجىىىىىىزة، :٢رسىىىىىىالة  أحيانىىىىىى 

تعُيىىىد ترتيىىىب مىىىا  نحتىىىا  فجىىىط إلىىىى لحظىىىة صىىىدل

 تبعثر فينا.

أشىىىىتال لصىىىىوتي حىىىىين كنىىىىت أ ىىىىحك  :٣رسىىىىالة

 لجلبىىىىي حىىىىين كىىىىان ينىىىىبض بع ويىىىىة، دون سىىىىبب،

 ابل أن يتعلم الح ر.

نىىىىبض  هنىىىىاك نىىىىبض لا تسىىىىمعا الأ ن،: ٤رسىىىىالة

 حين تسكن الجلب ولا تصدر صوت ا.ة الخيب

أظىىىن أن النىىىبض لا يخىىىون لكننىىىي كنىىىت  :٥رسىىىالة

 أدركت أن الجلب أحيان ا يدلأ لمن لا يستحق.
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هنىىىىاك لحظىىىىات ينىىىىبض فيهىىىىا الجلىىىىب لا  :٦رسىىىىالة

ا.ا حب    بل ندم 

 ،حىىين يعلىىو باسىىم أحىىدهم النىىبض لا يكُىى ب :٧رسىىالة

 حتى لو أنكرت ست  حك الت اصيل الص يرة.

 أجمىىىل النب ىىىات تلىىىك التىىىي تحىىىدق فجىىى ة :٨رسىىىالة

 وي يء البك دون أن تلاحظ. حين تر  أحدهم

الجلىىىىب لا ينسىىىىى مىىىىن نىىىىبض لىىىىا مىىىىرة  :٩رسىىىىالة

 لكنا يتعلم كيف ينبض لن سا بعد كل خ لان.

ا نبحىىىىق عىىىىن صىىىىوت يطمئننىىىىا  :١٠رسىىىىالة أحيانىىىى 

ليجىىىول لنىىىا: مازلىىىت  لكىىىن النىىىبض وحىىىد  يك ىىىي،

 مازلت تجاوم. ،هنا

هىىىىي  كىىىىل نب ىىىىة هادئىىىىة فىىىىي البىىىىي :١١رسىىىىالة

 تسكنني دون  جيج.حكاية اديمة مازالت 

الجلىىىىب لا يشُىىىى ى مىىىىن فىىىىرط الحنىىىىين  :١٢رسىىىىالة

 بل يتعلم كيف يتن   رغم الاختنال.
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أن ينىىىىىبض البىىىىىك  أصىىىىىعب شىىىىىعور :١٣رسىىىىىالة

 وأنت تعلم أن لا أحد يسمع.، بشدة

 ،بع ىىىا خىىىوف لىىىي  كىىىل نىىىبض حىىىب، :١٤رسىىىالة

 وبع ا تول لت اصيل لم تعد موجودة.

أشىىىىتال لجلبىىىىي حىىىىين كىىىىان يصىىىىدل  :١٥رسىىىىالة

 ابل أن يتعلم أن لا أحد يبجى حج ا. ،الوعود

لىىىىي  لأننىىىىي  البىىىىي لا يىىىىزال ينىىىىبض، :١٦رسىىىىالة

ا حخر.  بخير بل لأنني لم أملك خيار 

هنىىىىاك مىىىىن دخلىىىىوا الجلىىىىب بنب ىىىىة  :١٧رسىىىىالة

ا كاملا  ليخرجوا.  واحدة لكنهم أخ وا عمر 

لىىىىم أعىىىىد أبحىىىىق عىىىىن نىىىىبض يشىىىىبا  :١٨رسىىىىالة

 يؤلمني.أبحق فجط عن نبض لا  ،الجص 

 النىىىىبض الىىىى ع يىىىى تي بعىىىىد الخىىىى لان :١٩رسىىىىالة

ا. ،أ عف ،يكون أهدأ  لكنا أكثر ح ر 
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 فىىىىي البىىىىي نىىىىبض يحىىىىت ظ باسىىىىمك :٢٠رسىىىىالة

مازلىىىت تسىىىكنني ك غنيىىىة اديمىىىة  رغىىىم كىىىل شىىىيء

 .لا تنُسى

لىىىىي  بال ىىىىرورة أن ينىىىىبض الجلىىىىب  :٢١رسىىىىالة

ا  أحيان ا هو فجط يحاول ألاأ ينكسر. ،فرح 

ا النىىىىىىبض لا  :٢٢رسىىىىىىالة يكىىىىىى ب لكنىىىىىىا أحيانىىىىىى 

 يصمت حين نك أب الوبنا.

ا نبتسىىىم، :٢٣رسىىىالة والجلىىىب مىىىن الىىىىداخل  أحيانىىى 

 يصرخ بكل نب ة: أنج وني.

شىىعرت أن النىىبض  كلمىىا سىىكنني الحىىزن :٢٤رسىىالة

 ك نا ينتظر مني أن أرتاا اليلا . يبط 

حىىىين أحببتىىىك لىىىم يكىىىن البىىىي يعىىىرف  :٢٥رسىىىالة

الحيىىىاة كىىىان فجىىىط ينىىىبض كمىىىا لىىىو أن  الجىىىوانين،

 تبدأ بك.
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 تعلمىىىت أن لا أثىىىق بكىىىل نىىىبض جميىىىل، :٢٦رسىىىالة

 فبعض النب ات تبدأ دافئة وتنتهي موجعة.

لا يسىىىىمعا  فىىىىي صىىىىمتي نىىىىبض كثيىىىىر :٢٧رسىىىىالة

 أحد لكنا يحكي كل ما لم أستطع اولا.

كنىىىىت أخشىىىىى تواىىىىف البىىىىي لكننىىىىي  :٢٨رسىىىىالة

 أدركت أن تواف الشعور أاسى بكثير.

وهنىىىىاك الىىىىوب  الجلىىىىوب لا تتشىىىىابا، :٢٩رسىىىىالة

 تنبض من أجل الجميع إلا ن سها.

فىىىىي زمىىىىن  أشىىىىتال لنب ىىىىة صىىىىدل، :٣٠رسىىىىالة

 كَثرُ فيا الاصطناع.

ر ، :٣١رسىىىىىىالة هىىىىىىو  النىىىىىىبض الىىىىىى ع لا يىىىىىىُ

ا لأنا لا ينتظر التص يق.  الأصدل دائم 

لا يعنىىىىىي  حىىىىىين تتسىىىىىارع نب ىىىىىاتي، :٣٢رسىىىىىالة

بىىىل أننىىىي خىىىائف مىىىن أن أحُىىىب مىىىن  أننىىىي أحىىىب

 جديد.
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هنىىىىاك لحظىىىىات يعلىىىىو فيهىىىىا النىىىىبض  :٣٣رسىىىىالة

وكىىىى ن الجلىىىىب يحُىىىىاول أن يخُبرنىىىىا بشىىىىيء   فجىىىى ة

.  تجاهلنا  طويلا 

وأن  أؤمىىىىىىن أن الجلىىىىىىوب تتحىىىىىىدق، :٣٤رسىىىىىىالة

 بعض النب ات رسالة لا تحتا  كلمات.

تلىىك التىىي تىى تي فىىي  هىىي أاسىىى نب ىىة :٣٥رسىىالة

 ك ن الجلب يكُسر للمرة الأخيرة. لحظة وداع

ا أنىىىا  الجلىىىبحىىىين يهىىىدأ  :٣٦رسىىىالة لا يعنىىىي دائمىىى 

 أحيان ا يكون اد تعب من كل شيء.، بخير

ينىىىىبض  النىىىىبض لا يعتىىىىرف بىىىىالمنطق، :٣٧رسىىىىالة

ا. ن يستحجنا كثير   لمن لا يستحق، ويصمت عمأ

بعىىىىض الجلىىىىوب تخُ ىىىىي وراء نب ىىىىها  :٣٨رسىىىىالة

 حروب ا لم تعُلن.

نب ىىىة  الجلىىىب لا يحتىىىا  إلىىىى الكثيىىىر، :٣٩رسىىىالة

 واحدة صاداة تك ي لبعق الحياة فيا من جديد.
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ا  :٤٠رسىىىىالة ا يتىىىىن   لكىىىىن اليىىىىل منىىىىأ كثيىىىىر منىىىىأ

 يعي  كل نب ة.

ا يتسىىىىارع نب ىىىىك فجىىىىط لأنىىىىك  :٤١رسىىىىالة أحيانىىىى 

 ت كرت شيئ ا لا تجرؤ على البوا با.

 الهىىىدوء فىىىي الجلىىىب لا يعنىىىي السىىىىلام :٤٢رسىىىالة

 بل أحيان ا يكون علامة على التعب العميق.

ا كىىىىدنا بعىىىىض اللجىىىىاءات  :٤٣رسىىىىالة تحُيىىىىي نب ىىىى 

 ننسى وجود .

بىىىىين كىىىىل حىىىىرف  كنىىىىت أكتىىىىب لىىىىك، :٤٤رسىىىىالة

 نب ة لا تجال. ،ونجطة

 الحنين هو نبض الجلب حين لا يجد صاحبا.  :٤٥رسالة

كىىن  ،لا تنتظىىر مىىن أحىىد أن يسىىمع نب ىىك :٤٦رسىىالة

.  أنت من يص ي لما في داخلك أولا 

 كىىىىىل نب ىىىىىة تحمىىىىىل أثىىىىىر لحظىىىىىة، :٤٧رسىىىىىالة

 لحظات لا تنُسى في البي.والبعض ترك 
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الجلىىىب  لىىىي  شىىىرط ا أن تحىىىب لتشىىىعر، :٤٨رسىىىالة

 أحيان ا ينبض فجط لأنا يريد أن يت كرك.

ا  :٤٩رسىىىىىىالة النىىىىىىبض لا يخىىىىىىدع لكننىىىىىىا أحيانىىىىىى 

 .نتجاهلا لأن الحجيجة توجع

هنىىىىىاك  وفىىىىىي نهايىىىىىة كىىىىىل شىىىىىعور :٥٠رسىىىىىالة

وأنىىىت  ،"مىىىرأ كىىىل شىىىيء نب ىىىة أخيىىىرة تجىىىول لىىىك

 مازلت هنا."
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 ال صل الثاني
 حنين الورل

فىىىىي كىىىىل مىىىىرة أمسىىىىك الجلىىىىم، أشىىىىعر  :١رسىىىىالة

 وك نني أكتب إليك للمرة الأخيرة.

الىىىىورل هىىىىو السىىىىجل الىىىى ع لا ينسىىىىى،  :٢رسىىىىالة

وكىىىىىل ابتسىىىىىامة  ،يحىىىىىت ظ بكىىىىىل لحظىىىىىة  ىىىىىائعة

 غائبة.

أكتىىىب لىىىك لأننىىىي لىىىم أعىىىد أسىىىتطيع أن  :٣رسىىىالة

 أصرخ لكنني أستطيع أن أكتب.

كىىل كلمىىة تخىىر  منىىي علىىى الىىورل، كانىىت  :٤رسىىالة

 يوما من الأيام البي ال ع طار في الهواء.

ليىىىىت الىىىىورل يسىىىىتطيع أن يعيىىىىدك إلىىىىيأ  :٥رسىىىىالة

 كما أكتبك اّن.

الىىىىورل لا يجُامىىىىل لكنىىىىا يرحىىىىب بكىىىىل  :٦رسىىىىالة

 مشاعرع دون أن يرف ها.
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كىىىىل حىىىىرف يكتىىىىب علىىىىى الىىىىورل هىىىىو  :٧رسىىىىالة

ا لوجا.  رسالة لم أستطع أن أاولها لك وجه 

بينىىي وبىىين الىىورل ات ىىال غيىىر معلىىن أنىىا  :٨رسىىالة

 .سيحت ظ بكل مشاعرع بعيد ا عن العيون

كنىىىىتَ هنىىىىا، وفىىىىي كىىىىل سىىىىطر أكتىىىىب،  :٩رسىىىىالة

 أراك وأنت تبتسم.

لا شىىىىيء يعيىىىىد لىىىىي تلىىىىك اللحظىىىىات  :١٠رسىىىىالة

 مثل الورل ك نني أراك من جديد.

 أكتب على الورل لأنا لا يعترض ولا يخون.   :١١رسالة

كانىىىت يىىىدع تكتىىىب لىىىك كىىىل يىىىوم حتىىىى  :١٢رسىىىالة

 حينما كان البي لا يجدر على حمل تلك الكلمات.

حىىىىىىين أكتبىىىىىىك يتواىىىىىىف الواىىىىىىت  :١٣رسىىىىىىالة

 .وك نني عُدت إلى تلك اللحظة التي تجمعنا

الىىىىورل لا ينطىىىىق لكننىىىىي أشىىىىعر بكىىىىل  :١٤رسىىىىالة

 كلمة فيا كما لو كنت تسمعها بو وا.

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 26 

ا أتمنىىىىىى لىىىىىو كىىىىىان ب مكىىىىىان  :١٥رسىىىىىالة أحيانىىىىى 

 الورل أن يمنحني ما فجدتا منك.

هىىى ا الىىىورل هىىىو الىىى ع يحمىىىل لىىىك كىىىل  :١٦رسىىىالة

ا.  شواي وألمي دون أن يطلب مني ت سير 

بىىىىين سىىىىطور  تجىىىىدني أبحىىىىق عنىىىىك  :١٧رسىىىىالة

 رغم أنني أعرف أنني لن أجدك هنا.

ا  إنىىىىىا  :١٨رسىىىىالة الىىىىورل لىىىىي  فجىىىىط أسىىىىطر 

 هواء وأصوات وألوان تجسدها الكلمات.

كىىىىان الىىىىورل يكتىىىىب لىىىىك كىىىىل يىىىىوم  :١٩رسىىىىالة

 ولكنك لم تكن لتجرأ .

لا تسىىىىى لني لمىىىىىا ا أكتىىىىىب لىىىىىك اّن،  :٢٠رسىىىىىالة

ف نىىىا لا أكتىىىب لأجىىىل أن تصىىىل هىىى   الرسىىىائل إليىىىك 

 بل أكتب لكي أعي  ما تبجى من لحظاتي.

فىىىي كىىىل رسىىىالة أكتبهىىىا، هنىىىاك جىىىزء  :٢١رسىىىالة

 من البي ينتزع معا.
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لا شىىىىيء يعيىىىىدني إليىىىىك ككىىىىل تلىىىىك  :٢٢رسىىىىالة

 الحروف التي كتبتها يوما دون أن أرسلها.

كىىىل رسىىىالة كانىىىت تجىىىول لىىىك مىىىا لىىىم  :٢٣رسىىىالة

أسىىىىتطع اولىىىىا، وكىىىىل حىىىىرف فيهىىىىا كىىىىان يحمىىىىل 

ا من ن سي.  جزء 

اىىىىىد تبتعىىىىىد المسىىىىىافات ولكىىىىىن فىىىىىي  :٢٤رسىىىىىالة

لحظىىىىىة الكتابىىىىىة يىىىىىتجل  كىىىىىل شىىىىىيء ويصىىىىىبق 

 الحنين هو ال ع يم  ال راغ.

كنىىىىت أكتىىىىب لىىىىك فىىىىي صىىىىمت، وكىىىىل  :٢٥رسىىىىالة

 حرف كان يصرخ ب لم ال رال.

فىىىىىي الىىىىىورل لا توجىىىىىد حىىىىىدود ولا  :٢٦رسىىىىىالة

 فجط ال كريات التي لا تبتعد أبد ا. ،مسافات

الىىىىورل هىىىىو المكىىىىان الىىىى ع يحجىىىىق : ٢٧رسىىىىالة

لىىىىىي العدالىىىىىة، حيىىىىىق لا يمكىىىىىن لأحىىىىىد أن ي هىىىىىم 

 مجدار الألم ال ع أخ يا.
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لا تسىىىىىىىتطيع الكلمىىىىىىىات أن تطُ ىىىىىىى   :٢٨رسىىىىىىىالة

حنىىىين الجلىىىب لكىىىن الكتابىىىة علىىىى الىىىورل تمنحنىىىي 

 اليلا  من الراحة.

إ ا كىىىىىان ب مكىىىىىاني أن أكتىىىىىب إليىىىىىك  :٢٩رسىىىىىالة

علىىىى كىىىل وراىىىة فىىىي هىىى ا العىىىالم لمىىىا توا ىىىت عىىىن 

 الكتابة.

أكتىىىىب لىىىىك اّن، وفىىىىي كىىىىل كلمىىىىة  :٣٠رسىىىىالة

 أكتبها أشعر وك نني أستعيد لحظاتنا الجديمة.

لا شىىىيء يحجىىىب عنىىىي صىىىورك كمىىىا  :٣١رسىىىالة

 ي عل الورل فهو يكتبني إليك وأنت لا تدرع.

لا أحتىىا  أن تعىىرف أننىىي كتبىىت لىىك لأن  :٣٢رسىىالة

 .الورل وحد  يعرف حجم ه ا الحنين

عنىىىىدما تبتعىىىىد يصىىىىبق الىىىىورل هىىىىو  :٣٣رسىىىىالة

المعىىىين الوحيىىىد، هىىىو الىىى ع يسىىىتجبل كىىىل الكلمىىىات 

 التي لم تجُال.
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إن كىىىىىىان للحىىىىىىروف اىىىىىىدرة علىىىىىىى  :٣٤رسىىىىىىالة

 الشعور، ف نها ستشعر بك وأنا أكتب لك.

أعتىىىرف أننىىىي أكتىىىب لىىىك لتخ ىىىف عنىىىي  :٣٥رسىىىالة

 الوحدة حتى لو كانت رسائلي لا تصل أبد ا.

فىىىي الىىىورل تخت ىىىي الجىىىدران بيننىىىا،  :٣٦رسىىىالة

 وتجترب المسافات أكثر.

كنىىىىىت أبحىىىىىق عنىىىىىك فىىىىىي أوجىىىىىاع  :٣٧رسىىىىىالة

 الكتابة، وأجدك في كل كلمة.

الىىىىورل يسىىىىكتني عىىىىن الكىىىىلام لكنىىىىا  :٣٨رسىىىىالة

 لا يسكتني عن الحنين.

فىىىي هىىى ا الىىىورل تجىىىدني أكتىىىب إليىىىك  :٣٩رسىىىالة

 ما لن أستطيع اولا أبد ا في الحجيجة.

كىىان يمكىىن للىىزمن أن يمحىىي كىىل شىىيء  :٤٠رسىىالة

 لكن الورل احت ظ بك كما كنت في ال اكرة.

 وراة واحدة كافية لكتابة عمرع فيك. :٤١رسالة
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هىىل تعلىىمأ لا أحىىد يعلىىم كىىم مىىن الرسىىائل  :٤٢رسىىالة

 كتبتها لك على الورل دون أن أرسلها.

الكتابىىة علىىى الىىورل تجعلنىىي أعىىود إلىىى  :٤٣رسىىالة

 تلك اللحظة التي كنا فيها مع ا ك ننا لم ن ترل أبد ا.

الحىىىىروف تتنىىىىاثر كمىىىىا المطىىىىر لكىىىىن  :٤٤رسىىىىالة

 لا شيء يعو ني عن غيابك.

لا شىىىىىيء يح ىىىىىظ الىىىىى كريات مثىىىىىل  :٤٥رسىىىىىالة

 الورل، ولا شيء يعيدها سو  الكتابة.

الكلمىىىىىىىات التىىىىىىىي لا تسىىىىىىىتطيع أن  :٤٦رسىىىىىىىالة

 تجدها في الورل. ،تنطجها ش تاك

حىىىىين أكتىىىب، أنىىىىت فىىىي كىىىىل حىىىىرف،  :٤٧رسىىىالة

 في كل نجطة، في كل ن  .

هىىىىى ا الىىىىىورل هىىىىىو سىىىىىرع، هىىىىىو  :٤٨رسىىىىىالة

 المكان ال ع لا يراك فيا أحد سواع.
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لىىىو كىىىان ب مكىىىاني أن أكتىىىب لىىىك كىىىل  :٤٩رسىىىالة

 يوم، لما توا ت أبد ا.

فىىىي هىىى ا الىىىورل أعىىىود إليىىىك فىىىي كىىىل  :٥٠رسىىىالة

 مرة أكتب فيها اسمك.
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 ال صل الثالق 

 لحظات مؤرخة بالدمع وال حك 

هنىىىىاك  ىىىىحكة مازالىىىىت عالجىىىىة فىىىىي  :١رسىىىىالة

  اكرتي، رغم أن أصحابها رحلوا.

بعىىض اللحظىىات كانىىت بسىىيطة جىىد ا لكنهىىا  :٢رسىىالة

 ح رت في البي ك نها أعظم ما حدق لي.

لىىىىىم أكىىىىىن أعلىىىىىم أن أجمىىىىىل لحظىىىىىاتي  :٣رسىىىىىالة

 ستتحول لاحج ا إلى أكثر ما يبكيني.

ا لكننىىىا بكينىىىا أكثىىىر حىىىين  :٤رسىىىالة  ىىىحكنا كثيىىىر 

 ت كرنا سبب تلك ال حكة.

كلمىىىىا تىىىى كرت تلىىىىك النظىىىىرة، شىىىىعرت  :٥رسىىىىالة

 بحرارة دمعة لم تسجط بعد.

كىىىىانوا هنىىىىاك، وأنىىىىا كنىىىىت أظىىىىن أن لا  :٦رسىىىىالة

 شيء سيت ير ولكن كل شيء ت يأر.
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ا حتىىىى اختنجىىىت، واليىىىوم  :٧رسىىىالة  ىىىحكتُ يومىىى 

 أختنق كلما ت كرت تلك ال حكة.

هنىىىىاك صىىىىور فىىىىي رأسىىىىي لا تبهىىىىت، لا  :٨رسىىىىالة

 فجط تؤلمني. ،تخت ي

حىىىىين كنىىىا نىىىىركض خلىىىف ال ىىىىرا، لىىىىم  :٩رسىىىالة

 نكن نعلم أن الزمن يركض خل نا.

بعىىىىىىض الىىىىىى كريات تىىىىىى تي بهيئىىىىىىة  :١٠رسىىىىىىالة

 ابتسامة ثم تنجلب إلى نحيب داخلي.

اللحظىىىىة التىىىىي ظننىىىىت أنهىىىىا عىىىىابرة  :١١رسىىىىالة

 كانت أكثر اللحظات التي علجت بي.

فىىىىىي يىىىىىوم  مىىىىىا كنىىىىىا ن ىىىىىحك حىىىىىد  :١٢رسىىىىىالة

 واليوم نوجع حد البكاء. ،الوجع

الىىىىى كريات لا تمىىىىىوت، فجىىىىىط تنىىىىىام  :١٣رسىىىىىالة

 بداخلنا وتستيجظ حين لا نكون مستعدين.
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كنىىىىىت أظىىىىىن أن ال ىىىىىحك لا ينُسىىىىىى  :١٤رسىىىىىالة

ا.  لكني اكتش ت أن البكاء أعمق ج ور 

هنىىىىاك دمعىىىىة لا تسىىىىجط لأنهىىىىا تجىىىىد  :١٥رسىىىىالة

 اوتها في  كر   حكة اديمة.

جلسىىىىنا فىىىىي  لىىىىك المكىىىىان،  ىىىىحكنا  :١٦رسىىىىالة

ا  واليوم أمر منا باكي ا. ،كثير 

عىىىدا تلىىىك الىىى كر   ،كىىىل شىىىيء ت يىىىر :١٧رسىىىالة

 التي ترفض أن تتلاشى.

لىىىىي  كىىىىل مىىىىا م ىىىىى كىىىىان جمىىىىيلا   :١٨رسىىىىالة

 لكن الأجمل م ى بال عل.

ل يىىىىوم عىىىىادع  :١٩رسىىىىالة لا أعىىىىرف كيىىىىف تحىىىىوأ

 إلى  كر  تبكيني كلما ت كرتا.

كلأمىىىىىىا حاولىىىىىىت أن أفُىىىىىىرا البىىىىىىي،  :٢٠رسىىىىىىالة

 ت كأرني ال اكرة بمن كان ي رحا ابلي.

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 35 

هنىىىىاك  ىىىىحكة مُعينىىىىة فىىىىي الىىىى اكرة  :٢١رسىىىىالة

 هي الشيء الوحيد ال ع لا يخونني.

: بعىىىىىض الىىىىى كريات ليسىىىىىت سىىىىىو  ٢٢رسىىىىىالة

 .صوت  حكة انجطعت فج ة

ا  ،عانجىىىىىت لحظىىىىىة :٢٣رسىىىىىالة وودعىىىىىت عمىىىىىر 

 ب كملا معها.

ا هي التي لم تكُتمل.  : ٢٤رسالة  ال كر  الأكثر إيلام 

فجىىىىط  ،كىىىىم مىىىىن مىىىىرة بكيىىىىت بعىىىىدها :٢٥رسىىىىالة

 لأني ت كرت  حكتي معها.

الىىىىىى كريات تلىىىىىىك التىىىىىىي لا تحتىىىىىىا   :٢٦رسىىىىىىالة

 ت تي وات الانكسار. ،دعوة

فىىىي كىىىل زاويىىىة  ىىىحكنا بهىىىا، دمعىىىة  :٢٧رسىىىالة

 تنتظر أن تسجط.

ا :٢٨رسىىىىالة واليىىىىوم نحىىىىزن  ،كنىىىىا ن ىىىىحك سىىىىهو 

 .عمد ا
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هىىىىل تىىىى كر أول مىىىىرة  ىىىىحكنا فيهىىىىا  :٢٩رسىىىىالة

 مع اأ أنا لم أنَ  أبد ا.

الىىىى كريات تحُاصىىىىرني ك نهىىىىا تعىىىىرف  :٣٠رسىىىىالة

 متى أ عف.

كنىىىىىت أظىىىىىن أن الواىىىىىت سىىىىىيمحوها  :٣١رسىىىىىالة

 لكنا ح ظها بداة أكثر.

ا  :٣٢رسىىىىالة ا ثانيىىىى  فىىىىي الىىىى اكرة نعىىىىي  عمىىىىر 

 لكنا بلا نبض.

حتىىىىىىى  ىىىىىىحكتي الجديمىىىىىىة باتىىىىىىت  :٣٣رسىىىىىىالة

 غريبة عني لكنها أارب إليك.

 أحت ظ ب كرياتنا كما يحت ظ الجرا بندبة. :٣٤رسالة

هنىىىىاك لحظىىىىة كلمىىىىا تىىىى كأرتها بكيىىىىت  :٣٥رسىىىىالة

 وك نها تحدق اّن.

لا أحىىىىىد يعىىىىىرف كىىىىىم مىىىىىن الىىىىىدموع  :٣٦رسىىىىىالة

 خُبئت في  حكة اديمة.
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 ال كريات لا تعود لكنها تعود بنا حيق لا نريد.   : ٣٧رسالة

هنىىىىاك  ىىىىوء خافىىىىت مىىىىن الما ىىىىي  :٣٨رسىىىىالة

 كلما ااتربت منا أدمع.

كىىىىىىل وداع يتىىىىىىرك  كىىىىىىر ، وكىىىىىىل  :٣٩رسىىىىىىالة

ا.   كر  تواظ ألم 

 ال كر  وحدها لا تجتل بل ت تك ببطء. :٤٠رسالة

 بين  حكة وأخر  نسي الجلب أن ينسى.  : ٤١رسالة

 أحببت لحظة، وأبكتني لعمر  كامل. :٤٢رسالة

 واليوم هي غصة. ،كانت  حكتك أمان ا :٤٣رسالة

لا زلىىىىىت أبحىىىىىق عنىىىىي فىىىىىي لحظىىىىىة  :٤٤رسىىىىالة

 فجدت فيها كل شيء.

 مررنا بلحظات لا تنُسى، لا تعُاد، لا تشُ ى.  : ٤٥رسالة

الىىىى اكرة خزانىىىىة مزدحمىىىىة لا يُ لىىىىق  :٤٦رسىىىىالة

 بابها أبد ا.
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لا شىىىيء يُ نىىىي عىىىن تلىىىك ال ىىىحكات  :٤٧رسىىىالة

 إلا هي ن سها.

 هناك لحظات تسكن الجلب دون استئ ان.  : ٤٨رسالة

ا، فجىىىىط لأن الىىىى كر   :٤٩رسىىىىالة أ ىىىىحك أحيانىىىى 

 ت حكني ثم تبكيني.

 .كل ما أردتا أن تعود لحظة واحدة فجط : ٥٠رسالة
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 ال صل الثالق 

  اكرة الأشياء

لا تىىىىىىزال تلىىىىىىك السىىىىىىاعة الجديمىىىىىىة  :١رسىىىىىىالة

 ت كأرني بلحظات كنا ننتظر فيها الحياة.

رائحىىىة الجهىىىوة فىىىي صىىىباحات الشىىىىتاء  :٢رسىىىالة

 كنتَ هنا. ،مازالت تربكني

مازالىىىىت اطعىىىىة الجمىىىىا  تلىىىىك تحىىىىت ظ  :٣رسىىىىالة

 بلمستك رغم مرور الأعوام.

ا، شىىىعرت أن  :٤رسىىىالة ا اىىىديم  كلمىىىا سىىىمعت لحنىىى 

 الزمن انكسر داخلي.

بعىىىىىىض الأشىىىىىىياء الصىىىىىى يرة تح ىىىىىىظ  :٥رسىىىىىىالة

 أرواحنا أكثر من  اكرتنا.

كىىىىىىوب الشىىىىىىاع الىىىىىى ع اعتىىىىىىدت أن  :٦رسىىىىىىالة

 لا يزال في المطبخ ينتظر. ،تصنعا لي
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هنىىىىىاك وردة جافىىىىىة بىىىىىين صىىىىى حات  :٧رسىىىىىالة

 كتاب، كانت يوما  بين يديك.

صىىىىوت الم تىىىىاا فىىىىي البىىىىاب لىىىىم يعىىىىد  :٨رسىىىىالة

 ي تق شيئ ا سو  الحنين.

الصىىىىور التىىىىي خب تهىىىىا لىىىىئلا تبكينىىىىي،  :٩رسىىىىالة

ا عني.  أصبحت تبكيني رغم 

تلىىىىك السىىىىتارة التىىىىي تحركهىىىىا الىىىىريق  :١٠رسىىىىالة

 كانت شاهدة على كل حديق بيننا.

الهىىىدايا التىىىي لىىىم أفتحهىىىا بعىىىد ك نهىىىا  :١١رسىىىالة

 تنتظر ح ورك.

المىىىىىك مىىىىىازال يكتىىىىىب لكىىىىىن علىىىىىى  :١٢رسىىىىىالة

 ص حات فارغة من روحك.

فىىىي كىىىل مىىىرة ألمىىىق دفتىىىر ملاحظاتىىىك  :١٣رسىىىالة

 ينهار صمتي.
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الأكىىىواب لىىىم تُ سىىىل منىىى  حخىىىر مىىىرة  :١٤رسىىىالة

 شربنا فيها مع ا.

لا أرتىىىىب المكىىىىان، أخشىىىىى أن أبُعىىىىد  :١٥رسىىىىالة

ا.  شيئ ا يحمل منك أثر 

لا أجىىىىىرؤ علىىىىىى  ،الرسىىىىىائل الجديمىىىىىة :١٦رسىىىىىالة

 اراءتها، ولا على تمزيجها.

 حتى كرسيك ال ارغ يحت ظ ب اكرة جلستك.  : ١٧رسالة

 مازلت أسمع واع خطواتك في كل ممر.  : ١٨رسالة

الم تىىىىىىىىاا الصىىىىىىىى ير فىىىىىىىىي در   :١٩رسىىىىىىىىالة

ك.  الخزانة هو وحد  من يحت ظ بسرأ

 ك ن كل شيء في البيت يهم  باسمك. : ٢٠رسالة

 رائحة عطر اديم مازالت تسكن ثوبي. : ٢١رسالة

تلىىىىك الملعجىىىىة الصىىىى يرة التىىىىي كنىىىىت  :٢٢رسىىىىالة

 أصبحت أداة وجع. ،تمازحني بها
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أغنيىىىىة اديمىىىىة فىىىىي الراديىىىىو تجعلنىىىىي  :٢٣رسىىىىالة

 أبكي دون إ ن.

ا بعدك.  : ٢٤رسالة  أشياءك لم تت ير لكني ت يرت كثير 

السىىىىىاعة المعلجىىىىىة علىىىىىى الحىىىىىىائط  :٢٥رسىىىىىالة

 توا ت يوم غادرت.

أورااىىىىىىك، أالامىىىىىك، حتىىىىىىى عبثىىىىىىك  :٢٦رسىىىىىالة

 كلها تم ني. ،الص ير

مازالىىىىت الخزانىىىىة تحىىىىت ظ بملابسىىىىك  :٢٧رسىىىىالة

 وك نها تنتظرك.

لا أملىىىىىىك الشىىىىىىجاعة لرمىىىىىىي مىىىىىىا  :٢٨رسىىىىىىالة

 ك ني أرميك أنت. ،يخصك

 حتى صوت الريموت ي كأرني بك.  : ٢٩رسالة

وتركتنىىىىىي فىىىىىي  ،تركىىىىىت فو ىىىىىاك :٣٠رسىىىىىالة

 نظام  لا يطُال.
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كىىىىىىان لىىىىىىديك كرسىىىىىىيك، كتابىىىىىىك،  :٣١رسىىىىىىالة

 وكان لي كل شيء بك. ،فنجانك

 لا أنسى شكل يدك على مجبض الباب.  : ٣٢رسالة

كىىىىىىل شىىىىىىيء  ،لا شىىىىىىيء بسىىىىىىيط :٣٣رسىىىىىىالة

 يحتويك بطريجة ما.

 هناك امي  لم يُ سل من  غيابك.  : ٣٤رسالة

 أشياؤك مازالت ترفض تصديق ال ياب.  : ٣٥رسالة

 لا زلت أترك لك مكان ا على الطاولة.  : ٣٦رسالة

 سجادتك الجديمة تحت ظ ببصمة ادميك.  : ٣٧رسالة

 حتى الحائط ت كأر ظهرك المستند عليا.  : ٣٨رسالة

 حين أنظر للمرحة أراك خل ي تبتسم.  : ٣٩رسالة

لا تىىىىىزال تلىىىىىك الروايىىىىىة الم توحىىىىىة  :٤٠رسىىىىىالة

 تنتظر أن تكمل اراءتها.

 كل شيء صامت إلا  اكرتك في الأشياء.  : ٤١رسالة
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 أعي  فيك. ،لا أعي  في البيت :٤٢رسالة

حتىىىىىىى بىىىىىىاب الثلاجىىىىىىة يىىىىىى كرني  :٤٣رسىىىىىىالة

 بت اصيلك الص يرة.

لوحىىىىة الحىىىىائط التىىىىي كنىىىىت تكرههىىىىا  :٤٤رسىىىىالة

 أصبحت أحبها لأنك كرهتها.

 أطول من ظلك. ،ظل عطرك :٤٥رسالة

مازلىىىىىت أحىىىىىت ظ ببطااىىىىىة المتىىىىىرو  :٤٦رسىىىىىالة

ا  .التي نسيتها يوم 

حتىىىىى الىىىىم الرصىىىىا  الىىىى ع كُسىىىىر : ٤٧رسىىىىالة

 وأصلحتا يشبهني.

 لا تزال الم كرة تناديك كل صباا.  : ٤٨رسالة

 لي  ال ياب ما يؤلم بل كل ما بجي بعد .  : ٤٩رسالة

فىىىي  اكرتىىىي أشىىىياءك تنىىىبض، وفىىىي  :٥٠رسىىىالة

 البي لا تزال حي ا.
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 ال صل الرابع

 نواف  النور  الأملفي ح رة 

حتىىىىىى فىىىىىي أشىىىىىد اللحظىىىىىات ظلمىىىىىة،  :١رسىىىىىالة

 هناك ناف ة ص يرة ت يء بالنية الطيبة.

لا تط ىىىىى  الشىىىىىمعة لأن الليىىىىىل طىىىىىال،  :٢رسىىىىىالة

 فالنهار اادم بثوبا الأبيض.

 حين تتعب استرا لكن لا تستسلم. :٣رسالة

 كل ألم  يوُلد معا بابٌ للش اء، فجط ابحق عنا.  : ٤رسالة

هنىىىاك نىىىور لا يىىى تي مىىىن الخىىىار  بىىىل  :٥رسىىىالة

 من الداخل حين نؤمن.

فكىىىم مىىىن  ،تمسىىىك بالأمىىىل ولىىىو بشىىىعرة :٦رسىىىالة

 خيط أنج  حياة.

.  : ٧رسالة  الأمل لا يموت، فجط ي مض عينيا اليلا 

 غيمة اليوم لا تمنع شم  ال د. :٨رسالة
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ا إلا  :٩رسىىىىىىىالة لا تىىىىىىىنَ  أن ق لا ي لىىىىىىىق بابىىىىىىى 

 لي تق حخر أنسب.

كىىىل مىىىا انكسىىىر فيىىىك سىىىيجُبر، وكىىىل  :١٠رسىىىالة

 ما أغُلق سي تق.

حتىىىىىى حىىىىىين تشىىىىىعر أنىىىىىك وحىىىىىدك،  :١١رسىىىىىالة

 هناك من يعُدأ لك ال ر .

الطريىىىىق المظلىىىىم يبىىىىدو طىىىىويلا  لكنىىىىا  :١٢رسىىىىالة

 يجودك لنور  عظيم.

 فجط ت كأر ه   الجملة.  ستمرأ  :١٣رسالة

حىىىىين تتىىىىو ، أغمىىىىض عينيىىىىك واىىىىل  :١٤رسىىىىالة

 "اللهم دلأني على نورك".

فىىىىي الىىىىب كىىىىل محنىىىىة، بىىىى رة نعمىىىىة  :١٥رسىىىىالة

 تنتظر أن تسجيها بالإيمان.

 هناك نور يشُبا الدعاء لا نرا  لكنا يهدينا.  : ١٦رسالة
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لا تكىىىىن ااسىىىىي ا علىىىى ن سىىىىك، فالأمىىىىل  :١٧رسىىىالة

حمة.  يولد من الرأ

 كل ن ق ينتهي ب وء مهما طال. :١٨رسالة

 ربما لا تر  النور اّن لكنك تمشي إليا. :١٩رسالة

 لا تطُ   مصابيق روحك بسبب غبار الوات.  :٢٠رسالة

 كل شيء ي تي في واتا حتى ال ر . :٢١رسالة

ا نعمة. ،لا شيء يبجى كما هو :٢٢رسالة  ه   أي  

ا لكنا يؤتي أكلا. :٢٣رسالة  حتى الصبر يحتا  صبر 

ا لن سىىىىىك، فىىىىى ن خىىىىى لك  :٢٤رسىىىىىالة كىىىىىن نىىىىىور 

 الجميع لن يخ لك ق.

هنىىىىاك يىىىىد خ يىىىىة تمسىىىىك بىىىىك كلمىىىىا  :٢٥رسىىىىالة

 ثق ب لك. ،كدت تسجط

 كل ت خير فيا خير وإن لم نر  اّن. :٢٦رسالة

 لو أط   النا  كل الأنوار يك يك نور البك. :٢٧رسالة
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ا ما بعد ال يق إلا السعة. :٢٨رسالة  ت كأر دائم 

 لا شيء يشُ ى دون أمل حتى الجلب. :٢٩رسالة

 في العتمة تلمع النجوم. :٣٠رسالة

 ربأ  يق فتق أبواب ا لم نتخيلها. :٣١رسالة

 خ  استراحة لكن لا ت جد الاتجا . :٣٢رسالة

 الأمل مثل الصلاة، لا غنى عنا في كل حال.  :٣٣رسالة

 لا تي  ، فالله يسمع أنينك ال ع لا يجال. :٣٤رسالة

 .يك ي أنك لم تجف ساكن ا ،حاول ولو تعثرت: ٣٥رسالة

ا بىىىىىدايات لا نراهىىىىىا إلا  :٣٦رسىىىىىالة هنىىىىىاك دومىىىىى 

 بعد انتهاء النهايات.

م أن تنبىىىىىىت فىىىىىىي الصىىىىىىخر،  :٣٧رسىىىىىىالة تعلىىىىىىأ

 فالحياة ت تق أبوابها ل اوياء.

فىىىىىالمعجزات تبىىىىىدأ  ،لا ت جىىىىىد يجينىىىىىك :٣٨رسىىىىىالة

 بخطوة صبر.
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 النور لا يمُنق بل يخُلق من داخلك. :٣٩رسالة

ف جمىىىىل مىىىىا  ،لا تنظىىىىر خل ىىىىك طىىىىويلا   :٤٠رسىىىىالة

 في الحياة ما لم تعشا بعد.

فىىىىي داخلىىىىك نجىىىىم ينتظىىىىر أن ترفىىىىع  :٤١رسىىىىالة

 .رأسك للسماء

الإيمىىىان لىىىي  أن تىىىر  الطريىىىق بىىىل  :٤٢رسىىىالة

 أن تمشيا بثجة.

 أن تصل، فجط لا تتواف.لا  ،ستصل :٤٣رسالة

ا شق يُ يء.  : ٤٤رسالة  مهما أظلمت الدنيا هناك دائم 

المهىىىىم ألا  ،الأيىىىىام الصىىىىعبة تم ىىىىي :٤٥رسىىىىالة

 تترك البك فيها.

 الأمل لا يحتا  لأدلة بل لنظرة نحو السماء.  : ٤٦رسالة

 تمسأك بحلمك ولو ابتعد عنك الجميع.  : ٤٧رسالة
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كىىىل مىىىا يحىىىدق لىىىك اّن يصىىىنع منىىىك  :٤٨رسىىىالة

 شيئ ا لا تتخيلا.

 لا تستهين ب ع لحظة اد تكون بداية ال ر .  : ٤٩رسالة

 فجط لا ت لق نواف ك.  ، هناك نور ينتظرك : ٥٠رسالة
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 ال صل الرابع

 غدا اجمل

لا شىىىىيء يبجىىىىى علىىىىى حالىىىىا، وغىىىىد ا  :١رسىىىىالة

 سي تي بما لم تتواعا من خير.

فرصىىىىىة  ،فىىىىىي كىىىىىل شىىىىىرول شىىىىىم  :٢رسىىىىىالة

 جديدة ل را جديد.

 ت اءل بما لم تلمسا بعد.  ،غدك لا يشبا يومك : ٣رسالة

لا تىىىىىنم علىىىىىى وجعىىىىىك، فال ىىىىىد اىىىىىد  :٤رسىىىىىالة

 يواظك على سلام.

.  : ٥رسالة  غد ا اد تكون أنت الحلم ال ع انتظرتا طويلا 

مىىىا فىىىات لا يعىىىود لكىىىن مىىىا سىىىي تي اىىىد  :٦رسىىىالة

 يعوأ ك ب  عاف.

وغىىىد ا  ،الحيىىىاة تعيىىىد تشىىىكيلنا كىىىل يىىىوم :٧رسىىىالة

 أنتَ أف ل.
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لا تخىىىىىىف مىىىىىىىن المسىىىىىىتجبل ف يىىىىىىىا  :٨رسىىىىىىالة

 رحمات لم تكُشف بعد.

ال ىىىىد لىىىىي  وعىىىىد ا فجىىىىط بىىىىل فرصىىىىة  :٩رسىىىىالة

 متجددة للبدء.

إن أغلجىىىىىت أبىىىىىواب اليىىىىىوم، ف ىىىىىد ا  :١٠رسىىىىىالة

 نواف  جديدة ستُ تق.

فال ىىىىد  ،لا تجتىىىىل فرحتىىىىك بالمخىىىىاوف :١١رسىىىىالة

 أجمل مما تتخيل.

فىىىي كىىىل غىىىد  هنىىىاك احتمىىىال لبدايىىىة لا  :١٢رسىىىالة

 .تشبا أع نهاية

ا يليق بك.  : ١٣رسالة  الأيام الجادمة تحوع بداخلها نور 

لا تجعىىىىىل الأمىىىىى  يجيىىىىىدك، ف ىىىىىدك  :١٤رسىىىىىالة

 يستحق جناحي حرية.

كلمىىىىا تن سىىىىت تىىىى كأر أن ق يمنحىىىىك  :١٥رسىىىىالة

 فرصة جديدة.
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 اجعل نيتك لل د أن يكون بداية حب لن سك. :١٦رسالة

التىىىي كنىىىت  غىىىد ا ربمىىىا تلجىىىى الرسىىىالة :١٧رسىىىالة

 تنتظرها من  زمن.

 .استعدأ ل دك كما يستعدأ ال جر لل ياء :١٨رسالة

إن تىىىىى خرت أمنياتىىىىىك فربمىىىىىا تهُىىىىىد   :١٩رسىىىىىالة

 لك بشكل أجمل مما طلبت.

ال ىىىىىىد فرصىىىىىىة للصىىىىىى ق، للنجىىىىىىاء،  :٢٠رسىىىىىىالة

 للبدايات البي اء.

البىىىك يعىىىرف أن ال ىىىد حتىىىى  لا تجلىىىق :٢١رسىىىالة

ا.  يحمل خير 

 ال د ي تي ومعا م اجآت لا تشبا الأم  أبد ا.   : ٢٢رسالة

 ربما ت حك غد ا من أمر أبكاك اليوم. :٢٣رسالة

الأمىىىىىل هىىىىىو أن تسىىىىىتيجظ كىىىىىل يىىىىىوم  :٢٤رسىىىىىالة

 وتنتظر ما لا تعرفا بثجة.
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 ال د هو وعد ق لك أن كل شيء يت ير. :٢٥رسالة

لا شىىىىيء أجمىىىىل مىىىىن صىىىىباا يحمىىىىل  :٢٦رسىىىىالة

 لك بداية جديدة.

اجعىىىىىل ال ىىىىىد صىىىىى حة بي ىىىىىاء، ولا  :٢٧رسىىىىىالة

 تكتبها بالحبر الأسود للشكو .

 مهما  اات الليلة لا تنَ  أن ال جر اريب. :٢٨رسالة

 فام   بلطف النية. ،غدك يصُنع اليوم :٢٩رسالة

لا تخىىىىف مىىىىن الت ييىىىىر، فربمىىىىا كىىىىان  :٣٠رسىىىىالة

 هو الطريق للسعادة.

سىىىىىىتنده  كيىىىىىىف ت يىىىىىىرك الأيىىىىىىام  :٣١رسىىىىىىالة

 ل ف ل دون أن تدرع.

 كن واثج ا أن الخير يعرف طريجا إليك. :٣٢رسالة

اغلىىىىق بىىىىاب الأمىىىى  برفىىىىق، وافىىىىتق  :٣٣رسىىىىالة

 ناف ة ال د بابتسامة.
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ا يك ىىىىىي أن تىىىىىؤمن أن الجىىىىىادم  :٣٤رسىىىىالة أحيانىىىىى 

.  أجمل ليكون ك لك فعلا 

ا :٣٥رسىىىىالة ، فال ىىىىد  ،لا ت كىىىىر كثيىىىىر  فجىىىىط امىىىىض 

 ينتظرك بش ف.

 الجادم فيا ش اء لما لم يجُل، ولم يُ هم. :٣٦رسالة

 لا تتواع الكمال بل تواع النور في ال و ى. : ٣٧رسالة

 ع  يومك لكن دع البك يبتسم لل د. :٣٨رسالة

 فجط اصبر على الوات.  ،حتى الألم سيزول : ٣٩رسالة

 غد ا اد تر  الجمال في ن   ما أوجعك.  : ٤٠رسالة

ا.  : ٤١رسالة ا، فالنور أمامك دائم   لا تنظر خل ك كثير 

 لا عدوك. ،اجعل ال د رفيجك :٤٢رسالة

 سيتبدد ه ا ال يم وستظهر شمسك. : ٤٣رسالة

 في كل صباا تمنَّ شيئ ا، فالدعاء يصنع ال د.   : ٤٤رسالة

.  ،ستهدأ، وست حكوستن ج  : ٤٥رسالة  فجط امض 
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 ال د هو فرصتك الثانية لتكون ما تريد.  : ٤٦رسالة

 هناك غدٌ يمنحك أجنحة لأحلامك.  : ٤٧رسالة

 مازال ال د يملكك.  ، حتى لو لم تملك شيئ ا  : ٤٨رسالة

كىىىىىل لحظىىىىىة جديىىىىىدة هىىىىىي هديىىىىىة  :٤٩رسىىىىىالة

 فافتحها بروا ممتنة.

 غد ا أجمل لأنك تستحق  لك.  ، ثق : ٥٠رسالة
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 ال صل الخام  

 أ"من نحن "لها إجابة    اسئلة لا 

 هل نحن وجو  أم أانعة تختب  خلف وجو أ :١رسالة

هىىىل نحىىىن مىىىا ن علىىىا أم مىىىا نشىىىعر بىىىا  :٢رسىىىالة

 حين لا يرانا أحدأ

 أحج ا نعرف أن سنا أم نظن أننا نعرفأ :٣رسالة

 هل نحن ما نريد  أم ما نتهرب مناأ :٤رسالة

هىىىىىىل الإنسىىىىىىان يخُلىىىىىىق مكىىىىىىتملا  أم  :٥رسىىىىىىالة

 ينكسر ليعُاد تشكيلاأ

 من نكون في عيون من لا يعرفون أسماءناأ :٦رسالة

ا أم مىىىا نمحىىىو  :٧رسىىىالة هىىىل نحىىىن مىىىا نكتبىىىا سىىىر 

 ابل أن نكتباأ

هىىىىىل نحىىىىىن الىىىىى ين نجونىىىىىا أم أولئىىىىىك  :٨رسىىىىىالة

 ال ين لم نستطع إنجا هم بداخلناأ
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هىىىىل نحىىىىن الىىىى اكرة أم اللحظىىىىة التىىىىي  :٩رسىىىىالة

 نكابر على نسيانهاأ

هىىىىىىل نشُىىىىىىبا ما ىىىىىىينا أم نحىىىىىىاول  :١٠رسىىىىىىالة

 الهروب منا بلا جدو أ

 من نكون حين لا ينتظرنا أحدأ :١١رسالة

ألسىىىىنا نرتىىىىدع أن سىىىىنا مثىىىىل ثىىىىوب  :١٢رسىىىىالة

 نخيطا بما نخُ يأ

 هل نخُلق بالأسئلة أم تخُلق بناأ :١٣رسالة

هىىىىل الحجيجىىىىة داخلنىىىىا أم فىىىىي العيىىىىون  :١٤رسىىىالة

 التي تنظر إليناأ

 هل نحن طيبون أم فجط لم تخُتبر اسوتناأ :١٥رسالة

هىىىىل نحىىىىب لأننىىىىا نعىىىىرف الحىىىىب أم  :١٦رسىىىىالة

 لأننا نخشى الوحدةأ

ا باهتة مناأ :١٧رسالة  من نكون بعد ال جد غير نسخ 
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 هل نحن ما نحلم با أم ما نتجنباأ :١٨رسالة

 هل نحن أن سنا حين نصمتأ :١٩رسالة

 من نحن خار  ال جيجأ :٢٠رسالة

فنا الحب أم ال جدأ :٢١رسالة  هل يعرأ

 هل نحن ما نخسر  أم ما نحت ظ با بصمتأ :٢٢رسالة

 هل نولد غرباء لأن سناأ :٢٣رسالة

لىىىىو سىىىىجط عنىىىىي اسىىىىمي،  ،مىىىىن أنىىىىا :٢٤رسىىىىالة

 جنسيتي،  اكرتيأ

هىىىىىىل نحىىىىىىن أرواا تبحىىىىىىق عىىىىىىن  :٢٥رسىىىىىىالة

 أم أوطان تبحق عن أروااأ ،أوطان

هىىىىىىل نحىىىىىىن طيأبىىىىىىون بىىىىىىال طرة أم  :٢٦رسىىىىىىالة

 نك ب على أن سناأ

ا أحىىىىرار أم نمشىىىىي  :٢٧رسىىىىالة هىىىىل نحىىىىن حجىىىى 

 داخل أا ا  مزيأنةأ
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 هل نحن أفكارنا أم مخاوفناأ :٢٨رسالة

 من نكون حين لا يراابنا أحدأ :٢٩رسالة

 هل تختصرنا نظرة، أم مواف، أم جراأ : ٣٠رسالة

 هل نحن حجيجيون أم نتظاهر ب لكأ :٣١رسالة

 هل نعي  أم نمُثأل الحياةأ :٣٢رسالة

 من نصبق عندما لا يبجى أحدأ :٣٣رسالة

 هل نحن ما نؤمن با أم ما نخوناأ :٣٤رسالة

 هل الوبنا من لحم أم من أسئلةأ :٣٥رسالة

 هل نحن مزيج من حكايات لم تكُتملأ :٣٦رسالة

 هل نحن  وء أم مجرد انعكا أ :٣٧رسالة

ف أن سناأ :٣٨رسالة فنا إن لم نعرأ  من يعرأ

 هل نحن أارب للظل أم للنورأ :٣٩رسالة

 هل نحن نحن، أم نحن ما يرا  اّخرونأ :٤٠رسالة
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 هل نحتا  أن نُ هم لنكونأ :٤١رسالة

 هل نحن أصواتنا أم صمتناأ :٤٢رسالة

 هل نحن ما نكتما أم ما نبوا باأ :٤٣رسالة

 من نكون حين يخ لنا الحلمأ :٤٤رسالة

 هل نولد مرة أم في كل وجع نولد من جديدأ  :٤٥رسالة

 هل يعرفنا ق أكثر مما نعرف أن سناأ :٤٦رسالة

 هل نحن بحاجة إلى سؤال لن هم أن سناأ :٤٧رسالة

أ: ٤٨رسالة  من نكون بعد كل ما مرأ

 هل نحن الحياة أم ما بعد الحياةأ :٤٩رسالة

أ :٥٠رسالة ا من نحن فعلا   هل سنعرف يوم 
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 ال صل الخام  

 ألما ا نرحل

 نرحل حين لا نجد في المكان ما يشُبا الوبنا.  : ١رسالة

نرحىىىىىل لأن الصىىىىىمت يصىىىىىبق أكثىىىىىر  :٢رسىىىىىالة

ا من الكلام.   جيج 

نرحىىىىل حىىىىين لا يعىىىىود الح ىىىىور لىىىىا  :٣رسىىىىالة

 وزن في ك ة أحد.

نرحىىىىىل حىىىىىين نصُىىىىىبق مجىىىىىرد عىىىىىادة  :٤رسىىىىىالة

 تؤُد  دون شعور.

نرحىىىىل لأننىىىىا لا نجُيىىىىد المىىىىوت البطىىىىيء  :٥رسىىىىالة

 في الأماكن الخط .

ا يح ظ الكرامة.   :٦رسالة  نرحل حين لا يعود البجاء خيار 

 .نرحل لأن الحب وحد  لا يك ي :٧رسالة

 نرحل حين تتعب أرواحنا من الانتظار. :٨رسالة
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 نرحل لأننا نشتال ل واتنا التي أ عناها. :٩رسالة

ا.  : ١٠رسالة  نرحل لأن التعب لا يشُ ى بالجرب دائم 

نرحىىىىل حىىىىين لا يسُىىىىمع وجعنىىىىا حتىىىىى  :١١رسىىىىالة

 ونحن نصرخ.

 نرحل لأن الأماكن تختنق بنا كما نختنق بها.   : ١٢رسالة

 نرحل حين تمُطر أعيننا ولا أحد يحمل مظلة.   :١٣رسالة

 نرحل لأننا تعبنا من محاولة البجاء.  : ١٤رسالة

ا  :١٥رسىىىىالة نرحىىىىل حىىىىين يصىىىىبق الحنىىىىين مؤلمىىىى 

 أكثر من ال كر .

 نرحل لأن الأمان لم يعد هناك. :١٦رسالة

 نرحل حين لا نجد من يلاحظ غيابنا.  : ١٧رسالة

 نرحل لأن الصدل في مشاعرنا يجُابل بالشك.   : ١٨رسالة

ا أاىىىىىل  :١٩رسىىىىىالة نرحىىىىىل لأن الرحيىىىىىل أحيانىىىىى 

 اسوة من البجاء.
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نرحىىىىىل حىىىىىين ي ىىىىىيع صىىىىىوتنا فىىىىىي  :٢٠رسىىىىىالة

 زحام اللامبالاة.

ا. :٢١رسالة  نرحل لأننا نختار أن سنا أخير 

 نرحل لأن الوجع يكبر كلما ص ر المكان.  : ٢٢رسالة

 نرحل حين يصبق الح ور عبئ ا.  : ٢٣رسالة

نرحىىىىل لأن مىىىىن نحىىىىبهم لا يجُيىىىىدون  :٢٤رسىىىىالة

 احت اننا بالكلمات.

ا أننا نستحق أف ل : ٢٥رسالة  . نرحل لأننا ندرك أخير 

 نرحل حين لا نرُ ، ولا يسُمع صمتنا. :٢٦رسالة

 نرحل لأننا  يوف في الوبهم، لا سكان. :٢٧رسالة

 نرحل حين يصُبق الحب عتاب ا لا ينتهي. :٢٨رسالة

 نرحل لأننا تعبنا من الصبر. :٢٩رسالة

 نرحل لأن لا شيء يبجينا رغم اشتياانا. :٣٠رسالة

 نرحل حين لا تبجى مساحة لصدانا. :٣١رسالة
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 نرحل لأن البجاء يطُ ئنا. :٣٢رسالة

 نرحل حين ينط   النور ال ع كنا نرا  فيهم.   : ٣٣رسالة

 نرحل لأننا نخاف أن نكر  ما أحببنا. :٣٤رسالة

 نرحل لأن المسافة بيننا وبينهم باتت صامتة.   : ٣٥رسالة

 نرحل حين لا نجد من يجول "ابقَ لأجلي".  : ٣٦رسالة

 نرحل لأن أرواحنا لم تعد تنتمي. :٣٧رسالة

 نرحل لأن الحب ال ع لا يرُو ، ي بل.  : ٣٨رسالة

 نرحل حين تطُ   فينا الحياة. :٣٩رسالة

 نرحل لأننا استهُلكنا في محاولات الت سير.  : ٤٠رسالة

 نرحل لأن ال ياب أحيان ا أصدل من الح ور.   : ٤١رسالة

 نرحل لأننا تعلمنا أن نختار راحتنا.  : ٤٢رسالة

 نرحل لأن الأحلام تُ بق على عتبة الوااع.  : ٤٣رسالة

.  : ٤٤رسالة  نرحل لأن الأمان ال ع وعدونا با لم ي ت 
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 نرحل لأن الجلوب لم تعد صاداة كما كنا نظن.   :٤٥رسالة

 نرحل لأننا مللنا الاعت ار عن وجودنا.  : ٤٦رسالة

. :٤٧رسالة  نرحل حين يصُبق الحب شجاء 

 نرحل لأننا لا نرُيد أن نؤُ ع أو نؤُ  . :٤٨رسالة

 نرحل لأننا نستحق أن نحُب بسلام. :٤٩رسالة

نرحىىىىىل لأننىىىىىا فىىىىىي النهايىىىىىة بشىىىىىر  :٥٠رسىىىىىالة

 نبحق عن نور لا يؤلم.
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 ال صل الساد  

 الرسائل التي لم تجرا  ،اهمال ،خ لان

ا ولم يصل شيء منك سو  الصمت.   : ١رسالة  كتبت كثير 

 كانت كلماتي تنتظرك، فخ لتها بنظرة عابرة.  : ٢رسالة

فىىىىي كىىىىل رسىىىىالة كتبتىىىىك، لىىىىم أكىىىىن  :٣رسىىىىالة

 أنتظر شيئ ا سو  ح ورك.

لىىىم تجىىىرأ، ولىىىم تسىىى ل، ولىىىم تهىىىتم، فهىىىل  :٤رسىىىالة

 كان وجعي خ ي ا له   الدرجةأ

 تبجى تنتظر. ،الرسائل التي لم تجُرأ لا تموت :٥رسالة

 كم مرة ناديتك بكلمة لم تسمعهاأ :٦رسالة

ا،  :٧رسىىىىالة مىىىىا أصىىىىعب أن يكىىىىون الىىىىن  جىىىىاهز 

 ولا أحد ليجرأ .

ا. :٨رسالة  لم تُ تق الرسالة لكن الجرا ظل م توح 
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ا كانىىىت  :٩رسىىىالة رسىىىائلي إليىىىك لىىىم تكىىىن حروفىىى 

 محاولات نجاة.

 في كل سطر كنت أمد يدع ف مسكت بال راغ.   : ١٠رسالة

لا أعىىىىىرف إن كنىىىىىت لىىىىىم تجىىىىىرأ، أم  :١١رسىىىىىالة

 ارأت وتجاهلت، وكلاهما موجع.

أنىىىىا لا أعاتبىىىىك لأنىىىىك لىىىىم تجىىىىرأ بىىىىل  :١٢رسىىىىالة

 لأني كتبت وأنت غائب.

بعىىىىىض الرسىىىىىائل لا ترُسىىىىىل لأنهىىىىىا  :١٣رسىىىىىالة

 تكُتب للنجاة فجط.

كنىىىىت أكتىىىىب لأبُجيىىىىك، فخىىىى لتني يىىىىدك  :١٤رسىىىىالة

 المرتج ة على زر الح ف.

 كل رسالة كانت صرخة م موسة بالحنين. :١٥رسالة

لىىىىم تكىىىىن الكلمىىىىات وحىىىىدها، كانىىىىت  :١٦رسىىىىالة

 البي مكتوب ا على الورل.
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ا فىىىىي كىىىىم مىىىىرة  :١٧رسىىىىالة هىىىىل فكىىىىرت يومىىىى 

 تمنيت أن ت تق تلك الرسائلأ

الإهمىىىىىال لا يحتىىىىىا  كلمىىىىىات، يك ىىىىىي  :١٨رسىىىىىالة

 تجاهل بسيط لينزف الجلب.

هنىىىاك رسىىىالة عالجىىىة فىىىي المنتصىىىف  :١٩رسىىىالة

 لا مكتملة ولا منسية.

لىىىىم أعىىىىد أكتىىىىب لأنىىىىي تعبىىىىت مىىىىن  :٢٠رسىىىىالة

 إرسال أوجاعي للعدم.

 الرسائل التي لم تجُرأ صارت مجابر للمشاعر.   : ٢١رسالة

فىىىىي كىىىىل مىىىىرة أرسىىىىلت لىىىىك فيهىىىىا  :٢٢رسىىىىالة

ا مني.  شيئ ا، كنت أرُسل جزء 

،  :٢٣رسىىىالة لىىىم تكىىىن تجىىىرأ لأنىىىك كنىىىت مشىىى ولا 

اأ  أو لأنني لم أعد مهم 

بعىىىىىىض الرسىىىىىىائل تنتهىىىىىىي فىىىىىىي  :٢٤رسىىىىىىالة

 صندول المسودات حيق تبدأ الخيبات.
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الرسىىىىائل التىىىىي كتبتهىىىىا لىىىىك كانىىىىت  :٢٥رسىىىىالة

 رسائل نجاة لي.

 لم تكن تنتبا لوجعي، فكيف ستجرأنيأ : ٢٦رسالة

 ليتك تعلم أن كل تجاهل كان طعنة.  : ٢٧رسالة

لىىىىىىىم يكىىىىىىىن صىىىىىىىمتي إلا نتيجىىىىىىىة  :٢٨رسىىىىىىىالة

 لرسائلي التي لم تُ تق.

الرسىىىىائل التىىىىي لا تجُىىىىرأ تتحىىىىول إلىىىىى  :٢٩رسىىىىالة

 صمت غا ب.

 كنت أكتب لأتواجد، وأنت كنت ت يب أكثر.  : ٣٠رسالة

 ما ا كنت س خسر لو ارأتني مرة من البكأ  : ٣١رسالة

أكثىىىىىر مىىىىىا أوجعنىىىىىي أنىىىىىك رأيىىىىىت  :٣٢رسىىىىىالة

 التنبيا ولم تهتم.

الرسىىىىىائل التىىىىىي لىىىىىم تجُىىىىىرأ، تشُىىىىىب ا  :٣٣رسىىىىىالة

 ال ين لم يحُبونا ك اية.
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 كانت المسافات ك يلة بتكسير الحروف. :٣٤رسالة

كيىىىىىف اسىىىىىتطعت أن تتجاهىىىىىل مىىىىىا  :٣٥رسىىىىىالة

 كتبت لك من روحيأ

كتبتىىىىىك فىىىىىي رسىىىىىالة طويلىىىىىة ثىىىىىم  :٣٦رسىىىىىالة

 لأنك لم تعدُ تجرأني. ح فتها

 أكثر الجروا صمت ا هي الرسائل المهملة. :٣٧رسالة

لىىىىم أتواىىىىف عىىىىن الكتابىىىىة بىىىىل عىىىىن  :٣٨رسىىىىالة

 الإيمان ب نك ستجرأ.

كنىىىت أظىىىن أن الرسىىىائل تعنىىىي شىىىىيئ ا  :٣٩رسىىىالة

 ت أنت.ئحتى ج

لىىىم يكىىىن عىىىدم الىىىرد هىىىو الجسىىىوة بىىىل  :٤٠رسىىىالة

 تجاهل الشعور.

 كل رسالة تجاهلتها كانت ندبة في البي. : ٤١رسالة

 حتى الرسائل الجميلة تموت حين تهُمل. : ٤٢رسالة
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 هل ارأت أحدها خ يةأ فجط لتطمئننيأ :٤٣رسالة

فجىىىىىط  ،لىىىىىم يكىىىىىن ينجصىىىىىها شىىىىىيء :٤٤رسىىىىىالة

 اارئٌ بجلب  مُحب.

 صارت رسائلي ك غاني بلا مستمع. :٤٥رسالة

 كنت أكتب كي لا أنسى، ونسيت لأنك لم تجرأ.   : ٤٦رسالة

 إن تجاهل الكلمات أصعب من تجاهل الوجو .  :٤٧رسالة

كنىىىت أظىىىن الحىىىرف يوصىىىل الشىىىعور  :٤٨رسىىىالة

 حتى سجطت رسائلي منك.

أنىىىت لا تىىىدرع كىىىم حيىىىاة  عشىىىتها فىىىي  :٤٩رسىىىالة

 رسالة، وكم موت ا في الإهمال.

 فجررت أن أكتب لن سي.  ، لم تجرأني : ٥٠رسالة
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 ال صل الساد  

 وحدع كثيرا 

ا :١رسىىىىالة حتىىىىى نسىىىىيت كيىىىىف  ،وحىىىىدع كثيىىىىر 

 يبدو الازدحام بالعاط ة.

أشىىىىىىارك الأشىىىىىىياء مىىىىىىع الصىىىىىىمت،  :٢رسىىىىىىالة

 وأحادق ال ياب ك نأا صديق اديم.

تعلأمىىىىىت أن أواسىىىىىي ن سىىىىىي بن سىىىىىي  :٣رسىىىىىالة

 لأن لا أحد يلاحظ انكسارع.

 وجدت الجدار.   ،حين كنت في أشد حاجتي لليد  :٤رسالة

كىىىىل الطىىىىرل التىىىىي مشىىىىيتها وحىىىىدع  :٥رسىىىىالة

 علمتني أن لا أثق في المسافرين.

 في البي  جيج لا يسمعا أحد. :٦رسالة

الوحىىىىدة لا تعنىىىىي غيىىىىاب النىىىىا  بىىىىل  :٧رسىىىىالة

 غياب الشعور بهم.
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حتىىىى وأنىىىا بىىىين الحشىىىود كنىىىت أشىىىعر  :٨رسىىىالة

ا.  أنني وحدع كثير 

 لا أحد ي هم صوت الصمت حين ينكسر. :٩رسالة

 ،اعتىىىىدت أن أكىىىىون ظهىىىىرع وسىىىىندع :١٠رسىىىىالة

 اعتدت ال ياب.

تعلمىىىىت أن أ ىىىىحك بصىىىىوت  مكتىىىىوم  :١١رسىىىىالة

 كي لا أواظ وحدتي.

كىىىم مىىىرة الىىىت "أنىىىا بخيىىىر" وأنىىىا فىىىي  :١٢رسىىىالة

 امة الانهيارأ

 وحدتي كانت الملج  حين  اات بي الجلوب.   :١٣رسالة

 كم من الليل مر عليأ وأنا أكتب لل راغأ  : ١٤رسالة

 لا أحد يعلم كم مرة خ لتني الأيام بصمت. :١٥رسالة

 ،وحىىىىىدع أختنىىىىىق، ووحىىىىىدع أبتسىىىىىم :١٦رسىىىىىالة

 وك ن لا شيء يحدق.
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الأصىىىىىعب مىىىىىن الوحىىىىىدة أن تكىىىىىون  :١٧رسىىىىىالة

 محاط ا ولا يحت نك أحد.

 ليتهم يعلمون أني أحتاجهم دون أن أطلب. :١٨رسالة

 الوحدة لا تجتل لكنها تسرل من العمر الكثير.   : ١٩رسالة

 حين ت يب الكلمات يبجى الألم ناطج ا. :٢٠رسالة

 أحيان ا أكتب لأشعر بوجودع. :٢١رسالة

. :٢٢رسالة  لم أعد أشتكي لأن لا أحد يسمع فعلا 

 الخ لان يجعلنا نحب عزلتنا أكثر. :٢٣رسالة

ا مىىىا تحىىىدثت مىىىع ن سىىىي لأنىىىي  :٢٤رسىىىالة كثيىىىر 

 الوحيدة التي ت همني.

ا، كنت أنا فجط.  : ٢٥رسالة  في كل مرة احتجت شخص 

 صوت الوحدة أعلى من  جيج الحياة.  : ٢٦رسالة

 لا أحد يشعر بك حين تسجط داخلي ا.  : ٢٧رسالة

 صرت خبيرة في الهروب إلى الداخل.  : ٢٨رسالة
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 أنا التي تعبت من الصبر ولم أخُبر أحد ا.  : ٢٩رسالة

ا حتى حين كنت أشارك الحكايا.  : ٣٠رسالة  وحدع كثير 

لا أحىىىد يعلىىىم كىىىم مىىىرة بكيىىىت خلىىىف  :٣١رسىىىالة

 "صباا الخير".

 أفتجد وجود ا كان يك يني عن كل ه ا ال راغ.   : ٣٢رسالة

فىىىىىي غرفتىىىىىي كىىىىىل شىىىىىيء يعرفنىىىىىي  :٣٣رسىىىىىالة

 أكثر من أارب النا .

تعلمىىىىىىت أن الصىىىىىىمت هىىىىىىو الىىىىىىرد  :٣٤رسىىىىىىالة

 الوحيد على ال ياب.

لا أنتبىىىا للواىىىت حىىىين أكىىىون وحىىىدع  :٣٥رسىىىالة

 لأني معتادة.

 لم أعد أبحق عن أحد، فجط عن طم نينة. :٣٦رسالة

 الوحدة أن تستيجظ ولا تجد أحد ا يس ل عنك.   :٣٧رسالة

 أنا التي أسند ن سي، وأجمع شتاتي. :٣٨رسالة
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ا ما جلست مع  كرياتي لأشعر بوجود. : ٣٩رسالة  كثير 

 تعبت من أن أكون بخير وحدع. :٤٠رسالة

 لا تخف من الوحدة بل من الحاجة للنا .  : ٤١رسالة

 صمتي الطويل رسالة لم تجُرأ. :٤٢رسالة

لا أحىىىىد يعلىىىىم عىىىىدد المىىىىرات التىىىىي  :٤٣رسىىىىالة

 حاولت فيها الصمود.

 الوحدة لا تخُي ني بل تنُج ني أحيان ا.  : ٤٤رسالة

 هناك ثجل في البي لا يرا  أحد. :٤٥رسالة

 والبي يتجو  من الألم.  ،وجهي يبتسم : ٤٦رسالة

 اعتدت ال ياب حتى صرت غريب ا عن ن سي.   : ٤٧رسالة

أنىىىا وحىىىدع، لا بىىى   لكىىىن كىىىان مىىىن  :٤٨رسىىىالة

 الممكن ألاأ أكون.

 في وحدتي، وجدتني. :٤٩رسالة

ا ولكني مازلت واا  ا :٥٠رسالة  .وحدع كثير 
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 ال صل السابع 

 إلى من غابوا ولم يعودوا 

م ىىىىىى واىىىىىت طويىىىىىل ولىىىىىم تعىىىىىودوا  :١رسىىىىىالة

 لكنكم لم ت يبوا من الوبنا.

كىىىىىىل الطىىىىىىرل التىىىىىىي كنىىىىىىت أرجىىىىىىو  :٢رسىىىىىىالة

 سكنتني بدلا  منكم. ،عودتكم منها

 لا تمر ليلة دون أن أ كركم بصمت. :٣رسالة

 ال ياب لي  موت ا بل اختبارٌ صعب للصبر. :٤رسالة

 غبتم وتركتونا نحمل أسماءكم في كل دعاء.  : ٥رسالة

 الأماكن التي كنتم فيها مازالت تناديكم. :٦رسالة

 وحدها الصور صارت المواعيد الثابتة بيننا. :٧رسالة

 فجط تعالوا في الحلم. ،لن أس لكم لما ا غبتم :٨رسالة

هنىىىىاك أحاديىىىىق مازالىىىىت عالجىىىىة فىىىىي  :٩رسىىىىالة

 حلجي موجهة إليكم.
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 ال ياب لا يجُا  بالزمن بل بشدة الحنين. :١٠رسالة

 كل لحظة تمر، تس ل عنكم. :١١رسالة

ض. :١٢رسالة  أنتم ال ياب ال ع لا يعُوأ

 لم تعودوا لكننا مازلنا ننتظر. :١٣رسالة

 كل شيء فجد لونا بعدكم. :١٤رسالة

 حتى وإن عدتم في الخيال يك ي. :١٥رسالة

 أنتم ال كر  التي لا تعرف طريق النسيان. :١٦رسالة

 ما أصعب أن نحب من لا نراهم أبد ا. :١٧رسالة

 غبتم عن العيون لا عن الأرواا. :١٨رسالة

 هناك مجعد شاغر في البي باسمكم. :١٩رسالة

 كل لحظة فرا نااصة بدونكم. :٢٠رسالة

 رغم ال ياب أشعر بكم ارب البي. :٢١رسالة

 تعلأمنا كيف نعي  ب يابكم لكننا لم نعتد. :٢٢رسالة
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 لو تعلمون كم اشتجنا لبكيتم معنا. :٢٣رسالة

 ال ياب أنتم، والح ور حنين إليكم. :٢٤رسالة

 لا شيء يعيدكم لكن كل شيء ي كأر بكم. :٢٥رسالة

 في كل لحظة هدوء أسمع أصواتكم. :٢٦رسالة

حىىىين ي يىىىب الأحبىىىة تبجىىىى الىىى كريات  :٢٧رسىىىالة

 أصدل من الوااع.

 نكتب لكم رسائل لا تجُرأ لكنها تشُعرنا بكم. :٢٨رسالة

 تمنيت أن أخبركم كم ت يرت بعدكم. :٢٩رسالة

 لن أنساكم لأن النسيان لا يليق بكم. :٣٠رسالة

كىىىل لحظىىىة جميلىىىة تمىىىر، أتمنىىىى لىىىو  :٣١رسىىىالة

 شاركتكم إياها.

 تركتم فراغ ا لا يمُ . :٣٢رسالة

 أنتم الحنين ال ع لا يخ ت. :٣٣رسالة

 لا زلتم في الجلب رغم كل السنين. :٣٤رسالة
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 الوجع الأكبر أن ال ائب لا يعود. :٣٥رسالة

 مازلت أبحق عنكم في الوجو . :٣٦رسالة

 الصمت صار رفيجي م  غبتم. :٣٧رسالة

وجىىىىودكم فىىىىي  كريىىىىاتي أجمىىىىل مىىىىن  :٣٨رسىىىىالة

 غيابكم في وااعي.

 كل صباا أدعو أن تكونوا بخير ولو بعيد ا. :٣٩رسالة

 افتجدكم كما تُ تجد الروا إن رحلت. :٤٠رسالة

 لا تليق الحياة دون من أحببناهم. :٤١رسالة

 مازلت أكتب لكم رغم يجيني أنكم لن تعودوا.   :٤٢رسالة

 ال ياب لا يجتل لكنا يستهلكنا. :٤٣رسالة

 كنتم الأمان وغبتم. :٤٤رسالة

 كل الأماكن تناديكم. :٤٥رسالة

 كيف ينُسى من عا  في كل لحظةأ :٤٦رسالة
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 وحدها ال كريات من تح ظ ح وركم. :٤٧رسالة

 ستبجون مهما طال ال ياب. :٤٨رسالة

 لمن غابوا ولم يعودوا. ،ه   الرسائل لكم :٤٩رسالة

 أحببناكم بصدل ون تجدكم بوجع. :٥٠رسالة
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 الثامن ال صل 
 نحن انتهينا ولم ننتا، يشبا نهاية   فرال لا 

. :١رسالة  انتهينا بالكلمات لكن الشعور لم ينتا 

 افترانا جسد ا لكننا مازلنا نلتجي في الأحلام. :٢رسالة

 لا زلتُ أراك في كل شيء رغم النهاية. :٣رسالة

 مؤجلة بوجع. ،بعض النهايات مؤاتة :٤رسالة

. :٥رسالة  نحن ص حة لم تطُوَ بعد، فجط تمزات اليلا 

 ولا كيف أنساك. ،لا أعرف كيف أعيشك :٦رسالة

 ولسنا غرباء. ،لسنا مع ا :٧رسالة

 تشبا النهاية لكنها لا تشُبا النسيان. :٨رسالة

 انتهينا لكن البي لم يدُرك  لك. :٩رسالة

 أ عف. ،في كل مرة أظن أنني انتهيت :١٠رسالة

 أشد ال رال حين لا يعُلَن. :١١رسالة
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 نحن الجصة التي لم تكُتمل رغم كل الوجع. :١٢رسالة

 لا زالت كلماتك تسكنني. :١٣رسالة

 فجط توا نا عن المحاولة. ،لم ننتا   :١٤رسالة

 لا فرال يليق بنا، ولا لجاء يعو نا. :١٥رسالة

 أراك في سكوني أكثر من صخبك. :١٦رسالة

 كنت النهاية التي لم أستطع كتابتها. :١٧رسالة

 كل شيء فيأ مازال يخصك. :١٨رسالة

، فجط تراجعنا خطوة. :١٩رسالة  نحن لم ننتا 

 يتخ ى. ،الحب ال ع لا يموت :٢٠رسالة

 نخ ي شعورنا كي لا ينكسر أكثر. :٢١رسالة

 كل ما فيأ مازال يشتال إليك. :٢٢رسالة

 ومازلت أبحق عنك. ،تركتك بيدع :٢٣رسالة

 نحن النهاية المؤجلة بلا وداع. :٢٤رسالة
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 حتى الصمت بيننا كان يحمل حب ا. :٢٥رسالة

 لا زلت أحت ظ بك رغم الرحيل. :٢٦رسالة

 كيف ننتهي ونحن نعود ببساطة إلى ال اكرةأ   : ٢٧رسالة

ا  : ٢٨رسالة  كان بداية أخر .   ،ال رال لم يكن ختام 

 غادرنا بع نا لكننا لم نرحل فعلي ا. :٢٩رسالة

 لا زلتُ أراك بين السطور. :٣٠رسالة

 أنا النهاية التي لا تكُتب. :٣١رسالة

فجىىىىىىط  ،بعىىىىىىض الحىىىىىىب لا ينتهىىىىىىي :٣٢رسىىىىىىالة

 يتحول إلى وجع صامت.

 لا زلت تجرأني من بعيد. :٣٣رسالة

 أعترف لم ننتا  أبد ا. :٣٤رسالة

 الحب لا يموت حتى لو اخت ى. :٣٥رسالة

 لا زلت أشعر بك في لحظات فرحي. :٣٦رسالة
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 أنت النهاية التي تبتسم في منتصف الحنين.   :٣٧رسالة

 بيني وبينك نجطة تواف لا تعني انتهاء. :٣٨رسالة

 نحن فجط صرنا أ عف. ،لم ننتا   :٣٩رسالة

 أشد النهايات هي التي مازالت تنبض. :٤٠رسالة

 لا زلت أراك في ت اصيل اليوم. :٤١رسالة

 .: النهاية لا تعني أنني ش يت٤٢رسالة

 فجط اخت ينا في الزحام. ،نحن لم نبتعد :٤٣رسالة

ا. :٤٤رسالة  انتهينا أمام النا  لكننا نعود سر 

 الحب لا ينتهي، نحن فجط نتظاهر. :٤٥رسالة

 نحن الجصة التي يختب  فيها الندم. :٤٦رسالة

 لا زلت أفتجدك رغم كل المحاولات. :٤٧رسالة

 فجط أدرنا  للريق. ،نحن لم ن لق الباب :٤٨رسالة

 انتهينا لكننا لم نتواف عن الت كير. :٤٩رسالة

 نحن الحكاية التي لم تجل وداع ا. :٥٠رسالة
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 ال صل الثامن 

 بعد الرحيل  ما

ا. :١رسالة  بعد الرحيل يصبق الصمت أكثر  جيج 

كىىىىل شىىىىيء يىىىى كرني بىىىىك حتىىىىى وأنىىىىا  :٢رسىىىىالة

 أهرب من  كراك.

 في غيابك تعلمت أن الوحدة لا ترحم. :٣رسالة

 بعد الرحيل لا يعني النسيان. ما :٤رسالة

 بجيت رائحتك في الأماكن بعد أن غادرت. :٥رسالة

 لا شيء يشبهك، لا أحد يم  مكانك. :٦رسالة

 ما بعدك هو ال ياب ال ع لا يبرأ. :٧رسالة

 لا عتاب بعد الرحيل، فجط وجع ساكن. :٨رسالة

 كنت كل الأشياء الجميلة ثم أصبحت ال كر . :٩رسالة

 مازلت أراك في وجا ال روب ك نك لم ترحل.   : ١٠رسالة
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 غادرت وتركتنَي مع ألف سؤال. :١١رسالة

 تعلمت أن أكون بخير وأك ب. :١٢رسالة

 رحلت وتركت في صدرع فو ى. :١٣رسالة

 ما بعد الرحيل تت ير الأشياء ونبجى كما كنا.  :١٤رسالة

 مازلتُ أح ظ ت اصيلك عن ظهر الب. :١٥رسالة

 كل الطرل تؤدع إليك حتى وأنت بعيد. :١٦رسالة

 أنا لست بخير ولكني أتُجن التظاهر. :١٧رسالة

 ما بعدك، صارت الأغاني أكثر حزن ا. :١٨رسالة

 كنت الوطن وبعدك صرت بلا عنوان. :١٩رسالة

 كل من جاء بعدك لم يكن أنت. :٢٠رسالة

 لم أكن أعلم أن ال ياب مؤلم إلى ه ا الحد. :٢١رسالة

. :٢٢رسالة  مرأ الوات ولم تمرأ

 في كل حلم أراك وك نك لم تترك. :٢٣رسالة
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 ما بعد الرحيل انط  ت الأشياء. :٢٤رسالة

 لم أغ ر لك الرحيل ولم أكرهك. :٢٥رسالة

 صرت أكتب لك رسائل لا أرسلها. :٢٦رسالة

 ما بعدك صار كل شيء عاديا  ومؤلما . :٢٧رسالة

 كنت المن ى، وكنت الملج . :٢٨رسالة

 أنا اّن شخ  لا يشُبهني. :٢٩رسالة

 بعدك أصبحت الكلمات تجرا. :٣٠رسالة

 هناك شعور لا يموت اسما أنت. :٣١رسالة

 بعدك، لم أعد أنتظر أحد ا. :٣٢رسالة

 مررت من هنا وتركتني عالج ا. :٣٣رسالة

 هل تشعر بي كما أشعر بكأ :٣٤رسالة

 من بعدك صرت أهرب من كل شيء يشبهك.  : ٣٥رسالة

 كل الأغاني تحكيك. :٣٦رسالة
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 لا زلت أحت ظ ب حاديثك الجديمة. :٣٧رسالة

 بعدك لا شيء يشبا الحياة. :٣٨رسالة

 كنتَ أجمل ما حدق لي ثم كنت الألم. :٣٩رسالة

 كل شيء ت ير إلا حنيني إليك. :٤٠رسالة

 حتى النسيم يمرأ بي وي كأرني بك. :٤١رسالة

 ما بعدك، لم أعد أكتب كما كنت. :٤٢رسالة

 رحلت لكنك تركت فيأ ألف باب م توا. :٤٣رسالة

 كل ما فيأ يشتال. :٤٤رسالة

 لا زلت أراك في ت اصيل ال ياب. :٤٥رسالة

 ما بعد الرحيل نصبق غرباء في أن سنا. :٤٦رسالة

 كنت بداية وانتهيت بي. :٤٧رسالة

 أنت ال ائب الحا ر في البي. :٤٨رسالة

 بعدك لا يشبا ابلك. :٤٩رسالة

 ما بعد الرحيل يبجى الحب وحيد ا. :٥٠رسالة
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 ال صل التاسع 

 انكسار الجلب  ،ع اب انكسار

 انكسر البي حين ظننت أن الحب يك ي. :١رسالة

 كل خيبة كانت تشقأ البي بصمت. :٢رسالة

 أكثر من مرة جمعت شظايا البي بن سي. :٣رسالة

 كنت أظنني اوية حتى جاء انكسارع. :٤رسالة

 ه ٌّ أكثر. ،البي لم يعد كما كان :٥رسالة

 هناك كسور لا ترُ  لكنها تنزف. :٦رسالة

 لم يكن الوداع هو الألم بل كل ما تلا . :٧رسالة

 انكسرت حين رأيتك تحُب غيرع بسهولة. :٨رسالة

 كانت بعد سجوط موجع. "أنا بخير"كل  :٩رسالة

 الب مُنهك لا يحتمل المزيد. :١٠رسالة
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لىىىىم أعىىىىد أثىىىىق بسىىىىهولة، هىىىى ا مىىىىا  :١١رسىىىىالة

 فعلتا الانكسارات.

 لا زلت أبحق عني في كل ه   الحطام. :١٢رسالة

الانكسىىىىىار علأمنىىىىىي كيىىىىىف أتماسىىىىىك  :١٣رسىىىىىالة

 أمام من كسرني.

 كل مرة أحُب أ ع يدع على البي. :١٤رسالة

 .ليت الجلوب ترُمم كما نرُمم جدران المنازل :١٥رسالة

 من يداوع الجلبأ لا أحد. :١٦رسالة

لا أعىىىىرف كيىىىىف وصىىىىلت إلىىىىى هىىىى ا  :١٧رسىىىىالة

 فجط وجدتني فيا. ،الانكسار

 أكتب لأن البي لا يجيد الصراخ. :١٨رسالة

 انكسرت مرة ومازلت أنزف. :١٩رسالة

 هناك كلمات مازالت تص عني كلما ت كرتها.  : ٢٠رسالة

 البي مازال يعت ر لي على كل حب خاط . :٢١رسالة
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 . حين ينكسر الجلب كل شيء بعد  يبدو باهت ا   : ٢٢رسالة

ا. :٢٣رسالة  كل انكسار كان درس ا مؤلم 

 الصمت بعد الخ لان هو أشد اّلام.: ٢٤رسالة

 ه ا كل ما يمكنني اولا. ،لم أعد كما كنت :٢٥رسالة

 أاسى ما في الانكسار أنك تنكسر بصمت. :٢٦رسالة

 انكسارات الجلب لا تنتهي بالوات. :٢٧رسالة

 كلما حاولت النسيان ت لمت أكثر. :٢٨رسالة

 لا أحد يشعر بكسر البك إلا أنت. :٢٩رسالة

 هناك من مرأ بي وترك بي ح رة. :٣٠رسالة

 البي اعتاد الانكسار لكنا لم يتعلم النسيان. :٣١رسالة

 أكتبك ك نك لم تكسرني. :٣٢رسالة

 "لا تستحق." لا زال الصوت بداخلي يجول :٣٣رسالة

 الانكسار الحجيجي حين تكُسر ممن أحببت.: ٣٤رسالة
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 خ لتني حين كنت أظن أنك ملجئي. :٣٥رسالة

 لا ألومك، ألوم البي ال ع صدأاك. :٣٦رسالة

وا من فول البي. :٣٧رسالة  كل ال ين أحببتهم مرأ

 أشتال لنسخة مني لم تكُسر بعد. :٣٨رسالة

ا. :٣٩رسالة  علأمني انكسارك ألا أعُطي كثير 

ا، وأنىىىىا  :٤٠رسىىىىالة كىىىىل جىىىىرا منىىىىك كىىىىان درسىىىى 

 الطالبة المجتهدة.

لا أدرع كىىىىم مىىىىن المىىىىرات احت ىىىىنتُ  :٤١رسىىىىالة

 انكساراتي بصمت.

 هل تعرف كم مرة شعرت أني لا أحُتملأ  : ٤٢رسالة

ا ولىىىىم  :٤٣رسىىىىالة البىىىىي كىىىىالجهوة انسىىىىكب كثيىىىىر 

 يبقَ منا شيء.

 لا عتاب بعد الانكسار، فجط بعُد. :٤٤رسالة

 لم أنَ ، فجط تعبت من الحزن. :٤٥رسالة
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لا  "ك ىىىىىى"هنىىىىىاك شىىىىىعور يسُىىىىىمى : ٤٦رسىىىىىالة

 يجُال لكنا يشُعر.

لىىىىىم أكىىىىىن أحتىىىىا  سىىىىىو  أن تبجىىىىىى  :٤٧رسىىىىالة

 لكنك كسرتني ورحلت.

 مازال هناك وجع لا يكُتب. :٤٨رسالة

 كل من كسرني مرأ وبجيت الندوب. :٤٩رسالة

 كنت انكسارع الأجمل والأشد. :٥٠رسالة
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 ال صل التاسع 

 صد  العتمة

 في العتمة كل الأصوات تهم  وجع ا. :١رسالة

ا.   :٢رسالة  حين يخ ت ال وء يظهر وجا الحزن وا ح 

 لا يجُيد الك ب. ،الليل وحد  صادل :٣رسالة

 في العتمة كل ما أهرب منا يعانجني. :٤رسالة

 لا شيء يوجع كالعتمة التي تسكن الروا. :٥رسالة

 أسمع صد  البي يتكسر كل ليلة. :٦رسالة

 هناك صمتٌ ثجيل يسكن بعد منتصف الليل. :٧رسالة

 وحدها العتمة تعرفني كما أنا. :٨رسالة

كنىىىىت أظىىىىن أن ال ىىىىوء بىىىىداخلي حتىىىىى  :٩رسىىىىالة

 ابتلعتا العتمة.

 كل الطرل في الليل تؤدع إلى الحزن. :١٠رسالة
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 العتمة لا ترحم، ت  ق أ عف ما فيك. :١١رسالة

  وجود.بلا أشعر أنني ظلأي فجط :١٢رسالة

 صد  العتمة يردأد كل الأسئلة التي أخشاها.  :١٣رسالة

 في العتمة أحنأ لصوت يطمئنني. :١٤رسالة

 العتمة صديق من نوع خا  لا يجُامل. :١٥رسالة

 ان تحت ال اكرة. ،كلما أغلجت الأنوار :١٦رسالة

 لا أحد يراك في العتمة حتى ن سك. :١٧رسالة

 الليل لا ينسى، فجط يتكرر. :١٨رسالة

 صوت الوحدة يعلو حين يسكن كل شيء. :١٩رسالة

 هناك رائحة في الليل تشُبا الوجع. :٢٠رسالة

 العتمة لا تشُ ق، فجط تعريك من زي ك. :٢١رسالة

 لا أهرب من ال وء بل أرتاا في ال ياب. :٢٢رسالة

 كل صرخة مكتومة وجدت طريجها في الليل.   :٢٣رسالة
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 حين تتحدق العتمة، تصمت الكلمات. :٢٤رسالة

 لا أنام، فجط أرتدع السكون. :٢٥رسالة

 في العتمة يتحدق الحنين بلا صوت. :٢٦رسالة

صىىىىىد  الحىىىىىزن أعلىىىىىى مىىىىىن كىىىىىل  :٢٧رسىىىىىالة

 الأصوات في صدرع.

 بعض الليالي لا تنتهي حتى في و ق النهار.   : ٢٨رسالة

 ليتني كنتُ أجهل ه ا العمق من الشعور. :٢٩رسالة

 العتمة مرحة لا تجُاملني. :٣٠رسالة

 لا لأرا  بل لأهرب. ،أشتال لل وء :٣١رسالة

 حين أنط   لا أحد يلاحظ. :٣٢رسالة

الليىىىل طويىىىل علىىىى مىىىن يحمىىىل ثجىىىل  :٣٣رسىىىالة

 العالم في صدر .

 العتمة لا تنسى، تح ظ الوجو  والكلمات. :٣٤رسالة

 يتن   في العتمة. ،هناك وجع لا ينام :٣٥رسالة
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 كم من حزن كُتب في صمت الليل! :٣٦رسالة

 كل ما أريد ألا أشعر. :٣٧رسالة

 فجط أنزف. ،في العتمة لا أك ب :٣٨رسالة

 الحنين مؤلم لكنا يصبق ااتلا  في الليل.: ٣٩رسالة

 لم أعد أخاف الظلمة بل ما ي تي بعدها. :٤٠رسالة

 في العتمة أكون بلا أانعة. :٤١رسالة

 صد  الليل يحمل اسمي ب لف ن مة حزينة. :٤٢رسالة

 هناك الب يبكي بصمت  لا يسُمع. :٤٣رسالة

 أحب الليل لكنا لا يحبني. :٤٤رسالة

 بعض الليالي أغمض عينيأ هرب ا من البي. :٤٥رسالة

 العتمة ل ة ي همها من كُسر مرة. :٤٦رسالة

 لا شيء أثجل من  كر  في منتصف الليل. :٤٧رسالة

 أنا أتظاهر بالهروب. ،أنا لا أنام :٤٨رسالة
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 كل شيء وا ق. ،في الليل لا حاجة للشرا :٤٩رسالة

 وحد  الليل يحتمل كل ه ا الثجل. :٥٠رسالة
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 العاشر ال صل 

 احد ي همني وجع صمت لا 

 ومع  لك لا ي همني أحد. ،أكُثر من الكلام :١رسالة

ا لدرجة أنني صدأاتها. :٢رسالة  أاول "أنا بخير" كثير 

 كل ما أريد  أن يُ هم وجعي دون أن أشرا. :٣رسالة

 لي  الصمت راحة بل ي   من ال هم. :٤رسالة

 الكل ينتظر دور  بالكلام.   ،يسمعني حج ا  لا أحد  :٥رسالة

 كم من صرخة خنجتها في ابتسامةأ :٦رسالة

ا، فجط عين ا تر . :٧رسالة  التعب لا يحتا  شرح 

. :٨رسالة ا ما حاولت الشرا ثم صمتُّ  كثير 

 كنت أريد ح ن ا فظنأوني بحاجة لنصيحة.: ٩رسالة

 أبدو اوية لأني تعبت من أن أشرا وجعي. :١٠رسالة

 لا أحد ير  الداخل، الكل يحكم من الجشرة. :١١رسالة
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 ما أاسا  الشعور بالعزلة بين الجميع. :١٢رسالة

 لا أحتا  لمن ينج ني، فجط من ي همني. :١٣رسالة

ا ما شعرت أنني أعي  بلا صوت :١٤رسالة  .كثير 

 الكلمات تخونني حين أحتاجها. :١٥رسالة

 هناك صمت أعمق من كل ال جيج.: ١٦رسالة

 أحاديثي الحجيجية تحدق داخلي. :١٧رسالة

 حين أتحدق أشعر أنني أبتعد أكثر. :١٨رسالة

 لست معجأد ا، فجط مُثجلَ بما لا يجُال. :١٩رسالة

 " أفهمك."أحيان ا أحتا  فجط أن يجول أحدهم    :٢٠رسالة

 لي  كل من يسمع، يصُ ي. :٢١رسالة

 الوحدة ليست في ال ياب بل في عدم ال هم. :٢٢رسالة

ل إلى وجع. :٢٣رسالة  كل ما لم يُ هم تحوأ

 لم أعد أحاول الشرا بل أكت ي بالصمت. :٢٤رسالة
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 كل محاولاتي في التواصل باءت بالصمت. :٢٥رسالة

 لا أحد ير  الحرب التي أخو ها كل يوم. :٢٦رسالة

ا أن يجُرأ البي كما هو. :٢٧رسالة  تمنيت يوم 

 البي مليء بكلمات لم أجد من يسمعها. :٢٨رسالة

 كانت شكلية. "هل أنت بخيرأ"كل  :٢٩رسالة

 لا حاجة للكلام حين لا يوجد من يستوعب. :٣٠رسالة

 كنت أنادع في داخلي بصوت خافت. :٣١رسالة

 لا أحد يلاحظ حين أخت ي إلا حين يحتاجني. :٣٢رسالة

 أكتب لأن لا أحد يص ي. :٣٣رسالة

 في داخلي ط ل يرُيد أن يُ هم. :٣٤رسالة

 كل تلك المحادثات الصامتة أثجلتني. :٣٥رسالة

هىىىىىىل يمكىىىىىىن أن تكىىىىىىون موجىىىىىىود ا  :٣٦رسىىىىىىالة

 وغير مرئيأ نعم.
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 الصمت أحيان ا أكثر صدا ا من الكلام. :٣٧رسالة

تمنيىىىت لىىىو أنىىىي أسىىىتطيع أن أصىىىرخ  :٣٨رسىىىالة

.  لكني صمتُّ

 لا أحتا  أكثر من الب ينُصت. :٣٩رسالة

 أختب  في الكلمات لأن لا أحد ير  الدموع. :٤٠رسالة

 كل مساء أحادق ن سي بصوت لا يسُمع. :٤١رسالة

 هناك حزن لا يمكن وص ا، فجط يشُعر. :٤٢رسالة

 لا أحد ي همني ل ا اررت أن أكت ي بي. :٤٣رسالة

ا لم يس ل ما بي. :٤٤رسالة  كل من ظنني غام  

 لم أكن بحاجة إلى حل، فجط ل هم. :٤٥رسالة

لا يوجىىىد شىىىخ  وحيىىىد بىىىل شىىىخ   :٤٦رسىىىالة

 غير م هوم.

ا أكتىىىىىب رسىىىىىائل لا أرسىىىىىلها  :٤٧رسىىىىىالة أحيانىىىىى 

 فجط لأفُرغ البي.
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 تمنيت ح ن ا لا يس ل، فجط يحتويني. :٤٨رسالة

 في النهاية لا أحد ي هم إلا ق. :٤٩رسالة

تعبىىىىىىت مىىىىىىن محىىىىىىاولات الشىىىىىىرا  :٥٠رسىىىىىىالة

 واكت يت بالصمت.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 106 

 ال صل العاشر 

 بجايا 

 ما تبجى مني لي  كما كنت. :١رسالة

 كل ما أملكا اّن بجايا حلم  اديم. :٢رسالة

 البي مراأع بخيوط خيبة. :٣رسالة

الىىىىى كريات تشىىىىىبا شىىىىىظايا الزجىىىىىا   :٤رسىىىىىالة

 تجرا حين أسترجعها.

 بع ي هنا، وبع ي هناك. :٥رسالة

 لم أعد كما عرفني أحدهم. :٦رسالة

 أعي  على هام  الحنين. :٧رسالة

 لم أعد أبحق عن العودة، فجط أحاول الترميم.  : ٨رسالة

 كل مرة أنكسر، أترك شيئ ا خل ي. :٩رسالة

 ه   الروا المثجوبة لا تش ى. :١٠رسالة
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 كنتُ أؤمن بالاكتمال حتى سكنتني ال تُات.  : ١١رسالة

 لم أعد أتحدق عني، فجدت الت اصيل. :١٢رسالة

 كنتُ جملة كاملة ثم صرت نجاط ا متجطعة. :١٣رسالة

 أحنأ للنسخة التي كانت ت حك بصدل. :١٤رسالة

. :١٥رسالة  ه   الوجو  من الما ي تركت بجاياها فيأ

 أحيان ا أشعر أني مجرد ظلأ ل اكرتي. :١٦رسالة

  حكتي خافتة ك نها ت كرني بما كنت. :١٧رسالة

عتُ ثم تكسأرت مجدد اأ :١٨رسالة  كم من المرات جُم 

 صرت أكر  المرايا، تعيد لي البجايا. :١٩رسالة

لىىىم يبىىىق منىىىي سىىىو  صىىىوت داخلىىىي  :٢٠رسىىىالة

 يهم  بالخ لان.

 بين الما ي والحا ر سجطت اطع مني.  : ٢١رسالة

 أرتأق ن سي كل مساء بصبر  مُنهك.  : ٢٢رسالة
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 من يم  ه ا ال راغ ال ع تركا غيابهمأ :٢٣رسالة

 تلاشى. ،كان في عينيأ بريق :٢٤رسالة

كىىىىىل محاولىىىىىة للبىىىىىدء مىىىىىن جديىىىىىد  :٢٥رسىىىىىالة

 ت كرني بما  اع.

 أت مل يدع وك نني أبحق عن شيء فجدتا. :٢٦رسالة

 هناك شجول في البي تسكنها  كريات. :٢٧رسالة

 فجط الهدوء. ،لا أطلب الش اء :٢٨رسالة

 أنا بجايا كلمات لم تجُال. :٢٩رسالة

 من بجي بعد كل ه اأ مجرد صد . :٣٠رسالة

 في صدرع رائحة غياب. :٣١رسالة

 أحملني بصعوبة لأني لم أعد خ ي ة. :٣٢رسالة

ا لا يمُحى. :٣٣رسالة وا تركوا أثر   كل ال ين مرأ

 أنا ما تبجأى منأي. ،لست أنا :٣٤رسالة
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 هناك وجو  تسكنني رغم ال ياب. :٣٥رسالة

 حين أ حك أشعر أن صوتي لا يشبهني. :٣٦رسالة

 كل وداع أخ  شيئ ا مني. :٣٧رسالة

 لست حزينة، فجط مستنزفة. :٣٨رسالة

ا حتى فرغت. :٣٩رسالة  أحببت كثير 

 ه   الروا لم تعد كما كانت. :٤٠رسالة

 أحاول أن أكون رغم كل ما فجُد. :٤١رسالة

 لي  كل ما تبجأى يصلق للبناء. :٤٢رسالة

 أكتب لأن الكتابة ما تبجأى لي. :٤٣رسالة

 هناك وجع لا يشُ ى، يتُعَاي  معا. :٤٤رسالة

 أعي  نصف الحياة بنصف الب. :٤٥رسالة

 لا أبحق عن العودة، فجط عن النجاة. :٤٦رسالة

 كلأي بجايا أمل  وألم. :٤٧رسالة
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 لم أعد أبني، فجط أجمع ما تكسأر. :٤٨رسالة

 الصمت جزء مني اّن. :٤٩رسالة

 ليت البجايا كانت تك ي للحياة. :٥٠رسالة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 111 

 ال صل الحادع عشر

 رسائل من ق حين ي يق الصدر 

حىىىىىين ي ىىىىىيق صىىىىىدرك تىىىىى كأر أن ق  :١رسىىىىىالة

 أارب من حبل الوريد.

 كل  يق يم ي إن ناديت ق بيجين. :٢رسالة

 لا شيء يطمئن الجلب مثل  كر . :٣رسالة

 حين لا ي همك أحد يك ي أن ق يعلم. :٤رسالة

 ال يا رب، واطمئن. :٥رسالة

، لا دعاء يرفعا، وصبرٌ يخ  ا. :٦رسالة  كل همأ 

حىىىىين ت ىىىىيق عليىىىىك الىىىىدنيا، تىىىى كأر أن  :٧رسىىىىالة

 السماء م توحة.

 ق وحد  يعلم ما لا تجول. :٨رسالة

 لا تستسلم، فهناك نور بعد كل ظلمة. :٩رسالة
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 ما خاب البٌ لج  لله. :١٠رسالة

 لا تحزن، ف ن ق معك. :١١رسالة

 حتى الصمت يسمعا ق. :١٢رسالة

 إن أغلجت الأبواب كلها، فباب ق لا يُ لق. :١٣رسالة

 ال يق مجدمة لل ر . :١٤رسالة

ا. :١٥رسالة  إنأ مع العسر يسُر 

ا كما يراك ق. :١٦رسالة  لا أحد يراك مكسور 

 ق يراك، يسمعك، ويعلم بك. :١٧رسالة

 حين تبكي، هناك دعاء لا يرُد. :١٨رسالة

 ق لا يترك من يتوكل عليا. :١٩رسالة

 في السجود، تُ رَغ الهموم. :٢٠رسالة

 اد يكون ال يق رسالة للعودة. :٢١رسالة

 لا تي  ، ف ن ق لطيف. :٢٢رسالة
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 كلما  ال صدرك، ال: حسبي ق. :٢٣رسالة

إ ا أبطىىىى  عنىىىىك ال ىىىىر ، فهىىىىو ي تيىىىىك  :٢٤رسىىىىالة

 في واتا الأجمل.

 ق لا ينُسى، فكيف ينسى من يلج  إلياأ :٢٥رسالة

 ما أجمل الركوع حين يثجل الجلب. :٢٦رسالة

 ق يعلم، وه ا يك ي. :٢٧رسالة

 لا تثُجل روحك، فالله معك في كل حين. :٢٨رسالة

 في الصبر طم نينة، وفي الر ا أمان. :٢٩رسالة

 أحيان ا ال يق يعلأمنا كيف نناجي. :٣٠رسالة

لىىىىو عىىىىرف النىىىىا  مىىىىا فىىىىي الىىىىدعاء  :٣١رسىىىىالة

 من سكينة، لما تركو  أبد ا.

 ما أعظم أن تبكي في سجدة وترتاا. :٣٢رسالة

 الدعاء لا يُ ير فجط ادرك بل ي يأرك. :٣٣رسالة

 ق يرسل الطم نينة ابل ال ر . :٣٤رسالة
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 "يا ق."حين ت يق، جرب أن تجول فجط  :٣٥رسالة

 ق أارب مما تظن. :٣٦رسالة

 رااب يد ق تعمل في حياتك بلطف. :٣٧رسالة

 لا يحمل البك وحد ، ق يعُينك. :٣٨رسالة

 حين ت لق الدنيا، افتق مصح ك. :٣٩رسالة

 لن تشعر بالخ لان أبد ا ما دمت مع ق. :٤٠رسالة

ق وحىىىىىىد  يسىىىىىىمع الىىىىىىدعاء مىىىىىىن  :٤١رسىىىىىىالة

 الجلب لا من الش ا .

ا حتى في صمتك. :٤٢رسالة  ادعُ دائم 

إنىىىي " كىىىل ألىىىم ينج ىىىي حىىىين تجىىىول :٤٣رسىىىالة

 "مسأني ال ر وأنت أرحم الراحمين.

 ق أحنأ عليك من ن سك. :٤٤رسالة

 اللجوء إلى ق نجاة حتمية. :٤٥رسالة

ا. :٤٦رسالة  سيجعل ق بعد عسر يسر 
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  يق اليوم، بداية فر  ال د. :٤٧رسالة

 البك إ ا تعلق بالله، لن يسجط. :٤٨رسالة

ا. :٤٩رسالة  ق لا يخُيب من ظنأ با خير 

 إن كنت مع ق فلا خوف ولا حزن. :٥٠رسالة
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 ال صل الثاني عشر

 ى عائلتيإل

كلمىىىىا  ىىىىاات بىىىىي الىىىىدنيا  إلىىىىى أمىىىىي، :١رسىىىىالة

تىىىىى كأرت دعواتىىىىىك فىىىىىي جىىىىىوف الليىىىىىل فتهىىىىىدأ 

أنىىىت  الىىىوطن حىىىين تتىىىو  الأمىىىاكن، واليىىىد  ،روحىىىي

 التي لا تترك.

وجهىىىىك حىىىىين تنظىىىىر إلىىىىيأ  إلىىىىى أبىىىىي، :٢رسىىىىالة

ك نىىىىك تخبرنىىىىي أننىىىىي بخيىىىىر حتىىىىى لىىىىو لىىىىم أاىىىىل 

 سندع الأول، وظهرع ال ع لا يميل. ،شيئ ا

أنىىىىت  أكثىىىىر مىىىىن أخىىىىت،  إلىىىىى أختىىىىي، :٣رسىىىىالة

ية، كتىىىىف الكىىىىلام حىىىىين لا  أنىىىىت  صىىىىديجتي السىىىىرأ

 أادر أن أتكلم.

ك نىىىك خُلجىىىت لتكىىىون مىىىرحة  إلىىىى أخىىىي، :٤رسىىىالة

 اوتي، وحار  البي من وجع الحياة.
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 ، ىىحكتك تمسىىق كىىل أوجىىاعي إلىىى أمىىي، :٥رسىىالة

 وعيناك تجولان إنك معي وإن بعدت.

كىىم مىىن مىىرة واعىىت فوجىىدتك  إلىىى أبىىي، :٦رسىىالة

 ه ا فجط لأنك أبي. ،ترفعني ابل أن أطلب

إلىىىىيكم أدرك حىىىىين أنظىىىىر  إلىىىىى إخىىىىوتي، :٧رسىىىىالة

 أني لست وحيد ا مهما كثر ال ياب.

أحاديثنىىىىا الصىىىى يرة هىىىىي  إلىىىىى أختىىىىي، :٨رسىىىىالة

 زادع في الأيام الثجيلة.

دعىىىىىاؤك يسىىىىىبجني ابىىىىىل  إلىىىىىى أمىىىىىي، :٩رسىىىىىالة

 خُطاع ك نك ت رشين دربي ورد ا بصمتك.

صىىىوتك حىىىين تجىىىول "أنىىىا  إلىىىى أبىىىي، :١٠رسىىىالة

 فخور بك" يسند عمرع كلا.

البىىك بيىىت سىىرع لا يعرفىىىا  أخىىي،إلىىى  :١١رسىىالة

.  أحد، كلما اختب ت فيا عادت روحي إليأ
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حىىىىىين تجبلىىىىىين رأسىىىىىي  إلىىىىىى أمىىىىىي، :١٢رسىىىىىالة

 أشعر أنني أنتمي إلى السماء.

رغىىىىم اختلافاتنىىىىا إلا أن  إلىىىىى أختىىىىي، :١٣رسىىىىالة

 في البك حب لا ي نى.

 علمتني أن الرجولة فعل لا صوت.  إلى أبي،  :١٤رسالة

مىىىا بيننىىىا مىىىن محبىىىة لا  إخىىىوتي،إلىىىى  :١٥رسىىىالة

 يحتا  ل ة.

 ،حتىىىى حىىىين أكىىىون بعيىىىدة إلىىىى أمىىىي، :١٦رسىىىالة

 أحمل طي ك كتعوي ة نجاة.

أنىىىىت اىىىىدوتي حتىىىىى وإن  إلىىىىى أبىىىىي، :١٧رسىىىىالة

 لم تجل شيئ ا، ف فعالك تنطق بالحكمة.

أنىىىىت  الشىىىىخ  الوحيىىىىد  إلىىىىى أختىىىىي، :١٨رسىىىىالة

 ال ع ي هم صمتي ويرد عليا بابتسامة.

كبىىىىىرتَ أمىىىىىامي لكنىىىىىك  إلىىىىىى أخىىىىىي، :١٩رسىىىىىالة

 مازلت  لك الط ل الطيب ال ع يحر  البي.
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ا  إلىىىى أمىىىي، :٢٠رسىىىالة حىىىين تعبىىىتُ كنىىىت  بلسىىىم 

 فجط يحتوع. ،لا يس ل

ك علىىىىىى ظهىىىىىرع  إلىىىىىى أبىىىىىي، :٢١رسىىىىىالة ربأتىىىىىُ

 "أنا هنا، لا تخف."كانت ك نها تجول 

أنىىىىتم فو ىىىىى جميلىىىىة  إلىىىىى إخىىىىوتي، :٢٢رسىىىىالة

 نهاية.لا أريد لها ترتيب ا ولا 

كىىىل مىىىرة احتجىىىت فيهىىىا  إلىىىى أختىىىي، :٢٣رسىىىالة

ا الأارب. ،أحد ا وجدتك   ا لأنك دوم   شكر 

صىىىىوتك حىىىىين تجىىىىولين  إلىىىىى أمىىىىي، :٢٤رسىىىىالة

 "يا ابني" يهديني طم نينة لا تشُتر .

أنىىىىت لسىىىىت مجىىىىرد أخ،  إلىىىىى أخىىىىي، :٢٥رسىىىىالة

 أنت الصديق ال ع لم يخن أبد ا.

أحلامىىىىي كنىىىىتَ حىىىىار   إلىىىىى أبىىىىي، :٢٦رسىىىىالة

 ومدافع البي الأول. ،الص يرة
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 ،بيننىىىىا موااىىىىف كثيىىىىرة إلىىىىى أختىىىىي، :٢٧رسىىىىالة

 وحبٌ لا تنجصا الكلمات.

أنىىىىىت  الىىىىىدعوة التىىىىىي  إلىىىىىى أمىىىىىي، :٢٨رسىىىىىالة

 تبجيني على ايد الحياة.

مهمىىىىا كبرنىىىىا نبجىىىىى  إلىىىىى إخىىىىوتي، :٢٩رسىىىىالة

ا في الب بع نا.  ص ار 

علمتنىىىي أن أرفىىىع رأسىىىي  إلىىىى أبىىىي، :٣٠رسىىىالة

ا بل ثجة.لا   تكبر 

صىىبرك لىىم يكىىن مجىىرد صىى ة،  إلىىى أمىىي، :٣١رسىىالة

ا دون أن تدرع.  كان معجزة يومية أنج تني مرار 

حىىىين كىىىان الجميىىىع يرحىىىل  إلىىىى أبىىىي، :٣٢رسىىىالة

 كنتَ الثابت ال ع لا يهتز.

 ىىىىحكتك فىىىىي البيىىىىت  إلىىىىى أختىىىىي، :٣٣رسىىىىالة

 تبعق ال را بلا سبب. تشبا الأغاني الجديمة
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سىىندك لىىي  فىىي اوتىىك فجىىط  أخىىي،إلىىى  :٣٤رسىىالة

 بل في البك الكبير ال ع يحتويني رغم عنادع.

أنىىىىتم فصىىىىول الىىىىدفء  إلىىىىى إخىىىىوتي، :٣٥رسىىىىالة

 في فو ى ه ا العالم.

وجهىىىىك حىىىىين تنىىىىادين  إلىىىىى أمىىىىي، :٣٦رسىىىىالة

 اسمي يشُبا الأمان ابل أن يخُلق المعنى.

إلىىىىىىى أبىىىىىىي، مازلىىىىىىت أراك بطىىىىىىل  :٣٧رسىىىىىىالة

 ظهرك.ط ولتي حتى إن انحنى 

أنىىىىت  صىىىىوت الحكمىىىىة  إلىىىىى أختىىىىي، :٣٨رسىىىىالة

 الصافية. حتيفي لحظات تهورع، ومر

البىىىىىك رغىىىىىم صىىىىىلابتا  إلىىىىىى أخىىىىىي، :٣٩رسىىىىىالة

 يح ظني ك غلى الأسرار.

دعىىىاؤك لىىىي كىىىل صىىىباا  إلىىىى أمىىىي، :٤٠رسىىىالة

 هو سر نجاتي في المساء.
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أحاديثىىىك الجصىىىيرة كانىىىىت  إلىىىى أبىىىي، :٤١رسىىىالة

 والحياة.دروس ا طويلة في الصبر 

كنىىىىىزك  لىىىىىي  فىىىىىي  إلىىىىىى أختىىىىىي، :٤٢رسىىىىىالة

 كلماتك بل في ح نك حين أحتا  ملا  ا.

نكاتىىىىك وسىىىىىط حزنىىىىىي  إلىىىىىى أخىىىىىي، :٤٣رسىىىىالة

 كانت أعظم من كل محاولات المواساة.

وجىىىىىىودكم يىىىىىىزرع  إلىىىىىىى إخىىىىىىوتي، :٤٤رسىىىىىىالة

 الطم نينة حتى في ال ياب.

 اكلمىىىا  ىىىاات بىىىي الىىىدني إلىىىى أمىىىي، :٤٥رسىىىالة

 ناديتك دون صوت، وسمعتك تدعين لي.

"مىىىا يرُ ىىىي  كنىىىت تجىىىول إلىىىى أبىىىي، :٤٦رسىىىالة

ومازلىىىىىىىت أعىىىىىىىي  علىىىىىىىى  ير ىىىىىىىيك" ،ربىىىىىىىك

 وصيتك.

صىىىىمتك حىىىىين أحتاجىىىىك  إلىىىىى أختىىىىي، :٤٧رسىىىىالة

 ي همني أكثر من ألف حكاية.
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أنىىىىىت  لىىىىىك الشىىىىىخ   إلىىىىىى أخىىىىىي، :٤٨رسىىىىىالة

ا.  ال ع لا يحتا  إ ن ا ليكون في ظهرع دوم 

البىىىىك بحىىىىر لا ين ىىىىب  أمىىىىي،إلىىىىى  :٤٩رسىىىىالة

 ولا ي رل من يلو  با. ،حبا

مهمىىىىا باعىىىىدت بيننىىىىا  إلىىىىى إخىىىىوتي، :٥٠رسىىىىالة

ر  لكنهىىىا لا  ،الأيىىىام الوبنىىىا مرتبطىىىة بخيىىىوط لا تىىىُ

 تنجطع.
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 ال صل الثالق عشر
 ال رباء والاصدااءإلى 

 ال رباء -

إلىىىىى  اك العىىىىابر فىىىىي محطىىىىة الانتظىىىىار  :١رسىىىىالة

ابتسىىىىىامتك العىىىىىابرة كانىىىىىت النىىىىىور فىىىىىي يىىىىىومي 

ا لأنك لم تس ل. ،المط    شكر 

لا تعلىىىم أنىىىك  ،إلىىىى مىىىن مىىىرأ ولىىىم يلت ىىىت :٢رسىىىالة

 كنت ال وء الوحيد في مساء  كثيف ال يم.

 ،إلىىىى تلىىىك العيىىىون التىىىي التجيتهىىىا مىىىرة :٣رسىىىالة

كنىىىىىت  غريبىىىىىة لكىىىىىن شىىىىىيئ ا منىىىىىك  شىىىىىعرت أنىىىىىا 

 يعرفني من  زمن.

إلىىى صىىوت  سىىمعتاُ فىىي الطريىىق،  ىىحكتك  :٤رسىىالة

 أوا تني للحظة ك ن الحياة ت كأرت أن ت را.

كنىىىتَ  ،إلىىىى مىىىن سىىىاعدني دون أن يسىىى ل :٥رسىىىالة

 الأجمل بين الزحام، والأنجى بين الوجو .
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"انتبىىىا إلىىىى  لىىىك ال ريىىىب الىىى ع اىىىال  :٦رسىىىالة

لطريجىىىىك"، مىىىىا كنىىىىت تىىىىدرع أنىىىىك أنجىىىى تني مىىىىن 

 أكثر من عثرة.

إلىىىىى كىىىىل مىىىن ارأنىىىىي دون أن يعرفنىىىىي  :٧رسىىىالة

ا لأنك فهمت البي من الحروف فجط.  شكر 

إلىىىىىى مىىىىىن عبرنىىىىىي بصىىىىىمت، كنىىىىىتَ  :٨رسىىىىىالة

 نسخة من حلم  اديم يشبهني.

إلىىىىى وجىىىىو  الحافلىىىىة الصىىىىامتة، كنىىىىتم  :٩رسىىىىالة

 لوحة مليئة بالجص  التي لا تجُال.

إلىىىىى الىىىى ع بىىىىادلني نظىىىىرة ودعىىىىاء،  :١٠رسىىىىالة

 أشكر البك حتى وإن لم أعد أراك.

إلىىىىىى ال ريىىىىىب الىىىىى ع الت ىىىىىت حىىىىىين  :١١رسىىىىىالة

سىىىىجطت دمعىىىىة، نظرتىىىىك كانىىىىت كىىىىفأ يىىىىد لا تمُىىىىد 

 لكنها تطمئن.
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إلىىىى مىىىن مىىىرأ بىىىي كنسىىىمة، لىىىم تتىىىرك  :١٢رسىىىالة

ا في المكان بل في ال اكرة.  أثر 

إلىىىى مىىىن كتىىىب شىىىيئ ا وألهمنىىىي، لىىىم  :١٣رسىىىالة

 أكن أعرفك لكنني فهمت ن سي من خلالك.

إلىىىىى ال ريىىىىب الىىىى ع رأ  تعبىىىىي ولىىىىم  :١٤رسىىىىالة

تجىىىديرك الصىىىامت كىىىان أجمىىىل مىىىن ألىىىف  ،يسىىى ل

 مواساة.

إلىىىىى مىىىىن سىىىىاعدني علىىىىى النهىىىىوض،  :١٥رسىىىالة

 ربما نسيتَ المواف وأنا لم أنَ  النبُل.

إلىىىىى مىىىىن مىىىىرأ وابتسىىىىم، كنىىىىتَ دلىىىىيلا   :١٦رسىىىالة

 تنجرض بعد.أن الطيبة لم 

 ،إلىىى تلىىك ال تىىاة التىىي نىىاولتني منىىديلا   :١٧رسىىالة

 لست  صديجتي لكنك كنت  أحنأ من العالم.

إلىىىى مىىىن تمنىىىى لىىىي التوفيىىىق دون أن  :١٨رسىىىالة

 يعرفني، دعوتك نبتت في صدرع أملا  جديد ا.
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إلىىىىىى ال ريىىىىىب الىىىىى ع اىىىىىال لىىىىىي "لا  :١٩رسىىىىىالة

تستسىىىىىلم"، كلمتىىىىىك وصىىىىىلت حىىىىىين كنىىىىىت علىىىىىى 

 الانط اء.حافة 

م عىىىىن الألىىىىم بصىىىىوت   :٢٠رسىىىىالة إلىىىىى مىىىىن تكلىىىىأ

جعلتنىىىىي أشىىىىعر أننىىىىي لسىىىىت وحىىىىدع فىىىىي  ،عىىىىال  

 ه   الدوامة.

ا فىىىىي المجهىىىىى،  :٢١رسىىىالة إلىىىىى مىىىىن تىىىىرك كتابىىىى 

 ارأتا، وأعدت اكتشاف ن سي بين السطور.

إلىىىىىى بىىىىىائع الزهىىىىىور الىىىىى ع اىىىىىال  :٢٢رسىىىىىالة

"الىىىىىىورد لا يمىىىىىىوت بسىىىىىىهولة"، كنىىىىىىت تعنىىىىىىي 

 الزهور لكنني شعرت أنك تعنيني.

إلىىىى مىىىن سىىىاندني بنظىىىرة، لىىىم تكلمنىىىي  :٢٣رسىىىالة

ا في الوات المناسب.  لكنك كنت بلسم 

إلىىى تلىىك السىىيدة التىىي االىىت "ق يكىىون  :٢٤رسىىالة

 معك"، كانت كلماتك ك نها صلاة من السماء.
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إلىىىىىى مىىىىىن صىىىىىداني وأنىىىىىا أرتبىىىىىك،  :٢٥رسىىىىىالة

 ثجتك صنعت داخلي ركن ا حمن ا.

ا وبجىىىىي فىىىىي إلىىىىى مىىىىن  :٢٦رسىىىىالة عبرنىىىىي يومىىىى 

ا لا نعىىىىرف لمىىىىا ا نتىىىى كر ال ربىىىىاء  الىىىى اكرة، أحيانىىىى 

 لكنهم يتركون شيئ ا فينا.

إلىىىىىى مىىىىىن أهىىىىىداني أغنيىىىىىة دون أن  :٢٧رسىىىىىالة

 يعرف، كانت الخل ية لكل دمعة رااصة.

إلىىى مىىن سىى لني عىىن الواىىت بلطىىف كىى ن : ٢٨رسىىالة

 حديثك الجصير كان استراحة من اسوة اليوم.

 ،إلىىى مىىن صىىادفني فىىي المكتبىىة وابتسىىم :٢٩رسىىالة

 تشابا الكتب بيننا كان بداية حلم لا اكتمل.

إلىىىىى ال ريىىىىب الىىىى ع لمىىىىق حزنىىىىي،  :٣٠رسىىىىالة

 شكرك بصمتك، لأنك لم تحُر  دمعي.

إلىىىى ال ريىىىب الىىى ع مىىىرأ بىىىي كنسىىىمة  :٣١رسىىىالة

 تركت في الجلب انتعاش ا لا يشبا شيئ ا. ،صباا
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إلىىىىىى مىىىىىن عىىىىىزف فىىىىىي الشىىىىىارع،  :٣٢رسىىىىىالة

 أغنيتك جعلتني أحب الحياة لدايجة.

"كلنىىا ننجىىو"  إلىىى مىىن كتىىب علىىى الجىىدار :٣٣رسىىالة

 رسالتك أنج تني من ال رل أكثر مما تتصور.

 ،إلىىى مىىن ابتسىىم لىىي فىىي امىىة فو ىىاع :٣٤رسىىالة

 زال فيك  وء". ابتسامتك كانت ك نك تجول "ما

ن  :٣٥رسىىىىىالة إلىىىىىى التىىىىىي االىىىىىت لط لهىىىىىا "كىىىىىُ

ا، الىىىىىدنيا  ا طيبىىىىىة"، كنىىىىىت  لطي ىىىىى  تحتىىىىىا  الوبىىىىى 

 تعلأمينا، وكنأا كلنا نستمع.

إلىىىىى مىىىىن عبرنىىىىي واخت ىىىىى، كنىىىىت  :٣٦رسىىىىالة

ا من السماء.  درس ا، أو لعلا تنبيه 

إلىىىى مىىىن تىىىرك لىىىي الطريىىىق دون أن  :٣٧رسىىىالة

ا  ،يعرفنىىىىي تلىىىىك الإشىىىىارة الصىىىى يرة صىىىىنعت فراىىىى 

 في حياتي.
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إلىىىىىى مىىىىىن حىىىىىاول أن ي همنىىىىىي دون  :٣٨رسىىىىىالة

كانىىىت لحظتىىىك أكبىىىر مىىىن مجىىىرد فهىىىم، أن يسىىى ل، 

 كانت رحمة.

 ،ى عيىىىون  عبىىىرت دون أن تلمسىىىنيلىىىإ :٣٩رسىىىالة

 كنت  مرحة لجلبي المكسور في تلك اللحظة.

إلىىىى مىىىن ألهمنىىىىي بكلمىىىات  لىىىم أكىىىىن  :٤٠رسىىىالة

ولكنهىىىىىا زرعىىىىىت فىىىىىي  ،اىىىىىد اسىىىىىتوعبتها حينهىىىىىا

 البي راحة  أحتاجها.

إلىىىى تلىىىك اليىىىد التىىىي تصىىىافحت معهىىىا  :٤١رسىىىالة

كانىىىىىت لمسىىىىىة صىىىىى يرة لكنهىىىىىا حجىىىىىزت  ،فجىىىىى ة

ا في  اكرتي  .مكان ا كبير 

إلىىىىىى مىىىىىن علمنىىىىىا كيىىىىىف نكىىىىىون  :٤٢رسىىىىىالة

كانىىىىت أفعالىىىىك أكبىىىىر  ،متسىىىىامحين دون أن يىىىىتكلم

 من كل كلمة ايلت.
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إلىىى مىىن ألهمنىىي بت اصىىيل بسىىيطة دون  :٤٣رسىىالة

 أن يعلم أن  لك أثر في البي على مر السنين.

إلىىىى مىىىن مىىىرأ بجىىىانبي فىىىي شىىىوارع  :٤٤رسىىىالة

المدينىىىىة الكبيىىىىرة، كنىىىىت أبحىىىىق عىىىىن الطريىىىىق، 

 فوجدتك أنت الطريق.

لا تخىىىف، الحيىىىاة "إلىىىى مىىىن اىىىال لىىىي  :٤٥رسىىىالة

تسىىىىتحق العىىىىي "، كنىىىىت أحتىىىىا  لهىىىى ا التىىىى كير 

 في تلك اللحظة بال ات.

ت بجىىىىىانبي فىىىىىي  :٤٦رسىىىىىالة إلىىىىىى التىىىىىي مىىىىىرأ

الزمىىىىان والمكىىىىان الخطىىىى  لكىىىىن كىىىىان اللجىىىىاء فىىىىي 

 الوات الصحيق.

إلىىى مىىن تواجىىد فىىي مكىىان  كنىىت أظىىن أنىىا  :٤٧رسىىالة

 فارغ، جعلني أشعر أن الكون لا ينتهي هنا.

إلىىى مىىن جعىىل لىىي الحلىىم حجيجىىة  دون أن  :٤٨رسىىالة

 أطلب، كان ال  ل في اللحظة، لا في الكلمات.
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إلىىىى مىىىن همىىى  لىىىي فىىىي المجهىىىول،  :٤٩رسىىىالة

 كانت كلماتك في البي مرافجة كل لحظة.

إلىىىىى ال ريىىىىب الىىىى ع مىىىىر بىىىىي فىىىىي  :٥٠رسىىىىالة

ا لكونىىىىىك هنىىىىىاك فىىىىىي  الزمىىىىىان والمكىىىىىان، شىىىىىكر 

 الوات ال ع كنت بحاجة إليك.

 صدااءلأا -

شىىكرا  لكونىىك الملجىى   إلىىى صىىديجي العزيىىز،: ١رسىىالة

 اّمن عندما تشتتني عواصف الحياة.

وجىىىودك بجىىىانبي  إلىىىى صىىىديجتي الوفيىىىة، :٢رسىىىالة

 يجعل الأيام الرمادية تتلون ب لوان الأمل.

 إلىىىى الصىىىديق الىىى ع لىىىم يبخىىىل بواتىىىا، :٣رسىىىالة

تعلمىىىىىت منىىىىىك أن الكلمىىىىىة الطيبىىىىىة اىىىىىادرة علىىىىىى 

 ش اء الجروا.
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إلىىىىىى صىىىىىديجتي التىىىىىي تسىىىىىمعني بىىىىىلا  :٤رسىىىىىالة

أنىىىىت  مىىىىرحة أفكىىىىارع، وكاتمىىىىة أسىىىىرارع  تواىىىىف،

 دون ايد أو شرط.

إلىىىىىىى الصىىىىىىديق الىىىىىى ع يشىىىىىىاركني  :٥رسىىىىىىالة

كىىىل لحظىىىة ا ىىىيناها معىىىا  هىىىي فصىىىل  ،الهوايىىىات

 في كتاب ال كريات.جديد 

إلىىىى صىىىديجتي التىىىي ت ىىىاجئني برسىىىائل  :٦رسىىىالة

تلىىىىك الكلمىىىىات الصىىىى يرة كانىىىىت أجمىىىىل  ،الصىىىىباا

 هدية في اليوم.

إلىىىىىىى الصىىىىىىىديق الىىىىىى ع لا ينسىىىىىىىى  :٧رسىىىىىىالة

اهتمامىىىىىك يىىىىى كرني دائمىىىىىا  بىىىىى نني  المناسىىىىىبات،

 لست وحدع في ه ا العالم.
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 ال صل الرابع عشر

 عتاب

ا هنىىىىاك عنىىىىدما كنىىىىت فىىىىي كنىىىىت  :١رسىىىىالة دائمىىىى 

حاجىىىة إليىىىك لكنىىىك اخت يىىىت فىىىي لحظىىىة كنىىىت فيهىىىا 

 أحتاجك أكثر من أع وات م ى.

كيىىىىف لىىىىك أن تبتعىىىىد وتتركنىىىىي أواجىىىىا  :٢رسىىىىالة

وحىىىىدع، بينمىىىىا كنىىىىت أظىىىىن أنىىىىك سىىىىتكون الجىىىىوة 

 التي تجف بجانبي في الأواات الصعبةأ

أنىىىت مىىىن جلبىىىت لىىىي هىىى ا الألىىىم، مىىىن  :٣رسىىىالة

فجىىىدت كىىىل شىىىيء لكننىىىي لا جعلنىىىي أشىىىعر أننىىىي 

ا.  أعرف هل كنت تدرع كم كان غيابك مؤلم 

ألىىىم يكىىىن بيننىىىا حىىىب حجيجىىىيأ كيىىىف لىىىك  :٤رسىىىالة

 أن تبتعد هك ا دون أن تترك لي أع ت سيرأ
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ا  :٥رسىىىىالة ألىىىىم تلاحىىىىظ كىىىىم ت يأرنىىىىاأ كنىىىىتَ يومىىىى 

ا منىىىىىىىي، واّن أصىىىىىىىبحنا كال ربىىىىىىىاء، لا  اريبىىىىىىى 

 يجمعنا شيء سو  ال كريات.

مىىن جعلنىىي أعىىي  فىىي وهىىم، كنىىت أنىىت  :٦رسىىالة

 أعتجد أننا مع ا إلى الأبد لكنك اخترت الرحيل.

لا أسىىىىىتطيع أن أفهىىىىىم كيىىىىىف تحولنىىىىىا  :٧رسىىىىىالة

مىىىىن الأصىىىىدااء المجىىىىربين إلىىىىى الأشىىىىخا  الىىىى ين 

 ألي  ه ا غريب اأ ،لا يتحدثون أبد ا

ألىىىىم يكىىىىن بيننىىىىىا شىىىىيء أكثىىىىر مىىىىىن  :٨رسىىىىالة

 كلماتأ لما ا أصبق كل شيء مجرد  كر أ

ا مىىىىىىن  :٩رسىىىىىىالة كنىىىىىىت أحىىىىىىب أن أراك جىىىىىىزء 

ا، وأن  حيىىىىىاتي لكنىىىىىك اختىىىىىرت أن تكىىىىىون غريبىىىىى 

 تبتعد في لحظة كنت أحتاجك فيها.

اأ هىىىىل  :١٠رسىىىىالة هىىىىل كىىىىان حبنىىىىا هكىىىى ا هشىىىى 

كانىىىت الأيىىىام بيننىىىا مجىىىرد وهىىىمأ أم أن البعىىىد هىىىو 

 ال ع كشف حجيجة مشاعرناأ
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أنىىىىت مىىىىن جعلنىىىىي أعىىىىي  فىىىىي هىىىى ا  :١١رسىىىىالة

الصىىمت، وفىىي هىى ا ال ىىراغ، ولىىم يكىىن لىىديك حتىىى 

 الشجاعة للحديق عن كل ما يحدق بيننا.

اأ أعتجىىىىد  :١٢رسىىىىالة لمىىىىا ا كنىىىىت تبتعىىىىد دائمىىىى 

أننىىىىي كنىىىىت بحاجىىىىة إليىىىىك أكثىىىىر مىىىىن أع واىىىىت 

 م ى لكنك لم تكن هناك.

لىىىىم يكىىىىن الصىىىىمت هىىىىو الحىىىىل لكنىىىىك  :١٣رسىىىىالة

ا بينمىىىا كنىىىت أبحىىىق عنىىىك  اختىىىرت أن تكىىىون غائبىىى 

 في كل شيء.

تركتنىىىىي فىىىىي هىىىى ا الألىىىىم، أنىىىىت مىىىىن  :١٤رسىىىىالة

كلمىىىة  فىىىي هىىى ا ال ىىىراغ، ولىىىم يكىىىن لىىىديك حتىىىى

 كيف لي أن أتعامل مع كل ه اأ، وداع

كنىىت أعتجىىد أن حبنىىا سىىيكون بعيىىد ا عىىن  :١٥رسىىالة

 أع مسافة لكنك جئت لتثبت لي عك   لك.
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ا مثلىىىىىي كىىىىىان  :١٦رسىىىىىالة ألىىىىىم تىىىىىدرك أن البىىىىى 

يحتاجىىىىىك لكنىىىىىك اختىىىىىرت أن تبتعىىىىىدأ ألا تسىىىىىتحق 

 مشاعرع التجديرأ

لمىىىا ا أجىىىد ن سىىىي وحيىىىدة هنىىىا بينمىىىا  :١٧رسىىىالة

ا عىىىن أننىىىي لىىىن أكىىىون وحيىىىدة  كنىىىت تتحىىىدق دائمىىى 

 في أع واتأ أين كنت حينما احتجت إليكأ

 ،أنىىت مىىن جعلنىىي أعىىي  فىىي هىى ا العىى اب :١٨رسىىالة

 أعي  في شك دائم حول كل شيء بيننا.

كنىىىىت أعتجىىىىد أننىىىىي أعرفىىىىك لكنىىىىك  :١٩رسىىىىالة

كيىىىف ، أعىىىي  فىىىي وهىىىمأثبىىىت لىىىي أننىىىي كنىىىت 

 يمكن أن يحدق ه اأ

أنىىىىت مىىىىن اىىىىررت أن تبتعىىىىد لكننىىىىي  :٢٠رسىىىىالة

هىىىل  ،كنىىىت هنىىىا، فىىىي ن ىىى  المكىىىان، أبحىىىق عنىىىك

 كان غيابي لا يعني لك شيئ اأ
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أنىىىىىت مىىىىىن جعلنىىىىىي أعىىىىىي  فىىىىىي  :٢١رسىىىىىالة

كنىىىىت أظىىىىن أننىىىىا كنىىىىا أاىىىىو  مىىىىن أع  ،الحيىىىىرة

 شيء لكنك كنت تبتعد ببطء حتى اخت يت.

يكىىن لىىديك شىىيء لتجولىىا لىىيأ لمىىا ا ألىىم  :٢٢رسىىالة

اختىىرت أن تتىىرك كىىل شىىيء دون أع ت سىىير وكىى نني 

 مجرد شخ  عابر في حياتكأ

ا الشىىىىخ  الىىىى ع تمىىىى   :٢٣رسىىىىالة كنىىىىت دائمىىىى 

ا  وجىىىىىىود  حيىىىىىىاتي لكنىىىىىىك اّن أصىىىىىىبحت غريبىىىىىى 

ا من تلك الحياة. ا جزء   وك نك لم تكن يوم 

كلمىىىىا حاولىىىىت الوصىىىىول إليىىىىك، كنىىىىت  :٢٤رسىىىىالة

أجىىىىدك أبعىىىىد، وك نىىىىك كنىىىىت تبتعىىىىد عمىىىىدا ، بينمىىىىا 

 كنت بحاجة إليك.

أنىىىىت مىىىىن جعلنىىىىي أعىىىىي  فىىىىي هىىىى ا  :٢٥رسىىىىالة

هىىىىل كنىىىىت تعلىىىىم أننىىىىي كنىىىىت ، الصىىىىمت المىىىىؤلم

 أبحق عنك في كل لحظةأ
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ألىىىم تكىىىن وعىىىودك لىىىي حجيجىىىةأ كيىىىف  :٢٦رسىىىالة

لىىىىك أن تبتعىىىىد بهىىىى   السىىىىهولة، وك نىىىىك لىىىىم تكىىىىن 

ا من حياتيأ ا جزء   يوم 

جعلنىىىي أعىىىي  فىىىي الوحىىىدة أنىىىت مىىىن  :٢٧رسىىىالة

لمىىا ا ، رغىىم أننىىي كنىىت أحىىاول أن أكىىون أاىىرب إليىىك

 اخترت البعدأ لما ا لم تبجى بجانبيأ

أنىت مىن جلبىت لىي هى ا الألىم لكننىي كنىت   :٢٨رسالة

 أعتجد أنك الشخ  ال ع لن يخ لني.

ألىىىم تلاحىىىظ أننىىىي كنىىىت أبحىىىق عنىىىك  :٢٩رسىىىالة

فىىي كىىل لحظىىىةأ أكنىىت تعلىىىم كىىم كنىىىت أتمنىىى منىىىك 

 كلمة واحدة فجطأ

أنىىىىىت مىىىىىن جعلنىىىىىي أعىىىىىي  فىىىىىي  :٣٠رسىىىىىالة

هىىىىل كىىىىان  لىىىىك لأنىىىىك لا تشىىىىعر بمىىىىا  ،الحىىىىزن

 شعرت باأ
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أنىىىىت مىىىىن جلبىىىىت لىىىىي هىىىى ا الوجىىىىع،  :٣١رسىىىىالة

ولكىىىن هىىىل كىىىان  لىىىك بسىىىببك أم لأننىىىي وثجىىىت بىىىك 

 أكثر من اللازمأ

أنىىىت مىىىن جعلنىىىي أعىىىي  فىىىي غمىىىوض  :٣٢رسىىىالة

 إجابةأهل كنت تعلم أنني كنت أبحق عن ، دائم

كلمىىا حاولىىت فهمىىك، كلمىىا ابتعىىدت عنىىي  :٣٣رسىىالة

 هل كنت تعرف كم كان غيابك يؤلمنيأ، أكثر

أنىىىت مىىىن جعلنىىىي أعىىىي  بىىىين الأمىىىل  :٣٤رسىىىالة

اأ، والخيانة  هل كنت تدرع كم كان غيابك مؤلم 

لىىىىم يكىىىىن مىىىىن الم تىىىىرض أن تنتهىىىىي  :٣٥رسىىىىالة

الأمىىىىور بهىىىى   الطريجىىىىة، كنىىىىت أظىىىىن أننىىىىا أكبىىىىر 

 أين  اع كل شيءأ، من  لك

أنىىىىت مىىىىن اىىىىررت أن تبتعىىىىد لكننىىىىي  :٣٦رسىىىىالة

هىىىل ، كنىىىت هنىىىا، فىىىي ن ىىى  المكىىىان، أبحىىىق عنىىىك

 كان غيابي لا يعني لك شيئ اأ
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ألىىىم يكىىىن لىىىديك مىىىا تجولىىىا لىىىيأ هىىىل  :٣٧رسىىىالة

ا في حياتكأ ا عابر   كنت تعتبرني جزء 

ا الشىىىىخ  الىىىى ع أ هىىىىب  :٣٨رسىىىىالة كنىىىىت دائمىىىى 

إليىىىا عنىىىدما أحتىىىا  شىىىيئ ا لكنىىىك اليىىىوم بعيىىىد جىىىد ا، 

 وأنت تعلم كم كان غيابك صعب ا.

أنىىىت مىىىن جعلنىىىي أتسىىىاءل عىىىن كىىىل  :٣٩رسىىىالة

كنىىىت أظىىىن أننىىىي أعرفىىىك لكنىىىك أصىىىبحت ، شىىىيء

 بعيد ا وغير وا ق.

كيىىف لىىك أن تبتعىىد بهىى   السىىهولةأ ألىىم  :٤٠رسىىالة

 يكن بيننا شيء أكثر من مجرد  كرياتأ

كنىىىىت أظىىىىن أنىىىىك الشىىىىخ  الىىىى ع لا  :٤١رسىىىىالة

ا هىىىل ، يتركنىىىي أبىىىد ا لكنىىىك فجىىى ة أصىىىبحت غريبىىى 

 تظن أنني س نسى ه اأ

ألىىىىم ت كىىىىر فىىىىيأ ولىىىىو مىىىىرة ابىىىىل أن  :٤٢رسىىىىالة

تختىىىىار الابتعىىىىادأ ألىىىىم تشىىىىعر كيىىىىف كىىىىان البىىىىي 

 ينكسر وأنت تبتعدأ
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كلمىىا حاولىىت فهمىىك كلمىىا ابتعىىدت عنىىي  :٤٣رسىىالة

 هل كنت تعرف كم كان غيابك يؤلمنيأ، أكثر

ا ل بىىد لكنىىك أثبىىت لىىي كنىىت أظىىن  :٤٤رسىىالة أننىىا معىى 

 أين كل تلك الوعودأ، أن لا شيء يبجى إلى الأبد

أنىىىىت مىىىىن جعلنىىىىي أعىىىىي  فىىىىي هىىىى ا  :٤٥رسىىىىالة

كيىىىىىىف لىىىىىىك أن تبتعىىىىىىد عنىىىىىىي دون أن  ،ال ىىىىىىراغ

 تترك لي شيئ ا أتمسك باأ

، أنىىت مىىن جعلنىىي أعىىي  فىىي هىى ا الحىىزن :٤٦رسىىالة

 هل كان  لك لأنك لا تشعر بما شعرت باأ

ألىىم تىىدرك أننىىي كنىىت أعطيىىك مىىن واتىىي،  :٤٧رسىىالة

 من البي، من حياتيأ لما ا كنت ت خ  ولا تعطيأ

كيىىىىىىىف لىىىىىىىك أن تبتعىىىىىىىد هكىىىىىىى ا  :٤٨رسىىىىىىىالة

وتتركنىىىىيأ ألىىىىم يكىىىىن بيننىىىىا شىىىىيء أكثىىىىر مىىىىن 

 مجرد  كر أ
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أنىىىىىت مىىىىىن جعلنىىىىىي أعىىىىىي  فىىىىىي  :٤٩رسىىىىىالة

الحيىىىرة، لىىىم أفهىىىم لىىىمَ اختىىىرت الابتعىىىاد، هىىىل كنىىىت 

 تدرع أنني كنت أحتاجكأ

كيىىف لىىي أن أسىىتمر هكىى اأ كنىىت تمىى   :٥٠رسىىالة

 حياتي بالأمل لكنك اّن جزء من الما ي.

كنىىىت أظىىىن أننىىىا كنىىىا أاىىىو  مىىىن أع  :٥١رسىىىالة

 شيء لكنك تركتني وحدع أواجا الحياة.
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 ال صل الخام  عشر 

 الشخ  المناسب 

فىىىىي عىىىىالم ملىىىىيء بالخيىىىىارات تعلمىىىىت  :١رسىىىىالة

يسىىىىىىتحجني هىىىىىىو لىىىىىىي  أن الشىىىىىىخ  الىىىىىى ع 

بال ىىىرورة مىىىن ي همنىىىي فجىىىط بىىىل مىىىن يشىىىاركني 

الرحلىىىة دون تىىىردد، مىىىن يجعىىىل كىىىل لحظىىىة معنىىىا 

 مليئة بالسلام الداخلي.

أنىىىت لسىىىت مجىىىرد شىىىخ  أختىىىار  بىىىل  :٢رسىىىالة

الشىىىىىخ  الىىىىى ع يختىىىىىارني فىىىىىي كىىىىىل لحظىىىىىة، 

يجىىىىدرني فىىىىي  ىىىىع ي واىىىىوتي، يجعلنىىىىي أشىىىىعر 

 أنني أكمل معا رحلة الحياة.

أعلىىىىم أن الشىىىىريك المناسىىىىب لا يىىىى تي  :٣رسىىىىالة

مكىىىتملا  فىىىي البدايىىىة، ولكىىىن هىىىو الشىىىخ  الىىى ع 

مىىىىع الواىىىىت يجعلنىىىىا نكتمىىىىل، مىىىىن يبنىىىىي الحيىىىىاة 

 معنا خطوة بخطوة.
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لجىىىىىد تعلمىىىىىت أن الشىىىىىخ  المناسىىىىىب  :٤رسىىىىىالة

يىىر  فىىيأ مىىىا  هىىو مىىن يشىىعل بىىداخلي الأمىىىل، مىىن

لا أرا  فىىىىي ن سىىىىي، مىىىىن يجعلنىىىىي أرغىىىىب فىىىىي أن 

 أكون أف ل نسخة من ن سي.

الشىىىىريك المناسىىىىب لىىىىي  مىىىىن يت ىىىىق  :٥رسىىىىالة

معىىىىي فىىىىي كىىىىل شىىىىيء بىىىىل هىىىىو مىىىىن يعطينىىىىي 

مسىىىاحة للنمىىىو، مىىىن يجبىىىل اختلافىىىاتي ويجىىىد فىىىي 

 تنوعنا اوة.

أنىىىىىىت لسىىىىىىت مجىىىىىىرد شىىىىىىريك بىىىىىىل  :٦رسىىىىىىالة

الشىىىخ  الىىى ع يجعلنىىىي أشىىىعر أننىىىي فىىىي البيىىىت 

هىىىو مىىىن يجعىىىل كىىىل ، مهمىىىا كانىىىت المسىىىافة بيننىىىا

 مكان، بمجرد وجود ، مكان ا حمن ا.

ا معجىىىىدة  :٧رسىىىىالة أعلىىىىم أننىىىىي اىىىىد أكىىىىون أحيانىىىى 

ولكىىىىىن الشىىىىىريك المناسىىىىىب هىىىىىو مىىىىىن يعىىىىىانق 

ت هم بىىىىىىمىىىىىىن يلمىىىىىى  مشىىىىىىاعرع  ،تعجيىىىىىىداتي

 ويجعلني أشعر بالراحة في كل لحظة.
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الشىىىىريك المناسىىىىب لىىىىي  مىىىىن يجعىىىىل  :٨رسىىىىالة

حياتنىىىا خاليىىىة مىىىن التحىىىديات بىىىل هىىىو مىىىن يظىىىل 

إلىىىىى جىىىىانبي، يىىىىىدعمني فىىىىي الأواىىىىات الصىىىىىعبة 

 ويحت ل معي في اللحظات الجميلة.

، الحىىىب لىىىي  فجىىىط كلمىىىات بىىىل أفعىىىال :٩رسىىىالة

الشىىىىريك المناسىىىىب هىىىىو مىىىىن يثبىىىىت حبىىىىا مىىىىن 

خىىىىلال أفعالىىىىا، مىىىىن يىىىىدرك أن الحىىىىب الحجيجىىىىي 

 هو في الاهتمام والمشاركة.

الشىىىريك الىىى ع أبحىىىق عنىىىا هىىىو مىىىن  :١٠رسىىىالة

يتجبلنىىىي كمىىىا أنىىىا، بكىىىل عيىىىوبي، ويىىىدعمني فىىىي 

هىىىو مىىىن يجعلنىىىي أشىىىعر ، تعزيىىىز صىىى اتي الجيىىىدة

 بالجبول والاحترام في كل لحظة.

الشىىىىىىريك المناسىىىىىىىب هىىىىىىو مىىىىىىىن  :١١رسىىىىىىالة

يسىىىىىىتطيع أن يجعلنىىىىىىي أ ىىىىىىحك فىىىىىىي أصىىىىىىعب 

ا  ا جافىىى  الأواىىىات، مىىىن لا يجعىىىل الحيىىىاة ت خىىى  طابعىىى 

 بل يحاول جلب البهجة في كل يوم.

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 147 

كىىىل مىىىا أحتاجىىىا هىىىو شىىىريك يعىىىاملني  :١٢رسىىىالة

بحىىىىب واحتىىىىرام، مىىىىن يجىىىىدر ايمىىىىة الصىىىىمت كمىىىىا 

ا مسىىىاحة  يجىىىدر الكلمىىىات، ويجىىىد فىىىي الوبنىىىا دائمىىى 

 للحوار والجبول.

الشىىىريك الىىى ع أريىىىد  هىىىو مىىىن يبنىىىي  :١٣رسىىىالة

معىىىىي الحيىىىىاة، مىىىىن يمىىىىد لىىىىي يىىىىد  فىىىىي الأواىىىىات 

الصىىىىعبة، ومىىىىن يجىىىىد فىىىىي كىىىىل صىىىىباا فرصىىىىة 

 جديدة لمواصلة الرحلة مع ا.

الحىىىىىب الىىىىى ع أبحىىىىىق عنىىىىىا هىىىىىو  :١٤رسىىىىىالة

ا مىىىىن  حياتىىىىا، الشىىىىخ  الىىىى ع يىىىىر  فىىىىيأ جىىىىزء 

، الىىى ع يعىىىاملني كمىىىا لىىىو أننىىىي الأهىىىم فىىىي عالمىىىا

 هو ال ع يجعلني أؤمن أننا مع ا أاو .

الشىىىىريك المناسىىىىب هىىىىو الىىىى ع يعلىىىىم  :١٥رسىىىىالة

كيىىىىىف يمسىىىىىك بيىىىىىدع فىىىىىي الأواىىىىىات المظلمىىىىىة، 

وكيىىىىف يعطينىىىىي الأمىىىىل فىىىىي اللحظىىىىات الصىىىىعبة، 

 دون أن أطلب منا  لك.
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الحىىىىب لا يىىىى تي كىىىىاملا  فىىىىي البدايىىىىة  :١٦رسىىىىالة

، لكنىىىا يصىىىبق كالأزهىىىار التىىىي تنمىىىو مىىىع العنايىىىة

ا بنىىىاء هىىى ا الحىىىب  أبحىىىق عىىىن شىىىريك يمكننىىىا معىىى 

 وتطوير .

الشىىىىريك المناسىىىىب لىىىىي  مىىىىن يمىىىى   :١٧رسىىىىالة

حيىىىاتي بالكمىىىال بىىىل هىىىو مىىىن يىىىر  الجمىىىال فىىىي 

، ويعتىىىىىرف بىىىىى ن حياتنىىىىىا ليسىىىىىت عىىىىىن العيىىىىىوب

 الكمال بل عن التعاون والنمو.

أف ىىىل أحتىىىا  إلىىىى شىىىريك يىىىر  فىىىيأ  :١٨رسىىىالة

، ويجبلنىىىي علىىىى الىىىرغم مىىىن كىىىل أخطىىىائي،  مىىىا فىىىيأ

ويسىىىعى دومىىىا  لتحسىىىين ن سىىىا ليكىىىون أف ىىىل لىىىي 

 ولنا.

الشىىىىريك المناسىىىىب هىىىىو مىىىىن يحبنىىىىي  :١٩رسىىىىالة

فىىىي عيىىىوبي أكثىىىر مىىىن فىىىي جمىىىالاتي، مىىىن يىىىر  

ا لل هىىىىىم المشىىىىىترك، ويجىىىىىدر  فىىىىىي ألمىىىىىي طريجىىىىى 

 أواات ال را مع ا.
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الشىىىىريك المناسىىىىب هىىىىو مىىىىن يعىىىىرف  :٢٠رسىىىىالة

أن الحىىىب لىىىي  فجىىىط عىىىن اللحظىىىات الجميلىىىة بىىىل 

ا، والتحلىىىىىي  هىىىىىو عىىىىىن مواجهىىىىىة الحيىىىىىاة معىىىىى 

 بالصبر، والتسامق، والنمو المشترك.

أنىىىىت الشىىىىريك الىىىى ع طالمىىىىا حلمىىىىت  :٢١رسىىىىالة

بىىىىا، لأنىىىىك لا فجىىىىط تمنحنىىىىي الحىىىىب بىىىىل تعلمىىىىت 

 معي كيف نواجا الحياة بكل تجلباتها.

أحتىىىىىا  إلىىىىىى شىىىىىريك يسىىىىىتطيع أن  :٢٢رسىىىىىالة

يشىىىىىارك معىىىىىي اللحظىىىىىات الصىىىىىعبة، وأن يظىىىىىل 

معىىىىىي فىىىىىي السىىىىىراء وال ىىىىىراء، مىىىىىن يشىىىىىعرني 

 بالراحة فجط بوجود .

الشىىىىريك المناسىىىىب هىىىىو مىىىىن يبنىىىىي  :٢٣رسىىىىالة

ا، مىىىن يىىىؤمن أن الحىىىب لىىىي   معىىىي أمىىىلا  حجيجيىىى 

 مشاعر فحسب بل عمل وت اني.

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 150 

أنىىىىا لا أبحىىىىق عىىىىن شىىىىخ  مثىىىىالي  :٢٤رسىىىىالة

بىىىل عىىىن شىىىخ  يكملنىىىي فىىىي أ ىىىعف لحظىىىاتي، 

 بجانبي دون شروط.ويجف 

أحتىىىىىىا  إلىىىىىىى شىىىىىىريك يمكنىىىىىىا أن  :٢٥رسىىىىىىالة

يتعامىىىىل مىىىىع صىىىىمتي كمىىىىا يتعامىىىىل مىىىىع كلمىىىىاتي، 

 يجدر في صمتي معاني كثيرة من المشاعر.

الشىىىىريك المناسىىىىب هىىىىو الىىىى ع يجىىىىف  :٢٦رسىىىىالة

معىىىىىك فىىىىىي الأواىىىىىات الصىىىىىعبة، يسىىىىىاعدك علىىىىىى 

الواىىىىوف فىىىىي لحظىىىىات سىىىىجوطك، ويىىىىؤمن بىىىىك 

 حتى عندما ت جد أنت إيمانك بن سك.

أريىىد شىىريك ا يتسىىم بىىالجوة واللطىىف مىىن  :٢٧رسىىالة

يتجبىىىل جميىىىع مشىىىاعرع، يجىىىدر حزنىىىي ويشىىىجعني 

 على ال را، ويمنحني الراحة وات الألم.

الشىىىىريك المناسىىىىب هىىىىو مىىىىن يجلىىىىب  :٢٨رسىىىىالة

لىىىىي السىىىىلام الىىىىداخلي، مىىىىن يىىىىربط بىىىىين البىىىىي 
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وعجلىىىىىي، ويجعلنىىىىىي أشىىىىىعر أننىىىىىي فىىىىىي أف ىىىىىل 

 حالاتي معا.

أبحىىىىق عىىىىن الرفجىىىىة العاديىىىىة أنىىىىا لا  :٢٩رسىىىىالة

ا مىىىىىن روحىىىىىي،  بىىىىىل عىىىىىن رفيىىىىىق يكىىىىىون جىىىىىزء 

يشىىىىاركني الحلىىىىم، الألىىىىم، وال ىىىىرا، مىىىىن يجىىىىف 

 بجانبي في كل لحظة.

الشىىىىريك المناسىىىىب هىىىىو مىىىىن يبنىىىىي  :٣٠رسىىىىالة

الحىىىىىب بنىىىىىىاء  علىىىىىى الاحتىىىىىىرام والثجىىىىىة، مىىىىىىن 

 يعاملني كما أريد أن أتعامل مع ن سي.

الشىىىريك الىىى ع أبحىىىق عنىىىا هىىىو مىىىن  :٣١رسىىىالة

ي همنىىىي دون الحاجىىىة للكثيىىىر مىىىن الكلمىىىات، مىىىن 

 يستطيع أن يكون طيب ا واوي ا في الوات  اتا.

أحتىىىا  إلىىىى شىىىريك ي هىىىم أن الحيىىىاة  :٣٢رسىىىالة

ا سىىىىهلة، ولكنىىىىا يظىىىىل إلىىىىى جىىىىانبي  ليسىىىىت دائمىىىى 

 رغم كل شيء، ويشاركني عبء التحديات.
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الشىىىىىىريك المناسىىىىىىىب هىىىىىىو مىىىىىىىن  :٣٣رسىىىىىىالة

يشىىىجعني علىىىى أن أكىىىون أف ىىىل، مىىىن يثبىىىت لىىىي 

ا.  أنني أستحق الأف ل دائم 

أريىىىىد شىىىىريك ا يجىىىىدر الواىىىىت، يعىىىىرف  :٣٤رسىىىىالة

أن اللحظىىىىات هىىىىي مىىىىا تصىىىىنع الحيىىىىاة، وأن كىىىىل 

 لحظة مع ا هي ايمة بحد  اتها.

أحتىىىىىىا  إلىىىىىىى شىىىىىىخ  يعىىىىىىاملني  :٣٥رسىىىىىىالة

مىىىن يسىىىاندني فىىىي أواىىىات ال شىىىل ويجىىىف  ،بالأمىىىل

 بجانبي في لحظات نجاحي.

الشىىىريك الىىى ع أبحىىىق عنىىىا هىىىو مىىىن  :٣٦رسىىىالة

، رغىىىىم جميىىىىع عيىىىىوبي،  ا كىىىىاملا  يرانىىىىي شخصىىىى 

 ويجعلني أؤمن بن سي أكثر في كل يوم.

أنىىىىت الشىىىىريك الىىىى ع طالمىىىىا كنىىىىت  :٣٧رسىىىىالة

أتمنىىىىىى وجىىىىىود  فىىىىىي حيىىىىىاتي، لأنىىىىىك لا تىىىىىر  

النصىىىف ال ىىىارغ مىىىن الكىىىوب بىىىل تسىىىاعدني علىىىى 

 ملئا مع ا.
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أريىىىىد شىىىىريك ا يتعامىىىىل مىىىىع الحيىىىىاة  :٣٨رسىىىىالة

بىىىىروا مرحىىىىة، لا يعتجىىىىد أن الكمىىىىال هىىىىو الحىىىىل 

بىىىل هىىىو مىىىن يعىىىرف كيىىىف يصىىىنع السىىىعادة مىىىن 

 البساطة.

الشىىىىىىريك المناسىىىىىىىب هىىىىىىو مىىىىىىىن  :٣٩رسىىىىىىالة

يشىىىىعرني أننىىىىي أسىىىىتطيع أن أكىىىىون ن سىىىىي بكىىىىل 

دون خىىىوف مىىىن الحكىىىم أو الخىىىوف مىىىن  ،بسىىىاطة

 .ردود ال عل
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 ال صل الساد  عشر

 ن سيإلى 

أنىىىىا أعلىىىىم جيىىىىد ا مىىىىا أسىىىىتحجا، العىىىىالم  :١رسىىىىالة

مىىىىىن لا يىىىىىر  ، كلىىىىىا يجىىىىىب أن يىىىىىدور حىىىىىولي

 ايمتي، لا مكان لا في حياتي.

أنىىىا الأروع فىىىي هىىى ا العىىىالم ولا شىىىيء  :٢رسىىىالة

يمكىىىىن أن يجُىىىىارن بمىىىىا أملىىىىك مىىىىن جمىىىىال داخلىىىىي 

 محظوظون لوجودع.اّخرين ، وخارجي

كىىىىىل مىىىىىن حىىىىىولي يجىىىىىب أن يعرفىىىىىوا  :٣رسىىىىىالة

أنىىىىا نجىىىىم هىىىى   الحيىىىىاة، ، أننىىىىي المميىىىىز الوحيىىىىد

 وكل من يعار ني عليا أن يراجع مكانتا.

العىىىىالم يلاحظنىىىىي، وأنىىىىا أعىىىىرف أننىىىىي  :٤رسىىىىالة

مىىىا مىىىن أحىىىد يسىىىتحق التجىىىدير ، أهىىىم مىىىن الجميىىىع

 مثلما أستحق أنا.
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لا أحىىىىىىد يسىىىىىىتطيع أن يصىىىىىىل إلىىىىىىى  :٥رسىىىىىىالة

أنىىىا الأ كىىىى والأكثىىىر ، المسىىىتو  الىىى ع أنىىىا عليىىىا

، وكىىىل شىىىيء فىىىي حيىىىاتي هىىىو مميىىىز فجىىىط  جمىىىالا 

 لأنني أملكها.

إ ا كنىىىىىىىىت لا تجىىىىىىىىدرني، ف نىىىىىىىىت لا  :٦رسىىىىىىىىالة

ا مىىىىن عىىىىالمي أنىىىىا لا ، تسىىىىتحق أن تكىىىىون جىىىىزء 

أحتىىىىا  إلىىىىىى أحىىىىد ليشىىىىىعرني بىىىىالوجود، لأننىىىىىي 

 أسا  الوجود.

لىىىىم أكىىىىن أحتىىىىا  لأحىىىىد ليثُنىىىىي علىىىىى  :٧رسىىىىالة

ا  جمىىىىىال عجلىىىىىي أو روحىىىىىي، لأننىىىىىي أعىىىىىي تمامىىىىى 

 أنا كيان مت رد.، ادراتي

أنىىىىا الأجمىىىىل فىىىىي كىىىىل لحظىىىىة، ومتىىىىى  :٨رسىىىىالة

اىىىىىىىررت أن أكىىىىىىىون الأف ىىىىىىىل، فالعىىىىىىىالم كلىىىىىىىا 

أنىىىىا مركىىىىز الاهتمىىىىام، ولا أحىىىىد يجىىىىدر  ،سىىىىيتبعني

 أن يتجاهلني.
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 لا أحىىىىد يجىىىىارن بىىىىي فىىىىي هىىىى ا العىىىىالم :٩رسىىىىالة

، سىىىىى ظل الأهىىىىىم والأنظىىىىىار دائمىىىىىا موجهىىىىىة إلىىىىىي

حيىىىىاتي مليئىىىىة بالإنجىىىىازات والنجاحىىىىات التىىىىي لا 

 يمكن أن ينالها سواع.

أنىىا أسىىا  أع اصىىة نجىىاا، وكىىل مىىن  :١٠رسىىالة

يجتىىىىرب منىىىىي يجىىىىب أن يىىىىدرك أنىىىىا يتعامىىىىل مىىىىع 

 أنا اوة لا يمكن لأحد إيجافها.، أسطورة حية

لا أحىىىد فىىىي هىىى ا العىىىالم اىىىادر علىىىى  :١١رسىىىالة

أنىىىىىا مىىىىىن يحىىىىىدد  ،تجىىىىديم ايمىىىىىة مثلمىىىىىا أاىىىىدمها

 المعايير، ومن حولي هم مجرد أتباع.

كىىىىىل شىىىىىيء فىىىىىي حيىىىىىاتي يجىىىىىب أن  :١٢رسىىىىىالة

ا مىىىىع رغبتىىىىي، لأننىىىىي أنىىىىا مىىىىن  يكىىىىون منسىىىىجم 

مىىىىىن لا يتبعنىىىىىي فجىىىىىد فجىىىىىد ، يصىىىىىنع المعجىىىىىزات

 فرصتا في النجاا.
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لىىىىم يكىىىىن علىىىىيأ أبىىىىد ا أن أتراجىىىىع أو  :١٣رسىىىىالة

كىىىل مىىىن حىىىولي يىىىتعلم منىىىي كيىىىف يحجىىىق ، أعتىىى ر

 وأنا وحدع أملك م اتيق السعادة. ،النجاا

 ،ي هىىىىو مصىىىىدر كىىىىل الإنجىىىىازاتلىىىىعج :١٤رسىىىىالة

كىىىل شىىىيء  ،وجمىىىالي هىىىو مصىىىدر كىىىل الإعجىىىاب

 يبدأ وينتهي بي.

كىىىل خطىىىوة أخطوهىىىا هىىىي خطىىىوة نحىىىو  :١٥رسىىىالة

الكمىىال هىىو جىىزء منىىي، وكىىل مىىن حىىولي ، الت ىىول

 يجب أن يتعلم كيف يتعامل مع عظمتي.

ولا  ،الجميىىىعأعلىىىم أننىىىي أف ىىىل مىىىن  :١٦رسىىىالة

أنىىىا  ،شىىىيء أحىىىد يمكنىىىا أن يت ىىىول علىىىيأ فىىىي أع

 معيار النجاا.

أنىىىىا الشىىىىخ  الىىىى ع يحىىىىدد معىىىىايير  :١٧رسىىىىالة

كىىىىىل مىىىىىن حىىىىىولي يجىىىىىب أن  ،الجمىىىىىال والنجىىىىىاا

 يجتدع بي لأنني الأوحد في ه ا المجال.
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أنىىىىا المبىىىىدع فىىىىي كىىىىل مىىىىا أفعىىىىل ولا  :١٨رسىىىىالة

العىىىىالم  ،أحىىىىد يسىىىىتطيع الوصىىىىول إلىىىىى مكىىىىانتي

 بحاجة إليأ أكثر من أع وات م ى.

 أنىىىت محظىىىوظ لوجىىىودع فىىىي حياتىىىىك :١٩رسىىىالة

 ،لأننىىىىي فجىىىىط أسىىىىتطيع إحىىىىداق الت ييىىىىر الحجيجىىىىي

 أنا من يخلق الأثر لا غيرع.

كىىىل مىىىا أفعلىىىا يت ىىىول علىىىى الجميىىىع  :٢٠رسىىىالة

ا الحيىىىاة مىىىن  لأننىىىي ببسىىىاطة أف ىىىل مىىىنهم جميعىىى 

 دوني ستكون فارغة.

الأشىىىىياء الجميلىىىىة فىىىىي العىىىىالم كىىىىل  :٢١رسىىىىالة

كىىىىل مىىىىا يحىىىىدق مىىىىن حىىىىولي  ،تملكهىىىىا عينىىىىاع

 يكتسب معنى بوجودع.

إ ا كنىىىىىت لا تىىىىىدرك ايمتىىىىىي ف نىىىىىت لا  :٢٢رسىىىىىالة

أنىىىىىا العنصىىىىىر  ،تسىىىىىتحق أن تكىىىىىون فىىىىىي حيىىىىىاتي

 الأهم في ه ا العالم.
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أنىىىىا مىىىىن يصىىىىنع ال ىىىىارل، أنىىىىا مىىىىن  :٢٣رسىىىىالة

كىىىىل لحظىىىىة فىىىىي حيىىىىاتي هىىىىي  ،يحىىىىدد الاتجاهىىىىات

 لحظة نجاا وت ول.

أعلىىىىم أننىىىىي لا أحتىىىىا  لأحىىىىد ليحسىىىىن : ٢٤رسىىىىالة

صىىىىورتي لأننىىىىي ببسىىىىاطة لا أحتىىىىا  إلىىىىى تحسىىىىين 

 أنا مثال الجمال والكمال.

أنىىىىا نجىىىىم هىىىى ا الكىىىىون وكىىىىل شىىىىيء  :٢٥رسىىىىالة

اّخىىىىرين هىىىىم مجىىىىرد مشىىىىاهدين ، يىىىىدور حىىىىولي

 في مسرا حياتي.

أنىىىىا الىىىى ع يملىىىىك الجىىىىوة الحجيجيىىىىة لا  :٢٦رسىىىىالة

يهزنىىىىي لأننىىىىي أسىىىىا  الجىىىىوة أحىىىىد يسىىىىتطيع أن 

 في ه ا العالم.

أنىىا الىى ع ي ىىع الجىىوانين فىىي حيىىاتي لا  :٢٧رسىىالة

ا مسىىىارع هىىىو ، أحىىىد يمكنىىىا أن يحىىىدد لىىىي طريجىىى 

 واّخرون مجرد عابرين. ،الأف ل
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 ،أنىىىا الوحيىىىد الىىى ع يسىىىتحق التجىىىىدير :٢٨رسىىىالة

 عندما تتحدق عن النجاا يجب أن تبدأ بي.

يجىىىب أن يعتىىىرف كىىىل مىىىن فىىىي حيىىىاتي  :٢٩رسىىىالة

 بعظمتي لأنني وحدع من يصنع ال رل.

لا يمكىىىىىىىن لأحىىىىىىىد أن يتجىىىىىىىاوزني  :٣٠رسىىىىىىىالة

أنىىىىىا  ،سىىىىواء فىىىىىي الجمىىىىىال أو الىىىىى كاء أو الجىىىىىوة

 الأهم في ه ا الكون.
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 ال صل السابع عشر 

 رسائل مؤاتة مابين الختام وبداية من نوع اخر

التواىىىىف حيىىىىق أنىىىىا اّن فىىىىي نجطىىىىة  :١رسىىىىالة

أنتهىىىي مىىىن شىىىيء مىىىا ولكىىىن لىىىم أبىىىدأ بعىىىد شىىىيئ ا 

هىىى   هىىىي اللحظىىىة التىىىي أحتىىىا  فيهىىىا إلىىىى  ،حخىىىر

 .الت مل ابل أن أتحرك إلى الأمام

بىىىىين كىىىىل بدايىىىىة ونهايىىىىة هنىىىىاك فتىىىىرة  :٢رسىىىىالة

وأنىىىا اّن فىىىي هىىى ا ال ىىىراغ حيىىىق أجىىىد  ، ىىىبابية

 فرصة للراحة وأتطلع بح ر لما هو اادم.

أاىىىف علىىىى الحافىىىة بىىىين مىىىا كىىىان ومىىىا  :٣رسىىىالة

سىىىىىيكون، بىىىىىين الختىىىىىام والبدايىىىىىة لا أسىىىىىتطيع أن 

أاىىىول إننىىىي جىىىاهز ولكننىىىي مسىىىتعد لأن أبىىىدأ فىىىي 

 أع لحظة.

بىىىين الختىىىام والبدايىىىة أجىىىد ن سىىىي فىىىي  :٤رسىىىالة

ليسىىىت كىىىل الأشىىىياء وا ىىىحة  ،حالىىىة هىىىدوء تىىىام
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لكننىىىي أعلىىىم أنىىىا فىىىي كىىىل لحظىىىة  ىىىبابية تكمىىىن 

 فرصة لولادة شيء جديد.

ا  :٥رسىىالة كىىل شىىيء فىىي هىى   اللحظىىة يبىىدو غام ىى 

لكننىىىىي أر  فىىىىي هىىىى ا ال مىىىىوض  وغيىىىىر مكتمىىىىل

بىىىين  ،ال رصىىىة للانطىىىلال نحىىىو شىىىيء أكبىىىر وأروع

 الختام والبداية هناك وعد بالتجدد.

لكننىىىىىىي لا  ورائىىىىىىيأتىىىىىىرك الما ىىىىىي  :٦رسىىىىىالة

بىىىىين الختىىىىام  ،أركىىىىض نحىىىىو المسىىىىتجبل بسىىىىرعة

والبدايىىىىة هنىىىىاك فسىىىىحة للت مىىىىل وإعىىىىادة ترتيىىىىب 

 .أولوياتي

لا أسىىىىىتطيع أن أبىىىىىدأ مرحلىىىىىة جديىىىىىدة  :٧رسىىىىىالة

ا ممىىىىا كىىىىان ولكىىىىن هىىىى    ابىىىىل أن أنتهىىىىي تمامىىىى 

اللحظىىىىىة بىىىىىين الختىىىىىام والبدايىىىىىة هىىىىىي المكىىىىىان 

 المثالي لتوجيا شكر ص ير لكل ما م ى.

أنىىىىا فىىىىي مرحلىىىىة مىىىىا بىىىىين الختىىىىىام  :٨رسىىىىالة

والبدايىىىىىة اىىىىىد لا أر  النهايىىىىىة بو ىىىىىوا لكننىىىىىي 
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أر  فىىىىىي كىىىىىل نهايىىىىىة بدايىىىىىة جديىىىىىدة تملؤهىىىىىا 

 الاحتمالات.

فىىىي لحظىىىىة مىىىا بىىىىين الختىىىام والبدايىىىىة  :٩رسىىىالة

ا إنىىىىىا  ،تعلمىىىىىت أن الانتظىىىىىار لىىىىىي  أبىىىىىد ا عبئىىىىى 

ولكىىىي أبىىىدأ مىىىن جديىىىد  ،فرصىىىة للاحت ىىىاظ بىىىالجوة

 وأنا جاهز أكثر من أع وات م ى.

اىىىىد تكىىىىون النهايىىىىة ااسىىىىية لكننىىىىي  :١٠رسىىىىالة

بىىىىين الختىىىىام  ،أعلىىىىم أننىىىىي فىىىىي مرحلىىىىة تحىىىىول

والبدايىىىىىىىىة هنىىىىىىىىاك ف ىىىىىىىىاء مىىىىىىىىن الصىىىىىىىىمت 

 والاحتمالات التي لم تكتشف بعد.

لا تهمنىىىىىي الأواىىىىىات التىىىىىي تنتهىىىىىي  :١١رسىىىىىالة

لأننىىىي أعلىىىم أننىىىي اىىىادر علىىىى بىىىدء فصىىىل جديىىىد 

بىىىىين الختىىىىام والبدايىىىىة أنىىىىا أسىىىىتعد  ،فىىىىي حيىىىىاتي

 لكتابة اصة جديدة.

كلمىىىا ااتربىىىت مىىىن نهايىىىة زادت اىىىوة  :١٢رسىىىالة

بىىىىىين الختىىىىىام  ،إرادتىىىىىي لبىىىىىدء بدايىىىىىة جديىىىىىدة
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والبدايىىىىىة أجىىىىىد أن الجىىىىىوة تىىىىى تي مىىىىىن التواىىىىىف 

 للحظة والتخطيط.

فىىىىىي هىىىىى   اللحظىىىىىة بىىىىىين الختىىىىىام  :١٣رسىىىىىالة

 ،والبدايىىىىة أعىىىىي  لحظىىىىة مىىىىن الت ييىىىىر الهىىىىادئ

لىىىي  كىىىل شىىىيء مكتمىىىل ولكننىىىي علىىىى يجىىىين أن 

 الجادم سيكون أف ل.

بىىىىين الختىىىىام والبدايىىىىة أجىىىىد ن سىىىىي  :١٤رسىىىىالة

لكننىىىىىي أرا  ك رصىىىىىة فىىىىىي حالىىىىىة مىىىىىن ال ىىىىىراغ 

الحيىىىىاة لا تتواىىىىف، فجىىىىط  ،لأعيىىىىد تجيىىىىيم ن سىىىىي

 هناك مراحل تت ير.

أعلىىىم أن كىىىل شىىىيء يىىى تي فىىىي واتىىىا  :١٥رسىىىالة

بىىىين الختىىىام والبدايىىىة هنىىىاك لحظىىىة مىىىن الهىىىدوء 

حيىىىىىق أسىىىىىمق لن سىىىىىي بالراحىىىىىة ابىىىىىل أن أبىىىىىدأ 

 ص حة جديدة.

اليىىىىوم هىىىىو لىىىىي  نهايىىىىة بىىىىل هىىىىو  :١٦رسىىىىالة

بىىىىين الختىىىىام  ،مجىىىرد مرحلىىىىة فىىىي طريىىىىق طويىىىل
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والبدايىىىىة أتعلىىىىم أن الجىىىىوة تكمىىىىن فىىىىي الهىىىىىدوء 

 والاستعداد لما هو حت.

ا نافىىى ة  :١٧رسىىىالة ا هنىىىاك دائمىىى  كلمىىىا أغلجىىىت بابىىى 

بىىىىين الختىىىىام والبدايىىىىة أجىىىىد فرصىىىىة  ،ت ىىىىتق لىىىىي

 للاستماع إلى ن سي بشكل أعمق.

بىىىىين الختىىىىام والبدايىىىىة أجىىىىد السىىىىلام  :١٨رسىىىىالة

ا علىىىىىى  اتخىىىىىا  فىىىىىي فكىىىىىرة أننىىىىىي لسىىىىىت مجبىىىىىر 

أنىىىا فجىىىط هنىىىا أسىىىتمتع باللحظىىىة  ،اىىىرارات عجلىىىة

 التي تسبق انطلااي.

 ،هىىىى   هىىىىي اللحظىىىىة التىىىىي أنتظرهىىىىا :١٩رسىىىىالة

بىىىىين الختىىىىام والبدايىىىىة أتعلىىىىم أن الجىىىىوة لا تىىىى تي 

مىىىن الحركىىىات الكبيىىىرة بىىىل مىىىن التواىىىف للت كيىىىر 

 ابل أن أتابع.

أنىىىا فىىىي هىىى   المرحلىىىة بىىىين الختىىىام  :٢٠رسىىىالة

لا  ،والبدايىىىة حيىىىق كىىىل شىىىيء م عىىىم بالاحتمىىىالات
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أسىىىتطيع أن أاىىىول مىىىا هىىىو التىىىالي ولكننىىىي مت كىىىد 

 أن شيئ ا جيد ا سيحدق اريب ا.

بىىىين كىىىل نهايىىىة وبدايىىىة هنىىىاك مكىىىان  :٢١رسىىىالة

فىىىىي هىىىى   اللحظىىىىة لا شىىىىيء  ،للإعىىىىداد والتجهيىىىىز

أهىىىم مىىىن أن أسىىىتعيد اىىىوتي ابىىىل أن أنطلىىىق نحىىىو 

 الجادم.

فىىىي ال ىىىراغ الىىى ع يمىىى  بىىىين الختىىىام  :٢٢رسىىىالة

أدركىىىىىىت أن  ،والبدايىىىىىىة هنىىىىىىاك مكىىىىىىان للراحىىىىىىة

الواىىىىت بىىىىين اللحظىىىىات هىىىىو مىىىىا يعطينىىىىي الجىىىىوة 

 للانطلال مجدد ا.

اللحظىىة بىىين الختىىام والبدايىىة هىىي فرصىىة  :٢٣رسىىالة

لا شىىىيء هنىىىا يسىىىتدعي العجلىىىة  ،للت كيىىىر العميىىىق

 لكنني مستعد لكل ما سي تي بعد  لك.

فىىىىىي هىىىىى   المسىىىىىافة بىىىىىين الختىىىىىام  :٢٤رسىىىىىالة

والبدايىىىة أجىىىد أن أكبىىىر هديىىىة هىىىي الجىىىدرة علىىىى 
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أسىىىىتعد لأخىىىى  خطىىىىواتي المجبلىىىىة وأنىىىىا ، الت مىىىىل

 مت كدة أنها ستكون خطوة نحو الأف ل.

بىىىىىين  ،لجىىىىىد حىىىىىان الواىىىىىت للت ييىىىىىر :٢٥رسىىىىىالة

الختىىىىىىام والبدايىىىىىىة أعلىىىىىىم أننىىىىىىي لا أسىىىىىىتطيع أن 

أنىىىا فجىىىط بحاجىىىة  ،ألت ىىىت إلىىىى الىىىوراء بعىىىد اّن

 إلى التحرك نحو الأمام.

بىىىين  ،كىىىل نهايىىىة هىىىي بدايىىىة مخ يىىىة :٢٦رسىىىالة

الختىىىام والبدايىىىة أجىىىد ن سىىىي أكثىىىر اسىىىتعداد ا مىىىن 

 أع وات م ى لأعي  في اللحظة المجبلة.

الاختيىىىىىارات كثيىىىىىرة بىىىىىين الختىىىىىام  :٢٧رسىىىىىالة

والبدايىىىىة لكننىىىىي هنىىىىا فىىىىي هىىىى   اللحظىىىىة، أركىىىىز 

 على ما أحتاجا لكي أكون في أف ل حال.

بىىىىين الختىىىىام والبدايىىىىة يمىىىىر الىىىىزمن  :٢٨رسىىىىالة

فكىىىل شىىىيء  ،بىىىبطء لكننىىىي لا أشىىىعر بىىى ع  ىىىياع

 سي تي في واتا، وأنا مستعد.
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هىىىىى   اللحظىىىىىة مىىىىىن الهىىىىىدوء بىىىىىين  :٢٩رسىىىىىالة

الختىىىىىام والبدايىىىىىة تعطىىىىىي لىىىىىي ال رصىىىىىة لأكىىىىىون 

أنىىىا فىىىي طريىىىق التحىىىول  ،أاىىىو  ممىىىا كنىىىت عليىىىا

 ومستعد للانتجال إلى ال صل التالي.

بىىىىين الختىىىىام والبدايىىىىة أعىىىىي  مىىىىع  :٣٠رسىىىىالة

 ،مسىىىتجبلييجىىىين أن كىىىل شىىىيء سىىىينجلب لصىىىالق 

هىىىىى   اللحظىىىىىة هىىىىىي بدايىىىىىة الطريىىىىىق، وبدايىىىىىة 

 جديدة من الت اؤل.
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 الخاتمة

إلىىىى هنىىىا نصىىىل إلىىىى نهايىىىة هىىى   الرسىىىائل التىىىي 

تبعىىىىق فينىىىىا النب ىىىىات المختل ىىىىة، رسىىىىائل بىىىىين 

الختىىىىىام والبدايىىىىىة، بىىىىىين الأمىىىىىل والوجىىىىىع، بىىىىىين 

فىىىىي كىىىىل كلمىىىىة كتبتهىىىىا، ، الىىىى كريات والمسىىىىتجبل

هنالىىىك مشىىىاعر تحملنىىىا بعيىىىد ا عىىىن الزمىىىان كانىىىت 

والمكىىىىان، فىىىىتلام  أرواحنىىىىا وتعيىىىىد لنىىىىا الأمىىىىل 

الحيىىىىاة  ،فىىىىي كىىىىل خطىىىىوة نخطوهىىىىا نحىىىىو ال ىىىىد

مليئىىىىة بىىىىالت يرات، وكىىىىل لحظىىىىة تمثىىىىل فرصىىىىة 

 جديدة للنمو والتطور.

عنىىىدما أغلىىىق هىىى ا الكتىىىاب، لا أغلىىىق البىىىاب علىىىى 

ا لمىىىا هىىىو  لحظىىىات مىىىررت بهىىىا بىىىل أتركىىىا م توحىىى 

بىىىىين الكلمىىىىات، بىىىىين السىىىىطور، هنىىىىاك مىىىىا  ،اىىىادم

هنىىىىىاك درو   ،هىىىىو أكثىىىىر مىىىىن مجىىىىرد رسىىىىائل

وتعلىىىم، هنىىىاك حلام اىىىد تحولىىىت إلىىىى اىىىوة، وهنىىىاك 

 حب لن يتواف مهما كانت المسافات.
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أتمنىىىى أن تكىىىون هىىى   الرسىىىائل اىىىد لمسىىىت البىىىك 

أن تكىىىون اىىىد ، كمىىىا لمسىىىت البىىىي أثنىىىاء كتابتهىىىا

ا  أ ىىىىاءت لىىىىك نوافىىىى  جديىىىىدة، وأعطتىىىىك بصيصىىىى 

وكىىىىىل مىىىىىا  ،مىىىىىن ال ىىىىىوء فىىىىىي أواىىىىىات الظىىىىىلام

أرجىىىو  هىىىو أن تجىىىد فىىىي كىىىل رسىىىالة شىىىيئ ا يعينىىىك 

 على التجدم، لا شيئ ا يعيدك إلى الوراء.

وإن كىىىان فىىىي هىىى   الرسىىىائل مىىىا يلامىىى  حياتىىىك، 

فىىىىاعلم أننىىىىي كتبتهىىىىا بكىىىىل حىىىىب وبكىىىىل صىىىىبر، 

وكىىىى نني أخاطبىىىىك شخصىىىىي ا، وك ننىىىىا فىىىىي ن ىىىى  

 اللحظة.
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