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ػالإعلألألأدا 
ػ

ػضؤضؤتغنػس ػحغات ػإضلألألأ ػ...
ػاضػضبػ"ػػدىلألأظ"ػ،ػوػاضروحػ"ػػعملأظ"ػ

،ػس ػاضصونػتطاػأروعػطارساقػارطظغاتػاضجطغضظػاضذاعػظػ..ػدط
أظتمػرطا ػاضططرػوثروت ػورصازيػرغاط ػاضػادطظػإضغصمػ

ػأعديػص ػأرطاض 
 

 د. ريهام ذكري                                             
ػ
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ػ...ػداغظس ػاضب
 

 موجودٌن فً حٌاتً كل واحد منكم ٌا

 له قصة وحكاٌة فً قلب رباعٌاتً

 قلب ودور ٌلا فً وسط حكاٌاتً

 راح تعرفها أكٌد فً حروفً وكلماتً

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞
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ػظػ...صذريػباضدش
 

 إتدق فً الثانٌه مٌت دقه قلبً إتعصر و

 كان نفسً ٌوم الفرحه ترقصلً ع الدقة

 طلبت صحن كباب جه كشري بالدقه

 سألت إٌه السبب قالوا حظك إتنقً

 
  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞
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ػ...ػآدم
 

 آدم بداٌة الخلق 

 قبل الزمان بزمان

 شاٌل هموم الكل

 ولاٌوم ٌمله مٌزان

 علً الجبهه واقف أسد

 ٌصد فً العدوان

 أصل الرجولة فعل

 وتبان من العنوان

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞
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ػ...ػبحرػاضطحبظ
 

 سحبنً بحر المحبة وفرحت بالأمواج

 ٌب محتاجأنا قلت أفرح حبة منا للحب

 لقٌت قروش وحٌتان ودوامات زجزاج

 والبحر لو ٌوم هدي كتٌر ٌقل مزاج

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞
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ػ
ػ...ػرجوعػظدص

 

 عٌنً علً شابه مالً عنٌها دموع 

 فردت شباكها بعشم فإتكسرت لقلوع

 هل ٌا تري سكتها هٌبقً فٌها رجوع

 ولا خلاص الهنا م الصرف بقه ممنوع

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞
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ػ...ػرػاضصاسطُ
 

 ٌنا مر الكاسداٌر علٌنا ٌازمن تسق 

 تحت أنٌن الرحً الكل بقه منداس

 ٌاما نفسً أطول الحزن وف رجلً ٌبقً مداس

 وم العتمة ٌطلع نور ٌشق قلب الناس

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞
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ػ...ػرظاشغدػطحب 
 

 داٌره بتوب الفرح أقص منه أتواب           

 عناقٌد محبة وهنا وورد للأحباب

 وأفتح بإٌدي أنا للفرح كل أبواب

 م الحزن نخده غٌابفٌها إٌه لو بس ٌو

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞
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اتػو)ػطرادمػظػ ػاضطوطغاػ
ػ(ظػاضطضصغ

 

 موكب مهٌب بعد السنٌن أهو مر

 خدنً الحنٌن م الفخر قلبً إتغر

 بصٌت بعٌنً لفوق وسرحت فً الملكوت

 هل ٌاتري تارٌخنا هٌبقً ماضً ومر؟

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞
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ػ...ػثورةػشضبػ
 

 ومتكتف وانا طاٌر

 وقلبً فً الغرام حاٌر

 سجٌن الروح والوجدان

 ٌشق القلب قضبانة كما الساٌر )الثائر(

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ04ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ....ػحصانػجاطح
 

 راهنت ف ٌوم علً الشاٌب خسرت الدور

 قابلت حصان وكان جامح ٌفوت فً السور

 وقلت خلاص ضحك حظً وشقشق نور

 رحلت ما نبنً غٌر خٌبتً وألم وكسور

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞
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ػ....ػصبرػاغوب
 

 وقلت ف ٌوم راح أكونله بداٌه السطر

 نً ٌدوب فً تمن الشطروبعد سنٌن لقٌت

 صبر أٌوب شهور وسنٌن وراح همه

 وصبري لٌه أنا داٌما أمر المر

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ06ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ...ػصدش ػطخغغظػ
 

 أنا اللً بكون فً أخر السطر داٌما نقطة منسٌة     

 وبرضه بكون فً وسط البحر كأنً نقطة مخفٌه

 ومٌن ٌسمع ومٌن هٌحس بوجعً اللً كبر فٌا

 صدقة مخفٌة وفرحً معاكً ٌا دنٌا غرٌب كأنه

 
  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ07ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ....ػوجبظػدود
 

 إوعاك ٌا صاحبً تنافق أو حتً تبقً خسٌس   

 عشان قلٌل الأصل ٌتباع بسعر رخٌص

 فً الأصل أصلك طٌن وهتبقً وجبة دود

 فبلاش تعٌش الدور ٌضحك علٌك إبلٌس

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ08ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ....ػصلامػرغطاػ
 

 وهتشقشق وهتزقزق مسٌرها تروق

 رها بٌنا ومنه ندوقوٌحلً م  

 من رٌما انا اصلً ٌاما قسٌت إسمع كلامو

 لقٌت الحزن كابوس عدي ومنه بفوق

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ09ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ ػ....رباضزُ
 

 هزٌت غربالى هزه أنقً منه أحبة خد الرخٌص

 والغالً كله طلع مغشوش 

 واللً إفتكرته عٌونً وإدتله قلبً محبة طلع جبان

 وأنانً  طلع نحاس مرشوش 

 ملاك بٌطلع ٌاما الهدوم بتداري إٌه اللً تحت القبه

 جانً عصافٌر بتبقً وحوش 

 ولحد إمتً أعانً دنا نفسً أفرح حبه ولا أبٌع غربالً

 وأقول علٌه دا فشوش 

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ21ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ....ػشدػرػضؼاػ رض
 

 إضحك علً دنٌتك ٌا صاحبً وإضحكلها

 تعند معاك وتصد غنً وطبلها

 ون طبلت هٌة ساٌسها وأرقصلها

 خدها كده زًٌ علً قد عقلها

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ20ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ...ػططمػاضطش
 

 قلٌل الأصل ٌتداري فً ملٌون وش 

 وقلبً ٌاناس لا بٌداري ولا بٌغش

 لا حتً خنت و لا خدعت ٌابا ف ٌوم عمري

 دوقته طعم الهنا دوقنً لٌه المش

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ22ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ...ػطض ػوصتابظ
 

 لٌه قلوب الطٌبٌن تصبح قلوب كدابة 

 بٌعملو مساكٌن وفجأة ٌبقوا دٌابه

 راحوا فٌن بس الملاٌكة عاٌشٌن كأن ف غابه

 دنٌا الحٌاة بوشٌن زي ملك وكتابة

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ23ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ...ػاظاػاضعرشان
 

 وجتنً ف ٌوم محتاج لحنان              

 وكنت لٌك انا شط امان

 ف وسط بحر رمتلك طوق

 وف الاخر انا الغرقان

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ24ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػاضطد ػادمػاضض 
 

 ولجل ٌوم معلوم تترد فٌه المظالم

 إمشً ف طرٌقك عدل متبتش ٌوم ظالم

 باقً لٌوم الدٌنالعدل إسم الله 

 إوعاك ف ٌوم تبقً عند الشٌطان خادم

 
  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ25ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػزاض ػورزغز
 

 بالصدق وٌا الوفا تحلو دنٌتك 

 هتلاقً ناس بتصونك تحفظ محبتك

 طول منت غالً وعزٌز ٌتمنوا جنتك

 والكل ٌمشً ٌحرص من شر قلبتك

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ26ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

  

ػ...ػرظػودػرظب
 

 عنقود عنب وإتفرط أنا قلت منه ألم          

 علٌه الخلق والكل ولا مهتم داسوا

 قلت أعصره وأتهنً وبلاش نواح واتلم

 أشرب أنا وأنبسط ٌلعن أبوك ٌا غم

 

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ27ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػزربظػاضترحا 
 

 لملم خٌوط الحب وإغزل لروحك شال 

 تتغطً بٌه ٌا حزٌن فً غربة الترحال

 إوعاك فً ٌوم تستنً رد الجمٌل من حد

 أصل الجمٌل دلوقتً مبقاش خلاص ٌتشال

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ28ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػضد ػبتغصر؟
 

 قدمت سبتً ورد وفرشت حدي بمرمر           

 وإتنٌن تلات زٌهم بالفل والعنبر

 وأربع خمٌس جمعه شموعً بتنور

 خلصت لٌالً السنه ولسه بتفكر

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ29ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػزطزتػذباص ػ
 

 صٌاد رمٌت الشبك بالشوق ونا شاري

 وصبرت قلت الحنٌن ٌطفً لهٌب ناري

 غمزت شباكً بقرش وصارلً سجانً

 ً شموع الحب والقلب ولاداريطف

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ31ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ...ػسلانػغا
 

 ملكش اسم وتاٌه فً الكون بلا عنوان

 بس ٌنادوك فً الحوجه وٌقولوا هات ٌا فلان

 ولما تحتاج حد تلاقٌة نسً العنوان

 عالم قلوبهم حجر شاٌلٌن صفة انسان

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ30ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػوترػوحغد
 

 حبة حاجات جوه منً ملخبطه

 وتاٌهه لٌه غرقانه مش متظبطه

 ر وحٌد جوه كمانجه مدشدشهوت

 عدي علٌه وجع السنٌن والنغمه لسه مكمله

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ32ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػاضغصضظػوغاػاضظػطظ
 

 الفصله وٌا النقطة خلٌهم سكتك

 ساٌس بالهداوة وعدي بفصلتك

 فوت للً تحبه ولو زودها حبه

 اهدم جسر المحبة و انزل بنقطتك

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ33ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ...ػأجط ػأطغرة
 

 بنتً حبٌبتً أجمل أمٌره

 الٌه ومنٌرهخلٌكً نجمه ع

 قمر فً سماه ٌحلموا بلقاه

 أصل الحٌاة دي سٌره ومسٌره

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ34ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

  

 

ػ...ػترشصض ػوػعتجغض ػ
 

 وهتجٌلك وترقصلك لما انت متعوزهاش

 وهتخاٌلك وهتقولك ٌااما انت ٌاما بلاش

 اوعً تخدعك بٌها دي دنٌا خسٌسة   مابتسواش

 هتضحك بس فً الصورة

 وتتناسً تحط فلاش

 
  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ35ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػتغاحظػآدم
 

 وغرتنً فً ٌوم تفاحه برقه وذوق 

 بطعم ورٌحه فواحه فقلت ادوق

 وبعد سنٌن بعٌد قصة ابونا آدم

 لقتنً نزلت مطلعتش تانً لفوق

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ36ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػضػطاتػحغاةػاضبذر
 

 الدنٌا زي الكامٌرا وفلاشها كله عجب          

 لقطات حٌاة البشر الضحك فٌها للركب

 اللً عامل أراجوز وفً الحقٌقة حزٌن

 عامل مشدود وف ضهره أصلا قتبواللً 

 
  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ37ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػوشتػاضصلام
 

 أصرخ بصوت عالً ٌهز الحجر جواه 

 زلزل جدار الصمت وقت الكلام أهو جاه

 دافع علً حبك ملعون أبوك ٌا سكوت

 عدي زمانه قٌس لما إنتحب لٌلاه

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ38ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

  

ػخباص ػرصغورة
 

 انا عندي اعاشر حٌه ودٌابه مسعوره         

 خباصه عصفورهولا ٌوم اعاشر أنا 

 ٌا منافقٌن بالقوي ربً ذكركوا ف سوره

 مسٌر صٌاد ٌنشك  وتقعً محسوره

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ39ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػرػربػداراتػإبدار 
 

 عقرب ساعات إبداعً واقف ومبٌمشٌش

 أدٌله رشوة ولا أشوٌله حبة شٌش

 داخلة متاهه ف داٌرة حٌرانة مبٌدٌش

 لو بس ٌٌجً ٌزورنً راح أزود البقشٌش

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ41ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػعتطغشػوحغد
 

 لو إنت نقً وبريء زي الندي والمطر

 هتعٌش وحٌد وحزٌن من بٌن ألوف البشر

 غرٌب لا تشبه حد ولا همه بٌشبهوك

 عالً ف سماك ووحٌد نورك كضً القمر

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ40ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػدغظارغوػصبغر
 

 سٌنارٌو كبٌر فً مسرحٌة هزلٌه 

 إنه ضحٌة  دور عاملو تلاقً  شرٌر 

 و احسنلك تجٌب كرسً وتتفرج دي تسلٌة

 حك لما هتكركر عشان دنٌا كومٌدٌةهتض

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ42ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػطداسظػاضدصظ
 

 مسافة السكة جٌالكم خلاص قلبً هٌمضً غٌاب 

 وعلً الاحباب الاهل واطمنكم علً الصحبة وع

 وهحكً واقول علً القاسً ومٌن خاٌن ومٌن كذاب

 خلاص راٌحة ومش راجعة هرد وراٌا الفٌن باب

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ43ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػجب ػثابت
 

 ٌا قلبً خلاص أهً دابتحبال صبرك          

 وبحر محبتك عكر ولاٌوم الماٌه فٌه راقت

 آمال أحلام سراب كداب واوهامك كلها خابت

 خلٌك ٌا قلبً جبل فً قوتك سابت )ثابت(

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ44ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

  

 

ػ...ػدغغظظػظوح
 

 قبطان سفٌنه نوح واجه خطر وطوفان ومسبشً 

 برضه الدفه

 علً ضهرها قام شال من الحٌاه ازواج لٌعدي عالضفه

 ب الحٌاه للدنٌا ولا حد ٌوم فاكرهوه

 والندل لٌه عندنا نرقصله فً الزفه

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ45ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

  

 

ػظػ...دوقػاضطحب
 

 زرعت فدادٌن محبه وروٌتها أنا بحنان         

 طرٌق وكله شوك فرشته انا بأمان

 ولسه ٌا قلبً شاري بعد اما هنا وخان

 متفوق دا سوق المحبه جبر بقاله زمان

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ46ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 
 

ػ...ػلاوةػروحلأح
 

 بعدك روح وبروحً راح روح ما حلاوة روح ٌا عاٌشة

 انجً 

 هه مرار وطرٌقً شوك صبار راح ازرعلو كونً طعم

 مانجه 

 انواع السمك فٌه البحر زي الدنٌا

 رنجه ٌوم هبقى مش حوت برجً زي ونا

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ47ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػخلاصػخضص
 

 ٌوعدنً الف وعد وٌجري وٌتملص 

 قٌه بٌتقمصواقوله فٌن الوعد الا

 وٌجٌب علٌه اللوم وعلٌه ٌترسم

 لو جه طلب حنانً هقوله خلاص خلص

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ48ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػحغطانػشضب 
 

 شفت العجب علً إٌدك ألوان كتٌر ٌا حبٌب

 خلٌت  حٌطان قلبً عششت عناكٌب

 جدرانه دي مهجورة وكأنه قلب غرٌب

 إتبدلت دٌكوراته بقت خلاص كراكٌب

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ49ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػحطاطظػطاغره
 

 ً الهوا  وروحها حلوه مهفهفهحمامه طاٌره ف

 لا ارض لٌها ولا وطن بٌن السحاب مرفرفه

 انا املً ابقً زٌها اصل الحٌاه مش منصفه

 ازاي اعٌش مع غدارٌن وقلبً ملٌان بالصفا

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ51ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػبصرهػجاغض ػظؼار
 

 وشوشت نفسً كتٌر وعاهدتها بأسرار

 بإنً افضل جامده ولا عمري ٌوم انهار

 بارمهما زرعت محبه وحصدتها ص

 أصبر علً لٌلً وبكره جٌله نهار

 

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ50ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػزادػاضوج 
 

 زاد الوجع عالجدع صرخ وقال حً          

 سمعوها أهل البلد وكل أهل الحً

 لا حد جه واساه والكل راٌح جً

 عٌنً علٌك ٌا جدع وجعت قلبً الحً

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ52ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

  

 

ػ...ػحبظػصور
 

 حبة صور علً ذكرٌات قفله علٌها مشمعه      

 العمر كله جوة قلبً مسمعهشاٌلة حكاوي 

 إٌشً دمعه حاٌرة علً ذكري طاٌرة علً ضحكه طالعة

 ملعلعة 

 أصل الصور عند البشر تحكً الحٌاة متجمعة

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ53ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

ػ
ػ...ػطنػحػؼا

 

 من حقها الكل ٌجبر خطرها

 وتكون لها زي ما آدم كان لها

 كان الأمان وكان سندها وضلها

 ماهو ربً قال الجنة تحت رجلها

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ54ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

  

 

ػ...ػطرصبػخذب
 

 حٌاتً مركب خشب  فً بحر لٌله طوٌل 

 ٌعاندنً مجدافً وبرضه حظً قلٌل

 لا الشط ٌوم قرب ولا النهار بٌبان

 ٌللً شاٌفنً سفٌنه صلح عٌنٌك ٌا علٌل

 
  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ55ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػتاجرػزذغم
 

 عجبً علً تاجر غشٌم راح إشتري دره

 ملهاش مثٌل فً برٌقها ولا كان لٌها ضره

 الحرهالاصل م  جابتله فصٌن لولً ما

 مٌزان تجارته خاب باع و التمن تمره

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ56ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػحطاطظػذاردة
 

صٌاد ونشن بسهم العٌن لحمامه شارده فً الهوا وقام 

 طخ

مهو أصل صاحب الغٌة فتح بٌبان العشه وقعت قوام فً 

 الفخ

شردت فً سرب حمام طارت مع الأوهام ٌاعٌنً تاه 

 المخ

 غ والمخقالوا زمان كلمة الراجل اللً بجد ٌملا الدما

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ57ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

ػ
ػ...ػصض ػودبح

 

 تنوح لا تشكً ٌوم للناس جرحك و لا

 حزنك هٌاخد ٌومٌن وٌاك وهٌروح

 تحكً عن جنتك ولاعن عدو تقبح ولا

 اشغل حٌاتك عمل وصوم وصلً وسبح

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ58ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

  

 

ػ...ػاروباش
 

 بنعاشر كل ٌوم كتٌر من الأوباش

 لابسٌن وشوش ملاٌكة والأصل دول أحناش

 ضمٌر وعاٌش مٌت ولا مٌت عاش

 الجسم هوه الحً والروح دي فً الإنعاش

 
  

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ59ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػطضت إػتوشغط ػو
 

 بصمتًوفٌن ما تروح ٌا حبً انا ساٌبه 

 بسمتًلو تغمض ٌوم عٌونك راح تلقً 

 سكتًللً مشتها دي كانت والسكة ا

 توقٌعى وإمضتً حتً فً آخر كتابك

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ61ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

  

 

ػ...ػظػطظاػبدصات
 

 رغم جرحً لسه ٌاما كتٌر حاجات 

 هٌبقً أحلً وهنسً بٌه كل اللً فات واللً جً

 عمر ما الأٌام بتثبت زي عقرب الساعات

 واللً هٌقول بكره مر قله نقطنا بسكات

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ60ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػطنػس ػضغ 
 

 فخ لفخ نصبتٌهمن   

 حلوة اهو فٌه ووقعتً ٌا

 والحبل اللً جنابك جبتٌه

 ده نصٌبك متشعلقة اهو بٌه

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ62ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػاضرصاصظ
 

 علٌه وٌوم علٌك ٌوم                     

 خاف علٌة أخاف علٌك

 وإفتكر لو ضهري محنً

 الرصاصة هتٌجً فٌك

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ63ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػاتوحذت 
 

 قد غلاوتك قد شقاوتك قد ورودي فكل جنٌنتك      

 قد الذكري الحلوة ما بنا لما همومً تروح ونا جمبك

 دتنً وقلت حبٌبتكنالما  حستهاوالفرحة اللً ف ٌوم 

 لك إنً بجد أنا إتوحشتكوتقونفسً رسالة روح 

 
  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ64ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

ػػ
ػىتخضغداػضذصر

ػ(ػشضظػاضغضدطغظغظارػاضصحغغظػذرغنػابوػ)ػ
  

 لٌه تفرق فً الحٌاة دي الرصاصة مفرقتش

 طعم موتنا كله واحد والطرٌقة دي مبتفرقش

 دٌنك لونك إسمً وإسمك كل واحد ولا تفرقش

 ربك إنت دا لٌه حساب صعب لٌنا مٌتفهمش

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ65ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

  

 

ػ...ػاجريػوسارق
 

 ا تحس إنك مش فارق  إجري وفارقلم

 لما نهاٌة السكة آخرها هتبقً مفارق

 إبعد لما وجودك ٌبقً زي غٌابك عمره ما فارق

 سبلك ذكري جمٌلة هتفضل قبل ما ٌجري العمر السارق

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ66ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػرودػشصب
 

 قصب بعود مشدود زغللنً بالزعازٌع

 انا قلت هفضل شاري ولا عمري ٌوم راح ابٌع

 سوس مبقاش خضاره حًدخل فً قلبه ال

 ما الأصل لو ٌنتهً هٌروح خلاص وٌضٌع

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ67ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػ...ػداشغت 
 

 أنا دخت ٌا أٌام م اللف ف ساقٌتً 

 الحمل مال والهم زادي طوال سكتً

 روٌت كتٌر أرضهم وحصدت فً زرعهم

 ولما جٌت ووقعت باعونً ٌا دنٌتً

  



 
 ــــــــــــــــــــــــ۞ػربارغاتػرغطا...ػػـــــــ۞

ػػ68ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد.ػرغؼامػذصري
 

 

 

ػربػاضطبادػواحد
 

 رب العباد واحد واتعددت ادٌان

 واحد بس السمك الوان والبحر برضه

 وحبه قصاد حبه بترجح  المٌزان

 مهً دنٌا لو تفهمها هٌجٌلك انت جنان
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ػ...ػضونػبؼتان
 

 الحٌطة بلون بهتان فً ناس صورتها ع 

 تراب الدنٌا بٌعفر علٌها كمان

 ولجل ما تنجلً الصورة وتبقً جنان

 قول للحٌاة بصوت عالً أنا إنسان
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ػ...ػاضظؼارػاربغض
 

 متدلقشً سواد حبرك علً الورق الأبٌض        

 لجل القلب البريء ما ٌفضل معاك ابٌض

 خلٌك فً عز العتمة إنت النهار الأبٌض

 حافظ علً عقلك لو كله لبس الأبٌض
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ػبظت اػ إعدا ػإض
ػ(ػملألأعلأظػ)ػ

 نغم الحٌاة أنواع ونغمتً محدش زٌها

 خفة وشٌاكة وذوق والمجدعة دي طبعها

 ت الأصول الزٌنة قلبً ٌدق بإسمهابن

 قسمت معاٌا اللحن والنغمة كانت قدها
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ػإعدا ػإض ػإبظت ػ
ػ(ػديلألألأظػ)

 نقطة ندي  جت نزلت علً ورد قلبً الدبلان 

 ملت الحٌاة بالبهجة وإتبدلت الوان

 رقة وجمال ومحبة وللحنان عنوان

 دي مكانها قلبً وروحً وعاٌشه فً الوجدان
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ػ...ػراض ػ صطب
 

 مش زٌهم أنا خالص ولا عمري هبقً  منهم 

 طول عمر قلبً أنا خالص وكعبً عالً عنهم

 منا أصلً نسخه جدٌدة فرٌده مش زٌهم

 إخسر ٌا قلبً بقه الناقص تفضل تملً عمهم
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ػ...ػديضتػرغظ 
 

 سالت عٌنً بتبكً لٌه وتفتكري اللً بقوا ناسٌٌن

 ٌنوعمرهم ما كانوا فٌوم لحبنا وودنا فاكر

 قالتلً ببكً عشان العشره لما افتكرت أننا غالٌٌن

 دهب بٌصبح لٌه قشره غرٌبه حال البنً ادمٌن
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ػ...ػغعورػاضػرش
 

 وبنصارع وبنحارب فً بعض كأننا فً سباق

 خٌول ترمح تٌران تنطح مفٌش اخلاق

 ٌغور القرش لو تبقً النفوس مسعوره

 ده رزق  من الصغر مكتوب علً الرزاق
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 باضصاتبظ اضتطرغ 
 

 ذكري سمٌر رٌهام د. الاسم:
  القاهرة محافظة موالٌد من

 لٌمدن جامعمة الأسمري والإرشماد المنفس علمم دكتوراا 

 والنواٌا السلام سفياالأمرٌكٌة،  المتحدة الولاٌات ستٌت

-2015جنموب القماهرة روتماري نماد  ائوي الحسمنة، 

 النٌجمري الثقمافً للمركمز العلٌما الهٌئمة عضور، 2016

 مااجو  بالقماهرة الافرٌقٌمة الممرأة ومنظممة وماسمًالدبل
 . التعلٌم جودة لضمان القومٌة بالهٌئة خارجى

 ناد  مستشاا، الاخلاقٌة للتربٌة القومى المجلس عضر

 ممن معتممد بشمرٌة تنمٌة مداب ،جنوب القاهرة روتار 
 باكادٌمٌة تربو  مستشااا، امرٌك–  ستٌت لٌدن جامعة

 .معتمد حٌاة ومدرب ر اسمستشاا، المستقبل بناة

  ٌةالاسبوع الجمهورٌة بجرٌدة مقالات كتابةعدة  لها
 ودور ،الاجتماعٌمة والتنشمئة ة،والطفولم الأسمرة عمن

 .الاسرٌة والعلاقات، الشائعات
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نشممممرت أعمالهمممما بالعدٌممممد مممممن الجرائممممد والمواقممممع  كمووووا

 الاكترونٌة على سبٌل المثال لا الحصر:
  لاٌن أون الجمهورٌة -
  أكتوبر  جلةوم -

 والطفل الأسرة بقناة تلفزٌونٌةال لقاءاتالعدٌد من ال لها

  CTV وقناة 

 باللعب والتعلم الطفل شخصٌة عن برامج سلسلة رعمل

 ... صالح مواطن لخلق الاجتماعٌة التنشئة ودور
  ... التعلٌمٌة مصر قناة ماسبٌرو المصر  بالتلفزٌون
 علمموا)   الكبمر القماهرة باذاعمة اسمبوعً برنمامج
 ( واخلاقٌات قٌم  (اولادكم

 :الكاتبة إصدااات
  الزوجٌة السعادة وأسرار فنون -
  عنف بلا مدارس -
 ٦١٠6 عام الشرٌف دار إصدارات من

 البمدٌع  دار إصمدارات ممن  مجممع دٌوان فً وشاركت 
  .٦١٦٠ عام العربً
 العامً الشعر مجال فً اعمالها أول الكتاب هذا وٌعد
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