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يأخذكـــم هذا العـــدد من مجلة قمر الفلكية إلى مســـاحة 
يلتقــي فيها الرصــــد العلمي بالتأويل المعرفي، لنقرأ الكون 
كمنظومة فيزيائية متكاملة. نناقش مرآة الكـون وأنشودة 
الضـــوء بوصفهمـــا مفتاحيـــن لفهـم بنية السماء وزمنها، 
ونتابـــع أبرز الأحـــداث الفلكيـــة مع دليـــل كوكبــــات فصل 

الشتاء.

وننتقل من المقاييس الكونية إلى شخصية علمية فلكية أنا 
كــون من الــذرات، وذرة في الكــون، مع إضــاءة على نوبــل 
والمصائد الذريـة وتقنيـات الهوائيــات في رصــد الإشــارات 
الكونيــة، وختامًا مع رواد الفــلك وهو قســم للأطفـال في 

مجلة قمر الفلكية.

إلى عــــددٍ قــــادم، نواصــــل فيــه الرحلــــة من الذرّة إلى 
المجــرّة، ومن الرصــد إلى المعــرفة. 

كلمة العدد

علي الرصادي
نائب رئيس التحرير



بيــ�
الر��� والّ���و���

منار المسكري 
دكتـــــور 



بيــ�
الر��� والّ���و���

بين  المجال  يفتح  مقالٍ  في  للغوص  مستعدًا  تكون  أن  أرجو  القارئ،  عزيزي  وبعد  سلامٌ 
كونين، أنت وكوننا أيها القارئ!

 حين تنظر إلى السماء، أيّ لغةٍ تسمع؟ لغةُ الأرقام التي تُخبرنا عن سرعة الضوء وعُمرِ النجوم، أم 
الهمساتِ التي تقول إن برجك اليوم يعدك بلقاءٍ سعيد؟ بين هاتين الرؤيتين تتأرجح البشرية منذ 

قرون: الفلك، الذي يقرأ الكون بعين العلم، والتنجيم، الذي يفسّر الكواكب كأنها مرايا لمصائرنا.

 لمَ وُجدَ التنجيم؟
 أيها القارئ العزيز، صدقني: المسألة ليست غباءً أو سذاجة. علم النفس يكشف أن وراء تصديق 

التنجيم دوافع عاطفية وسلوكية عميقة، ودعني أكشف لك بعضًا منها:

 أثر بارنوم: 
لكنك  النجاح،  عن  تبحث  شخص  ”أنت  لك:  قلت  أنني  تخيل  بالصدق  تخدعنا  مرآةٌ 
أحيانًا تقلق من المستقبل، وتحتاج من يفهمك.“ هل شعرت أنني وصفتك أنت 
بالذات؟ هذه الجملة -في الحقيقة- تنطبق على معظم الناس. وهذا ما يسمى 
م وكأنها شخصية  في علم النفس بـأثرِ بارنوم: الميل لتصديق أوصاف عامة تُقدَّ
وخاصة بك. والتنجيم بارع في استغلال هذا الأثر. نحن نقرأ برجنا فنجد فيه أنفسنا، 
لأننا نُسقط رغباتنا ومخاوفنا على الكلمات، نبحث عن التميّز، فنُصدق بأنه قد خُطّ 

في السماء.



 سيكولوجية التصديق: 
قد يميلُ الإنسان أحيانًا إلى ما يُسمى بـالانتباه الانتقائي، وهو ما يجعلنا نُعير انتباهًا لما يتوافق مع 
حياتنا ونتجاهل ما يخالفه، فيتولّد لدينا إحساسٌ بالدقة وكأن الأمور كلها محسوبة وأن السماء 
قد نفذت ما كُتب في نُجومها. ومن هنا عزيزي القارئ يأتي التحيّز التأكيدي، فإذا أخبرك برجك بأنك 
ستواجه تحديًا، فإنك سترى أي موقف صعب "دليلاً" مُؤكدًا على صحةِ ما قيل لك. وفي كثير من 
الحاجة للطمأنينة، فهو يشبه وسادةً نفسية تخفف من  التنجيم بسبب  إلى  الناس  الأحيان، يلجأ 
قلقِ الغد. أما أولئك الذين يحملون نزعاتٍ نرجسية، فقد أظهرت الدراسات الحديثة أنهم أكثر ميلاً 
مقابل  الحدسي  التفكير  أن  نجد  وأخيرًا،  والتفرد.  بالتميّز  شعورًا  تمنحهم  لأنها  الأبراج،  لتصديق 
أكثر عرضةً  النقدي يكون  التحليلِ  أكثر من  الحدسِ  يلعب دورًا مهمًا؛ فمن يعتمد على  التحليلي 

لتصديق هذه التأويلات!

 رأي الطب السلوكي
في: وسيلة لتقليل القلق، لا تختلفُ عن  ينظر الطب السلوكي إلى الإيمان بالتنجيم كسلوك تكيُّ
آلية تكيّف فعلاً!  النوم هربًا من يوم عصيب. قد يكون  إلى  التوجه  أو  التوتر  القهوةِ عند  شرب 

ولكنّها قصيرةُ المدى؛ تُقلل من توترك لكنها لا تحل المشكلة.
 أما الفلك يا قارئ هذه المجلة، فيدخل في خانة السلوكيات الصحية -كمجلتنا تمامًا- لأنه يزرعُ 
والعلاج  أفضل!  نفسيةٍ  بصحةٍ  مرتبطة  عوامل  جميعًا  وهذه  والدهشة!  والتعلم  الفضول 
السلوكي المعرفي (CBT) نفسه يعمل على إعادة هيكلة التفكير، بحيث يتعلم الفرد استبدال 
ويزيد  القلق  يخففُ  واقعي،  علميٍّ  بفهمٍ  الأبراج)  على  (كالاعتماد  الواقعية  غير  التفسيرات 

السيطرة على الذات.
ووجوده-  -بكيانه  فهو  له.  تأويلك  لا  إليك،  الكونِ  حديثُ  بذاتهِ  فهو  الفلك-  من  -آهٍ  والفلك   
مدرسةٌ في التواضع النفسي. لا يعِدُك بأخبار شخصية، لكنه يمنحك إحساسًا بالانتماء والاتساع.

بيــ�
الر��� والّ���و���



عزيزي القارئ،
هنالك ما يُسمّى تأثير النظرة الكونية (Cosmic Perspective) في علم النفس، وهو ما يجعلُ 

إدراكك لاتساع الكون يولّد رهبة وجودية (awe)؛ والتي بدورها تقلل التوتر وتزيد التعاطف. 
هنالك أيضًا ما يسمى بـتأثير النظرة الشاملة (Overview Effect)؛ وهي ما واجههُ روّاد الفضاء 
حين رأوا الأرض من بعيد، حيث تحدثوا عن تحولات نفسية وسلوكية غيّرت حياتهم، يقال: من 
زاوية بعيدة، تتضاءل همومك وتخف وطأتها. علم النفس السلوكي يرى أن هذه التجارب الكونية 

قد تعمل كتدخلاتٍ علاجيةٍ طبيعية، تدفع الإنسان نحو سلوكيات أكثر وعيًا واتزانًا.

 والآن عزيزي القارئ، جميع الدراسات أكّدت أن برجك لا يحدد مصير زواجك ولا نجاحك، ومع ذلك، 
لا يمكن إنكار أن التنجيم يقدّم راحةً مؤقتة. لكنه يشبه جهاز التكييف في طقسنا الحار. بينما الفلك 
مواجهةِ  على  والقدرةَ  المعرفة،  حبّ  مختلفًا!  سلوكًا  فيك  ويزرع  للعالم،  نظرتك  تشكيلَ  يعيدُ 

الغموض بلا أوهام.
 السماء، يا عزيزي القارئ، لا تفرّق بين من يراها مختبرًا للعلم أو دفترًا للحظ. الفرق في عيوننا نحن. 
التنجيم يواسي مخاوفنا لكنه قد يقيّدنا في الوهم، والفلك يحررنا ويفتح عقولنا. وبين الاثنين، يقف 

علم النفس ليكشف لماذا نصدّق، وكيف نُعيد تشكيل سلوكياتنا لتكون أكثر صحة ووعيًا.

بيــ�
الر��� والّ���و���











الفلك لغة  في  رحلةٌٌ  الضّّوْْء:  أنشودةُُ 

عائشة عبدالله عزازي

رأسََه يرفعََ  أن  الإنسانُُ  تعلّّم  أنْْ  منذ 
يلمع،  نجمٍٍ  كل  في  الأولى.  مرآتََه  الفضاء  صار  السّّماء،  نحو   
لأسئلته  صدًًى  يسمعُُ  كان  تمتدّّ،  ظلمةٍٍ  كلّّ  وفي  حُُمًًلا،  يرى  كان 
كأنها  الفلكيةُُ  المصطلحاتُُ  وُُلتد  العصور،  مرو�ر  ومعََ  القديمة. 
يُُسمّّى. لا  لما  أسماء  وإعطاِءِ  الدّّهشة،  لاحتواِءِ  لغويةٌٌ  محاولاتٌٌ 



ئرةُُ  لدا ا تلك  ر؛  المدا هو  اللامحدود  الأفق  هذا  في  المتأملُُ  يواجه  ما  أول 
لطّّاعة  ا من  مٌٌ  نظا نّّه  إ  . شمسها حول  الكواكبُُ  ترسمها  لتي  ا الهادئة� 
ليس  ر  المدا الصّّمت.  رغم  عََ  ضيا ولا  الاتساع،  رغم  فوضى  لا  حيثُُ  والانضباط، 
ضوء. من  جسدٍٍ  في  القلب  نبضََ  يشبهُُ  كونيّّ،  عٌٌ  يقا إ بل   ، هندسيّّ رٍٍ  مسا مجرّّد 

نهرٌٌ  كأنها  الفراغ  في  تمتدّّ   ، تُُعدّّ لا  نجومٍٍ  من  مدينةٌٌ  وهي   ، المجرةُُ تأتي  ثم 
ولاداتُُ  نقُُ  وتتعا ء،  والفنا الخلق  قصصُُ  تدورُُ  داخلها  في  متجمّّد.  لهيبٍٍ  من 
ليست  المجرة  ية.  لنّّها ا ولا  لبداية  ا تعرفُُ  لا  دورةٍٍ  في   ، موتها معََ  لنّّجومِِ  ا
ومليئة  متوهجة،  كثيفة،  ؛  تِِها ذا للحياة  رةٌٌ  استعا بل  فحسب،  علميًًا  مطصلحًًا 

. ر سرا لأ با

ء  الفضا من  منطقة   . وغموضًًا جاذبيةًً  المفاهيمِِ  ُ  ُ أكثر فهو  الأسود،  لثّّقب  ا أما 
لا  ذلك،  ومع  فوتون.  آخر  حتى  الجاذبيةُُ  بتلعته  وا يّّتََه،  حر الضوءُُ  فيها  فقد 
ليس   : لنا يهمسُُ  الكونََ  كأن  للفهم.  جديدةٍٍ  كعتبةٍٍ  بل  مطلق،  ءٍٍ  كفنا يبدو 
نين. القوا من  آخر  لمٍٍ  عا في  ويستمرُُّ  شكله  يُُبدّّلُُ  فربما  ينتهي،  يختفي  ما  كلُُّ 

ء،  السّّما صفحة  على  لُُ  الخيا خطّّها  لتي  ا الرسومُُ  تلك  تِِ،  الكوكبا نتأملُُ  وعندما 
الكبرى.  لعبتََه  الكونََ  ركََ  شا بل  بالمراقبة،  يكتفِِ  لم  نََ  الإنسا نّّ  أ نكتشفُُ 
كانت  وأساطير.  وآلهةًً  لًاً  أبطا منها  وصنعََ  الخيال،  بخيوط  لنجومِِ  ا بين  ربطََ 
وتُُبقي  جمالها  في  الشعرََ  توازي  ء،  الفضا لى  إ الإنسان  ئدِِ  قصا أولََ  تُُ  الكوكبا

الأبديّّة. على  مفتوحًًا  المعنى 

للتّّأمل؛  تيحُُ  مفا بل  ء،  للعلما أدواتٌٌ  فقط  ليست  الفلكيةََ  تِِ  المطصلحا إن 
نحو  بًًا  با تفتح  فيه  كلمةٍٍ  كلََّ  نّّ  وأ كثيرة،  بلغاتٍٍ  نقرأه  بٌٌ  كتا الكونٌٌ  بأن  تُُذكّّرنا 
القارئ  نُُ  الإنسا يبقى  وكوكبة،  أسودٍٍ  وثقبٍٍ  ومجرةٍٍ  رٍٍ  مدا وبين  الدّّهشة. 

المعنى. لى  إ عشََطه  يروي  سرٍٍط  عن  يبحث  ء،  السّّما مكتبةِِ  في  الصغير 

أعذبََ  الفلك  لغةُُ  وتبقى  الكبرى،  للدّّهشة  مسرحًًا  ءُُ  الفضا يظلّّ   ، وهكذا
نُُ  والإنسا بالقلب،  والعقلُُ  بالشعر،  العلمُُ  يلتقي  حيث  العلمي،  الخيال  لغات 

رِِه. غبا من  أنجبََه  الذي  بالكون 



الفلكية الأحداث 



وزحل القمر  اقتران 
بقرب  الهلال  يمر  حيث  ساحر  مشهد   
في  زحل  لكوكب  الثابت  الذهبي  الضوء 
في  القمر  وسيكون  المساء.  سماء 

متزايد هلال  طور 

26/12/2025

للقمر الأول  الربع 
وكأنه   ، تماماًً ءًً  مضا نصف  القمر  يظهر   
السماء. ظلمة  على  تفتح  ضوئية  بوابة 

27/12/2025



والدبران والثريا  القمر  اقتران 
وعين  السبع  للشقيقات  القمر  زيارة 

ليلتين. لمدة  الحمراء  الثور 

2025 /12 /30-31

الذئب( )قمر  القمر  اكتمال 
السماء  يضيء  العام  في  عملاق  بدر  أول 

القوي. بلمعانه 

3/1/2026



والمشتري القمر  اقتران 
بجوار  الساطع  المشتري  لرؤية  فرصة 

. فجراًً القمر 

3/1/2026

الرباعيات شهب  ذروة 
والمضيئة. السريعة  الشهب  من  سيول 

2026/ 1/ 3-4



الشمسي الحضيض  في  الأرض 
من  لها  نقطة  لأقرب  الأرض  تصل 

. لشمس ا

4/1/2026

للقمر الأخير  التربيع 
الليل. منتصف  ءًً  مضا القمر  نصف  يظهر 

10/1/2026



التقابل وضع  في  المشتري 
العام. هذا  المشتري  لرؤية  ليلة  أفضل 

10/1/2026

وزحل القمر  اقتراب 
الرقيق  الهلال  يمر  حيث  ساحر  مشهد 
صاحب  زحل،  كوكب  من  بالقرب 

الشهيرة. الحلقات 

23/1/2026



والمشتري القمر  اقتران 
والمشتري. القمر  بين  متجدد  لقاء   

30-31/1/2026

للقمر الأول  الربع 
مضيء. كنصف  ليظهر  القمر  عودة   

25/1/2026



الجديد والقمر  حلقي  شمسي  كسوف 

بالكامل،  الشمس  قرص  القمر  يغطي  لا  عندما  النادر  الحدث  هذا  يحدث 
في  الكامل  الحلقي  الكسوف  يحدث  حوله.  ساطعة  نار”  “حلقة  يخلق  ما 
إفريقيا  جنوب  في  جزئيا�  ويُُرى  الجنوبية،  القطبية  القارة  من  نائية  مناطق 
محاق  طور  في  القمر  وسيكون  الجنوبية.  أمريكا  من  الجنوبي  والطرف 

جديد(.  )قمر 

 17/2/2026

الثلج( )قمر  القمر  اكتمال 
الثلج. بقمر  المعروف  شباط/فبراير  بدر 

1/2/2026



 أبرز الكوكبات النجمية في
صفحة السماء لفصل الشتاء

للفترة الممتدة من
 25/ 02 / 2026 - 25 / 12 / 2025

فاطمة شميس
عضوة في جماعة الفلك



لمعرفة القبة السماوية يجب فهم صفحة السماء
ومن خلال مجلة )) قمر الفلكية ((سنسعى دائما وأبدا
لمساعدتكم في فهم الكوكبات النجمية التي من
خلالها يمكنكم رصد التجمعات النجمية بسهولة في

صفحة السماء والتي هي شغف الأطفال والبالغون. 

رصد موفق للجميع



كوكبة الجبار، والتي كانت تُعرف قديماً باسم الجوزاء، هي أجمل وأشهر كوكبات
الشتاء. لا تُعدّ هذه الكوكبة من كوكبات نصف الكرة الشمالي ولا الجنوبي، بل تُعتبر
من كوكبات خط الاستواء السماوي. يمكن رؤيتها بوضوح في السماء بداية من
شهر أكتوبر وحتى شهر مارس. تتكون كوكبة الجبار من عدد من النجوم شديدة

اللمعان التي يمكن رؤيتها بوضوح تام حتى مع وجود التلوث الضوئي.
​المكونات الرئيسية لكوكبة الجبار:

​النجمان الرئيسيان: تضم كوكبة الجبار نجمين رئيسيين هما رجل الجبار ومنكب
الجوزاء.

​نجوم الحزام: تتجمع ثلاثة نجوم زرقاء لامعة مصطفة أفقياً في موضع الحزام،
وتُعرف باسم نجوم الحزام. وجميعها نجوم فتية عملاقة. 

ل خطاً ​تتكون هذه النجوم الثلاثة اللامعة من: النيلام والنطاق والمنطقة، وهي تشكّ
مستقيماً يمثّل حزام الجبار.

​السيف والسديم: أسفل حزام الجبار يوجد السيف، والذي يتكون من ثلاث نجوم
ضعيفة الإضاءة. 

​في مركز السيف يوجد سديم الجبار العظيم الذي يظهر كنجم لامع في السماء،
وبقربه يقع سديم رأس الحصان.

​يمكن رؤية الجبار بسهولة في الأفق الجنوبي خلال فصل الشتاء. كما تضم الكوكبة
عدداً كبيراً من السدم أشهرها سديم الجبار العظيم، وسديم رأس الحصان، وسديم

M78 العاكس للضوء.

الجبار
ORION



TAURUS

هى كوكبة سماوية ساطعة في منطقة البروج يمكن رصدها بوضوح خلال فصل
الشتاء و بداية فصل الربيع إلى الشمال الغربى من كوكبة الجبار.

والسؤال هنا لماذا تعد كوكبة الثور من أشهر الكوكبات السماوية ؟ لأنها تضم
بداخلها اثنين من أشهر العناقيد النجمية وهما عنقود القلائص والذى يظهر على
شكل حرف V بالإضافة لعنقود الثريا الشهير M45 والذى يضم أكثر من 500 نجم

تستطيع العين تمييز 7 منهم بوضوح حتى من داخل المدن.
هذا وتحتوي كوكبة الثور على تجمعات نجمية جميلة ومجرات وسدم رائعة.

.M 81, M 82, M 101, M 108 , M 109 فالمجرات هي
. NGC1514 سديم السرطان عبارة عن بقايا إنفجار نجمي والسديم M1 و السدم

كما يوجد بها أيضا التفاعل المجرى NGC 1410 و NGC 1409 والتفاعل المجرى هو
اندماج زوج أو أكثر من المجرات .

ويجب أن نتعرف على النجم الرئيسى لكوكبة الثور وهو نجم الدبران وهو عملاق أحمر
يلمع بقدر ظاهرى 0.86 ويحتل المركز رقم 13 ضمن قائمة ألمع نجوم السماء وكثيرا

ما يقترن به القمر.
أفضل توقيت لرصد كوكبة الثور شهور ديسمبر، يناير وفبراير حيث يمكن
مشاهدتها فى السماء حتى الفجر ويمكننا استخدام نجوم الثريا كدليل للعثور عليها

بكل سهولة وكذلك يمكن استخدام كوكبة الجبار لتحديد موقع كوكبة الثور.

الثور



GEMINI
التوأمان

هناك خطأ شائع في تسميتها الجوزاء بينما الجبار هو الجوزاء ، و كوكبة التوأمان هي
من كوكبات دائرة البروج و تقع بين كوكبتي الثور والسرطان. 

تحتوي كوكبة التوأمان إثنان من أشهر نجوم السماء وهما رأس التوأم المقدم ،
ورأس التوأم المؤخر، وهو أكثر النجمين لمعانا حيث أن نجم رأس التوأم المؤخر هو

عملاق برتقالى أما رأس التوأم المقدم فهو نظام نجمى متعدد .
كوكبة التوأمان تضم على العديد من أجرام مسيه منها M35 وهو عنقود نجمى
مفتوح يضم أكثر من 100 نجم ويمكن رؤيته باستخدام منظار ثنائى بسيط وأيضا تضم
الكوكبة عدد من السدم منها سديم الإسكيمو وهو سديم كوكبى ، وسديم قنديل
البحر وهو عبارة عن بقايا مستعر أعظم تشكل نتيجة لانفجار نجم ، وكذلك تضم
NGC الكوكبة سديم ميدوسا وهو سديم كوكبى كبير بالإضافة للسديم الكوكبى

.2371-2
هذه الكوكبة تحتوي على زخات شهب رائعة تسمى” بشهب التوأميات ”



DRAGON

هي كوكبة سماوية شمالية من الكوكبات الدائمة الظهور و يراها الراصد طوال
العام وهى عبارة عن خط طويل من النجوم يشبه التنين وهو من أبراج النصف
الشمالي للكرة الأرضية، و التفافه يكون حول كوكبة الدب الاصغر ويقع بين كوكبة

الدب الاكبر وكوكبة الملتهب.
ا فليس من السهولة رصدها وتحديدها ولكن وكوكبة التنين نجومها خافته جدً

يمكننا ذلك من خلال الكوكبات المجاورة لها.
 لقد كان النجم ثوبان ) ألفا التنين( هو نجم القطب الشمالي وذلك قبل 4.000 سنة.
ا كان عليه سابقاً، أصبح النجم )ألفا الدب الأصغر( ولكن بسبب تغير محور الارض عمّ
هو النجم القطبي الحالي هذا كما يتوقع أن يتبدل النجم القطبي الحالي ) ألفا الدب
الأصغر( وذلك خلال 10.000 سنة أو أكثر، ليصبح النجم فيجا والموجود ضمن برج

القيثارة هو النجم القطبي الجديد.
أهم الاجرام السماوية العميقة في كوكبة التنين من المجرات هي

.NGC 5866، NGC 4125, NGC 4236 ,NGC 6543, UGC 10822 
.NGC 6543 : وأما السدم

.Dra 16, Dra 17, Dra 39 وأما المجموعات النجمية: ثلاثية
نجوم كوكبة التنين الثعبان و رأس الثعبان و التنين ودلتا التنين و إبسلون التنين و زيتا

التنين و ايوتا التنين. 

التنين



 URSA MAJOR

من أكثر الكوكبات النجمية شهرة حيث كان العرب يسمونها "بنات نعش الكبرى"
تمييزا لها عن بنات نعش الصغرى وهى مجموعة الدب الأصغر، هذا وتسمى النجوم
الأربعة التى على المستطيل بالنعش والثلاثة التى على الذيل بالبنات، أما النجم الذى
على طرف الذيل فيسمى بالقائد بينما النجمان الذين هم على المستطيل فيسميان

بالدليلان وهما الدبه وميراق وذلك للاستعانة بهم في تحديد اتجاه النجم القطبي.
والدب الاكبر كوكبة دائمة الظهور يشاهدها الراصد على مدار السنة تتألق فيها

سبعة نجوم واضحة جعلت منها دليلا يرشدنا إلى الكواكب السماوية الاخرى.
و أهم نجوم هذه الكوكبة : 

ميراق
الدبه
مئزر

الفخد
القائد وفيه سدم كوكبى M97 وهو سديم خافت

العيوث
M82 المجرة -M81 وعدد من المجرات منها: المجرة

الدب الأكبر



زينب سميط
مترجمة وهاوية فلكية

أنا كو� من الذرّا�
وذَرّةٌ �� ال�و�

ر�تشارد فاينمان



"هناك أشخاص لا يكتفون بأن يسألوا عن العالم، 
فاينمان  ريتشارد  كان  ذاته.  السؤال  يعيشون  بل 
واحدًا من هذه العقول، رجلٌ لم يكن العلم بالنسبة 
الأشياء  لرؤية  أسلوبًا  بل  اختصاصًا،  أو  مهنةً  له 
وطريقة لعيش الحياة، فكما يقول: القانون الأول 
هو أن لا تتوقف عن السؤال، والقانون الثاني هو: 

"ألا تنسى القانون الأول!"
الاكتشاف،  بفكرة  مأخوذًا  كان  طفولته،  منذ 
تُلقّنه  بما  لا  حوله،  بما  شغوفًا  الفضول،  بوصلته 
الكتب فحسب بل بما يراه ويجربه بنفسه أيضاً. كان 

أبوه يشجّعه دومًا على النظر إلى الأشياء من 
أمام عينيه، بل  التي لن تتوقف نحو فهم ما هو  بدأ فاينمان رحلته  الحين،  زوايا مختلفة، ومنذ ذلك 

وأيضًا ما لا يمكن رؤيته فكما يقول: "كل شيء مثير للاهتمام إذا تعمقت فيه بشكل كافٍ".

الراديوهات  يُصلح  كان  بداياته  في  بالقليل.  يرضَ  لم  عقله  لكن  متواضعة،  أسرة  في  فاينمان  نشأ 
وذلك حتى قبل أن يُتقن قراءة الصحف، ويقضي ساعاتٍ يُفكّك الألعاب ليكتشف كيف تُصنع. في 
بيئة تشبه طريقة تفكيره: فضولٌ لا يتوقف  (MIT)، وجد فاينمان  للتقنية  معهد ماساتشوستس 
وأن  خلفها،  معنى  عن  بحثًا  بل  للقوانين،  حفظًا  ليست  الفيزياء  أن  تعلّم  هناك  تنتهي.  لا  وأسئلة 

الفهم يأتي قبل المعرفة، كان يخطئ أحيانًا، لكنه يرى في الخطأ خطوةً نحو الفهم.

البداية أنه أمام  انتباه أستاذه جون ويلر، الذي أدرك منذ  ثم انتقل إلى جامعة برينستون، حيث لفت 
عقلٍ لا يكتفي بما يُقال له، بل يحاول أن يختبر الحقيقة بنفسه. وبينما كان يواصل أبحاثه هناك، أخذ 
اسمه يبرز بين الشباب اللامعين في الفيزياء النظرية، فوجد نفسه قريبًا من المشاريع الكبرى التي 

كانت تُشكّل مستقبل العالم.

كل  على  بظلالها  تُلقي  كانت  الثانية  العالمية  فالحرب  علمية؛  سكينةً  يعيش  وقتها  العالم  يكن  لم 
شيء. وفي ذلك الوقت استُدعي فاينمان إلى مشروع مانهاتن، المشروع الذي أنجب القنبلة الذرية، 
ثِقَل ما يُسهم فيه  يــدرك في قرارة نفسه  وكان في أواخر العشرينات من عمره، ومع ذلك كان 
”لقد  لاحقًا:  مذكراته  في  يقول  جعلته  فكرية  ندوبًا  داخله  في  حمل  الحرب،  انتهاء  وبعد  وخطورته. 

اكتشفنا أننا نستطيع تدمير العالم قبل أن نتعلّم كيف نفهمه.“

أنا كو� من الذرّا�
وذَرّةٌ �� ال�و�



تلك الندوب لم تثنه، بل دفعته للعودة إلى العلم بروحٍ جديدة، باحثًا عن فهمٍ أعمق للعالم لا عن 
السيطرة عليه، فبعد الحرب عاد فاينمان إلى الحياة الأكاديمية، ليصبح أحد أعظم الفيزيائيين في 
الثورية في صيغة تكامل المسار،  القرن العشرين. وهناك، بين طيّات ملاحظاته، وُلدت فكرته 
التي أعادت صياغة كيفية حركة الجسيمات عبر جميع المسارات الممكنة. ومن رحم تلك الطريقة، 
انبثقت مخططات فاينمان، وهي رسوم بسيطة حوّلت المفاهيم المعقدة في ميكانيكا الكم إلى 
تمثيلات مرئية ساعدت العلماء على فهم التفاعلات دون الغرق في تعقيدات المعادلات. كانت 

لحظة ميلاد أداة جديدة في الفيزياء، جمعت بين البساطة والعمق في آن واحد.

وفي عام 1965، ارتفع اسم ريتشارد فاينمان على منصة نوبل، يتقاسم المجد مع جوليان شوينجر 
وشين إيتيرو توموناغا، تقديرًا لإسهامهم في تطوير نظرية الكهروديناميكا الكمية (QED)، التي 
هذا  داخل  والإلكترونات-  -الفوتونات  الصغيرة  الجسيمات  تفاعل  كيفية  مذهلة  بدقة  وصفت 
الكون الشاسع. كانت النظرية معقدة إلى حدٍّ جعل العلماء أنفسهم يندهشون من مدى دقتها، 

ومع ذلك يقول عن نفسه: "أنا ذكي كفاية لأعرف أنني أحمق!".

 The) ليُلقي محاضراته المشهورة (Caltech) حين وقف أمام طلابه في معهد كاليفورنيا للتقنية
Feynman Lectures on Physics)، لم يكن يشرح فقط، بل كان يحكي، كان دومًا يرفض التعقيد، 
فكرتك  شرح  تستطع  لم  "إذا  دائمًا:  يقول  وكان  قصة،  يحكي  كان  لو  كما  الفيزياء  تبسيط  يحب 
من  كامل  جيلٌ  خرج  المحاضرات  تلك  بين  ومن  بعد."  تفهمها  لا  فأنت  الخامسة،  في  لطفلٍ 
العلماء الذين أحبّوا الفيزياء لأن فاينمان جعلها ممتعة، ولكنه كان متواضعًا دوما في هذا الجانب 

فكان يقول: "كلما تعلمتُ، كلما أدركتُ مقدار ضآلة ما أعرف".

أنا كو� من الذرّا�
وذَرّةٌ �� ال�و�















 )Antennas ( ت  ئيا ا لهو ا

محمد قاسم  مهند 
الأمين العام لجريدة ماكس بلانك

المنتشرة  المستوية  بالموجات  تنبأت  فأنها  ماكسويل  معادلات 
سوف  المقالة  هذه  في  المنابع.  من  خال  محدد  غير  وسط  في 
هي  التيار  منابع   . تيار  منبع  عن  والناتجة  المنتشرة  الموجات  ندرس 
موجية  واجهاتٌٌ  لها  الموجاتِِ  فإن  عامة  بصفةٍٍ  للهوائيات  نماذج 
الوسطََ  ان  وبفرض   . الأنتشار  اتجاه  على  تعتمد  وقيمتها  كروية 

. المنابع  من  خالٍٍ 



ثم   . معلومة  شحنة  توزيع  طريق  عن  أولًاا   E ئي  الكهربا المجال  شدة  على  للحصول 
: ان  أي     V في  دالة  تكون  ان   ووجد    V المقياسي  ئي  الكهربا الجهد  استخدام 

: ان  بحيث  يعرف  المتجهي    المغناطيسي  الجهد  فان  بالمثل 

المعادلة  بة  كتا بأعادة  ز   E وأيضا  ومنها   لحساب    ئية  بتدا ا كقيمةٍٍ  يخدم  وهو 
: أن  أي  بدلالة  

: ان  أي  لية  لتا ا بالعلاقة  يعطى  الكهربائي  المجال  د  يجا إ يمكن  راداي  فا قانون  بأستخدام 

  Observation  Point الملاحظة  نقطة  بين  المسافة  تمثل    R فأن    5 المعادلة  في 
العامل  ومضى   .   I  dv المنبع  ر  تيا وعنصر 

-: أن  أي  الزمني  المجال  أي  تحويل   عند  واضحا  يصبح 

: لية  لتا ا بالعلاقة  يعطى  الطور   متجه  و 

• المشعة	 والمجالات  المتجه  المغناطيسي  الجهد 
 Magnetic vector potential  and rediated fields



في  المنبع  عند  لة  الحا مناسب  بشكل   تعكس  الملاحظة  نقطة  عند  فان   ذلك  على 
الزمن هو  دقيق  بشكل  ا  معيًنً ا  منبًعً عنصر  لأيّّ  لتأخيرُُ  ا يكون  حيث   . سابقة  أوقات 

. الملاحظة  نقطة  إلى  ر  الإنتشا لشرط  المطلوب   ) (

ر  تيا عنصر   ( القطبية  ثنائي  هيرتيزيان  هوائي  من  المتولد  المتجه  المغناطيسي  الجهد 
:  ) لي  لتا ا شكل  في  كما  الصغر  متناهي 

• القطبية 	 ثنائي  هيرتيزيان  هوائي 
 Hertzian Dipole Antenna



القيم   تهمل  وفيه   )r>>1 ( لبعيد  ا المجال  على  الاهتمام  يقتصر  سوف   / ملاحظة 

فأن                )  r>>1 ( ل  أنه  يعني  )هذا  ل   بالنسبة 

- : لية  لتا ا بالعلاقة  يعطى  لبعيد  ا المجال  فأن  أعلاه  المعادلات  وبأستخدام 

ويكون  نقطة  أي  وعند  منتشرة  كروية  موجة  تمثلان  أعلاه  المعادلات  أن  الواضح  من 

.  ) ( مع  يتناقص  ر  والمقدا ر   الانتشا اتجاه 

و

. ا  صفًرً تساوي  الأخرى  المركبات  وجميع   

المغناطيسي  المجال  فأن  الكروية  ثيات  لإحدا بأستخدام 
- : لية  لتا ا بالعلاقة  يعطى  والكهربائي 



رواد الفلك

بقلم الكاتبة
عائشة عبدالله عزازي



كان  رواد الفلك  مجتمعين في ناديهم  مع العم نجم، ذلك الرجل الحكيم الذي 
يحب الفلك ويأخذهم دائمًا في رحلات علمية مليئة بالمفاجآت. ابتسم العم نجم 

وقال:
السلام عليكم ورحمة الله وبركاته.
أجاب رواد الفلك  بصوت واحد:

 وعليكم السلام ورحمة الله وبركاته!

ضحك العم نجم وقال:
 اليوم سننطلق في رحلة فلكية جديدة!

تحمست هناء وسألت:
إلى أي بلد سنذهب هذه المرة يا عمي؟

وقال محمد وهو يحاول التخمين:
 ربما إلى الجزيرة العربية؟ أم إلى المغرب العربي؟

نظر العم نجم إلى تغريد وقال:
 أحضري لنا البوصلة من الخزانة البيضاء.

حكيم النجوم ابن يونس



أحضرت تغريد البوصلة ووضعها الأطفال في وسط الطاولة. واقترح محمد:
 ما رأيكم أن نحرك البوصلة قليلاً ونرى إلى أي بلد ستشير؟
بدأت هناء تدير البوصلة بحذر، لكن حسان اعترض مبتسمًا:

 أليست إبرة البوصلة دائمًا تشير إلى الشمال؟
أومأ العم نجم برضا وقال:

 أحسنت يا حسان، كلامك صحيح. لكن إذا استدرنا قليلاً… فستشير نحو مصر!
قفز محمد فرحًا:

 رائع! إلى أي عصر ستأخذنا هذه الرحلة؟
ابتسم العم نجم وقال:

سنذهب اليوم إلى مصر في زمن العالم ابن يونس!
انبهر الأطفال وسألت هناء:

ابن يونس؟ من هو؟
أجاب العم نجم:

والكواكب،  النجوم  حركة  ألف سنة. درس  أكثر من  قبل  عالم فلك مشهورًا  كان 
وحسب مواعيد الكسوف والخسوف بدقة عجيبة



أزرق هادئ. شعر الأطفال أنهم  البوصلة وامتلأ المكان بضوء  إبرة  وفجأة لمعت 
أمام مكتبة ضخمة مليئة  القديمة  الزمن، فإذا بهم يقفون في مصر  انتقلوا عبر 

بالكتب والخرائط.
قال عامر بدهشة:

مُدهش… كل شيء هنا يبدو وكأن الزمن توقف!
وأضافت هناء بإعجاب:

انظروا إلى المكتبة، إنها مليئة بالكنوز العلمية!
دخلوا مع العم نجم، وهناك استقبلهم رجل مهيب بلحية ووجه منير. قال لهم:

 مرحبًا بكم، من أنتم وما الذي جاء بكم إلى مكتبي؟
أجاب محمد بحماس:

 أنا محمد، وهذه هناء وتغريد وحسان وعامر وعادل. جئنا لنتعلم عن النجوم!

ابتسم الرجل وقال:
أهلاً بكم يا أصدقائي الصغار. أنا أبو الحسن علي بن عبد الرحمن بن أحمد بن يونس 
الصدفي، وُلدت في القاهرة قبل أكثر من ألف سنة. أحببت الفلك منذ طفولتي، 

ودرست مواقع النجوم والكواكب بدقة كبيرة.
قالت تغريد بفضول:
 وماذا تعلمت أولاً؟



أجاب ابن يونس:
 تعلمت الملاحظة الدقيقة وكتابة كل ما أراه في جداول تسمى ”زيج الحاكمي“. 
وحتى  والخسوف،  والكسوف  والقمر  الشمس  حركة  حسبت  الكتاب  هذا  في 
أوقات النهار والليل بدقة. وقد استفاد من هذه الجداول العلماء في العالم كله.

دُهش حسان وقال:
 رائع! هل كنت من أوائل من حسبوا حركة الشمس والقمر؟

ابتسم ابن يونس وقال:
 نعم يا بني، حاولت دائمًا أن أجعل العلم أقرب إلى الحقيقة.

نظر العم نجم إلى الأطفال وسألهم:
 هل عرفتم الآن لماذا سُمّي ابن يونس بحكيم النجوم؟

ونجوم  البوصلة  راقبوا  السماء.  يتأملون  وجلسوا  المكتبة،  فناء  إلى  الجميع  خرج 
الليل بينما يشرح لهم ابن يونس بحب وصبر.

قال محمد:
 انظروا! النجوم تتحرك تمامًا كما وصفها ابن يونس!

وأضاف عادل:
 لم أكن أعلم أن الفلك ممتع إلى هذا الحد.

ضحك ابن يونس بلطف وقال:
 تذكروا دائمًا يا أصدقائي: العلم كنز كبير، لكنه يحتاج إلى صبر وملاحظة ودقة. لا 

تتوقفوا عن طرح الأسئلة، فالنجوم ستضيء لكم الطريق دائمًا.
دائمًا فضوليين  النجوم! سنبقى  يا حكيم  هتف الأطفال بصوت واحد: شكرًا لك 

ومحبين للتعلم!
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