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 كتاب طبي  : نوع العمل

  نورة طاع الل : الكاتب

  ميري عماد: تصميم الغلاف

   جيهان سمير : تعبئة وتنسيق 

 ريقف هذا العمل تم تحت اشراف 

 كيان اللا  رواية للنشر الالكتروني

 لينك الجروب 

  جروب اللا رواية

 لينك البيدج 

 للنشر الالكترونياللا رواية 

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 

 المؤلف  حق
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لابتسامة جميلة    ،الابتسامة اللثوية بوتكس 

 وجذابة جدا 

الابتساااامة هااال سااار الجاذبياااة وهااال مااان تباااين 

نصااااااف الجمااااااال الا أن هنااااااا  ماااااان يحاااااااول 

اخفاااااك تلاااا  الابتسااااامة ويسااااتحل حتاااا  ماااان 

أناااااس يبتسااااام ولاااااو ابتساااااامة خفيفاااااة ساااااريعة 

بسااااابب اصاااااابتس بالابتساااااامة اللثوياااااة التااااال 

تااااؤثر ساااالبا علاااا  نفسااااية ال ااااخ  المصاااااب 

بهاااا وحتااا  أنهاااا تسااابب لاااس عقاااد  تمنعاااس مااان 

أنااااس يفكاااار فاااال أن يبتساااام    ولاعاااااد  الثقااااة 

بااااالنفس والااااتخل  ماااان ا ثااااار الساااالبية التاااال 

أنجبتهاااااا الابتساااااامة اللثوياااااة وجاااااد الباااااوتكس 

ليحااال هاااذك الم اااكلة التااال يعاااانل منهاااا الكثيااار 

فيااااتم تحوياااال الابتسااااامة اللثويااااة الاااا  ابتسااااامة 
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جميلااااة جاااادا وجذابااااة تخشااااف القلااااوب وت ااااد 

 ا نظار 

*** 

 

 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

6 
 

ما الذي يمكن أن يحققس البوتكس فل شب 

 ا سنان التجميلل؟ 

الباااااااوتكس يعاااااااالت مختلاااااااف الم اااااااك   إن 

والم ااااااكل المتعلقاااااة بالب ااااار  والجماااااال ولاااااس 

القااااادر  علااااا  تحييااااار وتصاااااحي  الكثيااااار مااااان 

العيااااوب التاااال تحتاااااص الاااا  عاااا ص واصاااا   

وبامكانااااس كااااذل  أن يحياااار كاااال  اااالك يتعلااااق 

بابتسااااااامت  فهااااااو عاااااا ص فعااااااال ل بتسااااااامة 

 اللثوية
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 الابتسامة اللثوية:/١

يعااااالت الابتسااااامة اللثويااااة وهااااو ان البااااوتكس 

ماااااااان الع جااااااااا  الم ااااااااهور  وال ااااااااا عة 

المنت ااااار  والفعالاااااة   فمتااااا  ظهااااار  اللثاااااة 

ب ااااكل أكباااار عنااااد التبساااام فااااالبوتكس يتاااادخل 

هناااا ليحااال هااااذك الم اااكلة التاااال ينااا عت منهااااا 

الكثيااار فياااتم اخفااااك اللثاااة الظااااهر  ب اااكل كبيااار 

ويااااااتم الحصااااااول علاااااا  ابتسااااااامة ولا أرو    

فحقاااان البااااوتكس يقلاااال ويصااااح  ماااان مظهاااار 

الابتسااااامة اللثويااااة ويعشيهااااا ال ااااكل والمظهاااار 

 الجميل جدا .

*** 
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 تجميل ابتسامت  /2

ان الباااااااوتكس يعاااااااالت م اااااااكلة الابتساااااااامة 

اللثويااااة ويجماااال ابتسااااامت  كااااذل    فالاهتمااااام 

بااااالمظهر الجمااااالل ل بتسااااامة ماااان ا ولويااااا  

عنااااااد الكثياااااار   فتصااااااميم ابتسااااااامة جميلااااااة 

متناسااااابة متناساااااقة يتكلاااااف بهاااااا وي ااااامنها 

البااااوتكس فهااااو ماااان يمنااااع ظهااااور التجاعيااااد 

حاااااول ابتساااااامت  كماااااا يحاااااافظ علااااا  الحجااااام 

الجيااااااد الااااااذي يعشاااااال ل بتسااااااامة الن ااااااار  

 وال باب

*** 
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 هل البوتكس آمن؟

 ن صااااحة المر اااا  تهاااام ا شباااااك فاااال مركاااا  

وعيااااااادا  كو مااااااو بااااااروف فاااااانحن نخباااااار 

المقبلاااين علااا  الباااوتكس أناااس عااا ص أمااان جااادا 

وقاااااد وافقااااا  علياااااس ادار  الحاااااذاك والااااادواك 

 العالمية  ف  داعل للقلق منس 

*** 
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 هل البوتكس يحير شريقة تحر  ع    الوجس 

ان البااااااوتكس يعماااااال علااااااا  تحيياااااار  اااااااكل 

الابتساااااااامة لااااااادي  فقاااااااش في يااااااادها جماااااااالا 

وجاذبياااااة   واساااااتخدام الباااااوتكس هناااااا يكاااااون 

ب ااااكل ماااادروس حااااول الابتسااااامة فكلااااس ماااان 

أجااال الوصاااول فااال ا خيااار الااا  مظهااار شبيعااال 

لا ياااااؤثر بااااااي  اااااكل مااااان ا  اااااكال علااااا  

ع اااا   الوجااااس فهااااو يقاااادم نتااااا ت ايجابيااااة 

بعيااااد كاااال البعااااد عاااان مااااا هااااو ساااالبل وم اااار 

 وخشير  

*** 
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 لماذا نلجا ال  البوتكس 

نختااااار البااااوتكس  ن ماااان التقنيااااا  التاااال ماااان 

خ لهاااا نتحلاااب علااا  م اااكلة بااارو  جااا ك كبيااار 

مااااان اللثاااااة عناااااد التبسااااام والاااااتخل  مااااان 

المسااااااافة الكبياااااار  بااااااين ال اااااافة وا ساااااانان 

العلويااااة ومنهااااا عاااادم انك اااااف الجاااا ك الكبياااار 

ماااان اللثااااة والبااااوتكس قااااادر علاااا  حاااال هااااذك 

الم اااااكلة ومنحناااااا تلااااا  الابتساااااامة الجذاباااااة 

 الجميلة .

*** 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

12 
 

 هل بامكان البوتكس ع ص الابتسامة اللثوية

البااااااوتكس عاااااا ص الابتسااااااامة  نعاااااام بامكااااااان

اللثويااااة   فهااااو الاسااااتخدام الفعااااال فاااال اخفاااااك 

 اللثة فل حالا  الابتسامة اللثوية 

*** 
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هل لنا أن نعتمد البوتكس كع ص جيد ل بتسامة  

 اللثوية

نعااااام لناااااا أن نعتماااااد الباااااوتكس كخياااااار جياااااد 

وعااااااااا ص فعااااااااااال وممتااااااااااا  ل بتسااااااااااامة 

اللثوياااااة فهو مااااان الخياااااارا  الموفقاااااة التااااال 

 تعشل أف ل وأحسن النتا ت عل  الاش ق.

*** 
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 ما هل ممي ا  بوتكس الابتسامة اللثوية

 اجراك سريع وبسيش.

 اجراك غير جراحل.

 اجراك أمن وفعال.

 ومر ية جدا.نتا ت سريعة  

 اجراك غير مؤلم.

*** 
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 هل البوتكس ع ص يناسبنل. 

ان باااااااوتكس الابتساااااااامة اللثوياااااااة عااااااا ص لا 

يناسااااااب الجميااااااع . فالااااااذي يقاااااارر ان كااااااان 

ع جاااااا مناسااااابا أم لا هاااااو الشبياااااب المعاااااالت 

المخاااات  الااااذي ياخااااذ حالتاااا  الصااااحية بعااااين 

الاعتباااااااار كالنسااااااااك فااااااال فتااااااار  الحمااااااال 

 والر اعة.

*** 
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 كيف تتم عملية حقن البوتكس

بعاااااد حقااااان الباااااوتكس فااااال ع ااااا   ال ااااافة 

العلويااااااة يااااااؤدي البااااااوتكس الاااااا  ارتخاااااااك 

الع اااا    عاااادم ارتفااااا  ال اااافة الاااا  مسااااتو  

 ا عل  عند التبسم . 

*** 

 هل البوتكس ع ص دا م أم مؤق  

ان البااااوتكس عاااا ص لاااايس دا اااام وانمااااا مؤقاااا  

فهاااو لا يعشااال نتاااا ت دا ماااة المفعاااول وتساااتمر 

 أ هر. 6فاعليتس ال  

*** 
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 هل البوتكس ع ص مؤلم

ان البااااوتكس عاااا ص غياااار مااااؤلم فهااااو عاااا ص 

يااااااتم تشبيقااااااس واسااااااتخدامس دون تخاااااادير  ن 

الاباااار المسااااتعملة اباااار دقيقااااة ورقيقااااة ورفيعااااة 

 جدا وناعمة  

متااا  كنااا  تعاااانل مااان بااارو  اللثاااة لااادي  أثنااااك 

التبساااام فاناااا  بحاجااااة الاااا  أن تاااا ور الشبيااااب 

المخااااات  بعياااااادا  ومركااااا  كو ماااااو باااااروف 

تحدياااد ماااا هاااو العااا ص المناساااب لحالتااا  . لياااتم 

 .فجميع الشاقم الشبل فل الخدمة

 *** 
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