
 
 

  
  

 
  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 
 



  

ْ أفلا ینظرون إلى الإبل كیف خلقت :قال تعالى  َ َِ ُ ََ ْ َِ ِ ِ ُُ َ   )الغاشیة(} ١٧{َ
 ّ    في هذه الآیات الكریمة یخص االله سبحانه وتعالى الجمل من بین مخلوقاته الحیة، ویجعل النظر إلى كیفیة خلقه

  . ًمدخلا إلى الإیمان بقدرة الخالق وبدیع صنعه 
 
ّما هي الإمكانات الموجودة في جسم الجمل التي تمكنه من العیش في  الصحراء وتحمل أقسى الظروف؟* ّ  
  

 
 
 
 
 
 
 
 

إذا توفر جمل في منطقتك انظر إلیه 
  وتمعن في أعضاءه الخارجیة 



لى      خلق االله سبحانه وتعالى الكائنات الحیة لتعیش في بیئات مختلفة على الیابسة وفي الماء وقد جعل سبحانه وتعا
  لكل كائن القدرة على العیش في بیئته بما یتناسب مع هذه البیئة 

َقال ربنا الذي أَعطى كل شيء خلقه ثم هدى: (قال تعالى  َ َُُّ َ ْ َ ُ ٍَ ِْ َ َّ َ ْ َّ َ ُّ َ   ) ٥٠:طـه) (َ
  
  

تكیف قد وال، وهبه االله للكائن  الحي من خصائص تمكنه من العیش والتكاثر في بیئته  ما هو كل  :adaptation ّالتكیف 
    . وكذلك سلوك الكائن وطرق تكاثره،یشمل المظهر أو الحجم أو اللون أو وجود أعضاء ممیزة 

  

  :وهو یتضمن وجود أعضاء عند الكائن الحیة تساعده على البقاء  وهو نوعین
ختلف أجسام ولهذا ت، تختلف الحیوانات عن بعضها من حیث نوع الغذاء الذي تقتات منه:أعضاء خاصة بطریقة التغذي 
  .والأطراف والجهاز الهضمي خاصة الفم ، هذه الحیوانات من حیث تركیبها

  
بینما للعصافیر مناقیر ،        فالطیور الجارحة كالصقر لها مخالب ومناقیر حادة تساعدها على اصطیاد الفریسة وتمزیقها

  .تساعدها على التقاط الحبوب
أما أسنان الأرانب فتصلح ،أنیاب حادة تساعدها على اصطیاد الفریسة وتمزیقها       وكذلك للأسد والقط والثعلب مخالب و

   .لقضم الحشائش

   :تكیف تركیبي - ١

  شكل رقم     منقار العقاب لتمزیق الفریسة   شكل رقم    طائر یصطاد من الماء

وأنا لي الحق ،للطیر الحق في البحث عن غذائه 
  أختبئ بین  الحشائشس… في حمایة نفسي 



  

        
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

      طائر آكل بذور 

   
   مخالب بعض

   أنواع من الطیور   

   
   )عاشب(أرنب

   
   )لاحم(نمر



وذلك من اجل تأمین حاجتها من الماء ، وكذلك تختلف النباتات عن بعضها من حیث تركیب الساق والأوراق والجذور
  . دنیةوالهواء وضوء الشمس والأملاح المع

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    تحتوي جذور بعض النباتات على عقد تقوم بتثبیت  
  النیتروجین

   
  النباتات لها محالیق تساعدها على التسلقبعض 



  أعضاء تساعد الكائن على حمایة نفسه:  
  :ومن هذه الأسلحة،        كل كائن لدیه أسلحة لحمایة نفسه من عوامل الجو ومن الحیوانات الأخرى

  .والطیور الجارحة،الحیوانات المفترسة: الأسنان والمخالب الحادة *
  والأرنب     ، الغزلان : القوائم الصالحة للركض السریع*
  القنفذ والنیص      : الأشواك *

  ،العقرب ، النحل :    إبر اللدغ 
  . والغلاف الخارجي الصلب الذي یحمي الحشرات، السلحفاة والحلزون: القوقعة الصلبة*
  حاسة الشم القویة عند الكلب : الحواس القویة  
  صیوان الأذن الكبیر عند الأرنب  
 الضربان      : یئة على الأعداءإطلاق الروائح الس  
  الأفعى  : الأنیاب السامة  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

          حشرات                              سلحفاة                                              قنفذ                                 



  وهو على أنواع :التمویه *
 بعض الفراشات والأسماك مرسوم علیها عین كاذبة لإخافة الأعداء  
 بعض الخنافس تشبه الدبور: بعض الحیوانات الضعیفة یكون شكلها قریب من حیوانات أخرى قویة  
 كما ، دة الأرض إذا قطعت نصفین فإن كل نصف قادر على أن یكمل الجزء الناقص بعض الحیوانات مثل دو

   .أن بعض الزواحف تستطیع التخلص من ذیلها عندما تدخل في جحرها ویحاول حیوان سحبها من ذیلها
  الفرو السمیك یحمي الحیوانات من البرد في المناطق الباردة.  

  
  

  

  
  
  
  
  
  
  

لقد خدعتني هذه الفراشة عندما 
أراها أظن أن بومة ترید أن 

  تأكلني

           العین الكاذبة  

            دودة الأرض                دب قطبي له فرو سمیك  



  طیور وزواحف وحشرات واسماك:على التخفي الألوان التي تساعد الحیوان،…  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                     طیور                                                        سحلیة                    

  جندب اخضر اللون                                                    بعوضة تشبه الزهرة                                



  :ومن هذه الأسلحة ، وللنباتات أیضا أسلحتها 
  ّمثل نبات القراص:الأوراق الشوكیة التي یحتوي بعضها مواد مهیجة ، مثل الصبار  : الأشواك الحادة *
  مثل  نبات الدفلى والخروع :الأوراق والثمار السامة *
مو نبات ضعیف بجانب نبات لدیه وسیلة دفاع قویة ویكون شكل النبات الضعیف قریب من شكل كأن ین: التمویه *

   .النبات الآخر 

  
  
  

            نبات الدفلى سام                              نبات صحراوي أوراقه مغطاة بأهداب                      

            نبات له أوراق شوكیة                             نبات یبدو كأنه قراص                                      



ومن ) متساقطة الأوراق(وهذه الأشجار تسمى ،بعض النباتات تطرح أوراقها في فصل الشتاء لتحمي نفسها من البرد الشدید 
  … ،اللوزیات، التین ،التفاح : هذه الأنواع 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

   
  شجرة تفاح في فصل الشتاء 



  :تكیف سلوكي  .٢
  

  : تمارس الحیوانات أنواعا مختلفة من السلوك منها
بعض الحیوانات تختفي من أعدائها في النهار وتخرج في اللیل للبحث عن الغذاء ومن هذه الحیوانات الفئران والسناجب *
  .  والخفافیش،
  .تقي نفسها من الحر وتخرج في اللیل مثل الیربوعبعض حیوانات الصحراء تبقى في جحورها في النهار ل*
  .تقوم بعض الحیوانات بتخزین طعامها كالنمل والنحل والسنجاب  لاستخدامه في فصل الشتاء *
  تقوم بعض الطیور بالهجرة من منطقة إلى منطقة أخرى هربا من البرد*
  .الزواحف والبرمائیات تقضي فصل الشتاء في سبات شتوي *
  والقرود ،بعض فصائل الغزلان،الفیلة ،النحل : الحیوانات في جماعات منظمة ومن هذه الحیواناتتعیش بعض *
  

  
  
  
  

أنا أبیت في فصل الشتاء 
  لأنني من ذوات الدم البارد  

            طائر               

            أفعى               خفاش   



  

  ما هي الطریقة التي یستخدمها كل حیوان من الحیوانات التالیة لحمایة نفسه؟
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ابحث عن بعض التكیفات السلوكیة للنباتات التي تعیش في ،ّ النباتات أیضا عندها تكیفات سلوكیة :نشاط 
  )باتات تفتح أزهارها في اللیل لكي تستفید من الحشرات اللیلیةبعض الن: مثال. (منطقتك

  

  نشاط  

    



  
  
  
  
  
  

َوالله خلق ( قال تعالى  :سؤال َُ َ َّ ْكل دابة من ماء فمنهم من یمشي على بطنه ومنهم من یمشي على رجلین ومنهم منَ ْ ْ ْ ََ ْ َ ْ َ ْ َُ َ ُ َ ُْ َ َ ْ َ ِْ ِِ ِْ ْ َ َ َ َ َِ ِ ِ ِ ِ ٍ ِ ٍْ ْْ َ َّ َّ ُ 
ٌیمشي على أَربع یخلق الله ما یشاء إنَّ الله على كل شيء قدیر َِ ٍ َِ ٍْ َ َِّ ُ َ ُ ََ َ َ َ َ ََ ُ َُّ َِّ ُ ْ ْ اعده طریقة مشي الكائن الحي هل تس ، )٤٥:النور) (ْ

  على تكیفه مع البیئة؟ وكیف ؟ 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

           حشرات عث بألوان مختلفة  



  

  :ومن هذه الطرق،للكائنات الحیة طرقا مختلفة لحفظ النوع 
تضع أعدادا كبیرة من البیض ) الحشرات والأسماك والبرمائیات:مثل(الحیوانات التي تتكاثر بالبیض ولا تعتني ببیضها *
  .امل الجو والحیوانات الأخرىلأن نسبة كبیرة منه تقضى علیه عو،
  .الطیور تضع أعدادا قلیلة من البیض ولكنها تعتني ببیضها حتى یفقس وتعتني بالصغار حتى یكتمل نموها*
  . أزهار النباتات تستخدم ألوانها ورائحتها ورحیقها الحلو لجذب الحشرات من اجل تلقیحها *
  :تستخدم النباتات طرقا مختلفة لنشر بذورها *

  البذور له أهداب تساعده على الطیران بعض *
  وبعض البذور لها خطافات  تعلق بفراء الحیوانات * 
  عندما تنضج الثمرة تدفع البذور في الهواء لمسافة كبیرة   ) مثل نبات قثاء الحمار(بعض النباتات *

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

  التكیف الخاص بالتكاثر   .٣

        نبات قثـاء الحمار                 بذور نباتات تطیر في الهواء 



  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



وعندما یراها ،ة لجذب الحشرات  زهرة هذا النبات تكون شبیه بأنثى نوع الحشرات لها طرقا ذكی) اوركید(نباتات السحلبیات *
علما أن أنواعا عدیدة  من السحلبیات زهرة كل نوع تشبه نوعا ،ذكر هذا النوع من الحشرات یضن أنها الأنثى فینجذب لها

  ..من الحشرات
  

  
  

  الخاص بهذا النبات؟ما نوع التكیف ، هذا نبات الجرة وهو نبات یفترس الحشرات -١
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  

 
 
  
  
 
 

            زهرة نبات من السحلبیات  

ظننت أنها ،كادت تخدعني 
  حشرة صالحة للأكل

  هذا النبات ینافسني في طعامي
    

             نبات مفترس  



  ما هي مظاهر التكیف المختلفة لدى هذا الحیوان ؟ -٢
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  وماذا تستفید منه ؟،ما هو التكیف السلوكي الموجود لدى هذه الحیوانات المفترسة-٣

  

  
  
  

            مجموعة اسود تهاجم عجل 
   

          قندس  



  كیف تحمي هذه الیرقة نفسها؟-٤
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  .والأخرى تقدم نموذجا لتكیف خاص بالتكاثر ، أدناه تقدم نموذجا لتكیف سلوكي إحدى الصورتین- ٥
  والفوائد المرجوة منه؟    ،حدد نوع التكیف الخاص بكل صورة  

  

  
  
  

  هذه الیرقات تعتبر ولیمة كبیرة لي
        قولوا لي أین أجدها؟

        مجموعة من قمل الخشب                                                                                        یرقات   

  ظننتها یرقة سمینة



   كیف استطاعت هذه النبتة الصغیرة العیش بین شقوق هذه الحجارة الكبیرة؟-٦
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  . المختبئة في الصورة ساعد الضفدع في البحث عن الجنادب-٧
  

  
  
  

  
  

  
  
  
  
  
  

            جنادب    

  ..ثلاثة.. اثنان.. جندب

           حشرة تعیش بین الصخور   



  . ساعد الضفدع في البحث عن الحشرة المختبئة-٨
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  ٥٠حیث نجد من الناس من یعیش في بلاد تصل درجة الحرارة فیها إلى ،  الإنسان لدیه قدرات كبیرة على التكیف- ٩
أي أن الفرق بین ،  درجة سلسیوس تحت الصفر٥٠ما یعیش الآخرون في بلاد تصل درجة حرارتها إلى بین،درجة سلسیوس

ما هي مظاهر التكیف لدى الإنسان التي تمكنه من تحمل هذا الفرق  في . درجة سلسیوس١٠٠درجات الحرارة یصل إلى 
   درجة سلسیوس؟  ٣٨الحرارة بینما یجب أن تبقى درجة حرارة جسمه بحدود 

  
  
  
  
  
  

 أین تختبئ هذه 
  الحشرة؟

           حشرة مختبئة في القش   



  
  

  وكذلك الوقت الذي تحتاجه لعد الدوائر الخضراء ، استخدم ساعة وقف وسجل الوقت الذي تحتاجه لعد الدوائر الحمراء 
  هل وجدت اختلافا في الوقت ؟ ما هو سببه إن وجد؟ 

  ما هي العلاقة بین هذا النشاط وموضوع درسنا؟
  
  

  

حیث ترسم مجموعتین متساویتین من ) Flash(یمكن تنفیذ هذا النشاط على الحاسوب باستخدام برنامج فلاش: نشاط 
ویقوم المستخدم بصیدها عن طریق ،وهذه الجنادب تقفز في حقل العشب الأخضر ،بنیة الجنادب الخضراء والجنادب ال

  .وبعد ذلك تنتقل هذه الجنادب إلى منطقة صحراویة وتكرر المحاولة، وضع المؤشر على الحشرة وضغط زر الفأرة 
  ماذا تستنتج؟ .قارن عدد الجنادب التي قمت بصیدها مع لون الخلفیة

  .  ربة عدة مرات وأخذ المعدلیفضل تكرار هذه التج

  .. ثلاثة..اثنان.. واحد

  شكل رقم      مجموعة من الدوائر على خلفیة خضراء  



،  جندبا ٢٠ یكون عدد  الجنادب التي یتم اصطیادها  في كل محاولة واختار أن ،قام أحد الأطفال بتنفیذ النشاط السابق  
وبعد التجربة حصل على النتائج التالیة التي عرضها باستخدام برنامج اكسل ،  جندبا من كل لون ٢٠علما أنه یوجد 

)Excel(  
  

  
  

  
  

  
  

أحدهما ابیض اللون ،       كان یعیش في أوروبا نوعین من العث
وكان العث الأبیض اكثر انتشارا لأن جذوع الأشجار ، والآخر رمادي 

  .وهذه الحشرات تعیش على جذوع الأشجار،فاتحة اللون 
     وخلال الثورة الصناعیة  ترسبت أدخنة المصانع على جذوع 

وهذا الأمر أدى لزیادة أعداد  ،وبدأ لون الجذوع یمیل للسواد ، الأشجار
  .بیضالعث رمادي اللون وتقلص أعداد العث الأ

وابحث عن كیفیة تأثر العث بلون ، اجمع معلومات حول هذا الموضوع 
  .جذوع الأشجار 

  
  
  
  
  

         عث رمادي اللون     

    تكیف العث في أوروبا خلال الثورة الصناعیة   

        رسم بیاني على برنامج اكسل   



  
  

  

  ،ولا بد أن بعض الكائنات الحیة تكیفت مع التغیرات الحاصلة،      لقد حدثت تغیرات كبیرة في بیئة بلادنا
  .  لتي حدثت للكائنات الحیة في بلادناابحث في البیئة حولك وفي المجلات البیئیة وفي الإنترنت عن التكیفات ا

كیف ،الآن لم یبقى إلا القلیل من هذه البیوت ،  طائر السنونو كان یجد في البیوت الطینیة القدیمة أماكن لتعشیشه  :١مثال
  وهل وجد البدیل عن البیوت الطینیة؟،تأثر طائر السنونو بهذا

أما هذه الأیام فهي تبحث عن غذائها في ،غذائها على صید الفرائس  الحیوانات المفترسة البریة كانت تعتمد في :٢مثال 
  . مخلفات الإنسان سواء على جوانب الطرق الخارجیة أو في أطراف المدن

  
  
  

وكذلك الصقر الذي یستخدم ، مثل الجمل الذي استخدم لقطع الصحارى، بعض الحیوانات تكیفت للعمل مع الإنسان
  ف استفاد  الإنسان من هذا التكیف؟وكی،ابحث هذا الموضوع  …للصید

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  حیوانات تكیفت لخدمة الإنسان : قضیة للبحث 

   تغیر البیئة وتكیف الكائنات الحیة في بلادنا  



  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  أضرار التكیف على الإنسان 
، ه المشاكل قدرة بعض الكائنات الحیة الضارة على التكیفومن هذ،یواجه الإنسان مشاكل عدیدة یقف العلم عاجزا أمامها

  :وفیما یلي بعض الأمثلة على هذه المشاكل
  حیث نشأت أصناف جدیدة من المیكروبات لا تتأثر بالمضادات الحیویة  :تكیف المیكروبات ضد المضادات الحیویة  
 مة شدیدة للمبیدات الحشریة توجد الآن بعض الحشرات التي تبدي مقاو: الحشرات تتكیف مع المبیدات  

ماذا یجب أن نفعل حتى لا تقع ،كیف یمكن التغلب على هذه المشاكل ، نتائجه ، أسبابه :ابحث هذا الموضوع من حیث
  . مشاكل أخرى كهذه المشاكل أو أخطر منها 

  :نشاط
 هذا حذرت بعض الأفلام السینمائیة من خطر هذه المشكلة منذ زمن طویل حیث عرضت مجموعة من الأفلام حول*

  … ،فلم الطیور ، فلم الجرذان: ومن هذه الأفلام،ٕوهذه الأفلام لیست خیال محض وانما فیها بعض الحقیقة ، الموضوع
  .ن صارت كبیرة الحجم بسبب ملوثات البیئة وبدأت تهاجم الناساذّوفلم الجرذان یصور جر

  .خطار التي تواجهناحاول مشاهدة بعض هذه الأفلام واكتب تقریرا عن دورها في التحذیر من الأ
  ّفكر في إعداد فلم قصیر حول هذا الموضوع بإشراف المعلم أو الأهل) أو كامیرا حاسوب(إذا توفر لدیك كامیرا فیدیو 

حاول تنفیذ فلم كرتون قصیر )  Flashفلاشمثل برنامج (ٕواذا كنت تستطیع استخدام بعض برامج الرسوم المتحركة 
  . هذا الدرس حول أحد المواضیع التي قدمت في

  كما یمكنك عمل ملصقات تحذر من إساءة استخدام المضادات الحیویة والمبیدات والحشریة  
  



  
  
  
  
  

  
  

ًفالأذنان صغیرتان قلیلتا البروز، فضلا عن أن الشعر  ،    إن أول الشكل الخارجي  هو ما یلفت الأنظار في الجمل
ًنثناء خلفا والالتصاق بالرأس إذا ما یغطیها من كل جانب لیقیها من الرمال التي تحملها الریاح، وكما أن لها القدرة على الا

  .هبت العواصف الرملیة
كذلك المنخران یتخذان شكل شقین ضیقین محاطین بالشعر وحافتهما لحمیة مما یسمح للجمل أن یغلقهما لمن ما قد تحمله 

  . الریاح إلى رئتیه من دقائق الرمال
لواحدة بالأخرى وبهذا فأنها تستطیع أن تحمى عینها أما عیني الجمل فلها رموش ذات طبقتین مثل الفخ بحیث تدخل ا

  .وتمنع دخل الرمال إلیه
  . ًوذیل الجمل یحمل كذلك على جانبیه شعرا یحمى الأجزاء الخلفیة من حبات الرمل التي تثیرها الریاح 
ساع الخطو وخفة أما قوائم الجمل فهي طویلة لترفع جسمه عن كثیر مما یثور تحته من غبار، كما أنها تساعده على ات

الحركة، وتتحصن أقدام الجمل بخف یغلفه جلد قوي غلیظ یضم وسادة عریضة لینة تتسع عندما یدوس الجمل بها فوق 
سفینة " ًالأرض، ومن ثم یستطیع السیر فوق أكثر الرمل نعومة، وهو ما یصعب على أیة دابة سواه ویجعله جدیرا بلقب 

  " الصحراء
لى الجمال ذوات أعناق مرتفعة حتى تتمكن من تناول طعامها من نبات الأرض، كما أنها تستطیع لقد خلق االله سبحانه وتعا

، ًقضم أوراق الأشجار المرتفعة حین مصادفتها، هذا فضلا عن أن هذا العنق الطویل یساعد الجمل على النهوض بالأثقال
 أن هضم أي شئ بجانب الغذاء كالمطاط مثلا وأما معدة الجمل فهي ذات أربعة أوجه وجهازه الهضمي قوى بحیث یستطیع

  .في الأماكن الجافة 
  .ًإن الجمال لا تتنفس من فمها ولا تلهث أبدا مهما اشتد الحر أو استبد بها العطش

  الجمل  :مثال على التكیف في المناطق الجافة والحارة 



ًیمتاز الجمل بأنه لا یفرز إلا مقدارا ضئیلا من العرق عند الضرورة القصوى بفضل قدرة جسمه على التكیف مع المعیشة  ً
  .صحراء التي تتغیر فیها درجة الحارة بین اللیل والنهار في ظروف ال

إن جسم الجمل مغطى بشعر كثیف وهذا الشعر یقوم بعزل الحرارة ویمنعها من الوصل إلى الجلد تحتها، ویستطیع جهاز 
سلسیوس ٣٤ضبط الحرارة في جسم الجمل أن یجعل مدى تفاوت الحرارة نحو سبع درجات كاملة دون ضرر، أي بین  

 سلسیوس ویكون هذا في فترة قصیرة من ٤ سلسیوس ، ولا یضطر الجمل إلى العرق إلا إذا تجاوزت حرارة جسمه  ٤١و
النهار أما في المساء فإن الجمل یتخلص من الحرارة التي اختزنها عن طریق الإشعاع إلى هواء اللیل البارد دون أن یفقد 

  . ترات كاملة من الماءقطرة ماء، وهذه الآلیة وحدها توفر للجمل خمسة ل
والجمل الظمآن ، یقوم الجمل بإنتاج الماء الذي یساعده على تحمل الجوع والعطش وذلك من الشحوم الموجودة في سنامه

ٕیستطیع أن یطفئ ظمأه من أي نوع من الماء، حتى وان كان ماء البحر أو ماء في مستنقع شدید الملوحة أو المرارة، وذلك 
  . كلیتیه لإخراج تلك الأملاح في بول شدید التركیز بفضل استعداد خاص في

  
  
  

  
  
  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  
  

كتــب باللغــة العربیــة هــذا الموقــع یحتــوي علــى الكثیــر مــن ال، علــى الإنترنــت ) هــارون یحــي(أنــصحك بزیــارة موقــع 
ّومعظم هذه الكتب تتحـدث عـن مظـاهر التكیـف فـي مختلـف الكائنـات الحیـة وهـي مدعمـة بالرسـوم ،واللغات الأخرى 
  http://harunyahya.com/arabic/index.php :                   والصور والأفلام

   http://www.islamonline.net/iol-arabic/dowalia/scince-21/scince5.asp :           لتكیف الجم
  http://www.55a.net/112.htm :                                           مظاهر الإعجاز في الجمل 



  

  

الشعر الذي یغطي المها خلال فترة الصیف یكون قصیرا جدا ومتفرق ویمیل لونه للبیاض وهو یساعد على عكس أشعة 
مس المباشرة ،ویبحث عن الشمس ، ویستظل المها خلال فترة الصیف بالأشجار معظم فترات النهار لتفادى أشعة الش

ل اللیل ویقوم بالبحث عن الطعام خلال الطعام خلال اللیل ، أما في فصل الشتاء فیأوي المها من موجات البرد خلا
ساعات النهار ، كما یستجیب المها للتغیر المناخي خلال اشهر الصیف بسرعة عالیة ، ومثال لذلك عندما تمر سحابة 

عابرة على قطعان المها المتواجدة تحت ظلال الأشجار تقوم هذه القطعان بسرعة في البدء في الرعي لاستغلال برودة الجو 
  .فرته السحابةالتي و

  
  
  
  
  
  

  

 في الأزرق الشومريومنها محمیة ، في الأردن وفي مختلف دول الخلیج العربي توجد محمیات لتكثیر المها العربي 
تكیف المها ومن هذه المواقع     ،كما توجد مجلات خاصة بالحیاة الفطریة ومواقع إنترنت تتحدث عن المها العربي ،

 http://www.oryxoman.com/arabic/desertadapt2.html :                         العربي   

  

   العربي           المها 

  المها العربي :مثال على التكیف في المناطق الجافة والحارة 



  

والدب القطبي البالغ لا یكون له بیت أو ملجأ خاص به یحمیه من البرودة ، تعیش الدببة القطبیة في القطب الشمالي 
   .الشدیدة لأن فرو الدب السمیك یحمیه من البرد
 شعر له إضافة إلى صغر ّویكون الولید الصغیر لحظة ولادته أعمى ولا،    تضع أنثى الدب ولیدها في فصل الشتاء 

  .ّحجمه، لذا فالحاجة ماسة إلى ملجئ لرعایة هذا المولود الصغیر الضعیف
ولكن هذا المسكن أو الملجأ لم ینشأ هكذا .  تقوم أنثى الدب بحفر ملجأ في الثلج على شكل كرة قطرها متر إلى مترین 

وجعل مستوى الملجأ أعلى قلیلا من المدخل كي لا ،ام بل حفر تحت الجلید بكل عنایة واهتم،  ّدون أي اهتمام أو تخطیط
   .لأن الهواء الدافئ كما تعلمون یرتفع للأعلى، ّیسمح للدفء بالتسرب إلى الخارج 

وتحافظ الأنثى على قناة صغیرة للتهویة والتنفس، ویكون سقف ، وخلال فصل الشتاء تتراكم الثلوج على الملجأ ومدخله 
و یقوم هذا السقف بدور العازل الحراري فیحافظ على الدفء .  سم و مترین٧٥بسمك یتراوح ما بین الملجأ مكونا من الثلج 

وتلاحظون وجود شبه كبیر بین بیت الدب القطبي وبیوت ، الموجود داخل الملجأ ولهذا تبقى درجة الحرارة ثابتة داخله 
، الإسكیمو التي تصنع من قبة ثلجیة ونفق طویل للدخول

ثلج ضعیف التوصیل للحرارة وبهذا یعـزل وذلك لأن ال
.البیت عن البرودة الشدیدة في الخارج   

   وقد قام أحد الباحثین بتثبیت میزان حرارة  في سقف 
، ّوتوصل إلى نتیجة مذهلة، أحد ملاجئ الدب القطبي 

 درجة مئویة ٣٠فدرجة الحرارة خارج الملجأ كانت حوالي 
 ٣زل الحرارة اقل من تحت الصفر أما داخل الملجأ فلم تن

أي أن درجة حرارة بیت الدب القطبي ، درجات مئویة 
  .تبقى ثابتة

والظاهرة الملفتة للانتباه هي كیفیة قیاس أنثى الدب 
ّلسمك السقف الثلجي كي یتواءم مع درجة عزله الحراري 

  لداخل الملجأ 
ولأن الصغیر ضعیف الجسم لا تستطیع أمه أن تتركه  

لطعام ولكنها تكون في فصل الصیف وحیدا لتبحث عن ا
الذي یسبق الولادة  قد تغذت جیدا وخزنت في جسمها 

الكثیر من الدهون ولهذا تبقى بجانبه سبعة اشهر 
  .متواصلة 

  الدب القطبي: مثال على التكیف في المناطق الباردة 



  
  

رغم انه ، لماذا تختار وزارة الزراعة نباتات معینة لتكثیرها وزراعتها على جوانب الطرق وفي الحدائق العامة والغابات:سؤال 
   فائدة؟وأكثر من هذه أجمل نباتات توجد

 إذا نظرت حولك في حدیقة منزلك أو في البساتین المجاورة أو الغابات أو على جوانب الطرق تجد الكثیر من :نشاط 
الزواحف ، الطیور ،النباتات :ومن هذه الكائنات الحیة ، الكائنات الحیة التي تكیفت مع البیئة وبمختلف أنواع التكیف 

  … ،الحشرات ،الصغیرة 
  وٕان توفر لدیك آلة تصویر وخاصة من النوع الرقمي قم بتصویر هذه الكائنات،ض هذه المظاهر حاول أن تجد بع

  
  : قضیة للبحث

  ؟)العصور الجلیدیة(ّیقال أن الدیناصورات انقرضت لأنها لم تتمكن من التكیف مع تغیرات المناخ 
  .ادرس هذا الموضوع بالرجوع إلى الكتب والإنترنت 

  
  : قضیة للبحث

  :ومن هذه المظاهر،الكثیر من مظاهر التكیف التي تستخدمها الكائنات الحیة المختلفة نستخدمها نحن البشر أیضا 
تكون ملابس الجنود وآلياتهم بلون الطبيعة     بعض الحيوانات يكون لونها شبيه بلون الوسط

  يتجمعون عند الشعور بالخطرالناس أيضا   بعض الحيوانات تتجمع عند الخطر لتحمي نفسها 
    
    
    

  

  .اذكر مظاهر أخرى واكتبها في الجدول 
وصمم عرضا تقدیمیا ،  اجمع صورا من الإنترنت أو من تصویرك  لبعض مظاهر التكیف  في بیئتك :نشاط 

  ).Power Point( بور بوینتباستخدام برنامج 
  

  : نشاط 
ولا تستطیع أن تنقل معك ،منقطعا عن العالم،لو فكرت أن تعیش في عمق الصحراء لعدة اشهر من أجل دراسة بیئتها

ما هي الإجراءات التي ستتبعها لتأمین .لقاسیة ولزمك أن تتكیف مع بیئة الصحراء ا، كل حاجتك من الماء والطعام 
  ؟  … ،الماء والغذاء وأدویة لبعض الأمراض البسیطة وتنقلاتك في الصحراء وتحدید الاتجاهات ومكان المبیت

قهوة ورغم ذلك لا نزرعها ولكن نشتریها من الخارج بأسعار مرتفعة أنا وأنت نحب الأناناس والكستناء وال:قضیة للبحث 
  .    ما هي المعیقات التي تمنعنا من زراعة هذه النباتات ولماذا لا نفكر في التغلب علیها،
  



  مواقع إنترنت
  

  تكیف الحیوان
http://scifiles.larc.nasa.gov/text/educators/activities/2001_2002/athome/animal_adapt.html  

  
  

  تكیف  الدلفین
http://www.amersol.edu.pe/ms/7th/7block/jungle_research/new_cards/14/report14hm.html  

  

  ف مجموعة من الحیواناتتكی
http://www.allendale.k12.mi.us/k-mosier/adapt.html  

  

  أنواع التكیف المختلفة لمجموعة الحیوانات 
http://www.students.dsu.edu/birkela/Science/animal_adaptations.htm  

  

 مجلة البیئة والحیاة الفطریة العربیة) الوضیحي(
www.ncwcd.gov.sa/ alwoudihi_files/page14.htm  

  
  
 

  علامات الخطر عند الحشرات_تكیف الحشرات
http://cgee.hamline.edu/see/questions/dp_transformation/dp_trans_adapt_mimic.htm 

 

  تكیف الطیور
http://www.littlerockzoo.com/edzoocation/adapt.html  

 
  تكیف  الأعشاب 

http://www.agron.iastate.edu/~weeds/Ag317-99/bioeco/adaptation/wwwwadapt.html  


