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 هيا نقرأ الكتاب باللغة العربية 

 هل تعلم يا بني ما هو الزي التنكري؟

 

الزي التنكري هو نوع خاص من الملابس يرتديه الأطفال والكبار 

في الاحتفالات والمناسبات الترفيهية، حيث يتقمص الشخص 

حيوان أو شخصية من القصص شخصية أخرى مثل بطل خيالي أو 

أو الأفلام. ويسُتخدم هذا الزي في أعياد الميلاد، والمهرجانات، 

والعروض المدرسية، وأيام الترفيه في المدرسة، ويهدف إلى 

 إدخال الفرح والمتعة على الجميع.

 

يتميز الزي التنكري بأنه مليء بالألوان والأشكال المميزة التي 

ى الشخصية التي يريد تمثيلها. فقد تساعد على تحويل الشخص إل

يرتدي الطفل زي بطل خارق، أو ملك أو ملكة، أو طبيب، أو رائد 
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فضاء، أو حيوان لطيف، أو شخصية كرتونية يحبها. وكل هذه 

 الأزياء تساعد على تنمية الخيال والإبداع.

 

غالبًا ما يكون الزي التنكري مصنوعًا من أقمشة خفيفة ومريحة 

طفل من الحركة واللعب بسهولة أثناء الاحتفال. كما حتى يتمكن ال

يجب أن يكون مناسباً للعمر، فلا يكون ثقيلًا أو معقداً، حتى لا 

 يسبب التعب أثناء ارتدائه لفترة طويلة.

 

وقد يضاف إلى الزي التنكري بعض الإكسسوارات التي تساعد في 

جنحة، أو إكمال الشخصية، مثل القبعات، والأقنعة، والعباءات، والأ

الأدوات الرمزية مثل العصا السحرية أو الدرع أو السماعة الطبية. 

 ولكن يجب أن تكون هذه الإضافات آمنة وخفيفة ولا تعيق الحركة.
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ويحب الأطفال الزي التنكري لأنه يجعلهم يشعرون وكأنهم 

يعيشون في عالم من الخيال، فيلعبون أدوارًا مختلفة ويتخيلون 

هذا يساعدهم على تنمية التفكير والإبداع والثقة قصصًا جديدة. و

 بالنفس، ويجعل الأنشطة المدرسية أكثر متعة.

 

ومن المهم أن يكون الزي التنكري مريحًا وآمناً، فلا يحتوي على 

أجزاء حادة أو صغيرة يمكن أن تنفصل بسهولة. كما يجب أن 

أو يسمح بالرؤية الجيدة والتنفس والحركة، خاصة أثناء اللعب 

 المشاركة في العروض.

 

ويتم استخدام الزي التنكري في المدارس لتشجيع الأطفال على 

المشاركة في المسرحيات والعروض الترفيهية، حيث يتعلمون 
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التعاون مع زملائهم، والتحدث أمام الآخرين، والعمل بروح 

 الفريق.

 

العائلية، كما يمكن استخدامه في المناسبات المنزلية أو الاحتفالات 

حيث يرتدي الأطفال أزياء شخصيات يحبونها ويستمتعون باللعب 

 مع أصدقائهم وإظهار إبداعاتهم.

 

يعلمنا الزي التنكري أن التعلم يمكن أن يكون ممتعاً، وأن الخيال 

يساعدنا على اكتشاف أفكار جديدة. كما يعلمنا أهمية اللعب 

بطريقة جميلة، واحترام الإيجابي، والتعاون، والتعبير عن النفس 

الآخرين أثناء اللعب. وعندما نرتدي الزي التنكري، ندخل عالمًا 

 مليئاً بالمرح والخيال والقصص الرائعة.
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Do you know what a costume is, my son? 

 

A costume 

 

A costume is a special type of clothing worn by 

children and adults at celebrations and 

entertainment events, where a person impersonates 

another character, such as a fictional hero, animal, 

or character from stories or movies. This costume 

is used at birthdays, festivals, school plays, and 

fun days at school, and its purpose is to bring joy 

and fun to everyone. 
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A costume is characterized by its abundance of 

colors and distinctive shapes that help transform a 

person into the character they wish to portray. A 

child might dress up as a superhero, a king or 

queen, a doctor, an astronaut, a cute animal, or a 

favorite cartoon character. All these costumes help 

develop imagination and creativity. 

 

A costume is often made of light and comfortable 

fabrics so that the child can move and play easily 

during the celebration. It should also be age-

appropriate, not heavy or complicated, so as not to 

cause fatigue when worn for an extended period. 
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Costumes may include accessories to complete the 

character, such as hats, masks, capes, wings, or 

symbolic items like a magic wand, shield, or 

stethoscope. These additions must be safe, 

lightweight, and not restrict movement. 

 

Children love costumes because they make them 

feel like they are living in a world of fantasy, 

playing different roles and imagining new stories. 

This helps them develop thinking skills, creativity, 

and self-confidence, and makes school activities 

more enjoyable. 
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It is important that costumes are comfortable and 

safe, without sharp or small parts that could easily 

come undone. They should also allow for good 

vision, breathing, and movement, especially 

during play or performances. 

 

Costumes are used in schools to encourage 

children to participate in plays and entertainment, 

where they learn to cooperate with classmates, 

speak in front of others, and work as a team. 
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They can also be used for home events or family 

celebrations, where children dress up as characters 

they love and enjoy playing with their friends and 

expressing their creativity. 

 

Costumes teach us that learning can be fun, and 

that imagination helps us discover new ideas. They 

also teach us the importance of positive play, 

cooperation, expressing ourselves beautifully, and 

respecting others while playing. When we put on 

costumes, we enter a world full of fun, 

imagination, and wonderful stories. 


