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 الِله رَسولُ كانَ :عنه قَالَ أَبِي هُرَيْرَةَ رضي اللهعَنْ 
 له يُقَالُ جَبَلٍ علَى فَمَرَّ مَكَّةَ، طَرِيقِ في يَسِيُر :

 ،الُمفَرِّدُونَ سَبَقَ ،جُمْدَانُ هذا سِيُروا،: فَقالَ جُمْدَانُ،
 الَله الذَّاكِرُونَ: قالَ الِله؟ رَسولَ يا الُمفَرِّدُونَ وَما: قالوا

 ( 2676 )صحيح مسلم،             .وَالذَّاكِرَاتُ كَثِيًرا
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 نصيحة
  العلامة الفقيه

 عثيمينال صالح محمد بن
 تعالى رحمه الله 

 

الدعاء على  الحريصين  إخواني  أوقات   ،أنصح  وفي  الصلاة  في 

الدعاء، مثل بين الأذان والإقامة، وفي الدعاء في عرفة، وفي الدعاء في 

مزدلفة، أن يحرصوا أتَمّ الحرص على الدعاء بما جاءت به السنّة، لأن  

 الداعي بذلك أعلم الخلق بما يليق وبما ينفع من الدعاء. 

في الأحاديث الصحيحة ،فليتحرّوا الأدعية التي دعا بها النبي   

أيضا، لأن هناك أحاديث ضعيفة فيها أدعية غير صحيحة، ويا حبذا  

الواردة    كتبوا ما تيسّّ من الأدعية الصحيحة  لو أن إخواني طلبة العلم

أو   ،أو في وقوف عرفة  ،، إما مطلقة وإما مقيّدة في الصلاةعن النبي  

أو في السعي، لو فعلوا ذلك لحصل خير كثير، بحفظ هذه    ،في الطواف

والبعد عن الأدعية الكثيرة المسجوعة التي لا خير فيها، بل ربما    ،السنن

ل بالعقيدة.   (344)برنامج نور على الدرب،          تشتمل على أمور تُخ
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 المقدمة

 

لله الحمد  باللهإنَّ  ونعوذ  ونستغفره،  ونستعينه  نحمده  أنفسنا  ،  شرور   ،من 

فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له، وأشهد أنَّ   من يهده الله  ،وسيِّئات أعمالنا

دًا عبده ورسوله  ، وحده لا شريك له  لا إله إلاَّ الله عليه   صلََّّ الله   ،وأشهد أنَّ محمَّ

ا بعد، اللَّهمَّ   .ئى ڑ ژ ژ ڈ ڎڈ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ئي وسلَّم، أمَّ

الكتاب هذا  بما    ، ففي  في اكتفيت  الواردة  والأدعية  الأذكار  من  جمعه  تيسََّّ 

الكريم نةو  ،القرآن  اللهالسُّ رحمهما  ومسلم  البخاري  صحيح  في  جاء  ممَّا  وما    ، ، 

حه الألباني  شال  وحسنه  صحَّ الأرناؤوط  يخ  اللهوالشيخ شعيب  وبعض   ،رحمهما 

المقتبسة من الكتاب   كر في   .نةالسُّ والأدعية والأذكار  الذِّ وقد اقتصرت علَّ متن 

الحديث    طرفواكتفيت في تخريجه بذكر المصدر، مع ذكر    ،أغلب الأذكار والأدعية

اهد من الحديث  . أو الشَّ

وسلم علَّ اللهمَّ  وصل    ،اللهمَّ انفعنا بما علَّمتنا، وعلِّمنا ما ينفعنا، وزدنا علما

 . عبدك ورسولك محمد

 

 هـ1446 الأولربيع في شهر  تم جمعه
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 الثناء على الله 
 پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ

 ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ

 ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ

 [ الفاتحة] ئى ڄ

 ئى ئى ئى ئې ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئي  

 [ 43:  الأعراف]

 ئى ې ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ئي 

 [ 1: الكهف]

 پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي 

 [1: الأنعام] ئى

 ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ۀ ئي 

 [ 111: الإسراء]  ئى ۆ ۇ ڭۇ ڭ ڭ ڭ
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 ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي 

 [1: سبأ]  ئى ٿ ٺ ٺ ٺٺ

 ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ئي 

 ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ۓڭ ۓ ے ے ھ ھھ ھ ہ

 [ 1:  فاطر] ئى

 ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ ئي 

:  الجاثية]  ئى ک ک ک ڑ ژڑ ژ ڈ ڈ

36-37 ] 
 پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ 

  ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ

 [الإخلاص]
 ۓ ےۓ ے ھ ھ ھ ہھ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ئي 

 ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۇۆ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ

 ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ېى ې ې ې ۉ ۉ
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 ی ئى ئىئى ئې ئې ئۈئې ئۈ ئۆ ئۆ ئۇئۇ

 [ 255: البقرة]  ئى ی ی

 ہ ہہ ہ ۀ ڻۀ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ئي 

 ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ

 ۋ ۈۇٴ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ

 ى ېى ې ې ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ

 ئۈ ئۆئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە ئائە ئا

 [ 24-22: الحشر] ئى ئې ئې ئۈ

 بج ئي ئمئى ئح ئج ی ی یی ئى ئى ئى ئې ئې ئي 

 [ 70: القصص] ئى بم بخ بح

 ې ې ې ې ۉ ۉ ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ئي 

 ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئەئە ئا ىئا ى

 ٻ ٻ ٱ ی ی ی ئى ئى ئېئى ئې ئې
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 ٺ ٺ ٺ ڀڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ

 ڦ ڦ ڤڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ

 چچ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄڄ ڦ ڦ

 ژژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ

 [6-1: الحديد]  ئى ک ک ک ڑ ڑ

 ٺ ڀٺ ڀ ڀ ڀ پپ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي 

 [1: التغابن] ئى ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ

 ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي 

 [1: الجمعة] ئى ڀ

 ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ئي 

 [ 36: يس] ئى ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ
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 ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي 

 ٿ ٿ ٿ ٺٿ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ

 [ 1: الإسراء] ئى ٹ ٹ

 ئى ی ی ئى ئى ئى ئې ئې ئې ئۈ ئي  

 [ 83: يس]
 ئى ئم ئح ئج ی ی ی ی ئى ئى ئي 

 [ 182-180: الصافات] ئى بى بم بخ بح بج ئي

 وات    ن ور    أنْت    ،الح مْد    لك    مَّ الله م  ن  والأرْض    السَّ ،   وم  نَّ يه 
 ف 

،  ول ك   يِّم    أنْت    الح مْد  وات    ق  م  ن  والأرْض    السَّ نَّ   وم  يه 
 ول ك    ،ف 

، ك    ،الح قُّ   أنْت    الح مْد  عْد  ،  وو  قٌّ وْل ك    ح  ،  وق  قٌّ ك    ح  قاؤ 
،  ول  قٌّ  ح 

،  والج نَّة   قٌّ قٌّ   والنَّار    ح  ة    ،ح  اع  قٌّ   والسَّ ،  والنَّب يُّون    ،  ح  قٌّ د    ح   ومح  مَّ

، قٌّ ل يْك    ،أسْل مْت    لك    مَّ الله  ح  ،  وع  لْت  كَّ ،  وب ك    ت و  نتْ   آم 

يْك   ،  وإل  مْت    وب ك    أن بْت  يْك    ،خاص  ،  وإل  مْت  رْ   حاك   ما  لي  فاغْف 
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مْت   ،  وما  ق دَّ رْت  رْت    وما  أخَّ م    أنْت    ،أعْل نتْ    وما  أسْْ  دِّ  الم ق 

، وأ نْت   ر  خِّ ه   لا الم ؤ   1. أنْت إلاَّ  إل 

 ن ا  مَّ الله بَّ لْء    ،الح مْد    لك    ر 
ات    م  و  م  لْء    السَّ

،  وم  لْء    الأرْض 
م   و 

ما    ما لْء    ،بيْن ه 
ئْت    ما  وم 

ن   ش     م 
 
عْد    شيء    أهْل    ،ب 

 
،   الثَّن اء   والمْ جْد 

قُّ  بْد    قال    ما  أح  ن ا   ،الع  لُّ ،  لك    وك  بْد  ع    لا  مَّ الله  ع 
ان  ،  لم ا  م   أعْط يْت 

ي   ولا  
عْط  ، لم ا م  ن عْت  ع   ولا   م  نفْ  ا ي  نكْ   الج دِّ  ذ   2.الج دُّ  م 

   كًا   طيِّبًا   كثيًرا  حمدًا  لله   الحمد كًا  ،فيه    مبار  نا   يحبُّ   كما  ،عليْه    مبار   ربُّ

  3.ويرضى

  َّع   واليك كلُّه، الحمد    لك اللهم  4.كلُّه  الأمر   ي رج 

 
دُ،  اللَّيْلِ  مِن   قام   إذا   النبي   )كان  ،  6317البخاري،   صحيح  1  ........(.   :قال   ي ت ه جَّ
: ....(.  )أنَّ النبي    ، 771 ،471صحيح مسلم،  2 كُوعِ، قال  أسْ هُ مِن  الر  ف ع  ر   كان  إذ ا ر 
ِ  ،  الألباني  ،حسن،  931،  النسائي  أخرجه  3 : والَّذي  فعط ستُ، فقلتُ:  ....... فقال  النَّبيّ    )صلَّيتُ خلف  رسولِ اللََّّ

ها بضعةٌ وثلاثون  مل كًا أي هم يصعدُ بهِا(.   نفسي بيدِهِ لقدِ ابتدر 
  قال  به  ينفعني أن  الل    لعلَّ   دعاءً   علِّمني   للنَّبيِّ   قال  أعرابيًّا  أنَّ )،  الألباني  يح،صح ،  2/ 363 ،والترهيب   الترغيب   4

 : .....(. قلِ 
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 د    الله  سبحان لْء    الله  سبحان  ،خلق  ما  عد 
 سبحان  خل ق،  ما  م 

د    الله    في  ما  عد 
 
لْء    الله  سبحان  ،الأرض  والسماء

 الأرض    في  ما  م 

،
 
د    الله  سبحان  والسماء لْء    الله  سبحان  ،كتاب ه  أحصى  ما  عد 

 ما  م 

   كلِّ   عدد    الله  سبحان  كتاب ه،  أحصى
 
لْء    الله  سبحان    ،شيء

 كلِّ   م 

،
 
لْء    لله  والحمد    ،خلق  ما  عدد    لله  الحمد    شيء

 والحمد    خل ق،  ما  م 

د    لله    الأرض    في  ما   عد 
 
لْء    لله  والحمد    ،والسماء

 الأرض    في  ما  م 

،
 
د    لله  والحمد    والسماء لْء    لله  والحمد    ،كتاب ه  أحصى  ما  عد 

 ما   م 

د    لله  والحمد    ، كتاب ه  أحصى ،  كلِّ   عد 
 
لْء    لله  والحمد    شيء

 كلِّ   م 

 1.شيء

   د    الله  سبحان    في  خل ق    ما  عد 
 
د    الله  وسبحان    ،السماء  خل ق    ما  عد 

د    الله  وسبحان    ،الأرض    في د    الله  وسبحان    ذلك،  بي    ما  عد   عد 

 
)ألا أخُبرُك  بأكثر  وأفضل  من ذِكرِك باللَّيلِ والنَّهارِ؟ قلتُ: بلى يا رسول   ،  الألباني  ،حي ، صح9994النسائي،    أخرجه   1

 . ...(   اللِ! قال: تقولُ:
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د   أكب  الله و  ،خالق   هو ما ، في خل ق   ما  عد 
 
د  الله و السماء  أكب  عد 

د  الله  و  ،الأرض    في  خل ق    ما د  الله  و  ذلك،  بي    ما  أكب  عد   أكب  عد 

،  هو  ما د    لله  والحمد    خالق     في  خل ق    ما  عد 
 
 لله  والحمد    ،السماء

د   د    لله  والحمد    ،الأرض    في   خل ق    ما  عد   والحمد    ذلك،  بي    ما  عد 

د    لله ،  هو   ما   عد  د  الله    إلاَّ   إله    ولا  خالق     في  خل ق    ما   عد 
 
 ،السماء

د  الله   إلاَّ   إله    ولا د  الله    إلاَّ   إله    ولا   ،الأرض    في   خل ق    ما  عد   ما  عد 

د  الله  إلاَّ  إله   ولا ،ذلك بي   ة   ولا  حول   ولا ،خالق   هو ما  عد   قوَّ

د    بالله  إلاَّ     في  خل ق    ما  عد 
 
ة    ولا  حول    ولا  ، السماء د    بالله   إلاَّ   قوَّ  عد 

ة    ولا  حول    ولا  ،الأرض    في  خل ق    ما د    بالله  إلاَّ   قوَّ  بي    ما   عد 

ة   ولا حول   ولا ،ذلك د   بالله إلاَّ  قوَّ  1.خالق  هو ما عد 

 
ل    )أنَّه   الأرناؤوط،  شعيب لغيره،    حسن ،  1500،  داود   وب ا  أخرجه   1   ن وًى   يد يْها  وبين    امرأة    على     اللِ   رسولِ   مع   دخ 

لُ؟،  أو - هذا  مِن عليكِ   أيس رُ  هو   بما أخُبرُِكِ :  فقال به،  تسُبِّحُ  - حصًى أو-  .....(.   : فقال أفض 
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   ك    اللهمَّ   سبحان ك ك    ،وبحمد  بار  ،  وت  ك  ،  وت عال    اسْم  ك  دُّ  ولا  ج 

ك إله    1. غير 

   ان بْح  ه    الله   س  مْد  ب ح  د    ،و  د  ،  ع  ه  لْق  ا  خ  ض  ر  ،  و  ه  ن ة    ن فْس  ز  ،  و  ه  رْش    ع 

اد   د 
م  ت ه  و  ما 

ل  ان    .ك  بْح  ه ،  الله   س  مْد  ب ح  د    و  د  ،  ع  ه  لْق  ا  خ  ض  ر  ،   و  ه   ن فْس 

ن ة   ز  ه    و  رْش  اد    ،ع  د 
م  ت ه  و  ما 

ل  ان    .ك  بْح  ه ،  الله   س  مْد  ب ح  د    و  د  ،   ع  ه  لْق    خ 

ا ض  ر  ، و  ه  ن ة   ن فْس  ز  ، و  ه  رْش  اد   ع  د 
م  ت ه و  ما 

ل    2  .ك 

   بحان ه    ولا  ،الله  والحمد    ،الله  س  ،  والله  ،الله  إلاَّ   إل  ول    ولا  أ كْب   ح 

ة   ولا  3.العظيم العلِّ  بالله إلاَّ  قوَّ

   4.أكبالله  الله، إلاَّ  إله   لا   لله، الحمد   الله، سبحان 

   ذي سبحان ، ، الجبوت  ،  والملكوت 
 
 5.والعظمة والكبياء

 
ِ أن يقول  العبدُ: .....(. ، ، صحيح، الألباني106٨5النسائي،   أخرجه  1  )إنَّ أحبَّ الكلامِ إلى اللََّّ
النَّبي   ،  2726صحيح مسلم،    2 الي ومِ  )قال   مُنْذُ  قلُْتِ  بما  وُزِن تْ  لو   ، ات  رَّ م  ث   ث لا  ات   ك لِم  أ رْب ع   ب عْد كِ  قلُتُ  لق دْ   :

 )... : ن تهُْنَّ ز   . ل و 
: إنِّي لا أست طيعُ أن آخذ  من  القرآنِ شيئاً    )جاء  رجلٌ إلى النَّبي     ،الألباني  ،حسن  ،٨32،داود   ابو  أخرجه  3 فقال 

: قلُ:   . ......(  فعلِّمني ما يجُزئنُي منهُ، قال 
ب  الك لامِ إلى اللِ أرْب عٌ: )، 2137، صحيح مسلم 4 (.......أ ح  ك  بأ يهِِّنَّ ب د أْت   . ، لا ي ضُر 
ك ع    ثمَّ )   ،الألباني  يح،صح  ،٨73،  داود   ابو   أخرجه  5   ثمَّ   قيامِهِ،  بقدرِ   سجد    ثمَّ ......     :رُكوعِهِ   في   يقولُ   قيامِهِ،  بق درِ   ر 

، مثل   سُجودِهِ  في قال    . (ذلِك 
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   ك   ما سبحان ك نا أعظم   1. ربَّ

   بُّوح ،  س  وس  بُّ  ق دُّ ة   ر  ئ ك  وح الم لا   2.والرُّ

   وس  المل ك    سبحان وس،    المل ك    سبحان    ،القدُّ  سبحان  القدُّ

وس  المل ك    3.القدُّ

 أ نْت    مَّ الله  ، م  لا  نكْ    السَّ م  م    و  لا  كْت    ،السَّ ب ار  ل    ذا  يا  ت   الج لا 

ام كْر  الإ   4. و 

 بحان    الله،  إلاَّ   إله    لا ،الله    الله،  س  ول    لا  أكب  ة    ولا  ح  وَّ  5. بالله  إلاَّ   ق 

 ه    لا ه    لا  ، أ كْب  الله  والله    إلاَّ   إل  ،الله    إلاَّ   إل  ه  ه    لا  وحد  الله   إلاَّ   إل 

ه   ه    شريك    لا  وحد  ه    لا  ،ل  ه  الله    إلاَّ   إل  ه    الملك    ل  ،  ول  ه    لا  الحمد    إل 

ة   ولا حول   ولاالله  إلاَّ   6. بالله إلاَّ  قوَّ

 
ث    أن   لي   أذِن   ذِكرُه  جلَّ   الل    إنَّ )  ،الألباني  يح، صح  ،1٨39،  والترهيب   الترغيب   1 قتْ   قد   ديك    عن   أحُدِّ   رجلاه  مر 

، ثني    وعنقهُ   الأرض  ك  ما  سبحانك:  يقولُ   وهو   العرشِ   تحت   م   (. كاذبًا  بي   حل ف  من   ذلك  علِم   ما:  عليه   فيرد  .  ربَّنا  أعظم 
سول  اللِ  ، 4٨7صحيح مسلم،  2 وحِ(.   كان  يقولُ: في رُكُوعِهِ  )أنَّ ر  ئكِ ةِ والر  لا  ب  الم   وسُجُودِهِ سُب وحٌ قدُ وسٌ، ر 
ُ    ،الألباني  ،حي صح ،1740، النسائي  أخرجه   3 قلُْ هو  اللََّّ ، و  ا الْك افرُِون  قلُْ ي ا أ ي ه  بكِّ  الْأ عْل ى، و  )كان  يوترُ بسِ بِّحِ اسْم  ر 

دٌ، فإذا فرغ  قال: سبحان  الملِكِ   . القد وسِ ثلاثاً ويمد  في الثَّالثةِ( أ ح 
 إذ ا س لَّم  ل مْ ي قْعدُْ إلاَّ مِقْد ار  ما يقولُ: ....(.  )كان  النبي  ، 592صحيح مسلم،  4
:   ،الألبانيحسن لغيره،  ، 366،  والترهيب   الترغيب  5 الحاتُ يا عُثمانُ؟ قال: هي   (. .....)فما الباقياتُ الصَّ
ُ أ كْبرُ، صدَّق هُ رب هُ،  ،الألباني صحيح،  ،3430الترمذي،   أخرجه  6 ُ واللََّّ : لا إل ه  إلاَّ اللََّّ ن قال   . (... )م 
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   ه  ،الله  إلاَّ   إله    لا ،  شريك    لا  وحد  ه  ه    ل  ه    الملك    ل  ،  ول  ي ي  الحمد  ْ  يح 

ه    ،ويميت   ،  بيد  لِّ   علَّ    وهو  الخير     ك 
 
؛  شيء  الله ،  سبحان    قدير 

،الله  و  الله،  إلاَّ   إله    ولا  ،لله   والحمد     إلاَّ   قوة    ولا  حول    ولا  أكب 

 1. بالله

 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  حْد  يك    لا  و  ه    الم لْك    له  ،له  شر   ل  ،  و  هو  الح مْد    علَّ    و 

لِّ     ك 
 
ء ،  شي  ير 

د  ه    لا  ق  ه  الله    إلاَّ   إل  حْد  ز    ،و  ،  أ نْج  ه  عْد  ن صر     و  ،  و  ه  بْد   ع 

م   ز  ه  اب   و  ه الأحْز  حْد    2. و 

 ه    لا ه    إلاَّ   إل  حْد  يك    لا  الله و  ه    الم لْك    له  ،له  شر   ل  ،  و  هو  الح مْد    علَّ    و 

لِّ     ك 
 
ير    شيء

د  وْل    لا  ، ق  لا    ح  ة    و  وَّ ه    لا  بالله،  إلاَّ   ق  لا    الله،  إلاَّ   إل   و 

 
نْ ) ،الألباني يح،صح  ،6156  الجامع، صحيح 1   أوْ  لي، اغفرْ  اللهمَّ : قال ثمَُّ : .....  يستيقظُ   حين   فقال الليلِ، مِن   تعارَّ   م 

أ   قام فإنِْ  ل هُ، اسْتجُِيب   دعا  . ( صلاتهُُ   قبُلِ تْ  صلَّى  ثمَُّ   فتوضَّ
د   ،  121٨صحيح مسلم،    2 حَّ ف و  القِبْل ة ،  ف اسْت قْب ل   أ ى الب يْت   قِي  عليه، حتَّى ر  ف ر  ف ا،  ف ب د أ  بالصَّ به،   ُ ب د أ  اللََّّ بما  اللََّّ   )أ بْد أُ 

: قال  هُ، و  ك بَّر   . .....(   و 
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عْب د   اه    إلاَّ   ن  ة    له   ،إيَّ ه    النِّعْم  ل  ضْل    و  ه    الف  ل  ،  الثَّن اء    و  ن  ه    لا  الح س    إلاَّ   إل 

ي   لْ ص  ين   له الله مُ  ه   ولو الدِّ ر  ون ك  ر 
اف   1.الك 

 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  يك    لا  وحْد  ،  وله   الم لْك    له  ،له  شر     علَّ    وهو  الح مْد 

لِّ     ك 
 
ير    شيء

د  ع    لا  مَّ الله  ،ق 
ان  ،  لم ا  م  ي    ولا    أعْط يْت 

عْط  ،   لم ا  م  ن عْت   م 

ع   ولا   نفْ  ا ي  نكْ   الج دِّ  ذ   2. الج دُّ  م 

 هالله    إلاَّ   إله    لا يي   ،الحمد    وله  الملك    له  ،له  شريك    لا  وحد   يح 

ه  ، يموت    لا  حيٌّ   وهو  ويميت      كلِّ   علَّ  وهو  ،الخير    بيد 
 
  شيء

 3قدير. 

 وما   والأرض    السموات    ربُّ   ، القهار    الواحد  الله    إلاَّ   إله    لا 

ار العزيز   بينهما فَّ  4.الغ 

 
سولُ اللِ ، 594صحيح مسلم،  1 : كان  ر  قال  ة (.   )و  لِّلُ بهِنَّ دُبرُ  كُلِّ ص لا   يهُ 
ِ  ،  6330صحيح البخاري،   2 سول  اللََّّ ة  إذ ا س لَّم : ....( )أنَّ ر   . كان  يقولُ في دُبرُِ كُلِّ ص لا 
)من دخل السوق  فقال: ..........  كتب اللُ له ألف  ألفِ حسنة  ومحا عنه   ، الألباني ، حسن  ، 342٨،  الترمذيأخرجه  3

  .)  ألف  ألفِ سيئة  ورفع له ألف  ألفِ درجة 
ر  من  الليلِ قال: لا إله  إلاَّ اللُ الواحدُ القهارُ ......(.  ،الألباني يح،صح  ،10700،  النسائيأخرجه  4 وَّ  )كان إذا ت ض 
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 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  زَّ   ،وحْد  ،  أع  ه  ندْ  ،  ون صر     ج  ه  بْد  ل ب    ع  اب    وغ    الأحْز 

، ه  ه شيء   فلا وحْد  عْد   1.ب 

  ب يًرا، أ كْب   الله الْح مْد   ك  ث يًرا، لله  و  ان   ك  بْح  س  ةً  الله  و  كْر  يلًا  ب  أ ص     2. و 

   ما   علَّ  أكب  الله    ،وأجلُّ   أكب  الله    ،كبيًرا  أكب  الله    ،كبيًرا   أكب  الله 

انا د   3.ه 

  4.الحمد ولله  أكب  الله  أكب  الله و ،الله  إلا إله   لا أكب  الله  أكب  الله 

   الله    ،أ كْب  الله  ، ، ذوالله  أ كْب     والجبوت    المل كوت    أ كْب 
 
 والكبياء

 5.والعظمة

   د ه    لا  أنْ   أشْه  ه    ،الله  إلاَّ   إل  يك    لا  وحْد  دًا  وأنَّ   له،  شر   ه    مح  مَّ بْد   ع 

، ه  سول  يت    ور  ض  ا  بالله   ر  بًّ د    ،ر  مَّ ح  سولًا،   وب م  م    ر    6. د يناً  وبالإسْلا 

 
ِ  ،  4114صحيح البخاري،   1 سول  اللََّّ  كان  يقولُ: .......(.  )أنَّ ر 

اءِ(، 601صحيح مسلم،  2 ابُ السَّم  ا أ بْو  تْ ل ه  ا، فتُحِ  : ع جِبْتُ ل ه   . )قال 
   ......( أن ابن عباس كان يقول  ) ،الألباني يح، صح ،126/ 3إرواء الغليل،  3
 . )عن ابنِ مسعود  رضي اللُ عنهُ أنهُ كان يكُبرُِّ أيام  التشريقِ: .....(  ،الألباني يح، صح ،125/ 3إرواء الغليل،  4
رأى رسول  اللِ    ،الألباني  صحيح،  ،٨74داود،    ابو   أخرجه   5 أنَّهُ  حُذ يْفة ،  يقولُ:    )عن  ف كان   اللَّيلِ،  يصلِّي من  

 ........، ثمَّ است فتح  فقرأ  البقرة (. 
ن  ..........، غُفِر  له ذ نْبهُُ(. ، 3٨6صحيح مسلم،  6 ذِّ عُ المُؤ  ن قال  حِين  ي سْم   )م 
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 ه   لا  1.لله الحمد   ،الله  إلاَّ  إل 

   2. لله  والحمد   الله  سبحان ،لله الحمد 

 
لُ ،  الألباني ،حسن،  33٨3،  الترمذي أخرجه  1 ِ(. )أفض  لُ الد عاءِ الحمدُ للََّّ ُ، وأفض  كرِ لا إل ه  إلاَّ اللََّّ  الذِّ
مْدُ )   ،223  ، مسلم  صحيح   2 ِ   والْح  ،  ت مْلُ   لِلََّّ مْدُ   اللِ   وسُبْحان    المِيزان  ِ   والْح  نِ   لِلََّّ واتِ   بيْن    ما   -ت مْلُ   أ وْ -  ت مْلَ   . (والأرْضِ   السَّم 
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 الدعاءفواتح 
 1. مرات( 10) الله اكب ،(10) الحمد لله ،(10) سبحان الله 

 لِّ   مَّ الله د    علَّ    ص  د    آل    وعلَّ    مح  مَّ لَّيْت    كما  ،مح  مَّ يم    علَّ    ص 
اه   إبْر 

يم    آل    وعلَّ  
اه  ،  حم  يد    إنَّك    ،إبْر  يد  كْ   مَّ الله  مَ   ار  د    علَّ    ب    وعلَّ    مح  مَّ

، آل   د  كْت   كما مح  مَّ ار  يم   علَّ   ب 
اه  يم   آل   وعلَّ   إبْر 

اه   حم  يد   إنَّك   ،إبْر 

يد  2.مَ  

 3.الظالمي من كنت   إنيِّ  سبحان ك  أنت   إلاَّ  إله   لا 

 
ِ علِّمني كلِمات  أدعو  )جاءت أم  سُل يْم  إلى النَّبيِّ   ،الألبانيحسن،   ،129٨النسائي،   أخرجه  1 ، فقال ت: يا رسول  اللََّّ

ك برِّيهِ عشرًا، ثمَّ س ليهِ حاجت كِ يقلُ: نع م نع م(.  ديهِ عشرًا، و  : سبحِّي اللََّّ  عشرًا، واحم   بهِِنَّ في صلاتي؟ قال 
ِ  ،  3370صحيح البخاري،    2 سول  اللََّّ ن ا    )س أ لْن ا ر  ةُ عل يْكُم أ هْل  الب يْتِ؛ فإنَّ اللََّّ  قدْ ع لَّم  ِ، كيف  الصَّلا  سول  اللََّّ ف قلُْن ا: يا ر 

: قوُلوا: ....( ِ   رسولُ   سمع  )   صحيح، الألباني،  ،14٨1،  أبو داود   أخرجه ،  كيف  نسُ لِّمُ عل يْكُم؟ قال    ي دعو   رجلًا     اللََّّ

دِ   لم  صلاتِهِ   في ِ   رسولُ   فقال      النَّبيِّ   عل ى   يصُلِّ   ولم  تعالى  اللََّّ    يمُجِّ  إذا   لغيرِهِ   أو   ل هُ   فقال    دعاهُ   ثمَّ   هذا  عجِل      اللََّّ

أصل صفة  (،  شاء    بما  ب عدُ   ي دعو  ثمَّ     النَّبيِّ   عل ى  يصلِّي  ثمَّ   عل يهِ   والثَّناءِ   وعزَّ   جلَّ   ربِّهِ   بت مجيدِ   فلي بد أ  أحدُكُم  صلَّى

)قال علي  رضي الل عنه: كل  دعاء  محجوبٌ، حتَّى يصلَّى على محمد  وآلِ   ، الألباني،ثقات   رجاله   ،3/997الصلاة،  
 .)  محمد 

)دعوةُ ذي الن ونِ، إذ دعا وهو في بطنِ الحوتِ لا إله  إلاَّ أنت  سبحان ك   ،الألبانييح،  صح  ، 3505الترمذي،    أخرجه  3
، فإنَّه لم يدعُ بها رجلٌ مسلمٌ في شيء  قط  إلاَّ استجاب اللُ له(. إنِّي كنتُ من   الظالمين 
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 إلا  إله  لا  ،الحمد    لك  بأنَّ   أسْأل ك    إني  مَّ الله  ، ،   الحنَّان    أنت   المنَّان 

،  الجلا ل    ذا  يا  ،والأرض    السماوات    بديع   يُّ   يا  والإكْرام   يا   ح 

يُّوم  1. ق 

 ك    ،أنت    إلا  إله    لا  ،الحمد    لك  بأنَّ   أسأل ك    إني  اللهم   لا  وحد 

،  شريك ،  السماوات    بديع    ،المنَّان    لك   الجلال    ذا   يا  والأرض 

،  2. قيوم يا حيُّ  يا والإكرام 

  َّه    لاالله    أنت    أنَّك    أشهد    بأنيِّ   أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم  ، أنت    إلاَّ   إل 

،   الأحد   مد  دْ  ولم يل دْ  لم الَّذي الصَّ ن ولم ،يول  ه    ي ك   3. أحد كفوًا ل 

 

 
، وإذا سُئلِ   )فقال النبيِ     ،الألباني  يح،صح   ،2230هداية الرواة،    1 : دعا الل  باسْمِهِ الأعْظ مِ؛ الذي إذا دُعِي  به أجاب 

 به أ عْط ى(. 
لقد دعا اللََّّ  باسمِهِ العظيمِ الَّذي إذا دعي  بِهِ أجاب  وإذا   )قال النبي     ، الألباني  يح،صح  ، 1495،  داود   ابو   أخرجه   2

 (. سئل  بِهِ أعطى 
: والَّذي ن فسي بيدِهِ، لقد سأل  اللََّّ  باسمِهِ الأعظمِ، الَّذي إذا دُعِي   )قال     ، الألباني  يح،صح  ، 3475الترمذي،    أخرجه   3

، وإذا   سُئلِ  بِهِ أعطى(. بِهِ أجاب 
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 سؤال الله جوامع الدعاء و
 من خيرات الدنيا والاخرة

 ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ئي 

 1. [ 201: البقرة]  ئى ېې

 [ 127: البقرة] ئى ٺ ٺ ڀ ڀ ڀڀ پ پ ئي 

 [ 128: البقرة] ئى ڄ ڦ ڦ ڦ ڤڦ ڤ ئي 

   لا اله الا    ،(10)سبحان الله    ،(10)الحمد لله    ، (10)الله أكب

ر  اللَّهمَّ   ،مرات(  10)الله   ني  لي  اغف   وعافني،   وارزقني  واهد 

 2. القيامة يوم   المقام   ضيق    من بالله  أعوذ  

 رْ   اللهمَّ   .أكب  الله  و  الله،  إلا   إله  ولا  الله ،   والحمد    الله ،  سبحان  اغف 

قني، وعافني، وارْحمني، لي، ني وارز   3.واهد 

 
 . : ........( )كان  أكْث رُ دُع اءِ النَّبي   ،  63٨9صحيح البخاري،   1
دُ عشرًا، ويسبحُِّ عشرًا،   )كان  رسولُ اللََّّ ِ  ،الألبانيحسن صحيح،    ، 1616النسائي،    أخرجه   2 يكُبرُِّ عشرًا، ويحم 

 ويهُلِّلُ عشرًا، ويستغفِرُ عشرًا، ويقولُ .....(. 
)قال أعرابي  يا رسول  اللِ إني قد عالجتُ القرآن  فلم أستطِعْه فعلِّمْني    حسن، الألباني،  ،1561صحيح الترغيب،    3

 شيئاً يجُزئُ من القرآنِ؟ قل: ......(. 
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 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  حْد  يك    لا  و  ب يًرا،  أ كْب   الله    ،له  شر   الْح مْد    ك   لله    و 

ث يًرا، ان    ك  بْح  بِّ   الله   س  ي    ر 
الم   وْل    لا  ،الع  لا    ح  ة    و  وَّ يز    بالله   إلاَّ   ق  ز   الع 

رْ   مَّ الله. الح ك يم   ْن ي لي اغْف  ارْحم  ني   و  اهْد  قْن ي و  ارْز   1. و 

 ر  مَّ الله ني،  ،لي  اغف  ني،  وعاف ني،  وارحم  قني،   واهد    وارز 

ني،   2. وارفعْني واجب 

  َّد    لا  ونعيمًا   ،يرتدُّ   لا  إيمانًا  أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم د    ومراف قة    ،ينف   محمَّ

 3.الخ لد جنَّة   أعلَّ   في 

  َّبيد    لا  نعيمًا   أسألك    إني  اللهم ة    ،ي    ومرافقة    ،تنفد    لا  عي    وقرَّ

د   النبيِّ   الخ لد  ،نَّة  الج أعلَّ   في   محمَّ
 4.جنَّة 

 
سولِ اللِ  ، 2696صحيح مسلم،  1 ابيِ  إلى ر  اء  أ عْر  : قلُْ: ....(.  )ج  مًا أ قوُلهُُ، قال  : ع لِّمْنِي ك لا   ، ف قال 
جُلُ   )كان  ،  2697مسلم،    صحيح  2 هُ   أ سْل م ،  إذ ا  الرَّ ة ،    النَّبي    ع لَّم  هُ   ثمَُّ   الصَّلا  ر  ءِ   ي دْعُو    أ نْ   أ م  اتِ   به ؤُلا    ......(،  :الك لِم 

ِ  ، الألباني، صحيح، ٨9٨ابن ماجه،  أخرجه  . : .....(يقولُ بين  السَّجدتينِ في صلاةِ اللَّيلِ   )كان  رسولُ اللََّّ
هو  قائمٌ يصلِّي فقال  النَّبي    ،الألباني  حسن،  ،379/ 5السلسلة الصحيحة،   3 اسأ لْ تعُط هْ    )فجعل  ابنُ مسعود  ي دعو و 

 اسأ لْ تعُط هْ(. 
وأنا أصلِّي فقال: س لْ تعُطهْ يا    )مرَّ بي رسولُ اللِ    ،الألبانيالستة،    رجال  رجاله ،3/1009أصل صفة الصلاة،    4

)  . ابن  أمِّ عبد 
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  َّنيا في المعافاة   أسأل ك إنيِّ  اللَّهم  1. والآخرة الدُّ

  َّنيا  في  والعافية    العفو    أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم  إنيِّ   اللَّهمَّ   ،والآخرة    الدُّ

نياي    د يني  في  والعافية    العفو    أسأل ك    اللَّهمَّ   ومالي،  وأهل  ،ود 

 ْ وراتي،  است  نْ   ع  ،   وآم  وعاتي  ظْني  ر   ومن  ،يديَّ   بي    من  واحف 

 وأعوذ    ف وق ي،  ومن   ،شمالي  وعن  يميني،  وعن   خلفي،

ن أ غْت ال   أن بعظمت ك    2. تحتي م 

 ة اللهم اني اسألك الح سْن ى ياد   3. وز 

 ة    هو  الذي  د ين ي  لي  أ صْل حْ   مَّ الله صْم 
ي  ع  أ صْل حْ   ،أ مْر  نْي اي    لي  و   د 

تي ا   الَّ يه 
،  ف  أ صْل حْ   معاشي  تي  لي   و  ر 

تي  آخ  ا  الَّ يه 
ل    ،معاد ي  ف  اجْع   و 

ةً   الح ي اة   اد  ي  لِّ   في  لي  ز  ،  ك  يْر  ل    خ  اجْع  ةً   الم وْت    و  اح  ن  لي  ر  لِّ   م  ر   ك  . شر 
4 

 
 )ما من دعوة  يدعو بها العبدُ أفضلُ من ....(.  ،الألبانيصحيح،   ،3٨51ابن ماجه،   أخرجه  1
 ي د عُ هؤلاء الدعواتِ حين  يمُسي.....(.   )لم يكنْ رسولُ اللِ   ،الألباني صحيح،  ،3٨71  ماجه، ابن أخرجه  2
ل    )إذا،  1٨1صحيح مسلم،  مقتبس من    3 نَّةِ   أهْلُ   د خ  نَّة ،  الج  ُ   يقولُ :  قال    الج  ك    اللََّّ   أزِيدُكُمْ؟   شيئاً   ترُِيدُون  :  وت عال ى   ت بار 

نَّة ،  تدُْخِلْنا   أل مْ   وُجُوه نا؟   تبُ يِّضْ   أل مْ :  في قولون   نا  الج  ،  ف ي كْشِفُ :  قال    النَّارِ؟  مِن    وتنُ جِّ بَّ   شيئاً  أعُْطُوا  ف ما  الحِجاب    مِن    إليهِم   أح 

بهِِّمْ  إلى  النَّظ رِ   (. [26]يونس:  ئى ٻپ ٻ ٻ ٻ ئي: الآي ة   هذِه  ت لا  ثمَُّ   وزاد  : رواية  وفي.  وجلَّ   عزَّ   ر 

سولُ اللِ  ، 2720صحيح مسلم،  4  يقولُ: .....(.  )كان  ر 
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  َّمنه  عل مت    ما  ،وآجل ه  عاجل ه  ،كلِّه  الخير    من  أسأل ك  إنيِّ   اللهم 

،  لم  وما  ما   ،وآجل ه  عاجل ه  ،كلِّه  الشِّ   من   بك  وأعوذ    أعلم 

 به   سأل ك  ما  خير    من  أسأل ك  إنيِّ   اللهمَّ   .أعلم    لم  وما  منه  عل مت  

ك د    ونبيُّك  عبد  ك   به  عاذ  ما  شرِّ   من  بك  وأعوذ    ،  محمَّ  عبد 

د    ونبيُّك ب  وما  ، الجنة    أسأل ك  إنيِّ   اللهمَّ   ،  محمَّ   من   إليها  قرَّ

ب   وما  ،النار    من  بك  وأعوذ    ،عمل    أو  قول    أو  قول    من  إليها  قرَّ

  كلَّ  تجعل   أنْ  وأسأل ك  ،عمل  
 
 1.خيًرا  لي قضيت ه قضاء

  َّم  اللَّهم نا  اقس  ول    ما  خشيت ك    من  ل   ومن  ،معاصيك    وبي    بين نا  يح 

نا  ما  طاعت ك   ن    ما  اليقي    ومن    ، جنَّت ك    ب ه    تبلِّغ   عل ينا   ب ه    تُ  وِّ

نيا،  م صيبات   نا  ومتِّعنا  الدُّ نا  ،بأسماع  تنا  ،وأبصار   ما   ،وقوَّ

له    ،أحييت نا ل  منَّا،   الوارث    واجع  نا  واجع  نا،   من  علَّ  ثأر   ظلم 

نا ل  ولا  ،عادانا  من  علَّ    وانصر   تجعل    ولا  دين نا،  في  م صيبت نا  تجع 

 
ِ    ،الألبانيصحيح،   ،3٨46ابن ماجه،   أخرجه  1 :  )أنَّ رسول  اللََّّ ها هذا الد عاء   .....(.   علَّم 
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نيا نا  أ كْب    الدُّ نا،  مبلغ    ولا  ،همِّ لم  ن  عل ينا  تسلِّط  ولا  ع    لا  م 

 1.يرحم  نا

  َّوترك    ،الخيرات    فعل    أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم  ، بَّ   المنكرات   وح 

ر    وأن   ،المساكي  
 قوم    في  فتنةً   أردت    وإذا  وترحم ني،  لي   تغف 

،  من  وحبَّ   ،حبَّك    وأسأل ك    ،مفتون    غير    فتوفَّني  وحبَّ   يحبُّك 

ب   عمل   بِّك إل  يقرِّ  2.ح 

  َّك    اللَّهم  علمت    ما  أحي ني  ،الخلق    علَّ   وقدرت ك    الغيب    بعلم 

 وأسأل ك    ،لي  خيًرا  الوفاة    علمت    إذا  وتوفَّني  لي  خيًرا  الحياة  

شيت ك   هادة    الغيب    في  خ  ضا   في  الحقِّ   كلمة    وأسأل ك    ،والشَّ  الرِّ

ب     لا    نعيمًا   وأسأل ك    والغنى،  الفقر    في  القصد    وأسأل ك    ،والغض 

ة    وأسأل ك    ،ينفد   ضاء    وأسأل ك    ،تنقطع    لا    عي    قرَّ  بعد    الرِّ

 
جلس  حتَّى يدعو  بهِ ؤلاءِ الكلِماتِ   )قلَّما كان  رسولُ اللِ    ،الألبانيحسن،    ،3502الترمذي،    أخرجه  1 يقومُ من م 

 . ...(   لأصحابِهِ:
 . إنها حق  فادرسوها ثم تعلَّموها(  )قال رسولُ اللِ  ،الألبانيصحيح،   ،3235الترمذي،   أخرجه  2
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،  بعد    العيش    ب رد    وأسأل ك    ،القضاء ة    وأسأل ك    الموت   النَّظر    لذَّ

،   إل وق    وجْهك  اء    غير    في  ،لقائ ك    إل  والشَّ ة ،   ضرَّ  فتنة    ولا    مضرَّ

ة   نَّا اللَّهمَّ  ،مضلَّ ، بزينة   زيِّ هتدين هداةً  واجعلنا الإيمان   1. م 

  َّني  اللَّهم ن  اهد  ،  فيمن  وعاف ني  ،هديت    فيم  ني   عافيت   وتولَّ

،  فيمن ك  تولَّيت  ،  ما  شرَّ   وقني  ،أعطيت    فيما  لي  وبار   إنَّك    قضيت 

،  يقضى  ولا  تقضي كت    ،واليت    من  يذلُّ   لا  وإنَّه    عليْك  نا   تبار    ربَّ

 2. وتعاليت

  َّمني  الوارث    تجعل هما  حتى  وبصري  بسمْعي  أ مت عْني  اللهم ، 

دي  وفي  د يني  في  وعاف ني  ني  ممن  وانصْرني  ،جس    حتى  ظلم 

ني ي  ر  ضت    ،إليك  نفس   أسلمْت    إني  اللهم  ،ثأْري  فيه  ت   وفوَّ

  لا  إليك،  وجهي  وخلَّيت    إليك،  ظهري  وألج أْت    ،إليك  أمري

 
ِ   ،الألبانيصحيح،   ،5130النسائي،   أخرجه  1  (.  )فقد دعوتُ فيها بدعوات  سمعتهُنَّ من رسولِ اللََّّ
ِ   ،الألبانيصحيح، ،  5174النسائي،   أخرجه  2 ني رسولُ اللََّّ  . .....(   كلِمات  أقولهُنَّ في الوِترِ في القنوتِ: )علَّم 
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نجْى  ولا  ملجأ    الذي  برسول ك  آمنت    ،إليك  إلا  منك  م 

،  1.أنزلْت الذي وبكتاب ك أرسلت 

 ي  بسمْع ي  متَّعْن ي  مَّ الله ما   ،وبصر  ث    واجعلْه  نِّي،  الوار   م 

ني ني، من علَّ   وانصر   2.بث أري منه   وخذ ي ظلم 

 ني،  في  عاف ني  مَّ الله مْعي  في  عاف ني  مَّ الله  ب د   في   عاف ني  مَّ الله  ، س 

ي، فر   من بك   أعوذ   إنيِّ  مَّ الله ،أنت   إلاَّ  إله   لا ب صر  قر   الك   ، والف 

ذاب   من بك   أعوذ   إنيِّ  مَّ الله ،  ع  ب    3. أنت إلاَّ  إله   لا  الق 

   هْت جَّ جْهي  و  ي  و  ات    ف ط ر    ل لَّذ  و  م  الأرْض    السَّ ن يفًا  و  ما   ،ح    أ ن ا   و 

ن  
ي    م 

ك  تي    إنَّ   ،الم شْ  لا  ك ي  ص  ن س  يْ اي    و  مح  مم  اتي  و  بِّ   لله    و    ر 

ي  
الم   يك    لا  ،الع  ب ذلك    له،  شر   رْت    و 

ا  أ م  أ ن  ن    و 
،  م  ي 

 مَّ الله   الم سْل م 

ه    لا  الم ل ك    أ نْت   بِّّ   أ نْت    ،أ نْت    إلاَّ   إل  أ ن ا  ر  ،  و  ك  بْد  ،   ظ ل مْت    ع   ن فْس 

 
 . الألباني ، صحيح،14٨2، الصغير الجامع  1
ِ     ،الألبانيحسن، ،  3604الترمذي،   أخرجه  2  يدعو فيقولُ: .......(.   )كان  رسولُ اللََّّ
يا أبتِ إنِّي أسمعكُ تدعوه كُلَّ غداة : .......، تعُيدُها حين تصُبحُِ ثلاثاً،  )   ، الألباني  حسن،   ،5090  داود،  أبو   أخرجه   3

سول    (. يدعو بهنَّ  اللِ  وثلاثاً حين تمُسي، فقال: إنيِّ سمعتُ ر 
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فْت   اعْت   نْب ي  و  رْ   ،بذ  اغْف  ن وبّ    لي  ف  ر    لا  إنَّه  جم  يعًا،  ذ 
غْف  ن وب    ي    الذُّ

،  إلاَّ  ني    أ نْت  اهْد  ن    و  ق    لأ حْس  ي  لا  ،الأخْلا  ْد  ا  يه  ه 
ن    إلاَّ   لأ حْس 

، فْ   أ نْت  اصْْ  نِّي  و  ا  ع  يِّئ ه  ف    لا  ،س  نِّي  ي صْر  ا  ع  يِّئ ه    . أ نْت    إلاَّ   س 

بَّيْك   ،  ل  يْك  عْد  س  الْخ يْر    و  لُّه    و  يْك    في  ك  د  ُّ   ،ي  الشَّ ،   ليس    و  يْك  ا   إل    أ ن 

، بك   يْك  كْت   وإل  ب ار  ، ت  يْت  ال  ع  ت  ك   و  ر 
أ ت وب   أ سْت غْف  يْك و   1.إل 

  َّلمًا  أسأل ك   إنيِّ  اللَّهم   2. متقبَّلًا  وعملًا  ،طيِّبًا ورزقًا ،نافعًا ع 

  َّ3.قيِّمًا  وهديًا نافعًا، وعلمًا   دائمًا، إيمانًا أسأل ك إني اللهم 

 رْ   اللهم شْني  اللهم  ،كلَّها  وخطاياي    ذنوبّ  لي  اغف  ني،  أ نع  ْ  واجب 

ني   ولا  لصالحها  يهدي  لا  فإنه  ،والأخلاق    الأعمال    لصالح    واهد 

ف    4.أنت إلا سيِّئ هاي صْر 

 
سولِ اللِ  ، 771صحيح مسلم،  1 : )عن ر  ةِ، قال   .....(.   ، أنَّهُ كان  إذ ا ق ام  إلى الصَّلا 
 ........(.   )كان  يقولُ إذا صلَّى الص بح  حين  يسلِّمُ  ،الألبانيصحيح،   ، 925ابن ماجه،   أخرجه  2
 . .......(   الدرداءِ يقول:)كان أبو  ، الألبانيالإسناد،  صحيح  الأثر  ،106الإيمان لابن أبي شيبة،   3

في صلاة  مكتوبة  ولا تطوع  إلا سمعتهُ يدعو    )ما دنوتُ من نبيكِّم    حسن، الألباني،  ، 1266صحيح الجامع،    4

 بهؤلاءِ الكلماتِ لا يزيدُ فيهنَّ ولا ينقصُ منهن(. 
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  َّسكيناً  أحْيني  اللهم تني  ،م  سكيناً  وأ م  ني  ،م  ْ مرة    في  واحش   ز 

اكي   ة يوم   المس   1.القيام 

 نا نا  ،بيننا   أصل حْ   ربَّ ب ل    واهد  ،  س  نا  السلام   إل   الظلمات    من  ونجِّ

، فْ   النُّور  كْ   ،بطن    وما  منها  ظهر  ما  الفواحش    عنا  واصْ   وبار 

نا  في  لنا نا  أسماع  نا  وقلوب نا  وأبصار  يات نا  وأزواج   علينا   وت بْ   ،وذرِّ

اب    أنت  إنك حيم    التَّوَّ ثْني   لنعمت ك،  شاكرين   واجعلْنا  ،الرَّ  م 

َّها بها، قائل ي بها،
 2. علينا وأ تِ 

  َّظْني   اللهم ظْني  ،قائمًا   بالإسلام  احف   قاعدًا،  بالإسلام  واحف 

تْ   ولا  ،راقدًا  بالإسلام  واحفظْني ا  بّ  ت شْم   حاسدًا،  ولا  عدوًّ

ك  خزائنه  خير    كل  من  أسأل ك  إني  اللهمَّ   كل   من  بك  وأعوذ    ،بيد 

ك خزائنه شرر    3.بيد 

 
)فقال ت عائشِةُ: لِم  يا رسول  اللِ؟ قال: إنَّهم ي دخُلون الجنَّة  قبل  أغنيائهِم   ،الألبانيصحيح،   ،2352،  الترمذي أخرجه 1

 بأربعين خريفًا(. 
 عبدُ اللِ بنُ مسعود  يكُثرُِ أن يدعو  بهؤلاءِ الدعواتِ........(.   )كان  ،الألبانيصحيح،  ،490صحيح الأدب المفرد،   2
 . الألباني  ، حسن،1260، الجامع صحيح  3
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  ِّني  ،علَّ   ت ع ن  ولا  أعنِّي  رب ْ   ولا  وانصر  ،  تنصر   لي   وامكر  علَّ

،  تِكر  ولا ني  علَّ ني  ،إليَّ   هداي    ويسَِّّ   واهد  ى   من  علَّ  وانصر   بغ 

 ل ك    راهبًا،  ل ك    ذاكرًا،   ل ك    شاكرًا،  ل ك    اجعلني  اللَّهمَّ   ،علَّ 

طواعًا بتًا  إليك    ،م  اهًا  مُ  نيبًا  أوَّ ل   توبتي،  تقبَّل  ربِّ   ،م   واغس 

وبتي ب  ،ح  تي،  وثبِّت  دعوتي،  وأج  د  ق لبي،  واهد    حجَّ  وسدِّ

 1. ق لبي سخيمة    واسل ل ل ساني،

 نا  للهما  الأخرة   في  لنا  واغفر  ،العسَّى  وجنربنا  ،لليسَّى  يسَّر

 2. والأول

 بِّبْ   مَّ الله ك    إلينا  ح  قاء 
لْ   ،ل  ،  علينا  وسهِّ ك   من  لنا  وأقل لْ   قضاء 

 3.الدنيا

 
: كان  النَّبي    ،الألبانيصحيح، ،  1510داود،   ابو أخرجه  1 ، قال   ي دعو: .......(.   )عنِ ابنِ عبَّاس 

 ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ئيمقتبس من قوله تعالى:      2

 [ 13- 5: الليل ] ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ې

نْ   )اللهُمَّ ،  الألباني  ،حي ، صح1311،  الجامع  صحيحمقتبس من    3 ،  آمن    م  ،  أنيِّ  وشهِد    بك  بِّبْ   رسولكُ  ،   إليه   فح   لِقاء ك 

لْ  ، عليه   وسهِّ  الدنيا،(.  من  لهُ   وأقلِلْ   قضاء ك 
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 عْ   ،د يني  لي  أصل حْ   مَّ الله سِّ كْ   ذاتي،  في  علَّ   وو  زْقي   في  لي  وبار   1. ر 

 دني  2.كنت  حيث ما  الخير    لي  ويسََّّ    ذنبي،  وأغفر  التَّقوى،  اللهمَّ زور

  

 
،  النَّبيَّ  )أت يتُ ، الأرناؤوط شعيب ، لغيره حسن ،990٨النسائي،   أخرجه  1 ضوء  أ   بو  لَّى   فت وضَّ  .....(.  : وقال  وص 
ِ إنيِّ أريدُ    )جاء  رجُلٌ إلى النَّبِيِّ    ، الألباني، حسن صحيح،  3444،  الترمذي  سنن مقتبس من    2 فقال  يا رسول  اللََّّ

دني. قال   ُ التَّقوى وغفر  ذنب ك ويسَّر  ل ك الخير  حيثمُا كنت  سفرًا فزوِّ د ك اللََّّ  (. زوَّ
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 المغفرة والرحمة سؤال الله 
 ئى ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە ئي 

 [ 41: إبراهيم]

 ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ئي 

 [ 10: الحشر] ئى ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ

 ى ى ې ې ې ې ۉ ۉ ۅ ۅ ئي 

 ٻ ٻ ٻ ٱ ئو ئە ئە ئا ئا

 ڀڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ

 ٹ ٹ ٿٿ ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ

 ئى ڦ ڦ ڦ ڤ ڤڤ ڤ ٹ ٹ

 [ 9- 7: غافر]

 ئى ئى ئې ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆئۆ ئۇ ئۇ ئو ئي 

 [118: المائدة] ئى

 ئى ڇ ڇ چ چ چ ڃچ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ئي 

 [8: التحريم]
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 ئى ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ئي  

 [ 16:  عمران آل]

 ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ئي 

 [ 23: الأعراف] ئى ڀ

 المؤمنون]  ئى ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ئي :

109 ] 

 [ 16: القصص] ئى ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ئي 

 [ 118: المؤمنون] ئى ی ی ی ی ئى ئى ئي 

 ٻ ٻ بى بم بخ بح ئيبج ئى ئم ئح ئج ئي 

 [156-155: الأعراف] ئى پ پ پ پ ٻ ٻ

 [ 285: البقرة] ئى ڭ ڭ ڭ ۓ ئي 

 ئۇ ئو ئو ئە ئائە ئا ى ى ې ې ې ئي 

 ی ئى ئى ئى ئېئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ
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 بى بم بحبخ بج ئي ئى ئم ئجئح ی ی ی

 [ 286: البقرة] ئى تخ تح تج بي

 بِّّ   أنْت    مَّ الله ه    لا  ر  قْت ن ي  ،أنْت    إلاَّ   إل  ل  ،  وأنا  خ  ك  بْد    علَّ    وأنا  ع 

ك   هْد  ك    ع  عْد  وذ    ،اسْت ط عْت    ما  وو  ن  بك    أع  ِّ   م  ،  ما  شر  ن عْت   ص 

ت ك    لك    أب وء   عْم 
َّ   بن  ل  نْب ي  لك    وأ ب وء    ،ع  رْ   ،بذ  ر    لا  فإنَّه  ،لي    فاغْف 

غْف   ي 

ن وب     1.أنْت إلاَّ  الذُّ

  َّمد    الأحد    الواحد    بأنَّك  الله    يا  أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم  لم   الَّذي  ،الصَّ

ل دْ  دْ   ولم  ي  نْ   ولم  ،يول  ه    ي ك  وًا  ل  ف  ،  ك  د  ر    أن  أ ح 
نوبّ،  لي  تغف   إنَّك    ذ 

فور   أنت   حيم الغ   2.الرَّ

  ِّرْ   ربِّّ   ،ظل مت    إنيِّ   رب ر    لا  فإنَّه  لي،   فاغف 
نوب    يغف   3. أنت  إلاَّ   الذُّ

 
نَّة   )س يِّدُ الِاسْتغِْفارِ: ...... إذا قال  حِين  يمُْسِي ف مات   ،  6323صحيح البخاري،    1 ل  الج  نَّةِ    - د خ    - أوْ: كان  مِن أهْلِ الج 

 وإذا قال  حِين  يصُْبحُِ ف مات  مِن ي ومِهِ مِثلْ هُ(. 
ِ    ،الألبانيصحيح،    ،1301النسائي،    أخرجه   2 دُ،    )أنَّ رسول  اللََّّ هو  يتش هَّ دخل  المسجد ، إذا رجلٌ قد ق ضى صلات هُ و 

 ِ : ............، فقال  رسولُ اللََّّ ُ ل هُ، ثلاثاً(. فقال   : ق د غ فر  اللََّّ
ب  :  قال   عليّ    )عن الأرناؤوط،    حسن، شعيب   سنده  ،11٨  -117/  23النبلاء،    أعلام  سير  تخريج  3   اللِ   إلى  الكلامِ   أ ح 

 ......(.  : ساجدٌ  وهو   العبدُ  يقول   أنْ  وجلَّ   عزَّ 



 3٨ نيزاد المفرد           

 دْ   مَّ الله يْن ي  ب اع  ط اي اي    وبيْ    ب  دْت    كما  ،خ  ق    بيْ    ب اع   الم شْ 

ب   ن ي  مَّ الله   ،والم غْر  ن    ن قِّ
ا  م  ى  كما  الخ ط اي  ن قَّ ن    الأبْي ض    الثَّوْب    ي 

 م 

، ن س  لْ  مَّ الله الدَّ اي   اغْس  ط اي    خ 
 
د والثَّلْج   بالم اء  1.والب  

 ات    ن ور    أنْت    الح مْد    لك    مَّ الله و  م   الح مْد    ول ك    ،والأرْض    السَّ

يِّم    أنْت   ات    ق  و  م  بُّ   أنْت    الح مْد    ول ك    ،والأرْض    السَّ   ر 

ات   و  م  ن  والأرْض    السَّ نَّ   وم  يه 
،   أنْت    ،ف  ك    الح قُّ عْد  ،   وو   الح قُّ

وْل ك   ك    ، الح قُّ   وق  اؤ  ق 
،  ول  ،  والج نَّة    الح قُّ قٌّ ،  والنَّار    ح  قٌّ  ح 

قٌّ   والنَّب يُّون   ة    ،ح  اع  ،  والسَّ قٌّ ،  لك    مَّ الله  ح  ،   وب ك    أسْل مْت  نتْ   آم 

ل يْك   لْت    وع  كَّ يْك    ،ت و  ،  وإل  ،  وب ك    أن بْت  مْت  اص  يْك    خ   وإل 

مْت   اك  رْ   ،ح  اغْف  مْت    ما  لي  ف  ،  وما  ق دَّ رْت  رْت    وما  أخَّ  وما   أسْْ 

، ي أنْت   أعْل نتْ  ه   لا إلَ    2.أنْت إلاَّ  إل 

 
ِ،، 744صحيح البخاري،   1 سول  اللََّّ ي يا ر  : أ قوُلُ:  )ف قلُتُ: بأ بيِ وأمُِّ ةِ ما ت قوُلُ؟ قال  اء   . ...( إسْك اتكُ  بيْن  التَّكْبيِرِ والقِر 
: ....(  )كان  النبي    ،  7499صحيح البخاري،   2 د  مِن  اللَّيْلِ، قال   . إذ ا ت ه جَّ
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  َّن صلِّ   ولك    ،نعب د    إياك    اللهم  ، د  ى  وإليك    ون سج  ،  ن سْع  د    ون حْف 

ق    بالكافرين    عذاب ك    إنَّ   ،عذاب ك    ونخشى  رحمت ك    نرجو لْح   ، م 

ك    ،نستعين ك    إنَّا  اللهمَّ  ثْن ي  ،ونستغفر  ،  عليك    ون    ولا  الخير 

، ك  ر  ، ونخضع   بك   ون ؤمن   ن كْف  ك من  ون خلع   لك  ر  كْف   1. ي 

 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن    بك    أع 
ل    م  س  م    الك  م    ،والَ ر  ،  والم غْر   مَّ الله   والم أْث م 

وذ    إنيِّ  ن  بك    أع  ذاب    م  بْ    وف تْن ة    ، النَّار    وف تْن ة    النَّار    ع  ذاب    الق    وع 

 ، بْ  ِّ   الق  ن ى  ف تْن ة    وشر  ِّ   ،الغ  ،   ف تْن ة    وشر  قْر  نْ   الف  ِّ   وم  يح    ف تْن ة    شر   الم س 

ال   جَّ لْ   مَّ الله  ،الدَّ طاياي    اغْس     خ 
 
د ،  الثَّلْج    بماء لْب ي   ون قِّ   والب    ق 

ن  
ى  كما   الخ طايا  م  ن قَّ ن    الأبْي ض    الثَّوْب    ي 

ن س    م  دْ   ،الدَّ يْن ي  وباع   ب 

طاياي   وبيْ   دْت   كما خ  ق    بيْ   باع  ب  الم شْ   2.والم غْر 

  َّريم   عفوٌّ  إنَّك   اللَّهم بُّ  ك   3.عنِّي فاعْف   العفو   تح 

 
)صلَّيتُ خلف  عمر  بنِ الخطابِ رضي اللُ عنهُ صلاة  الصبحِ فسمعتهُُ    ، الألبانيصحيح،    ، 170/ 2إرواء الغليل،    1

 يقولُ بعد  القراءةِ قبل  الركوعِ ....(. 
 6375صحيح البخاري،   2
ِ أرأيت  إن ع لِمْتُ أي  ل يلة  ل يلةُ الق درِ ما أقولُ فيها  صحيح، الألباني،  ،  3513الترمذي،    أخرجه   3 )قلتُ يا رسول  اللََّّ

 قال  قولي .......(. 
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  ِّب رْ   ر  يئ تي  لي  اغْف 
ط  ،  ،خ  هْل  افي    وج  ي  في  وإسْْ  ،  أمْر  لِّه   وما   ك 

نِّي  به  أعْل م    أنْت   رْ   مَّ الله  ،م  ،   لي  اغْف  اي  ط اي  ي  خ  مْد  هْل    وع    وج 

، زْلي  لُّ   وه  ي  ذلك    وك  ند  رْ   مَّ الله  ،ع  مْت    ما  لي   اغْف   وما   ق دَّ

رْت   رْت    وما  ،أخَّ ،  وما  أسْْ  م    أنْت    أعْل نتْ  دِّ ،   وأ نْت    الم ق  ر  خِّ  الم ؤ 

لِّ  علَّ   وأ نْت     ك 
 
ير شيء  1. ق د 

 لْمًا   ن فْس    ظ ل مْت    إنيِّ   مَّ الله ث يًرا  ظ  ر    ولا    ،ك 
غْف  ن وب    ي  ،   إلاَّ   الذُّ  أنْت 

رْ  اغْف  ةً   لي  ف  ر 
غْف  ن  م  ،   م  ك  ند  ْن ي  ع  ور    أنْت    إنَّك    ،وارْحم  ف   الغ 

يم ح   2.الرَّ

 ن  طهرْني  اللهم ني  اللهم  ،والخطايا  الذنوب    م  ى   كما  منها،  نق  ن قَّ  ي 

ن  الأبيض    الثوب   ن س    م  ،  طهرْني  اللهم  ،الد  د ،   بالثلج   والب  

 
 
 3. البارد والماء

 
 .....(.   أنَّه كان  ي دْعُو بهذا الد ع اءِ: )ع نِ النبيِّ ،  639٨صحيح البخاري،   1
: قلُْ: .....( )ع لِّمْنيِ دُع اءً أدْعُو به ،  6326صحيح البخاري،   2 تِي، قال   . في ص لا 
 . الألباني، صحيح، 240النسائي،   أخرجه  3
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 لْء    الح مْد    لك    مَّ الله
   م 

 
ماء لْء    ،السَّ

،   وم  لْء    الأرْض 
ئْت    ما  وم 

 ش 

ن    م 
 
عْد    شيء رْني    مَّ الله  ،ب  د    بالثَّلْج    ط هِّ    ،والْب  

 
د    والمْاء  مَّ الله  ، البار 

رْني   ن    ط هِّ
ن وب    م  ى  كما  ،والْخ طايا   الذُّ ن قَّ ن    الأبْي ض    الثَّوْب    ي 

 م 

ن س  1. الدَّ

 رْ   مَّ الله نْب ي  لي  اغْف  ،  ذ  لَّه  ه    ك  قَّ
لَّه    د  ه    ،وج  ل  ،  وأ وَّ ه  ر 

ي ت ه    وآخ 
لان   وع 

ه َّ
 2.وسْ 

 ه  لا  يغفر    لا  إنَّه  ،ذنوبّ  لي  فاغفرْ   نفس  ظلمت    قد  إنيِّ   أنت،  إلا  إل 

 3.أنت إلا الذنوب  

   اللهمَّ   سبحان ك  ، ك  ك    ،أنت    إلاَّ   إله    لاَّ   أن  أشهد    وبحمد    لا  وحد 

، شريك   ك   لك  ر 
 4.إليك وأتوب   أستغف 

 
 476صحيح مسلم،  1
سول   ،4٨3صحيح مسلم،  2  . كان  يقولُ: في سُجُودِهِ ........( للهِ )أنَّ ر 
عبدي ع رِف  أن له ربًّا  )إنَّ الل  ل يعجبُ من العبدِ إذا قال: .......، قال:    ،الألبانيصحيح،  ،  1٨21صحيح الجامع،    3

 يغفرُ ويعُاقِبُ(. 
 )كفارةُ المجلِسِ أنْ يقول  العبدُ: ......(.  ،الألبانيصحيح، ،  44٨7صحيح الجامع،  4
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 بْحان ك ك،  س  مْد  ك  أنت،  إلاَّ   إله    لا وبح  ر 
 1.إليك  وأتوب    أست غْف 

   بْحان ك نا مَّ الله س  بَّ ، ر  ك  مْد  رْ  مَّ الله وب ح   2.لي    اغْف 

  َّرْ   اللَّهم ْني  لي،  اغف  ،  وت بْ   ،وارحم  َّ اب    أنت  إنَّك  عل    التَّوَّ

حيم  3.الرَّ

  ِّب رْ  ر  يئ تي لي  اغْف 
ط  ين ي وم   خ   4.الدِّ

 5.رحمت ك أبواب   لي افت ح مَّ الله  

 العلُّ الله    إلاَّ   إله    لا  ، يم 
ظ  يم  الله    إلاَّ   إله    لا  الع 

يم    الح ل  ر   ،الك 

بِّ   الله   سبحان   بْع    السموات    ر  بِّ   ،السَّ ،  العرش    ور  ظ يم   الع 

بِّ  لله   والْح مْد   الم  ي ر   6.الْع 

 
سولُ اللِ   ،الألبانيمسلم،   شرط  على   صحيح  إسناده  ،495/ 7السلسلة الصحيحة،   1 مجلِسًا قط  ولا تلا   )ما جلس ر 

) ت م  ذلك بك لِمات   . قرُآنًا ولا صلَّى ص لاةً إلاَّ خ 
 ......(.   يقولُ في رُكُوعِهِ وسُجُودِهِ: )كان  النبي   ،  4293صحيح البخاري،   2
ة ،  مِئة    استغف ر    فسمِعتهُ   ،  النَّبيِّ   عِند    جالِسًا   )كنتُ   الأرناؤوط،   صحيح، شعيب   ، 5354  مسند الامام احمد،  3   ثمَّ   مرَّ

 ......(.  : يقولُ 
، ف هلْ ذاك  ،  214صحيح مسلم،    4 حِم ، ويطُْعِمُ المِسْكِين  سول  اللِ، ابنُ جُدْعان  كان  في الجاهِلِيَّةِ ي صِلُ الرَّ )قلُتُ: يا ر 

بِّ اغْفِرْ لي   : لا ي نْف عهُُ، إنَّه ل مْ ي قلُْ ي وْمًا: ر  ينِ(. نافعِهُ؟ُ قال  طِيئ تي ي وم  الدِّ  خ 
، ف لْي قلُِ: اللَّهُمَّ إ،  713صحيح مسلم،    5 ج  ر  ، وإذا خ  تكِ  حْم  سْجِد ، ف لْي قلُِ: اللَّهُمَّ افْت حْ لي أبْواب  ر  دُكُمُ الم  ل  أح  نِّي  )إذا د خ 

 .)  أسْأ لكُ  مِن ف ضْلِك 
(. )يا   ،الألبانيصحيح لغيره،   ، 1٨52صحيح الموارد،   6 ! ألا أعُ لِّمُك  ك لِمات  إذا قلُْت هُنَّ غُفِر  لك   علي 
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 ولاالله    إلا  إله  لا  ،وحدهالله    إلا  إله  لا  ،أكب  الله  والله    إلا  إله  لا  

  ولا الله    إلا  إله  لا  ،الحمد    وله  الملك  لهالله    إلا  إله  لا  ،له  شريك

ة   ولا حول    1.بالله إلا قوَّ

 ه   لا ،الله و الله،  إلاَّ  إل  ة   ولا حول   ولا أ كْب    2. بالله  إلاَّ  قوَّ

   ر
يوم    الحيُّ   هو    إلاَّ   إله    لا  الَّذي  الله   أستغف   . إليه  وأتوب    الق 

ر  
يوم    الحيُّ   هو    إلاَّ   إله    لا  الَّذي  الله   أستغف   . إليه  وأتوب    الق 

ر  
يوم   الحيُّ  هو   إلاَّ  إله   لا الَّذي الله  أستغف   3.إليه وأتوب   الق 

 ه    ، لا(10)  سبحان الله الله   ،(10)  الحمد لله  ،(10)  الله  إلاَّ   إل 

ر  (10) اكب
 4. مرات( 10)الله  ، أستغف 

 

 
)من قال ..... يعقدُهنَّ خمسًا بأصابعِه ثم قال من قالهن في   ،الألبانيصحيح لغيره،    ،250/ 4،  والترهيب  الترغيب   1

 يوم  أو في ليلة  أو في شهر  ثم مات في ذلك اليومِ أو في تلك الليلةِ أو في ذلك الشهرِ غُفِر  له ذنبهُ(. 
ت عنهُ خطاياهُ ولو كانت مثل     حسن، الألباني،  ،3460الترمذي،    أخرجه  2 )ما عل ى الأرضِ أحدٌ يقولُ: ....، إلاَّ كُفِّر 

 زبدِ البحرِ(. 
نْ قال   ،الألبانيصحيح،   ،1623صحيح الترغيب،   3 حْفِ(. ، ي قولهُا ثلاثاً؛ غُفِر  لهُ وإنْ كان ف رَّ مِن  .......)م   الزَّ
)يا أمَّ رافع ! إذا قمتِ إلى الصلاة؛ فسبحِّي الل  عشرًا، وهلِّليه عشرًا،   ،الألبانيحسن،    ،333٨السلسلة الصحيحة،    4

واحمدِيه عشرًا، وكبرِّيه عشرًا، واستغفِريه عشرًا؛ فإنك إذا سبَّحتِ عشرًا قال: هذا لي، وإذا هلَّلتِ قال: هذا لي، وإذا 
 قد غفرتُ لك(. حمدتِ قال: هذا لي، وإذا كبَّرتِ قال: هذا لي، وإذا استغف رتِ قال: 
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  الجنة  سؤال الله 
 النارالنجاة من و

 ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە ئائە ئا ى ى ې ئي 

 [ 66- 65: الفرقان] ئى ئۈ ئۈ ئۆ

 ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ئي 

 ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ۓڭ ۓ ے ے ھ ھ

 ۉۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ

 ئە ئە ئا ئا ى ى ې ې ې ې

 ئى ئېئى ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو

 [ 194- 191:  عمران آل] ئى ی ی ئى

 اجعلنا  ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ ئي  اللهم 

  ئى ژ ژ ڈ ڎڈ ڎ ڌ

 [69: النساء]
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 پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئا ى ى ې ې ې ئي 

 ئى ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ

 [ 84-83: المائدة]

 [ 94: المؤمنون] ئى ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ئي 

 ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ئي 

 [ 89-87: الشعراء] ئى ڃ ڄ ڄ

 [ 47: الأعراف] ئى ں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ئي 

 [ 11: التحريم] ئى ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ئي 

  أسألك   إنير  اللهمر ،  1.النار من بك   وأعوذ   الج نة 

  َّإنيِّ   اللَّهمَّ   ،الجنَّة    أسأ ل ك    إنيِّ   اللَّهمَّ   ،الجنَّة    أسأ ل ك    إنيِّ   اللَّهم 

من    إنيِّ   اللَّهمَّ   ،الجنَّة    أسأ ل ك    إنيِّ   اللَّهمَّ   ،النَّار  است جيرك 

  2. النَّار است جيرك من   إنيِّ  اللَّهمَّ  ،النَّار است جيرك من  

 
دُ وأقولُ: .......    قال  النَّبي   )  ، الألبانيصحيح،    ، 792داود،    ابو   أخرجه   1 : أت ش هَّ : ك يف  تقولُ في الصَّلاةِ، قال  جُل  لر 

 : حول ها ندُ نْدنُ(. أما إنِّي لا أحُسنُ د ندنت ك  ولا د ندنة  مُعاذ  فقال  النَّبي  
)ما سأل رجلٌ مسلمٌ الل  الجنة  ثلاثاً، إلاَّ قالتِ الجنةُ: اللهم أدخلْهُ الجنة ،   ،الألبانيصحيح،   ،5630صحيح الجامع،    2

 ولا استجار  رجلٌ مسلِمٌ الل  من  النارِ ثلاثاً، إلاَّ قالتِ النارُ: اللهمَّ أجرْهُ منِّي(. 
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 ك    أنت    إلا  إله    لا  ،الحمد    لك  بأنَّ   أسأل ك    إني  اللهم  لا  وحد 

،   شريك ،  لك   الجلال    ذا  يا  ،والأرض    السماوات    بديع    يا  المنَّان 

، ،  أسألك  إني   ،قيوم    يا  حيُّ   يا  والإكرام   من  بك  وأعوذ   الجنة 

 1.النار

  ِّب اب ك   ق ن ي ر  ذ  ث   ي وم   ع  بْع  ب اد ك ت 
 2. ع 

  َّد    وإسْافيل    وميكائيل    جبيل    ربَّ   اللهم  من    بك    نعوذ    ،ومحمَّ

 3.النَّار

  َّوربَّ   ،وميكائيل    جبيل    ربَّ   اللهم  ،  من   بك  أعوذ    إسْافيل 

، حرِّ   4. القب عذاب    ومن النار 

  َّبني اللهم  5.يسيًرا حسابًا حاس 

 
دِه: ........ِ. قال: والذي نفسي بيدِه لقد دعا  ، الألبانيصحيح، ، 31التوسل لللباني،   1 )سمع رجلًا آخر  يقول في تشه 

، وإذا سُئلِ  به أ عْط ىالل  باسمِه العظيمِ الذي   . ( إذا دُعِي  به أجاب 
سولِ اللِ   ،  709صحيح مسلم،    2 لْف  ر  لَّيْن ا خ  :  )كُنَّا إذ ا ص  جْهِهِ، قال  ي مِينِهِ، يقُْبلُِ ع ل يْن ا بو  ن كُون  عن  أ حْب بْن ا أ نْ   ،

 .....(.  ف س مِعْتهُُ يقولُ: 
 . الألباني ، حسن، 45، الجامع صحيح  3
 . الألباني، صحيح، 1955،  النسائي سنن 4
 . يقولُ في بعضِ صلاتهِ: ....(   )سمعتُ النبيَّ   ، الألبانيجيد،  إسناده ،1007/ 3أصل صفة الصلاة،   5
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 1.اللهم اظلني بظلك، يوم لا ظل الا ظلك   

 رْ   مَّ الله لْني  مَّ الله  ، لي  اغْف  وم    اجْع  ة    ي  ي ام 
ث ير    ف وْق    الق  ن   ك  ك    م  لْق   خ 

ن  
رْ   مَّ الله   .النَّاس  م  لْني  لي،  اغْف  ة    ي وم    وأ دْخ  ي ام 

لًا   الق  دْخ  يما   م  ر   2.ك 

 3. عذاب  ولا حساب    بغير   الجنة أسألك إني اللهم 

 رْد وْس   أسأل ك   إني اللهم
  4. الج نةاعلَّ  ،الف 

  مَّ اللهم
 5. علَّ  نعمت ك أت 

 
لالِي؟ اليوم  أظُِل هُمْ في  ،  2566صحيح مسلم،  مقتبس من    1 ةِ: أيْن  المُت حاب ون  بج  ظِلِّي، ي وم  لا  )إنَّ اللََّّ  يقولُ ي وم  القِيام 

 . ظِلَّ إلاَّ ظِلِّي( 
لْقِك  مِن  النَّاسِ. اللَّهُمَّ    4323،صحيح البخاري،  مقتبس من    2 ةِ ف وْق  ك ثِير  مِن خ  )اللَّهُمَّ اغْفِرْ له. اللَّهُمَّ اجْع لْهُ ي وم  القِي ام 

لًا ك رِيمًا(  ةِ مُدْخ   . اغْفِرْ له وأ دْخِلْهُ ي وم  القِي ام 
تكُ    هذِه:  لِي  فقِيل    ع ظِيمٌ،   س وادٌ   فإذا)،  220،  مسلم  صحيح مقتبس من    3 نَّة    ي دْخُلوُن    ألْفًا   س بْعوُن    ومعهُمْ   أمَُّ  حِساب    بغيرِ   الج 

 . (ع ذاب   ولا 
؛ فإنَّه أوْس طُ  )،  2790صحيح البخاري،  مقتبس من    4 نَّةِ  فإذا س أ لْتمُُ اللََّّ ، فاسْأ لوُهُ الفِرْد وْس  نَّةِ وأ عْل ى الج  ف وْق هُ    -أرُاهُ -الج 

نَّةِ  رُ أنْهارُ الج  نِ، ومِنْهُ ت ف جَّ حْم   . ( ع رْشُ الرَّ
)قال: في عرِضُ عليهم أعمال ه، فإذا رأ وْا    ،الألبانيموقوفا،    صحيح   إسناده  ،275٨السلسلة الصحيحة،    مقتبس من   5

ها(.  عبدِكحسنًا استبشروا وقالوا: هذه نعمتكُ على    فأتمَِّ
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الهداية  سؤال الله 
 وصلاح القلبوالثبات والاستقامة 

 پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ

 ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ

 ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ

[ الفاتحة] ئى ڄ
1 

 پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي 

 [53: عمران آل] ئى

 ئې ئېئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئي 

 [ 8: عمران آل] ئى ئى ئى

 [ 28- 25: طه] ئى ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ئي 

 
(، 395صحيح مسلم،  1  . )ق س مْتُ الصَّلاة  ب يْنيِ وبيْن  ع بْدِي نِصْف يْنِ، ولِع بْدِي ما س أ ل 
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 گ گ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ئي 

 [ 80: الإسراء] ئى ڳ ڳ گ گ

 [ 29: المؤمنون] ئى ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ئي 

 ئى ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ ئي  

 [ 10: الكهف]

 [ 22: القصص] ئى ڀ ڀ پ پ پ پ ئي 

 [ 24: الكهف ] ئى ڭ ڭ ۓ ۓ ے ے ھ ھ ئي 

  ثبتني  ئى ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ئي  اللهم 

 [ 27: إبراهيم]
 من اجعلنا   ڀ ڀ ڀ ڀ پ ئي  اللهم 

 [ 3: العصر] ئى ٺ ٺ ٺ

 قلِّب   يا اللهم  1.دين ك علَّ قلبي ثبِّتْ  ،القلوب    م 

 ف   مَّ الله ِّ ل وب   م صر  فْ  ،الق  ِّ ن ا صْ  ل وب  ت ك علَّ   ق   2.ط اع 

 
 . الألبانيصحيح،   ،6٨3،  المفرد  الأدب  1
يْثُ ي ش اءُ ،  2654صحيح مسلم،    2 فهُُ ح  رِّ ، يصُ  احِد  نِ، ك ق لْب  و  حْم  ابعِِ الرَّ ص 

ا بيْن  إِصْب ع يْنِ مِن أ  ، )إنَّ قلُوُب  ب نِي آد م  كُلَّه 

سُولُ اللِ    : ....(. ثمَُّ قال  ر 
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  مثبِّت   يااللهم ، نا ثبِّت القلوب   1.دين ك علَّ قلوب 

 ر  يا  2.عليه ألقاك   حتى الإسلام   م سكنري ،وأهل ه    الإسلام   ولي 

 يا  َّ ،  الإسلام   ولي  بِّتْن ي وأهل ه  اك حتى به   ث   3.أ لْق 

 من انا نعوذ بك اللهم ، ت ن  ر   ما الف  ما منها ظ ه   4.ب ط ن و 

 ن اللهم انا نعوذ بك ور   م  نا شر  س   5.أعمال نا وسيِّئات   أنف 

  َّعلَّ   والعزيمة    ،الأمر    في  الثَّبات    أسأل ك  إنيِّ   اللَّهم   ، شد   الرُّ

بات    وأسأل ك كر    وأسأل ك  مغفرت ك،  وعزائم    ،رحمت ك  موج   ش 

سن    نعمت ك،  صادقًا،  ولسانًا  ،سليمًا   قلبًا  وأسأل ك  عبادت ك،  وح 

،  ما  شرِّ   من  بك  وأعوذ    ،تعل م    ما  خير    من  وأسأل ك  تعل م 

م   أنت إنَّك ،تعل م   لما واستغفرك  6.الغيوب  علاَّ

 
هُ، وإن    ،الألبانيصحيح،    ،199ابن ماجه،    أخرجه  1 حمنِ، إن شاء  أقام  )ما مِن قلب  إلاَّ بين  إصبعينِ من أصابعِ الرَّ

كان  رسولُ اللِ    .....(.  يقولُ:   شاء  أزاغ هُ و 
   . الألباني ، حسن، 1476السلسلة الصحيحة،   2
 . الألباني الطرق،  بجموع ثابت ، 1٨23السلسلة الصحيحة،   3
(. ، 2٨67صحيح مسلم،  4 ما ب ط ن  ِ مِن  الفِت نِ، ما ظ ه ر  منها و  ذُوا باللََّّ  )ت ع وَّ
ةِ( ، الألبانيصحيح، ،  1404النسائي،   أخرجه  5  . )خُطبة  الحاج 
! إذا رأيت  النَّاس  قد اكتنزوا الذَّهب  والفضَّة ؛ فاكنزِ    ، الألبانيصحيح،    ، 322٨السلسلة الصحيحة،    6 )يا شدَّادُ بنُ أوس 

 هؤلاء الكلماتِ: .....(. 
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 لْ  مَّ الله لْب ي في اجْع  اني    وفي ، ن ورًا ق  س 
لْ  ن ورًا، ل  اجْع  مْع ي  في و   س 

لْ   ن ورًا، اجْع  ي  في  و  لْ   ،ن ورًا   ب صر   اجْع  ن  و  ي  م  ام  نْ   ن ورًا،  أ م  م   و 

ي لْف  لْ   ن ورًا،  خ  اجْع  نْ   و  ين ي  ع  م  نْ   ن ورًا،  ي  ع  لي    و  ما 
نْ   ،ن ورًا  ش  م   و 

يْ   يَّ   ب  د  لْ   ،ن ورًا  ي  اجْع  ن   و  وْق ي  م  نْ   ن ورًا،  ف  م  تي  و  ْ  ن ورًا،  تح 

لْ  اجْع  أ عْظ مْ   ،ن ورًا  ن فْس    في  و   ن ورًا،  أ عْط ن ي  مَّ الله  ن ورًا،  لي  و 

لْن ي اجْع  ب ي  في  واجعل  1ن ورًا.   و  ص  ي  وفي  ،ن ورًا  ع  ْم   وفي   ن ورًا،  لح 

ي م  ي  وفي   ،ن ورًا  د  ر  ع  ي  وفي  ن ورًا،  ش  لْ   ن ورًا،  ب ش    2.ن ورًا  لي  واجْع 

لْ  دْني  3.نورًا  لقائ ك    يوم    لي  واجع  دْني  نورًا،  وز  دْني   نورًا،  وز   وز 

 4.نورًا

 نهْ  ،الإيمان    إلينا  حبِّبْ   اللهم يِّ ه  قلوب نا،   في  وز  رِّ  الكفر    إلينا  وك 

نا   اللهم  الراشدين،  من  واجعلْنا  ،والعصيان    والفسوق    توفَّ

 
كان  ) ، 763صحيح مسلم،  1  ......(.   :دُع ائِهِ  في  و 
 .......(.   :دُعائِهِ  في  يقولُ   وكان  )،  6316  ،صحيح البخاري 2
، )ثمُالأرناؤوط،  ، صحيح، شعيب 325/ 1،  تخريج زاد المعاد  3 ا  أوْت ر   .......(.   :يقولُ  سمِعْتهُ  صلات ه، ق ضى  فلمَّ
 . الألباني، صحيح، 536  ،صحيح الأدب المفرد  4
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ي،  وأحْي نا  ،مسلم ي قْنا  مسلم   ولا خزايا  غير    بالصالحي،  وألح 

 1.مفتوني

 ا  ن فْس    آت    مَّ الله اه  قْو  ا  ،ت  ه  كِّ ز  يْر    أ نْت    و  ن  خ  ا،  م  اه  كَّ  أ نْت    ز 

ا يُّه 
ل  ا و  ه  وْلا  م   2.و 

 بَّ   مَّ الله ائ يل    ر  بْ 
ائ يل    ج  يك  م  اف يل    و  ر    ،وإسْْ 

ات    ف اط  و  م    السَّ

الأرْض       ،و 
الم  يْب    ع  ة ،  الغ  اد  ه  الشَّ م    أ نْت    و  ْك  ب اد ك    بيْ    تح 

 ف يما  ع 

ان وا ون   فيه ك  ت ل ف  ْ ني   ،يَ  ن   فيه اخْت ل ف   لم ا اهْد 
 إنَّك   ،بإذْن ك   الح قِّ   م 

ي ْد  ن تُ  اء   م  اط   إل  ت ش   
يم صْ  سْت ق   3.م 

  َّك    أنْ   بك  أعوذ    إني  اللهم ك  ،أعلم    وأنا  بك  أ شر    لا  لما  وأستغفر 

 4.أعلم

 
، وانكفأ المشركون، قال رسولُ اللِ  ،  الألباني  ، صحيح،  53٨صحيح الأدب المفرد،    1 است وُوا    )لما كان يومُ أحُُد 

 حتى أثُنِي  على ربي عزّ وجلَّ ......(. 
سولُ اللِ ، 2722صحيح مسلم،  2  يقولُ؛ كان  يقولُ: .........(.  )لا  أ قوُلُ ل كُمْ إلاَّ كما كان  ر 
ت هُ: ...(. )كان  إذ ا ق ام  مِن  ، 770صحيح مسلم،  3  اللَّيْلِ افْت ت ح  ص لا 
)الشركُ فيكم أخفى من دبيبِ النملِ، وسأدلكُ على شيء  إذا فعلت ه أذْه ب    ،الألبانيصحيح،    ،3731صحيح الجامع،    4

غارُ الشركِ وكبارُه، تقولُ: ..........(.   عنك ص 
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 ب ك    ،أ سْل مْت    لك    مَّ الله ،  و  نتْ  ل يْك    آم  ع  ،  و  لْت  كَّ يْك    ت و   وإل 

، ب ك    أ ن بْت  ،  و  مْت  اص  وذ    إنيِّ   مَّ الله  خ  ت ك    أ ع  زَّ
ه    لا  ،بع   ، أ نْت    إلاَّ   إل 

ن ي  أ نْ  لَّ ،   لا  الَّذي  الح يُّ   أ نْت    ،ت ض  وت  نُّ   ي م  الْج  نْس    و  الإ    و 

وت ون م   1.ي 

  َّنَّا اللهم ، علَّ أ ع  ك  كْر  ، ش  ك  سْن   وذكر  ت ك وح  باد 
 2.ع 

 3.قيِّما وهديًا نافعًا، وعلمًا   دائمًا، إيمانًا أسأل ك إني مَّ الله 

 رْ   مَّ الله نْبي،  لي  اغف  ط ئي  ذ  مْدي  وخ   أست هديك    إنيِّ   مَّ الله   ،وع 

د   ِّ  من بك   وأعوذ    أ مْري، لأ رش   4.نفْس شر 

  َّي، سنت  أ حْ  كما اللَّهم لْق  نْ  خ  ي فأ حْس  ل ق   5. خ 

 ني   مَّ الله ،  اهْد  دْني  دِّ س  ى أ سْأ ل ك   إ نيِّ  مَّ اللهو  داد الَ د   6.والسَّ

 
سول  للهِ  ، 2717صحيح مسلم،  1  كان  يقولُ: ....(.  )أنَّ ر 
 . (أ تحُِب ون  أنْ ت جْت هِدُوا في الدعاءِ قولوا ........) ،الألبانيصحيح،   ، ٨44،  السلسلة الصحيحة 2
 )كان أبو الدرداءِ يقول: .....(.  ، الألبانيالإسناد،  صحيح  الأثر  ،106الإيمان لابن أبي شيبة،   3
 . الألباني، صحيح، 2059صحيح الموارد،   4
 يقول: ......(.   )كان رسولُ اللِ   ،الألباني صحيح،،  2657 ،الترغيب  صحيح  5
سولُ اللِ ، 2725صحيح مسلم،    6 السَّد ادِ )قال  لي ر  ، و  اذْكُرْ بالهُد ى هِد اي ت ك  الطَّرِيق  دْنِي، و  دِّ س  : قلُِ: اللَّهُمَّ اهْدِنِي و 

 أ سْأ لكُ  الهُد ى والسَّداد (.س د اد  السَّهْمِ. ]وفي رواية[: قلُِ: اللَّهُمَّ إِنيِّ 
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 ناي  اجعل  مَّ الله تج  ،قلبي  في   والتقوىنفس،    في  غ   عل ولا 

 1.عين ي  بي يفقر  

 فتاحًا  اجعلني  مَّ الله غلاقًا  للخير    م  فتاحًا   ولا تجعلني  ،للشِّ   م   م 

غلاقًا  للشِّ   2.للخير م 

 رين من واجعلني التوابي، من اجعلني مَّ الله   3.المتطهِّ

 4.اللسان  صدوق    القلب   مُموم   اجعلني اللهم 

 ى أ سْأ ل ك   إنيِّ  مَّ الله ى، الَ د  التُّق  اف   و  ف  الْع  ن ى و  الْغ   5.و 

 لَّ   أن  بك  أعوذ    اللهم لَّ   أو  أ ض  لَّ   أو  ،أ ض  ،  أو  أ ز  لَّ م    أو  أ ز 
  أو   أ ظْل 

، ل   أو أ ظْل م  ل   أو أ جْه  ْه  َّ  يج  ل   6.ع 

 
جعل غناه في نفسِه، وتقُاه في ق لْبه،    )وإذا أراد اللُ بعبد خيرًا  حسن، الألباني،  ،3350السلسلة الصحيحة،  مقتبس من    1

ه بين عين يه(.  ا جعل فقر   وإذا أراد اللُ بعبد شرًّ
،  الخزائنُ   ولتلك    خزائنُ،  الخير    لهذا  )إنَّ ،  الألبانيحسن،  ،  23٨  ماجه،  ابن   سننمن    مقتبس   2   جعلهُ   لعبد    فطوب ى   مفاتيح 

، مِغلاقًا  للخيرِ  مِفتاحًا اللُ   للخيرِ(.  مِغلاقًا  للشرِّ  مِفتاحًا اللُ   جعله  لعبد   وويلٌ  للشرِّ
أبوابِ الجنةِ،  )من توضأ فأحسن الوضوء  ثم قال: ........، فتُحت له ثمانيةُ  ،  الألبانيصحيح،  ،  55الترمذي،    أخرجه   3

 .)  يدخل من أيهّا شاء 
أي  الناسِ أفضلُ قال كل  مخمومِ القلبِ    )قيل لرسولِ اللِ    ،الألبانيصحيح،    ،4216ابن ماجه،    سنن مقتبس من    4

 صدوقِ اللسانِ قالوا صدوقُ اللسانِ نعرفهُ فما مخمومُ القلبِ قال هو التقي  النقي  لا إثم  فيه ولا بغي  ولا غِلَّ ولا حسد (. 
 2721صحيح مسلم،  5
النبي     ، الألبانيصحيح،    ، 5094داود،    ابو   أخرجه   6 السماءِ فقال:    )ما خرج  إلى  ق ط  إلا رفع ط رْف ه  من بيتي 

 .)........ 
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 1.اللهم اهد قلبي، وثبت لساني 

   يني اللهم اجعل قرة  2.الصلاة في ع 

 بِّبْني إل مَّ الله ، عباد ك   ح  ني 
  3.إلي وحبِّبْهم الم ؤم 

 ب ول   مَّ الله  4.الأرْض في اجعل لي الق 

  َّرْ  اللَّهم رْ  ذنب ي، اغف  نْ  قلب ي، وطهِّ ي وحصِّ  5.فرْج 

 6. رب اجعلني رضيا 

 وف    لا   الذين    ،أوليائك  من  اجعلني  اللهم مْ   ولا   عليهم  خ   ه 

نون ْز   7.يح 

 
 . )اللَّهمَّ اهدِ قلب هُ، وثبِّتْ لسان هُ(  ،الألبانيصحيح،  ،2310ابن ماجه،   سنن مقتبس من  1
 )وجعل تْ قرةُ ع يني في الصلاةِ(.  ، الألبانيصحيح،   ،3940النسائي،  سنن مقتبس من  2
بِّبْ عُب يْد ك  هذا  ،  2491صحيح مسلم،  مقتبس من    3 ة  -)اللَّهُمَّ ح  يْر  بِّبْ إل يْهِمِ    - ي عْنيِ أ ب ا هُر  ح  ، و  هُ إلى عِب ادِك  المُؤْمِنِين  أمَُّ و 

 )  . المُؤْمِنِين 
: إنيِّ أحُِب  فلُانًا  ،  2637صحيح مسلم،  مقتبس من    4 بَّ ع بْدًا د عا جِبْرِيل  فقال  : فيحُِب هُ جِبْرِيلُ، )إنَّ اللََّّ  إذا أح  فأحِبَّهُ، قال 

عُ ل  ه الق بوُلُ في الأرْضِ(. ثمَُّ ينُادِي في السَّماءِ في قولُ: إنَّ اللََّّ  يحُِب  فلُانًا فأحِب وهُ، فيحُِب هُ أهْلُ السَّماءِ، قال  ثمَُّ يوُض 
ه(  ،الألباني  صحيح، ،370السلسلة الصحيحة، مقتبس من  5 نْ فرْج  رْ قلب ه وحصِّ  . )اللَّهمَّ اغفِرْ ذنب ه وطهِّ
 [ 6:  مريم] ئى ڌ ڍ ڍ ئي قوله تعالى:مقتبس من  6
السلسلة الصحيحة،  ،  )أولياءُ اللِ هُمْ الذين  يذكرُ اللُ لرؤيتهِمْ(،  الألبانيحسن،  ،  1646السلسلة الصحيحة،  مقتبس من    7

، ي غْبطُِ )إنَّ للهِ ، ، صحيح، الألباني3464  هُمُ الش هداءُ والأنبياءُ يوم  القيامةِ(. عِبادًا ليسوا بأنبياء  ولا شُهداء 
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 حَّ مَّ قني الله  1.ن فْس    ش 

 بِّتْني مَّ الله لْني ث  اد يًا واجْع  ا ه  يًّ
هْد  ني، 2، م   3.بّ واهْد   واهْد 

 دالله   4.قلب ي في الإيمان   مَّ جدِّ

 5.والم عافاة اليقي اسألك  اني مَّ الله 

 6. والعافية  في الدنيا والاخرة مَّ اني اسألك اليقي، والعفو  الله 

 عبادك  من  واجعلني  ،والفحشاء  السوء  عني  اصْف  مَّ الله 

 7.المخلصي

 8.مَّ اجعلنا ممن يستمعون القول فيتبعون احسنهالله 

 
 [9:  الحشر]ئىبج ئي ئى ئم ئح ئج ی ئي، وقوله تعالى:379٨صحيح البخاري،  مقتبس من    1

هْدِيًّا(.  ،3035صحيح البخاري، مقتبس من  2  )اللَّهُمَّ ث بتِّْهُ واجْع لْهُ ه ادِيًا م 
هْدِيًّا، واهْدِه، واهْدِ بهِ، يعني مُعاوية (.   ،الألباني   صحيح،،  1969السلسلة الصحيحة،    من   مقتبس   3  )اللهمَّ اجعلْهُ هادِيًا م 
وْفِ   في   ل ي خْل قُ   الإيمان    إنَّ )  ، الألباني  صحيح،   ،1590،  الجامع  صحيحمقتبس من    4   فاسْألوُا  الثوّبُ،  ي خل قُ   ك ما   أحدِكُمْ   ج 
د    أنْ : تعال ى   الل   دِّ  . ( قلُوبكِمْ  في الإيمان   يجُ 
  يعُط وْا  لم الناس   إنَّ  الناسُ، أي ها:    اللِ   رسولُ  )قالالأرنؤوط،  لغيره، شعيب  صحيح، 3٨لشعيب،   المسند  تخريج  5

( عزَّ   الل    فس لوُهمُا والمُعافاةِ، اليقينِ  مِن خيرًا الد نيا  في  . وجلَّ
)س لوا الل  العفو  والعافية ، فإنَّ أحدًا لم يعُْط  بعد اليقينِ  ،  الألبانيحسن صحيح،    ،355٨،  سنن الترمذيمقتبس من    6

 خيرًا من العافيةِ(. 
 [24:  يوسف]  ئى ڇ ڇ ڇ ڇ چچ چ چ ڃ ڃ ئي قوله تعالى:مقتبس من  7

  ئى ۇ ۇ ڭ ڭ ڭڭ ۓ ۓ ے ھے ھ ھ ھ ہ ئي قوله تعالى: مقتبس من    ٨

 [ 18: الزمر]
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 لبًا مَّ الله  1.صالحة  ذاكرًا، وزوجةً  ول سانًا شاكرًا، اني اسألك ق 

 مَّ الله  ْ ل يسًا لي ي سَِّّ ًا ج 
الح   2. ص 

 
ِ أيَّ المالِ نتَّخذُ ف قال  ليتَّخِذْ أحدُكُم ق لبًا شاكرًا، ،  الألباني، صحيح،  1٨56،  ماجه  ابن سنن  مقتبس من    1 )يا رسول  اللََّّ

وجةً مُؤْمِن ةً تعينُ أحد كُم عل ى أمرِ الآخِرةِ(.    ولِسانًا ذاكرًا وز 
الِحًا( ،  3742صحيح البخاري،   2 لِيسًا ص  رْ لي ج  كْع ت يْنِ، ثمَُّ قلُتُ: اللَّهُمَّ ي سِّ لَّيْتُ ر   . )ق دِمْتُ الشَّأمْ  ف ص 
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 الخاتمة الحسنة سؤال الله 
   ئۇئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ئياللهم 

 [ 101: يوسف]  ئى ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ

 [ 126:  الأعراف] ئى ک ک ڑ ڑ ژ ژ ئي 

 1. طاعتك في استعملني اللهم 

 ،ري علَّ طاعتك م  ل وأحسن اللَّهمَّ اطل ع  م   2.ع 

 ا  الح ياة    كان ت    ما   أحْي ن ي  مَّ الله يْرً ن ي  ،لي    خ  فَّ و  فاة    كان ت    إذا  وت   الو 

ا يْرً  3. لي   خ 

  َّمع  تخلِّفْني  ولا   ،الأبرار    مع  توفني  اللهم  ،  وألحقني   الأشرار 

 4.بالأخيار

 
: وما ي ستعمِلهُ؟ُ قال: يفت حُ    ، الألبانيصحيح،    ،304صحيح الجامع،  مقتبس من    1 ل هُ، قِيل  )إذا أراد  اللُ بعبد  خيرًا استعم 

وْل ه(ِ نْ ح   . لهُ عملًا صالحًا بين يد يْ موتِه حتى يرض ى عليه م 
ن    ، الألبانيصحيح لغيره،    ،2330الترمذي،    سنن مقتبس من    2 : م  ِ أي  النَّاسِ خيرٌ؟ قال  )أنَّ رجلًا قال  يا رسول  اللََّّ

ن طال  عمرُهُ وساء  عملهُُ(.  : م  ؟ قال  : فأي  النَّاسِ شر  سن  عملهُُ، قال   طال  عمرُهُ، وح 
وْت  مِن ضُرّ  ،  5671صحيح البخاري،   3 دُكُمُ الم  نَّي نَّ أح   ......(.   أصاب هُ، فإنْ كان  لا بدَُّ فاعِلًا، ف لْي قلُِ:)لا ي ت م 
 )عن عمر  أنه كان فيما يدع .....(. ، الألبانيصحيح، ، 4٨9صحيح الأدب المفرد،   4
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 1. اللهم اني اسألك شهادة في سبيلك 

 قْن ي  مَّ الله ةً   ارْز  اد  ه  بيل ك    في  ش  لْ   ،س  وْتي  واجْع  ل د    في  م  سول ك    ب   ر 

.2 

 ن  بك  أعوذ  إني  اللهم دِّي  من  بك  وأعوذ  الَ دْم،   م  ن   ،الت   وم 

، ق  ق    الغر  ،  ،والح ر  م  ت خبَّطن ي  أن  من  بك  وأعوذ  والَ ر   الشيطان    ي 

دبرًا،  سبيل ك  في  أموت    أن  بك  وأعوذ  ،الموت    عند  بك  وأعوذ  م 

 3.لديغًا  أموت   أن

 
داءِ، وإنْ مات   ، 1909صحيح مسلم،  مقتبس من  1 نازِل  الش ه  ُ م  ، ب لَّغ هُ اللََّّ ن س أ ل  اللََّّ  الشَّهاد ة  بصِدْق   عل ى فرِاشِهِ(. )م 
:،  1٨90صحيح البخاري،    2 ُ عنْه قال  ضِي  اللََّّ ر  ر    ،، صحيح، الألباني2/212الترغيب والترهيب،  ،  .....(  )أ نَّ عُم 

 )من استطاع منكم أن لا يموت  إلاَّ في المدينةِ فليمُتْ بها فإنَّه من يمُتْ بها نشفعُ له أو نشهدُ له(. 
 . الألباني ، صحيح، 2407هداية الرواة،   3
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 العلم النافع سؤال الله 
 البقرة]  ئى ڑ ژ ژ ڈ ڎڈ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ئي :

32 ] 

 [ 114: طه] ئى ٿ ٿ ٺ ئي 

  َّعْني  اللهم ني  ما  وعلِّمْني  ،علَّمْت ني  بما  انف  قْني  ،ينفع    علمًا   وارز 

ني دني 1،به تنفع  ن بالله  وأعوذ   ،علمًا  وز   2.النَّار أ هْل   حال   م 

  لمًا ن واعوذ بك نافعًا، اللَّهمَّ إني اسألك ع   3. ينفع لا علم    م 

  َّهني اللهم قِّ ، في ف  ين     4.التأويل وعلِّمني الدِّ

 لِّمني مَّ الله    5.الك تاب  ع 

  َّلِّمني اللَّهم كمة   ع   6. الكتاب   وتأويل   الح 

 
 . الألباني مسلم،  شرط  على  صحيح ، 3151السلسلة الصحيحة،   1
 . الألباني ، "لله والحمد : " قوله دون صحيح ، 3599الترمذي،   أخرجه  2
ذوا باللهِ مِن علم  لا ينفعُ(.   ،الألبانيحسن،  ،3٨43،  ابن ماجه سنن  مقتبس من  3  )س لوا الل  عِلمًا نافعًا وتع وَّ
(  ،الألبانيصحيح،  ، 25٨9السلسلة الصحيحة، مقتبس من  4 ينِ، وعلِّمْه التأويل   . )اللهمَّ ف قِّهْه في الدِّ
(، 75صحيح البخاري، مقتبس من  5  . )اللَّهُمَّ ع لِّمْهُ الكِتاب 
 . )اللَّهمَّ ع لِّمهُ الحِكمة  وتأويل  الكتابِ( ، الألبانيصحيح،   ،166ابن ماجه،   سنن مقتبس من  6
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 1.آتني الحكمة مَّ الله 

  2.وفهمًا  اللهم زدني علمًا 

  َّالكتاب   علِّمْني اللَّهم ،  3.العذاب  وق ني والحساب 

 
 [ 269: البقرة ]  ئى ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ېى ې ې ې ئي قوله تعالى:مقتبس من  1

 )قال: فأعجبْتهُ فدعا الل  لي أن يزيد ني علمًا وفهمًا(.  ،الألبانيصحيح،  ،15٨/ 2السلسلة الصحيحة، مقتبس من  2
(.  ،الألباني حسن،  ،3227السلسلة الصحيحة، مقتبس من  3 ، وقهِِ العذاب   )اللَّهمَّ علِّمْ معاوية  الكتاب  والحساب 
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إزالة  سؤال الله 
 الهموم الكرب وتفريج

 ئى ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ئي  

 1.[87: الأنبياء]

 ئا ئا ى ېى ې ېې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ئي 

 [ 129: التوبة] ئى ئە

 [ 28- 25: طه] ئى ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ئي 

 [ 86: يوسف] ئى ی ی ی ئى ئى ئى ئي 

 سب نا عم  الله  ح 
كيل ون  لْنا الله   علَّ ،الو  كَّ  2. تو 

  َّشئت    إذا  الح زْن    تجعل    وأنت  ،سهلًا   جعلت ه  ما  إلا  سهل    لا  اللهم 

 3.سهلًا 

 
برجل  منكم كربٌ، أو بلاءٌ، مِنْ أمرِ الدنيا  )أ لا  أخُْبرُِكُمْ بشيء  إذا نزل   ،  الألبانيصحيح،  ،  2605صحيح الجامع،    1

ج  عنه؟ دُعاءُ ذي النونِ: .....(   . دعا بِهِ ف فرُِّ
)كيف  أنع مُ وصاحبُ القرنِ قدِ التقم  القرن  واستمع  الإذن  متى يؤمرُ    ، الألبانيصحيح،    ،2431،  الترمذي  أخرجه   2

 فقال  ل هم قولوا.......(.  بالنَّفخِ فينفخ ف كأنَّ ذلِك  ثقل  على أصحابِ النَّبيِّ  
 . الألبانيمسلم،   شرط  على  صحيح   إسناده، 2٨٨6السلسلة الصحيحة،   3
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 حم ت ك  مَّ الله ة    ن فْس  إل  ت ك لْني  فلا  أرجو،  ر  ي    طرف   وأصل حْ   ،ع 

أْني لي لَّه، ش   1.أنت إلاَّ  إله   لا   ك 

 برحمت ك    قيُّوم    يا  حيُّ   يا  ،  ولا   ،كلَّه    شأني    لي    أصل حْ   أستغيث 

 2.عيْ  طرْفة   نفس   إل تك لْن ي

 ه    لا يم  الله    إلاَّ   إل 
ظ  ،  الع  يم 

ه    لا  الح ل  بُّ الله    إلاَّ   إل  رْش    ر  ظ يم    الع   ، الع 

ه    لا بُّ الله    إلاَّ   إل  ات    ر  و  م  بُّ   السَّ بُّ   ،الأرْض    ور  رْش    ور    الع 

يم ر   3. الك 

 ه    لا يم  الله    إلاَّ   إل 
ل  ،  الع  يم 

ه    لا   الح ل  بُّ الله    إلاَّ   إل  رْش    ر  ظ يم    الع   ، الع 

ه    لا بُّ الله    إلاَّ   إل  ات    ر  و  م  بُّ   السَّ بُّ   ،الأرْض    ور  رْش    ر    الع 

يم ر   4. الك 

 
كروبِ: )  ،الألباني حسن،  ،5090  داود، أبو أخرجه  1  . ......(  د ع واتُ الم 
حمتكِ أست غيثُ( ،الألبانيحسن،  ، 4791صحيح الجامع،  2 ى  يا قي ومُ بر   . )كان إذا نزل بهِ هم  أو غم  قال: يا ح 
ِ  ،  6346صحيح البخاري،   3 سول  اللََّّ  . ......(   كان  يقولُ عِنْد  الك رْبِ: )أنَّ ر 
 يقولُ عِنْد  الك رْبِ: ....(.  )كان  النبي     ،7426صحيح البخاري،   4
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 الحليم  الله    إلا   إله   لا  ،  إله لا  ،العظيم    العلُّ الله    إلا   إله   لا الكريم 

 1.الكريم العرش   وربُّ  ،السبع   السموات   ربُّ الله  إلا

 يم  الله    إلاَّ   إله    لا
،  الح ل  يم  ر  يم    العلُّ الله    إلاَّ   إله    لا الك 

ظ   إله   لا  ،الع 

بُّ الله  إلاَّ  ات   ر  ماو  ،  السَّ بْع  بُّ   السَّ  2. العظيم   العرش   ور 

 ه    لا ،  الحليم  الله    إلاَّ   إل  ه    لا  الح كيم   ،العظيم    العرش    ربُّ الله    إلاَّ   إل 

ه    لا موات    ربُّ الله    إلاَّ   إل   3. الكريم   العرش    وربُّ   ،والأرض    السَّ

  ك   لا   ربِّّ الله الله  4.شيئًا ب ه   أ شْر 

  َّاللهم  ْ تي، است  وْر  نْ  ع  تي، وآم  وْع  يْني عني واقْض   ر   5. د 

 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن    بك    أع 
ن    الَ مِّ   م  جْز    ،والح ز  ،  والع  ل  س   والك 

ل ع   ،والب خْل   والج بْن   ، وض  يْن  ب ة   الدَّ ل  جال وغ   6.الرِّ

 
جِ: ......(.  ،الألبانيصحيح،   ، 4571، صحيح الجامع 1  )كلماتُ الفر 
جِ   كلماتُ )، الألباني، صحيح، 2045الصحيحة،   السلسلة 2  : ......(. الفر 
ِ   ،الألباني صحيح،  ،3435الترمذي،   أخرجه  3  كان  ي دعو عند  الك ربِ: ......(.  )أنَّ نبيَّ اللََّّ
 . )ألا أعلِّمُكِ كلِمات  ت قولين هُنَّ عند  الك ربِ أو في الك ربِ؟ ......(  ،الألباني صحيح،،  1525،  داود  ابو أخرجه  4
 . الألباني ، حسن، 1262صحيح الجامع،  5
عهُُ ،  6369صحيح البخاري،   6 :)ف كُنْتُ أسْم   .....(.   يكُْثرُِ أنْ ي قوُل 
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 ك    إني  اللهم ،  وابن    ،عبد  ك  ،  وابن    عبد  ت ك  ،  ناصيتي  أ م    بيدك 

ك    فيَّ   ماض   كْم  ك    فيَّ   عدل    ،ح   هو  اسم    بكلِّ   أسألك    ،قضاؤ 

،  به  سميت    لك،  أنزلته    أو  ،خلق ك    من  أحدًا  علَّمت ه  أو  نفسك 

 تجعل    أن  عندك،  الغيب    علم    في  به  استأثرت    أو  ،كتاب ك    في

  وذهاب    حزني،  وجلاء    صدري،  ونور    ،قلبي  ربيع    القرآن  

 1.همِّي

  ِّني  ،علَّ   ت ع ن  ولا  أعنِّي  رب ْ   ولا  وانصر  ،  تنصر   لي   وامكر  علَّ

ني  ،علَّ   تِكر  ولا ني  ،إليَّ   هداي    ويسَِّّ   واهد  ى   من  علَّ  وانصر   بغ 

 2.علَّ 

 اجعل   ،مُرجًا  ضيق    كلِّ   ومن  فرجًا،  همر   كلِّ   من  لي  اللهمَّ 

 3.أحتسب لا حيث   وارزقني من

 
هُ  ،  الألبانيصحيح،  ،  3712،  مسند الامام احمد   1 )ما أصاب أحدًا قط هم  ولا حزنٌ، فقال: ........، إلا أذهب  اللُ همَّ

 (. وحزن ه، وأبدل ه مكان ه فرجًا

: كان  النَّبي    ،الألباني صحيح،  ،1510  داود، ابو أخرجه  2 ، قال   ي دعو ......(.   )عنِ ابنِ عبَّاس 

 [ 3-2:  الطلاق]  ئى ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ڱ   ئي قوله تعالى:مقتبس من  3
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 لرزقا سؤال الله 
 [ 24: القصص]  ئى ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ئي 

 ٻ ٻ ٱ بى بم بخ بح بج ئي ئى ئي 

-83:  الشعراء]  ئى ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ

85 ] 

 ن ا بَّ  [ 114: المائدة] ئى ٹ ٹ ٿ ٿ ئي ر 

 بَّ   مَّ الله ات    ر  و  م  بَّ   السَّ ر  بَّ   الأرْض    و  ر  رْش    و  ظ يم    الع   ، الع 

ن ا بَّ بَّ   ر  ر  لِّ   و  ،  ك 
 
ء ال ق    شي  ى  الح بِّ   ف  النَّو  ل    ،و  نزْ  م  اة    و   التَّوْر 

يل   نْج  الإ  ان    و  رْق  الْف  وذ    ،و  ن  بك    أ ع  ِّ   م  لِّ   شر     ك 
 
ء ذ    أ نْت    شي    آخ 

ي ت ه  
ل    أ نْت    مَّ الله  ،بن اص  بْل ك    فليس    الأوَّ ،  ق  ء  أ نْت    شي  ر    و 

 الآخ 

ك    فليس   عْد  ،  ب  ء  أ نْت    شي  ر    و 
وْق ك    فليس    الظَّاه  ء    ف  أ نْت    ،شي   و 

ن  
ون ك    فليس    الب اط  ء    د  نَّا  اقْض    ،شي  ،  ع  يْن  أ غْن ن ا  الدَّ ن    و 

قْر  م   1. الف 

 
: ... ،  2713صحيح مسلم،    1 نِ، ثمَُّ يقول  دُن ا أ نْ ي ن ام ، أ نْ ي ضْط جِع  عل ى شِقِّهِ الأيْم  اد  أ ح  الِح  ي أمُْرُن ا إذ ا أ ر  ...،  )كان  أ بوُ ص 

 (. ع نِ النَّبيِّ 
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 لما  قابض    لا  اللهم  ،كلُّه  الحمد    لك  اللهم  ، ب    ولا  بسطت  رِّ ق    م 

د    ولا  ،باعدت    لما باع  بت    لما   م  ي    ولا  ،قرَّ
عط  ،  لما   م   مانع    ولا  منعْت 

طْ   اللهم  ،أ عطيت    لما  وفضل ك  ورحمت ك  بركات ك  من   علينا  ابس 

  ولا   يح ول    لا  الذي  المقيم    النَّعيم    أسأل ك  إني  اللهم  ،ورزق ك

يْل ة    يوم    النَّعيم    أسأل ك  إني  اللهم  ،يزول    يوم    والأمن    ،الع 

   من  بك  عائذًا  اللهم  ،الحرب  
 
 من عْت  ما  وشرِّ   أ عط ينا،  ما  سوء

نهْ  الإيمان    إلينا  حبِّبْ   اللهم  ،منا يِّ ه  ،قلوب نا   في  وز  رِّ  الكفر    إلينا  وك 

،  والفسوق   نا   اللهم  ،الراشدين  من  واجعلْنا  والعصيان   توفَّ

ي ي  وأحْي نا  ،مسلم  قْنا  مسلم   ولا   خزايا  غير    ،بالصالحي  وألح 

 1.مفتوني

 
، وانكفأ المشركون، قال رسولُ اللِ    ،الألبانيصحيح،  ،  53٨صحيح الأدب المفرد،    1 است وُوا    )لما كان يومُ أحُُد 

 حتى أثُنِي  على ربي عزّ وجلَّ ......(. 
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  َّن  الملك    ت ؤتي  الملك    مالك    اللهم ،  ممن  الملك    وتنزع    ،تشاء    م   تشاء 

زُّ 
ع  ن  وت  لُّ   ، تشاء    م  ن  وتذ  ك  ،تشاء    م     كلِّ   علَّ  إنك  الخير    بيد 

 
 شيء

هما،  والآخرة    الدنيا  رحمن    ،قدير   ،  من  تعطيهما  ورحيم   تشاء 

ن   رحمة    عن  بها  ت غنيني  رحمةً   ارحْمني  ،تشاء    من   منهما  وتِنع    م 

 1.سواك

  َّلما  باسط    ولا  ،بسطت    لما  قابض    لا  اللَّهم  ،  هادي    ولا  قبضت 

،  لما  معطي    ولا  ،هديت    لمن  مضلَّ   ولا  ،أضللت    لمن نعت    ولا   م 

ب    ولا  ،أعطيت    لما  مانع   ،   لما  مقرِّ بت    لما  مباعد    ولا  باعدت   ، قرَّ

 2. منَّا منعت   ما وشرِّ   ،أعطيت نا ما شرِّ  من ب ك   أعوذ  

 كْ  مَّ الله ار  قْت ني، فيما لي ب  ز  رْ  ر  اغْف  ْني لي و  ارْحم   3.و 

 
يْنًا لأدَّاه اللُ    ، الألبانيحسن،    ، 1٨21صحيح الترغيب،    1 د  )أ لا أعُلِّمُك دعاءً تدعو به لو كان عليك مثلُ جبلِ أحُُد  

 .........(.  عنك؟ قل يا معاذُ: 
 : ........(. يدعو  النَّبي   كان  )، الألباني، صحيح، 3٨1تخريج كتاب السنة،   2
مْهُمْ(، 2042صحيح مسلم،  مقتبس من  3 ارْح  اغْفِرْ لهمْ و  قْت هُمْ، و  ز   . )اللَّهُمَّ ب ارِكْ لهمْ فيما ر 
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  َّحْم ت ك    ف ضْل ك    من  أسأل ك    إنيِّ   اللهم ها  لا  فإنَّه    ،ور  مْل ك   إلاَّ   ي 

 1. أنت

  َّيْن    غلبة    من  بك  أعوذ    إني  اللَّهم ،  وغلبة    ،الدَّ  وشماتة    العدوِّ

 2. الأعداء

 وذ   إنيِّ  مَّ الله ن   بك   أع 
م الم أْث م   م   3.والم غْر 

  َّرْ  اللهم نْبي، لي  اغف  عْ  ذ  كْ  داري، في لي ووسِّ زْقي في لي وبار   4.ر 

  َّني  اللهم ك  عن  بحلال ك    اكف   عمن  بفضلك    وأ غن ني  ،حرام 

واك  5.س 

 6.إنا ال الله راغبون ،سيؤتينا الله من فضله ،حسبنا الله 

 
ضيفًا فأرسل  إلى أزواجِهِ يبت غي عند هُنَّ طعامًا فل م   )أصاب  النَّبي   صحيح، الألباني،  ، 4/57السلسلة الصحيحة،   1

حمة (.   ِ ونحنُ ننت ظرُ الرَّ  يجِدْ عند  واحدة  منهنَّ فقال  .... فأهُْدي ت لهُ شاةٌ م صليَّةٌ فقال  هذِهِ مِن فضلِ اللََّّ
 كان يدعو بهؤلاءِ الكلماتِ .....(.  )أنَّ رسول  اللِ   ،الألبانيصحيح،  ،5475النسائي،   سنن 2
ِ  ،  ٨32صحيح البخاري،    3 سول  اللََّّ ةِ: ........ ف ق ال  له ق ائلٌِ: ما أكْث ر  ما ت سْت عِيذُ مِن     )أنَّ ر  كان  ي دْعُو في الصَّلا 

 .) ع د  فأخْل ف  ، وو  دَّث  ف ك ذ ب  جُل  إذ ا غ رِم ، ح  : إنَّ الرَّ مِ، ف ق ال  غْر   الم 
 . الألباني ، حسن، 1265صحيح الجامع،  4
ِ    )ألا   ، الألبانيصحيح،    ، 3563الترمذي،    أخرجه   5 نيهنَّ رسولُ اللََّّ بلِ    أعلِّمُك  كلِمات  علَّم  لو كان  ع ليك  مثلُ ج 

: قلُ: ......(.  ، قال  ُ ع نك   صير  دينًا أدَّاهُ اللََّّ
 [59:  التوبة] ئى ں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ ئي قوله تعالى:مقتبس من  6
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 ك  الله ار  الي   أهْل   في  لي مَّ ب   1.وم 

 الي    أكْث رْ   مَّ الله ل دي،  م  لي  وو  ك  ار  يْت ني   ف يما  وب   وأ ط لْ   2، أعْط 

ي، ر  م  نْب ي،   واغفرْ  ع   4.الجنَّة وأدخلْني 3ذ 

  َّك  اللَّهم فقة    في  لي  بار  ك  اللَّهمَّ   ،يمين ي  ص  فقة    في  لي   بار  يمين ي،   ص 

ك اللَّهمَّ  فقة   في  لي بار   5.يمين ي ص 

   افًا، وقنعني بما اتيتنياللهم ف    6. ارزقني ك 

   ة  اللهم ارزقني ي   قرَّ نيا في ع   7. والآخرة الدُّ

 
ُ لك  في   ،5167صحيح البخاري، مقتبس من  1 ك  اللََّّ ( )ب ار  الِك   . أهْلِك  وم 
ل د هُ، وب ارِكْ له فِيما أعْط يْت هُ( ،63٨0صحيح البخاري، مقتبس من  2 ال هُ، وو   . )اللَّهُمَّ أكْثرِْ م 
هُ،   ، الألبانيثقات،    رجاله  جيد   إسناده   ، 2541السلسلة الصحيحة،  مقتبس من    3 )اللهمَّ أ كْثرِْ ماله، وول د هُ، وأ طِلْ عمُُر 

 . يعني أ ن سًا( واغفرْ لهُ،  
 (. )اللهم أكثرْ مال ه وولد ه، وأدخلْه الجنة   ،الألبانيصحيح،  ،2٨4/ 5السلسلة الصحيحة، مقتبس من  4
: اللَّهمَّ اخلفُ جعف رًا في أ هلِهِ وبارِك   فأشال ها   بيدي  أخذ    ثمَّ )   ، الألبانيصحيح،   ،209أحكام الجنائز، مقتبس من    5 فقال 

ِ في   ات(. لعبدِ اللََّّ فقةِ يمينِهِ قال ها ثلاث  مرَّ  ص 
ُ بما آت اهُ(. ، 1054صحيح مسلم،  مقتبس من  6 ق نَّع هُ اللََّّ رُزِق  ك ف افًا، و  ن أ سْل م ، و   )ق دْ أ فْل ح  م 
ة    اللُ   ويرزقكُ    شهيدًا،  ومُتْ   حميدًا،  وعِشْ   جديدًا،  )البسِْ ،  الألباني  حسن،،  1234صحيح الجامع،  مقتبس من    7   ع ين    قرَّ

 والآخرةِ(.  الد نيا  في
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 والابناء الدعاء للوالدين والاهل
 الذرية الصالحة وسؤال الله 

 ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ئي 

  ئى ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ

 [19: النمل]

 [24: الإسراء] ئى ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ئي 

 ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ئي 

 ڇ ڇ ڇ چ چ چچ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ

 [ 15: الأحقاف] ئى ڇ

 ئە ئا ئا ى ېى ې ې ې ۉ ۉ ئي 

  ئىئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە

 [41- 40: إبراهيم]

 بى بم بخ بح بج ئي ئى ئم ئح ئي 

 [ 28: نوح] ئى تي تى تم تخ تح بيتج
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 ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ئي 

 [ 74: الفرقان] ئى ے ے

 [89: الأنبياء] ئى ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ئي 

 ال  ] ئى ٺ ٺ ٺ ڀٺ ڀ ڀ ڀ پ پ پ ئي

 [ 38: عمران

 [ 100: الصافات]  ئى ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئي 

 ڍ ڍ ئي   [5:  مريم]  ئى چ ڃ ڃ ڃ ئي  رب هب 

 [6: مريم] ئى ڌ

 ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ئي 

 [ 35: إبراهيم] ئى ڦ

  َّفْ   اللَّهم نا   بين نا،  ذات    وأ صل حْ   ،قلوب نا  بي    ألِّ ب ل    واهد   س 

، نا  السلام  ن  ون جِّ  ما   الفواحش    وجنِّبْنا  ،النور    إل  الظُّلمات    م 

ر   كْ   ،بط ن    وما   منها  ظه  نا،  في  لنا   وبار  نا،  أسماع   وقلوب نا،  وأبصار 
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نا، ات نا،  وأزواج  يَّ اب    أنت  إنَّك  ،علينا  وت بْ   وذرِّ حيم    التوَّ   ، الرَّ

لْنا رين   واجع 
ثْني   لنعمت ك، شاك  َّها  قاب ليها، بها م 

 1. علينا وأ تِ 

 بِّبْ   مَّ الله و  ح  ب اد ك    إلذريتي  أهل 
ي    ع 

ن  بِّبْ   ،الم ؤْم  ح  م    و  يْه   إل 

ن ي  2. الم ؤْم 

 كْ  مَّ الله ار  مْ، فيما لذريتي ب  قْت ه  ز  رْ  ر  اغْف  م لَمْ  و  ْه  ارْحم   3.و 

 4.الصلاة في اعينهم اللَّهمَّ اجعل قرة 

 عذهم منأ اللهم ، ت ن  ر   ما الف  ما منها ظ ه   5.ب ط ن و 

 6.حسنا  نباتا وانبتهم ،بقبول حسنتقبلهم  اللهم  

 7.والجسم العلم في بسطة اللهم زدهم   

 
،  يعُلِّمُنا  )وكان ،  الألبانيموقوفا،    صحيح،  969داود،    ابو  أخرجه  1 د    يعُلِّمُنا  كما  يعُلِّمُناهنَّ   يكُنْ   ولم  كلِمات    : التشه 

 .)........ 
سُولُ اللِ  ،  249صحيح مسلم،  مقتبس من    2 بِّبْ  )ف قال  ر  ة  -عُب يْد ك  هذا  : اللَّهُمَّ ح  يْر  هُ إلى عِب ادِك    - ي عْنِي أ ب ا هُر  أمَُّ و 

 .) بِّبْ إل يْهِمِ المُؤْمِنِين  ح  ، و   المُؤْمِنِين 
:، 2042صحيح مسلم،  مقتبس من  3 امِ د ابَّتهِِ: ادْعُ اللََّّ  ل ن ا، ف قال  ذ  بلِج  أ خ  : ف قال  أ بِي و   ....(.   )قال 
 . )وجعل تْ قرةُ ع يني في الصلاةِ( ، الألباني ،صحيح  ،3940النسائي،  سنن مقتبس من  4
( ،2٨67صحيح مسلم،  مقتبس من  5 ما ب ط ن  ِ مِن  الفِت نِ، ما ظ ه ر  منها و  ذُوا باللََّّ  . )ت ع وَّ
 [ 37:  عمران آل] ئى ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئي قوله تعالى:تبس من قم 6

 [ 247: البقرة ] ئى ۓۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ئي قوله تعالى:مقتبس من  7
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  1.وفهما اللهم زدهم علمًا 

  َّم اللهم قْه  فِّ  2.و 

  َّرْ  اللَّهم رْ  ،مبه  و ذن اغف  نْ  ،مبه  وقل وطهِّ هوفرْ  وحصِّ  3.مج 

  َّك  اللَّهم فقة    في  ملَ  بار  ك  اللَّهمَّ   .ايمانهم  ص  فقة    في  لَم  بار    ص 

ك اللَّهمَّ  .ايمانهم فقة   في لَم بار    4.ايمانهم ص 

 رْ   مَّ الله لْه    مَّ الله  ،ملَ   اغْف  ة    ي وم    ماجْع  ي ام 
ث ير    ف وْق    الق  ن  ك   م 

لْق ك   ن    خ 
رْ   مَّ الله  ،النَّاس    م  لْه    ملَ  اغْف 

ة    ي وم    موأ دْخ  ي ام 
 الق 

لًا  دْخ  يمًا  م  ر   5. ك 

 ب ول  اجعل لَم  مَّ الله  6.الأرْض في الق 

 
 )قال: فأعجبْتهُ فدعا الل  لي أن يزيد ني علمًا وفهمًا(.  ،الألبانيصحيح،   ،15٨/ 2السلسلة الصحيحة، مقتبس من  1
فِّقْهُ قال ه لعبدِ اللِ بنِ الأرقمِ(. ، الألباني حسن، ، 2٨3٨السلسلة الصحيحة، مقتبس من  2 ، اللهمَّ و   )أصبت  وأحسنت 
ه( ، الألباني ، صحيح، 370السلسلة الصحيحة، مقتبس من  3 نْ فرْج  رْ قلب ه وحصِّ  . )اللَّهمَّ اغفِرْ ذنب ه وطهِّ
: اللَّهمَّ اخلفُ جعف رًا    ،الألبانيصحيح،    ، 209أحكام الجنائز،  مقتبس من    4 ِ    في )فأشال ها فقال    في أ هلِهِ وبارِك لعبدِ اللََّّ

ات( فقةِ يمينهِِ قال ها ثلاث  مرَّ  .ص 
لْقِك  مِن  النَّاسِ. اللَّهُمَّ  ،  4323صحيح البخاري،  مقتبس من    5 ةِ ف وْق  ك ثِير  مِن خ  )اللَّهُمَّ اغْفِرْ له. اللَّهُمَّ اجْع لْهُ ي وم  القِي ام 

لًا ك رِيمًا(  ةِ مُدْخ   . اغْفِرْ له وأ دْخِلْهُ ي وم  القِي ام 
السَّماءِ في قولُ: إنَّ اللََّّ  يحُِب  فلُانًا فأحِب وهُ، فيحُِب هُ أهْلُ السَّماءِ، قال     )ثمَُّ ينُادِي في،  2637صحيح مسلم،  مقتبس من    6

عُ له الق بوُلُ في الأرْضِ(.   ثمَُّ يوُض 
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  َّهْه  اللهم قِّ ،  في  م ف  ين  لِّمْه    مَّ الله   1.التأويل    موعلِّمْه  الدِّ  مع 

لِّمه   اللَّهمَّ   2. الك تاب  كمة   مع   3.الكتاب  وتأويل   الح 

  َّالكتاب   علِّمْهم اللَّهم ، م والحساب   4. العذاب  وق ه 

 د همالله زوَّ م  واغفر  التَّقوى،  مَّ  م  ويسََّّ    ،ذنوبه   حيث ما   الخير    لَ 

 5. كانوا

 كْ   ،ذرياتُمو  ،اموالَم  أكْث رْ   مَّ الله ار  يْت ه    ف يما  م لَ  وب   6، م أعْط 

 8.الجنَّة موأدخلْه 7،مبه  وذن واغفرْ  اعمارهم وأ ط لْ 

 بِّتْه   مَّ الله لْه   مث   9.هداة مهديي مواجْع 

 
(. )اللهمَّ ف قِّهْه في  ،الألبانيصحيح،  ، 25٨9السلسلة الصحيحة، مقتبس من  1 ينِ، وعلِّمْه التأويل   الدِّ
(. ، 75صحيح البخاري، مقتبس من  2  )اللَّهُمَّ ع لِّمْهُ الكِتاب 
 )اللَّهمَّ ع لِّمهُ الحِكمة  وتأويل  الكتابِ(.  ، الألبانيصحيح،   ،166ابن ماجه،   سنن مقتبس من  3
(.  علِّمْ )اللَّهمَّ   ،الألباني حسن،  ، 3227السلسلة الصحيحة،  مقتبس من  4 ، وقهِِ العذاب   معاوية  الكتاب  والحساب 
ِ إنيِّ أريدُ    )جاء  رجُلٌ إلى النَّبِيِّ    حسن صحيح، الألباني،   ،3444الترمذي،    سنن مقتبس من    5 فقال  يا رسول  اللََّّ

 .) ُ التَّقوى وغفر  ذنب ك ويسَّر  ل ك الخير  حيثمُا كنت  د ك اللََّّ دني. قال  زوَّ  سفرًا فزوِّ
ل د هُ، وب ارِكْ له فيِما أعْط يْت هُ(، 63٨0صحيح البخاري، مقتبس من  6 ال هُ، وو  : اللَّهُمَّ أكْثرِْ م  ، قال  ادِمُك   . )أ ن سٌ خ 
هُ، واغفرْ لهُ،   ، الألباني  جيد،  إسناده   ،2541  الصحيحة،  السلسلة   من   مقتبس  7 أ كْثرِْ ماله، وول د هُ، وأ طِلْ عُمُر  )اللهمَّ 

 . يعني أ ن سًا(
يعني: أنسًا رضي    )اللهم أكثرْ مال ه وولد ه، وأدخلْه الجنة ؛،  الألبانيصحيح،  ،  2٨4/ 5السلسلة الصحيحة،  مقتبس من    ٨

 . الل عنه(
:  ،  3035صحيح البخاري،  مقتبس من    9 دْرِي، وقال  ب  بي دِهِ في ص  يْلِ، ف ض ر  )ولق دْ ش ك وْتُ إل يْهِ إنِّي لا أثْبتُُ عل ى الخ 

 .)..... 
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  َّ1. نتهملسا وثبِّتْ  ،مبه   و قل اهد   اللَّهم  

  َّه  ،مهديي  هداة  ماجعلْه   اللهم  2.مبه   واهْد   ،مواهْد 

 3. اللهم اظلهم بظلك، يوم لا ظل الا ظلك   

 4.الرجيم الشيطان منبك  وذرياتُم اعيذ ذريتي  اني اللهم 

 
 . )اللَّهمَّ اهدِ قلب هُ، وثبِّتْ لسان هُ(  ،الألباني صحيح، ،2310  ماجه، ابن سنن  من  مقتبس  1
هْدِيًّا، واهْدِه، واهْدِ بهِ، يعني مُعاوية (.   ،الألباني   صحيح،،  1969السلسلة الصحيحة،    من   مقتبس   2  )اللهمَّ اجعلْهُ هادِيًا م 
لالِي؟ اليوم  أظُِل هُمْ في ظِلِّي، ي وم  لا  ،  2566صحيح مسلم،  مقتبس من    3 ةِ: أيْن  المُت حاب ون  بج  )إنَّ اللََّّ  يقولُ ي وم  القِيام 

 ظِلَّ إلاَّ ظِلِّي(. 
 [ 36:  عمران آل] ئى ئو ئە ئە ئا ئا ى ى ئي قوله تعالى:مقتبس من  4
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 من كل سوء ة بالله ذاتعسالا
 ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ 

 ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ

 [الفلق] ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ

 ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ 

 ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ

 ڳ ڳ گ گ گ گ ک ک ک

 1.[الناس]  ئى ڳ ڳ

 [ 67: البقرة] ئى ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ۓ ئي 

  َّهادة    الغيب    عالم    اللَّهم ماوات    فاطر    ،والشَّ   ربَّ   ،والأرض    السَّ

   كلِّ 
 
،  شيء ه  د    ومليك  ه    لا  أن  أشه   شرِّ   من  ب ك    أعوذ    ،أنت    إلاَّ   إل 

 
ذت ين حين تمُسي وتصبحُ ثلاث  مرات  تكفِيك   ،الألباني حسن،   ، 3575 الترمذي،  أخرجه  1 دٌ والمعوِّ )قال قلُْ هُو  اللُ أ ح 

  ،) ِ    ،الألباني، صحيح،  205٨صحيح الترمذي،  من كلِّ شيء  ذُ من  الجانِّ وعينِ الإنسانِ حتَّى    )كان  رسولُ اللََّّ يتعوَّ

ك  ما سواهما(.  ا نزل تا أخذ  بهِِما وتر  ذتانِ فلمَّ لتِ المعوِّ  نز 
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يطان    وشرِّ   ،نفس ك ه    الشَّ ف    وأن  ،وشر   أو  سوءً   ن فس  علَّ    أقت 

ه   رَّ  1.مسل م  إل أج 

 وذ    مَّ الله اك    أع  ض  ن  بر  ،  م  ط ك  خ  ات ك    س  اف  ع  ن   وب م  ت ك    م  وب  ق   ، ع 

وذ   نكْ    بك    وأ ع  ن اءً   أ حْص    لا  م  ل يْك    ث    علَّ    أثْن يْت    كما  أنْت    ،ع 

ك  2.ن فْس 

 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن  بك    أع  ذاب    النَّار    ف تْن ة    م  بْ    وف تْن ة    ،النَّار    وع   الق 

ذاب   بْ    وع  ِّ   ،الق  ن ى  ف تْن ة    وشر  ِّ   ،الغ  قْر    ف تْن ة    وشر   إنيِّ   مَّ الله  ،الف 

وذ   ن  بك    أع  ِّ   م  يح    ف تْن ة    شر  ال    الم س  جَّ لْ   مَّ الله   ،الدَّ لْب ي  اغْس     ق 
 
  بماء

د    الثَّلْج   لْب ي  ون قِّ   ،والب   ن    ق 
يْت    كما  الخ طايا  م    الأبْي ض    الثَّوْب    ن قَّ

ن  
ن س   م  دْ  ،الدَّ يْن ي وباع  طاياي    وبيْ   ب  دْت   كما خ  ق   بيْ   باع   الم شْ 

ب   وذ   إنيِّ  مَّ الله  ،والم غْر  ن    بك   أع 
، م  ل  س  م والم أْث م   الك   3. والم غْر 

 
(. ، الألبانيحسن صحيح، ،  22الكلم الطيب،  1 ذت  مضجع ك  ، وإذا أخ   )قلُهُ إذا أصب حت  وإذا أمس يت 
سول  اللِ  ، 4٨6صحيح مسلم،   2 سْجِدِ  )فق دْتُ ر  يْهِ وهو في الم  ق ع تْ ي دِي عل ى ب طْنِ ق د م  سْتهُُ ف و  اشِ ف الْت م  ل يْل ةً مِن  الفِر 

نْصُوب ت انِ وهو يقولُ .....(.   وهُما م 
 6377صحيح البخاري،   3
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 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن  بك    أ ع  ال    م  و  ت ك    ز  عْم 
ل    ،ن  وُّ تح   ،  و  ي ت ك 

اف  ة    ع  اء  ف ج   و 

، ت ك  قْم 
جم  يع   ن  ط ك  و  خ   1.س 

 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن  بك    أع  اب    م  ذ  بْ    ع  وذ    ،الق  ن  بك    وأ ع   ف تْن ة    م 

يح   ال    الم س  جَّ وذ    ،الدَّ ن  بك    وأ ع  ،  وف تْن ة    ،الم حْي ا  ف تْن ة    م  ت   مَّ الله   الم ما 

وذ   إنيِّ  ن   بك   أع 
م الم أْث م   م   2.والم غْر 

 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن    بك    أع 
ل    م  س  م    الك  ،  والم أْث م    ،والَ ر  م  نْ   والم غْر   وم 

،  ف تْن ة   بْ  ذاب    الق  بْ    وع  نْ   ،الق  ذاب    النَّار    ف تْن ة    وم  ،  وع  نْ   النَّار   وم 

 ِّ ن ى،  ف تْن ة    شر  وذ    الغ  ن  بك    وأ ع  قْر    ف تْن ة    م  وذ    ،الف  ن  بك    وأ ع   ف تْن ة    م 

يح   ال    الم س  جَّ لْ   مَّ الله  ،الدَّ نِّي  اغْس  طاياي    ع     خ 
 
د ،  الثَّلْج    بماء  والب  

لْب ي  ون قِّ  ن    ق 
يْت    كما  الخ طايا  م  ن    الأبْي ض    الثَّوْب    ن قَّ

ن س    م   ،الدَّ

دْ  يْن ي وباع  طاياي   وبيْ    ب  دْت   كما  خ  ق   بيْ   باع  ب الم شْ   3.والم غْر 

 
 2739صحيح مسلم،  1
سول  لَّهِ  ،  ٨32صحيح البخاري،    2 ةِ: ........ ف ق ال  له ق ائلٌِ: ما أكْث ر  ما ت سْت عِيذُ مِن     )أنَّ ر  كان  ي دْعُو في الصَّلا 

 .) ع د  فأخْل ف  ، وو  دَّث  ف ك ذ ب  جُل  إذ ا غ رِم ، ح  : إنَّ الرَّ مِ، ف ق ال  غْر   الم 
 636٨صحيح البخاري،   3
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 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن    بك    أ ع 
جْز    م  ل    الع  س  الْك  الْج بْن    ،و  ،  و  الْب خْل   و 

م   الَْ ر  اب    ،و  ذ  ع  ،  و  بْ  ا  ن فْس    آت    مَّ الله   الق  اه  قْو  ا  ،ت  ه  كِّ ز   أ نْت    و 

يْر   ن  خ  ا،  م  اه  كَّ ا   أ نْت    ز  يُّه 
ل  ا  و  ه  وْلا  م  وذ    إنيِّ   مَّ الله  ،و  ن  بك    أ ع   م 

لْم   ،  لا  ع  ع  نفْ  نْ   ي  م  ع    لا  ق لْب    و  ْش  نْ   ،يَ  م  ،  لا   ن فْس    و  شْب ع  نْ   ت  م    و 

ة   عْو  اب   لا د  سْت ج   1.الَ   ي 

  َّوالجبن    ،والكسل    العجز    من  بك  أعوذ    إنيِّ   اللهم  ،  والبخل 

، ،  ،والقسوة    والَرم  ،  والغفلة   وأعوذ    ،والمسكنة    ،والذلة    والعيْلة 

، الفقر   من بك  والسمعة   ،والنفاق   والشقاق   والفسوق   والكفر 

 
 
،  الصمم    من   بك  وأعوذ    ،والرياء ،  والب كم  ،   والجنون   والج ذام 

،  2.الأسقام وسيِّئ   والب  ص 

 
سولُ اللِ ، 2722صحيح مسلم،  1  . .........(  يقولُ؛ كان  يقولُ:  )لا  أ قوُلُ ل كُمْ إلاَّ كما كان  ر 

 . الألباني، صحيح، 12٨5، عصحيح الجام 2
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 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن    بك    أع 
،  م  وذ    الب خْل  ن    بك    وأ ع 

وذ    ،الج بْن    م    وأ ع 

دَّ   أنْ   بك   ل    إل  أ ر  ر    أرْذ  م  وذ    ،الع  ن  بك    وأ ع  نْي ا،  ف تْن ة    م  وذ    الدُّ  وأ ع 

ن بك   اب   م  ذ  بْ   ع   1. الق 

  َّن ب ك   أعوذ   إنيِّ  اللَّهم ع لا  صلاة   م   2.تنف 

  َّالفقر    من    ب ك    أعوذ    إنيِّ   اللَّهم،  ، ،   والقلَّة  ة  لَّ  من  ب ك    وأعوذ    والذِّ

م   أن
 3.أ ظل م أو أظل 

  َّمن ب ك   أعوذ   إنيِّ  اللَّهم  
 
اء  4.مضلَّة وفتنة   مضره  ضرَّ

  َّل    ،ينفع    لا  علْم    من  بك  أعوذ    إنيِّ   اللهم م  ،  لا  وع  رف ع     ي 
 
 ودعاء

ع لا سْم   5. ي 

 
ثهُُنَّ ع نِ النبيِّ  ،  6370صحيح البخاري،    1 دِّ مْسِ: ويحُ  ءِ الخ  ُ عنْه، كان  ي أمُْرُ به ؤُلا  ضِي  اللََّّ )انْ س عْدِ بنِ أبيِ وقَّاص  ر 

 .)......: 
 . الألباني، صحيح، 1549أبي داود،  سنن 2
 . الألباني، صحيح، 1544داود،   ابو أخرجه  3
 . الألباني  صحيح،  ، 37٨تخريج كتاب السنة،   4
 . الألباني صحيح،  ، 1295صحيح الجامع،  5
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  َّلا  قلب    من  ب ك    أعوذ    إنيِّ   اللَّهم  ، ع     ومن   يَش 
 
ع    لا  دعاء  ، ي سم 

لم    ومن  ،تشب ع    لا  ن فس    ومن ،   لا  ع  ع     من  ب ك    أعوذ    ينف 
 
 هؤلاء

 1.الأربع

  َّوأن   ،والذلة    والقلة    ،والفاقة    الفقر    من  بك  أعوذ    إني  اللهم 

هل   أو أجهل   أو ،أ ظلم   أو أظلم    2.علر  يج 

  َّمن  بك  أعوذ    إنيِّ   اللهم  ،  بك  وأعوذ    ،الضجيع    بئْس    فإنَّه  الجوع 

، من ا الخيانة   3.الب طانة بئست   فإنهَّ

  َّي  شرِّ   ومن  ،سمعي  شرِّ   من  بك    أعوذ    إنيِّ   اللَّهم  شرِّ   ومن  ،بصر 

نيِّي شرِّ  ومن ،قلبي شرِّ   ومن ،ل ساني  4. م 

  َّسيِّئ    ومن  ،والجذام    والجنون    البص    من    ب ك    أعوذ    إنيِّ   اللَّهم 

 5. الأسقام

 
 . الألباني صحيح،،  34٨2،  الترمذي أخرجه  1
 . الألبانيحديثين،  من  مركب   صحيح  ، 447فقه السيرة،   2
 . الألباني ، حسن، 1547داود،   ابو أخرجه  3
 )قلتُ يا رسول  علِّمني دعاءً قال  قل .....(.  ،الألباني صحيح،،  1551داود،   ابو أخرجه  4
 . الألباني صحيح، ،1554داود،   ابو أخرجه  5
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  َّوالأعمال    ،الأ خلاق    منكرات    من  ب ك    أعوذ    إنيِّ   اللَّهم ، 

 1.والأ هْواء

 وذ   إنيِّ  مَّ الله ن بك   أ ع  ِّ  م  ،  ما شر  لْت 
م  نْ  ع  م  ِّ  و  ْ  ما شر  ل لم   2. أ عْم 

 3. القيامة يوم   وضيق   الدنيا، ضيق   من بك أعوذ   إني اللهم   

  َّبائيل    ربَّ   اللَّهم ،  ج   من  ب ك  أعوذ    ،إسْافيل    وربَّ   وميكائيل 

، حرِّ   4. القب عذاب    ومن النَّار 

  َّيْ  بك   أعوذ   إنيِّ  اللَّهم  5. من الع 

 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن  بك  أع  ،  يوم    م 
 
وْء ن  السَّ    ليلة    وم 

 
وْء ن  ،السَّ  وم 

،   ساعة  
 
وْء ن  السَّ    صاحب    وم 

 
وْء ن  ،السَّ    جار    وم 

 
وْء  دار    في  السَّ

 6.الم قامة

 
 . الألباني صحيح،  ،3591الترمذي،   أخرجه  1
 2716صحيح مسلم،  2
سول  اللِ    ،الألباني،  صحيح  حسن  ، 50٨5داود،    ابو   أخرجه  3 لتُ على عائشة ، فسأ لتهُا: بِم  كان ر  ي فتتِحُ إذا   )د خ 

 هبَّ من اللَّيلِ؟(. 
 . الألباني صحيح،  ،5519النسائي،   أخرجه  4
(.  الألباني، صحيح،  ،93٨صحيح الجامع،  5  )استعيذوا باللهِ من العينِ فإنَّ العين  حق 
 . الألباني ، حسن، 1299صحيح الجامع،  6
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  َّجار  من  بك  أعوذ    إني  اللهم   
 
يِّب ني  زوج    ومن  ،السوء  قبل  ت ش 

، ا  علَّ   يكون  ولد    ومن  المْ شيب  بًّ  عذابًا،   علَّ   يكون  مال    ومن  ،ر 

 حسنةً   رأى  إن  ، يرعاني  وقلب ه  ،تراني  عينه  ماكر    خليل    ومن

ها سيئةً  رأى وإذا دفن ها،  1.أذاع 

  َّجار   من بك   أعوذ   إنيِّ  اللَّهم  
 
وء  2.الم قامة دار   في السُّ

  َّ3. المقام جار   شرِّ  من بك   أعوذ   إنيِّ  اللَّهم 

  َّشهوات   من بك   أعوذ   إنيِّ  اللَّهم ، يِّ ت   الغ  لاَّ ى وم ض   4. الَو 

 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن    بك    أع 
هْد    م     ج 

 
ء ك    ،الب لا  ر  ،  ود 

 
اء ق     الشَّ

 
وء  وس 

 
 
اء ض  ة   ،الق  ت  ما  اء وش   5. الأعْد 

 
   .الألباني  جيد،  إسناده، 3137السلسلة الصحيحة،   1
)اللَّهمَّ إنيِّ أعوذُ بك  من جارِ الس وءِ في دارِ المُقامةِ، فإنَّ جار  البادي ةِ    ،الألباني  حسن،  ،2556صحيح الترغيب،    2

لُ(.   يتحوَّ
)استعيذوا باللهِ من شرِّ جارِ المقامِ؛ فإنَّ جار  المسافرِ إذا شاء  أنْ يزُايل     ،الألباني  صحيح،  ،940صحيح الجامع،    3

 .)  زايل 
من    4 الترغيب،  مقتبس  وفروجِكم،    ، الألباني  صحيح،  ،52صحيح  بطونكِم  في  الغ يِّ  شهواتِ  عليكم  أخشى  )إنما 

ى(.  تِ الهو   ومُضِلاَّ
كِ الشَّقاءِ، وسُوءِ الق ضاءِ، وش مات ةِ ،  6347صحيح البخاري،   5 هْدِ الب لاءِ، ود ر  ِ مِن ج  ذُوا باللََّّ  . الأعْداءِ()ت ع وَّ
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وسؤال العدو  الدعاء على
 النصرة والحفظ الله 

 ئا ئا ى ېى ې ېې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ئي 

 [ 129: التوبة] ئى ئە

 1[ 173: عمران  آل] ئى بح بج ئي ئى ئي 

 [ 21: القصص]  ئى ثم ثج تي تى تم ئي 

 [ 169: الشعراء] ئى ڳ ڳ ڳ ڳ گ ئي 

 [ 30: العنكبوت] ئى ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئي 

 النساء] ئى ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ئي ربنا :

75 ] 

 [ 10: القمر] ئى ڄ ڄ ڦ ئي اللهم 

 
دٌ  ، 4563صحيح البخاري،   1 مَّ ا مُح  مُ حِين  ألُْقِي  في النَّارِ، وقال ه  اهِيمُ عليه السَّلا  ا إبْر   ئې ئې ئي  حِين  قالوا:  )قال ه 

 (. [173:  عمران آل]  ئى بح بج ئي ئى ئم ئح ئج ی ی ی ی ئى ئى ئى ئې
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 ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ئي 

 [ 86- 85: يونس] ئى ڭ

 ی ئى ئى ئى ئې ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئي 

- 4:  الممتحنة] ئى بح بج ئي ئى ئحئم ئج ی ی ی

5] 

 ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئي 

 [ 147:  عمران آل] ئى ئې ئې ئۈ

 ئۇ ئو ئو ئە ئائە ئا ى ى ې ې ې ئي 

 ی ئى ئى ئى ئېئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ

 بى بم بحبخ بج ئي ئى ئم ئجئح ی ی ی

 [ 286: البقرة] ئى تخ تح تج بي

 ں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ئي 

 [ 250: البقرة] ئى ڻ ں
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 گ گ گ گ ک ک ک ک ڑڑ ژ ژ ئي 

 [ 89: الأعراف] ئى ڳ

 ئم ئح ئج ی ی ی ی ئى ئى ئى ئې ئي 

 [ 88: يونس] ئى ئي ئى

 ئم ئح ئج ی ی ی ی ئى ئى ئى ئې ئې ئي 

 [ 126: البقرة] ئى بج ئي ئى

 لما  قابض    لا  اللهم  ،كلُّه  الحمد    لك  اللهم  ، ب    ولا  بسطت  رِّ ق    م 

د    ولا  ،باعدت    لما باع  بت    لما   م  ي    ولا  ،قرَّ
عط  ،  لما   م   مانع    ولا  منعْت 

طْ   اللهم  ،أ عطيت    لما  وفضل ك  ورحمت ك  بركات ك  من   علينا  ابس 

  ولا   يح ول    لا  الذي  المقيم    النَّعيم    أسأل ك  إني  اللهم  ،ورزق ك

،  يوم    النَّعيم    أسأل ك  إني  اللهم  ،يزول   يْل ة   يوم    والأمن    الع 

   من  بك  عائذًا  اللهم  ،الحرب  
 
 من عْت  ما  وشرِّ   أ عط ينا،  ما  سوء

نهْ  الإيمان    إلينا  حبِّبْ   اللهم  ،منا يِّ ه  ،قلوب نا   في  وز  رِّ  الكفر    إلينا  وك 
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نا   اللهم  الراشدين،  من  واجعلْنا  ،والعصيان    والفسوق    توفَّ

ي ي،  وأحْي نا  ،مسلم  قْنا  مسلم   ولا  خزايا  غير    ،بالصالحي  وألح 

ون  الذين  الكفرة    قات ل    اللهم  مفتوني،  ،سبيل ك  عن  يصدُّ

بون ل ك  وي كذِّ س  ك  عليهم  واجعلْ   ،ر  جز   اللهم   وعذاب ك،  ر 

، أ وتوا الذين الكفرة   قات ل    1. الحق  إله   الكتاب 

  َّرة    قات ل    اللَّهم ون    الَّذين    الكف  بون    ،سبيل ك    عن  يصدُّ ذِّ  وي ك 

ل ك   نون    ولا  ،رس  ،  يؤم  ك  م  بي    وخال ف  بوعد   في   وألق    ،كلمت ه 

، قلوبه  م   عب  ك   عليهم وألق   الرُّ جز  ، ر  ه   وعذاب ك   2. الحق إل 

  قهماللهم زر لَّ  م  ق   ك   3.مم  زَّ

  َّم، في نجعل ك إنَّا اللَّهم ه  هم من ب ك   ونعوذ   ن حور  ور   4.شر 

 
، وانكفأ المشركون، قال رسولُ اللِ    )لما ،  الألبانيصحيح،  ،  53٨صحيح الأدب المفرد،    1 است وُوا    كان يومُ أحُُد 

 حتى أثُنِي  على ربي عزّ وجلَّ ......(. 
كانوا ي لعنون  الكفرة  في النِّصفِ: ....(.   ،الألبانيصحيح،    ،1100ابن خزيمة،    أخرجه  2 ل هُ، و   )ف كان  النَّاسُ يقومون  أوَّ
: ف د ع ا علي،  64صحيح البخاري،   3 سِبْتُ أنَّ ابْن  المُس يِّبِ قال  ق هُ ف ح  زَّ أ هُ م  ا ق ر  ى، ف ل مَّ يْنِ إلى كِسْر  هم  )ف د ف ع هُ ع ظِيمُ الب حْر 

  ِ سولُ اللََّّ (.  ر  ق  زَّ قوُا كلَُّ مُم  زَّ  أنْ يمُ 
 قومًا قال  ........(. )ان  إذا خاف   صحيح، الألباني،،  1537داود،   ابو أخرجه  4
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 ل    مَّ الله نزْ  ،  م  يع    الك ت اب  اب    سْ   س 
م    ،الح  ،   اهْز  اب   مَّ الله   الأحْز 

مْ  مْه  لَْ م اهْز  لْز   1.وز 

 ي    أنْج    مَّ الله
ف  ن    الم سْت ضْع 

ي    م 
ن  م  اللَّهمَّ   ،2الم ؤْم  فاة    إنهَّ  ح 

م  اللَّهمَّ   ،فاحملْهم راة    إنهَّ هم  ع  م  اللَّهمَّ   ، فاكس   جياع    إنهَّ

ْ  اللَّهمَّ  3.فأشبعهم وراتُم است  نْ  ع  م وآم  وعاتُ   4.ر 

 ي    أنْج    مَّ الله
ف  ن    الم سْت ضْع 

ي    م 
ن  دْ   مَّ الله  ،الم ؤْم    علَّ    وطْأ ت ك    اشْد 

لْها  مَّ الله ،........ ي   اجْع 
ن  ن ي س  س  ف ك   5.ي وس 

  َّرَّ   أن  أسألك  إني   اللهم  الإسلام    عزُّ   فيه  يكون   ،بفتح    عيني  تق 

 6.وأهل ه الكفر   ُّوذ ل ،وأهل ه

 
ِ  ،  4115صحيح البخاري،   1 سولُ اللََّّ :  )د ع ا ر  ابِ ف قال   . ...( عل ى الأحْز 
 كان  ي دْعُو في الصَّلاةِ ......(.  )أنَّ النبيَّ  ،  6940صحيح البخاري،   2
ِ    ،الألباني  حسن،   ،2747،  داود   ابو   أخرجه   3 :    )أنَّ رسولُ اللََّّ خرج  يوم  بدر  في ثلاثِ مائة  وخمسة  عشر  فقال 

 .) ُ لهُ يوم  بدر   .......، فف تح  اللََّّ
الرواة،    4 استرُ    ،الألباني  حسن،  ،2390هداية  اللَّهمَّ  نع مْ،   : قال   ! ناجر  الح  القلوبُ  بلغتِ  فقد  نقولهُ؟ُ  مِن شيء   )هل 

: فضرب    يحِ(. ع وراتِنا، وآمِن روعاتنِا، قال  ُ بالرِّ هُمُ اللََّّ يحِ، وهزم  ُ وجوه  أعدائِهِ بالرِّ  اللََّّ
، وابْع ثْ   )أنَّ النبيَّ  ،  6940صحيح البخاري،    5 ر  ي دْعُو في الصَّلاةِ: .......  اللَّهُمَّ اشْدُدْ وطْأ ت ك  عل ى مُض  كان  

 .)  عليهم سِنِين  ك سِنِي يوُسُف 
 )ثم قال النعمانُ اللهمَّ إني أسألك.....(. صحيح، الألباني، ، 6/7٨5السلسلة الصحيحة،   6



 90 نيزاد المفرد           

 وبك  أحول    بك  ،نصيري  وأنت  عضدي،  أنت  اللهم   ،  أصول 

 1. أقاتل وبك

  بك اللهمر ، ، وبك   أ قاتل  ل   2.بالله إلا قوة ولا حول ولا أصاو 

  َّيْن    غلبة    من  بك  أعوذ    إني  اللَّهم ،  وغلبة    ،الدَّ  وشماتة    العدوِّ

 3. الأعداء

 مْ  مَّ الله ن يه  ئْت بما اكْف   4. ش 

 5. اللهم اصْف عني كيدهم 

 عليك بهم بهماللهم  عليك  اللهم  بهم  ،،  عليك  اللهم   اللهم 

 6. ......عليك ب 

 
ِ   ،الألباني صحيح، ،2632داود،   ابو أخرجه  1  إذا غزا قال  .........(.  )عن أنسِ بنِ مالِك  قال  كان  رسولُ اللََّّ
 )فهمسِي الذي ترون  أني أقولُ: اللهمّ بك أقُاتلُ .....(.  ، الألباني صحيح،  ،1061السلسلة الصحيحة،   2
ِ  ،الألباني صحيح،  ،5475  النسائي، أخرجه  3  .....(.  كان يدعو بهؤلاءِ الكلماتِ  )أنَّ رسول  اللََّّ
اء  ،  305صحيح مسلم،    4 ج  ب لُ ف س ق طُوا، و  ف  بهِمِ الج  ج  ، ف ر  : اللَّهُمَّ اكْفِنِيهِمْ بما شِئْت  ، ف قال  ب ل  عِدُوا به الج    )ف ذ ه بوُا به ف ص 

لِكِ(.   ي مْشِي إلى الم 
 ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ گ کک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ئي قوله تعالى:مقتبس من  5

 [ 34- 33: يوسف ] ئى ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻڻ ڻ ں ں ڱ ڱ

ِ  ،  240صحيح البخاري،مقتبس من    6 سولُ اللََّّ ف ع  ر  ، ف ش قَّ عليهم    )ف ر  ات  رَّ ث  م  . ث لا  يْش  : اللَّهُمَّ ع ل يْك  بقرُ  أسْ هُ ثمَُّ قال  ر 

ى: اللَّهُمَّ ع ل يْك  ب  اب ةٌ، ثمَُّ س مَّ ة  في ذلك  الب ل دِ مُسْت ج  وْن  أنَّ الدَّعْو  : وك انوُا ي ر  (. إذْ د ع ا عليهم، قال  هْل   أ بيِ ج 
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القسم الثاني 
 كتاب

الاذكار
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 الشهادة
 صيغ الشهادة:

   د ه   لا   أ نْ  أ شْه  أ نَّ  ،الله إ لاَّ   إ ل  دًا و  ول   مح  مَّ س   1.الله ر 

   د دًا وأنَّ  الله، إلاَّ   إله   لا أنْ  أشه  مَّ ه   مح  ه عبد   2.ورسول 

   د ه   لا أنْ  أشْه  د   ،الله إلاَّ   إل  دًا أنَّ  وأ شْه  سول   مح  مَّ  3.الله ر 

   د ه   لا أ نْ  أ شْه  د   ،الله إلاَّ   إل  أ شْه  دًا أنَّ  و  ه   مح  مَّ بْد  ه  ع  سول  ر   4.و 

   د ه    لا  أنْ   أشْه  ه  الله    إلاَّ   إل  يك    لا  وحْد  دًا  وأنَّ   ،له  شر   ه    مح  مَّ بْد   ع 

، ه  سول  ى  وأنَّ   ور  يس 
ت ه    وابن    الله ،  عبد    ع  ت ه    ،أم  م 

ل   إل  ألْقاها  وك 

م   رْي  وح   ،م  ،  الج نَّة   وأنَّ  منه، ور  قٌّ قر  النَّار   وأنَّ  ح   5.ح 

 
ج  إل يْهِ النبي     ، 462صحيح البخاري،    1 ر  ،   )ف خ  سْجِدِ، ف اغْت س ل  ة ، ف انْط ل ق  إلى ن خْل  ق رِيب  مِن  الم  ام  : أطْلِقوُا ثمُ  ف قال 

  : سْجِد ، ف قال  ل  الم   (. ....ثمَُّ د خ 
حسنةً، وإنَّهُ لا ظُلم  عليك   )فيقولُ: لا يا ربِّ، فيقولُ: بل ى، إنَّ ل ك  عِند نا  ،  الألبانيصحيح،  ،  2639صحيح الترمذي،    2

 اليوم ، فيخرجُ بطاقةً فيها ....(. 
ِ  ،  3329صحيح البخاري،    3 سولُ اللََّّ ِ  )ف قال  ر  ج  عبدُ اللََّّ ر  ، ف خ  ُ مِن ذلك  ِ؟ قالوا: أع اذ هُ اللََّّ أ يْتمُْ إنْ أسْل م  عبدُ اللََّّ : أف ر 

 :  ....(.  إليهِم، ف قال 
سولُ اللِ  ،  1764صحيح مسلم،    4 ل   )ف قال  ر  ، ثمَُّ د خ  سْجِدِ، ف اغْت س ل  ة ، ف انْط ل ق  إلى ن خْل  ق رِيب  مِن  الم  ام  : أ طْلِقوُا ثمُ 

: سْجِد ، ف قال   . ....(  الم 
(  ،2٨صحيح مسلم،  5 نَّةِ الثَّمانيِ ةِ شاء  ُ مِن أيِّ أبْوابِ الج  ل هُ اللََّّ : ......، أدْخ  ن قال   . )م 
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 ذانالأ
 الذكر عند سماع الأذان:

 (ن    قال    إذا ذِّ ،الله    أكْب   الله  :  الم ؤ  مْ   فقال    أكْب   ك  د  الله   أكْبَخ الله  :  أح 

د  : قال   ث مَّ  ، أكْبَخ  ه   لا  أنْ  أشْه   إلَا  إلَهَ   لا أنْ  أشْهَدخ : قال   ،الله إلاَّ  إل 

د  :  قال    ث مَّ   ،الله دًا  أنَّ   أشْه  سول    مح  مَّ َمَدًا   أنَ   أشْهَدخ :  قال    الله   ر   مُخ

يَّ :  قال    ث مَّ   ،اللهه   رَسولخ  لاة ،   علَّ    ح  وَةَ   ولا  حَوْلَ   لا:  قال    الصَّ   قخ

يَّ :  قال    ث مَّ   ،باللهه  إلَا  ،  علَّ    ح  وَةَ   ولا  حَوْلَ   لا:  قال    الف لاح   إلَا   قخ

،الله    أكْب   الله  :  قال    ث مَّ   ،باللهه : قال    ث مَّ   ،أكْبَخ الله    أكْبَخ الله  :  قال    أكْب  

ه   لا ن، الله إلَا  إلَهَ  لا: قال   ،الله  إلاَّ  إل  لْب ه   م  ل   ق   1. (الج نَّة د خ 

 

 

 
    3٨5صحيح مسلم،  1
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 الذكر بعد سماع الأذان:

 (عْت م    إذا
م  ،  س  ن  ذِّ ولوا  الم ؤ  ق  ثْل    ف   فإنَّه  ،عَلََ   صَلُّوا  ثخمَ   يقول    ما  م 

ن لََّّ  م  َّ  ص  ل  لاةً   ع  لََّّ  ،ص  ا بها عليهالله   ص  شًْ  1. (ع 

 بَّ   مَّ الله ه  ر  ة    هذ  عْو  ة    الدَّ ة    ،التَّامَّ لا  ة    والصَّ م 
ائ  دًا  آت    ،الق   مح  مَّ

يل ة   س  يل ة   الو  ض  ثْه   ،والف  امًا وابْع  ق  ودًا م  مْ  دْت ه الذي  مح    2.وع 

   د ه    لا  أنْ   أشْه  ه    ،الله  إلاَّ   إل  يك    لا  وحْد  دًا  وأنَّ   له،  شر   ه    مح  مَّ بْد   ع 

ه   سول  يت    ،ور  ض  ا  بالله   ر  بًّ د    ،ر  مَّ ح  سولًا   وب م  م    ، ر    3. د يناً  وبالإسْلا 

 4. الدعاء 

 
 3٨4صحيح مسلم،  1
ن)، 614صحيح البخاري،   2 عُ  حِين   قال   م  لَّتْ  ......،:  النِّد اء   ي سْم  ة ي وم   ش ف اع تي  له ح     ( القِي ام 
ن  ..........، غُفِر  له ذ نْبهُُ(.، 3٨6صحيح مسلم،  3 ذِّ عُ المُؤ  ن قال  حِين  ي سْم          )م 
 )الد عاء  لا يرُد  بين  الأذانِ والإقامةِ(. ، الألباني ،صحيح،  212الترمذي،   أخرجه  4
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 الوضوء
 قبل الوضوء: الذكر 

   1. الله بسم 

 بعد الوضوء: الذكر  

   د ه   لا أنْ  أشْه  دًا وأنَّ  ،الله إلاَّ   إل  ه الله  عبد   مح  مَّ سول   2.ور 

 محمدًا  أنَّ   وأشهد  ،له  شريك   لا  وحده الله    الا  إله   لا   أن  أشهد 

ه ه  عبد   من   واجعلني  ،التوابي  من  اجعلني  اللهم  ، ورسول 

رين   3.المتطهِّ

 ك  اللهمَّ   سبحان ك ه  لا  أنْ   أشهد    ،وبحمد  ،  إلا  إل  ك   أنت   أستغفر 

 4.إليك وأتوب  

 
ِ عليهِ )  ،الألبانيصحيح،   ، 532ابن ماجه،   أخرجه  1 ن لا وُضوء  ل ه ولا وُضوء  لمن لم يذكُرِ اسم  اللََّّ  . ( لا صلاة  لِم 
أُ  ،  234صحيح مسلم،    2 ضَّ د  ي ت و  تْ له أبْوابُ )ما مِنكُم مِن أح  ضُوء  ثمَُّ يقولُ: .........؛ إلاَّ فتُحِ  فيبُْلِغُ، أوْ فيسُْبِغُ الو 

) نَّةِ الثَّمانيِ ةُ ي دْخُلُ مِن أيهِّا شاء   . الج 
)من توضأ فأحسن الوضوء  ثم قال: ........، فتُحت له ثمانيةُ أبوابِ الجنةِ،    ،الألباني  صحيح،  ،55الترمذي،    أخرجه  3

(. يدخل من   أيهّا شاء 
، ثم جُعِل     ،الألباني  صحيح،  ،6170صحيح الجامع،    4 قّ  )من توضأ  فقال بعد فراغِه من وضوئِه: ....، كُتِب  في ر 

 . (في طابع ، فلم يكُسرْ إلى يومِ القيامةِ 
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 دخول الخلاء: الذكر قبل

   1.والخبائ ث الخب ث   من   بك   أعوذ   إ نيَّ  اللهمَّ  الله ، بسم  

  َّ2.والخبائ ث  الخب ث   من   بك   أعوذ   إ نيَّ  اللهم 

   وذ ن   بالله  أع 
 3.والْخ ب ائ ث الخ بْث   م 

 4.والخبيث  الخب ث   ب ك  من   أعوذ   إنيِّ  مَّ الله 

 : الخلاء الخروج من الذكر بعد

 فْران ك  5.غ 

 
الجامع،    1 اللهمَّ    ، الألباني  صحيح،  ،4714صحيح  قال: بسمِ اللِ،  الك نيف   إذا دخل  الخبثُِ  )كان  بك  من   أعوذُ  إِنَّي 

 والخبائِثِ(. 
ب ائِثِ(.  )كان  النبي   ، 142صحيح البخاري،   2 : اللَّهُمَّ إنِّي أعُوذُ بك  مِن  الخُبثُِ والخ  ء  قال  لا  ل  الخ   إذ ا د خ 
ِ  أعُوذُ : وقال  : رواية )وفي ، 375مسلم،  صحيح  3 ب ائِثِ(   الخُبْثِ  مِن   باللََّّ  . والْخ 
  قال    وقد :  شعبةُ   قال    بكِ    أعوذُ   إنيِّ  اللَّهُمَّ :  قال    الخلاء    دخل    إذا    النَّبي    )ان  ،  الألبانيصحيح،  ،  5الترمذي،    أخرجه  4

ةً   والخبيثِ(.   الخبثُِ  من   بك   أعوذُ : أخرى  مرَّ
 إذا خرج  من  الخلاءِ قال  غُفران ك(.   )كان  النبي   ،الألباني صحيح،،  7،  الترمذي أخرجه  5
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 المسجد
 :الذهاب إلى المسجد الذكر عندصيغ 

 لْ  مَّ الله لْب ي في اجْع  اني    وفي  ن ورًا، ق  س 
لْ  ،ن ورًا ل  اجْع  مْع ي في و   س 

لْ   ،ن ورًا اجْع  ي  في  و  لْ   ،ن ورًا   ب صر   اجْع  ن  و  ي  م  لْف  نْ   ن ورًا،  خ  م    و 

ي ام  لْ   ،ن ورًا  أ م  اجْع  ن  و  وْق ي  م  نْ   ن ورًا،  ف  م  تي  و  ْ  مَّ الله  ن ورًا،  تح 

 1. ن ورًا أ عْط ن ي

 لْب ي  في   اجعلْ   اللهم  في   واجعلْ   نورًا،  لساني  في  واجعلْ   ، نورًا  ق 

مْع ي ي  في  واجعلْ   ،نورًا  س  ي  واجعلْ   ،نورًا  ب صر   لْف   نورًا،  خ 

ن ي  وم  ام  ن  واجعلْ   نورًا،  أ م  وْق ي  م  ن  ، نورًا  ف  ت ي  وم  ْ  نورًا،  تح 

 2.نورًا لي أ عْظ مْ  اللهم

 
هو يقولُ(. ، 763صحيح مسلم،  1 ةِ و  ج  إلى الصَّلا  ر  نُ ف خ  ذِّ  )فأذَّن  المُؤ 
نُ فخرج إلى الصلاةِ وهو يقولُ: ......(.  ،الألبانيصحيح لغيره،   ، 44٨ابن خزيمة،  أخرجه  2 ذِّ  )فأتاه المُؤ 
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  َّفي   واجعل  نورًا،  ل ساني  في  واجعل  ، نورًا  ق لبي  في   اجعل  اللَّهم 

ي  في  واجعل  ،نورًا  سمعي  نورًا،  خلفي  واجعل  ،نورًا  بصر 

 اللَّهمَّ   نورًا،  تحتي  ومن  ،نورًا  فوقي  من  واجعل  نورًا،  وأمامي

 1.نورًا  لي وأعظ م

 :المسجد دخول الذكر عند

   د   علَّ   صلِّ  اللَّهمَّ  ،الله  ب سم   2.محمَّ

 3.رحمت ك أبواب   لي افت ح مَّ الله  

   ه   ،العظيم    بالله   أعوذ   من   ،القديم    وسلطان ه  ،الكريم    وبوجه 

  4.الرجيم الشيطان  

 

 
الفجرِ ثمَّ    ،الألباني  صحيح،  ،1353داود،    ابو  أخرجه  1 كعتيِ  بالصَّلاةِ حين  طلع  الفجرُ فصلَّى ر  بلالٌ فآذن هُ  )فأتاهُ 

هو  يقولُ .......(.   خرج  إلى الصَّلاةِ و 
: ......(. ك)  ،الألبانيحسن،   ،64، الكلم الطيب  2 ، .....، وإذا خرج  قال   ان  إذا دخل  المسجد  قال 
، ف لْي قلُِ: اللَّهُمَّ إنِّي  )إذا  ،  713صحيح مسلم،    3 ج  ر  ، وإذا خ  تكِ  حْم  سْجِد ، ف لْي قلُِ: اللَّهُمَّ افْت حْ لي أبْواب  ر  دُكُمُ الم  ل  أح  د خ 

 .)  أسْأ لكُ  مِن ف ضْلِك 
 . (ِفإذا قال ذلك، قال الشيطانُ: حُفِظ  منيِّ سائر  اليوم)، الألباني، صحيح، 466داود،  أبو  أخرجه  4
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 :المسجد  الخروج من الذكر عند

   د  علَّ   صلِّ  اللَّهمَّ  ،الله  ب سم   1.محمَّ

  َّ2. فضل ك من أسأل ك   إنيِّ  اللَّهم 

 رْني اللهم  3.الرجيم الشيطان   من   أ ج 

  َّمني اللَّهم ن   اعص 
يطان   م  جيم الشَّ  4.الرَّ

 الدعاء على من ينشد ضالة في المسجد:

 دَّها لا ل يْك  الله  ر  د   فإنَّ  ع  ْ  الم ساج  بْن   لم  ذا ت   5.لَ 

 في المسجد:الدعاء على من يبيع 

 6.تجارت كالله  أربح   لا 

 
: ......(.   ،الألباني حسن،   ،64 الطيب، الكلم 1 ، .....، وإذا خرج  قال   )إذا دخل  المسجد  قال 
، ف لْي قلُِ: اللَّهُمَّ إ،  713صحيح مسلم،    2 ج  ر  ، وإذا خ  تكِ  حْم  سْجِد ، ف لْي قلُِ: اللَّهُمَّ افْت حْ لي أبْواب  ر  دُكُمُ الم  ل  أح  نِّي  )إذا د خ 

(. أسْأ لكُ  مِن   ف ضْلِك 
أ جِرْنِي من الشيطانِ    ، الألبانيجيد،    إسناده  ، 452خزيمة،    ابن   أخرجه   3 لْي قلُْ اللهم  و  النبيِّ  ف لْيسُ لِّمْ على  )وإذا خرج 

 الرجيمِ(. 
،   وإذا) ،  الألباني، صحيح،  634صحيح الجامع،    4   الشَّيطانِ   مِن    اعصِمني   اللَّهمَّ :  وليقلُْ   ،  النَّبيِّ   عل ى  فليسُلِّم   خرج 

جيمِ   (. الرَّ
ساجِد  ل مْ تبُْن  لِهذا(، 56٨، مسلم صحيح  5 ُ ع ل يْك  فإنَّ الم  دَّها اللََّّ سْجِدِ ف لْي قلُْ لا ر  جُلًا ي نْشُدُ ضالَّةً في الم  ن س مِع  ر   . )م 
(   )إذا رأيتمُ، الألباني، صحيح، 1321صحيح الترمذي،  6 ُ تجارت ك   . من يبيعُ أو يبتاعُ في المسجدِ فقولوا لا أربح  اللََّّ
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 الصلاة
 :تسوية الصفوفصيغ ما يقال عند 

 ،وا وا، ولا   اسْت و  ت ل ف  ْ ت خْت ل ف   تخ  م ف  ل وب ك   1.ق 

 وا يم 
مْ، أق  وف ك  ف  وا ص  اصُّ  2.وت ر 

 ُّوا
وف   أ تِ  ف   3. الصُّ

 وا يم 
مْ  أ ق  وف ك  ف   4.ص 

 أقيموا  ، فوف  وا  الصُّ ،  بي    وحاذ  وا  المناكب  دُّ  ولينوا   ،الخلل    وس 

روا  ولا  إخوان كم،  بأيدي جات    تذ  يطان    فر  ن  ،للشَّ ل    وم   وص 

ا ل ه صفًّ ا قطع   ومن ،الله  وص  ه صفًّ  5.الله قطع 

 
ِ  ،  432صحيح مسلم،    1 سولُ اللََّّ مِ والن ه ى    )كان  ر  ةِ، ويقولُ: ...... ْ، لِي لِنِي مِنكُم أوُلو الأحْلا  ن اكِب ن ا في الصَّلا  ي مْس حُ م 

 ثمَُّ الَّذِين  ي لوُن هُمْ، ثمَُّ الَّذِين  ي لوُن هُمْ(. 
ِ ،  719صحيح البخاري،   2 سولُ اللََّّ ةُ فأقْب ل  ع ل يْن ا ر  تِ الصَّلا  اص وا، فإنِّي    )أقُِيم  : أقِيمُوا صُفوُف كُمْ، وت ر  جْهِهِ، ف قال  بو 

اءِ ظ هْرِي(.  اكُمْ مِن ور   أر 
لْف  ظ هْرِي(. ، 434صحيح مسلم،  3 ؛ فإنيِّ أراكُمْ خ  وا الص فوُف   )أ تمِ 
احِبهِِ،  ،  725صحيح البخاري،    4 نْكِبِ ص  نْكِب هُ بم  دُن ا يلُْزِقُ م  اءِ ظ هْرِي، وكان  أح  اكُمْ مِن ور  )أ قِيمُوا صُفوُف كُمْ، فإنيِّ أر 

هُ بق د مِهِ(.   وق د م 
 . الألباني، صحيح، 666داود،   ابو أخرجه  5
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 فتاح:دعاء الاستصيغ 

 دْ   مَّ الله يْن ي  ب اع  ط اي اي    وبيْ    ب  دْت    كما  ،خ  ق    بيْ    ب اع   الم شْ 

ب   ن ي  مَّ الله   ،والم غْر  ن    ن قِّ
ا  م  ى  كما  الخ ط اي  ن قَّ ن    الأبْي ض    الثَّوْب    ي 

 م 

ن س   لْ  مَّ الله ،الدَّ اي   اغْس  ط اي    خ 
 
د والثَّلْج   بالم اء  1.والب  

   اللهمَّ   سبحان ك  ، ك  ك    وبحمد  بار  ك    وت  ،  وت عال    ،اسْم  ك  دُّ  ولا  ج 

ك إله    2. غير 

  ب يًرا، أ كْب   الله الْح مْد   ك  ث يًرا، لله   و  ان   ك  بْح  س  ةً  الله  و  كْر  يلًا  ب  أ ص    3. و 

   الله  ، ،  الله  أ كْب     والجبوت    المل كوت    ذو  ،أ كْب  الله  أ كْب 
 
 والكبياء

 4.والعظمة

 
ِ  ،  744صحيح البخاري،    1 سولُ اللََّّ سول     )كان  ر  ي يا ر  ةِ إسْك ات ةً ف قلُتُ: بأ بيِ وأمُِّ اء  ي سْكُتُ بيْن  التَّكْبيِرِ وبيْن  القِر 

ِ، إسْك اتكُ  بيْن   : أ قوُلُ: ...(. اللََّّ ةِ ما ت قوُلُ؟ قال  اء   التَّكْبيِرِ والقِر 
سولُ  كان  )، الألباني صحيح، ، 900،  النسائي أخرجه  2 ِ   ر   . .....(   ، يست فتحُِ صلات هُ يقولُ:  اللََّّ
اءِ(، 601صحيح مسلم،  3 ابُ السَّم  ا أ بْو  تْ ل ه  ا، فتُحِ  : ع جِبْتُ ل ه   . )قال 
رأى رسول  اللِ    ،الألباني  صحيح،  ،٨74داود،    ابو   أخرجه   4 أنَّهُ  حُذ يْفة ،  يقولُ:    )عن  ف كان   اللَّيلِ،  يصلِّي من  

 . ........، ثمَّ است فتح  فقرأ  البقرة (
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   هْت جَّ جْهي  و  ي  و  ات    ف ط ر    ل لَّذ  و  م  الأرْض    السَّ ن يفًا  ،و  ما   ح    أ ن ا   و 

ن  
ي    م 

ك  تي    إنَّ   ،الم شْ  لا  ك ي  ص  ن س  يْ اي    و  مح  مم  اتي  و  بِّ   لله    و    ر 

، ي 
الم   يك    لا  الع  ب ذلك    ،له  شر   رْت    و 

ا  أ م  أ ن  ن    و 
،  م  ي 

 مَّ الله  الم سْل م 

ه    لا  الم ل ك    أ نْت   بِّّ   أ نْت    ،أ نْت    إلاَّ   إل  أ ن ا  ر  ،  و  ك  بْد  ،   ظ ل مْت    ع   ن فْس 

فْت   اعْت   نْب ي  و  رْ   ،بذ  اغْف  ن وبّ    لي  ف  ر    لا  إنَّه  جم  يعًا،  ذ 
غْف  ن وب    ي    الذُّ

ني    ،أ نْت    إلاَّ  اهْد  ن    و  ،  لأ حْس  ق  ي  لا  الأخْلا  ْد  ا  يه  ه 
ن    إلاَّ   لأ حْس 

فْ   ،أ نْت   اصْْ  نِّي  و  ا،  ع  يِّئ ه  ف    لا  س  نِّي  ي صْر  ا  ع  يِّئ ه   ،أ نْت    إلاَّ   س 

بَّيْك   ،  ل  يْك  عْد  س  الْخ يْر    و  لُّه    و  يْك    في  ك  د  ُّ   ،ي  الشَّ ،   ليس    و  يْك  ا   إل    أ ن 

، بك   يْك  كْت   وإل  ب ار  يْت   ت  ال  ع  ت  ك   ،و  ر 
أ ت وب   أ سْت غْف  يْك و   1.إل 

   ْدًا  لله ، الح مْد ث يًرا  حم  يِّبًا ك  كًا ط  ب ار   2. ف يه م 

 
سولِ اللِ  ، 771صحيح مسلم،  1 : )عن ر  ةِ، قال   . .....(   ، أنَّهُ كان  إذ ا ق ام  إلى الصَّلا 

ل  ،  600صحيح مسلم،    2 أ يْتُ اثْن يْ ع ش ر  م  : لق دْ ر  : .........، ف قال  هُ النَّف سُ، ف قال  ف ز  ق دْ ح  ل  الصَّفَّ و  اء  ف د خ  جُلًا ج  كًا  )أنَّ ر 
ا(.  ا، أ ي هُمْ ي رْف عهُ   ي بْت دِرُون ه 
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 بَّ   مَّ الله ائ يل    ر  بْ 
ائ يل    ج  يك  م  اف يل    و  ر    ،وإسْْ 

ات    ف اط  و  م    السَّ

الأرْض       ،و 
الم  يْب    ع  ة    الغ  اد  ه  الشَّ م    أ نْت    ،و  ْك  ب اد ك    بيْ    تح 

 ف يما   ع 

ان وا ون   فيه ك  ت ل ف  ْ ني   ،يَ  ن   فيه اخْت ل ف   لم ا اهْد 
، الح قِّ   م   إنَّك   بإذْن ك 

ي ْد  ن تُ  اء   م  اط   إل  ت ش   
يم صْ  سْت ق   1.م 

   بكرةً   الله   وسبحان    ،( 3)   كثيًرا  لله   والحمد  ،  (3)  كبيًرا   أكب  الله  

يطان    من  بالله   أعوذ    ،(مرات  3)   وأصيلًا  ،  الشَّ جيم  ه   من  الرَّ  ن فخ 

ه ون فث ه  2.وهمز 

   ك    اللَّهمَّ   سبحان ك ك    ،وبحمد  ك    وتبار  ك    وتعال  ،اسم   ولا  ،جدُّ

ه   ك    إل  ميع    بالله   أعوذ  ،  كبيًرا  أكب  الله    ،غير   من    العليم    السَّ

يطان   ، الشَّ جيم  ن الرَّ ه   م  ه   همز   3.ونفث ه   ونفخ 

 
ت هُ: ...(. ، 770صحيح مسلم،  1  )كان  إذ ا ق ام  مِن  اللَّيْلِ افْت ت ح  ص لا 
 . الألباني ، صحيح، ٨0الكلم الطيب،  2
ِ   ،الألباني صحيح،  ،242الترمذي،   أخرجه  3  إذا قام  إلى الصَّلاةِ باللَّيلِ كبَّر  ثمَّ يقولُ: ........(.  )كان  رسولُ اللََّّ
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   اللَّهمَّ   سبحان ك  ، ك  ك    وبحمد  ك    وتبار  ،  وتعال  ،اسم  ك   ولا  جدُّ

ه   ك    إل  ه    لا   ، غير   بالله    أعوذ    ،(3)  كبيًرا  أ كب  الله    ،(3)الله    إلاَّ   إل 

ميع   يطان   من    العليم   السَّ جيم   الشَّ ه   من ،الرَّ ه   همز   1.ونفث ه ونفخ 

 ه    ، لا(10)  سبحان الله الله   ،(10)  الحمد لله  ،(10)  الله  إلاَّ   إل 

ر   ،( 10) اكب
 2. مرات( 10)الله  أستغف 

   ان    ،(10)  لله  الْح مْد    ، (10)   أ كْب  الله بْح  ه    لا  ، (10)  الله   س    إلاَّ   إل 

ر  اللَّهمَّ   ،(مرات  10)الله    أستغفر    ،(10)  الله ني  لي  اغف   واهد 

 3.القيامة يوم   المقام   ضيق   من بالله  أعوذ   ،وعافني وارزقني

   ان    ،(10)  لله  الْح مْد    ، (10)  أ كْب  الله بْح  ه  الله  س   ، ( 10)  وبحمد 

ه    لا  ،(10)  الله  أستغفر    ،(10)  القدوس  الملك    سبحان    الله   إلاَّ   إل 

 
إذا قام  من  اللَّيلِ كبَّر  ثمَّ   عن أبي سعيد  الخدريِّ قال  كان  رسولُ اللِ  )  ،الألبانيصحيح،   ،775،  داود  ابو أخرجه 1

 . ...(  يقولُ 
 (. ......)يا أمَّ رافع ! إذا قمتِ إلى الصلاة؛ فسبحِّي الل  عشرًا،   ، الألبانيحسن،  ،333٨السلسلة الصحيحة،   2
يقولُ إذا قام من الليلِ    )سألتُ عائشة  فقلتُ: ما كان رسولُ اللِ    ،الألبانيصحيح،    ،1/267أصل صفة الصلاة،    3

 . .....(   وبم  كان يستفتحُ؟ قالت: كان يكبرُِّ عشرًا
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 القيامة  يوم    وضيق    ،الدنيا  ضيق    من   بك  أعوذ    إني  اللهم  ،(10)

  1. (مرات   10)

 الركوع:  اذكار

   ان بْح  بِّّ   س  ظ يم ر   3مرات( 3) 2. الع 

   بحان ظيم   ربِّّ   س  ه الع     4مرات(  3) .وبحمد 

   بُّوح ،  س  وس  بُّ  ق دُّ ة   ر  ئ ك  وح الم لا   5.والرُّ

   ذي سبحان ، ، الجبوت  ،  والملكوت 
 
  6.والعظمة والكبياء

   ك   اللَّهمَّ  سبحان ك ه   لا، وبحمد   7.أنت إلاَّ  إل 

 
سول  اللِ    ،الألبانيصحيح،    ، 50٨5داود،    ابو   أخرجه   1 لتُ على عائشة ، فسأ لتهُا: بمِ  كان ر  ي فتتحُِ إذا هبَّ    )د خ 

دٌ ق بل ك، كان إذا هبَّ من اللَّيلِ......(.   من اللَّيلِ؟ فقالت: لقد سأ لت ني عن ش يء  ما سأ ل ني عنه أح 
بيِّ  ، 772صحيح مسلم،  2 ان  ر  ع ل  يقولُ: سُبْح  ، ف ج  ك ع   الع ظِيمِ(. )ثمَُّ ر 
كع  نحوًا من قيامِهِ يقولُ في رُكوعِهِ   ،الألباني صحيح،  ،3113النسائي،   أخرجه  3  (. ..... )ثمَّ ر 
: سُبحان  ربيِّ  الع ظيمِ و بحمدِه ) ثلاثاً ( و إذا سجد    ، الألبانيصحيح،    ، 4734صحيح الجامع،    4 )كان  إذا رك ع  قال 

 وبحمدِه ) ثلاثاً ((. قال  : سُبحان  ربيِّ  الأعل ى  
سول  اللِ  ، 4٨7صحيح مسلم،  5 وحِ(.  )أنَّ ر  ئكِ ةِ والر  لا  ب  الم   كان  يقولُ: في رُكُوعِهِ وسُجُودِهِ سُب وحٌ قدُ وسٌ، ر 
ك ع   ثمَّ ) ، الألباني يح، صح  ، ٨73  داود، أبي  سنن  6   قال   ثمَّ  قيامِهِ،  بقدرِ  سجد   ثمَّ : ......  رُكوعِهِ  في  يقولُ  قيامِهِ،   بق درِ   ر 

، مثل   سُجودِهِ  في  (. ذلِك 
للهِ    ،الألبانيصحيح،    ، 1131النسائي،    أخرجه   7 نسائِهِ    )فقدتُ رسول   بعضِ  إلى  ذ هب   أنَّهُ  فظننتُ  ليلة   ذات  

 فتحسَّستهُُ فإذا هو  راكعٌ أو ساجدٌ يقولُ ......(. 
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   بْحان ك نا مَّ الله س  بَّ ، ر  ك  مْد  رْ  مَّ الله وب ح   1.لي    اغْف 

 لك    مَّ الله  ، عْت  ك  ب ك    ر  ،  و  نتْ  ل ك    آم  ع    ،أ سْل مْت    و  ش   لك    خ 

مْع ي ي، س  ب صر   ِّي، و  مُ  ي و  ظْم  ع  ب ي و  ص  ع   2. و 

  َّل ك    اللَّهم  ، عت  ك  ،  وب ك    ر  ،  ول ك    آمنت   ،ربِّّ   وأنت    أسل مت 

ع   ِّي وبصري سمعي خش   3.العالمي ربِّ  لله وعظمي ومُ 

  َّلك  اللَّهم  ، عْت  ،  وبك  رك  نتْ  ،   أنت    ،أسل مْت    ولك   آم   ربِّّ

ع ي  سمعي  خش  ِّي  ،وبصر  ظْمي  ومُ  بي،  وع   استقلَّتْ   وما  وعص 

مي، به  4.العالم ي ربِّ  لله  قد 

 : الرفع من الركوعالذكر عند 

 ن ا بَّ  5.الح مْد لك   ر 

 
 يقولُ في رُكُوعِهِ وسُجُودِهِ: ......(  )كان  النبي   ،  4293صحيح البخاري،   1
:، 771صحيح مسلم،  2 ك ع  قال   ....(.   )وإذ ا ر 
ك ع   فإذا) ،الألبانيصحيح،   ،3423،  الترمذي أخرجه  3  . : .....( يقول   أن  رُكوعِهِ  في  كلامُهُ  كان   ر 
 كان إذا رك ع قال: ......(.  )أنَّ النَّبيَّ  ، صحيح، شعيب الأرناؤوط،  1901تخريج صحيح ابن حبان،   4
مِد هُ، ف قوُلوا: ، 722صحيح البخاري،   5 ن ح  ُ لِم  : س مِع  اللََّّ مْدُ()وإذ ا قال  بَّن ا لك  الح   . ر 



 107 نيزاد المفرد           

 ن ا بَّ  1.الح مْد ول ك   ر 

 ن ا مَّ الله بَّ  2.الح مْد لك   ر 

 ن ا مَّ الله بَّ  3. الح مْد ول ك   ر 

 ن ا بَّ ، ول ك   ر  ْدًا الح مْد  ث يًرا حم  يِّبًا ك  كًا ط  ب ار   4. ف يه م 

 ن ا  مَّ الله بَّ لْء    الح مْد    لك    ر 
ات    م  و  م  لْء    السَّ

م  لْء    ،الأرْض    و 
م   ما و 

ما   لْء   ،بيْن ه 
م  ئْت   ما و 

ن ش    م 
 
ء  5.ب عْد شي 

 ن ا  مَّ الله بَّ ،  لك    ر  لْء    الح مْد 
ات    م  و  م  لْء    السَّ

 وما  ،الأرْض    وم 

، ما  لْء    بيْن ه 
ئْت    ما   وم 

ن  ش     م 
 
عْد    شيء    أهْل    ،ب 

 
،  الثَّن اء قُّ   والمْ جْد   أح 

،   قال    ما بْد  ن ا  الع  لُّ بْد    لك    وك  ع    لا  مَّ الله  ،ع 
ان  ،  لم ا  م    ولا    أعْط يْت 

ي  
عْط  ن عْت   لم ا م  ع   ولا   ،م  نفْ  ا ي  نكْ   الج دِّ  ذ   6.الج دُّ  م 

 
مْدُ(، 734صحيح البخاري،   1 بَّن ا ول ك  الح  مِد هُ، ف قوُلوا: ر  ن ح  ُ لِم  : س مِع  اللََّّ  . )وإذ ا ق ال 
ِ  ،  322٨صحيح البخاري،    2 سول  اللََّّ مْدُ(  )أنَّ ر  بَّنا لك  الح  مِد هُ، ف قوُلوا: اللَّهُمَّ ر  ن ح  ُ لِم  : إذا قال  الإمامُ: س مِع  اللََّّ  .قال 
مْدُ( )كان  النبي   ، 795صحيح البخاري،   3 بَّن ا ول ك  الح  : اللَّهُمَّ ر  مِد هُ، ق ال  ن ح  ُ لِم  : س مِع  اللََّّ  . إذ ا ق ال 

لُ(، 799صحيح البخاري،   4 ا أوَّ ا أي هُمْ ي كْتبُهُ  ل كًا ي بْت دِرُون ه  ثيِن  م  أ يْتُ بضْع ةً وث لا  : ر   . )قال 
: .....(  ،771صحيح مسلم،  5 ف ع  قال   . )وإذ ا ر 
: ....( أنَّ النبي  )، 47٨، 477  ،471 صحيح مسلم،  6 كُوعِ، قال  أسْ هُ مِن  الر  ف ع  ر   . كان  إذ ا ر 
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 لْء    الح مْد    لك    مَّ الله
   م 

 
ماء لْء    السَّ

لْء    ، الأرْض    وم 
ئْت    ما  وم 

 ش 

ن    م 
 
عْد    شيء رْني    مَّ الله  ،ب  د    بالثَّلْج    ط هِّ    والْب  

 
د    والمْاء  مَّ الله  ،البار 

رْني   ن    ط هِّ
ن وب    م  ى  كما  ،والْخ طايا   الذُّ ن قَّ ن    الأبْي ض    الثَّوْب    ي 

 م 

ن س  1. الدَّ

 السجود:  اذكار

   ان بْح  بِّّ   س   3.مرات( 3) 2.الأعْلَّ   ر 

   بحان ه الأعلَّ   ربِّّ   س     4مرات(  3)  .وبحمد 

   بُّوح ،  س  وس  بُّ  ق دُّ ة   ر  ئ ك  وح الم لا   5.والرُّ

   ذي سبحان ، ، الجبوت  ،  والملكوت 
 
  6.والعظمة والكبياء

   بْحان ك نا مَّ الله س  بَّ ، ر  ك  مْد  رْ  مَّ الله وب ح   7.لي    اغْف 

 
 476صحيح مسلم،  1
بيِّ  الأعْل ى، ف كان  سُجُودُهُ ق رِيبًا مِن ، 772صحيح مسلم،  2 ان  ر  : سُبْح  د ، ف قال   قِي امِهِ(. )ثمَُّ س ج 
)ثمَّ سجد  فأطال  الس جود  يقولُ في سجودِهِ سبحان  ربِّي  الأعلى سبحان  ربِّي     ،الألباني  صحيح،   ،3113النسائي،    سنن   3

 الأعلى سبحان  ربِّي  الأعلى(. 
: سُبحان  ربِّي  الأعل ى وبحمدِه )   ،الألبانيصحيح،   ، 4734صحيح الجامع،  4  ثلاثاً ((. )وإذا سجد  قال 
سول  اللِ  ، 4٨7صحيح مسلم،  5 وحِ(.  )أنَّ ر  ئكِ ةِ والر  لا  ب  الم   كان  يقولُ: في رُكُوعِهِ وسُجُودِهِ سُب وحٌ قدُ وسٌ، ر 

، مثل   سُجودِهِ  في  قال   ثمَّ  قيامِهِ،  بقدرِ  سجد   ثمَّ )  ،الألبانيصحيح،   ، ٨73  داود، ابو أخرجه  6  (. ذلِك 
 يقولُ في رُكُوعِهِ وسُجُودِهِ: ......(.  كان  النبي   )،  4293صحيح البخاري،   7
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   ك   اللَّهمَّ  سبحان ك ه   لا، وبحمد   1.أنت إلاَّ  إل 

  َّ2.أعلنت وما أسْرت   ما لي  اغفر اللَّهم 

 لك    مَّ الله  ، دْت  ج  ب ك    س  ،  و  نتْ  ل ك    آم  د    ،أ سْل مْت    و  ج  ي   س  جْه   و 

ي ،  ل لَّذ  ه  ق  ل  ،  خ  ه  ر  وَّ ص  قَّ   و  ش  ه    و  مْع  ه    س  ب صر   ك    ،و  ب ار  ن  الله    ت   أ حْس 

 3. الخ ال ق ي

  َّفي   واجعل  ،نورًا  سمعي  في  واجعل  نورًا،  قلبي  في  اجعل  اللَّهم 

 نورًا،   فوقي  من  واجعل  ،نورًا  تحتي  من  واجعل  ،نورًا  بصري

 نورًا،   أمامي  واجعل  ،نورًا  يساري  وعن  نورًا،  يميني  وعن

 4.نورًا لي  وأعظم ،نورًا  خلفي واجعل

  ِّإنيِّ   رب  ، رْ   ربِّّ   ظل مت  ر    لا  فإنَّه  لي،  فاغف 
نوب    يغف   5.أنت  إلاَّ   الذُّ

 
للهِ    ،الألبانيصحيح،    ، 1131النسائي،    أخرجه   1 نسائِهِ    )فقدتُ رسول   بعضِ  إلى  ذ هب   أنَّهُ  فظننتُ  ليلة   ذات  

 فتحسَّستهُُ فإذا هو  راكعٌ أو ساجدٌ يقولُ ......(. 
من مضجعِهِ فجعلتُ ألتمسُهُ وظننتُ أنَّهُ أتى بعض    )فقدتُ رسول  اللََّّ    ، الألبانيصحيح،    ، 1124النسائي،    أخرجه   2

هو  يقولُ: ..........(.  هو  ساجدٌ و   جواريهِ فوقع ت يدي عليْهِ و 
: .....(، 771، صحيح مسلم 3 د  قال   . )وإذ ا س ج 
كان  يقولُ في سجودِه  الألباني، صحيح،  ،1121النسائي،   أخرجه  4  .......(. )ثمَّ قام  يصلِّي و 
ب  :  قال  عليّ    )عن الأرناؤوط،    حسن، شعيب   ،11٨  - 117/  23النبلاء،    أعلام   سير  تخريج   5   عزَّ   اللِ   إلى   الكلامِ   أ ح 

 ......(.   :ساجدٌ  وهو  العبدُ  يقول    أنْ  وجلَّ 
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 رْ   مَّ الله نْب ي  لي  اغْف  لَّه    ذ  ه    ،ك  قَّ
،  د  لَّه  ه    وج  ل  ،  وأ وَّ ه  ر 

ي ت ه    وآخ 
لان   وع 

ه َّ
 1.وسْ 

 وذ    مَّ الله اك    أع  ض  ن  بر  ،  م  ط ك  خ  ات ك    س  اف  ع  ن   وب م  ت ك    م  وب  ق   ، ع 

وذ   نكْ    بك    وأ ع  ن اءً   أ حْص    لا  م  ل يْك    ث    علَّ    أثْن يْت    كما  أنْت    ،ع 

ك  2.ن فْس 

 : السجدتين بين الجلسة اذكار

  ِّر ربِّ  لي  اغفر رب  3.لي  اغف 

 ر  مَّ الله ني،   لي،  اغف  ني،  ،وعاف ني   وارحم  قني  واهد   ، وارز 

ني،   4. وارفعْني واجب 

 

 
سول  اللِ  ، 4٨3صحيح مسلم،  1  كان  يقولُ: في سُجُودِهِ ........(.  )أنَّ ر 
سول  اللِ  ، 4٨6صحيح مسلم،   2 سْجِدِ  )فق دْتُ ر  يْهِ وهو في الم  ق ع تْ ي دِي عل ى ب طْنِ ق د م  سْتهُُ ف و  اشِ ف الْت م  ل يْل ةً مِن  الفِر 

نْصُوب ت انِ وهو يقولُ .....(.   وهُما م 
كان  )  ، الألبانيصحيح،    ، ٨74،  داود   ابو   أخرجه   3 كان    سجودِهِ،  من   نحوًا  السَّجدتينِ   بين    فيما   ي قعدُ   و    اغفِر   ربِّ :  يقولُ   و 

 (. لي، اغفِر ربِّ  لي،
،  ٨9٨ابن ماجه،   أخرجه .....(،  : السَّجد تينِ   بين   ي قولُ   كان      النَّبيَّ   أنَّ )،  الألباني،  حسن،  ٨50داود،    ابو   أخرجه   4

ِ  ، الألبانيصحيح،   . : .....(يقولُ بين  السَّجدتينِ في صلاةِ اللَّيلِ   )كان  رسولُ اللََّّ
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 التشهد: التحيات في صيغ 

   يَّات
ات    لله    التَّح  ل و  يِّب ات    والصَّ م    ،والطَّ لا  ل يْك    السَّ ا  ع   النبيُّ   أيهُّ

حْم ة   ه    الله   ور  ات  ك  ر  م    ،وب  لا  يْن ا  السَّ ل  ب اد    وعلَّ    ع 
ي    الله   ع 

الح    ، الصَّ

د   ه   لا أنْ  أشْه  د   ،الله إلاَّ   إل  دًا أنَّ  وأ شْه  ه   مح  مَّ بْد  ه  ع  سول    1.ور 

   لوات    لله   التَّحيَّات لام    ،والطَّيبات    والصَّ ا  عليك    السَّ  النَّبيُّ   أيهُّ

لام    ،وبركات ه  الله   ورحمة   الحي    الله   عباد    وعلَّ    عل ينا  والسَّ  ، الصَّ

د   ،الله إلاَّ   إله   لا أن أشهد   دًا أنَّ  وأشه  ه محمَّ بد  ه  ع  سول   2.ور 

   لوات    لله   التَّحيَّات يِّبات    الصَّ لام    ،الطَّ ا  عليْك    السَّ  النَّبيُّ   أيهُّ

ه    لله   ورحمة   كات  لام    ،وبر  الحي    لله    عباد    وعلَّ  علينا  السَّ  ، الصَّ

ه    لا  أن  أشْهد   ه  الله    إلاَّ   إل  ه    شريك    لا  وحد  د    ،ل  دًا  أنَّ   وأشْه   محمَّ

ه   ه عبد   3.ورسول 

 
لْف  النبيِّ  ،  73٨1صحيح البخاري،   1 لِّي خ   .....(.  ف ن قوُلُ:  )كُنَّا نصُ 

السَّلامُ، ولكِن قولوا: التَّحيَّاتُ )من القائلُ: السَّلامُ على الل؟ِ إنَّ الل  هو   ،  الألبانيصحيح،  ،  761صحيح الأدب المفرد،    2
 للهِ .....(. 

 . الألباني صحيح،،  971داود،   ابو أخرجه  3
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   يِّبات    لله   التَّحيَّات لوات    الطَّ لام    ،لله   والصَّ ا  عليك    السَّ   النَّبيُّ   أيهُّ

ه    لله   ورحمة   كات  لام    ،وبر  الحي    لله    عباد    وعلَّ    عل ينا  السَّ  ، الصَّ

د   ه    لا  أن  أشه  ه  الله    إلاَّ   إل  يك    لا  وحد  د    ،له    شر  دًا  أنَّ   وأشه   محمَّ

ه   ه عبد   1.ورسول 

   يَّات
ات    التَّح  ك  ات    الم ب ار  ل و  يِّب ات    الصَّ م    ، لله   الطَّ لا  ل يْك    السَّ ا   ع   أيهُّ

حْم ة    النبيُّ  ه    الله   ور  ات  ك  ر  م    ،وب  لا  يْن ا  السَّ ل  ب اد    وعلَّ    ع 
 الله    ع 

ي  
الح   د    ،الصَّ ه    لا  أنْ   أشْه  د    ،الله  إلاَّ   إل  دًا  أنَّ   وأ شْه  سول    مح  مَّ  ر 

   2.الله

   كات    التَّحيَّات لوات    المبار  يِّبات    الصَّ ا   عل يك    سلام    ،لله   الطَّ   أيهُّ

ه    لله   ورحمة    النَّبيُّ  كات  ،  لله   عباد    وعلَّ    عل ينا  سلام    ،وبر  الحي   الصَّ

د   ه   لا أن أشه  د   ،الله إلاَّ   إل  دًا أنَّ  وأشه  ه   محمَّ ه    عبد   3.ورسول 

 
لِ قولِ أحدِكُم التَّحيَّاتُ للهِ ......( ،الألباني صحيح،  ،3117النسائي،   أخرجه  1  )إذا كان  عند  الق عدةِ، فلي كُن مِن أوَّ
سولُ اللِ   ،403صحيح مسلم،  2 ة  مِن  القرُْآنِ ف كان  يقولُ: ....(   )كان  ر  د  كما يعُ لِّمُن ا الس ور   . يعُ لِّمُن ا التَّش ه 

ِ    ،الألبانيصحيح،    ،4117النسائي،    أخرجه  3 يقولُ:    )كان  رسولُ اللََّّ كان   و   ، القرُآن  يعُلِّمُنا  د  كما  التَّش ه  يعُلِّمُنا 

 التَّحيَّاتُ .....(. 
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   يِّبات    التَّحيَّات لوات    الطَّ لام    ،لله   والصَّ ا  عليْك    السَّ  النَّبيُّ   أيهُّ

ه    لله   ورحمة   كات  لام    ،وبر  الحي    لله   عباد    وعلَّ  علينا  السَّ د    الصَّ  أشْه 

ه   لا أن دًا أنَّ  وأشْهد   ،الله  إلاَّ  إل  ه   محمَّ ه عبد   1.ورسول 

   يَّات
يِّب ات    التَّح  ات    الطَّ ل و  م    ،لله   الصَّ لا  ل يْك    السَّ ا  ع   النبيُّ   أيهُّ

حْم ة   ه    الله   ور  ات  ك  ر  م    ،وب  لا  يْن ا  السَّ ل  ب اد    وعلَّ    ع 
،  الله   ع  ي 

الح    الصَّ

د   ه   لا أنْ  أشْه  د   ،الله إلاَّ   إل  دًا أنَّ  وأ شْه  ه   مح  مَّ بْد  ه  ع  سول    2.ور 

   يِّبات    التَّحيَّات لوات    الطَّ ا  عليْك    سلام    ،لله   الصَّ   ورحمة    النَّبيُّ   أيهُّ

ه    لله ا كات  ،  لله   عباد   وعلَّ  علينا  سلام    ،وبر  الحي    لا   أن  أشْهد    الصَّ

ه   دًا أنَّ  وأشْهد   ،الله إلاَّ  إل  ه   محمَّ ه عبد   3. ورسول 

   اكيات    لله ،  التحيات  السلام    ،لله   الصلوات    الطيبات    ،لله   الزَّ

ا  عليك   عباد    وعلَّ  علينا  السلام    ،وبركات ه  الله   ورحمة    النبيُّ   أيهُّ

 
لِ قولِ أحدِكم أن يقول   ،الألبانيصحيح،   ،2117النسائي،   أخرجه  1  ........(.   )فإذا كان  عند  القعدةِ فلي كن من أوَّ
دِكُمْ: .....(. )وإذ ا كان  عِنْد  الق عْد ةِ ، 404صحيح مسلم،  2 لِ ق وْلِ أح   ف لْي كُنْ مِن أوَّ
لِ قولِ أحدِكمُ التَّحيَّاتُ ........(.  ،الألباني صحيح،،  4106النسائي،   أخرجه  3  )فإذا كان  عند  القعدةِ فلي كن من أوَّ
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ه  محمدًا  أنَّ   وأشهد  ،الله  إلا  إله    لا   أنْ   أشهد  الصالحي،  الله   عبد 

ه  1.ورسول 

 التشهد:  في   النبي على  الصلاةصيغ 

 لِّ   مَّ الله د    علَّ    ص  د    آل    وعلَّ    مح  مَّ لَّيْت    كما  ،مح  مَّ يم    علَّ    ص 
اه   إبْر 

يم    آل    وعلَّ  
اه  يد    حم  يد    إنَّك    ،إبْر  كْ   مَّ الله  ،مَ   ار  د    علَّ    ب    وعلَّ    مح  مَّ

، آل   د  كْت   كما مح  مَّ ار  يم   علَّ   ب 
اه  يم   آل   وعلَّ   إبْر 

اه   حم  يد   إنَّك   ،إبْر 

يد  2.مَ  

  َّد    علَّ    صلِّ   اللَّهم د    آل    وعلَّ  محمَّ  إبراهيم    علَّ    صلَّيت    كما  ،محمَّ

كْ   ،مَيد    حميد    إنَّك    ،إبراهيم    وآل   د    علَّ    وبار  د    آل    وعلَّ  محمَّ   ،محمَّ

كْت   كما  3.مَيد حميد   إنَّك   ،إبراهيم   وآل   إبراهيم    علَّ   بار 

 
يعلِّمُ الناس  التشهد  وهو على  )كان عمرُ بنُ الخطابِ رضِي اللُ عنه    ،الألباني  صحيح،،  901/ 3أصل صفة الصلاة،    1

 المنبرِ يقولُ: قولوا: التحياتُ للهِ ......(. 

ِ  ،  3370صحيح البخاري،    2 سول  اللََّّ ن ا    )س أ لْن ا ر  ةُ عل يْكُم أ هْل  الب يْتِ؛ فإنَّ اللََّّ  قدْ ع لَّم  ِ، كيف  الصَّلا  سول  اللََّّ ف قلُْن ا: يا ر 

: قوُلوا: ....(.   كيف  نسُ لِّمُ عل يْكُم؟ قال 
: قولوا:  ،الألبانيصحيح،   ،9012النسائي،   أخرجه  3 ؟ قال  ِ! كيف  الصَّلاةُ عليك   اللَّهمَّ .......(. )يا رسول  اللََّّ
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 لِّ   مَّ الله د    علَّ    ص  د    آل    وعلَّ    مح  مَّ لَّيْت    كما   ،مح  مَّ  آل    علَّ    ص 

يم  
اه  كْ   ،إبْر  ار  د    علَّ    وب  د    آل    وعلَّ    مح  مَّ كْت    كما  ،مح  مَّ ار    آل    علَّ    ب 

يم  
اه  ، في إبْر  ي 

الم   يد حم  يد   إنَّك   الع   1.مَ  

 لِّ   مَّ الله د    علَّ    ص  ه    مح  مَّ اج  ت ه    وأ زْو  يَّ رِّ لَّيْت    كما  ،وذ   آل    علَّ    ص 

يم  
اه  كْ   ،إبْر  د    علَّ    وب ار  ه    مح  مَّ اج  ت ه    وأ زْو  يَّ رِّ كْت    كما  ،وذ  ار    علَّ    ب 

، آل   يم 
اه  يد حم  يد   إنَّك   إبْر   2. مَ  

  َّه  وعلَّ  محمد    علَّ   صلِّ   اللهم ت ه  أزواج   علَّ  صليت    كما  ،وذريَّ

ه  وعلَّ  محمد    علَّ  وبارك  ،إبراهيم   ت ه  أزواج   باركت    كما  ،وذريَّ

، علَّ  3. مَيد حميد   إنَّك إبراهيم 

  َّكما   ،وذريته    أزواجه    وعلَّ  بيته    أهل    وعلَّ  محمد    علَّ  صلِّ   اللهم 

كْ   ،مَيد    حميد    إنك  ،إبراهيم    آل    علَّ   صليت    محمد    علَّ   وبار 

 
سولُ اللِ  ،  405صحيح مسلم،    1 : ف س ك ت  ر  ؟ قال  لِّي ع ل يْك  سولُ اللِ  )ف كيف  نصُ  نَّيْن ا أنَّه ل مْ ي سْأ لْهُ، ثمَُّ قال  ر  ، حتَّى ت م 

قوُلوا :   .)...... 
؟ ،  6360صحيح البخاري،   2 لِّي ع ل يْك  ِ، كيف  نصُ  سول  اللََّّ : قوُلوا: )ي ا ر   ....(.  ق ال 
 . الألباني، صحيح، 4417صحيح الجامع،  3
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 آل    علَّ  باركت    كما  ، وذريته    أزواجه    وعلَّ  بيته    أهل    وعلَّ

 1.مَيد حميد    إنَّك   ،إبراهيم  

  َّيِّ   النبيِّ   محمد    علَّ   صلِّ   اللهم  صليت    كما  ،محمد    آل    وعلَّ  الأ مِّ

يِّ   النبيِّ   محمد    علَّ  وبارك  ،إبراهيم    آل    وعلَّ  إبراهيم    علَّ  الأ مِّ

،   آل    وعلَّ  إنك   ،إبراهيم    آل    وعلَّ  إبراهيم    علَّ  باركت    كما  محمد 

 2.مَيد حميد  

 لِّ   مَّ الله د    علَّ    ص  ك    مح  مَّ بْد  سول ك    ع  لَّيْت    كما  ، ور    علَّ    ص 

يم  
اه  كْ   ،إبْر  د    علَّ    وب ار  د    آل    وعلَّ    مح  مَّ كْت    كما  ،مح  مَّ ار    علَّ    ب 

يم  
اه  يم وآل   إبْر  اه   3. إبْر 

 
 . الألباني، صحيح، 913/ 3أصل صفة الصلاة،   1
تى رسول  اللِ رجلٌ حتى جلس بين يديه، فقال: يا رسول  اللِ: أما السلامُ  ا )،  الألبانيحسن،  ،  59فضل الصلاة،    2

 فأخْبرِْنا بها كيف نصلي عليك؟(. عليك فقد عرفناهُ، وأما الصلاةُ 
: قوُلوا: اللَّهُمَّ .......(. ،  635٨صحيح البخاري،   3 لِّي؟ قال  ، ف كيف  نصُ  مُ ع ل يْك  ِ، هذا السَّلا  سول  اللََّّ  )قلُْن ا: يا ر 
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 وعلَّ  محمد    علَّ  وبارك  ،محمد    آل    وعلَّ  محمد    علَّ   صلِّ   اللهم  

،  وآل    ،إبراهيم    علَّ  وباركت  صليت  كما  ،محمد    آل    إنك   إبراهيم 

 1.مَيد حميد  

 السلام: وقبل الأخير التشهد بعد  الدعاء

 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن  ب ك    أ ع  اب    م  ذ  نَّم    ع  ه  نْ   ،ج  م  اب    و  ذ  ،  ع  بْ  نْ   الق  م   و 

ت    الم حْي ا ف تْن ة   المْ ما  نْ  ،و  م  ِّ  و  يح   ف تْن ة   شر  ال الم س  جَّ  2.الدَّ

 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن  بك    أع  اب    م  ذ  بْ    ع  وذ    ،الق  ن  بك    وأ ع   ف تْن ة    م 

يح   ال    الم س  جَّ وذ    ،الدَّ ن  بك    وأ ع  ،  وف تْن ة    الم حْي ا  ف تْن ة    م  ت   مَّ الله   الم ما 

وذ   إنيِّ  ن   بك   أع 
م الم أْث م   م   3.والم غْر 

  َّن   بك   أعوذ   إنيِّ  اللَّهم
 4. القب وعذاب   والفقر    الكفر   م 

 
 . الألباني، صحيح، 167صفة الصلاة،   1
دُكُمْ ، 5٨٨صحيح مسلم،  2 د  أ ح  رْب ع  )إِذ ا ت ش هَّ

ِ مِن أ   . ( ....  : ف لْي سْت عِذْ باللََّّ
سول   ،  ٨32صحيح البخاري،    3 ِ )أنَّ ر  ةِ: ........ ف ق ال  له ق ائلٌِ: ما أكْث ر  ما ت سْت عِيذُ مِن        اللََّّ كان  ي دْعُو في الصَّلا 

 .) ع د  فأخْل ف  ، وو  دَّث  ف ك ذ ب  جُل  إذ ا غ رِم ، ح  : إنَّ الرَّ مِ، ف ق ال  غْر   الم 

 كان يقولهُُنَّ في دُبرُِ الصَّلاةِ(.  )إنَّ رسول  اللِ صحيح، الألباني، ،  7134النسائي،   أخرجه  4
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 وذ    إنيِّ   مَّ الله ن    بك    أع 
،  م  وذ    الب خْل  ن    بك    وأ ع 

وذ    ،الج بْن    م    وأ ع 

دَّ   أنْ   بك   ل    إل  أ ر  ر    أرْذ  م  وذ    ،الع  ن  بك    وأ ع  نْي ا  ف تْن ة    م  وذ    ،الدُّ  وأ ع 

ن بك   اب   م  ذ  بْ   ع   1. الق 

  َّك   علَّ   أعنِّي اللَّهم ، ،ذ كْر  ك  كْر   2. عبادت ك وحسن   وش 

 لْمًا   ن فْس    ظ ل مْت    إنيِّ   مَّ الله ث يًرا  ظ  ر    ولا    ،ك 
غْف  ن وب    ي   ،أنْت    إلاَّ   الذُّ

رْ  اغْف  ةً   لي  ف  ر 
غْف  ن  م  ك    م  ند  ْن ي  ، ع  ور    أنْت    إنَّك    ،وارْحم  ف   الغ 

يم ح   3.الرَّ

 رْ   مَّ الله مْت    ما  لي  اغْف  ما  ق دَّ رْت    و  ما  ،أ خَّ رْت    و  ما  أ سْْ  ،   و   أ عْل نتْ 

ما فْت    و  ما  ،أ سْْ  نِّي  به   أ عْل م    أ نْت    و  م    أ نْت    ،م  دِّ أ نْت    الم ق  ،   و  ر  خِّ  الم ؤ 

ه   لا  4. أ نْت إلاَّ  إل 

 
ذُ بهنَّ دُبرُِ كلِّ صلاة  ....(.  )إنَّ رسول  للََّّ  ، الألبانيصحيح، ،  6354النسائي،   أخرجه  1  كان يتعوَّ
ِ إنيِّ    )أنَّ رسول  اللََّّ    ، الألباني  صحيح،  ،1522،  داود   ابو   أخرجه   2 ، واللََّّ ِ إنيِّ لأحب ك  : يا مُعاذُ، واللََّّ أخذ  بيدِهِ، وقال 

: أوصيك  يا معاذُ لا تد عنَّ في دُبرُ  كلِّ صلاة  تقولُ:  . ...(   لأحب ك، فقال 
: قلُْ: .....( ،  6326صحيح البخاري،   3 تِي، قال   . )ع لِّمْنيِ دُع اءً أدْعُو به في ص لا 
التَّسْلِيمِ: ، 771صحيح مسلم،  4 دِ و   . .....( )ثمَُّ ي كونُ مِن آخِرِ ما يقولُ بيْن  التَّش ه 
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  َّك  اللهم  علمت    ما  أحيني  ،الخلق    علَّ  وقدرت ك  ،الغيب    بعلم 

 اللهمَّ   ،لي  خيًرا  الوفاة    كانت    إذا  وتوفَّني  ،لي   خيًرا  الحياة  

 الحقِّ   كلمة    وأسألك    ،والشهادة    الغيب    في  خشيت ك  وأسألك  

  الفقر    في  القصد    وأسألك    ،والرضى    الغضب    في  والعدل  

ة    وأسأل ك  ،يبيد    لا  نعيمًا   وأسأل ك  ،والغن ى   ولا   تنفد    لا  عي    قرَّ

   بعد  الرضى    وأسأل ك  ،تنقطع  
 
 بعد  العيش    برد    وأسأل ك  ،القضاء

 إل  الشوق    وأسأل ك  ،وجهك    إل  النظر    لذة    وأسأل ك  ،الموت  

اء    غير    في   لقائ ك ة   ضرَّ  بزينة    زينَّا  اللهمَّ   ،مضلَّة  فتنةً   ولا  مضرَّ

 1.مهتدين  هداةً  واجعلنا ،الإيمان  

  أسألك   إنير  اللهمر ،  2.النار من بك   وأعوذ   الج نة 

 
ا أنِّي دعوتُ فيها بدعاء  كان  النَّبي    ،الألبانيصحيح،   ،6130،  النسائي أخرجه  1  يدعو بِهِ(.   )قال  أمَّ
دُ وأقولُ: .......    )قال  النَّبي     الألباني،   صحيح،   ، 792داود،    ابو   أخرجه   2 : أت ش هَّ : ك يف  تقولُ في الصَّلاةِ، قال  جُل  لر 

 : حول ها ندُ نْدنُ(. أما إنِّي لا أحُسنُ د ندنت ك  ولا د ندنة  مُعاذ  فقال  النَّبي  
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 رْ   اللهم شْني  اللهم  كلَّها،  وخطاياي    ذنوبّ  لي  اغف  ني  أ نع  ْ  ،واجب 

ني   ولا  لصالحها  يهدي  لا  فإنه  ،والأخلاق    الأعمال    لصالح    واهد 

ف    1.أنت إلا سيِّئ ها ي صْر 

  َّمد    الأحد    الواحد    بأنَّك  الله    يا  أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم  لم   الَّذي  ،الصَّ

ل دْ  دْ   ولم  ي  نْ   ولم  ،يول  ه    ي ك  وًا  ل  ف  د    ك  ر    أن  ،أ ح 
نوبّ،  لي  تغف   إنَّك    ذ 

فور   أنت   حيم الغ   2.الرَّ

 ك    أنت    إلا  إله    لا  ،الحمد    لك  بأنَّ   أسأل ك    إني  اللهم  لا  وحد 

،   شريك  الجلال    ذا  يا  ،والأرض    السماوات    بديع    يا  ،المنَّان    لك 

، ،  يا  حيُّ   يا  والإكرام   من  بك  وأعوذ   ،الجنة    أسألك  إني   قيوم 

 3.النار

 
في صلاة  مكتوبة  ولا تطوع  إلا سمعتهُ يدعو    )ما دنوتُ من نبيكِّم  حسن، الألباني،  ،  1266صحيح الجامع،    1

 بهؤلاءِ الكلماتِ لا يزيدُ فيهنَّ ولا ينقصُ منهن(. 
ِ    ،الألباني  صحيح،  ،1301  النسائي،  أخرجه   2 دُ،    )أنَّ رسول  اللََّّ هو  يتش هَّ دخل  المسجد ، إذا رجلٌ قد ق ضى صلات هُ و 

 ِ : ............، فقال  رسولُ اللََّّ ُ ل هُ، ثلاثاً(. فقال   : ق د غ فر  اللََّّ
دِه: ........ِ. قال: والذي نفسي بيدِه لقد دعا   ، الألبانيصحيح، ، 31التوسل لللباني،   3 )سمع رجلًا آخر  يقول في تشه 

، وإذا سُئلِ  به أ عْط ى(.   الل  باسمِه العظيمِ الذي إذا دُعِي  به أجاب 
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  َّبني اللهم  1  .يسيًرا حسابًا حاس 

 : من الصلاة مليستالصيغ 

   2. الله ورحمة   عليكم السلام   وبركات ه، الله  ورحمة   عليكم السلام 

   م لا  م السَّ حْم ة   عل يْك  م   الله، ور  لا  م السَّ حْم ة   عل يْك   3. الله ور 

   4.عليكم الله، السلام   ورحمة   عليكم السلام 

 الصلاة: من التسليم بعد  الأذكار

   ر
ر  الله أ سْت غْف 

ر   ،الله ، أ سْت غْف 
  5.الله أ سْت غْف 

 م    أ نْت    مَّ الله لا  نكْ    ،السَّ م  م    و  لا  كْت    ،السَّ ب ار  ايا    ت  ل    ذ   الج لا 

ام كْر  الإ   6. و 

 
 يقولُ في بعضِ صلاتهِ: ....(.   )سمعتُ النبيَّ   الألباني،  جيد، إسناده  ، 1007/ 3  الصلاة، صفة  أصل 1

"السلامُ عليكم ورحمةُ اللِ  ، فكان يسلمُ عن يمينِهِ:  )صليتُ مع النبيِّ   ،الألبانيصحيح،   ، 997،  داود   ابو   أخرجه  2

 وبركاتهُ"، وعن شمالِهِ: "السلامُ عليكم ورحمةُ الل"(. 
سولِ اللِ  ، 431صحيح مسلم،  3 لَّيْن ا مع ر   قلُْن ا: ......(.   )كُنَّا إذ ا ص 
ِ  )  ، الألباني  صحيح،  ،1132،  النسائي  أخرجه   4 : أخبرِني عن صلاةِ رسولِ اللََّّ كيف  كانت؟ ....    قلتُ لابنِ عمر 

ِ عن يمينِهِ السَّلامُ عليكم عن يسارِه  (. وذ كر  السَّلامُ عليكُم ورحمةُ اللََّّ
ِ    ،الألباني  صحيح،  ،300الترمذي،    أخرجه  5 إذا أراد  أن ينصرِف  من صلاتِه استغف ر  ثلاث     )كان رسولُ اللََّّ

.) ات   مرَّ
 إذ ا س لَّم  ل مْ ي قْعدُْ إلاَّ مِقْد ار  ما يقولُ: ....(.  )كان  النبي  ، 259صحيح مسلم،  6



 122 نيزاد المفرد           

 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  حْد  يك    لا  و  ه    الم لْك    له  له،  شر   ل  هو  ،الح مْد    و    علَّ    و 

لِّ     ك 
 
ير    شيء

د  وْل    لا  ، ق  لا    ح  ة    و  وَّ ه    لا  ،بالله   إلاَّ   ق  لا    ،الله  إلاَّ   إل   و 

عْب د   ،  إلاَّ   ن  اه  ة    له  إيَّ ه    النِّعْم  ل  ،   و  ضْل  ه    الف  ل  ن    الثَّن اء    و  ه    لا  ،الح س   إل 

ي  الله  إلاَّ  لْ ص  ين   له  مُ  ه   ولو الدِّ ر  ون ك  ر 
اف   1.الك 

 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  يك    لا  وحْد    علَّ    وهو  ،الح مْد    وله   الم لْك    له  له،  شر  

لِّ     ك 
 
ير    شيء

د  ع    لا  مَّ الله  ،ق 
ان  ي    ولا    ،أعْط يْت    لم ا  م 

عْط  ،   لم ا  م  ن عْت   م 

ع   ولا   نفْ  ا ي  نكْ   الج دِّ  ذ   2. الج دُّ  م 

 ه    لا  ،( مرة  33)  الله اكب  ،(33)  الحمد الله  ،(33)  الله  سبحان  إل 

ه  الله    إلاَّ  يك    لا  وحْد  لِّ   علَّ    وهو  ،الح مْد    وله  الم لْك    له  ،له  شر    ك 

 
 
ير شيء   3. ق د 

 : وهناك صيغ أخرى

 
سولُ اللِ ، 594صحيح مسلم،  1 : كان  ر  قال  ة (.   )و  لِّلُ بهِنَّ دُبرُ  كُلِّ ص لا   يهُ 
ِ  ،  6330صحيح البخاري،   2 سول  اللََّّ ة  إذ ا س لَّم : ....( )أنَّ ر   . كان  يقولُ في دُبرُِ كُلِّ ص لا 

، ......... ،  597صحيح مسلم،    3 ن س بَّح  اللََّّ  في دُبرُِ كُلِّ ص لاة  ث لاثاً وث لاثيِن  ب دِ  )م  طاياهُ وإنْ كان تْ مِثلْ  ز  تْ خ  غُفِر 
 . (ِالب حْر
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 1. (10) اكب الله ،(10)  الله الحمد ،(10) الله سبحان  

 2. مرة(  11)  اكب   الله  ،(11)الله    الحمد  ، (11) الله    سبحان 

 3. (مرة  34)اكب    الله  ، (33)الله    الحمد  ،(33) الله    سبحان  

 (25)الله    إلا  إله  لا  ،(25) لله    الحمد  ،(25)الله    سبحان ،  

 4. (مرة 25) أكب الله

 ھ ہھ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ۈ ۆ ۇۆ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھ

 ى ېى ې ې ې ۉ ۉ ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ

 ئۈئې ئۈ ئۆ ئۆ ئۇئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا

 5. [ 255: البقرة]  ئى ی ی ئى ئىئى ئې ئې

 
دُون  ع شْرًا، وتكُ برُِّون  ع شْرًا(. ،  6329،  البخاريصحيح  1 ة  ع شْرًا، وت حْم   )تسُ بحُِّون  في دُبرُِ كُلِّ ص لا 
يْلٌ  )يقولُ ، 595مسلم،  صحيح  2 ة ،  إحْد ى : سُه  ة ،  إحْد ى  ع شْر  مِيعُ  ع شْر  ث ةٌ  كُلِّهِ  ذلك   ف ج  (.  ث لا  ثوُن  ث لا   و 
ةً، وث لاثٌ وث لاثوُن  ت حْمِيد ةً، وأ رْب عٌ )،  596،  صحيح مسلم  3 ، ث لاثٌ وث لاثوُن  ت سْبِيح  ، أوْ فاعِلهُُنَّ   مُع قِّباتٌ لا ي خِيبُ قائلِهُُنَّ

ةً، في دُبرُِ كُلِّ ص لاة    (. وث لاثوُن  ت كْبيِر 
ال  فاجعلوا خمسًا وعشرين  واجعلوا التَّهليل  مع هنَّ فغدا عل ى النَّبيِّ  ق)  ، الألبانيصحيح،    ، 3413،  الترمذي  أخرجه   4

  .)فحدَّث ه فقال  افعلوا 
)من قرأ آية  الكُرسيِّ في دُبرُِ كلِّ صلاة  لم يحُلْ بينه    ،الألبانيطرقه،    بمجموع   صحيح   ،972السلسلة الصحيحة،    5

 وبين دخولِ الجنَّةِ إلاَّ الموتُ(. 
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 پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ 

  ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ

 ٹ ٹ ٿ ٿ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ  ،  [الإخلاص]

 ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ

 ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ

 ڍ ڍ ڇ ڇ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ  ،  [الفلق]

 ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ

 ڳ گ گ گ گ ک ک ک ک

 1.  [الناس]  ئى ڳ ڳ ڳ

 وله  الملك    له  ،له  شريك   لا  وحدهالله    إلا  إله  لا  ،  يحي   الحمد 

  كلر  علَّ  وهو ،ويميت  
 
 الفجر  صلاة  بعد مرات   10) .قدير شيء

 2. ( والمغرب

 
ذ اتِ في دُبرُِ كلِّ ص لاة (، الألبانيجيد،  إسناده، 645السلسلة الصحيحة،   1 أوُا المُع وِّ  . )اقر 
)من قال قبل  أن ينصرف  وي ثني رجل يه من صلاةِ المغربِ والصبحِ:    ،الألبانيلغيره،    حسن   ،477صحيح الترغيب،    2

 .)  .......، عشر  مرات 
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 ه  الله    إلاَّ   إله    لا ،  شريك    لا  وحد  ه  ه    ل  ه    الم لْك    ل  ه    ،الْح مْد    ول    ب ي د 

ي ي    ،الخير   ْ يت    يح 
م  ي  و    ،و  ه  لَّ    و  لِّ   ع     ك 

 
 )مرة واحدة  بعد   . قدير  شيء

 2( والمغرب  الفجر  صلاة  مرات  بعد  10)   ،  1( والمغرب  الفجر  صلاة

 3.( الفجر  صلاة مرة بعد 010) ،

  ِّب اب ك   ق ن ي ر  ذ  ث   ي وم   ع  بْع  ب اد ك ت 
 4. ع 

  َّلمًا   أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم  بعد)  5. متقبَّلًا   وعملًا   طيِّبًا،  ورزقًا  نافعًا،  ع 

 . (الفجر صلاة

  بَّلًا   وعملًا   ،واسعًا  ورزقًا  نافعًا،  علمًا   أسأل ك    إني  اللهم ت ق   6. م 

 . الفجر( صلاة بعد)

 
نْ قال قبل  أ نْ ي نْص رِف  ويثُنِْي رجليْهِ مِنْ صلاةِ    ،الألبانيالزيادات،    كل  مع   تقويه   شواهد   له  ،22٨تمام المنة،    1 )م 

 . ....(   المغربِ والصبحِ: 
ن الأرناؤوط،    شعيب   لغيره،  حسن ،  17990لشعيب،    المسند   تخريج   2   صلاةِ   من   رِجل ه   وي ثني    ي نص رِف    أنْ   قبل    قال   )م 

غرِبِ، ، ع شْر   ...... : والصبْحِ  الم  ات  ،(.  ع شْرُ  واحدة    بكلِّ   له كُتِب   مرَّ س نات   ح 
نيِ  رِجل يِه، كان    ،الألبانيحسن،    ،476صحيح الترغيب،    3

)من قال دُبرُ  صلاةِ الغ داةِ: .....  مِائة  مرةً، قبل  أنْ ي ثْ
 .) ن قال مِثل  ما قال، أو زاد  على ما قال   يومئِذ  من أفضلِ أهلِ الأرضِ عملًا، إلا م 

سولِ اللِ   ،  709صحيح مسلم،    4 لْف  ر  لَّيْن ا خ  :  )كُنَّا إذ ا ص  جْهِهِ، قال  ي مِينِهِ، يقُْبلُِ ع ل يْن ا بو  ن كُون  عن  أ حْب بْن ا أ نْ   ،

 .....(.  ف س مِعْتهُُ يقولُ: 
 يسلِّمُ ........(. )كان  يقولُ إذا صلَّى الص بح  حين    ،الألبانيصحيح،   ، 925ابن ماجه،   أخرجه  5

 كان يقولُ إذا صلَّى الصبح  حين يسُ لِّمُ: ......(.   )أنَّ النبيَّ  ،  الألباني، حسن، 233تمام المنة،   6
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 بْحان ك ك،  س  مْد  ك  أنت،  إلاَّ   إله    لا وبح  ر 
 1.إليك  وأتوب    أست غْف 

 القنوت: ادعية

  َّني  اللَّهم ن  اهد  ،  فيمن  وعاف ني  ،هديت    فيم  ني   عافيت   وتولَّ

ك  ،تولَّيت    فيمن ،  ما  شرَّ   وقني  ،أعطيت    فيما  لي  وبار   إنَّك    قضيت 

،  من  يذلُّ   لا  وإنَّه    ،عليْك    يقضى  ولا  تقضي كت    واليت  نا   تبار    ربَّ

 2. وتعاليت

  َّد    ن صلِّ   ولك    ،نعب د    إياك    اللهم ى  وإليك    ،ون سج  د    ن سْع   ، ون حْف 

ق    بالكافرين    عذاب ك    إنَّ   ،عذاب ك    ونخشى  رحمت ك    نرجو لْح   .م 

ك    نستعين ك    إنَّا  اللهمَّ  ثْن ي  ،ونستغفر    ولا   ، الخير    عليك    ون 

ك   ر  ك من  ون خلع   ،لك   ونخضع   بك   ون ؤمن   ،ن كْف  ر  كْف   3. ي 

 
سولُ اللِ  صحيح، الألباني،  ،  7/495السلسلة الصحيحة،    1 مجلِسًا قط  ولا تلا قرُآنًا ولا صلَّى ص لاةً    )ما جلس ر 

 .) ت م  ذلك بك لِمات   إلاَّ خ 
ِ   ،الألبانيصحيح،   ،5174النسائي،   أخرجه  2 ني رسولُ اللََّّ  . .....(   كلِمات  أقولهُنَّ في الوِترِ في القنوتِ: )علَّم 
الغليل،    3 الخطابِ رضي اللُ عنهُ صلاة  الصبحِ  )صلَّيتُ خلف     الألباني،،  صحيح  إسناده  ،2/170إرواء  بنِ  عمر  

 . فسمعتهُُ يقولُ بعد  القراءةِ قبل  الركوعِ ....( 
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  َّد    لا  ونعيمًا   ،يرتدُّ   لا  إيمانًا  أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم د    ومراف قة    ،ينف  مَّ  مح 

 1.الخ لد جنَّة   أعلَّ   في 

  َّبيد    لا  نعيمًا   أسألك    إني  اللهم ة    ،ي    ومرافقة    ،تنفد    لا  عي    وقرَّ

د   النبيِّ  مَّ  2.الخلد جنة    ،الجنة   أعلَّ   في   مح 

  َّط ك    من  برضاك    أعوذ    إنيِّ   اللَّهم خ   من  وبمعافات ك    ،س 

،  ب ك    وأعوذ    ،عقوبت ك   ،  ثناءً   أ حص  لا  منكْ   كما   أنت    عليْك 

ك علَّ أثنيت    3.نفس 

  َّرة    قات ل    اللَّهم ون    الَّذين    الكف  بون    ،سبيل ك    عن  يصدُّ ذِّ  وي ك 

ل ك   نون    ولا  ،رس  ،  يؤم  ك  م  بي    وخال ف  بوعد   في   وألق    ،كلمت ه 

، قلوبه  م   عب  ك   عليهم وألق   الرُّ جز  ، ر  ه   وعذاب ك   4. الحقر  إل 

 
هو  قائمٌ يصلِّي فقال  النَّبي     ، الألبانيصحيح،    ،5/379السلسلة الصحيحة،    1 اسأ لْ تعُط هْ    )فجعل  ابنُ مسعود  ي دعو و 

 . اسأ لْ تعُط هْ(
وأنا أصلِّي فقال: س لْ تعُطهْ يا    )مرَّ بي رسولُ اللِ    ،الألبانيالستة،    رجال  رجاله ،3/1009أصل صفة الصلاة،    2

)  . ابن  أمِّ عبد 
 ....(.  كان  يقولُ في آخرِ وترِهِ:  النَّبيَّ   )أنَّ  ،الألبانيصحيح،   ،7174النسائي،   أخرجه  3
كانوا ي لعنون  الكفرة  في النِّصفِ: ....(. ،  الألبانيصحيح،  ،  2٨1/ 2  خزيمة   ابن اخرجه    4 ل هُ، و   )ف كان  النَّاسُ يقومون  أوَّ
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 لِّ   مَّ الله د    علَّ    ص  د    آل    وعلَّ    مح  مَّ لَّيْت    كما  ،مح  مَّ يم    علَّ    ص 
اه   إبْر 

يم    آل    وعلَّ  
اه  يد    حم  يد    إنَّك    ،إبْر  كْ   مَّ الله  ،مَ   ار  د    علَّ    ب    وعلَّ    مح  مَّ

، آل   د  كْت   كما مح  مَّ ار  يم   علَّ   ب 
اه  يم   آل   وعلَّ   إبْر 

اه   حم  يد   إنَّك   ،إبْر 

يد  1.مَ  

 من الوتر:  التسليمبعد الذكر  

   وس  المل ك    سبحان سبحان    المل ك    سبحان    ،القدُّ وس،   القدُّ

وس  المل ك    2.القدُّ

 
 . في القنوتِ( )أنَّ أبا حليمة  معاذٌ كان يصُلِّي على النبيِّ  ،  الألبانيموقوفا،  صحيح  إسناده، 107فضل الصلاة،   1
ُ    ،الألبانيصحيح،   ،1174النسائي،   أخرجه   2 قلُْ هو  اللََّّ ، و  ا الْك افرُِون  قلُْ ي ا أ ي ه  بكِّ  الْأ عْل ى، و  )كان  يوترُ بسِ بِّحِ اسْم  ر 

دٌ، فإذا فرغ  قال: سبحان  الملِكِ   . ويمد  في الثَّالثةِ(   القد وسِ ثلاثاً أ ح 
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 شهر رمضان
 م مضان    أتاك  هر    ر  ك،  ش  ض    مبار  لَّ   عزَّ الله    فر  ه  عليكم  وج   ، صيام 

تَّح   ف     أبواب    فيه    ت 
 
ماء لَّق    ،السَّ لُّ   ،الجحيم    أبواب    فيه    وتغ   فيه    وت غ 

ة   د  ر  ،  م  ياطي  هر    ألف    من  خير    ليلة    فيه    لله   الشَّ ن  ،ش  م    م  ر   ح 

ها م فقد خير  ر   1.ح 

 الصائم عند الإفطار:  ذكر

 وابْتلَّت الظمأ ، ذهب  ، ب ت   العروق   2.الله شاء   إنْ  الأجر   وث 

  :الطعام لصاحب الدعاء

   م    أفطر ك  ،  عند  ائمون  ل    الصَّ م    وأك  ك   وصلَّت  ،الأبرار    طعام 

ة  عليكم    3.الملائ ك 

 

 
 . الألباني، صحيح، 4/129النسائي،   أخرجه  1
ِ   ،الألبانيسن، ح ، 11،  داود  أبو أخرجه  2  إذا أفطر  قال  ......(.  )كان  رسولُ اللََّّ
 : ....(. )فأك ل  ثمَّ قال النَّبي    ،الألباني صحيح، ،3٨54داود،   أبو أخرجه  3
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 دعاء ليلة القدر:

  َّ1.عنِّي فاعْف   العفو   تحبُّ  عفوٌّ  إنَّك   اللَّهم 

  َّريم   عفوٌّ  إنَّك   اللَّهم بُّ  ك   2.عنِّي فاعْف   العفو   تح 

   3. والعافية اللهم اني اسألك العفو 

 أحد: سابه إذا الصائم يقول ما

، إنيِّ  إنيِّ  م 
ائ  ائ م  ص    4.ص 

 صائهم: طعام وهو  إذا دعي إلى الصائم يقول ما

 5.صائ م إنيِّ 

 
ِ أرأيت  إن وافقتُ ليلة  القدرِ ما أدعو قال  تقولين  .....(. ، الألباني صحيح،  ، 3٨50ابن ماجه،   أخرجه  1  )يا رسول  اللََّّ
ِ أرأيت  إن ع لِمْتُ أي  ل يلة  ل يلةُ    ، الألباني  صحيح،  ،3513الترمذي،    أخرجه   2 الق درِ ما أقولُ فيها قال   )يا رسول  اللََّّ

 قولي .......(. 
)عن عائشة  أنَّها قالت لو ع لِمْتُ أيَّ ليلة  ليلةُ القدْرِ لكان  أكثرُ دعائي    ،الألبانيثابت،    ،7/1011السلسلة الصحيحة،    3

 فيها أن أسأ ل  الل  العفو  والعافية (. 
ت يْنِ(. )وإنِ امْرُؤٌ ،  1٨94صحيح البخاري،   4 رَّ ائمٌِ م  هُ ف لْي قلُْ: إنيِّ ص   ق ات ل هُ أوْ ش ات م 
ائمٌِ(. ، 1150صحيح مسلم،  5 ائمٌِ، ف لْي قلُْ: إنِّي ص  هو ص  ، و  دُكُمْ إلى ط ع ام   )إِذ ا دُعِي  أ ح 
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 الحج
 التلبية: صيغة 

   بَّيْك بَّيْك    مَّ الله  ل  بَّيْك    ،ل  يك    لا   ل  بَّيْك    لك    شر    الح مْد    إنَّ   ،ل 

ة   ، لك   والنِّعْم  يك   لا والم لْك   1. ل ك شر  

 : للتلبية صيغ بعض الزيادات الصحيحة

   ه   لبَّيْك  2. لبَّيْك الحقِّ  إل 

   بَّيْك بَّيْك    ،ل  يْك    ل  عْد  س  الْخ يْر    ،و  ،  و  يْك  بَّيْك    بي د  غْب اء    ل  الرَّ يْك    و   إ ل 

ل م  الْع   3.و 

   بَّيْك  4.الفواصل ذا لبيك   ،المعارج   ذا ل 

 

 
ِ ،  1549صحيح البخاري،   1 سولِ اللََّّ  : .....(. )أنَّ ت لْبيِ ة  ر 
(.  )أنَّ رسول  لَّهِ   ،الألبانيصحيح،   ،2920ابن ماجه،   أخرجه  2  قال  في تلبيتِهِ لبَّيْك  إل ه  الحقِّ لبَّيْك 
ا: ......(. ، 11٨4صحيح مسلم،  3 ُ عنْهما ي زِيدُ فيِه  ضِي  اللََّّ ر  ر  كان  عبدُ اللِ بنُ عُم   )و 
  من  هو  إنما   عليه   اعتمدنا  الذي  والأصل  الأكابر،  أصحابه   ثقات   من   سبعة   على  جابر  رواية  مدار  ،45حجة النبي،    4

 )ولبَّى الناسُ ] والناسُ يزيدون [ ] لبيك  ذا المعارجِ لبيك  ذا الفواصلِ [(.  ،الألبانيمسلم،  صحيح
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 بين الركنين:  الذكر

 ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ئي 

 1[ 201: البقرة] ئى ې ې

 عند مقام إبراهيم:  الذكر

 2[ 125: البقرة] ئى ې ې ې ۉ ۉ ئي 

 عند الصفا والمروة:  الذكر

أ    ، بهالله    بَدَأَ   بما   أَبْدَأخ   ،ئى ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ئي) ب د   ف 

ا، ف  ي    بالصَّ
ق  ر  أ ى  حتَّى  عليه، ف  اسْت قْب ل    الب يْت    ر  ،  ف  بْل ة   اللهَ   فَوَحَدَ   الق 

هخ  قال    ،وَكَبََ يكَ   لا  وَحْدَهخ الله    إلَا   إلَهَ   لا:  و   وَلَهخ   المخلْكخ   له  له،  شََه

، ل    علَى   وَهو  الَحمْدخ يرٌ،  شََء    كخ ،الله    إلَا   إلَهَ   لا  قَده   أَنْجَزَ   وَحْدَهخ

، ،  وَنَصََ   وَعْدَهخ ا  ث مَّ   ،وَحْدَهخ   الأحْزَابَ   وَهَزَمَ   عَبْدَهخ ع  ،   بيْ    د    ذلك 

 
كنينِ ....(.   ،الألبانيحسن،  ،1٨92داود،   ابو أخرجه  1  )ما بين  الر 
اهِيم   ، 121٨صحيح مسلم،  2 ق امِ إبْر  أ : ......(. )ثمَُّ ن ف ذ  إلى م   ، ف ق ر 
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ثْل    قال   ث    هذا  م  ات    ث لا  رَّ ل    1. م  ع  ف  ة    علَّ    ف  ل    كما  الم رْو    علَّ    ف ع 

ا ف   . (الصَّ

 يوم عرفة:  الذكر

 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  ه    شريك    لا  وحد  ه    ،ل  ه    الملك    ل  هو    الحمد    ول    علَّ   و 

  كلِّ 
 
ء  2. قدير شي 

 ادعية الحج: 

 ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ئي 

 3.[201: البقرة] ئى ې ې

 4.الاستغفار 

 
د   ،  121٨صحيح مسلم،    1 حَّ ف و  القِبْل ة ،  ف اسْت قْب ل   أ ى الب يْت   قِي  عليه، حتَّى ر  ف ر  ف ا،  ف ب د أ  بالصَّ به،   ُ ب د أ  اللََّّ بما  اللََّّ   )أ بْد أُ 

 .)..... : قال  هُ، و  ك بَّر   و 
)خيرُ الد عاءِ دعاءُ يومِ عرفة ، وخيرُ ما قلتُ أ نا والنَّبي ون  من قبلي:    ،الألبانيصحيح،    ،35٨5الترمذي،    اخرجه   2

 .)...... 
 ھ ھ ھ ہ ہہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ئي  لقوله تعالى:  3

 ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ۓ ے ے ھ

 [ 201- 200:  البقرة] ئى ې ې ې ې ۉ

4
 [199:  البقرة ]  ئى ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳڳ ڳ گ گ گ گ ک ک ئيقوله تعالى:  ل  
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 1.سمعة ولا فيها رياء    لا  حجةً  اللهم  

 : الاضحية او الهدي ذبح عند صيغ الذكر

   بَّلْ  مَّ الله  الله ، باسْم ق  ني ت     2. م 

   الله و الله  بسم،   3.ولك منك  هذا اللهم أكب 

   الله و ،الله  بسم،  4.  ...... وعن عنِّي هذا أ كب 

 عند العودة من الحج:  السفر دعاء

   لا الله    ،أكْب   الله    ،أكْب   الله ، ه    أكْب   ه    الله  إلاَّ   إل  يك    لا  وحْد   ، له   شر  

،  وله   الم لْك    له لِّ   علَّ    وهو  الح مْد     ك 
 
ير    شيء

د  ،  آي ب ون    ،ق  ب ون 
ائ   ت 

ون   اب د  ،  ع  ون  د  اج  ن ا  س  بِّ ر 
،  ل  ون  د  ام  ق    ح  د  ه  الله    ص   ون صر     ،وعْد 

، ه  بْد  م   ع  ز  اب   وه  ه الأحْز   5. وحْد 

 
 ثمَُّ قال  .....(.   ... )حجَّ النَّبي   صحيح، الألباني،  ،2٨90ابن ماجه،   أخرجه  1
ى  ، 1967صحيح مسلم،  2 ، ثمَُّ ض حَّ د  مَّ ةِ مُح  مِنْ أمَُّ ، و  د  مَّ آلِ مُح  ، و  د  مَّ : باسْمِ اللِ، اللَّهُمَّ ت ق بَّلْ مِن مُح   بهِ(. )ثمَُّ قال 
 (. ......)أنَّ النبيَّ ذبح يوم  العيدِ كبش ينِ ثم قال: ، الألبانيصحيح، ، 1152إرواء الغليل،  3
ِ    ،الألبانيصحيح،    ،1521الترمذي،    أخرجه  4 هُ رسولُ اللََّّ ُ أ كبرُ، هذا    )فأتى بكِبش  فذبح  ِ، واللََّّ بيدِهِ وقال  بسمِ اللََّّ

تي(.  ن لم يضحِّ من أمَّ  عنيِّ وعمَّ

ِ  ، 4116صحيح البخاري،    5 سول  اللََّّ ،   )أنَّ ر  ار  ث  مِر  ة؛ِ ي بْد أُ فيكُ برُِّ ث لا  جِّ، أوِ العمُْر  كان  إذ ا ق ف ل  مِن  الغ زْوِ، أوِ الح 

 ثمَُّ يقولُ: .....(. 
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 العيدين
 التكبير: وقت 

 1.العيد  صلاة إل الفطر  عيد ليلة الشمس  غروب  من  

 2.أيام العش من شهر ذي الحجة 

 آخر    من  العصر    صلاة    إل  ،عرفة   يوم  الفجر    صلاة    بعد    من  

 3. التشيق   أيام  

 من صيغ التكبير:

   4.الحمد  ولله   ،أكب  الله    أكب  الله  و  ،الله  إلا  إله    لا  ،أكب  الله    أكب  الله 

   ما   علَّ  أكب  الله    ،وأجلُّ   أكب  الله    ،كبيًرا  أكب  الله    ،كبيًرا  أكب  الله 

انا د   5.ه 

 
)كان رسولُ اللِ يخرج يوم  الفطرِ فيكبرُِّ حتى يأتي  المصلَّى،    ، الألبانيمرسل،    صحيح   ،171السلسلة الصحيحة،    1

(. وحتى يقضي  الصلاة ، فإذا   قضى الصلاة  قطع التَّكبير 
)كان ابنُ عمر  وأبو هريرة  يخرجانِ إلى السوقِ في أيامِ العشرِ يكُبرانِ ويكبرُ    ، الألباني  صحيح،  ،651إرواء الغليل،    2

 الناسُ بتكبيرِهما(. 
صلاةِ الفجرِ يوم  عرفة  إلى  )عن عليّ  رضي اللُ عنهُ أنهُ كان يكُبرُِّ بعد     ، الألباني  صحيح،   ، 125/ 3إرواء الغليل،    3

 صلاةِ العصرِ من آخرِ أيامِ التشريقِ ويكُبرُِّ بعد  العصرِ(. 
 )عن ابنِ مسعود  رضي اللُ عنهُ أنهُ كان يكُبرُِّ أيام  التشريقِ: .....(.  ،الألباني صحيح،  ،125/ 3إرواء الغليل،  4
 .....(.   يقول  كان عباس ابن  أن) ،الألبانيصحيح،  ،126/ 3إرواء الغليل،  5
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 التهنئة والدعاء في يوم العيد: 

   بَّل ق  نَّا الله    ت   1. ومنك   م 

 
: ت ق بَّل  اللُ مِنَّا    )كان أصحابُ النَّبيَّ   ، الألبانيصحيح،   ، 354تمام المنة،   1 إذا الْت ق وْا يوم  العيدِ يقولُ بعضُهم لبعض 

 .)  ومنك 
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 يوم الجمعة
 :يوم الجمعةاذكار من 

 1.قراءة سورة الكهف 

   الع صر    ب ي    وارجح وقتها ما  2.الاستجابةالدعاء وتحري ساعة 

ب  3. والم غر 

  الصلاة علَّ النبي.4 5يوم الجمعة وليلة الجمعة  الاكثار منها 

 : صيغة الصلاة على النبي 

 :  6ومن صيغ الصلاة والسلام علَّ النبي 

 
الجامع،    1 بين  ،  الألبانيصحيح،  ،  6470صحيح  ما  النورِ  له من  الجمعةِ، أضاء  يومِ  الكهفِ في  قرأ سورة   )من 

 الجمُعت ينِ(. 
لِّي، قائِمٌ  مُسْلِمٌ  ع بْدٌ  يوُافِقهُا  لا  ساع ةٌ، الجُمُع ةِ  )فِي،  5294البخاري،   صحيح  2 يْرًا  اللََّّ   ف س أ ل   يصُ   أعْطاهُ(.  إلاَّ  خ 
  هي؟   ساعة    أي    أت دْري:  )فقالالأرناؤوط،    مسلم، شعيب   شرط  على  صحيح  ، إسناده23791لشعيب،    المسند   تخريج  3

غرِبِ،  الع صرِ   ب ين    فيما  هي :  فقال   أخْبرِْني،   أخْبرِْني :  عليه   وت هال كتُ   لا،:  قلُتُ  ا:  قال!  صلاة ؟   ولا   كيف :  قلُتُ   والم    أم 
ه  في  كان ما  صلاة   في الع بدُ  ي زالُ   لا:  يقولُ  وس لَّم    عليه   اللُ   صلَّى النبيَّ  س مِعتُ   (. !الصلاة ؟ ي نت ظِرُ   مُصلاَّ

)إنَّ من أفضلِ أيَّامِكُم يوم  الجمعةِ، فأ كْثرِوا عليَّ من  الصَّلاةِ فيهِ، فإنَّ    ،الألبانيصحيح،   ،1531داود،  أخرجه أبو    4
 .) عروضةٌ عليَّ  صلات كُم م 

نْ    ، الألبانيلشواهده،    حسن   ،1407السلسلة الصحيحة،    5 صلّى  )أكثروا الصلاة  عليّ يوم  الجمعةِ وليلة  الجمعةِ، فم 
 عليّ صلاةً صلّى اللُ عليهِ عشرا(. 

  ئى ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ئي  قولة تعالى: لمصداقا    6

 تشمل الصلاة والسلام. ، [56: الأحزاب ]
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 صلَّ الله عليه وسلم. 

 اللهم صل وسلم علَّ نبيك محمد.  

 محمد رسولك علَّ وسلم صل اللهم . 

  اللهم صل وسلم علَّ عبدك ورسولك محمد. 

 محمد نبينا وبارك علَّ وسلم صل اللهم . 

 :  الصلاة على النبي من فضائل

 (لََّّ  م ن َّ  ص  ل  ةً،  ع  د  لََّّ   واح  ا عليهالله  ص  شًْ  1.( ع 

 (  ن    أحد    عليك    يصلِّ   لا  إنَّه
لَّيْت    إلاَّ   أمت ك    م   ،عشًا  عليه    ص 

لِّم   ولا لَّمْت   إ لاَّ  أمت ك   من أحد   عليك   ي س   2. (عشًا عليه    س 

 (  ى  إذًا:  قال    كلَّها  صلاتي  ل ك    أجعل  :  قلت كْف  َّك    ت    وي غفر    ،هم 

3.(ذنب ك ل ك  

 
 40٨صحيح مسلم،  1
ل كُ فقال: يا محمدُ! أ ما يرُْضِيك  أِنَّ    ، الألبانيصحيح،   حسن ،1661صحيح الترغيب،   2 بَّك  عزَّ وجلَّ  )إنَّهُ أتاني الم  ر 

 يقولُ: .......؟ قال: بلى(. 
 . الألباني ، حسن، 2457الترمذي،   أخرجه  3
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 الكريم القرآن تلاوة
 :الكريم  القرآن قراءة عند البسملةالاستعاذة و

   وذ ن    بالله    أع 
ان    م  يْط  يم   الشَّ ج   1. الرَّ

   حْم ن   الله  بسْم يم الرَّ ح   ما عدا سورة براءة.، سورة كل أول في 2.الرَّ

تم ما  :في غير الفريضة القرآن تلاوة  به  تُخ

  ا   نقول   لا  3. شيئً

 بْحان ك ك،  س  مْد  ك  أنت،  إلاَّ   إله    لا وبح  ر 
 4.إليك  وأتوب    أست غْف 

 

 
 [ 98: النحل]  ئى ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ئيلقوله تعالى:  1

سولُ   )بيْن ا ،  400مسلم،    صحيح   2 ةً   أغْف ى   إذْ   أظْهُرِن ا   بيْن    ي وم    ذ ات      اللِ   ر  ف ع    ثمَُّ   إغْف اء  أسْ هُ   ر  مًا،   ر    ما:  ف قلُْن ا  مُت ب سِّ

ك ك   سول    يا  أضْح  ةٌ   آنِفًا   ع ل يَّ   أنُْزِل تْ :  قال    اللِ،   ر  أ    سُور  نِ   اللِ   بسْمِ :  ف ق ر  حْم  حِيمِ    الرَّ  ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ئيالرَّ

 (. [الكوثر] ئى گ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ

أْ :   النَّبي    لي   )قال  ، 45٨2البخاري،   صحيح   3 ، اقْر  أُ :  قلُتُ   ع ل يَّ ؟  وع ل يْك   ع ل يْك    آقْر  ع هُ   أنْ   أحُِب    فإنِّي :  قال    أنُْزِل    أسْم 

أْتُ   غ يرِي،  مِن ة    عليه  ف ق ر   ئى گ گ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ئي  :ب ل غْتُ   حتَّى  النسِّ اءِ،  سُور 

 . ت ذْرِف انِ( ع يْن اهُ  ف إذِ ا أمْسِكْ،: قال   ،[41: النساء]
سولُ اللِ  صحيح، الألباني،  ،  7/495السلسلة الصحيحة،    4 مجلِسًا قط  ولا تلا قرُآنًا ولا صلَّى ص لاةً    )ما جلس ر 

 .) ت م  ذلك بك لِمات   إلاَّ خ 
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 التلاوة: سجود الذكر في

 د ج  جهي  س  ه،   ل لَّذي  و  ل ق  قَّ   خ  ه   وش  مْع  ه  س  ول ه  ،وب صر    بح 

ت ه وَّ  1.وق 

  َّعْ   ،ذ خرًا  عندك  لي  واجعلْها  أجرًا،  عندك  بها  لي  اكت بْ   اللهم  وض 

زرًا بها عني ك من تقبَّلت   كما منِّي واقب لْها  ،و   2.داود عبد 

  َّطَّ   أجرًا،  بها  لي  اكت بْ   اللهم ثْ   ، وزرًا   بها  عني  وح   بها  لي  وأحد 

كرًا ك من تقبَّلت   كما منِّي وتقبَّلْها ،ش  ت ه  داود   عبد   3.سجد 

 

 
سول  اللِ    صحيح، الألباني،   ، 1414داود،    ابو   أخرجه   1 يقولُ في سجودِ القرآنِ باللَّيلِ يقولُ في السَّجدةِ   )كان  ر 

 مرارًا ......(. 
)فرأيتُ رسول  اللِ قرأ السَّجدة ، فسمِعتهُ وهو  ساجدٌ يقولُ مثل  ما  حسن لغيره، الألباني،  ، 1441صحيح الترغيب،    2

جلُ ع ن كلامِ الشَّجرةِ(.   قال الرَّ
سورة  }ص{   )فقرأ رسولُ اللِ   بهما، الألباني، يتقوى  وشاهد  أخرى  طرق  للحديث   ،6/471السلسلة الصحيحة،   3

 حتى أتى على السَّجدةِ، فقال في سجودِه ما قالتِ الشَّجرةُ في سجودِها(. 



 141   نيزاد المفرد                          

 السفر
 :اذكار السفرصيغ 

   چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ئي  أكْب   الله  أكْب    الله    أكْب   الله 

 إنَّا   مَّ الله  ،ئى ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ

ن ا  في  ن سْأ ل ك   ر  ف  َّ   هذا  س  ى  الب  التَّقْو  ن    ،و 
م  ل    و  م  ،  ما  الع   ت رْضى 

نْ   مَّ الله وِّ يْن ا  ه  ل  ن ا  ع  ر  ف  اطْو    ،هذا   س  نَّا  و  ،  ع  ه  عْد   أ نْت    مَّ الله  ب 

ب  
اح  ،  في  الصَّ ر  ف  ة    السَّ الْخ ل يف  وذ    إنيِّ   مَّ الله   ،الأهْل    في  و   بك    أ ع 

ن    م 
 
عْث اء ،  و  ر  ف  ة    السَّ آب  ك     ، الم نظْ ر    و 

 
وء س  ل ب    و   الم ال    في  الم نقْ 

الأهْل  1.و 

 
(.  ، 1342صحيح مسلم،  1 امِدُون  بنِّ ا ح  ، لِر  : آيِبوُن  ت ائبِوُن  ع ابِدُون  اد  فِيهِنَّ ز  ، و  ع  قال هُنَّ ج   )وإذ ا ر 
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  َّاحب    أنت    اللَّهم ،  في  الصَّ فر   إنيِّ   اللَّهمَّ   ،الأ هل    في  والخليفة    السَّ

   من  ب ك    أعوذ  
 
،  وعثاء فر  كآبة    السَّ    ،المنقلب    و 

 
 في   المنظر    وسوء

، لنا اطو   اللَّهمَّ  ،والمال   الأ هل   ن  الأرض  هوِّ فر   علينا و   1.السَّ

  َّاحب    أنت    اللَّهم فر    في  الصَّ  اللَّهمَّ   ،الأ هل    في  والخليفة    ،السَّ

  من  ب ك    أعوذ    إني  اللَّهمَّ   ،أ هلنا  في  واخلفنا  ،سفرنا  في   اصحبنا

 
 
فر    وعثاء كآبة    ،السَّ ل ب    و   ومن   ،الْكور    بعد    الحوْر    ومن    ، المنق 

  ومن  ،المظلوم   دعوة  
 
 2.والمال الأ هل   في المنظر   سوء

  َّن  ب ك    أعوذ    إنيِّ   اللَّهم    م 
 
عثاء ،  و  فر  آبة    السَّ ك  لب    و   والح ور    ،الم نق 

،  بعد   ور     ، الم ظلوم    ود عوة    الك 
 
 والمال    الأهْل    في  الم نظر    وسوء

 3. والولد

 
ِ   ، الألبانيصحيح،   حسن ،259٨،  داود  أبو أخرجه  1 : .....(.  )كان  رسولُ اللََّّ  إذا سافر  قال 
 . إذا سافر  يقولُ اللَّهمَّ أنت  الصَّاحبُ في السَّفرِ ....(  )كان  النَّبيِ    ،الألبانيصحيح، ،  3439الترمذي،   أخرجه  2
سولُ   ،الألبانيصحيح،   ،5551،  النسائي أخرجه  3 : إذ ا س اف ر   )كان  ر   ....(.   قال 
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  َّاحب    أنت    اللَّهم ،  في  الصَّ فر   ، والمال    الأ هْل    في  والخليفة    السَّ

  من ب ك   أعوذ   إنيِّ  اللَّهمَّ 
 
عثاء فر   و  آبة   ،السَّ ك   1.المنقل ب و 

 ب    أنت    اللَّهم
،  في  الصاح   اللَّهم   ،الأهل    في  والخليفة    السفر 

بنا ،  اصح  ك  ة    واقل بنا  بن صح  ن   ،الأرض    لنا   ازو    اللَّهمَّ   ،بذمر  وهوِّ

،  علينا فر     من  بك    أعوذ    إني  اللَّهم  السَّ
 
عثاء كآبة    ،السفر    و   و 

 2.المنقلب

 :السفر من  الرجوع صيغ الذكر عند

   چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ئي  أكْب   الله  أكْب    الله    أكْب   الله 

 إنَّا   مَّ الله  ،ئى ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ

ن ا  في  ن سْأ ل ك   ر  ف  َّ   هذا  س  ى،  الب  التَّقْو  ن    و 
م  ل    و  م   ،ت رْضى    ما  الع 

نْ   مَّ الله وِّ يْن ا  ه  ل  ن ا  ع  ر  ف  اطْو    ،هذا   س  نَّا  و  ه    ع  عْد   أ نْت    مَّ الله  ،ب 

 
ِ    ،الألبانيصحيح،    ،5501النسائي،    أخرجه  1 كِب  راحلت هُ، قال  بأصب عِهِ ومدَّ شعُبةُ    )كان  رسولُ اللََّّ إذا ساف ر  فر 

 .)...... :  أصبع هُ قال 
ِ    ،الألباني  صحيح،  ،343٨الترمذي،    أخرجه  2 إذا سافر  فركب  راحلتهُ قال بإصبعِهِ ومدَّ شعُبة     )كان رسولُ اللََّّ

 إصبعهُ قال: .......(. 
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ب  
اح  ر    في  الصَّ ف  ة    ،السَّ الْخ ل يف  وذ    إنيِّ   مَّ الله   ،الأهْل    في  و   بك    أ ع 

ن    م 
 
عْث اء ،  و  ر  ف  ة    السَّ آب  ك     ، الم نظْ ر    و 

 
وء س  ل ب    و   الم ال    في  الم نقْ 

. آي ب ون   الأهْل  ب ون    و 
ائ  ، ت  ون  اب د  ن ا ع  بِّ ر 

ون ل  د  ام   1.ح 

  َّمن  بك  أعوذ    إني  اللهم   
 
 والحور    ،المنقلب    وكآبة    ،السفر    وعثاء

  ،المظلوم   ودعوة   ،الكوْر   بعد  
 
 2.والمال الأهل   في المنظر   وسوء

   الله    أكْب   الله    أكْب   الله، ه    لا   أكْب   ه  الله    إلاَّ   إل  يك    لا  وحْد   له   ،له  شر  

،  وله  الم لْك   لِّ   علَّ    وهو  الح مْد     ك 
 
ير    شيء

د  ب ون    آي ب ون    ،ق 
ائ   ت 

ون   اب د  ون    ع  د  اج  ن ا  ،س  بِّ ر 
،  ل  ون  د  ام  ق    ح  د  ه  الله    ص   ون صر     ،وعْد 

، ه  بْد  م   ع  ز  اب   وه  ه الأحْز   3. وحْد 

 
(. ، 1342صحيح مسلم،  1 امِدُون  بنِّ ا ح  ، لِر  : آيِبوُن  ت ائبِوُن  ع ابِدُون  اد  فِيهِنَّ ز  ، و  ع  قال هُنَّ ج   )وإذ ا ر 
ذُ إذا سافر اللهمَّ .....     )كان رسولُ اللِ    ، الألباني  صحيح،  ،3150ابن ماجه،    اخرجه   2 يقول وقال عبدُ الرحيمِ يتعوَّ

 . وزاد أبو معاوية  فإذا رجع قال مثل ها(

سول  للهِ  ،  1797صحيح البخاري،    3 ف  مِن     )أنَّ ر  يكُ برُِّ عل ى كُلِّ ش ر  ة ،  جّ  أوْ عمُْر  كان  إذ ا ق ف ل  مِن غ زْو  أوْ ح 

)... ُ ، ثمَُّ يقولُ: لا إل ه  إلاَّ اللََّّ ات  ث  ت كْبِير   . الأرْضِ ث لا 
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   الله    أكْب   الله    أكْب   الله، اء    إنْ   آي ب ون    أكْب   ب ون  الله    ش 
ائ  ون    ،ت  اب د   ع 

، ون  د  ام  ن ا  ح  بِّ ر 
،  ل  ون  د  اج  ق    س  د  ه  الله    ص  ،  ون صر     ، وعْد  ه  بْد    ع 

م   ز  اب   وه  ه الأحْز   1. وحْد 

   ب ون   آي ب ون
ائ  ون   ت  اب د  ن ا ع  بِّ ر 

ون ل  د  ام    2.ح 

 :ادخخوله يخريدخ  قَريةاذا رأى الذكر 

  َّموات    ربَّ   اللَّهم بع    السَّ  وما  الأرضي    وربَّ   ،أظل لن    وما  السَّ

، ياطي    وربَّ   أقللن  ياح    وربَّ   ،أضللن    وما  الشَّ ،  وما  الرِّ   ذ رين 

ه    خير    نسأل ك    فإنَّا  من   ب ك    ونعوذ    أ هْل ها،  وخير    ،القرية    هذ 

ها  3.فيها ما وشرِّ  ،أ هْل ها وشرِّ  ،شرِّ

 

 
: آيبِوُن  ......(.  )أنَّ النَّبِي   ،  30٨4صحيح البخاري،   1 ثاً، قال   كان  إذ ا ق ف ل  ك بَّر  ث لا 
: آيبِوُن  ت ائِبوُن   ،  30٨5صحيح البخاري،    2 دِين ةِ قال  فْن ا عل ى الم  ا أ شْر  لْ يقولُ ذلك  )ف ل مَّ امِدُون  ف ل مْ ي ز  بِّن ا ح  ع ابِدُون  لِر 

دِين ة (.  ل  الم   حتَّى د خ 
النَّبيَّ    ،الألبانيلغيره،    حسن   ،2565،  ابن خزيمة  اخرجه  3 يريدُ دخول ها إلاَّ قال  حين  يراها:   )أنَّ    لم ير  قريةً 

 .)...... 
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 غيره:  أو سفر في منزلا نزل  إذا الذكر

   وذ ت   أ ع  ما 
ل  ات   الله  بك  ن التَّامَّ ِّ   م  ل ق ما شر   1.خ 

 :للمقيم المسافر دعاء

   ك ه  تضيع   لا   الَّذي الله  أستودع   2.ودائع 

 : المقيم للمسافر دعاء

   ع
 3.عمل ك وخواتيم   وأمانت ك، د ين ك، الله  أ ستود 

 د ك  4.كنت حيث ما الخير   ل ك  ويسََّّ   ،ذنب ك وغفر   ،التَّقوىالله  زوَّ

  َّله اطْو   اللهم ، نْ  الب عد  وِّ ر عليه وه  ف   5. السَّ

  َّله ازْو   اللَّهم  ، نْ  الأرض  وِّ ر عليه وه  ف   6. السَّ

 
ل  ، 270٨صحيح مسلم،  1 هُ شيءٌ حتَّى ي رْت حِل  منه(. )إِذ ا ن ز  نْزِلًا، ف لْي قلُْ: ......، فإنَّه لا ي ضُر  دُكُمْ م   أ ح 
:  )ودَّعني رسولُ اللِ   ،الألبانيصحيح،   ،2٨25ابن ماجه،   أخرجه  2  ......(.  فقال 

عْك   هلمَّ :  عمر    ابنُ  لي  قال  ) ،الألبانيصحيح،   ،2600،  أخرجه أبو داود  3 ِ   رسولُ  ودَّع ني كما  أودِّ  .....(.   :  اللََّّ
النَّبِيِّ  )   ،الألباني، حسن صحيح،  3444الترمذي،    أخرجه  4 إنِّي أريدُ سفرًا    جاء  رجُلٌ إلى   ِ فقال  يا رسول  اللََّّ

دني. قال    (. .....فزوِّ
أسافر  فأ وْصِنِي قال عليك بتقوى اللِ،  )أنَّ رجلًا قال يا رسول  اللِ إني أريدُ أن    ،الألبانيحسن،    ،172الكلم الطيب،    5

لَّى الرجلُ قال:  والتكبيرِ   .....(.   على كلِّ شُرُف  فلما و 
.  أوصِني  اللِ،   رسول    يا :  فقال  س ف رًا،  يرُيدُ     النَّبيِّ   إلى   رجلٌ   )جاء    ، الألباني،  حسن  ،4/30٨  ،الصحيحة  السلسلة   6

ف   كُلِّ  على  والتَّكبيرِ  اللِ،  بت قوى  أوصيك  : قال ا. ش ر   ......(.   :قال  م ضى فلمَّ
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 :السفرفي  سيراثناء ال الذكر

نَّا) ا ك  دْن ا  إذ  ع  ن ا، ص  ْ بَّ ا ك  لْن ا وإذ  بَّحْن ا ن ز   1. (س 

 : أسحر  إذا المسافر ذكر

   ع
م  ع    س 

ام  مْد    س  سْن    الله   بح  ح  ئ ه    و  يْن ا  ب لا  ل  ن ا  ،ع  بَّ بْن ا  ر  اح    ص 

لْ  أ فْض  يْن ا و  ل  ائ ذًا  ،ع  ن   بالله  ع 
 2. النَّار م 

 :في سفر او غيره عند ركوب الدابةالذكر  

   چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ئي  لله  ، الحمد  الله  بسم 

 لله  الحمد    لله  الحمد    ،ئى ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ

 ظلمت    قد  إنيِّ   سبحانك    ،أكبالله    أكبالله    أكبالله    ،لله  الحمد  

نوب   يغفر   لا فإنَّه   ،لي فاغفر نفس    3.أنت  إلاَّ  الذُّ

 
 2993صحيح البخاري،   1
، يقولُ:   )أنَّ النَّبيَّ  ، 271٨صحيح مسلم،  2 ر  أ سْح   .....(.  كان  إذ ا كان  في س ف ر  و 

ُ عنهُ وأتُِي     ، الألبانيصحيح،    ، 2602داود،  أخرجه أبو    3 ا وضع  رِجل ه في  )ش هدتُ عليًّا رضِي  اللََّّ بدابَّة  لي رْكب ها فلمَّ
 .)....... كابِ قال   الرِّ
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 الذكر اذا عثرت الدابة: 

   1. الله بسم 

 
  لا:  فقال،  الشيطانُ   ت عِس  :  فقلتُ   ،دابةٌ   فعثرت     النبيِّ   رديف    كنتُ )  ،الألبانيصحيح،    ، 49٨2،  داود   أبو  أخرجه   1

 . (الل؛ِ  بسمِ : قل ولكن   بقوتي، :  ويقولُ  البيتِ، مثل    يكون    حتى تعاظم   ذلك قلت   إذا  فإنك الشيطانُ؛ ت عِس    تقل
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 الجنائز
 في مرض الموت: الذكر

 ه    لا ه    لا  ، أ كْب  الله  والله    إلاَّ   إل  ،الله    إلاَّ   إل  ه  ه    لا  وحد  الله   إلاَّ   إل 

ه   ه    شريك    لا  وحد  ه    لا  ،ل  ه  الله    إلاَّ   إل  ه    الملك    ل  ،  ول  ه    لا  الحمد    إل 

ة   ولا حول   ولاالله  إلاَّ    1. بالله إلاَّ  قوَّ

 ر اللَّهم ني لي  اغف  قني وارحم  فيق   وألح   2.الأعلَّ   بالرَّ

 3.الاستغفارالتسبيح و 

 التلقين عند الاحتضار: 

 ه   لا  4.الله  إلاَّ  إل 

 

 
ن قال ها في مرضِهِ ثمَّ مات  لم ت طعمهُ النَّارُ(.   ،الألبانيصحيح   ،3430الترمذي،   أخرجه  1  )م 
 . وسلَّم  يقولُ عند  وفاتِه...(  سمعتُ رسول  اللِ  )  ،الألبانيصحيح   ،3496الترمذي،   أخرجه  2

 ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ئيلقوله تعالى:    3

 [ 3- 1: النصر ] ئى ڎ ڎ ڌ ڌ ڍڍ ڇ

نَّة (. ،  5٨27،  صحيح البخاري  4 ل  الج  ات  عل ى ذلك  إلاَّ د خ  ُ، ثمَُّ م  : لا إل ه  إلاَّ اللََّّ داود،    أخرجه ابو   )ما مِن ع بْد  قال 
ُ د خل   صحيح، الألباني، ،3116  الجنَّة (. )من كان  آخرُ كلامِهِ لا إل ه  إلاَّ اللََّّ
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 :الميت إغماض عند  الدعاء

رْ   مَّ الله ارْف عْ   ......ه  ل  اغْف  ت ه    و  ج  ر  يِّي    في  د 
فْه    ،الم هْد  اخْل   في  و 

ب ه   ق  ،  في  ع  ين  اب ر  رْ   الغ  اغْف  ن ا  و  ه    ل  ل  بَّ   يا  و  ي    ر 
الم   حْ   ،الع  افْس   في   له   و 

ه ، بْ  رْ  ق  ن وِّ  1.ف يه له و 

 :الجنازة الدعاء للميت في صلاة

 نا  وميِّتنا،  لحيِّنا  اغفرْ   اللهم نا  ،وغائ ب نا  وشاهد  نا،  وصغير   وكبير 

نا نْ  اللهمَّ   ،وأ نثانا  وذكر  ، علَّ فاحي ه   منَّا أحْي يْت ه   م   ومن  الإسلام 

ه    منَّا  توفيت ه   مْنا  لا   اللهم  ،الإيمان    علَّ  فتوفَّ ر  ْ ،  تح  ه  لَّنا   ولا  أجر   ت ض 

ه  2.بعد 

 رْ   مَّ الله ،  له  اغْف  ْه  ارْحم  اف ه    و  ع  اعْف    و  مْ   ،عنهْ  و  أ كْر  ،  و  ه  ل  عْ   ن ز  سِّ و   و 

، ل ه  دْخ  لْه    م 
اغْس     و 

 
الثَّلْج    بالم اء د    و  الْب   ه    ،و  ن قِّ ن    و 

ا  م   كما  الخ ط اي 

 
ل  رسول  اللِ ، 920صحيح مسلم،  1 :  )د خ  هُ، ثمَُّ قال  ض  رُهُ، فأغْم  ق دْ ش قَّ ب ص  ة  و   ......(.   عل ى أ بِي س ل م 
 إذا صلَّى عل ى جِنازة  يقولُ.....(.  )كان  رسول  اللِ   ،الألباني ،صحيح  ،149٨،  ابن ماجه اخرجه  2
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يْت   ن    الأبْي ض    الثَّوْب    ن قَّ
ن س    م  لْه    ،الدَّ

أ بْد  ارًا  و  ا   د  يْرً ن   خ  ه ،  م  ار   د 

أ هْلًا  ا  و  يْرً ن  خ  وْجًا  ،أ هْل ه    م  ز  ا  و  يْرً ن  خ  ،  م  ه  وْج  لْه    ز 
أ دْخ   الج نَّة    و 

ه   ذْه   ، النَّار   من   ونجِّ
أ ع  ن و  اب   م  ذ  بْ  ع   1.الق 

  َّك    اللهم يٌّ   وأنت    ،رحمت ك    إل  احتاج  أمت ك    وابن    عبد 
 عنْ   غن 

ناً  كان  إ نْ   ،عذاب ه   سْ  دْ   مح  زْ   مسيئًا  كان  وإ نْ   ،حسنات ه    في  فز   فتجاو 

 2.عنهْ

  َّت ك  في  ......  هإنر   اللَّهم مَّ
ك  وحبل    ذ  وار  ه    ،ج  ق   القب    فتنة    من   ف 

   أهل    وأنت    ،النَّار    وعذاب  
 
ه  فاغفر  ،والحقِّ   الوفاء  إنَّك    ،وارحمه    ل 

حيم الغفور   أنت    3.الرَّ

 

 
لَّى رسول  اللِ  ، 963صحيح مسلم،  1 هو يقولُ:   )ص  فِظْتُ مِن دُع ائِهِ و  ة ، ف ح   ......(.   عل ى جِن از 
لِّي     )كان رسولُ اللِ    ،الألبانيجدا،    صحيح  موقوف  إسناده  شاهد   له   ،159أحكام الجنائز،    2 ةِ ليصُ  إذا قام  للجناز 

 .)  عليها قال: ....... ثمَُّ يدعو ما شاء  اللُ أنْ يدْعُو 
عل ى رجل  من  المسلمين  فأسْمعهُ يقولُ اللَّهمَّ إنَّ    )صلَّى رسولُ للهِ  ،الألباني،  صحيح  ،1499ابن ماجه،   أخرجه   3

تكِ.....(.   فلان  بن  فلان  في ذِمَّ
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 :صلاة الجنازة في  للفرط الدعاء

 ذْه   اللهم
 1. القب عذاب    من أ ع 

  َّفًا لنا  اجعلْه   اللهم طًا سل  ر   2.وأجرًا وف 

 يقال اذا ادخل الميت القب:  ما

   نَّة   وعلَّ الله  ب سْم سول   س   3.الله ر 

   4. الله  رسول   ملَّة   وعلَّ ،الله  بسم 

   نَّة   وعلَّ  وبالله  الله  بسم  .5 الله  رسول   س 

   6. الله  رسول   ملَّة   وعلَّ ،الله  سبيل    وفي ،الله  بسم 

 

 
ل خطيئةً قط ،    ، الألبانيموقوفا،    الإسناد   حسن  ،1631هداية الرواة،    1 نفوس  لم يعم  يْرة  صلَّى على م  )رأيتُ أبا هُر 

 .....(.  فس مِعْتهُُ يقولُ: 
طًا وأجرًا.  ،  الألبانيموقوفا،    الإسناد   حسن ،  160أحكام الجنائز،    2 )عن أبى هريرة يقول: اللهمَّ اجعلْهُ لنا سل فًا وف ر 

 . ]في الصلاة على المنفوس الذى لم يعمل خطيئة قط[(
ةً إذا وُضِع     )أنَّ النَّبيَّ   ، الألبانيصحيح،   ، 3213داود،   ابو   أخرجه   3 كان  إذا أدُْخِل  الميِّتُ القبر  وقال  أبو خالد  مرَّ

ةً .....ِ.(.   الميِّتُ في لحدِهِ قال  مرَّ
، الميِّتُ  أدخل   إذا   النَّبي   كان  ) صحيح، الألباني،  ،1550،  ماجه ابن رجه أخ 4  (. ....:  قال القبر 
ةً: ،الألبانيصحيح،   ،1046،  الترمذي أخرجه  5  ....(.   )وقال  مرَّ
 (. ....:  حديثِه  في هشامٌ   وقال  )  صحيح، الألباني،  ،1550،  ماجه ابن خرجه أ 6
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 الدعاء بعد دفن الميت: 

 1.الثابت بالقول ثبته اللهم ،...... هل  اغفر اللهم 

 : عند الوفاةلصب في ا الذكر

 2.الحمد لله، وانا لله وانا اليه راجعون 

  َّيْ    إن ،  الع  ع  دْم  لْب    ت  ،  والق  ن  ْز  ول    ولا    يح  ن ا   ي رْضى    ما  إلاَّ   ن ق  بُّ   ، ر 

ا اق ك   وإنَّ ر 
ون ون ...... بف   3.لم  حْز 

 رْ  مَّ الله ، لي  اغْف  ه  بْن ي ول  قْب ى منه وأ عْق  ن ة ع  س   4.ح 

  َّفي   اخل فه  اللَّهمَّ   ،أ هل ه    في   اخل فه   اللَّهم    ،  في   اخل فه  اللَّهمَّ أ هل ه 

 5.أ هل ه

 
:  كان  النَّبي   )  ،الألبانيصحيح،    ،3221أبي داود،    سنن مقتبس من    1 ، إذا فرغ  مِن دفنِ الميِّتِ وقف  عل يهِ، فقال 

، فإنَّهُ الآن  يسُأ لُ استغفِروا لأخيكُم، وس لوا ل هُ    . (التَّثبيت 
)إذا مات ولدُ العبدِ قال اللُ تعالى لملائكتِه: قبضتمُ ولد   ،  الألباني  حسن لغيره،،  1021  الترمذي،  سننمقتبس من    2

ع، فيقولُ اللُ تعالى: ابنوا لعبدي بيتاً في    . الجنَّةِ(عبدي؟ فيقولون: نعم فيقول: ماذا قال عبدي؟ فيقولون: حمدك واسترج 
ِ ،  1303صحيح البخاري،   3 سولُ اللََّّ ذ  ر  هُ( )فأخ  اهِيم ، ف ق بَّل هُ، وش مَّ  . إبْر 
ة  أت يْتُ النَّبيَّ  ،  919صحيح مسلم،    4 ا مات  أبو س ل م  : قوُلِي:  )ف ل مَّ ، قال  ة  قدْ مات  سول  اللِ، إنَّ أبا س ل م  ، ف قلُتُ: يا ر 

دًا  مَّ يْرٌ لي منه؛ مُح  ن هو خ  ُ م   . ( .......، قال تْ: ف قلُتُ، فأعْق ب نيِ اللََّّ
: اللَّهمَّ اخلفُ جعف رًا   ، الألبانيمسلم،    شرط   على  صحيح  إسناده  ،209أحكام الجنائز،   5   في)ثمَّ أخذ  بيدي فأشال ها فقال 

 . أ هلِهِ(



 154 نيزاد المفرد           

 عند دخول المقابر:   الذكر

   م لا  م   السَّ ار    عل يْك  وْم    د  ي    ق 
ن  ؤْم  مْ   ،م  اك  أ ت  ون    ما  و  د  دًا   ،ت وع   غ 

ل ون   جَّ ؤ  ا ،م  اء   إنْ  وإنَّ مْ الله  ش  ون بك  ق  ح   1. لا 

   م لا  م  السَّ ار    أ هْل    عل يْك  ي  ن    الدِّ
ي    م 

ن  ي    الم ؤْم 
المْ سْل م  ا  ،و  اء    إنْ   وإنَّ  ش 

،الله  ون  ق  ح  ن ا الله  أ سْأ ل   ل لا  م   ل  ل ك  ي ة و 
اف   2.الع 

   لام يار    أ هل    عليْكم  السَّ ا  ،والمسلمي    المؤمني    من    الدِّ  شاء    إن  وإنَّ

قون    ب كمالله   ط    لنا  أنتم  ،لاح   الله    أسأل    تب ع    ل كم  ونحن    فر 

 3.ول كم لنا العافية  

   م لا  ار    أ هْل    علَّ    السَّ ي  ن    الدِّ
ي    م 

ن  ي    الم ؤْم 
المْ سْل م  م    ،و  رْح  ي  الله   و 

ي  
م  نَّا  الم سْت قْد  ين    م  ر 

الم سْت أْخ  ا  ،و  اء    إنْ   وإنَّ مْ الله    ش  ون  بك  ق  ح   4. ل لا 

 
 .....(.  )ي خْرُجُ مِن آخِرِ اللَّيْلِ إلى الب قِيعِ، في قولُ: ، 16٨3صحيح مسلم،  1
سولُ اللِ  ، 975صحيح مسلم،  2 ق ابرِِ، ف كان    )كان  ر  جُوا إلى الم  ر   ق ائلِهُُمْ يقولُ.....(. يعُ لِّمُهُمْ إذ ا خ 
ِ  ،الألبانيصحيح،   ،2039النسائي،   أخرجه  3 ....(.  )أنَّ رسول  اللََّّ  كان  إذا أتى على المقابرِِ قال 
بَّك  ي أمُْرُك  أ نْ ت أتِْي  أ هْل  الب قِيعِ ف ت سْت غْفِر  لهمْ، قال تْ: قلُتُ: كيف  أ قوُلُ لهمْ  ، 16٨4صحيح مسلم،   4 سول  الل؟ِ  )إنَّ ر  يا ر 

: قوُلِي:   .....(.  قال 
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 التعزية:

  َّما  لله    إن  ، ذ  لٌّ   ،أ عْط ى  ما  وله  أ خ  ه    وك  ندْ 
ل    ع  ى،   بأ ج  مًّ س   م 

، ْ لْت صْب  ب ف   1.ولْت حْت س 

 :ما يقال عند زيارة قب النبي  

 السلام   ،بكر  أبا  يا  عليك  السلام  ،الله  رسول  يا  عليك  السلام 

 2.عمر يا عليك

 
م ، ويقولُ: .....(.   )أ رْس ل تِ ابْن ةُ النَّبيَّ  ،  12٨4صحيح البخاري،    1 ، ف أتْنِ ا، فأرْس ل  يقُْرِئُ السَّلا   إل يْهِ إنَّ ابْنًا لي قبُِض 

قدم  من سفر  دخل  المسجد ، ثمَُّ أتى  )أنَّ ابن  عمر  كان إذا  ،  الألبانيموقوفا،    صحيح   إسناده،  100فضل الصلاة،    2
، السلامُ عليك  يا أبتاهُ   (. القبر  فقال: السلامُ عليك  يا رسول  اللِ، السلامُ عليك  يا أبا بكر 
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 الدعاء للمسلمين
ن  ما) بْد    م  سْل م    ع  و  م  دْع  يه    ي  يْب    بظ هْر    لأ خ  : الم ل ك    قال    إلاَّ   ،الغ 

ل ك   ثْل   و   1.(بم 

 :دعاء الرسول من 

  َّرْ  اللَّهم رْ  ،ذنب ه  اغف  نْ  ،قلب ه وطهِّ ه وحصِّ  2. فرْج 

 بِّتْه   مَّ الله لْه   ،ث  اد يًا واجْع  ا ه  يًّ
هْد   3. م 

  َّا، هاد يًا اجعلْه   اللهم يًّ
هْد  ه، م   4. به   واهْد   واهْد 

 رْ   مَّ الله لْه    مَّ الله  ،له  اغْف  ة    ي وم    اجْع  ي ام 
ث ير    ف وْق    الق  ن  ك  ك    م  لْق   خ 

ن  
رْ  مَّ الله  ،النَّاس   م  لْه   ،له اغْف 

ة   ي وم   وأ دْخ  ي ام 
لًا  الق  دْخ  يمًا  م  ر   5. ك 

 بُّه   إنيِّ  مَّ الله
،  أ ح  بَّه 

بَّ  فأح 
ن وأ ح  بُّه م 

 
 6.يح 

 
 2732صحيح مسلم،  1
ه( ،الألباني صحيح،  ،370السلسلة الصحيحة،   2 نْ فرْج  رْ قلب ه وحصِّ  . )اللَّهمَّ اغفِرْ ذنب ه وطهِّ
: .....(. ،  3035صحيح البخاري،   3 دْرِي، وقال  ب  بي دِهِ في ص  يْلِ، ف ض ر   )ولق دْ ش ك وْتُ إل يْهِ إنِّي لا أثْبتُُ عل ى الخ 
هْدِيًّا، واهْدِه، واهْدِ بهِ، يعني مُعاوية (.  ، الألباني صحيح،، 1969السلسلة الصحيحة،   4  )اللهمَّ اجعلْهُ هادِيًا م 
لْقِك  مِن  النَّاسِ. اللَّهُمَّ اغْفِرْ    ،4323البخاري،  صحيح    5 ةِ ف وْق  ك ثيِر  مِن خ  له  )اللَّهُمَّ اغْفِرْ له. اللَّهُمَّ اجْع لْهُ ي وم  القِي ام 

لًا ك رِيمًا( ةِ مُدْخ   . وأ دْخِلْهُ ي وم  القِي ام 
س نِ بنِ ع لِيّ  ب عْد   ،  5٨٨4صحيح البخاري،    6 بَّ إل يَّ مِن  الح  دٌ أح  ة : ف ما كان  أح  يْر  : ....... وق ال  أبو هُر  هُ ف ق ال  م  )ف الْت ز 

 ِ سولُ اللََّّ (.  ما ق ال  ر   ما ق ال 
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  َّالكتاب   علِّمْه اللَّهم ،  1. العذاب  وق ه   والحساب 

  َّهْه   اللهم قِّ ،  في  ف  ين  لِّمْه    مَّ الله   2.التأويل  وعلِّمْه   الدِّ   3.الك تاب   ع 

لِّمه   اللَّهمَّ  كمة   ع   4.الكتاب  وتأويل   الح 

  َّاهد   اللَّهم  ،   5. لسان ه وثبِّتْ  قلب ه 

  6.وفهمًا   اللهم زده علمًا 

  َّك  اللَّهم فقة    في  له  بار  ك  اللَّهمَّ   ،يمين ه  ص  فقة    في  له   بار   ،يمين ه   ص 

ك اللَّهمَّ  فقة   في  له بار   7. يمين ه ص 

 بِّبْ   مَّ الله ك    ح  ب يْد  ه    هذا  ع  أ مَّ ب اد ك    إل  و 
ي    ع 

ن  بِّبْ   ،الم ؤْم  ح  م    و  يْه   إل 

ن ي  8. الم ؤْم 

 
(.  ،الألباني حسن، ،3227السلسلة الصحيحة،   1 ، وقِهِ العذاب   )اللَّهمَّ علِّمْ معاوية  الكتاب  والحساب 
(.  ، الألبانيصحيح، ، 25٨9السلسلة الصحيحة،   2 ينِ، وعلِّمْه التأويل   )اللهمَّ ف قِّهْه في الدِّ
(. ، 75صحيح البخاري،   3  )اللَّهُمَّ ع لِّمْهُ الكِتاب 
 )اللَّهمَّ ع لِّمهُ الحِكمة  وتأويل  الكتابِ(.  ،الألبانيصحيح،   ، 166ابن ماجه،   أخرجه  4
 . )اللَّهمَّ اهدِ قلب هُ، وثبِّتْ لسان هُ(  ،الألباني صحيح،  ،2310  ماجه، ابن أخرجه  5
 )قال: فأعجبْتهُ فدعا الل  لي أن يزيد ني علمًا وفهمًا(.  ، الألبانيصحيح،  ،2/15٨السلسلة الصحيحة،   6
: اللَّهمَّ اخلفُ جعف رًا ف  ،الألبانيصحيح،    ، 209أحكام الجنائز،    7 ِ    ي)فقال  فقةِ يمينِهِ قال ها    في أ هلِهِ وبارِك لعبدِ اللََّّ ص 

ات(  . ثلاث  مرَّ
سُولُ اللِ  ،  249صحيح مسلم،    ٨ بِّبْ عُب يْد ك  هذا  )ف قال  ر  ة  - : اللَّهُمَّ ح  يْر  هُ إلى عِب ادِك     -ي عْنيِ أ ب ا هُر  أمَُّ ،  و  المُؤْمِنيِن 

 .) بِّبْ إل يْهِمِ المُؤْمِنِين  ح   و 
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 أكْث رْ   مَّ الله  ، ه  ال  ،  م  ه  د  ل  كْ   وو  ار  يْت ه    ف يما  له  وب  ه    وأ ط لْ   1،أعْط  ر  م   ع 

، واغفرْ  نْب ه   3. الجنَّة وأدخلْه 2ذ 

 د ك  4.كنت حيث ما الخير   ل ك  ويسََّّ   ،ذنب ك وغفر   ،التَّقوىالله  زوَّ

   ك  5.ومال ك أهل ك في لكالله  بار 

   ك  6. فيكالله  بار 

  َّقْه   اللهم فِّ  7. و 

 8. لكالله  غفر 

 كْ  مَّ الله ار  مْ، فيما  لَمْ  ب  قْت ه  ز  رْ  ر  اغْف  م لَمْ  و  ْه  ارْحم   9.و 

 
ل د هُ، وب ارِكْ له فِيما أعْط يْت هُ(،  63٨0صحيح البخاري،   1 ال هُ، وو  : اللَّهُمَّ أكْثرِْ م  ، قال  ادِمُك   . )أ ن سٌ خ 
هُ، واغفرْ لهُ، يعني أ ن سًا اللهمَّ أ كْثرِْ ماله، ) ، الألبانيجيد،  إسناده ،2541السلسلة الصحيحة،   2  . (وول د هُ، وأ طِلْ عُمُر 
 . يعني: أنسًا رضي الل عنه( )اللهم أكثرْ مال ه وولد ه، وأدخلْه الجنة ؛ ، الألبانيصحيح،  ،5/2٨4السلسلة الصحيحة،   3
النَّبِيِّ    ،الألبانيحسن صحيح،    ،3444الترمذي،    أخرجه  4 إنِّي أريدُ سفرًا    )جاء  رجُلٌ إلى   ِ فقال  يا رسول  اللََّّ

 .)..... دني. قال   فزوِّ
ض  مِنِّي النبي     ،الألبانيصحيح،    ،46٨3النسائي،    أخرجه  5 ه مالٌ، فد ف ع ه إلي، وقال:    )استق ر  أربعين ألفًا، فجاء 

 .).... 
فقال إنَّ لي بنين  ذوي لِحًى ودون ذلك   )فدنا أبي إلى النبيِّ    ،الألباني  صحيح،   ، 1105/ 6السلسلة الصحيحة،    6

ك  اللُ فيك أو بوُرِك  فيك(.   وإن ذا أصغرُهم فادعُ الل  له فمسح رأس ه وقال بار 
فِّقْهُ قال ه لعبدِ اللِ بنِ الأرقمِ(.  ، الألبانيحسن، ، 2٨3٨السلسلة الصحيحة،   7 ، اللهمَّ و   )أصبت  وأحسنت 
لْ، فلا ت رُدَّ عليه، ولكن قلُْ: غفر اللُ لك يا أبا  ،  الألبانيصحيح،  ،  3145السلسلة الصحيحة،    ٨ )فقال رسولُ اللِ: أج 

 .)  بكر 
: ....(. ، 2042صحيح مسلم،  9 امِ د ابَّتهِِ: ادْعُ اللََّّ  ل ن ا، ف قال  ذ  بلِج  أ خ  : ف قال  أ بيِ و   )قال 



 159 نيزاد المفرد           

  َّم  ما  لعائشة    اغفرْ   اللهم ر    وما  ذنب ها  من  تقدَّ تْ   وما  ، تأخَّ  وما   أسَّْ

 1.أعلن ت

 : من دعاء الملائكة 

  َّرْ  اللَّهم ْه اللَّهمَّ   له،  اغف   2. ارحم 

 عند مدح اخيك المسلم: 

ل    أ ثْن ى) ج  ل    علَّ    ر  ج  ندْ    ر   ق ط عْت  !  ويْل ك  :  ف قال    ،  النَّبيِّ   ع 

ن ق   ،  ع  ب ك  اح  ن ق    ق ط عْت    ص  ب ك    ع  اح  ارًا،  ،ص  ر 
ن:  قال    ث مَّ   م   كان    م 

م نك  اد حًا  م  اه    م  ،  لا  أخ  ة  لْ   مح  ال  لْي ق  بخ ":  ف 
لَانًا،  أحْسه ، الله  و  فخ يبخهخ

  حَسه

ي  ولَا  بخهخ   أحَدًا،  اللهه  علَى   أخزَك 
عْل م    كان    إنْ   ،"وكَذَا  كَذَا  أحْسه  ذلك    ي 

  3.(منه

 
  لي   الل    ادعُ   اللِ   رسول    يا  قلتُ   النَّفْسِ   طِيب      النبيِّ   مِن    رأيتُ   )لما  ،الألبانيحسن،  ،  5/324الصحيحة،    السلسلة  1

 قال ......(. 
سول   )أنَّ ، 445البخاري،   صحيح  2 ِ  ر  ئكِ ةُ : قال     اللََّّ لا  لِّي   الم  دِكُمْ  عل ى   تصُ  هُ  في  د ام   ما  أح  لَّى  الذي  مُص لاَّ   ما  فِيهِ، ص 

 ......(. : .ت قوُلُ  يحُْدِثْ،  ل مْ 
 2662صحيح البخاري،   3
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 زك ي:  إذا المسلم يقول ما

  َّذني لا اللَّهم ، بما ت ؤاخ  رْ   يقولون  عل مون لا ما لي واغف    1.ي 

 صخ  ما يقال لمن
 معروف:  هإلي عَ نه

   اك ز   2.خيًرا الله  ج 

  :فيكمالله  اذا قيل لكم بارَكَ ما يقال 

 3. الله بارك   مكوفي

 : أحببت فلان فأعلهمهاذا 

 4. "له   أحببتَني  الذي  أحبَك":  فيقول  ،"الله  في  أحبُّك  إني"  :فقل

 ماله: عليك عرض لمن الدعاء

   ك ار  ال ك أهْل ك   في لك  الله  ب   5.وم 

 
جلُ من أصحابِ النَّبيِّ   ،الألبانيصحيح،  ،5٨5صحيح الأدب المفرد،   1 ي قال:  )ان الرَّ  .....(.  إذا زكِّ
اك  اللُ خيرًا، فقد أ بْل غ  في ، الألبانيصحيح، ، 70٨صحيح الجامع،  2 ز   الثَّناءِ(. )إذا قال الرجلُ لِأ خِيهِ: ج 
ا قالوا، وي بْق ى أجرُنا    ،الألبانيجيد،    إسناده   ،239الكلم الطيب،    3 )فتقولُ عائشةُ: وفيهم بارك  اللُ، نرُد  عليهِم مثل  م 

 ل نا(. 
: أعلمت ه؟ قال: لا! قال: أعلِمه قال: فلحقه، فقال: إني  )فقال له النبي   ،  الألبانيصحيح،  ،  5125داود،    ابو  أخرجه  4

 (. أحب ك في اللِ، فقال: أحبَّك الذي أحببت ني له
(.،  5167صحيح البخاري،    5 الِك  ُ لك  في أهْلِك  وم  ك  اللََّّ : ب ار  ، قال  أ ت يَّ الِي، وأ نْزِلُ لك  عن إحْد ى امْر  : أقُ اسِمُك  م   )ف قال 
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 الدعاء عند قضاء الدين:

   ك ل ف    جزاء    إنما  ،ومال ك  أهل ك  في  لكالله    بار   الحمد    السَّ

1.والأداء

 
ض  مِنِّي النبي     صحيح، الألباني،  ،46٨3النسائي،    أخرجه  1 ه مالٌ، فد ف ع ه إلي، وقال:    )استق ر  أربعين ألفًا، فجاء 

 .).... 
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 الادب في العطاس
ط س    إذا) مْ   ع  ك  د  ل    أح  لْي ق  لْ   ، "للههه  الَحمْدخ ":  ف  وه    له   ولْي ق   أوْ -  أخ 

ب ه  
رْحم  ك  :  له  قال    فإذا  ، "الله  يَرْحََخكَ ":  -صاح  لْ   ،الله  ي  لْي ق  : ف 

مخ " يكخ
حخ الله    يََْده

صْله م  ويخ ،  من  وإياكم  الله  عافانا"  1.("بالَكخ  الناره

 3."ولكم لنا ويغفرخ   وإياكم، يرحَخنا  "2. "الله يرحَكم

   كًا  طيِّبًا  كثيًرا  حمدًا  لله   الحمد كًا  ،فيه    مبار  نا   يحبُّ   كما  عليْه   مبار    ربُّ

  4.ويرضى

 الله:  فحمد عطس إذا  للكافر يقالخ  ما

   ديكم  5. بال كم ويصلح  الله  يه 

 
 6224صحيح البخاري،   1
ت    إذا  يقولُ   عباس    ابن    سمعتُ )   الألباني،  صحيح،   ، إسناده 710المفرد،    الأدب   صحيح   2  النارِ،  من   وإياكم   اللُ   عافانا   شمُِّ

 اللُ(.  يرحمكم 
  قال   اللُ   يرحمُك  له  فقيل  عطس    إذا  كان  أنه   عمر    ابنِ   عن)  الألباني،  صحيح،  إسناده  ،710  المفرد،  الأدب   صحيح  3

 (. ولكم  لنا ويغفرُ   وإياكم،  يرحمُنا 
ِ  ،  الألباني  ،حسن  ،404  الترمذي،  أخرجه  4 :  فعط ستُ، فقلتُ:  ....... فقال  النَّبيّ     )صلَّيتُ خلف  رسولِ اللََّّ

ها بضعةٌ وثلاثون  مل كًا أي هم يصعدُ بهِا(.   والَّذي نفسي بيدِهِ لقدِ ابتدر 
يرجون  أن يقول  ل هم يرحمُكمُ    )كان  الي هودُ يتعاطسون  عند  النَّبيِّ  ،  الألبانيصحيح،  ،  2739صحيح الترمذي،    5

ُ ويصلحُ بال كم(.  ُ فيقولُ ي هديكمُ اللََّّ  اللََّّ
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 اذكار المجلس
 السلام:

   كات ه الله  ورحمة   عليكم السلام  1.وب ر 

كم  انتهى  إذا)  يجلس    أن   له  بدا  فإن  ،فلْي سلِّمْ   لس  مَ  إل  أحد 

 2. (الآخرة   من   أحقَّ ب  الأول  فليست  ،فلْيخسل مْ   قام  إذا  ثم  فلْيجْل سْ،

 رد السلام:

   كات ه الله  ورحمة   وعليكم السلام  3.وب ر 

 4.ومغفرت ه وبركات ه، الله  ورحمة   السلام   موعليك 

لَّم   إذا) م س  ولوا الك تاب   أهْل   عل يْك  ق  م": ف   5.("وعلَيْكخ

 

 
النبيِّ  ،  الألبانيصحيح،  ،  5195داود،    ابو  أخرجه  1 إلى  ثم    )جاء رجلٌ  السلام   السلامُ عليكم فردَّ عليه  فقال: 

 جلس....(. 
 . الألباني صحيح،   ، حسن2706،  أخرجه الترمذي 2
استأذن على سعدِ بنِ عبادة ، فقال: السلامُ عليكم ورحمةُ    أنَّ رسول  اللِ  )،  الألبانيصحيح،  ،  417٨،  الرواةهداية    3

 (. اللِ وبركاتهُ، فقال سعدٌ: وعليكمُ السلامُ ورحمةُ اللِ وبركاتهُ،
 . الألبانيجيد،   إسناده، 1449السلسلة الصحيحة،   4
 625٨صحيح البخاري،   5
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 الذكر في المجلس:

  ِّ(مرة 100) 1.الغفور التواب   أنت   إنك ،علَّ  وت بْ  لي  اغفر رب   

 لِّ   مَّ الله د    علَّ    ص  د    آل    وعلَّ    مح  مَّ لَّيْت    كما  ،مح  مَّ يم    علَّ    ص 
اه   إبْر 

يم    آل    وعلَّ  
اه  يد    حم  يد    إنَّك    ،إبْر  كْ   مَّ الله  ،مَ   ار  د    علَّ    ب    وعلَّ    مح  مَّ

، آل   د  كْت   كما مح  مَّ ار  يم   علَّ   ب 
اه  يم   آل   وعلَّ   إبْر 

اه   حم  يد   إنَّك   ،إبْر 

يد    2.مَ  

 ختام المجلس:في دعاء  الذكر وال

   بحان ك ، اللَّهمَّ  س  ك  ك   وبحمد   3.إليْك وأتوب   أستغفر 

   اللهمَّ   سبحان ك  ، ك  ك    ،أنت    إلاَّ   إله    لا  وبحمد    وأتوب    أستغفر 

 4.إليك

 
ِ  ،  الألبانيصحيح،  ،  3434،  الترمذي  أخرجه  1 ة  من قبلِ أن يقوم :    )كان  يعُ د  لرسولِ اللََّّ في المجلسِ الواحدِ مائة  مرَّ

 .)........ 
ل س  ما )  ،الألبانيصحيح،   ، 33٨0،  الترمذي  أخرجه  2   كان   إلاَّ   نبيهِّم  على  يصُل وا  ولم   فيه   الل    يذكروا  لم  مجلسًا  قومٌ  ج 

 (. لهم غف ر شاء   وإن  عذَّب هم  شاء   فإن  ترِةٌ   عليهم

ِ    ،الألبانيصحيح،    ،1343النسائي،    أخرجه   3 كان  إذا جلس  مجلسًا أو صلَّى ت كلَّم  بكِلمات  فسألتهُْ    )أنَّ رسول  اللََّّ

 هُ(. عائشةُ عنِ الْكلماتِ؟ فقال  إن ت كلَّم  بخير  كان  طابعًا عليْهنَّ إلى يومِ القيامةِ وإن ت كلَّم  بغيرِ ذلِك  كان  كفَّارةً ل  
يْر  كان ط ابعًِا عليهِنَّ إلى يومِ القيامةِ، وإنْ ت ك لَّم  بشرّ  كان   ،الألبانيصحيح،   ،151٨صحيح الترغيب،   4 )إنْ ت ك لَّم  بخِ 

ةً لهُ:  ....(.   ك فَّار 
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   بحان ك ك    اللَّهمَّ   س  ه    لا  أن  أشهد    ،وبحمد  ك    ،أنت    إلاَّ   إل   أستغفر 

 1.إليك وأتوب  

   اللهمَّ   سبحان ك  ، ك  ك    ،أنت    إلاَّ   إله    لاَّ   أن  أشهد    وبحمد    لا  وحد 

، شريك   ك   لك  ر 
 2.إليك وأتوب   أستغف 

  َّم  اللَّهم نا  اقس  ول    ما  خشيت ك    من  ل   ومن  ،معاصيك    وبي    بين نا  يح 

نا  ما  طاعت ك   ن    ما  اليقي    ومن    ، جنَّت ك    ب ه    تبلِّغ   عل ينا   ب ه    تُ  وِّ

نيا،  م صيبات   نا،  ومتِّعنا  الدُّ نا  بأسماع  تنا،  ،وأبصار   ما   وقوَّ

له    أحييت نا، ل  ،منَّا  الوارث    واجع  نا  واجع  نا،  من  علَّ  ثأر   ظلم 

نا ل  ولا  عادانا،  من  علَّ    وانصر   تجعل    ولا  ،دين نا   في  م صيبت نا  تجع 

نيا نا  أ كْب    الدُّ نا،  مبلغ    ولا  ،همِّ لم  ن  عل ينا  تسلِّط  ولا  ع    لا  م 

 3.يرحم  نا

 
ة  إذا أراد أن يقوم  من المجلسِ   ان رسولُ اللِ ) ، الألبانيصحيح،   حسن ،4٨59،  داود  وأب  أخرجه  1 ر   (. يقول بأخ 
 ......(.  )كفارةُ المجلِسِ أنْ يقول  العبدُ:  ،الألبانيصحيح،   ، 44٨7صحيح الجامع،  2
جلس  حتَّى يدعو  بهِ ؤلاءِ الكلِماتِ   )قلَّما كان  رسولُ اللِ    ،الألباني  حسن،  ،3502الترمذي،    أخرجه  3 يقومُ من م 

 . ...(   لأصحابِهِ:
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الخروج والدخول  اذكار
 والسوق الى المنزل

  :المنزل من الخروج عند  الذكر

   1.بالله إلا قوة   ولا حول    لا الله ، علَّ توكلت   الله ، ب سْم  

 لَّ   أن  بك  أعوذ    اللهم لَّ   أو  أ ض  لَّ   أو  ،أ ض  ،  أو  أ ز  لَّ م    أو  أ ز 
  أو   أ ظْل 

، ل   أو أ ظْل م  ل   أو أ جْه  ْه  َّ  يج  ل   2.ع 

 المنزل: الى الدخول عند  الذكر

 3. بسم الله  

 ير    أسأل ك    إنيِّ   مَّ الله ،   خ  ير    الم ول ج  ،   وخ  ج  ْنا  الله   بسم    الم خر   ، ولج 

نا الله  وعلَّ لْنا ربِّ  4. ت وكَّ

 
ى له الشياطينُ، فيقولُ  )،  الألبانيصحيح،  ،  5095داود،    و أب  أخرجه   1 ، فت ت ن حَّ : هُدِيت  وكُفِيت  ووُقِيت  قال: يقُالُ حِين ئِذ 

؟  رُ: كيف لك برجل  قد هُدِي  وكُفِي  ووُقِي   . (شيطانٌ آخ 
النبي     ، الألبانيصحيح،    ، 5094،  داود   و أب  أخرجه   2 السماءِ فقال:    )ما خرج  إلى  ق ط  إلا رفع ط رْف ه  من بيتي 

)........ . 
)إذا دخل الرجلُ بيت ه، فذكر اسم  اللِ تعالى حين يدخلُ وحين يطع مُ، قال    ، الألبانيصحيح،  ،  519صحيح الجامع،    3

بيت  لكم ولا    عشاء  ههنا(. الشيطانُ: لا م 
 . أهلِه(  على   لْيسُ لِّمْ   ثم   .........، :  فلْي قلُِ   بيت ه   الرجُلُ   ول ج    )إذا  الأرناؤوط،  شعيب   صحيح،  ،34٨/ 2المعاد،    زاد   تخريج   4
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 1.السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

 الاستئذان للدخول:

   لام ل عليْكم السَّ  2. أأدخ 

ان  ) ، الاسْت ئْذ  ث  ، أ ذ ن   فإنْ  ث لا  ع وإلاَّ  ل ك  ارْج   3.(ف 

 :الذكر عند دخول السوق

 هالله    إلاَّ   إله    لا يي   ،الحمد    وله  الملك    له  له،  شريك    لا  وحد   يح 

ه  ، يموت    لا  حيٌّ   وهو  ويميت      كلِّ   علَّ  وهو  ،الخير    بيد 
 
  شيء

 4.قدير

 هالله    إلاَّ   إله    لا ،  وله   الملك    له  ،له  شريك    لا  وحد    علَّ   وهو  الحمد 

  كلِّ 
 
 5. قدير شيء

 
كةً   ،الألباني صحيح، ،٨33صحيح الأدب المفرد،   1  طيبِّةً(. )إذا دخلت  على أهلِك  فسلِّمْ عليهم تحيَّةً من عند اللِ مبار 
، فعلِّمْه  هذا إلى اخرُجْ ) ،الألباني ، صحيح،5177 ،داود  وأب  أخرجه  2  (. أأدخُلُ؟ عليكم  السلامُ : قلْ : له فقل  الاستئذان 
سول  اللِ ، 2153صحيح مسلم،  3  يقولُ هذا(.  )قدْ س مِعْتُ ر 

..........  كتب اللُ له ألف  ألفِ حسنة  ومحا عنه  )من دخل السوق  فقال:   ، الألباني ، حسن  ، 342٨  الترمذي، أخرجه  4
 .)  ألف  ألفِ سيئة  ورفع له ألف  ألفِ درجة 

)من دخل سوقًا من الأسواقِ فقال: ...... كتب اللُ له ألف     ،الألباني ثقات،    إسناده   رجال  ، 3139السلسلة الصحيحة،    5
 . ألفِ حسنة ، ومحا عنه ألف  ألفِ سيئة (
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 الزواج
 :للمتزوج والدعاء المباركة

   ك  1.خير في بين كما وجمع عليك، وبارك  لك،الله  بار 

 أهْلَه: أتَى إذَاما يدعوا به 

   نِّبْن ا مَّ الله ،الله بسْم يْط ان   ج  نِّب   ،الشَّ يْط ان   وج  قْت ن ا ما الشَّ ز    2. ر 

 

 
:  )أنَّ النَّبيَّ  الأرناؤوط،  قوي، شعيب  إسناده، 2130،  داود  أبي  سنن  تخريج  1 ، قال  ج    كان  إذا رفَّأ  الإنسان  إذا تزوَّ

...... .) 
هُ ،  3271صحيح البخاري،   2 ِ، ........، ف رُزِق ا ول دًا ل مْ ي ضُرَّ : بسْمِ اللََّّ د كُمْ إذ ا أت ى أهْل هُ، وقال   الشَّيْط انُ(. )أ ما إنَّ أح 
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 الاكل والشرب اذكار
 طعام:الذكر عند ال

   الله ب سم . 

َ  فإهنَ  
، في اللهه بهسمه : يَقولَ  ألَا  نَسه لْ  أوَلههه    :فلْيَقخ

   ه   الله  ب سم ل  ه أوَّ ر 
  1.وآخ 

   ل ه في الله  بسم ه أوَّ   2.وآخر 

 ه أول ه علَّ الله  باسم  3. وآخر 

 طعام:الاذا فرغ من الذكر 

   4.لله الح مد 

 
  في   اللِ   بسِمِ :  ي قول    ألاَّ   ن سِي    فإنَِّ   ،"الل   بسِمِ : " فلْي قلُْ   طعامًا   أحدُكُمْ   أك ل    إذا)،  الألباني، صحيح،  1323صحيح الجامع،    1

لِهِ، ل هُ  اللِ  بسِمِ : " فلْي قلُْ  أوَّ ه  أوَّ  "(. وآخِر 
لِه فليقل بسمِ اللِ  )إذا أكل     ،الألبانيصحيح،    ،1٨5٨الترمذي،    أخرجه   2 أحدُكم طعامًا فليقل بسمِ اللِ فإن نسي  في أوَّ

لِه وآخرِه(.   في أوَّ
  أولِه،   فى  الل    يذكر    أن  نسي    فان  اللِ،  اسم    فليذكرِ   طعامًا  أحدُكم  أكل  إذا)،  الألبانيصحيح،  ،  3٨0صحيح الجامع،    3

 (. وآخرِه  أولِه على  اللِ  باسم : فليقلُْ 
د هُ   ،2734صحيح مسلم،  مقتبس من    4 ب  الشَّرْب ة  ف ي حْم  ا، أ وْ ي شْر  د هُ ع ل يْه  )إنَّ اللََّّ  ل ي رْض ى ع نِ الع بْدِ أ نْ ي أكُْل  الأكْل ة  ف ي حْم 

ا(.   ع ل يْه 
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   ني  الذي   لله   الح مد م  نيه   الطعام    هذا  أطْع  ق  ز  ول    غير    من  ،ور   ح 

  1.ق وة ولا منِّي

   قى، أطعم    الَّذي لله  الحمد ه   وس  غ   2. مُرجًا ل ه وجعل   وسوَّ

   ان ا  الذي لله   الح مْد ف  ان ا، ك  ير  غير    وأ رْو 
كْف  ور  ولا   م  كْف    3.م 

   ن ا، لله   الح مْد بِّ ير  غير   ر 
كْف  ع    ولا   م  دَّ و  سْت غْنىً، ولا   م  ن ا م  بَّ  4. ر 

  َّأطعمت    اللَّهم  ، ،  وأسقيْت  ،  وأقنيْت   فلك  ،وأحييْت    وهديْت 

 5. أعطيْت ما علَّ الحمد  

   ثيًرا  حمدًا   لله   الحمد باركًا  طيِّبًا  ك  ا   الَّذي  لله   الح مد    ،فيه    م    كفان 

ير   غير    وآوان ا،
،  مكف  كفور  ع    ولام  دَّ ستغنىً  ولا  ،ولامو   عنه    م 

ن ا  6. ربَّ

 
 تقدَّم  من ذنبِه(. )من أكل طعامًا ثم قال: ......... غُفِر  له ما   ،الألبانيحسن، ،  4023،  داود  وأب  أخرجه  1
ِ   ،الألبانيصحيح،   ،3٨51داود،   وأب  أخرجه  2 :  )كان  رسولُ اللََّّ  ....(.  إذا أك ل  أو شرب  قال 
غ  مِن ط ع امِهِ  أنَّ النَّبيَّ  )،  5459صحيح البخاري،   3 ت هُ -كان  إذ ا ف ر  ائِد  ف ع  م  ةً: إذ ا ر  رَّ :  - وقال  م   .....(.  قال 
غ  مِن ط ع امِهِ    أنَّ النَّبيَّ  )،  5459صحيح البخاري،    4 ت هُ - كان  إذ ا ف ر  ائِد  ف ع  م  ةً: إذ ا ر  رَّ :   - وقال  م  ةً:   قال  رَّ   ..... وقال  م 

 .)....... 
ب إليه الطَّعامُ يقولُ: بسمِ اللِ، فإذا فرغ، قال:  ،الألبانيصحيح،   ،71السلسلة الصحيحة،   5  .....(.  )كان إذا قرُِّ
: .........(.  )أنَّ النبيَّ    ،545٨صحيح البخاري،   6 ت هُ قال  ائِد  ف ع  م   كان  إذ ا ر 
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ه    م ن) :  طعامًا،الله    أطعم  كْ   اللَهمَ "  فليقل  ،  لَنا  باره قنا  فيهه  وارزخ

:  لبناً،الله    سقاه    ومن  ،"منهخ   خيًرا كْ   اللَهمَ "  فليقل  ،  لَنا   باره دنا   فيهه   وزه

 1. ("منه

 الدعاء لصاحب الطعام:

 ن  أ طْع مْ  مَّ الله ن ي، م  م  أ سْق   أ طْع  ن و  اني   م   2. أ سْق 

  َّك اللَّهم م بار  م واغفر رزقت هم فيما  لَ  م لَ    3.وارحْمه 

   م    أفطر ك  ائمون    عند  ل    ،الصَّ م    وأك  ك  ،  طعام   وصلَّت  الأبرار 

ة  عليكم    4.الملائ ك 

 

 
 ، حسن، الألباني. 3322ابن ماجه،   أخرجه  1
: اللَّهُمَّ  ، 2055صحيح مسلم،  2 اءِ، ف قلُتُ: الآن  ي دْعُو ع ل يَّ فأهْلِكُ، ف قال  أسْ هُ إلى السَّم  ف ع  ر   أ طْعِمْ ......(. )ف ر 
........(.  ،الألبانيصحيح، ،  3576الترمذي،   أخرجه  3  )فقال  أبي وأخذ  بلجامِ دابَّتِهِ ادعُ لنا فقال 
، فأك ل  ثمَّ قال    )أنَّ النَّبيَّ    ، الألبانيصحيح،    ،3٨54داود،    و أب   أخرجه   4 يت  جاء إلى س عدِ بنِ عُبادة ، فجاء بخبز  وز 

 ....(.   :النَّبي  
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 دعاء لبس الثوب
 الذكر عند لبس الثوب: 

   ساني  الذي  لله   الح مد نيه  الثوب    هذا  ك  ق  ز  ول    غير    من  ،ور   منِّي   ح 

  1.قوة ولا

 الذكر عند لبس الجديد: 

  َّنيه    أنت    الحمد    ل ك    اللَّهم ه  أسأل ك    ،كسوت  نع    ما  وخير    خير   ص 

ه من ب ك   وأعوذ   ل ه، ع   ما وشرِّ  شرِّ
ن   2.ل ه ص 

  ما يقال لمن لبس الجديد:

 ت  حميدًا،  وع ش  جديدًا،  الب س هيدًا  وم  ة  الله    ويرزق ك    ،ش   قرَّ

ي   نيا في ع   3. والآخرة الدُّ

 
ورزقنيِهِ من    )الثوب   ()ومن لبسِ ثوبًا فقال: الحمدُ للهِ الذي كساني هذا ،  الألبانيحسن، ،  4023داود،   و أب أخرجه  1

) ر   . غيرِ حول  مني ولا قوة  غُفِر  له ما تقدَّم  من ذنبِه وما تأخَّ
اهُ باسمِهِ، عِمامةً، أو قميصًا، أو رِداءً، ثمَّ    )كان   ،الألباني صحيح، ،1767،  الترمذي أخرجه 2 إذا استجدَّ ثوبًا سمَّ

 . .....( يقولُ: 
 . الألباني  حسن،، 1234، صحيح الجامع 3
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 لف   ،ت بْل  1. تعالالله  ويَ 

   (للطفل) .وأ خْل ق وأ خْل ق، ثم أ بْل   وأ خْل ق، ثم أ بْل   أ بْل   

 ي، أبْل ي، أبْل ث مَّ  وأ خْل ق  ي أبْل ث مَّ  وأ خْل ق   2. (للطفلة ) .وأ خْل ق 

 عند وضع الثوب:  الذكر

   3. الله بسم 

 
النبيِّ    ،الألباني  صحيح،  ، 4020داود،    ابو   أخرجه  1 تبُْلِي    )فكان أصحابُ  له:  إذا لبس أحدُهم ثوبًا جديدًا قيل 

 ويخُلفُ اللُ تعالى(. 
ِ  ،  5993  صحيح البخاري،   2 سولُ اللََّّ ِ:  : أبْلِي وأ خْلِقِي، ثمَُّ أبْلِي وأ خْلِقِي، ثمَُّ أبْلِي  )ثمَُّ ق ال  ر  وأ خْلِقِي. ق ال  عبدُ اللََّّ

ا(.  ، ي عْنيِ مِن ب ق ائهِ   ف ب قِي تْ حتَّى ذ ك ر 
اتِ ب نيِ آدم ، إذا وضع  أحدُهُمْ ث وْب هُ أنْ  ،  الألبانيصحيح،  ،  3610صحيح الجامع،    3 )س ترُْ ما بين  أ عْينُِ الجِنِّ وع وْر 

: بسمِ اللِ(  . يقول 
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 الرقية
  [83:  الأنبياء]   ئى ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ئي  رب 

 پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ

 ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ

 ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ

 1.[الفاتحة] ئى ڄ

   الله   باسْم  ، ن  أ رْق يك  لِّ   م     ك 
 
ء ؤْذ يك    شي  ن  ،ي  ِّ   م  لِّ   شر  ،  ك    أ وْ   ن فْس 

يْ   ، ع  د  اس  ،الله  ح  يك  شْف   2. أ رْق يك الله  باسْم   ي 

   الله   بسم  ، يك  بْ     كلِّ   من  ي 
 
اء ،  د  شْفيك  د    شرِّ   من  ي  د    إذا  حاس  س   ،ح 

 3.عي ذ ي كلِّ  شرِّ  ومن

 
ثنا أنَّ صاحب كُم هذا قد جاء  بخير  ف ه ل عند ك  شيءٌ تداويهِ فرق يتهُُ بفاتحةِ  ،  5737صحيح البخاري،    1 )فقال  أهْلهُُ إنَّا حُدِّ

 الكتابِ فب رأ(. 
......(.  )أنَّ جِبْرِيل  أ ت ى النَّبيَّ   ، 21٨6صحيح مسلم،  2 : باسْمِ اللِ أ رْقِيك  : ن ع مْ، قال  ؟ فقال  دُ اشْت ك يْت  مَّ : يا مُح   فقال 
سولُ اللِ ، 21٨5صحيح مسلم،  3 : باسْمِ اللِ يبُْرِيك    )كان  إذ ا اشْت ك ى ر  ق اهُ جِبْرِيلُ، قال   ......(   ر 
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   ب بَّ   الب اس    أذْه  ،  أنْت    واشْف    ،النَّاس    ر  افي  اء    لا  الشَّ ف 
  إلاَّ   ش 

، ك  اؤ  ف 
اءً  ش  ف  ر   لا  ش 

اد  غ  مًا  ي  ق   تِسح بيمينك 1. س 

   ح بَّ   الب اس    امْس  ،  ر  ك    النَّاس  ،  بي د  اء  ف  ف    لا  الشِّ اش   2. أنْت   إلاَّ   له  ك 

   ك  ،الناس    ربَّ   البأس    امْح ،  بيد    إلا   الكرب    يكشف  لا  الشفاء 

 3. أنت  

   وذ    ،مرات(  3) الله     باسْم ت ه    بالله    أ ع  دْر  ق  ن  و  ِّ   م  د    ما  شر  ر    أ ج 
اذ  أ ح   و 

عْ  4. مرات( 7) ك   ض  د  لمَّ   الَّذي علَّ   ي 
أ  ن ت  ك   م  د  س   ج 

   در  تِسح    ثمَّ   ،الجبهة  علَّ    اليد  تضع : تقول  ثمَّ   والب طن،  الص 

ني اللَهمَ "   5."اشفه

 
ذ      النبيُّ   )كان  ،  5750،  صحيح البخاري  1 وِّ ع  مْ،   ي  ه  ه    ب عْض  ح  مْس  ين ه    ي  به ":  بي م  ،   رَبَ   البَاسَ   أذْهه ،   أنْتَ   واشْفه   الناَسه   الشَافيه

فَاءَ  لا كَ،  إلَا  شه فَاؤخ فَاءً   شه رخ  لا  شه
غَاده  سَقَمًا(.   يخ

ِ  ،  5744صحيح البخاري،   2 سول  اللََّّ  (. ......كان  ي رْقِي يقولُ:   )أنَّ ر 
 ( ......)كان ي رْقِي، يقول:  ، الألبانيصحيح، ، 1526السلسلة الصحيحة،   3
سولِ   إلى   ش ك ا  أنَّهُ )،  2202، صحيح مسلم،    4 عًا    اللِ   ر  ج  س دِهِ   في  ي جِدُهُ   و  سولُ   له  ف قال    أ سْل م ،  مُنْذُ   ج  عْ :    اللِ   ر    ض 

،  مِن ت أ لَّم    الَّذي عل ى  ي د ك   س دِك  قلُْ  ج  ثاً، اللِ،  باسْمِ : و  قلُْ   ث لا  ات   س بْع   و  رَّ ِ   أ عُوذُ : م  تِهِ  باللََّّ قدُْر  اذِرُ( أ جِدُ  ما  ش رِّ  مِن و  أحُ   . و 

النَّبي   صحيح، الألباني،  ،  3104أبي داود،    سنن مقتبس من    5 كَّة  فجاء ني  : اشت ك يتُ بم  يعودُني،    )عن سعد  قال 

: اللَّهمَّ اشفِ سعدًا(.  بهتي، ثمَّ مسح  ص دري وب طني، ثمَّ قال   ووضع  يد هُ عل ى ج 
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 (إذا  ، يت  ك    فضع  اشت ك   ، اللهه  بسمه ":  ق ل  ثمَّ   تشت كي،  حيث    يد 

ن  وقدرتههه   اللهه  بعزَةه   أعوذخ   ثمَّ   ،"هذا  وجَعي  من  أجدخ   ما  شَ    مه

، ارفع ك  دْ  ثمَّ  يد  ترًا ذل ك   أع   1.( و 

 ( َّسول    أن ا  كان      الله   ر  ى  إذ  ان    اشْت ك  ء    الإنْس  ْ  أ وْ   ،منه  الشََّّ

ان تْ  ،  به  ك  ة  رْح  رْح    أ وْ   ق  ه      النبيُّ :  قال    ،ج  ا،   بإصْب ع  ذ  ك   ه 

ع   ض  و  فْي ان    و  ت ه    س  بَّاب  ،  س  ا  ث مَّ   بالأرْض  ه  ع  ف  رْبَةخ   اللهه،  باسْمه "  ر    تخ

ناَ، يقَةه  أَرْضه ناَ، بره يخشْفَى بَعْضه
ناَ، به له يمخ

ناَ بإذْنه  سَقه  2. ("رَب 

 ( َّسول    أن ا  كان      الله   ر  ى  إذ  ه    علَّ    ن ف ث    اشْت ك  ذَاته   ن فْس   ، بالمخعَو 

ح   س  ه عنهْ وم   3.(بي د 

  4.كتاب اللهمن الرقية 

 
 . الألباني، صحيح، 35٨٨الترمذي،   أخرجه  1
 2194، صحيح مسلم 2
ِ  )  ،4439صحيح البخاري،    3 سول  اللََّّ ا    أنَّ ر  س ح  عنْه بي دِهِ، ف ل مَّ ذ اتِ، وم  ن فْسِهِ بالمُع وِّ كان  إذ ا اشْت ك ى ن ف ث  عل ى 

ذ اتِ الَّتي كان  ي نْفِثُ، وأ مْس حُ بي دِ ا ع هُ الذي توُُفِّي  فيِهِ، ط فِقْتُ أنْفِثُ عل ى ن فْسِهِ بالمُع وِّ  (. عنْه.   لنبيِّ  اشْت ك ى وج 
ِ    ،الألباني  صحيح،  ،4/566السلسلة الصحيحة،    4 :   )أنَّ رسول  اللََّّ ت رقيها، فقال  تعالجُها أو    دخل  عليها وامرأةٌ 

 .)ِ  عالجيها بكِِتابِ اللََّّ
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 الدعاء للمريض: 

 ل يْك   ب أْس   لا ور   ، ع  اء   إنْ  ط ه    1. الله ش 

  َّك اشف   اللَّهم نكأ   عبد  ا، لك   ي   2.صلاة   إل لك   يمشَّ أو عدوًّ

   ظيم   الله  أسأ ل بَّ  الع  رش   ر  ظيم   الع  ( 7) 3.ي شفي ك أنْ  الع  ات  رَّ    م 

 
ِ  ،  7470صحيح البخاري،   1 سول  اللََّّ :  )أنَّ ر  ابِيّ  ي عوُدُهُ ف قال  ل  عل ى أعْر   .....(.  د خ 

 أحدُكُم مريضًا فليقلُ: .....(. )إذا عاد ، الألبانيحسن، ، 6٨1صحيح الجامع،  2
:    ،الألباني  صحيح،  ،20٨3،  الترمذي  أخرجه   3 )ما من عبد  مسلم  يعودُ مريضًا لم يحضُرْ أجلهُ فيقولُ سبع  مرات 

 .)  ....... إلاَّ عوفي 
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 والتحصن الاستعاذة
 ھ ہھ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ۈ ۆ ۇۆ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھ

 ى ېى ې ې ې ۉ ۉ ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ

 ئۈئې ئۈ ئۆ ئۆ ئۇئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا

 1[255: البقرة] ئى ی ی ی ئى ئىئى ئې ئې

 ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ںں

 ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھھ ھ ہ ہ ہ ہ

 ۅ ۋ ۋ ۈۇٴ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ

 ئائە ئا ى ى ې ې ې ۉې ۉ ۅ

 ئېئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە

 
)فما الذي يجُيرُنا منكم قال هذه الآيةُ آيةُ الكرسيِّ ثمَّ غدا إلى    ، الألبانيثابت،    صحيح   ،7/73٨السلسلة الصحيحة،    1

 فأخبره قال صدق الخبيثُ(.  النبيِّ 
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 بج ئي ئى ئم ئجئح ی ی ی ی ئى ئى ئى

: البقرة]  ئى تم تخ تح تج بي بى بم بحبخ

285 -286]  1  

 پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئيڀ ڀ ڀ ڀ 

 [الإخلاص]  ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ

 ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ،  

 ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ

،   [الفلق]   ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ

 ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ

 ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ

 ڳ ڳ گ گ گ گ ک ک ک

 2.مرات( 3) .[الناس]  ئى ڳ ڳ

 
أ هُما في ل يْل ة  ك ف تاهُ(. ،  400٨صحيح البخاري،   1 ن ق ر   )م 
ذت ين حين تمُسي وتصبحُ ثلاث  مرات  تكفِيك   ،الألباني حسن،   ، 3575 الترمذي،  أخرجه  2 دٌ والمعوِّ )قال قلُْ هُو  اللُ أ ح 

  ،) ِ    ،الألباني  صحيح،،  205٨الترمذي،    أخرجه من كلِّ شيء  ذُ من  الجانِّ وعينِ الإنسانِ حتَّى    )كان  رسولُ اللََّّ يتعوَّ

ك  ما سواهما(.  ا نزل تا أخذ  بهِِما وتر  ذتانِ فلمَّ لتِ المعوِّ  نز 
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 ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ئي 

 [ 98- 97: المؤمنون]  ئى ہ ہ

   الله   بكل مات    أ عوذ  ، ات  تي  التامَّ نَّ   لا  الَّ ه  ز  او  رٌّ  يج  ن  ،فاجر    ولا  ب   م 

،  ما  شرِّ  ن  ،وبرأ    وذرأ ،  خلق  ل    ما  شرِّ   وم  ن  ينز  ،  م 
 
ماء ن  السَّ  وم 

ج    ما  شرِّ  ن  ،فيها  يعر  ن  وبرأ ،  الأرض    في  ذرأ    ما   شرِّ   وم   شرِّ   وم 

رج    ما نها  يَ  ن  ، م  ،  اللَّيل    ف ت ن    شرِّ   وم  ن  والنَّهار   طارق    كلِّ   شرِّ   وم 

، ق  ير   يطرق   طارقًا إلاَّ  يطر  حمن يا ب خ   1. ر 

   ات   الله  بكلمات   أعوذ ( 3)2.خلق ما شرِّ   من التامَّ    مرات 

  َّبَّ   اللَّهم وات    ر  م  بع    السَّ بَّ   السَّ ضي    ور  نا  ، الأر  بَّ بَّ   ور  لِّ   ور   ك 

،
 
ل    ،والنَّوى  الح بِّ   فال ق    شيء نز  ،  التَّوراة    م  ،  والإنجيل  رآن   والق 

ن بك   أعوذ   ِّ  م  لِّ  شر  ر  ذي ك  ذ   أنت   شر   3. بناصي ت ه آخ 

 
: قلُْ:  ،الألباني صحيح، ،74صحيح الجامع،  1 دُ! قلُ، قلتُ: وما أقولُ؟ قال  : يا مُحمَّ  .........(.  )أتاني جِبريلُ، فقال 
اتِ من شرِّ ما   ،الألباني صحيح،  ،652صحيح الترغيب،   2 : أعوذُ بكلماتِ اللِ التامَّ ن قال حِين  يمُسِي ثلاث  مرات  )م 

ةٌ تلِك  الليلةِ(.  ه حُم   خلق لم ت ضُر 
: ... ،  2713صحيح مسلم،    3 نِ، ثمَُّ يقول  دُن ا أ نْ ي ن ام ، أ نْ ي ضْط جِع  عل ى شِقِّهِ الأيْم  اد  أ ح  الِح  ي أمُْرُن ا إذ ا أ ر  ..ِ.  )كان  أ بوُ ص 

 (. ع نِ النَّبيِّ 
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   وذ ت    أ ع  ما 
ل  ،  الله   بك  ة  ن  التَّامَّ لِّ   م  ة    شيط ان    ك  امَّ نْ   ،وه  لِّ   وم  يْ    ك   ع 

ة مَّ   1. لا 

   ه  ،العظيم    بالله   أعوذ   من   ،القديم    وسلطان ه  ،الكريم    وبوجه 

 2.الرجيم الشيطان  

   ة    اللهَّ   ب كل مات    أعوذ  ومن   ، عباد ه    وشرِّ   ،وعقاب ه    غضب ه    من  التامَّ

ياطي    همزات   ون وأن ،الشَّ  3.يحضر 

 ك    أعوذ    إنيِّ   مَّ الله جه  ريم    بو  ل مات ك    ،الك  ،  وك  ة  ن  التَّامَّ  ما   شرِّ   م 

ذ   أنت   ف   أنت   مَّ الله بناصي ت ه، آخ  م   ت كش    لا مَّ الله ،والم أث م   الم غر 

م   ز  ك،  يه  ند  ل ف    ولا  ج  ،  يَ  ك  عد  ع    ولا   و  نف   ،الج دُّ   منك    الج دِّ   ذا   ي 

بْحان ك   ك س  مْد   4. وبح 

 
:     )كان  النبي   ،  3371صحيح البخاري،    1 اق  اعِيل  وإسْح  ا إسْم  ذُ به  ، ويقولُ: إنَّ أ ب اكُما كان  يعُ وِّ س ن  والحُس يْن  ذُ الح  يعُ وِّ

  .)..... 
)كان إذا دخل المسجد  قال ....... قال أقط ؟ قلتُ: نعم. قال فإذا قال ذلك   ، الألباني  صحيح،  ،466داود،   ابو   أخرجه   2

 الشيطانُ: حُفِظ  مني سائر  اليومِ(. قال 
هُ(.  ، الألبانيلغيره،  حسن ،1601صحيح الترغيب،   3  )إذا فزِع أحدُكُم في النَّومِ فلْيقلُْ: ........؛ فإنَّها لنْ ت ضرَّ
عِه  عند    يقولُ   كان )أنَّه   الأرناؤوط، قوي، شعيب  إسناده ،5052داود،   أبي سنن  تخريج  4  .....(.  : م ضج 
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   لا  الَّذي   الله   بسم   ُّ ه  مع  يضر     في   ولا  الأرض    في  شيء    اسم 
 
ماء  ، السَّ

ميع   وهو    .(مرات  3) 1.العليم السَّ

 بَّ   مَّ الله ات    ر  و  م  بَّ   السَّ ر  بَّ   الأرْض    و  ر  رْش    و  ظ يم    الع   ، الع 

ن ا بَّ بَّ   ر  ر  لِّ   و  ،  ك 
 
ء ال ق    شي  ى  الح بِّ   ف  النَّو  ل    ،و  نزْ  م  اة    و   التَّوْر 

يل   نْج  الإ  ان    و  رْق  الْف  وذ    ،و  ن  بك    أ ع  ِّ   م  لِّ   شر     ك 
 
ء ذ    أ نْت    شي    آخ 

ي ت ه
 2. بن اص 

   ه  من  ،الرجيم    الشيطان    من  العليم    السميع    بالله   أعوذ  همز 

ه  3.ونفث ه ونفخ 

 
ن ، صحيح، الألباني،  3٨69ابن حبان،    أخرجه   1 ن    )م  ، وم  ، حتَّى يصُْبحِ  ، لم تصُبهُ ف جأةُ بلاء  ات  قال  .......، ثلاث  مرَّ

 .) ، لم تصُبهُ فجأةُ بلاء  حتَّى يمُْسي  ات   قال ها حين  يصبحُ ثلاثُ مرَّ
: ... ،  2713صحيح مسلم،    2 نِ، ثمَُّ يقول  دُن ا أ نْ ي ن ام ، أ نْ ي ضْط جِع  عل ى شِقِّهِ الأيْم  اد  أ ح  الِح  ي أمُْرُن ا إذ ا أ ر  ...،  )كان  أ بوُ ص 

 (. ع نِ النَّبيِّ 

 ہ ئي إذا قام من الليل كبر ثم يقول ...(. وقوله تعالى   )كان رسول اللِ    الألباني،  حسن، ،  96صفة الصلاة،    3

 [ 36]فصلت:  ئى ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھ ھ ھ
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  َّيطان    من    بك    أعوذ    إنيِّ   اللَّهم جيم    الشَّ ه    ،الرَّ ز  هم  ه    من   ونفخ 

 1.ونفث ه

 رْني اللهم  2.الرجيم الشيطان   من   أ ج 

  َّمني اللَّهم ن   اعص 
يطان   م  جيم الشَّ  3.الرَّ

 ه    لا ه    الله  إلاَّ   إل  يك    لا  وحْد  ،  وله   الم لْك    له  ،له  شر     علَّ    وهو  الح مْد 

لِّ     ك 
 
ير  شيء د  ة (   100)  ،  5مرات(   10) ،  4)مرة واحدة(   .ق  رَّ م 

  مع،    6

 . والمساء الصباح اذكار

 7.قراءة سورة البقرة في المنزل  

 
ذوا باللهِ من الشيطانِ    )كان رسولُ اللِ    الأرناؤوط،  لغيره، شعيب   ، حسن 25227،  لشعيب   المسند   تخريج   1 يقولُ ت ع وَّ

 الرجيمِ من همزِهِ ونفخِهِ ونفثهِِ(. 
)إذا دخل  أحدُكُمُ المسجد  فليسلِّم على النَّبيِّ، وليقلِ: ....، وإذا خرج   ،  جيد، الألباني  إسناده  ،452خزيمة،    ابن   أخرجه   2

 وليقلُِ: ....(. فليسلِّم على النَّبيِّ،  
،   وإذا) ، صحيح، الألباني،  634صحيح الجامع،    3   الشَّيطانِ   مِن    اعصِمني   اللَّهمَّ :  وليقلُْ   ،  النَّبيِّ   عل ى  فليسُلِّم   خرج 

جيمِ   (. الرَّ
ن قال إذا أصبح: ......، وكان في حِرْز   )أن رسول  اللِ    ، الألبانيصحيح،    ،5077،  أخرجه أبو داود   4 ، قال: م 

، وإن قالها إذا أ مْس ى؛ كان له مِثلُْ ذلك  (.   حين  من الشيطانِ حتى يمُْسِي   يصُْبِح 
،  ،  الألبانيصحيح،    حسن،  660صحيح الترغيب،    5 ، ك تب  اللُ له عشر  حسنات  ات  رَّ ن قال غُدْوةً: ..... ع شْر  م  )م 

ا عنه  (. ومح  نْ قال ها ع شِيةً فمِثلُ ذلِك  ه اللُ من الشيطانِ، وم  ، وكُنَّ له قدر  عشْر  رِقاب ، وأجار   عشر  س يئِّات 
(.   ،6403صحيح البخاري،   6 هُ ذلك  حتَّى يمُْسِي   )كان تْ له حِرْزًا مِن  الشَّيْطانِ ي وم 
ةِ(. )إنَّ الشَّيْطان  ي نْفِرُ مِن  ، 7٨0صحيح مسلم،  7 ةُ الب ق ر  أُ فيه سُور   الب يْتِ الذي تقُْر 
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 دعاء من اصابته وسوسة الشيطان في الصلاة:

 لْ  .اعوذ بالله من الشيطان الرجيم اتْف  ك   علَّ   )و  ار  ثًا(  ي س   1ث لا 

 دعاء من أصابه وسوسة وشك في ايمانه: 

 ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ئي 

لْ   )ثم   ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ي تْف 
ه    عن   ل  ار    من   ولْي سْت ع ذْ   ثلاثًا  ي س 

 2. الشيطان(

 ی ی ئى ئى ئېئى ئې ئې ئۈ ئۈ ئي 

[ 3: الحديد] ئى
3 

 4.اعوذ بالله من الشيطان الرجيم  

 
، ف قال   ،  2203صحيح مسلم،    1 تي؛ ي لْبسُِه ا ع ل يَّ اء  قرِ  تي و  ال  ب يْنِي وبيْن  ص لا  سول  اللِ، إنَّ الشَّيْط ان  قدْ ح  : يا ر  )ف قال 

سولُ اللِ   بٌ(ر  نْز     . : ذ اك  شيط انٌ يقُ الُ له: خ 

ن خلق    صحيح، الألباني،  ،٨1٨2صحيح الجامع،    2 لْق  فم  ، حتى يقول  قائلِهُم: هذا اللُ خلق الخ  )يوُشِكُ الناسُ يتساءلون 
 الل ؟ فإذا قالوا ذلك فقولوا: ....(. 

 (. .....)إذا وجدت  في نفسك شيئاً فقلْ:    ،الألبانيحسن،  ،5110،  أخرجه أبو داود  3
؟    ،3276صحيح البخاري،    4 بَّك  ل ق  ر  ن خ  : م  ل ق  ك ذ ا؟ حتَّى ي قوُل  ن خ  ل ق  ك ذ ا؟ م  ن خ  د كُمْ في قولُ: م  )ي أتْي الشَّيْط انُ أح 

ِ ولْي نْت هِ(.   ف إذِ ا ب ل غ هُ ف لْي سْت عِذْ باللََّّ
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   ْنت ل ه آم  س   1.بالله ور 

 :الدجال من  به  يعصم ما

ظ    م ن) ف  شْ    ح  ن   آيات    ع  ل    م  ة    أوَّ ور  هْف    س  م    ،الك 
ص  ن    ع 

 م 

ال جَّ  2. (الدَّ

غْلَقًا  بابًا يَفْتَحخ  لا الشَيْطان  :مخ

نحْ    كان    إذا) يْت مْ   أوْ -  اللَّيْل    ج  وا  -أمْس  فُّ مْ   ف ك  بْيان ك   فإنَّ   ؛ص 

ي  
ياط      الشَّ

نتْ ش  ين ئ ذ    ت  ب    فإذا  ،ح  ة    ذ ه  ن    ساع 
مْ،  اللَّيْل    م   ف خلُّوه 

وا ،  فأغْل ق  وا  الأبْواب  ر  يْطان    فإنَّ   ،الله  اسْم    واذْك  فْت ح    لا  الشَّ  بابًا  ي 

قًا غْل  وا  ،م  مْ   وأ وْك  ب ك  ر 
وا  ق  ر  وا  ،الله  اسْم    واذْك  ِّر  مْ   وخَ  ي ت ك 

وا   آن  ر   واذْك 

وا أنْ  ولو ،الله اسْم   ض  عْر  يئًا، عليها ت  ئ وا ش 
م وأ طْف  ك   3.(م صاب يح 

 
د  مِن ذلك  ،  134صحيح مسلم،    1 ن وج  ل ق  اللََّّ ؟ فم  ن خ  ، فم  لْق  ُ الخ  ل ق  اللََّّ : هذا خ  لوُن  حتَّى يقُال  )لا ي زالُ النَّاسُ ي ت ساء 

 .)ِ نْتُ باللََّّ  شيئاً، ف لْي قلُْ: آم 
 ٨09صحيح مسلم،  2
 5623صحيح البخاري،   3
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الغيث  اذكار
 والرعد والريح والمطر 

 دعاء الغيث:

 ثْن ا، مَّ الله ثْن ا، مَّ الله أغ  ثْن ا  مَّ الله أغ   1. أغ 

 ن ا  اللهم يْثًا  أ سْق  يثًا   غ  غ  يئًا  ،م  ر  يعًا،  م  ر  ،  غير    ناف عًا  م   عاجلًا   ضارر

ل غير    2.آج 

 ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ئي 

ريد    ما  يفعل  الله    إلا   إله    لا  ئى ٺ ٺ  إله    لاالله    أنت    اللهمَّ   ،ي 

،   ونحن    الغنيُّ   أنت    إلا لْ   الفقراء   ما  واجعلْ   ،الغيث    علينا  أ نْز 

 3.حي إل وبلاغًا قوةً  لنا أنزلت  

 
ِ  ،  1014صحيح البخاري،    1 سولُ اللََّّ ف ع  ر  الُ وانْق ط عْتِ الس بلُُ، ف ادْعُ اللََّّ  يغُِيثنُ ا، ف ر  ِ، ه ل ك تِ الأمْو  سول  اللََّّ : يا ر  )قال 

   .).... : يْهِ، ثمَُّ قال   ي د 
 بواكي فقال  ......... قال  فأطبقت عليْهمُ السَّماءُ(.   )أتتِ النَّبيَّ   ،الألبانيصحيح،   ،1169داود،   أخرجه أبو 2
(.  )ش ك ى الناسُ إلى رسولِ اللِ   ،الألباني حسن، ،135/ 3إرواء الغليل،  3  قحُوط  المطرِ فأمر  بمنبر 
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  َّعباد ك    اسق    اللَّهم   ، ك  ائم  ْ   وبه  ك    وأحي    ،رحمت ك    وانش    بلد 

 1. الميِّت

 عند سماع الرعد: الذكر  

   عد   يسبِّح   الَّذي سبحان ه ، الرَّ ن  والملائكة   بحمد   2. خيفت ه م 

يح عَصَفَته   إذَاالذكر   : الر 

 ن بك أعوذ   إني اللهم ها م   3.شرِّ

 ا،  أ سْأ ل ك    إنيِّ   مَّ الله ه  يْر  يْر    خ  خ  ا  ما  و  يه 
يْر    ، ف  خ  ل تْ   ما  و    به،  أ رْس 

وذ   أ ع  ن بك   و  ا، م  ه  ِّ ِّ  شر  شر  ا  ما و  يه 
ِّ  ،ف  شر  ل تْ   ما و   4.به أ رْس 

  َّقْحًا اللهم يمًا   لا  ل  ق   5.ع 

 

 
ِ   الألباني، حسن، ،1176داود،   ابو أخرجه  1 : ......(.  )كان  رسولُ اللََّّ  إذا است سقى قال 
عد  ترك  الحديث  وقال:    ، الألبانيصحيح،    ،556صحيح الأدب المفرد،    2 ب يرِ أنَّه كان إذا سمِع  الرَّ )عن عبدِ اللِ بنِ الز 

 .).... 
كان إذا رأى ناشئاً في أفُقُِ السماءِ ترك  العمل  وإن كان    )أن النبيَّ   ،الألباني  صحيح، ،5099، داود   أبو   أخرجه  3

 في صلاة ، ثم يقولُ: ...(. 
: ....(. )كان  النبي  ، ٨99صحيح مسلم،  4 يحُ، قال  ف تِ الرِّ  إذ ا ع ص 

يحُ يقولُ: اللهمَّ ل قْحًا لا ع قِيمًا(.  ، الألباني حسن،  ،205٨السلسلة الصحيحة،   5  )إذا اشْت دَّتِ الرِّ
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 :رالمط نزول عندالذكر  

 يِّبًا مَّ الله  1.ن اف عًا ص 

 يِّبًا اللهم  2.هنيئًا ص 

 عند اشتداد المطر:الذكر  

 يْن ا  مَّ الله ال  و  يْن ا،  ولا    ح  ل  ام    علَّ    مَّ الله  ع  اب    الآك   وب ط ون    ،والظِّر 

، ة  ي 
ن اب ت   الأوْد  ر وم  ج   3.الشَّ

 ور    علَّ    مَّ الله ب ال    ظ ه  ،  الج  ام  ة    وب ط ون    والآك  ي 
ن اب ت    ،الأوْد   وم 

ر ج   4.الشَّ

 

 

 
ِ  ،  1032صحيح البخاري،   1 سول  اللََّّ يِّباً ن افعًِا(.  )أنَّ ر  : اللَّهُمَّ ص  ، قال  ط ر  أ ى الم   كان  إذ ا ر 
يْبًا ه نيِئاً(.  ،الألباني صحيح،،  5099صحيح أبي داود،   2  )فإن مطرٌ قال: اللهمَّ ص 
سولُ    ، 1014صحيح البخاري،    3 ف ع  ر  : ف ر  الُ وانْق ط ع تِ الس بلُُ، ف ادْعُ اللََّّ  يمُْسِكْه ا ع نَّا، قال  ِ ه ل ك تِ الأمْو  سول  اللََّّ )يا ر 

  ِ : ....(.   اللََّّ يْهِ، ثمَُّ قال   ي د 
ِ  ، 1019صحيح البخاري،    4 سولُ اللََّّ اشِي، ف قال  ر  و  تِ البيُوُتُ، وت ق طَّع تِ الس بلُُ، وه ل ك تِ الم  دَّم  ِ، ت ه  سول  اللََّّ :  )يا ر 

 .).... 
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 المطر: نزول بعدالذكر  

 ط رْن ا ضْل   م  حْم ت ه الله  بف   1.ور 

 المطر: نزول  عند من سنن النبي  

 2. التعرض لماء المطرحسَّ الثوب و

 

 
تِهِ، ف ذلك  مُؤْمِنٌ  ،  ٨46صحيح البخاري،    1 حْم  ِ ور  : مُطِرْن ا بف ضْلِ اللََّّ ن قال  ا م  )أصْب ح  مِن عِب ادِي مُؤْمِنٌ بي وك افرٌِ، فأمَّ

 بي وك افرٌِ بالك وْك بِ(. 
سولِ اللِ  ،  ٨9٨صحيح مسلم،    2 ن حْنُ مع ر  اب ن ا و  سولُ اللِ    )أ ص  س ر  ر  : ف ح  ط رٌ، قال  اب هُ مِن     م  ث وْب هُ، حتَّى أ ص 

بهِِّ ت ع ال ى(  ديثُ ع هْد  بر  : لأنَّهُ ح  ن عْت  هذا؟ قال  سول  اللِ، لِم  ص  ط رِ، ف قلُْن ا: يا ر   . الم 
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 مختلفة أحوالذكار في لاا
 : عند المصيبةالذكر  

يْه    وإ نَّا  لله    إ نَّا ون    إ ل  ع  اج  رْني    مَّ الله  ،ر  يب ت ي  في  أْج 
ص  أ خْل فْ   ،م   لي  و 

ا يْرً  1.منها خ 

 شََء:  أَصَابَكَ  إن الذكر

   2. الله بسم 

اب ك    إنْ ) ء    أ ص  لْ   فلا  ،شي  ق  لْت    أ نيِّ   لو:  ت  ا  كان    ف ع  ذ  ا،  ك  ذ  ك   و 

ل ك نْ  لْ   و  فْت ح    ( لو)  فإنَّ   ؛ "فَعَل  شَاءَ   وَما  الله  قَدَرخ ":  ق  ل    ت  م   ع 

يْط ان  3.(الشَّ

 

 
  ،......  اللَّهُمَّ   ،[156:  البقرة ]  ئى ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ئي:  في قولُ   مُصِيب ةٌ،  تصُِيبهُُ   ع بْد    مِن  ما)  ،91٨،  مسلم  صحيح  1

هُ  إلاَّ  ر  ُ  أ ج  أ خْل ف   مُصِيب تِهِ،  في اللََّّ يْرًا له و   . ( منها خ 
تْ بكِ  الملائكةُ والناسُ  ،  الألبانيحسن،  ،  2796السلسلة الصحيحة،    2 : " بسمِ اللِ"، ل ط ار  ينظرُون  إليك  قالهُ  )ل وْ قلُْت 

 .)  لطلحة  حين  قطُِع تْ أصابعهُُ فقال: حِسِّ
 2664صحيح مسلم،  3
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 اذا رأى مبتلى: يقالخ  ما

   لني  ،ب ه    ابتلا ك    ممَّا  عافاني  الَّذي   لله   الحمد  ممَّن  كثير    علَّ  وفضَّ

 1.تفضيلاً  خلق  

 : الطيرة كراهية

تْه    من) ة    ردَّ ك    قارف    فقد  الطِّير  ارة    وما  :قالوا  الشِّ  يا   ذلك  كفَّ

هم  يقول:  قال  الله ؟  رسول   ك   إلا  طيرَ   لا  اللهمَ "  :أحد   ولا  طيرخ

كَ   إلا خيرَ  ك إلهَ  ولا  خيرخ  2.( "غيرخ

 كراهية تمني الموت:

َّ   لا) نَّي  ت م  م    ي  ك  د  ن  الم وْت    أح  ر   م  ه    ضر   ب دَّ   لا  كان    فإنْ   ، أصاب 

لًا، ل    فاع  لْي ق  ا  الَحياةخ   كانَته   ما  أحْيهنهي  مَ الله":  ف  ،  خَيْرً  إذا  وتَوَفَنهي  لِه

ا  الوَفاةخ  كانَته   3. ("لِه  خَيْرً

 
 )من رأى مبتلًى فقال  ........... لم يصبْهُ ذلِك  البلاءُ(.  صحيح، الألباني،  ،3432الترمذي،   اخرجه  1
 . الألباني ، صحيح، 3/54السلسلة الصحيحة،   2
 5671صحيح البخاري،   3
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 النهي عن الدعاء على النفس او المال او الاهل:

وا   لا) مْ،  علَّ    ت دْع  ك  س  لا    أ نْف  وا  و  دْع  مْ   علَّ    ت  د ك  لا    ،أ وْلا  وا   و   ت دْع 

مْ   علَّ   ال ك  وا  لا  ، أ مْو  اف ق  و  ن    ت 
ةً   الله   م  اع  سْأ ل    س  ا  ي  يه 

،  ف  ط اء   ع 

يب   ي سْت ج  م ف   1.(ل ك 

 ما يقال عند الغضب: 

   وذ ن   بالله  أع 
يْط ان   م  يم الشَّ ج   2.الرَّ

ه أَمْرٌ  أَتَاهخ  مَنْ  ويقول  يَفْعَلخ  ما ُّ  : يَسّخ

   3.الصالحات  تتمُّ  بنعمت ه    الذي لله  الحمد 

  [39:  الكهف] ئى ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ئي 

 4.فيه بارك اللهم  

 
 ،  3009صحيح مسلم،  1
ِ مِن   )ف ق ال  النَّبِي   ،  6115صحيح البخاري،    2 : أ عُوذُ باِللََّّ ا ي جِدُ، ل وْ ق ال  ا ل ذ ه ب  ع نْهُ م  ةً، ل وْ ق ال ه  :  إِنِّي لأ  عْل مُ ك لِم 

جِيمِ(.   الشَّيْط انِ الرَّ
ِ    ،الألبانيصحيح،    ،3٨03،  ابن ماجه  أخرجه   3 ِ الَّذي بنعِمتِهِ تتم     )كان  رسولُ اللََّّ إذا رأى ما يحُب  قال  الحمدُ للََّّ

 .) ِ عل ى كلِّ حال  هُ قال  الحمدُ للََّّ الحاتُ وإذا رأى ما يكر   الصَّ
كْ عل يهِ فإنَّ  )إذا رأى أحدُكم ما يعُجبهُُ في ن فسِهِ، أو    ،الألبانيصحيح،  ،  244الكلم الطيب،  مقتبس من    4 مالِهِ فليبرِّ

 )  . الع ين  حق 
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   ء كلِّ  علَّ الله  أنَّ  أشهد  1.، وان محمدا عبده ورسولهقدير   شي 

 2. أكب الله 

ه   أمر   أتاه   إذا كان  ) كرًا  ساجدًا  خرَ  ،ب ه  بشِّ   أو يسَُّّ ك  للهَّ  ش    تبار 

 3.(وتعال

 بعينه:  شيئاً   يصيب أن خش  نالذكر لم

كم  رأى  إذا) ه  من  أحد   ،ي عجب ه  ما  أخي ه  من  أو  مال ه  أو  نفس 

  4.(حق العي   فإنَّ  ،بالبكة   له فلْيدع  

بارك  أن  الله  أسألومن هذه الصيغ:    بارك  ؛لك  الله  بارك  ؛لك  يخ

 .ذلك نحو أو ؛فيه الله بارك ؛فيه بارك اللهم ؛عليك الله

 

 

 
ا رأى سُرعت هم إلى الكِنِّ ضحك     ،الألباني  حسن،  ،3/135إرواء الغليل،    1 )فلم يأتِ مسجد ه حتى سالتِ السيولُ فلمَّ

  .)ُحتى بدتْ نواجذُه فقال أشهدُ أنَّ الل  على كلِّ شي ء قديرٌ وأني عبدُ اللِ ورسوله 
نَّةِ ف ك بَّرْنا، ثمَُّ قال  ، 4741صحيح البخاري،   2 : ثلُثُ  أهْلِ الج  نَّةِ ف ك بَّرْنا، ثمَُّ قال  :  )وإنِّي لأ  رْجُو أنْ ت كُونوُا رُبعُ  أهْلِ الج 

نَّةِ ف ك بَّرْنا(.   ش طْر  أهْلِ الج 
 . الألباني  ، حسن،1394ابن ماجه،   أخرجه  3
 . الألباني صحيح، ، 556صحيح الجامع،  4
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 :يكرهه أمر أتاهالذكر اذا 

   1.حال كلِّ  علَّ لله  الحمد 

   :يرضاه مالا يقع حينما الذكر

   ر د  ما الله  ق  اء   و  ل ش   2.ف ع 

 منكرا لا يرضاه: ما يقال اذا رأى فعلا 

 أ    إنيِّ   مَّ الله يْك    أبْر  وا،    ممَّا  إل  ن ع  أ    إنيِّ   مَّ اللهص  يْك    أبْر  وا  ممَّا  إل  ن ع    3. ص 

 ذب عليه:ما يقال اذا كخ 

 [18]يوسف:  ئى ک ک ک ک ڑ ژڑ ژ ئي 

 : عند التعجب  الذكر

   ان بْح   4. الله س 

 
ِ  ،  الألباني  صحيح،   ،3٨03  ماجه،   ابن   أخرجه   1 ِ الَّذي بنعِمتِهِ تتم     )كان  رسولُ اللََّّ إذا رأى ما يحُب  قال  الحمدُ للََّّ

 .) ِ عل ى كلِّ حال  هُ قال  الحمدُ للََّّ الحاتُ وإذا رأى ما يكر   الصَّ
؛ ،  2664صحيح مسلم،   2 ما ش اء  ف ع ل  ل كِنْ قلُْ: ق د رُ اللِ و  ك ذ ا، و  اب ك  ش يءٌ، فلا ت قلُْ: لو أ نِّي ف ع لْتُ كان  ك ذ ا و  )وإنْ أ ص 

ل  الشَّيْط انِ(.   فإنَّ )لو( ت فْت حُ ع م 
لِيدِ    )ف ذ ك رْن ا ذلك  للنبيِّ  ،  71٨9صحيح البخاري،  مقتبس من    3 الِدُ بنُ الو  ن ع  خ  ا ص  إل يْك  ممَّ أُ  : اللَّهُمَّ إنيِّ أبْر  ف قال 

ت يْنِ( رَّ  . م 
جُلٌ مِن  )،  24٨4،  صحيح مسلم  4 ان  اللِ ما  ف قالوا: هذا ر  : سُبْح  ك ذ ا، قال  نَّةِ، ف قمُْتُ ف قلُتُ له: إنَّهُمْ قالوا ك ذ ا و  أ هْلِ الج 

 (. كان  ي نْب غِي لهمْ أ نْ يقولوا ما ليس  لهمْ به عِلْمٌ 
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 :الفزع عند  الذكر

 ه   لا  1.الله  إلاَّ  إل 

 اذا أراد ان يفعل شيئا:الذكر 

  ْ2.الله شاء   إن 

 اذا قيل كيف أصبحت؟: يقال ما

   3.بنعمة أصبحت 

   4.الله أحمد 

 5.بالله نشك لا 

 

 

 
بِ مِن ش رّ  ق دِ    )اسْت يْق ظ  النبي   ،  7059صحيح البخاري،    1 ُ، ويْلٌ لِلْع ر  ا وجْهُهُ يقولُ: لا إل ه  إلاَّ اللََّّ رًّ مِن  النَّوْمِ مُحْم 

 .) ب   اقْت ر 
(. ،  6639صحيح البخاري،   2 عوُن  ِ فرُْسانًا أجْم  ُ، ل جاه دُوا في س بيلِ اللََّّ : إنْ شاء  اللََّّ  )لو قال 
الرواة،    3 الألباني،  ، 1523هداية  قال     حسن،  ؟!  لهُ: كيف  أصب حت  يعودانِهِ، فقالا  )أنَّهما دخلا عل ى رجُل  مريض  

 أصبحتُ بنعمة (. 
)كيف أصبحت  يا فلانُ؟ قال: أحمدُ الل  إليك يا رسول  اللِ!    لشواهده، الألباني،  حسن  ،2952السلسلة الصحيحة،    4

 فقال رسولُ اللِ: هذا الذي أردتُ منك(. 
؟ قال: لا نشرك باللهِ(.  موقوفا، الألباني،  الإسناد   حسن  ،٨64صحيح الأدب المفرد،    5  )فكان إذا قيل له: كيف أصبحت 
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 الذكر عند رؤية الهلال: 

   الله، لَّه    اللَّهمَّ   أكب 
لامة    ،والإيمان    بالأمن    علينا   أ ه   والسَّ

، ، تحبُّ  لما والتَّوفيق   والإسلام  ترضى  نا و    1.الله وربُّك   ربُّ

 لَّه  اللهم ،  والسلامة    ،والإيمان    بالي من    علينا  أ ه   ربّ  والإسلام 

 2. الله وربُّك

 الدعاء عند شَاء البعير:

ى  إذا) م  اشت  ك  ذْ   بعيًرا،  أحد  ة    فليأخ  رو 
ه    بذ  نام   وليدع    ،س 

ة   ك  لْ   ،بالب   جَبَلْتَها   ما  وخيرَ   خيَرها،   أسألخك  إني  اللهم"  :وليق 

ها من بكَ  وأعوذخ  عليه،  3. ("عليه جَبَلْتَها ما وشََ   شََ 

 

 

 
: ....(.  )كان  رسولُ اللِ   بشواهده، الألباني،  صحيح، 162الكلم الطيب،  1  إذا رأى الهلال  قال 
 الهِلال  قال: .....(. )كان إذا رأى  صحيح، الألباني،  ،3451،  الترمذياخرجه  2
 ، حسن، الألباني. 2252ابن ماجه،   أخرجه  3
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 يحلهف: أن ذا أرادإ

ه  ن فْس    والذي ه    لا  والذي  .بي د  ه.   إل  يْر  غ 
 لا   3.والله   2. ت الله   1

لِّب   ق  ل وب   وم  ا  5الله .  أ يْم    4. الق  بِّ   7.الكعبة  وربِّ   6.والله   أ م   ور 

د.  م   8مح  مَّ
.  9.بالله  أ قْس  بِّّ  11.عليك أقسمت   10ور 

 الاستثناء في اليمين: 

 12.(يحنث لم "الله  شاءَ  إن": فقال حلف   من)

 
يْتُ إلى النبيِّ  ،  1460صحيح البخاري،   1 : والذي ن فْسِي بي دِهِ  )انْت ه  (. -ق ال  ل ف   أوْ: والذي لا إل ه  غ يْرُهُ، أوْ كما ح 
يْن ا(. ،  6331صحيح البخاري،   2 ُ ما اهْت د  ِ ل وْلا  اللََّّ رُ: ت اللََّّ ل  ي حْدُو بهِمْ يذُ كِّ  )ف ن ز 
ِ، لأ  نْ  )وقال رسول الل  ، 6625و   6624صحيح البخاري،   3 دُكُمْ بي مِينِهِ في أهْلِهِ،(. : واللََّّ  ي لِجَّ أح 
 : لا ومُق لِّبِ القلُوُبِ(. )ك ان تْ ي مِينُ النبيِّ  ،  662٨صحيح البخاري،   4
)وأيمُ اللِ! لا أقبلُ بعد عامي هذا من العربِ هديةً إلا من قرشيّ ،    ،الألبانيصحيح،  ،  464صحيح الأدب المفرد،    5

 ثقفيّ ، أو د وْسيّ (. أو أنصاريّ ، أو 
البخاري،    6 جُ  ،  5063صحيح  وَّ وأ ت ز  وأ رْقدُُ،  لِّي  وأصُ  وأفُْطِرُ،  أصُومُ  ل كِنِّي  له،  وأ تقْ اكُمْ   ِ لِلََّّ لأ  خْش اكُمْ  إنِّي   ِ ا واللََّّ )أ م 

غِب  عن سُنَّتي فليس  مِنيِّ(.  ن ر  ، فم   النسِّ اء 
هُمُ النَّبي   ،الألبانيصحيح، ،  37٨2النسائي،   اخرجه  7  إذا أرادوا أن يحلِفوا أن يقولوا: وربِّ الكعبةِ(.  )فأمر 
، وإذا كُنْتِ ع ل يَّ غ ضْب ى،  ، 522٨صحيح البخاري،    ٨ د  مَّ بِّ مُح  : لا ور  ا إذا كُنْتِ ع نِّي راضِي ةً، فإنَّكِ ت قوُلِين  : أمَّ )فقال 

بِّ   إبْراهِيم ،(. قلُْتِ: لا ور 
)وأ قس م  باللهِ ما على الأرضِ من نفس  منفوس ة  اليوم  يأتي عليْها مائ ةُ    ،الألباني  صحيح،  ،٨0٨4صحيح الجامع،    9

 .)  سن ة 
ِ  )،  64٨1صحيح البخاري،    10 : ن بيِ  اللََّّ بيِّ،(،  فقال  واثِيق هُمْ عل ى ذلك  ور  ذ  م   بى بم ئي  قال تعالى:: فأخ 

 [ 53: يونس ]  ئى تي تى تم تخ تح بيتج

أصبت  بعضًا وأخطأت  بعضًا فقال    )فعبَّرها أبو بكر  فقال النبي     ، الألباني  صحيح،  ،326٨داود،    ابو   أخرجه   11

ث نِّي ما الذي أخطأتُ(.   أقسمتُ عليك يا رسول  اللِ بأبي أنت لتحدِّ
 . الألباني ، صحيح،1532،  أخرجه الترمذي 12
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 الثمر:  باكورة رؤية عند  الدعاء

 كْ   مَّ الله ار  ن ا  ب  ن ا،  في  ل  ر  كْ   ث م  ار  ب  ن ا  و  ين ت ن ا  في  ل  د  كْ   ،م  ار  ب  ن ا  و   في   ل 

ن ا اع  كْ  ،ص  ار  ب  ن ا  و  ن ا في ل  دِّ  1. م 

، ونباحَ  عند صياح الديكة  الذكر  : الحميره  ونََيقَ  الكلابه

ا) عْت مْ   إ ذ  م  ي اح    س 
ة    ص  ك  ي  ن  اللهَ  فَاسْأَلخوا  الدِّ أ تْ   فإنهَّ ا  ؛فَضْلههه   مه   ر 

ل كًا، ا  م  عْت مْ   وإذ  م  ر    نه  يق    س  ما 
وا  الح  نَ   باللهه  فَتَعَوَذخ  فإنَّه  ؛ الشَيْطَانه   مه

أ ى  2. (شيط انًا ر 

عْت م  إذا) م  ،  نباح    س  يق    الكلاب   باللهه  فتعوَذوا  باللَّيل    الحمير    ونه 

نَّ  منهنَ  ين فإنهَّ ر   3. ( ترون لا ما ي 

 

 

 
اؤُوا به إلى النبيِّ  ،  1373صحيح مسلم،    1 رِ ج  ل  الثَّم  أ وْا أ وَّ سولُ اللِ  )كان  النَّاسُ إذ ا ر  ذ هُ ر  :  ، ف إذِ ا أ خ  ، قال 

 .)..... 
   3303صحيح البخاري،   2
 . الألباني طرقه،  بمجموع   صحيح، 221الكلم الطيب،  3
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 دعاء الاستخارة
  َّك    إنيِّ   اللهم ير 

،   أسْت خ  ك  لْم  ك    بع  ر 
ت ك    واسْت قْد  دْر   وأ سْأ ل ك    ،بق 

ن ظ يم    ف ضْل ك    م  ر    فإنَّك    ،الع 
قْد  ر    ولا    ت 

عْل م    ،أقْد  ،  ولا    وت   أعْل م 

م    وأ نْت   لاَّ ي وب    ع  نتْ    إنْ   اللهمَّ   ،الغ  عْل م    ك  يْر    الأمْر    هذا  أنَّ   ت   لي  خ 

ب ة    ومعاشي    د ين ي،  في
اق  ي  وع  رْه    ،أمْر  اقْد  ،  ف  نتْ    وإنْ   لي  عْل م    ك   أنَّ   ت 

ٌّ   الأمْر    هذا ب ة    ومعاشي    د ين ي،  في  لي  شر 
اق  ي  وع  فْه    ،أمْر  نِّي   ف اصْْ   ع 

فْن ي رْ   عنهْ،  واصْْ  يْث    الخ يْر    لي  واقْد  ان    ح  ن ي   ث مَّ   ،ك  ضِّ  ر 

ي1.به مِّ ت ه وي س  اج  ح 

 
ةِ مِن  القرُْآنِ: إذ ا ه مَّ بالأمْرِ    )كان  النبي   ،  63٨2صحيح البخاري،    1 ا، ك الس ور  ة  في الأمُُورِ كُلِّه  ار  يعُ لِّمُن ا الِاسْتخِ 

ت هُ(.  اج  ي ح  كْع ت يْنِ ثمَُّ يقولُ: ........ ويسُ مِّ  ف لْي رْك عْ ر 
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 الدعاء على السلطان الجائر
 ماوات    ربَّ   مَّ الله ،  السَّ بع  ن  ،العظيم  العرش    وربَّ   السَّ  لي   ك 

ن  جارًا ه    ..............  م  ن  وأتباع    ، والإنس    الجنِّ   من  ،خلق ك    م 

ط    أن نهم،  أحد    علَّ   يفر  ،  عزَّ   ،ي طغى  أن  أو  م  ك   وجلَّ   جار 

، ك   1.أنت إلا إله   لا ثناؤ 

   الله، ه  من  أعزُّ الله    أكب   ، وأحذر    أخاف  مما  أعزُّ الله    جميعًا،  خلق 

 أن  السبع    السماوات    الممسك    ،هو  إلا  إله  لا  الذي  بالله   وأعوذ  

ك  شرِّ   من  ،بإذن ه  إلا  الأرض    علَّ  يقعن    وجنود ه  ،........  عبد 

ه ه  وأتباع  ،  الجنِّ   من  ،وأشياع   من  جارًا  لي  كن  اللهمَّ   والإنس 

هم، ك،  جلَّ   شرِّ ك  وعزَّ   ثناؤ  ك  وتبارك    ،جار   إله  ولا  اسم 

ك (  3) .غير   2مرات 

 
 )إذا خاف  أحدُكم الس لطان  الجائر  فليقلُْ....(.  ، الألبانيموقوف،  صحيح ،2237صحيح الترغيب،   1
)عن ابنِ عباس  قال إذا أتيت  سلطانًا مهيبًا تخافُ أن يسطو  بك فقلْ:  ،  الألبانيصحيح،  ،  546صحيح الأدب المفرد،    2

 .)...... 



 201   نيزاد المفرد                          

 الخطبة
طبة  الحاجة: خخ

ه  نست عين ه  ،لله   الحمد   ر 
ن  بالله   ون عوذ    ،ون ست غف  ور    م  نا  شر  س   أنف 

ن  ،أعمال نا  وسيِّئات   ه  م  د  ه  م ضلَّ   ف لاالله    يه  ن  ، ل   فلا   ي ضل لْ   وم 

ه،  هادي   د    ل  ه   لا  أن  وأشه  دًا  أنَّ   وأشهد    ،الله  إلاَّ   إل  ه  محمَّ  عبد 

ه سول  ا  يا  ،ور   ٹٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ڄ ئيآمنوا    الَّذين    أيهُّ

 ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ئي  ،  ئى ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ

 ہ ہ ہ ہ ۀ ئي  ،  ئى  ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ

 ڭ ڭڭ ڭ ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ

   1. ئى ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ

 

 

 
ةِ(.  ،الألبانيصحيح،   ،1403النسائي،   أخرجه  1 نا خُطبة  الحاج   )علَّم 
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 :  النَبي  من خطب 

  َّه    ،لله    الح مْد    إن د  ،  ن حْم  ين ه 
ن سْت ع  ن   و  ه    م  ْد  لَّ   فلاالله    يه  ن  ،له  م ض  م   و 

ضْل لْ  ي    فلا  ي 
اد  د    ،له  ه  أ شْه  ه    لا  أ نْ   و  ه  الله    إلاَّ   إل  حْد  يك    لا  و   شر  

أنَّ  له، دًا و  ه   مح  مَّ بْد  ، ع  ه  سول  ر  ا  و  عْد أ مَّ  1. ب 

 ( ْان ت طْب ة    ك  ة    ي وم      النَّبيِّ   خ  ع  د    ،الج م  ْم  ثْن ي  ، الله   يح  ي   ث مَّ   ،عليه  و 

  : دَى  وَخَيْرخ   اللهه،  كهتَابخ   الَحديثه   خَيْرَ   فإنَ   ،بَعْدخ   أَمَايقول  دَى  الهخ  هخ

، َمَد  وره  وَشََُّ  مُخ ا، الأخمخ َ ْدَثَاتُخ لُّ  مُخ  2.(ضَلَالَة بدْعَة   وَكخ

 (الله   رسول    كان      د    ،الناس    يَطب  بما   عليه  ويثني  الله   فيحم 

هه   مَن:  يقول    ثم  ،أهل ه  هو لَ   فلاالله    يََْده ضه ضْلهلْ   ومَن  له  مخ  فلا  يخ

 الَهدْيه   وخيرخ   وجَلَ،  عَزَ   اللهه  كتابخ   الحديثه   وخيرخ   له،  هاديَ 

، هَدْيخ  َمَد  ا، الأموره  وشَُّ  مُخ ْدَثاتُخ ْدَثة   وكلُّ  مُخ  3.(بدعة مُخ

 
؟ ف قال   ،  ٨6٨صحيح مسلم،    1 ، ف هلْ ل ك  ن ش اء  يحِ، وإنَّ اللََّّ  ي شْفِي عل ى ي د يَّ م  دُ، إنيِّ أ رْقِي مِن هذِه الرِّ مَّ : يا مُح  )ف قال 

سولُ اللِ    : .....(.  ر 
سولُ اللِ  ، ٨67صحيح مسلم،  2 بهُُ، ....(.  )كان  ر  اشْت دَّ غ ض  وْتهُُ، و  ع لا  ص  تْ ع يْن اهُ، و  رَّ ط ب  احْم   إذ ا خ 

 . الألبانيمسلم،   شرط على   صحيح إسناده، 24تخريج كتاب السنة،   3
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 اذكار الصباح
 1الشمسطلوع الفجر الى طلوع من 

 ھ ہھ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ۈ ۆ ۇۆ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھ

 ى ېى ې ې ې ۉ ۉ ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ

 ئۈئې ئۈ ئۆ ئۆ ئۇئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا

  2[255: البقرة] ئى ی ی ی ئى ئىئى ئې ئې

 پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ 

  ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ

 ٹ ٹ ٿ ٿ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ،  [الإخلاص]

 ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ

 
 ڳ ڳ ڳ گ گ گ کگ ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ئيقال تعالى:    1

 تم تخ تح تج بي بى بم بخ بح بج ئي ئى ئم ئيوقال تعالى:  ،    [130:  طه]  ئى ڱ ڱ ڳ

 [ 36: النور ]  ئى تي تى

نْ قال ها  ) ،الألبانيصحيح،   ، 662صحيح الترغيب،   2  . (حِين  يصبحُ أجُِير  مِنَّا حتى يمُسِيم 
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 ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ

 ڍ ڍ ڇ ڇ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ،    [الفلق]

 ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ

 ڳ گ گ گ گ ک ک ک ک

 1مرات(  3) .[الناس]  ئى ڳ ڳ ڳ

 أ صْب ح    أ صْب حْن ا الْح مْد    ،لله    الم لْك    و  ه    لا  ،لله    و  ه  الله    إلاَّ   إل  حْد    لا  و 

يك   ه    الم لْك    له  ،له  شر   ل  هو  ، الح مْد    و  لِّ   علَّ    و     ك 
 
ء ،  شي  ير 

د   مَّ الله   ق 

يْر    أ سْأ ل ك   ه  ما  وخير  اليوم    هذا  خ  وذ    ،بعد  أ ع  ن  بك    و  ِّ   م  هذا   شر 

ِّ   اليوم   شر  ه    ما  و  عْد  وذ    إنيِّ   مَّ الله  ،ب  ن    بك    أ ع 
ل    م  س     الك 

 
وء س   و 

، ب  
وذ    إنيِّ   مَّ الله  الك  ن  بك    أ ع  اب    م  ذ  اب    ،النَّار    في  ع  ذ  ع   في  و 

بْ   2. الق 

 
ذت ين حين تمُسي وتصبحُ ثلاث  مرات  تكفِيك   ،الألبانيحسن،   ، 3575الترمذي،  أخرجه  1 دٌ والمعوِّ )قال قلُْ هُو  اللُ أ ح 

 .)  من كلِّ شيء 
ِ(. )وإذ ا أ صْب ح  قال  ذلك  أ يْضًا: أ صْب حْن ا  ، 2723صحيح مسلم،  2 أ صْب ح  المُلْكُ لِلََّّ  و 
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  َّوب ك    ن حيا   وب ك    ،أمسينا  وب ك    أصب حنا  ب ك    اللَّهم   ،   نموت 

 1.النُّشور وإليْك  

 ن  أسأل ك    لله ،  والحمد    ،لله   الم لْك    وأصب ح  أصب حْنا  هذا  خير    م 

ن  ،اليوم   ه  ما  وخير    فيه  ما  خير    وم  ن  بك    وأعوذ    ،بعد  ل    م   الكس 

، م    والَر 
 
، وسوء ر  م  ال   وفتنة   الع  جَّ  2.القب  وعذاب   الدَّ

 خير    أسأل ك  إني  اللهم  ،العالمي  ربِّ   لله   الملك    وأصبح  أصبحْنا 

ه:  اليوم    هذا ه،  ،فتْح  ه  ونصر   بك  وأعوذ  وهداه،  وبركت ه،  ،ونور 

ه ما وشرِّ  قبل ه، ما وشرِّ  فيه، ما شرِّ  من  3.بعد 

 
 )إذا أصبح  أحدُكُم فليقلُْ: ....(.  الألباني، صحيح، ،506٨،  أخرجه أبو داود  1
  إذا   يقولُ     النَّبي    )كان   الأرناؤوط،   شعيب   مسلم،   شرط   على   صحيح   إسناده   ،963حبان،    ابن   صحيح   تخريج   2

(.  مِثلْ   قال أمسى وإذا .......،:  أصب ح   ذلك 
 ....(.  )إذا أصبح أحدُكم فلْي قلُْ:  ،الألبانيحسن،  ،352صحيح الجامع،  3
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 ة    علَّ  أ صْب حْنا طْر 
ة    ،الإسلام    ف  م 

ل  ،  وك   نبيِّنا   ود ين    الإ خْلاص 

لَّة    ،  محمد   ن يفًا  ،إبراهيم    أ بينا  وم  ن    كان   وما  مسلمًا   ح 
 م 

ك ي  1.الم شْ 

 ك،  أنيِّ   أصب حت    إنيِّ   مَّ الله د  د    أ شه  ك    حم  لة    وأ شه  رش   ، ع 

ت ك، لائ ك  لق ك    وجميع    وم   ، أنت    إلاَّ   إله    لاالله    أنت    بأنَّك:  خ 

ك حْد  ،  شريك    لا  و  دًا  وأنَّ   لك  مَّ ك    مح   4)  2.ورسول ك  عبد 

  3. مرات(

   يت ض  ا،  بالله   ر   3)  4. نبيًا    وب محمد    ديناً،  وبالإسلام    ربًّ

) ات  رَّ  5. م 

 
 )كان إذا أصبح  وإذا أ مْس ى قال: .....(.  ،الألباني صحيح،  ،4674، صحيح الجامع 1
ن   الأرناؤوط،  حسن، شعيب   ،507٨داود،    أبي   سنن  تخريج   2   في  أصاب    ما   له  غُفِر    إلاَّ   .......،:  يصُبحُِ   حين   قال  )م 

 . اللَّيلةِ( تلك في  أصاب   ما له  غُفِر    يمُسي حين  قالها وإنْ   ذ نب ، من ذلك ي ومِه 
ن   الأرناؤوط،  شعيب   حسن،  ،5069داود،    أبي  سنن   تخريج   3   رُبع ه   اللُ   أعت ق    .......،:  يمُسي  أو   يصُبِحُ   حين    قال  )م 

ن  النَّارِ،  من ت ينِ   قالها   فم  ن   نصِف ه،   اللُ   أعت ق    مرَّ   من   اللُ   أعت ق ه   أربعًا   قالها   فإنْ   أرباعِه،  ثلاثة    اللُ   أعت ق    ثلاثاً   قالها  وم 
 . النَّارِ(

عيمُ، لآخُذ نَّ بيدِه حتى أدُخِل ه الجنة (. ،  الألبانيلغيره،    حسن،  657صحيح الترغيب،    4 : ...  فأنا الزَّ ن قال إذا أصْبح   )م 
ات    ثلاث    يقولُ   مُسلِم    عبد    مِن   )ما  الأرناؤوط،  شعيب لغيره،    صحيح   ،23111لشعيب،    المسند   تخريج   5   يمُْسي  حين   مرَّ

 . القيامةِ(   ي وم    يرُضِي ه  أنْ  اللِ  على   حقًّا  كان  إلاَّ  .......؛ :  يصُبحُِ   أو
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 بِّّ   أنْت    مَّ الله ه    لا  ر  ،  إلاَّ   إل  قْت ن ي  أنْت  ل  ك    وأنا  خ  بْد    علَّ    وأنا  ،ع 

ك   هْد  ك    ع  عْد  وذ    ،اسْت ط عْت    ما  وو  ن  بك    أع  ِّ   م  ،  ما  شر  ن عْت   ص 

ت ك    لك    أب وء   عْم 
َّ   بن  ل  نْب ي  لك    وأ ب وء    ،ع  رْ   بذ  ر    لا  فإنَّه  ،لي    فاغْف 

غْف   ي 

ن وب     1.أنْت إلاَّ  الذُّ

  َّنيا  في  والعافية    العفو    أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم  إنيِّ   اللَّهمَّ   ،والآخرة    الدُّ

نياي    د يني  في  والعافية    العفو    أسأل ك    اللَّهمَّ   ومالي،  وأهل  ،ود 

 ْ وراتي   است  نْ   ع  وعاتي    وآم  ظْنيو  ، ر   ومن   يديَّ   بي    من   احف 

 بعظمت ك    وأعوذ    ف وق ي،  ومن  ،شمالي  وعن  يميني  وعن  خلفي،

ن أ غْت ال   أن  2. تحتي م 

  َّإله   لا ،والشهادة   الغيب   عالم   ،والأرض   السموات   فاطر   اللهم  

   كلِّ   ربَّ   ،أنت    إلاَّ 
 
ه   شيء ليك   ومن  ،نفس  شرِّ   من  بك  أعوذ    ،وم 

 
نَّة  )س يِّدُ الِاسْتغِْفارِ: ...... إذا قال  حِين  يمُْسِي ف مات  ، 6306، صحيح البخاري، 6323صحيح البخاري،   1 ل  الج    ، د خ 

 وإذا قال  حِين  يصُْبحُِ ف مات  مِن ي ومِهِ مِثلْ هُ(. 
  ي د عُ هؤلاء الدعواتِ حين  يمُسي، وحين  يصُبحُِ:   )لم يكنْ رسولُ اللِ  ،  الألبانيصحيح،  ،  3٨71ابن ماجه،    أخرجه  2

 )..... . 
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ك ه  الشيطان    شرِّ  ه    أو  ،سوءًا  نفس  علَّ  أقتف    وأنْ   ،وشر    أجرَّ

 1.مسلم إل

 لمًا  أسأل ك   إنيِّ  مَّ الله زقًا نافعًا، ع  ملًا  طيِّبًا، ور  بَّلًا  وع  تق   2. م 

 برحمت ك    قيُّوم    يا  حيُّ   يا  ،  ولا   ،كلَّه    شأني    لي    أصل حْ   أستغيث 

 3.عيْ  طرْفة   نفس   إل تك لْن ي

 ني،  في  عاف ني  مَّ الله مْعي  في  عاف ني  مَّ الله  ب د   في   عاف ني  مَّ الله  ، س 

ي فر   من بك   أعوذ   إنيِّ  مَّ الله ،أنت   إلاَّ  إله   لا ،ب صر  ، الك  قر   والف 

ذاب    من  بك    أعوذ    إنيِّ   مَّ الله ب    ع   3)   4. أنت  إلاَّ   إله    لا  ،الق 

 . مرات(

 
يق  قال يا رسول  اللِ علِّمْني ما أقولُ إذا أصبحتُ وإذا )إنَّ أبا بكر     ، الألباني  صحيح،  ،3529الترمذي،    أخرجه   1 الصدِّ

 أمسيتُ قال يا أبا بكر  قلِ....(. 
  نافعًا،   عِلمًا   أسألكُ    إنِّي   اللَّهُمَّ :  قال  أصب ح    إذا  )كان الأرناؤوط،    ، حسن بشاهده، شعيب 342/ 2المعاد،    زاد   تخريج   2

 . مُتق بَّلًا(  وع ملًا  طيِّباً، ورِزقًا
عِي ما أوُصِيكِ بهِ؟ أنْ تقولِي إذا أصبحتِ وإذا أمسيْتِ: ،الألباني حسن، ،5٨20صحيح الجامع،  3   )ما ي منعكُِ أنْ تسم 

 .).... 
)يا أبتِ إنِّي أسمعكُ تدعوه كُلَّ غداة : ......، تعُيدُها حين تصُبحُِ ثلاثاً،    ،الألبانيحسن،    ،5090داود،  أخرجه أبو    4

سول  اللِ  (.  وثلاثاً حين تمُسي، فقال: إنيِّ سمعتُ ر   يدعو بهنَّ
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   سبي لْت    عليه  هو،  إلاَّ   إله    لاالله    ح  رش    ربُّ   وهو  ،ت وكَّ   الع 

ظيم    مرات(  7) 1.الع 

   لا  الَّذي   الله   بسم   ُّ ه  مع  يضر     في   ولا  الأرض    في  شيء    اسم 
 
ماء  ، السَّ

ميع   وهو  . مرات(  3) 2.العليم السَّ

   ان بْح  ه ،  الله   س  مْد  ب ح  د    و  د  ه    ع  لْق  ا  ،خ  ض  ر  ،  و  ه  ن ة    ن فْس  ز  ،  و  ه  رْش    ع 

اد   د 
م  ت ه و  ما 

ل  ( 3) 3. ك  ات  رَّ  . م 

 وله  الملك    له  ،له  شريك    لا  وحدهالله    إلا  إله    لا  ،  يحيي   الحمد 

  كلِّ  علَّ  وهو ،ويميت  
 
( 10) .قدير شيء ات   4.مرَّ

 
ن )  الأرناؤوط،  شعيب   صحيح،  ،342/ 2المعاد،    زاد   تخريج  1   س بع    ......،:  يمُْسي   وحين    يصُبِحُ   حين    يوم    كلِّ   في   قال   م 

، ه ما اللُ   ك فاه مرات   . والآخِرةِ(  الد نيا  أمرِ   من  أه مَّ
ن قالها حين  يصُبحُ ثلاث  مرات  لم تصُبْه فجأةُ بلاء  حتى يمُسي(.   ،الألباني صحيح،،  50٨٨،  داود  أخرجه ابو 2  )وم 
النَّبي  ،  2726صحيح مسلم،    3 أ رْب ع     )قال   ب عْد كِ  قلُتُ  لق دْ  الي ومِ  :  مُنْذُ  قلُْتِ  بما  وُزِن تْ  لو   ، ات  رَّ م  ث   ث لا  ات   ك لِم 

 )... : ن تهُْنَّ ز   . ل و 
، كتب اللُ له بكل واحدة  قالها    ،الألباني  صحيح، ،114السلسلة الصحيحة،   4 )من قال حين يصُبحُِ ...... عشر  مرات 

سلحةً من أولِ   ، وكُنَّ له كعشرِ رقاب ، وكُنَّ له م  ، ورفعه اللُ بها عشر  درجات  ، وحطَّ عنه عشر  سيئات  عشر  حسنات 
، فإن قال حين يمُسي فم  ثلُ ذلك(. النهارِ إلى آخرِه، ولم يعملْ يومئذ  عملًا يقهرهُنَّ
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 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  ه    شريك    لا  وحد  ه    ،ل  ه    الملك    ل  ،  ول  هو    الحمد    علَّ   و 

  كلِّ 
 
(  10) 1. )مرة واحدة(  .قدير شيء ات  ة (  100) 2.مرَّ رَّ  3. م 

   ان بْح  ه.  الله  س  مْد  ب ح   4. مرة(  100)و 

   ر
 . مرة(  100)  .5الله أ سْت غْف 

 إله   لا  ،(100)  أكبالله    ،( 100)لله    الحمد    ،(100)  الله  سبحان  

،  وله  الملك    له  ،له  شريك  لا  وحدهالله    إلا  كلِّ   علَّ  وهو  الحمد 

 
 
 6. (مرة 100) قدير شيء

 
، وكتب  ،  الألبانيصحيح،  ،  5077داود،    أخرجه ابو  1 : ......؛ كان له عدلُ رقبة  مِن ولدِ إسماعيل  ن قال إذا أصبح  )م 

، وكان في حِرْز  مِن الشيطانِ حتى يمُسي(.   ، ورفع له عشر  درجات  ، وحطَّ عنه عشر  سيئات   له عشر  حسنات 
،    ، الألباني  صحيح،   حسن   ،660صحيح الترغيب،    2 ، ك تب  اللُ له عشر  حسنات  ات  رَّ ن قال غُدْوةً: ..... ع شْر  م  )م 

 .) نْ قال ها ع شِيةً فمِثلُ ذلِك  ه اللُ من الشيطانِ، وم  ، وكُنَّ له قدر  عشْر  رِقاب ، وأجار  ا عنه عشر  س يئِّات   ومح 
ة  ] مائةً إذا أصبح، ومائةً إذا أمس ى [:    ، الألباني  حسن،   ، 2762السلسلة الصحيحة،    3 ......،  )من قال في يوم  مائت يْ مرَّ

 لم يسبِقْه أحدٌ كان قبله، ولا يدُرِكُه أحدٌ بعده، إلاَّ من عمِل أفضل  من عملِه(. 
اد  عليه)، 2692صحيح مسلم،  4 ، أ وْ ز  دٌ قال  مِثلْ  ما قال  اء  به، إِلاَّ أ ح  ا ج  ل  ممَّ ةِ بأ فْض  دٌ ي وم  القِي ام   . ( ل مْ ي أتِْ أ ح 
 )ما أصبحْتُ غداةً قط  إلاَّ استغفرتُ الل  تعالى فيها مائة  مرة (. ، صحيح، الألباني، 5534السلسلة الصحيحة،   5
)من قال: )سبحان اللِ( مئة  مرة  قبل طلوعِ الشمسِ وقبل غروبهِا؛ كان    ،الألباني  حسن،  ،65٨صحيح الترغيب،    6

 . أفضل  من مئةِ بدنة ، ومن قال: .....( 
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 اليوماذكار 
 1. قراءة القران 

 2.قراءة سورة البقرة في المنزل 

 3.البقرة وال عمران تيسور قراءة 

  مرات( والاكثار منها   10) 4.الإخلاصقراءة سورة 

 التسبيح : 

   ه العظيم   الله  سبحان   5. وبحمد 

   بْحان ه ، الله  س  مْد  بْحان   وب ح  ظ يم الله  س    6. الع 

   ة(  100)  .الله سبحان رَّ م 
7 

 
ةِ ش فِيعًا لأ صْحابهِِ(. ، ٨04صحيح مسلم،  1 ؤُوا القرُْآن  فإنَّه ي أتْي ي وم  القِيام   )اقْر 
ةِ(،  7٨0صحيح مسلم،    2 ةُ الب ق ر  أُ فيه سُور  ، إنَّ الشَّيْطان  ي نْفِرُ مِن  الب يْتِ الذي تقُْر  قابرِ  صحيح  ،  )لا ت جْع لوُا بيُوُت كُمْ م 

ةٌ، ولا ت سْت طِيعهُا الب ط ل ةُ(.  ،٨04مسلم،   سْر  ك ةٌ، وت رْك ها ح  ةِ، فإنَّ أخْذ ها ب ر  ة  الب ق ر  ؤُوا سُور   )اقْر 
تانِ، أوْ ،  ٨04صحيح مسلم،    3 ةِ ك أنَّهُما غ مام  ، فإنَّهُما ت أتْيِانِ ي وم  القِيام  ة  آلِ عِمْران  ة ، وسُور  يْنِ الب ق ر  هْراو  ؤُوا الزَّ   )اقْر 

انِ عن أصْحابهِِما(.  ، تحُاجَّ  ك أنَّهُما غ ياي تانِ، أوْ ك أنَّهُما فرِْقانِ مِن ط يْر  ص وافَّ
ها عشر  مرات  بنى اللُ له    ،الألبانيصحيح،  ،  136/ 2السلسلة الصحيحة،    4 دٌ { حتى يختم  )من قرأ } قلُْ هُو  اللُ أ ح 

ةً بنُِي  له ثلاثٌ(.   قصرًا في الجنَّةِ ومن قرأها عشرين مرةً بني له قصرانِ ومن قرأها ثلاثين  مرَّ
 )غرُِس تْ لهُ نخلةٌ في الجنَّةِ(.  ،الألبانيلغيره،  صحيح ،1540صحيح الترغيب،   5
نِ(.   ،66٨2صحيح البخاري،   6 حْم  بيِب تانِ إلى الرَّ فِيف تانِ عل ى اللِّسانِ، ث قِيل تانِ في المِيزانِ، ح  تانِ خ   )ك لِم 
(. ، 269٨صحيح مسلم،  7 طِيئ ة  ط  عنْه أ لْفُ خ  ، أ وْ يحُ  س ن ة  ، فيكُْت بُ له أ لْفُ ح  ة   )يسُ بِّحُ مِائ ة  ت سْبيِح 
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   بْحان ه الله  س  مْد  ة (   100) .وب ح  رَّ م 
1 

 الاستغفار: 

  ِّوت بْ   لي  اغفر   رب  ،   100)  .الغفور  التواب    أنت    إنك  علَّ

  2. مرة(

   ر
يْه وأ ت وب   الله  أ سْت غْف  ن )أكْث ر   .إل  ة(  70  م  رَّ   4مرة(  100) 3 م 

  ِّرْ   رب ،  وت بْ   لي  اغف  اب    أنت  إنَّك  علَّ حيم  التَّوَّ   100)  .الرَّ

  5. مرة(

  َّوت بْ   لي  اغفرْ   اللهم  ، اب    أنت    إ نَّك    علَّ ور    التَّوَّ ف    100)  .الغ 

 6. مرة(

 
ب دِ الب حْر)،  6405صحيح البخاري،   1 طاياهُ وإنْ كان تْ مِثلْ  ز   . (ِحُطَّتْ خ 
،  )إِنَّ كُنَّا ، الألبانيصحيح، ،  556السلسلة الصحيحة،   2 بِّ اغفرْ لي، وتبُْ عليَّ ل ن عدُ  لرسولِ اللِ في المجلسِ يقولُ: ر 

ة (.  رَّ ابُ الغ فوُرُ مِائة  م   إِنَّك  أنت  التَّوَّ
ة(ً.   ،6307صحيح البخاري،   3 رَّ ِ إنيِّ لأ  سْت غْفِرُ اللََّّ  وأ توُبُ إل يْهِ في الي ومِ أكْث ر  مِن س بْعِين  م   )واللََّّ
 )إنيِّ لأستغفرُ الل  وأتوبُ إليهِ في اليومِ مائة  مرة (.  ، الألبانيصحيح،   حسن ،3091ابن ماجه،   أخرجه  4
ِ    ،الألباني  صحيح،،  1516،  داود   ابو  أخرجه   5 : إن كنَّا لنعد  لرسولِ اللََّّ ، قال  جلِسِ الواحدِ   )عنِ ابنِ عمر  في الم 

ة :   ........(.  مائة  مرَّ
 ، صحيح، الألباني 2603السلسلة الصحيحة،   6
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   ر
يوم    الحيُّ   هو    إلاَّ   إله    لا  الَّذي  الله   أستغف   1.إليه  وأتوب    الق 

 . مرات( 3) 

   ان بْح  ه ، الله  س  مْد  ر   وب ح 
يْه وأ ت وب   الله  أسْت غْف   الاكثار منها  2.إل 

   ان بْح  الْح مْد    الله ،  س  لا    لله  ،  و  ه    و   100)  3. أ كْب  الله  و    ،الله  إ لاَّ   إ ل 

ة ( رَّ   4. م 

 ه    لا ه  الله    إ لاَّ   إ ل  حْد  يك    لا  و  ه    الم لْك    له  له،  شر   ل  هو  ،الح مْد    و    علَّ    و 

لِّ    ك 
 
ير شيء ات(  10)  .ق د  ة(  100) 5.مر  رَّ   6. م 

 ة   لا وَّ  7.بالله إلاَّ  ق 

 
ي  الق ي ومُ وأتوبُ إليهِ، ي قولهُا    ،الألباني  صحيح،  ،1623صحيح الترغيب،    1 نْ قال أ سْت غْفِرُ الل  الذي لا إله  إلاَّ هو الح  )م 

حْفِ(.   ثلاثاً؛ غُفِر  لهُ وإنْ كان ف رَّ مِن  الزَّ
سولُ اللِ  ، 4٨4صحيح مسلم،  2  . يكُْثرُِ مِن ق وْلِ: ..........(   )كان  ر 
ا ط ل ع تْ عليه الشَّمْسُ(، ، 2695صحيح مسلم،  3 ب  إلِ يَّ ممَّ ب  الك لامِ إلى اللِ أرْب عٌ(. ، 2137صحيح مسلم، )أ ح   )أ ح 
ة (. )معقِّباتٌ لا ي خيبُ   الألباني، صحيح، ،4٨5صحيح الأدب المفرد،   4  قائلهُنَّ ........ مائة  مرَّ
(. ، 2693صحيح مسلم،  5 اعِيل  ل دِ إسْم  ن أ عْت ق  أ رْب ع ة  أ نْفسُ  مِن و   )كان  ك م 
ك ان تْ له حِرْزًا ،  2691صحيح مسلم،    6 ، و  مُحِي تْ عنْه مِائ ةُ س يِّئ ة  ، و  س ن ة  كُتبِ تْ له مِائ ةُ ح  )ك ان تْ له ع دْل  ع شْرِ رِق اب ، و 

دٌ ع مِل  أ كْث ر  مِ  اء  به، إلِاَّ أ ح  ا ج  ل  ممَّ دٌ أ فْض  ل مْ ي أتِْ أ ح  ، و  هُ ذلك  حتَّى يمُْسِي  (. مِن  الشَّيْط انِ ي وم   ن ذلك 

  الجنَّةِ؟  ك نْزِ   مِن  ك لِمةً   أعُلِّمْك    ألا  :    اللِ   رسولُ   لي  )قالالأرناؤوط،    صحيح، شعيب ،  9233لشعيب،    المسند   تخريج7

ي  أبي فِداك   ن ع مْ،: قلت : قال ة   لا : قلُْ : قال. وأمُِّ  . باللهِ( إلاَّ  قوَُّ
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 وْل   لا ة   ولا   ح  وَّ  لاكثار منها  ا 1.بالله إلاَّ  ق 

 ا ام الج لال   ياذ  كْر   الاكثار منها  2.والإ 

  الصلاة علَّ النبي.3 الاكثار منها   

  رْ لي ولوالدي و رب ي  اغف 
ن  ؤْم   4. والم ؤْمنات  للم 

  َّمن    إنيِّ   اللَّهمَّ   ،مرات(  7)  الجنَّة  أسأ ل ك    إنيِّ   اللَّهم  است جيرك 

  5.مرات(  7)النَّار 

 واللهالله    إلا  إله  لا  ،   ولاالله    إلا  إله  لا  ،وحدهالله    إلا  إله  لا  أكب 

  ولاالله    إلا   إله  لا  ،الحمد    وله   الملك  لهالله    إلا   إله  لا   ، له  شريك

ة   ولا حول    6.بالله إلا قوَّ

 
ِ فإنَّها من كُنوزِ   ، الألبانيلغيره،  صحيح  ،3099ابن ماجه،   أخرجه  1 ة  إلاَّ باللََّّ )يا حازمُ أ كْثرِ من قولِ لا حول  ولا قوَّ

 الجنَّةِ(. 
امِ "(.  ، الألباني صحيح، ،1536السلسلة الصحيحة،   2 لالِ والِإكْر   )أ لِظ وا بِ " ياذ ا الج 
 )إنَّ أولى الناسِ بي يوم  القيامةِ أكثرُهم عليَّ صلاةً(.  ، الألبانيلغيره،  حسن ،166٨صحيح الترغيب،   3
الجامع،  مقتبس من    4 نِ استغف ر     ،الألباني  حسن،  ،6026صحيح  بكُِلِّ مؤمِن   )م  ل هُ  للمؤمنين  وللمؤمناتِ، كت ب  اللُ 

 ومؤمنة  حسنةً(. 
بِّ   ،الألباني صحيح،، 2506السلسلة الصحيحة،   5 ار  ع بْدٌ مِن  النارِ سبع  مرات  في ي وْم  إلاَّ قالتِ النارُ: يا ر  )ما اسْت ج 

، إلاَّ قالتِ  ك  مِنِّي ف أ جِرْهُ، ولا ي سْأ لُ الل  ع بْدٌ الجنة  في ي وْم  سبع  مرات  ار  بِّ إِنَّ ع بْد ك  إِنَّ ع بْد ك  فلُاناً ق دِ اسْت ج   الجنةُ: يا ر 
 ي ف أ دْخِلْهُ(. فلُانًا سأل نِ 

)من قال ..... يعقدُهنَّ خمسًا بأصابعِه ثم قال من قالهن في يوم    ،الألبانيلغيره،  صحيح ،34٨1صحيح الترغيب،   6
 شهر  ثم مات في ذلك اليومِ أو في تلك الليلةِ أو في ذلك الشهرِ غُفِر  له ذنبهُ(. أو في ليلة  أو في  
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 اذكار المساء
 1الشمسغروب الى  العصرصلاة بعد من 

 ھ ہھ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ۈ ۆ ۇۆ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھ

 ى ېى ې ې ې ۉ ۉ ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ

 ئۈئې ئۈ ئۆ ئۆ ئۇئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا

   2[ 255: البقرة]  ئى ی ی ئى ئىئى ئې ئې

 پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ 

  ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ

 ٹ ٹ ٿ ٿ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ،    [الإخلاص]

 ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ

 
 ڳ ڳ ڳ گ گ گ کگ ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ئيقال تعالى:    1

 تم تخ تح تج بي بى بم بخ بح بج ئي ئى ئم ئيوقال تعالى:  ،    [130:  طه]  ئى ڱ ڱ ڳ

 [ 36: النور ]  ئى تي تى

نْ ) ،الألباني صحيح،  ،662صحيح الترغيب،   2  . (قال ها حِين  يمُسِي أجُِير  مِنَّا حت ى يصُْبِح  م 
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 ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ

 ڍ ڍ ڇ ڇ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ  ،  [الفلق]

 ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ

 ڳ گ گ گ گ ک ک ک ک

 1( مرات 3) .[الناس]  ئى ڳ ڳ ڳ

 يْن ا ى  أ مْس  أ مْس  الْح مْد    ،لله    الم لْك    و  ه    لا  لله    و  ه    ،الله  إلاَّ   إل  حْد    لا  و 

يك   ه    الم لْك    له   ، له  شر   ل  هو  ، الح مْد    و  لِّ   علَّ    و     ك 
 
،  شيء ير 

د  بِّ   ق    ر 

يْر    أ سْأ ل ك   ه  في  ما  خ  ة    هذ  يْل  يْر    اللَّ خ  ا  ما  و  ه  عْد  وذ    ،ب  أ ع  ن  بك    و    م 

 ِّ ه   في  ما  شر  يْل ة    هذ  ِّ   اللَّ شر  ا  ما   و  ه  عْد  بِّ   ،ب  وذ    ر  ن    بك    أ ع 
ل    م  س   الك 

 
 
وء س  ب     و 

بِّ   ،الك  وذ    ر  ن  بك    أ ع  اب    م  ذ  اب    النَّار    في   ع  ذ  ع   في   و 

بْ   2. الق 

 
ذت ين حين تمُسي وتصبحُ ثلاث  مرات  تكفِيك   ،الألباني حسن،   ، 3575 الترمذي،  أخرجه  1 دٌ والمعوِّ )قال قلُْ هُو  اللُ أ ح 

 .)  من كلِّ شيء 
: )كان  ن بيِ  اللِ  ، 2723صحيح مسلم،  2 ِ(. ، إذ ا أ مْس ى قال  أ مْس ى المُلْكُ لِلََّّ  أ مْس يْن ا و 
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  يْن ا ى   أ مْس  أ مْس  ن  أسأل ك    لله ،  والحمد    ،لله   الم لْك    و   هذه   خير    م 

ن  ،الليلة ه  ما  وخير    افيه  ما  خير    وم  ن  بك    وأعوذ    ،ابعد   م 

ل   ،  الكس  م    والَر 
 
، وسوء ر  م  ال   وفتنة    الع  جَّ  1. القب وعذاب   الدَّ

 خير    أسأل ك  إني  اللهم  ،العالمي  ربِّ   لله   الملك    وأمسى  أمسينا 

ها،:  الليلة  ههذ ها،  فتْح  ها  ونصر   وهداها،  ،وبركت ها  ،ونور 

ها ما وشرِّ  قبل ها، ما وشرِّ  فيها، ما شرِّ  من بك وأعوذ  2. بعد 

   ة    علَّأمسينا طْر 
،  ف  ة    الإسلام  م 

ل   محمد    نبيِّنا  ود ين    ،الإ خْلاص    وك 

،   ة لَّ ن يفًا ،إبراهيم    أ بينا وم  ن    كان وما مسلمًا   ح 
ك ي م   3. الم شْ 

  َّينا  ب ك    اللَّهم ،   وب ك    ن حيا  وب ك    ،أصب حنا  وب ك    أمس    نموت 

 4.المصير وإليك  

 
  إذا  يقولُ     النَّبي    )كان  الأرناؤوط،   شعيب   مسلم،  شرط  على   صحيح  إسناده  ،963حبان،    ابن   صحيح  تخريج   1

(.  مِثلْ   قال أمسى وإذا .......،:  أصب ح   ذلك 
 )ثم إذا أمسى فلْي قلُْ مثل  ذلك(.  ،الألباني حسن، ،352صحيح الجامع،  2
 .....(.   )كان إذا أصبح  وإذا أ مْس ى قال: ،الألباني صحيح،  ،4674صحيح الجامع،  3
 )وإذا أمسى فليقلُْ: .....(.  ،الألباني صحيح،  ،506٨  داود، أبو أخرجه  4
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 ك،  أنيِّ   أمسيت    إنيِّ   مَّ الله د  د    أ شه  ك    حم  لة    وأ شه  رش   ،ع 

ت ك، لائ ك  لق ك    وجميع    وم   ، أنت    إلاَّ   إله    لاالله    أنت    بأنَّك:  خ 

ك حْد  ،  شريك    لا  و  دًا  وأنَّ   لك  مَّ ك    مح   4)  1.ورسول ك    عبد 

   2. مرات(

 بِّّ   أنْت    مَّ الله ه    لا  ر  ،  إلاَّ   إل  قْت ن ي  أنْت  ل  ك    وأنا  خ  بْد    علَّ    وأنا  ،ع 

ك   هْد  ك    ع  عْد  وذ    ،اسْت ط عْت    ما  وو  ن  بك    أع  ِّ   م  ،  ما  شر  ن عْت   ص 

ت ك    لك    أب وء   عْم 
َّ   بن  ل  نْب ي  لك    وأ ب وء    ،ع  رْ   بذ  ر    لا  فإنَّه  ،لي    فاغْف 

غْف   ي 

ن وب      3.أنْت إلاَّ  الذُّ

  َّنيا  في  والعافية    العفو    أسأل ك    إنيِّ   اللَّهم  إنيِّ   اللَّهمَّ   ،والآخرة    الدُّ

نياي    د يني  في  والعافية    العفو    أسأل ك    اللَّهمَّ   ومالي،  وأهل  ،ود 

 
ن   الأرناؤوط،  شعيب   حسن،   ،507٨داود،    أبي   سنن  تخريج   1   في  أصاب    ما   له  غُفِر    إلاَّ   .......،:  يصُبحُِ   حين   قال  )م 

 . اللَّيلةِ( تلك في  أصاب   ما له  غُفِر    يمُسي حين  قالها وإنْ   ذ نب ، من ذلك ي ومِه 
ن   الأرناؤوط،  شعيب   حسن،  ،5069داود،    أبي  سنن   تخريج   2   رُبع ه   اللُ   أعت ق    .......،:  يمُسي  أو   يصُبِحُ   حين    قال  )م 

ن  النَّارِ،  من ت ينِ   قالها   فم  ن   نصِف ه،   اللُ   أعت ق    مرَّ   من   اللُ   أعت ق ه   أربعًا   قالها   فإنْ   أرباعِه،  ثلاثة    اللُ   أعت ق    ثلاثاً   قالها  وم 
 . النَّارِ(

نَّة   ،  6323صحيح البخاري،    3 ل  الج  نَّةِ    - )س يِّدُ الِاسْتغِْفارِ: ...... إذا قال  حِين  يمُْسِي ف مات  د خ    - أوْ: كان  مِن أهْلِ الج 
 ف مات  مِن ي ومِهِ مِثلْ هُ(. وإذا قال  حِين  يصُْبحُِ 
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 ْ وراتي   است  نْ   ع  وعاتي    وآم  ظْنيو  ، ر   ومن   يديَّ   بي    من   احف 

 بعظمت ك    وأعوذ    ف وق ي،  ومن  ،شمالي  وعن  يميني  وعن  خلفي،

ن أ غْت ال   أن  1. تحتي م 

  َّإله   لا  ،والشهادة   الغيب   عالم   ،والأرض   السموات   فاطر   اللهم  

   كلِّ   ربَّ   ،أنت    إلاَّ 
 
ه   شيء ليك   ومن  ،نفس  شرِّ   من  بك  أعوذ    ،وم 

ك ه  الشيطان    شرِّ  ه    أو  ،سوءًا  نفس  علَّ  أقتف    وأنْ   ،وشر    أجرَّ

 2.مسلم إل

 ولا   ،كلَّه    شأني    لي    أصل حْ   أستغيث،  برحمت ك    قيُّوم    يا  حيُّ   يا 

 3.عيْ  طرْفة   نفس   إل تك لْن ي

 
  ي د عُ هؤلاء الدعواتِ حين  يمُسي، وحين  يصُبحُِ:   )لم يكنْ رسولُ اللِ    ،الألباني  صحيح،  ،3٨71  ماجه،  ابن   أخرجه  1

 )..... 
يق  قال يا رسول  اللِ علِّمْني ما أقولُ إذا    ، الألباني  صحيح،  ،3529  الترمذي،  أخرجه  2 أصبحتُ وإذا )إنَّ أبا بكر  الصدِّ

 أمسيتُ قال يا أبا بكر  قلِ....(. 
عِي ما أوُصِيكِ بهِ؟ أنْ تقولِي إذا أصبحتِ وإذا أمسيْتِ: ، الألباني حسن، ، 5٨20صحيح الجامع،   3   )ما ي منعكُِ أنْ تسم 

 .).... 
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 ني،  في  عاف ني  مَّ الله مْعي  في  عاف ني  مَّ الله  ب د   في   عاف ني  مَّ الله  ، س 

ي فر   من بك   أعوذ   إنيِّ  مَّ الله ،أنت   إلاَّ  إله   لا ،ب صر  ، الك  قر   والف 

ذاب    من  بك    أعوذ    إنيِّ   مَّ الله ب    ع   3)   1. أنت  إلاَّ   إله    لا  ،الق 

 . مرات(

   سبي لْت    عليه  هو،  إلاَّ   إله    لاالله    ح  رش    ربُّ   وهو  ،ت وكَّ   الع 

ظيم  مرات(  7) 2.الع 

   لا  الَّذي   الله   بسم   ُّ ه  مع  يضر     في   ولا  الأرض    في  شيء    اسم 
 
ماء  ، السَّ

ميع   وهو  . مرات(  3) 3.العليم السَّ

   ات   الله  بكلمات   أعوذ   4( مرات  3) .خلق ما شرِّ   من التامَّ

 
)يا أبتِ إنِّي أسمعكُ تدعوه كُلَّ غداة : .......، تعُيدُها حين تصُبحُِ ثلاثاً،    ، الألباني  حسن،   ،5090  داود،  أبو   أخرجه   1

سول  اللِ  (.  وثلاثاً حين تمُسي، فقال: إنيِّ سمعتُ ر   يدعو بهنَّ
ن   الأرناؤوط،  شعيب   صحيح،  ،342/ 2المعاد،    زاد   تخريج  2   س بع    ......،:  يمُْسي   وحين    يصُبِحُ   حين    يوم    كلِّ   في   قال   )م 

، ه ما اللُ   ك فاه مرات   . والآخِرةِ(  الد نيا  أمرِ   من  أه مَّ
ن   ،الألباني صحيح،  ،50٨٨  داود، ابو  أخرجه  3 ، وم  ، لم تصبْه فجأةُ بلاء  حتى يصُبح  ن قال: ........ ثلاثُ مرات  )م 

 قالها حين  يصُبحُ ثلاث  مرات  لم تصُبْه فجأةُ بلاء  حتى يمُسي(. 
ةٌ تلِك  الليلةِ ) ، 2709صحيح مسلم،  4 ه حُم   . (لم ت ضُر 
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 يحيي   ،الحمد    وله  الملك    له  له،  شريك    لا  وحدهالله    إلا  إله    لا 

،   كلِّ  علَّ وهو ويميت 
 
ات(  10) .قدير شيء  1.مرَّ

 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  ،  شريك    لا  وحد  ه  ه    ل  ه    الملك    ل  هو    ،الحمد    ول    علَّ  و 

  كلِّ 
 
ات(  10) 2. )مرة واحدة(  .قدير شيء ة(  100) 3.مرَّ رَّ  4. م 

   ان بْح  ه الله  س  مْد  ب ح  ة(   100) .و  رَّ م 
5 

 إله   لا  ،(100)  أكبالله    ،( 100)لله    الحمد    ،(100)  الله  سبحان  

،  وله  الملك    له  ،له  شريك  لا  وحدهالله    إلا  كلِّ   علَّ  وهو  الحمد 

 
 
 6( مرة    100) .قدير شيء

 

 
، كتب اللُ له بكل واحدة  قالها   ،الألباني صحيح،  ،114السلسلة الصحيحة،   1 )من قال حين يصُبِحُ ...... عشر  مرات 

، وكُنَّ له كعشرِ رقاب ، وكُنَّ له   ، ورفعه اللُ بها عشر  درجات  ، وحطَّ عنه عشر  سيئات  سلحةً من أولِ  عشر  حسنات  م 
، فإن قال حين يمُسي فمثلُ ذلك(.   النهارِ إلى آخرِه، ولم يعملْ يومئذ  عملًا يقهرهُنَّ

 )وإن قالها إذا أمسى كان له مثلُ ذلك حين  يصُبحُ(.  ،الألباني صحيح،  ،5077  داود، ابو أخرجه  2
ن قال غُدْوةً:    ، الألباني  صحيح،   حسن   ،660صحيح الترغيب،    3 ،  )م  ، ك تب  اللُ له عشر  حسنات  ات  رَّ ..... ع شْر  م 

 .) نْ قال ها ع شِيةً فمِثلُ ذلِك  ه اللُ من الشيطانِ، وم  ، وكُنَّ له قدر  عشْر  رِقاب ، وأجار  ا عنه عشر  س يئِّات   ومح 
ة  ]مائةً إذا    ،الألباني  حسن،  ، 2762السلسلة الصحيحة،    4 أصبح، ومائةً إذا أمس ى[: ......،  )من قال في يوم  مائت يْ مرَّ

 لم يسبِقْه أحدٌ كان قبله، ولا يدُرِكُه أحدٌ بعده، إلاَّ من عمِل أفضل  من عملِه(. 
اد  عليه)، 2692صحيح مسلم،  5 ، أ وْ ز  دٌ قال  مِثلْ  ما قال  اء  به، إِلاَّ أ ح  ا ج  ل  ممَّ ةِ بأ فْض  دٌ ي وم  القِي ام   . ( ل مْ ي أتِْ أ ح 
)من قال: )سبحان اللِ( مئة  مرة  قبل طلوعِ الشمسِ وقبل غروبهِا؛ كان    ،الألباني  حسن،  ،65٨صحيح الترغيب،    6

 . أفضل  من مئةِ بدنة ، ومن قال: .....( 
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 الاذكار من بعد غروب الشمس:

 پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئيڀ ڀ ڀ ڀ 

  ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ

 1. [الإخلاص]

 ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ںں

 ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھھ ھ ہ ہ ہ ہ

 ۅ ۋ ۋ ۈۇٴ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ

 ئائە ئا ى ى ې ې ې ۉې ۉ ۅ

 ئېئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە

 بج ئي ئى ئم ئجئح ی ی ی ی ئى ئى ئى

: البقرة]  ئى تم تخ تح تج بي بى بم بحبخ

285 -286] .2  
 

أْ  ،  ٨11صحيح مسلم،    1 أ  في ل يْل ة  ثلُثُ  القرُْآنِ؟ قالوا: وكيف  ي قْر  دُكُمْ أنْ ي قْر  ُ  )أ ي عْجِزُ أح  : }قلُْ هُو  اللََّّ ثلُثُ  القرُْآنِ؟ قال 
دٌ{ ت عْدِلُ ثلُثُ  القرُْآنِ(.   أ ح 

أ هُما في ل يْل ة  ك ف تاه)،  400٨صحيح البخاري،   2 ن ق ر   . (ُ م 
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   بحان بحان   الله ، س  بحان   الله ، س  ه الله  س   الاكثار منها  1.وب حمْد 

 ة جْد  ك2قراءة سورتي السَّ ب ار   3.، وت 

 4.سورتي الزمر، والاسْاء  قراءة 

  َّالنَّبي      نام    لا  كان الاسراء، سور  )المسبِّحات     يقرأ    حتَّى  ي 

 5. (الحديد، الحشر، الصف، الجمعة، التغابن، الأعلى

 واللهالله    إلا  إله  لا  ،   ولاالله    إلا  إله  لا  ،وحدهالله    إلا  إله  لا  أكب 

  ولاالله    إلا   إله  لا  ،الحمد    وله   الملك  لهالله    إلا   إله  لا   ، له  شريك

ة   ولا حول    6.بالله إلا قوَّ

 

 
سول اللِ   ،الألباني حسن،،  2/20٨إرواء الغليل،  1 عهُ ي قولُ ر  سُبحان  اللِ  : سُبحان  اللِ، سُبحان  اللِ، )فما أزالُ أسم 

، فأرقدُ (.  ، أو ت غلِب ني ع ينيَّ لَّ فأرجِع   وب حمْدِه، حتى أم 
ك      اللِ   كان  رسولُ )  ،الألبانيلغيره،    صحيح   ،917،  المفرد   الأدب   صحيح   2 لا ينامُ حتى يقرأ  الم تنزيلُ السَّجْد ةِ وت ب ار 

 . (الَّذِي بِي دِهِ الْمُلْكُ 
؛  )  ،الألبانيحسن،    ،15٨9صحيح الترغيب،    3 ك  الَّذِي بِي دِهِ الْمُلْكُ{ كلَّ ليلة  عن عبدِ اللِ بنِ مسعود  قال: من قرأ }ت ب ار 

 . (منعه اللُ عز وجل بها من عذابِ القبرِ 
(.   )كان  النَّبي   ، الألبانيصحيح، ،  3405الترمذي،   أخرجه  4 مر  وبني إسرائيل   لا ينامُ حتَّى يقرأ الز 

كان  لا ي نامُ حتَّى يقرأ  المسبحِّاتِ، ويقولُ: فيها آيةٌ خيرٌ من    )أنَّ النَّبيَّ  ،  الألبانيحسن،  ،  3406الترمذي،    أخرجه   5

 .)  ألفِ آية 
)من قال ..... يعقدُهنَّ خمسًا بأصابعِه ثم قال من قالهن في يوم    لغيره، الألباني، صحيح ،34٨1صحيح الترغيب،   6

 أو في ليلة  أو في شهر  ثم مات في ذلك اليومِ أو في تلك الليلةِ أو في ذلك الشهرِ غُفِر  له ذنبهُ(. 
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 الاذكار في الثلث الاخير من الليل:

 1. الصلاة   

 آية    بمائة    قام    ومن  ،الغافلي    من    ي كت بْ   لم   آيات    بعش    قام    م ن)

ب  
ت  ب   آية   بألف   قرأ ومن ،القانتي   من   ك 

ت   2. (المقنط رين من   ك 

  3.والاستغفاروالسؤال الدعاء 

  ر  4. طلب الرزق وكشف الضرُّ

 5.الاستغفار 

 

 
ِ  ،  4٨37صحيح البخاري،    1 اهُ، ف قال تْ ع ائشِ ةُ: لِم  ت صْن عُ هذا يا    )أنَّ ن بِيَّ اللََّّ كان  ي قوُمُ مِن  اللَّيْلِ حتَّى ت ت ف طَّر  ق د م 

: أفلا أحُِب  أنْ أكُون  ع بْدًا ش كُورً  ؟ قال  ر  ُ لك  ما ت ق دَّم  مِن ذ نْبكِ  وما ت أ خَّ ِ، وقدْ غ ف ر  اللََّّ سول  اللََّّ  ا(. ر 
 . الألبانيجيد،   إسناده، 1144ابن خزيمة،  أخرجه  2
لُ )  ، 6321، البخاري صحيح  3 ب نا ي ت ن زَّ ك    ر  نْيا، السَّماءِ  إلى  ل يْل ة   كلَُّ  وت عال ى  ت بار  :  يقولُ   الآخِرُ، اللَّيْلِ  ثلُثُُ  ي بْق ى   حِين   الد 

ن ن له، فأسْت جِيب   ي دْعُونِي   م  ن  ف أعُْطِي هُ، ي سْأ لنُيِ  م   (. له  فأغْفِر   ي سْت غْفِرُنِي  م 
  س ماءِ   إلى   وجلَّ   عزَّ   اللُ   ي نزِلُ   اللَّيلِ؛  ثلُثُُ   بقي    )إذا  الأرناؤوط،  شعيب صحيح،    ،10756لشعيب،    المسند   تخريج   4

ن :  في قولُ   الد نيا، ن   له؟   أست جيبُ   ي دعوني   الذي   ذا  م  ن   له؟   أغفِرُ   ي ست غفِرُني   الذي  ذا  م  ن   أرزُقهُ؟   ي ست رزِقنُي   الذي   ذا  م    ذا  م 
بحُ(  ي نف جِر   حتى  أكشِفهُ؟ الض رَّ  ي ست كشِفُ  الذي  . الص 

 [ 17:  عمران آل] ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ئيلقوله تعالى:  5
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 اذكار النوم
 ھ ہھ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ۈ ۆ ۇۆ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھ

 ى ېى ې ې ې ۉ ۉ ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ

 ئۈئې ئۈ ئۆ ئۆ ئۇئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا

 1[255: البقرة] ئى ی ی ی ئى ئىئى ئې ئې

 ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ںں

 ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھھ ھ ہ ہ ہ ہ

 ۅ ۋ ۋ ۈۇٴ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ

 ئائە ئا ى ى ې ې ې ۉې ۉ ۅ

 ئېئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە

 
يت  إلى فراشِك، فاقرأ آية  الكرسيِّ: .....، فإنك لن يزال عليك  ،  الألبانيصحيح،  ،  610صحيح الترغيب،    1 )إذا أ و 

(. من الل    حافظٌ، ولا يقربكُ شيطانٌ حتى تصبح 
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 بج ئي ئى ئم ئجئح ی ی ی ی ئى ئى ئى

:  البقرة]  ئى تم تخ تح تج بي بى بم بحبخ

285-286] .1   

 پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ 

 ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ

 ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ

 2[الكافرون ] ئى ڦ

 پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئيڀ ڀ ڀ ڀ 

 [الإخلاص]  ئى ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ

 ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ،  

 ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ

،    [الفلق]   ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ

 
أ هُما في ل يْل ة  ك ف تاهُ(. ،  400٨صحيح البخاري،   1 ن ق ر  ةِ، م  ةِ الب ق ر   )الآي تانِ مِن آخِرِ سُور 
:  ،الألبانيصحيح،   ،3403الترمذي،   أخرجه 2 يتُ إلى فرِاشي، فقال  ِ علِّمني شيئاً أقولهُُ إذا أو  اقرأ: قلُْ )يا رسول  اللََّّ

ركِ(.  ا الْك افرُِون  فإنَّها براءةٌ من  الشِّ  ي ا أ ي ه 
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 ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ئي ڀ ڀ ڀ ڀ

 ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ

 ڳ ڳ گ گ گ گ ک ک ک

 1مرات(  3) .[الناس]  ئى ڳ ڳ

 2. مرة(  34)  الله اكب ،(33) الحمد لله ،(33) سبحان الله 

 ،3مرة(   100) .الله اكب  الحمد لله، سبحان الله 

 وله  الملك    له  ،له  شريك    لا  وحده  ،الله  إلا   إله    لا  ،  وهو   الحمد 

   كلِّ   علَّ
 
 الله ،  سبحان  بالله ،  إلا  قوة    ولا  حول    ولا  ،قدير    شيء

 4. أكبالله و الله، إلا إله   ولا  لله ، والحمد  

 
ى  إذا  كان      النَّبيَّ   أنَّ )،  5017صحيح البخاري،    1 ع   ل يْل ة    كُلَّ   فرِاشِهِ   إلى  أو  م  أ    فِيهِما،  ن ف ث    ثمَُّ   ك فَّيْهِ،   ج   قلُْ : } فِيهِما   ف ق ر 

ُ   هُو   دٌ   اللََّّ بِّ  أ عُوذُ   قلُْ }و   ،{أ ح  بِّ  أ عُوذُ   قلُْ }و  ،{الْف ل قِ   برِ  س دِهِ، مِن  اسْت طاع    ما   بهِما   ي مْس حُ   ثمَُّ  ،{النَّاسِ  برِ    عل ى بهِما  ي بْد أُ   ج 
أسِْهِ  جْهِهِ  ر  س دِهِ،  مِن أقْب ل   وما  وو  ات   ث لاث   ذلك   ي فْع لُ  ج  رَّ  (.م 

: ألا  أدُل كُما عل ى  ،  5361صحيح البخاري،    2 اجِع كُما  )ف قال  ض  ذْتمُا م  ا؟ إذ ا أخ  ا س أ لْتمُ  يْر  ممَّ اشِكُما    - خ  يْتمُا إلى فرِ  أوْ أو 
-  .) ادِم  يْرٌ ل كمُا مِن خ  ا ......، ف هو خ   ف س بحِّ 
ذت   )وإذا، صحيح، الألباني، 3410اخرجه الترمذي،   3 دُهُ   وتكُ برُِّهُ   تسبحُِّهُ   م ضجع ك   أخ   مائةً(.  وتحم 
تْ له ذنوبهُ وإن كانت    ،الألبانيصحيح،    ،3414السلسلة الصحيحة،    4 )من قال حين يأوي إلى فراشِه: ...... غُفِر 

ب دِ البحرِ(.   مثل  ز 
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   ن ا  الذي  لله   الح مْد م  ا   أ طْع  ان  ق  س  ا   ،و  ان  ف  ك  ان ا،   و  آو  مْ   و  َّنْ   ف ك 
    لا  مم 

افي   ك 

لا   له ي و  ؤْو   1. م 

   اني  الذي  لله  الحمد ني   الذي  لله  الحمد    ،وآواني  كف   أطعم 

 أسأل ك   إني   اللهمَّ   ،وأفضل    علَّ   منَّ   الذي  لله  الحمد    ،وسقاني

ت ك ي ني أن بعزَّ ن جِّ  2.النار من ت 

   منَّ   والذي  وسقاني،  وأطعمني  ،وآواني  كفاني  الذي   لله   الحمد 

،  كلِّ   علَّ  لله   الحمد    ،فأجزل    أعطاني  والذي  ،فأفضل    علَّ   حال 

   كلِّ   ربَّ   اللهم
 
ه  شيء ه  ، ومليك  ،  كلَّ   وإل 

 
 من   بك  أعوذ    شيء

 3.النار

  َّث   يوم   عذاب ك ق ني اللَّهم  4. عباد ك تبع 

 
سول  اللِ ، 2715صحيح مسلم،  1 :)أنَّ ر  اشِهِ، قال  ى إلى فرِ   ....(.   ، كان  إذ ا أ و 
لْقِ(.  ،الألبانيصحيح،  ،  3444السلسلة الصحيحة،    2  )من قال إذا أوى إلى فراشِه: .....؛ فقد حمِد  الل  بجميعِ محامدِ الخ 
ع ه: .....(.  )أن رسول  اللِ  ،الألبانيصحيح،   ،505٨داود،   ابو أخرجه  3  كان يقولُ إذا أخذ مضج 

هِ )أن رسول  اللِ    صحيح، الألباني، ،5045داود،   ابو  أخرجه   4 دِّ ، كان إذا أراد أن ي رْقدُ  وضع يد ه اليمنى تحت  خ 

 ثم يقول: .....(. 
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 بَّ   مَّ الله ات    ر  و  م  بَّ   السَّ ر  بَّ   الأرْض    و  ر  رْش    و  ظ يم    الع   ، الع 

ن ا بَّ بَّ   ر  ر  لِّ   و  ،  ك 
 
ء ال ق    شي  ى  الح بِّ   ف  النَّو  ل    ،و  نزْ  م  اة    و   التَّوْر 

يل   نْج  الإ  ان    و  رْق  الْف  وذ    ،و  ن  بك    أ ع  ِّ   م  لِّ   شر     ك 
 
ء ذ    أ نْت    شي    آخ 

ي ت ه  
ل    أ نْت    مَّ الله  ،بن اص  بْل ك    فليس    الأوَّ ،  ق  ء  أ نْت    شي  ر    و 

 الآخ 

ك    فليس   عْد  ،  ب  ء  أ نْت    شي  ر    و 
وْق ك    فليس    الظَّاه  ء    ف  أ نْت    ،شي   و 

ن  
ون ك    فليس    الب اط  ء    د  نَّا  اقْض    ،شي  ،  ع  يْن  أ غْن ن ا  الدَّ ن    و 

قْر  م   1. الف 

  َّهادة ،  الغيب    عالم    اللَّهم ماوات    فاطر    والشَّ   ربَّ   ،والأرض    السَّ

   كلِّ 
 
ه    شيء د    ،ومليك  ه    لا  أن  أشه   شرِّ   من  ب ك    أعوذ    ،أنت    إلاَّ   إل 

يطان    وشرِّ   نفس، ك ه    الشَّ ف    وأن  ،وشر   أو   سوءً   ن فس  علَّ    أقت 

ه   رَّ  2.مسل م  إل أج 

 
: ... ،  2713صحيح مسلم،    1 نِ، ثمَُّ يقول  دُن ا أ نْ ي ن ام ، أ نْ ي ضْط جِع  عل ى شِقِّهِ الأيْم  اد  أ ح  الِح  ي أمُْرُن ا إذ ا أ ر  ...،  )كان  أ بوُ ص 

 (. ع نِ النَّبيِّ 
(.   ،الألباني صحيح،  حسن ،  22الكلم الطيب،  2 ذت  مضجع ك  ، وإذا أخ   )قلُهُ إذا أصب حت  وإذا أمس يت 
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   ـه    بكلمات    أعوذ ،  اللَّ ة  ن  ،وعقاب ه    غضب ه    من  التامَّ  عباد ه ،  شرِّ   وم 

، همزات   ومن  1.يحضرون وأنْ  الشياطي 

 ك    أعوذ    إنيِّ   مَّ الله جه  ريم    بو  ل مات ك    ،الك  ،  وك  ة  ن  التَّامَّ  ما   شرِّ   م 

ذ   أنت   ف   أنت   مَّ الله بناصي ت ه، آخ  م   ت كش    لا مَّ الله ،والم أث م   الم غر 

م   ز  ك،  يه  ند  ل ف    ولا  ج  ك    يَ  عد  ع    ولا  ،و  نف  ،  منك    الج دِّ   ذا   ي    الج دُّ

بْحان ك   ك س  مْد   2. وبح 

   ك وت   مَّ الله باسْم   3.وأ حْي ا أم 

   ك بِّ   باسْم  عْت    ر  نبْ ي،  وض  ه    وب ك    ج  ع  كْت    إنْ   ،أرْف   ن فْس    أمْس 

رْ  ا  فاغْف  لْت ها  وإنْ   ،لَ  ظْها  أرْس  ظ    بما  فاحْف  ف  ْ باد ك    به  تح 
 ع 

ي الح    4. الصَّ

 
فشك ا إليهِ أهاويل  يراها في المنامِ فقال    جاء  رجلٌ إلى النبيِّ  )  ،الألبانيلغيره،    حسن،  264السلسلة الصحيحة،    1

 فقلْ: ......(. إذا أويت  إلى فراشِك  
عِه  عند    يقولُ   كان )أنَّه   الأرناؤوط، قوي، شعيب  إسناده  ، 5052داود،   أبي سنن  تخريج  2  .....(.  : م ضج 
:  )كان  النَّبي   ،  6324صحيح البخاري،   3 اد  أنْ ي ن ام  قال   .....(.   إذ ا أر 

دُكُمْ فرِاش هُ ،  7393صحيح البخاري،   4 ، ولْي قلُْ: )إذا جاء  أح  ات  رَّ نفِ ةِ ث وْبِهِ ث لاث  م   ....(.  ف لْي نْفضُْهُ بص 
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 وأخْسئْ   ،ذنبي  لي  اغفر  اللهم  جنبي،  وضعت    الله   بسم 

هاني، وفكَّ  شيطاني،  1.الأعلَّ النديِّ  في واجعلني ر 

 ل قْت    مَّ الله ،  خ  أ نْت    ن فْس  ا،  و  اه  فَّ و  ا  مم  اتُ  ا  لك    ت  يْ اه  مح   إنْ   ، و 

ا ا،  أ حْي يْت ه  ظْه  ا  وإنْ   ف احْف  تَّه  رْ   أ م  اغْف   أ سْأل ك    إنيِّ   مَّ الله  ،لَ  ا  ف 

ي ة
اف   2.الع 

 ن فْس    أسْل مْت    مَّ الله  ، يْك  ضْت    إل  ي  وف وَّ يْك    أمْر   وأ لْج أْت    ،إل 

ي ،  ظ هْر  يْك  هْب ةً   إل  غْب ةً   ر  يْك    ور  أ    لا  ،إل  لْج  نجْا  ولا  م  نكْ    م    إلاَّ   م 

، يْك  نتْ   إل  ، الذي بك تاب ك   آم  لْت  لْت الذي وب ن ب يِّك   أنْز   3.أرْس 

ؤْيا رَأَى إذاالذكر   نام: الم في الرُّ

 أ ى  إذا م    ر  ك  د  ؤْيا  أح  بُّها،  الرُّ
 
ا  يح  ن    فإنهَّ

 عليها  اللهَ  فَلْيَحْمَده   ،الله   م 

ثْ  دِّ أ ى  وإذا  بها.   ولْي ح  ه    ممَّا  ذلك    غير    ر  كْر  ن    هي  فإنَّما  ،ي 
 م 

 
 .....(.   ، كان إذا أخذ مضجع ه من الليلِ قال: )أن رسول  اللِ  ،الألبانيصحيح،   ،5054داود،  أخرجه أبو  1
:، 2712صحيح مسلم،  2 ع هُ قال  ضْج  ذ  م  جُلًا إذ ا أ خ  ر  ر   ......(.   )أنَّهُ أ م 
نِ، وقلُْ: اللَّهُمَّ  ،  6311صحيح البخاري،    3 أْ وضُوء ك  لِلصَّلاةِ، ثمَُّ اضْط جِعْ عل ى شِقِّك  الأيْم  ضَّ ، ف ت و  ع ك  ضْج  )إذا أت يْت  م 

ةِ فاجْع لْهُنَّ آخِر  ما ت قوُلُ(.  . فإنْ مُتَّ مُتَّ عل ى الفِطْر   ...... أرْس لْت 
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يْطان، ذْ   الشَّ ن  فَلْيَسْتَعه ها   مه رْها  ولا  ،شََ  ذْك  ،   ي  د  ا  لأح   ل نْ   فإنهَّ

ه َّ  1.ت ضر 

 ن أ ى  فم  ه    شيئًا  ر  ه  كْر  ثْ   ي  مالههه   عن  فَلْيَنْفه نَ   ولْيَتَعَوَذْ   ،ثَلاثًا  شه   مه

ا ،الشَيْطانه  ه لا فإنهَّ ُّ  2.ت ضر 

 أ ى  إذا م    ر  ك  د  ؤْيا  أح  ها،  الرُّ ه  كْر  قْ   ي  هه   عن  فَلْيَبْصخ  ، ثَلاثًا   يَساره

ذْ  نَ   باللهه  ولْيَسْتَعه لْ   ،ثَلاثًا  الشَيْطانه   مه وَّ نبْ ه    عن  ولْي ت ح   كان    الذي  ج 

 3.عليه

 ليلًا: تقلب  إذا الذكر

 وما   والأرض    السموات    ربُّ   ، القهار    الواحد  الله    إلاَّ   إله    لا 

ار العزيز   بينهما فَّ  4.الغ 

 

 
 7045صحيح البخاري،   1
 6995صحيح البخاري،   2
 2262صحيح مسلم،  3
ر  من  الليلِ قال: لا إله  إلاَّ اللُ الواحدُ القهارُ ......(  الألباني، صحيح،  ،10700،  النسائي أخرجه  4 وَّ  . )كان إذا ت ض 
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 :النومفزع في دعاء القلق وال

 ه   لا  1.الله  إلاَّ  إل 

   الله   بكل مات    أ عوذ  ، ات  تي  التامَّ نَّ   لا  الَّ ه  ز  او  رٌّ  يج  ن  ،فاجر    ولا  ب   م 

ن  ،وبرأ    وذرأ    خلق    ما  شرِّ  ل    ما  شرِّ   وم  ن   ينز  ،  م 
 
ماء ن  السَّ  شرِّ   وم 

ج    ما ن  ،فيها  يعر  ن  وبرأ ،  الأرض    في  ذرأ    ما  شرِّ   وم   ما  شرِّ   وم 

رج   نها  يَ  ن  ،م  ،  اللَّيل    ف ت ن    شرِّ   وم  ن  والنَّهار   طارق    كلِّ   شرِّ   وم 

، ق  ير   يطرق   طارقًا إلاَّ  يطر  حمن يا ب خ   2. ر 

   الله   ب كل مات    أعوذ  ، ة  ،   غضب ه    من  التامَّ  ومن  ،عباد ه    وشرِّ   وعقاب ه 

،  همزات   ياطي  ون وأن الشَّ  3.يحضر 

 

 
بِ مِن ش رّ  ق دِ    سْت يْق ظ  النبي   ا)،  7059صحيح البخاري،    1 ُ، ويْلٌ لِلْع ر  ا وجْهُهُ يقولُ: لا إل ه  إلاَّ اللََّّ رًّ مِن  النَّوْمِ مُحْم 

) ب   . اقْت ر 
عُ باللَّيلِ فأت يْتُ النَّبيَّ    ،الألباني،  الاحتمال  على   حسن   السند   ، 273٨،  السلسلة الصحيحة  2 عُ    )كُنْتُ أفز  فقلُْتُ إنِّي أفز 

بْتهُ بس يْفي فقال رسولُ اللِ   وحُ الأمينُ فقلُْتُ   باللَّيلِ فآخُذُ س يْفي فلا ألقى شيئاً إلاَّ ضر  ألا  أعُلِّمُك  كلمات  علَّمني الر 

 فقالها فذه ب تْ عنه(.  .......... بلى فقال قلُْ  
هُ(.   ،الألبانيحسن،   ،352٨،  الترمذيأخرجه  3  )إذا فزِع أحدُكُم في النَّومِ فلْيقلُْ: .......؛ فإنَّها لنْ ت ضرَّ
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نَ )استيقظ(   تَعارَ  نالذكر لمَ   :اللَيْل مه

 ه    لا ه  الله    إلاَّ   إل  يك    لا  وحْد    علَّ    وهو  ،الح مْد    وله   الم لْك    له  له،  شر  

لِّ     ك 
 
،   شيء ان    ،لله    الح مْد    ق دير  بْح  ه    ولا    ،الله   وس  الله و  ،الله  إلاَّ   إل 

، وْل   ولا   أ كْب   ة   ولا   ح  وَّ  1. بالله إلاَّ  ق 

   ه  ،الله  إلاَّ   إله    لا ه    شريك    لا  وحد  ه    ،ل  ه    الملك    ل  ،  ول  ي ي   الحمد  ْ  يح 

، ه    ويميت  لِّ   علَّ    وهو  ،الخير    بيد     ك 
 
 الله ،  سبحان    ،قدير    شيء

،الله  و  ،الله  إلاَّ   إله    ولا  ،لله   والحمد     إلاَّ   قوة    ولا  حول    ولا  أكب 

 2. بالله

نَ   قامَ  إذاالذكر   :يَتَهَجَدخ  اللَيْله  مه

 ڑ ڑ ژ ژ ڈ ئي ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 ڳ گ گ گ گ ک ک ک ک

 
أ   ، 1154صحيح البخاري،   1 ضَّ : اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي، أوْ د ع ا؛ اسْتجُِيب  له، فإنْ ت و  : ..... ثمَُّ قال  ن ت عارَّ مِن  اللَّيْلِ، ف قال  )م 

تهُُ(.  لَّى قبُلِ تْ ص لا   وص 
نْ تعارَّ مِن  الليلِ، فقال حين  يستيقظُ  ،الألباني صحيح،  ،6156صحيح الجامع،   2   أوْ  لي، اغفرْ  اللهمَّ : قال ثمَُّ : .....  )م 

أ   قام فإنِْ  ل هُ، اسْتجُِيب   دعا  (. صلاتهُُ   قبُلِ تْ  صلَّى  ثمَُّ   فتوضَّ
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 ں ں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ

 ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ

 ۇ ڭ ڭ ڭ ۓڭ ۓ ے ے ھ ھ ھ

 ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ

 ئە ئا ئا ى ى ې ې ې ې ۉۉ

 ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە

 ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ی ی ی ئى ئى ئېئى

 ٿ ٺٿ ٺ ٺ ڀٺ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ

 ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ

 ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ

 ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ چ ڃچ ڃ ڃ ڃ ڄ

 ڑڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ

 ڳ ڳ ڳ گ گ گ گ ک ک ک ک
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 ۀ ۀ ڻ ڻ ڻڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ

 ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ

 ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ

 ې ې ې ۉې ۉ ۅ ۅ ۋ ۇٴۋ ۈ

 ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ى

 1[ 200-190: عمران آل] ئى ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ

 لك    مَّ الله  ، وات    ن ور    أنْت    الح مْد  م  ن  والأرْض    السَّ نَّ   وم  يه 
 ، ف 

،  ول ك   يِّم    أنْت    الح مْد  وات    ق  م  ن  والأرْض    السَّ نَّ   وم  يه 
 ول ك    ،ف 

، ك    ،  الح قُّ   أنْت    الح مْد  عْد  ،  وو  قٌّ وْل ك    ح  قٌّ   وق  ك    ،ح  قاؤ 
قٌّ   ول   ،   ح 

،  والج نَّة   قٌّ ،  والنَّار    ح  قٌّ ة    ح  اع  قٌّ   والسَّ قٌّ   والنَّب يُّون    ،  ح  د    ،ح   ومح  مَّ

، قٌّ ل يْك    ،أسْل مْت    لك    مَّ الله  ح  ،  وع  لْت  كَّ نتْ    وب ك    ت و   ،   آم 

 
ق د    أنَّهُ )،  763،  مسلم  صحيح  1 سولِ   عِنْد    ر  ك    ف اسْت يْق ظ    ،  اللِ   ر  أ    ف ت س وَّ ضَّ ت و  هو   و  لْقِ   فِي   إنَِّ : }يقولُ   و  اتِ   خ  و   السَّم 

الْأ رْضِ  فِ   و  اخْتلِا  ارِ   اللَّيْلِ   و  النَّه  ي ات    و  أ    ،[190:  عمران   آل{ ] الْأ لْب ابِ   لِأوُلِي  لآ  ءِ   ف ق ر  ت م    حتَّى  الآي اتِ   ه ؤُلا  ة ،  خ    ثمَُّ   الس ور 
لَّى  ق ام   كْع ت يْنِ، ف ص   (. ر 
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يْك   مْت    وب ك    ،  أن بْت    وإل  يْك    ،  خاص  ،  وإل  مْت  رْ   حاك   ما   لي  فاغْف 

مْت   ،  وما  ق دَّ رْت  رْت    وما  أخَّ م    أنْت    ،أعْل نتْ    وما  أسْْ  دِّ  الم ق 

ر   وأ نْت   خِّ ه   لا ، الم ؤ   1. أنْت   إلاَّ  إل 

 ات    ن ور    أنْت    الح مْد    لك    مَّ الله و  م   الح مْد    ول ك    ،والأرْض    السَّ

ات    أنْت   و  م  السَّ يِّم   بُّ   أنْت    الح مْد    ول ك    ،والأرْض    ق    ر 

ات   و  م  ن  والأرْض    السَّ ،  وم  نَّ يه 
ك    ، الح قُّ   أنْت    ف  عْد  ،   وو   الح قُّ

وْل ك   ،   وق  ك    الح قُّ اؤ  ق 
،  ول  قٌّ   والج نَّة    الح قُّ ،   والنَّار    ،ح  قٌّ  ح 

،  والنَّب يُّون   قٌّ ة    ح  اع  ،  والسَّ قٌّ ،  وب ك    ،أسْل مْت    لك    مَّ الله  ح  نتْ   آم 

ل يْك   لْت    وع  كَّ يْك    ،ت و  ،  وب ك    ،أن بْت    وإل  مْت  اص  يْك    خ   وإل 

، مْت  اك  رْ   ح  اغْف  مْت    ما  لي  ف  رْت    وما  ق دَّ رْت    وما  ،أخَّ  وما   أسْْ 

ي أنْت   ،أعْل نتْ   ه   لا إلَ    2.أنْت إلاَّ  إل 

 
دُ، اللَّيْلِ  مِن   قام   إذا   النبي   كان  ،  6317البخاري،   صحيح  1  .......(.  : قال   ي ت ه جَّ
: ....(.  )كان  النبي    ،  7499صحيح البخاري،   2 د  مِن  اللَّيْلِ، قال   إذ ا ت ه جَّ
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ن اسْتَيْقَظَ  الذكر اذَا ه:   مه  مَناَمه

   عْد   أحْي ان ا  الذي لله   الح مْد ن ا ما ب  ات  يْه   أم  ور وإل   1.النُّش 

   ي  في  عاف اني    الذي   لله   الحمد د  دَّ   ،جس  َّ   ور   لي    وأذ ن    روحي  عل 

ه كْر   2.بذ 

 
: ....(. ،  6325صحيح البخاري،   1  )فإذا اسْت يْق ظ  قال 
 )فإذا استيقظ  فليقل .......(.   الألباني، حسن،  ،3401الترمذي،   أخرجه  2
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 وختاما
 

 الصالحات تتمُّ بنعمتِهِ الذي لِله الحمدُ
 احسنه فيتبعون القول يستمعون ممن اجعلنا مَّالله
 عبادتِك وحسنِ وشُكرِكَ ذِكرِكَ على أعنّا مَّالله

إليك توبُنو ستَغْفِرُكن أنت، إلَّا إلهَ لا وبَحمْدِك، سُبْحانَك
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