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 هل تعلم يا بني ما هو زي بائعي الخضار؟

زي بائعي الخضار هو اللباس الذي يرتديه الأشخاص الذين 

يبيعون الخضروات في الأسواق والمحلات. يساعد هذا الزي 

ويجعلهم يبدون مرتبين  على حماية ملابسهم أثناء العمل،

ونظيفين، كما يساعد الزبائن على التعرف إليهم بسهولة عندما 

 يحتاجون إلى المساعدة أو يرغبون في شراء الخضروات.

يكون الزي عادة بسيطًا ومريحًا، لأنه يسمح للبائع بالحركة 

بسهولة طوال اليوم. وقد يتكون من قميص أو سترة، ومئزر 

ساخ، وبنطال عملي، وحذاء مريح يحمي الملابس من الأو

يساعد على الوقوف والمشي لساعات طويلة. وفي الأسواق 

المفتوحة قد يرتدي البائع قبعة لحماية رأسه من أشعة 

الشمس، كما قد يضع قفازات عند ترتيب بعض الخضروات أو 

 حمل الصناديق.
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يستخدم بائع الخضار أدوات عديدة في عمله، مثل الميزان 

وات، وصناديق العرض، والسلال، وعربات نقل لوزن الخضر

البضائع، وأكياس التعبئة، ولافتات توضح أسماء الخضروات 

وأسعارها. كما يستخدم أدوات التنظيف للحفاظ على نظافة 

 المكان وترتيبه.

في بداية اليوم يرتب بائع الخضار الطماطم، والخيار، والجزر، 

رها من والبطاطس، والخس، والفلفل، والبصل، وغي

الخضروات بطريقة جميلة ومنظمة، حتى تبدو طازجة ويسهل 

على الزبائن اختيار ما يحتاجون إليه. كما يحرص على إزالة 

أي خضروات تالفة حتى تبقى المنتجات المعروضة ذات جودة 

 جيدة.

عندما يأتي الزبائن يستقبلهم بابتسامة، ويساعدهم في اختيار 

ية المطلوبة، ثم يضعها في الخضروات المناسبة، ويزن الكم
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أكياس بطريقة مرتبة. كما يجيب عن أسئلة الزبائن ويعاملهم 

 بلطف واحترام.

يهتم بائع الخضار بالنظافة كثيرًا، فينظف مكان البيع 

باستمرار، ويرتب الصناديق، ويحافظ على الممرات خالية من 

 العوائق حتى يتمكن الجميع من التسوق بأمان وراحة.

ع الخضار إلى صفات جميلة، مثل الأمانة، والنشاط، يحتاج بائ

والصبر، وحسن التعامل مع الناس، والقدرة على ترتيب 

المنتجات بعناية، والاهتمام بالنظافة، لأن هذه الصفات تجعل 

 الزبائن سعداء وتزيد ثقتهم به.

يعمل بائعو الخضار في الأسواق الشعبية، ومحلات بيع 

رية، وأسواق المزارعين، الخضروات، والمراكز التجا

 والأماكن التي تبُاع فيها المنتجات الزراعية الطازجة.
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يعد زي بائعي الخضار رمزًا للنظافة والعمل الجاد، فهو يساعد 

العامل على أداء عمله براحة وأمان، ويمنح الزبائن شعورًا 

بالثقة. وبفضل بائعي الخضار تتوفر الخضروات الطازجة كل 

الناس على تناول طعام صحي ولذيذ يوم، مما يساعد 

 والمحافظة على صحة أجسامهم.

 

 

 

 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Do you know, my son, what a vegetable 

vendor's uniform is? 
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A vegetable vendor's uniform is the clothing 

worn by people who sell vegetables in 

markets and shops. This uniform helps 

protect their clothes while working, makes 

them look neat and clean, and helps 

customers easily identify them when they 

need assistance or want to buy vegetables. 

 

The uniform is usually simple and 

comfortable, as it allows the vendor to move 

easily throughout the day. It may consist of a 

shirt or jacket, an apron to protect clothes 

from dirt, practical trousers, and comfortable 

shoes that allow for standing and walking for 
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long hours. In open markets, the vendor may 

wear a hat to protect their head from the sun, 

and they may also wear gloves when 

arranging some vegetables or carrying crates. 

A vegetable vendor uses many tools in their 

work, such as scales for weighing vegetables, 

display crates, baskets, trolleys, packing bags, 

and signs indicating the names and prices of 

the vegetables. They also use cleaning tools to 

keep the area clean and tidy.  At the start of 

the day, the vegetable vendor arranges 

tomatoes, cucumbers, carrots, potatoes, 

lettuce, peppers, onions, and other vegetables 

in a beautiful and organized way, making 
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them appear fresh and easy for customers to 

choose. He also carefully removes any 

damaged vegetables to maintain the quality 

of the produce on display. 

When customers arrive, he greets them with 

a smile, helps them select the right vegetables, 

weighs the required quantity, and then neatly 

bags them. He also answers customers' 

questions and treats them with kindness and 

respect. 

The vegetable vendor is very particular about 

cleanliness, constantly cleaning his shop, 

arranging the crates, and keeping the aisles 

clear so everyone can shop safely and 
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comfortably. A vegetable vendor needs 

admirable qualities such as honesty, 

diligence, patience, good interpersonal skills, 

the ability to arrange produce carefully, and 

a focus on cleanliness, as these qualities make 

customers happy and increase their trust. 

 

Vegetable vendors work in local markets, 

vegetable shops, shopping centers, farmers' 

markets, and other places where fresh 

produce is sold.  The uniform of a vegetable 

vendor is a symbol of cleanliness and hard 

work. It helps the vendor perform his job 

comfortably and safely, and gives customers a 
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sense of confidence. Thanks to these vendors, 

fresh vegetables are available every day, 

helping people eat healthy and delicious food 

and maintain their well-being. 


