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 : مقدمة* 
منذذز امذذان  عيذذد كذذان أسذذلوب الحذذوار والمنالأسذذة مذذن أهذذم ا سذذاليب        

لتعليميذذة الناجحذذة التذذي كانذذت ومااالذذت أياذذا عتتسذذم  الت اعذذذل التر ويذذة وا
والإيجا ية ،  ل وتعت ذر أياذا عمذن أهذم اذرد التذدريس الحديسذة المسذت دمة 

 حاليا عفي عصرنا .
ولعذذل أسذذلوب المحذذاورق هذذزا لأذذد يرجذذ  تاري ذذ" ألذذ  " سذذ راا " أب       

وهي ع ارق عن  ال لس ة اليونانية ، حيث كان مسهورا ع اري ت" الس رااية :
توليذذد ا فكذذار والمعذذاني مذذن النذذاس ، فكذذان " سذذ راا " يعت ذذد  ذذ ن الح ي ذذة 
ليست حولنا وأنما هي دا لنا ، وما علينا ف ذا أ  أن نسذت رجها مذن أن سذنا 

 وزلك عن اريد لؽة الحوار .
) ال احذث عذن الح ي ذة   ات عذ" الكاتذب  ىوهزه هي ن س الاري ة أو المنهج الز

 في جمي  حوارات" م  الآ رين ....المستعار الزى ا تاره وهو ا سم 
فذذازا كذذان سذذ راا يجذذول محذذاورا عمذذن ي ا لذذ" فذذي أرولأذذة أسينذذا ، كذذان        

الكاتذذب أياذذاع يجذذول محذذاورا عمذذن يجذذده علذذ  سذذ كة الإنترنذذت عذذن اريذذد 
       . حيذذث كذذان يهذذتم  نسذذو جميذذ  حواراتذذ" ال كريذذة  )ؼذذرؾ اليذذاهو المتعذذددق  

تارلأذذذت ألذذذ  عذذذدق . حيذذذث   2ٕٓٓم ، 2ٕٓٓ) لأعذذذت مذذذا  ذذذين عذذذامي التذذذ  و
مواذذوعات فلسذذ ية كسيذذرق ، نذذزكر منهذذا علذذ  سذذ يل المسذذال   الحصذذر : 
الع  رية والهواية والموه ة والسذحر والمعجذاق ، وؼيرهذا مذن مواذوعات 

 أ رى ...

حيذذث رأى الكاتذذب أن فيهذذا من عذذة عايمذذة لل ذذار  ، فهذذي تنيذذر ع لذذ"  -
 جدد زهن" ...وتسير فاول" وت

وندعو الله أن تكون هذه الحوارات سبباً لنشز الثقافة بشكك   -
 عام لك  قارئ .
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 ( الأول)  الحوار
  ٔ)الع  رية ، والهواية والموه ة .: تسمل حوار ال اهز اتأن مواوع
 * العبقرٌة :

 تعرٌف العبقرٌة فً اللغة :
 وجود الجن الزي يوحي يعود أصل الكلمة أل  اعت اد العرب ال ديم     

يوحي ألي"  السعر.   السعر أل  صاح ". حيث جعلوا لكل ساعر ك ير جنياع 
   ٕ). وكانوا يانون أن هؤ ء الجن يسكنون في واد ع  ر

 : اصطلاحا  تعرٌف العبقرٌة 
الزي يتكسؾ عن" من كان حاصل  - ليكون المرء نا ؽة - يرادؾ الن وغ    

      كيريكد عل  هزا المعن  عالم الن س ا م، ولأد أ فما فود ٓٗٔزكائ" 
  ٕ) .   لويس تيرمان) 

الكاتذب  اذره هذزا  أهوالزى  ذد حواروأليك يا عاياي ال ار  نص ال -
 السؤال ....
  ؟ هل الع  رية مكتس ة أم وراسية:  ال احث عن الح ي ة

 .ا ع: ا سنان معأحمد 
 ؟ هزا  هل تستاي  أن ت رهن علال احث عن الح ي ة: 

 في  يئة مت ل ة  نس لكن" اع ،ع  ري الإنسان: ممكن يكون أحمد 
 ؟ مرت اة  ال يئة الع  رية ال احث عن الح ي ة: يعني لأصدك أن

 . : ا عاأحمد 
: يعني لو أنسان ع  ري ولد في  يئة  عيدق عن ع  ريت"  ال احث عن الح ي ة

  تؤسر في" ؟
 . نعم لها ت سير ك ير :أحمد 

وليسذت  :  ما أن الع  رية تت سر  ال يئة أزن هذي مكتسذ ة ي ةال احث عن الح 
 ة يوراس
 .تتولأؾ تدعم حت    أنلا د فالع  رية  توجد أزا: أحمد 

و مذا  لذم تكذن موجذودق أنها هزاوجدت يعني معني  أزا:  ال احث عن الح ي ة
لكذي  لهذا يسذترا وجذود تذدعيم، كمذا  هذي مكتسذ ةفليست موجذودق أزن  أنها

 ستنتج من هزا أن ليس جمي  ال سر ع الأرق .تنمو . ون
ذمنذا لأذد يكذون كل واحذد أنا ؼير مت د معك في هزا  ن : أحمد   فيمذا اع  ريّع
 يئا عأت نت" .س أح  ت فازا، يحب 

 
   ، لك  يسهل عل  ال ار  فهم الحوار . ع  رية  ل د أااؾ الكاتب تعريؾ ) الٔ)
 .   موسوعة ويكي يديا الحرقٕ)
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الع  ريذذذة م هذذذومي : أنذذذي أراك الآن ت لذذذا مذذذا  ذذذين  الح ي ذذذةال احذذذث عذذذن 
 والموه ة .

 الآ ذرينعذن  اع تكذون مت ولأذلأذد  كنذأهذو الع  رية   نمع أن ىأني أر :أحمد 
عنذدما يذزهب  لكنذ"الا ذل المصذري زكذي جذدا ومذسلا ع عنذدك ف ما . ءفي سي

 ؤه .للدراسة ي ل زكا
 ذذذول فذذذي أي علذذذم أ تلذذذؾ معذذذك  نذذذ"   يمكذذذن ال:  ال احذذذث عذذذن الح ي ذذذة

تجاهذا عخ ذر او صوصا ععلم الن س التر وي أن زكاء الا ل ي ذل ،  ذل ي  ذز 
  . ىأو صورق أ ر

 لكنني أراه ي ل تدريجيا عنتيجة لسوء التعليم في مصر .: أحمد 
دعنا مذن أمذر التعلذيم  نذ" لذم يكذن مواذوا ن اسذنا ،  : ال احث عن الح ي ة

 جاها عخ ر .وأنما لأد زكرت لك أن الزكاء ي  ز ات
 ؟ صاح يتجاه يا  أحمد : وما هو هزا ا
  "أنذ   معنذتجاه  حسب ا يعة المولأؾ ، لأد ي تلؾ ا : ال احث عن الح ي ة 

 في المدرسة ، لكن" ناجح في الكورق جدا ع. الا ل فاسلاع  أن تجدمكن ي
 جعلني أاحك كسيرا ع.يكلامك هزا لأد : أحمد 

لكذي أجعلذك تاذحك ، أنمذا أردت أن لذم أكذن مهرجذا ع :  ال احث عن الح ي ة
مذن أنذواا الذزكاء نذوا تجذاه ، فلعذب الكذورق أارب لذك مذسلا ععذن تؽيذر ا 

 الريااي .
 . من الهروب من الوالأ  نوا:  ل أحمد 

 ذل اللعذب هذروب لذم يذزكر أ ذدا عفذي موسذوعة مذا أن :  ال احث عذن الح ي ذة
 ؟ أن" نوا من الترفي" ، هل تعرؾ لمازا نجح الؽرب  العكس

 في نهاية كل أس وا . اع أن سر نجاحهم هزا  س ب أنهم يعملون يوما عترفيهي
ولكنذك لأذد تصذادم  ذالوالأ  الذزي  ، سيء مذا في اع عندما تكون متميا: أحمد 

مناسذذب لهذذزا  ذذديل سذذيء خ ذذر  عذذنيهمذل لذذك هذذزا السذذيء ، فعندئذذز سذذت حث 
تذنه  ، ع الأرتها فسذوؾ   أن تحافا عل استااعتفلو أن الدولة  الوالأ  .

  ن هزا هو والأعها والعكس صحيح .
مكتسذب منهذا الع  ريذة جذاء  أن: يعني مل ص الحوار  ال احث عن الح ي ة

 . وا  ر وراسة
كتسذاب   ذد  فا. ويتح د  لدي" اموه نعم ، ف د يوجد هناك س ص: أحمد 
يوجذذد   ءسذذرق والمجتمذذ  وال يئذذة المحياذذة والع  ريذذة سذذيكذذون مذذن ا  أن

 . عا وجل  ارق الله 
لكنهذا كذل النذاس  ىأيعني هزا أن الع  رية موجذودق لذد : ال احث عن الح ي ة

 ؟ تاهر  حسب ال يئة المحياة ، هل هزا هو رأيك
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 نعم: أحمد
هذذل الع  ريذذة وأنذذا لأذذد أت ذذد معذذك فذذي هذذزا ، ولكذذن :  ال احذذث عذذن الح ي ذذة

 ؟ سن معين مرت اة 
يء ، لذ" سذ اع كذان أو ك يذرهزا   ن كل أنسان صؽيرا ع     وأ رهن عل: أحمد

 يمياه عن الآ رين . 
  ٔ) ؟ ع  ريةالعلمي للتعريؾ ال: ما هو  ال احث عن الح ي ة

 . المميا ا فالال كر  أويجعلك ت تكر  ىالز  ء: هو السأحمد 
 التعلٌق على موضوع العبقرٌة . * 
ؾ ل د تناولتها من جائية هل هي وراسية أم مكتس ة ، ولكن  لم أزكر كي    

  ٕ)يصل الإنسان أليها ؟ 
 ؟ اكيؾ يص ح الإنسان ع  ريّع لزا فالسؤال الماروه أمامنا الآن هو :     
في ال داية : ت ول الدكتورق مناهل سا ت " حاصلة عل  ل ب ع  رية     

م من منامة لأاموس الع الأرق العالمي " .   يوجد فرد ٖٕٔٓالعالم سنة 
جل ، وما تردد من دراسات حول أن  ين ع  رية أو أ داا المرأق والر

المرأق لديها ع ل تت ود  " عن ع ل الرجل ، هي مجرد دراسات لم تس ت 
ن الع  رية مصالح يان" ال ع  أن" مستحيل ، ولكن أعلمياع . وت ول : " 

في الح ي ة ت كير الع الأرق  سيا جداع ، وتوجد ع  رية هي ه ة من عند الله 
التي تتم ع ر التدريب ، والت كير  سكل تعال  ، وأ رى مكتس ة وه  

 ...ع  ري .
أن الجمي  يحاولون أيجاد الارد التي تساعدهم عل  الوصول أل      

مكانة العلماء والع الأرق الزين يتحدث العالم عنهم ، ومن أهم ال اوات التي 
 يجب عل  الس ص السير فيها حت  يصل أل  الع  رية ما يل  : 

 مجا ت المعرفة الم تل ة . ال راءق  كسرق في -ٔ
 يجب تدوين الملاحاات أو ع   ول . -ٕ
 ين ؽي أن ي هم الإنسان  دل من أن يح ا المعلومات . -ٖ
   د من أن تعلم ن سك  ن سك . -ٗ
 تدريب الع ل والتركيا عل  عملية الت كير وحل المسكلات . -٘
س ص مراراع وتكراراع المسا رق . لأال العالم ال رت أينستاين  : محاولة ال -ٙ

دون أن يي س يجعل" يصل أل  ما ي حث عن" وما يريد أس ات" ، ا مر الزى 
 يجعل" عل  المدى ال صير ع  ريّعا .

 
 . ٖٙٓ، ص  2٘ٙٔ  المنجد في اللؽة وا علام : لويس معلوؾ ، سنة ٔ)
ا الحذوار ،   ل د واعت هزا الملحد للإجا ذة علذ   عذ  التسذاؤ ت التذي لذم أزكرهذا فذي هذزٕ)

 حت  تكتمل سياد المواوعات في زهن لأارئنا العايا .
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العمل . فالع  رية   ت تصر عل  الزكاء ف ا ، ولكن ا جتهاد والعمل  -7
ا .  والت كير اوال الولأت في حل المساكل ، يجعل الس ص ع  ريّع

 ال اول . فحب ا ستالاا يساعد الس ص عل  اكتساؾ أسياء جديدق .  -2
 ٌة والموهبة :الهوا* 

 تعرٌف الهواٌة لغوٌا :
الجذام    نهذا : اللبعذبُ أوَ العمذلُ المح ذوبُ يُسذؽَؾ  ذ"  المعذانييعرفها معجم 

 . المرء وي اي أوَلأاتَ فراؼ" في مااولت" دون أنَ يحترف"
 تعرٌف الهواٌة اصطلاحا :

ي منتام أو اهتمام يمارس ف تعرفها موسوعة الويكي يديا الحرق   نها : نساا
 الؽالب  لال أولأات ال راغ   صد المتعة .

 : حوارنص ال
مااال ال احث عذن الح ي ذة يتحذاور مذ  ) أحمذد   ، حيذث ياذره عليذ" هذزا 

أزا كانت الع  ريذة هذي الت ذود فذي سذيء مذا عذن الآ ذرين ، فمذا : التساؤل 
 أزن ؟الهواية هي 
نذاع مذا عذن الهواية هذي سذيء لذ" أصذل فمذسلا عأزا سذ لت رسذاماع أو فنا: أحمد 

س ب ح " لرسم" أو فن" ، لوجدت أن" يجيب فذي منتهذي ال سذااة أنذ" يوجذد 
 في عائلت" رسام أو فنان ماهر لأد ت سر  " .

الهوايذة لأذد  لاذت مذا  ذين م هذومي   أراك يا صذاح :  ال احث عن الح ي ة
 . والموه ة
ء مذن   يوجد فرد أساسا ع ينهما فا سنان واحد ، أ  أن الموه ة سي: أحمد 

 ينمذذا  عنذذد ر نذذا ي ذذتص  ذذ" أنذذاس معينذذون مذذن ال سذذر ف ذذا دون ؼيذذرهم .
 " . ينميأن مكن يو خدائ"يرؼب الإنسان في الهواية سيء 

ال احث عن الح ي ة : أسم  يا أحمد هناك فرد ك يذر  ينهمذا ، فالموه ذة فذي 
اللؽذذة تعنذذ  السذذيء الذذزى يمتلكذذ" الإنسذذان ، مسلمذذا جذذاء فذذي تعريذذؾ م تذذار 

 . أما تعري ها اصالاحيا: فانها لأدرق متمياق وزاتية ، ولكنها الصحاه 
فالموه ذذة توجذذد لذذدى تتميذذا  ال صوصذذية . والموه ذذة ت تلذذؾ عذذن الهوايذذة 

 أما ال رد منز نس ت" لكنها تت لور عن اريد التدريب والتاود  المعرفة،
 الهواية فنستاي  أن نكتس ها ون ل ها دا ل ن وس ا ا ال ولكن   د أن

 اعي مس لة ت ار ها وتناس ها م  أمكانيات الا ل ورؼ ات" وتلعب الموه ةنر
ا في حياق الإنسان فه ا أيجا يع    ٔ).تح يد زات"  عل اهتساعد ماوالهواية دورع

 
ه ة من الله ، ولكنها تدعم  الجد والعلم وتوفر  هي: أن الع  رية  أحمد عمار  د. يري )   ٔ)    

        رج من نسلهم ع الأرق م  الوراسة نة .  دليل أن كسيراع من الع الأرق لم يالوسائل أو الاروؾ المعي
 الع  رية  = موه ة +  يئة مساعدق + وراسة + استعداد  أزن               
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 التعلٌق على موضوع الهواٌة والموهبة :* 
 زكرأمواوا الهواية والموه ة من حيث التعري ات ولكنني لم  تل د تناول

 يستاي  الس ص أن ينم  هوايت" ؟ كيؾ -أ
يستاي  الس ص أن ينم  هوايت" عن اريد مجموعة من الارد أهمها : 

 تتحدث عن هوايت" . التيحاور المعار  والمنتديات  -ٔ
 لها علالأة  مجال هوايت" الم الة . التيايارق الموالأ  الإلكترونية  -ٕ
 يت" .مساركة ا س اص الزين ي ادلون" ن س الحب في هوا -ٖ
   د من ممارسة الهواية يومياع  صورق منتامة . -ٗ
 محاولة التعلم عن اريد التدريب عل  يد أس اص لهم   رق سا  ة . -٘
 كيؾ تكتسؾ موه تك ؟ -ب
 كتب في ورلأة كل ما تستاي  أن تعمل" .ا -ٔ
 لأم  التمييا  ين موه تك ومهارتك  المعايير التالية : -ٕ
 مكتس ة كالمهارق .الموه ة فارية وليست  -ٔ
 الموه ة لأديمة من صؽرك   اارئة . -ٕ
 الموه ة نساا يعس " الإنسان . -ٖ
 الموه ة ت رج الإنسان من اكتئا " . -ٗ
 الموه ة تكون فيها سا  اع لسنك . -٘
 الموه ة تحاك  أنجااات ك رى   لأل التكاليؾ . -ٙ
 العلم في الموه ة  عد الممارسة . -7
 ام تتسكل   ية لأوالب .الموه ة مادق   -2
 الموه ة   تحتاج عناء لممارستها . -2
 الموه ة ت رج المنتج والمهارق تن زه . -ٓٔ
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 ( الثانً)  الحوار
  ٔ)السحر والمعجاق ، والت مل .  همواوعات هزه المحاورق 

  : السحر والمعجزة* 
 تعريؾ السحر في اللؽة : -ٔ

عل  ؼير ح ي ت" ويجرى مجذرى التمويذ"  هو كل أمر ي    س  " ، ويت يل
وأصل السحر صرؾ السذيء عذن ح ي تذ" ألذ  ؼيذره ، فكذ ن  .  ٕ)وال داا 

الساحر لما أدى ال اال في صورق الحد و يذل السذيء علذ  ؼيذر ح ي تذ" ، 
 . ٖ)صرف"  أيف د سحر السيء عن وجه" 

 تعريؾ السحر اصالاحاع : -ٕ
وع د تؤسر فذي ا  ذدان وال لذوب ، هو الم ادعة والت يل أو عاائم ورلأ  ، 

فيمر  ، وي تل ، وي ذرد  ذين المذرء واوجذ" ، وي  ذز أحذد الذاوجين عذن 
الكاتذب أه الذزى  ذد حذواروالآن أليك يا عاياي ال ار  نص ال .  ٗ)صاح " 

  اره هزا السؤال ....
 ؟ : ما ال رد  ين المعجاق والسحر ال احث عن الح ي ة

 .  ٘) من صن  ال سر والسيااينوالسحر  عا وجل: المعجاق من عند الله  حمدأ

 كيؾ تستاي  أن ت رد  ينهما ؟:  ال احث عن الح ي ة
  أالسذحر   ي ذوم   علهذا ،  ينما   الله أفعلها   ي در عل : المعجاق   حمدأ

  ٙ).  س ص يحارب الله
فذذي أزا لذذم ي ذذدر علذذ  فعذذل المعجذذاق أ  الله ، فكيذذؾ :  ال احذذث عذذن الح ي ذذة

عل  تحويل عصاياهم  واساة السحر ألذي السحرق    الن ي عملة موسلأص
 سعا ين مسلما فعل هو ؟!

 زلك  ن هؤ ء ال وم كانوا مسهورين  السحر :  حمدأ
 عصاياهم .كلت وأ عصاه تحولت ألي حية: لكن  ال احث عن الح ي ة

 عليهذذا ي ذذدر  والله أن الذذزي فعلذذ" موسذذ  الن ذذي معجذذاق مذذن فعذذل :  حمذذدأ
 هذزا لذيس أن فرعذونولهذزا عذرؾ سذحرق ،  يذد الله أ ذدا ع، فذالمعجاق  حرسا

 .  سحر
 
 
   ل د أااؾ الكاتب تعريؾ ) الع  رية   ، لك  يسهل عل  ال ار  فهم الحوار .ٔ)
 . 2ٕٕ  تهزيب اللؽة للأاهري ، ص ٕ)
الحمذد ،  السحر  ين الح ي ة وال يال : أحمد ناصذر – ٗٙٔ، ص  ٗ ن لأدامة ، اا : الكافي  ٖ)

 .7ٔص 
 . 2ٕٓ، ص ٖ، ا للرااي  الت سير الك ير ٗ)
   ل د أااؾ الكاتب تعريؾ ) السحر  ، لك  يسهل عل  ال ار  فهم الحوار .٘)
 أحمد عمار   : أن كل عمل اد الدين محار ة لله ، وليس السحر وحده .د.   يري ) ٙ)
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فاعل من اسم أن كلمة معجاق في اللؽة تعن  :  ال احث عن الح ي ة :
ما أعُجِاَ  " ال صم عند أي  . ، والإعجاا مصدر لل عل أعجَا الإعجاا
أمر  ارد للعادق م رون تعن  : المعجاق اصالاحاع  ينما .  التحدي

 .أن يائ"  التحدي سالم عن المعاراة ياهره الله عل  يد 
، ت ا  للأس اب والمس  ات    ، الكونوللا يعة المعجاق أمر  ارد ف

، كن  حد أن يصل أليها عن اريد الجهد الس صي والكسب الزاتي و  يم
وامانها لي رهن  ها  نوعها وأنما هي ه ة من الله س حان" وتعال  ي تار

 مسلما فعل موس  م  فرعون . . عنده كلام الن ي المرسل منصدد  عل 
 التعلٌق على موضوع السحر :* 

ل ذذذرد  ينذذذ" و ذذذين ل ذذذد تناولذذذت مواذذذوا السذذذحر مذذذن حيذذذث التعريذذذؾ ، وا
 المعجاق ، أ  وأن  لم أاره هزا السؤال الآتي :

 هل ح اع السحر موجود أم هو مجرد  رافة ؟
   ح ي ة   ٖ)، أسلامية   ٕ)، مسيحية   ٔ)) يهودية  ةت ر ا ديان الإ راهيمي 

وجود السحر حت  الآن .  ينما العلم الحديث ين   وجود هزه الااهرق ، فلا 
ر من وجهة نار علمية . أ  وأننا لأد نجد أن علماء ا جتماا يوجد لها ت سي

ألأذذروا  وجذذود السذذحر ، حيذذث تذذم تصذذني " لنذذوعين أساسذذيين همذذا السذذحر 
ا  ي  أي سحر الن   وال ير ، والسحر ا سود أي سحر السر والاذرر. 
وأسنذذاء ماالعتنذذا هذذزه ال اذذية وجذذدنا حتذذ  الآن العديذذد مذذن كتذذب السذذحر 

 لس كة العالمية ما  ين كتب لأديمة وأ رى محدسة .... المتداولة ع ر ا
 
س ر ، وفي   ٘ٔ:ٖٕ س ر صموئيل ا ولأن العِرافة  اية ) : الٌهودٌة الدٌانة تأوضح  ٔ)

ا عل  السحرق: " ي ول الله  ملا ي ا سريعع ،  ، وعل  ال اس ين وألأترب أليكم للحكم وأكون ساهدع
،   ٕٕ:2ٔ) ر س ر ال روجوااد ا مر عل  هزا الحد في    .ٖ:٘" )ملا اع روعل  الحال ين او

أما  النس ة للمتعاملين م  هزا ا مر، ف د   .2ٔ:ٓٔ تسني"ويحث الناس عل  عدم ال يام  السحر )
  تلت توا أل  الجان و  تال وا  : "س ر اللاويينرف  الله ساول لمسل هزا ا مر ، ولأال في 

ا في )   .2ٔ:ٖٔ" )  التوا   فتتنجسوا  هم ؛ ٘ٔ-7ٗ:ٕٔ أسعياءوكان ع اب الله صارمع
 ٙ:ٕٓ  
سذ ر ا عمذال عذن السذحر والسذحرق فذي سلاسذة موااذ .  : ورد فذي الدٌانةة المسةٌحٌةوفً   ٕ)

في  " ، وعن " ار يسوا2 الإصحاهعن سيمون الساحر في السامرق )أعمال الرسل، زكر حيث 
 ، وعذن الكسيذرين مذن الذزين كذانوا يسذتعملون السذحر فذي ٖٔ الإصذحاهلأ رص )أعمال الرسل، 

 )2ٔالإصذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذحاه ،  أفسذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذس )أعمذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذال الرسذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذل
وجدت كلمت" انحسرت كلمة السحر } وكسير من الزين يمارسون السحر،  لكن كم تعام الله فحيث

جمعوا كت هم وأحرلأوها لأدام الناس. وحس وا سمن الكتب، فكانت الجملة  مسين ألؾ عملذة ن ديذة 
و هزه الاري ذة كانذت رسذالة المسذيح تنتسذر  سذرعة وتايذد لأذوق   )أعمذال الرسذل، ال اـة. مـن 

للسذياان حتذ  يمذده السذياان  هذزه ال ذوق  اع ن ي ي  ن س" تمامذأ  ع وأوالساحر علي" .)2ٔالإصحاه 
ال ارلأذذة. ولهذذزا فذذرؼم كذذل السذذهرق التذذي كانذذت لسذذيمون السذذاحر المذذزكور فذذي )أعمذذال الرسذذل، 

 .. }  ني أرى أنك اع ن  ارس رأى ح ي ت" تماما، ف  ، أز كانت كل المدينة تت ع"2 صحاهالإ

https://st-takla.org/Holy-Bible_.html
https://st-takla.org/pub_oldtest/09_sam1.html
https://st-takla.org/pub_oldtest/39_mal.html
https://st-takla.org/pub_oldtest/39_mal.html
https://st-takla.org/pub_oldtest/39_mal.html
https://st-takla.org/pub_oldtest/02_exod.html
https://st-takla.org/pub_oldtest/05_deut.html
https://st-takla.org/pub_oldtest/03_levi.html
https://st-takla.org/pub_oldtest/23_jesa.html
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 * التأمل :
 تعرٌف التأمل لغوٌا  :

نارت ألي" متسّ تا ل"، وت مّل  يألأال ا ن مناور: )ي ال  ت مّلت السّيء 
  ٔ). الرّجل: تسّ ت في ا مر والنّار 

 ا  : التّأمّل اصطلاحتعرٌف 
 :هو تدلأيد النّار في الكائنات  ؽر  ا تّعاا والتّزكّر، ولأال الك ويّ 

 . التّ مّل هو استعمال ال كر
ر مذ  ) أحمذد   ، حيذث ياذره عليذ" هذزا مااال ال احث عذن الح ي ذة يتحذاو

 ؟: ما هو تعريؾ الت مل التساؤل 
 . عامة ال الد ى مد الإحساسهو  الت مل:  حمدأ

 . ن" نساا روحانيهزا أ: يعني أستنتج من  ال احث عن الح ي ة
 ،وتعالي  س حان"عامة ال الد   د يدل علوالم ل ءفي السي الت مل:  حمدأ

 لافؼير عالأل  أزا كنت ية ك يرق في زلك ،  معنيأهم روه والع لكما أن لل
 

 أن ، ومذازا يمكذن  ٖٕ: 2لإصذحاه ، ا ) أعمذال الرسذل   مملوء  مرارق الحسد وم يذد  السذر   
ي ذذال   ذذلاؾ زلذذك عذذن سذذ ص لأذذـد  ذذاا ن سذذ" لذذلأرواه السذذريرق وينتاذذره ن ذذس المصذذير الذذزي 

 ، . ف ذي )رسذالة ؼلاايذةاع سذحر مذرارفذي الإنجيذل ن ذرأ عذن النهذي التذام عذن ال كذزلك ؟ينتارها 
، الرؤيذا  سذ رم اسرق  عذد الع ذادق الوسنيذة. وكذزلك فذي ) ي تيالسحر : نجد أن  ٕٓ: ٘ الإصحاه
 ي تي السحرق امن لأائمة الزين نصي هم في ال حيرق المت دق  النار والك ريت.)  2 :ٕٔ الإصحاه

 . ، سا  ون م اسرق لع دق ا وسان

عت ره مجرد ، حيث اال رخن الكريم تعري اع دلأي اع للسحر : جاء فيسلامٌة وفى الدٌانة الإ  ٖ) 

: )لَأالوُا يَا  في لأصة السحرق م  سيدنا موس  علي" السلام  عا وجلالله )، ي ول   داا للعين

ا ألَْ َ  ا أنَْ نَكُونَ نَحْنُ الْمُلِْ ينَ * لَأالَ ألَْ ُوا فَلمَب ا أنَْ تُلِْ يَ وَأمِب اسِ مُوسَ  أمِب وْا سَحَرُوا أعَْيُنَ النب

[. ف د تحدث الله في هزا النص الكريم ٙٔٔ-٘ٔٔوَاسْتَرْهَُ وهُمْ وَجَاءُوا ِ سِحْرٍعَاِيمٍ  ]ا عراؾ: 

عن السحر وحدد مكان" في لأول": )سَحَرُوا أعَْيُنَ النباسِ ، ويؤكد العلماء أن السحر هو  داا 

ا خ ر من السحر يسيار في" الساحر عل  الإنسان ويتحكم للعين   أكسر و  ألأل. ولكن هناك نو

في اري ة ت كيره، فيمارس مع" "الإرهاب ال كري" وهزا ما ع بر عن" ال رخن   ول" تعال : 

َ عُوا مَا  )وَاسْتَرْهَُ وهُمْ ، وهو ما يحدث في حا ت السحر السديد مسل الت ريد  ين الاوجين: )وَاتب

يَااِينُ عَ  حْرَ تَتْلوُ السب اسَ السِّ يَااِينَ كََ رُوا يُعَلِّمُونَ النب لَ  مُلْكِ سُليَْمَانَ وَمَا كََ رَ سُلَيْمَانُ وَلكَِنب السب

مَا نَحْ   نُ فِتْنَةٌ فَلَا وَمَا أنُْاِلَ عَلَ  الْمَلكََيْنِ  َِ ا لَِ هَارُوتَ وَمَارُوتَ وَمَا يُعَلِّمَانِ مِنْ أحََدٍ حَتب  يَ وَُ  أنِب

ينَ  ِِ" مِنْ أحََدٍ  لأُونَ  ِِ" َ يْنَ الْمَرْءِ وَاَوْجِِ" وَمَا هُمْ  ِاَارِّ ِ  تَكْ رُْ فَيَتَعَلبمُونَ مِنْهُمَا مَا يَُ رِّ أِ ب ِ ازِْنِ اللهب

هُمْ وََ  يَنَْ عُهُمْ وَلََ دْ عَلمُِوا لمََنِ اسْتَرَاهُ مَا لَُ" فِي الْآَ  ِ رَقِ مِنْ َ لَادٍ وَلَِ ئْسَ مَا وَيَتَعَلبمُونَ مَا يَاُرُّ

: )أنِب  أ ليس ولأال ل"تعال  [ ولزلك  ااب الله ٕٓٔسَرَوْا ِ ِ" أنَْ سَُهُمْ لوَْ كَانُوا يَعْلمَُونَ  ]ال  رق: 

َ عَكَ مِنَ الْؽَاوِينَ  ]الحجر:   [..ٕٗعَِ ادِي ليَْسَ لكََ عَليَْهِمْ سُلْاَانٌ أِ ب مَنِ اتب

 ٖ، جاء  7ٕٓٓرب : ا ن مناور ، دار المعارؾ ، سنة   لسان العٔ)
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   تمتلك الإحساس الروحي  أزا كنتو، د لعامة ال ا ىفهم مد  ت در عل
 جمال ولأدرق ال الد ى مدتستاي  أياا ع أن تسعر لا ، ف ل وكان لديك ع

 ؟ الت مل نساا فكري روحاني أنصدك ت ول لأ:  ال احث عن الح ي ة
 . ا سنان معا يكون أنفلا د نعم حمد : أ

  الروه  هزامعا ا ول ت كر  الع ل  عد ان ا سن:  ال احث عن الح ي ة
زاك ، فذذازا  أو ا ول هذذزاممكذذن  "ملذذ ب المولأذذؾ الذذزي تتسذذح  : علذذ حمذذدأ

 نارت أل  السماء فمازا تري ؟
 أسياء كسيرق أكيد:  ال احث عن الح ي ة

 .... لك من هزه السماء النعم التي يعايها الله  ألنار اأزن حمد : أ
 
 التعلٌق على موضوع التأمل : *

ل د تناولت مواوا الت مل من حيث التعريؾ ، أ  وأنني لم أزكر ن اة 
هناك العديد من نعم  هل يوجد تمارين تساعد عل  الت مل ؟هامة وه  

 : الارد ال سياة لممارسة الت مل الزهني. تَتامن  ع  ا مسلة

ا. -1 ا لتتمهل وتلاحا م تلؾ ا سياء في من  انتبه جٌد  الصعب أن تجد ولأتع
عالم مادحم. حاول أن ت  ز ولأتك في السعور  كل ما يحيا  ك  حواسك 

،  كاللمس، والسم ، والنار، والسم، والتزود. فعل  س يل المسال :كلها
 عندما ت كل اعامك الم ال،  ز ولأتك في سم" وتزولأ" وا ستمتاا  ".

 ا حث عن السعادق في الت اصيل ال سياة. .استمتع باللحظة -2

ا عليك تقبل ذاتك. -3  . عامل ن سك كما تعامل صدي عا عاياع

، حاول الت لص منها،  ز  أزا راودتك أفكار سل ية ركز على تنفسك. -4
ا عمي عا وأؼلد عينيك. ركا عل  أن اسك وهي تد ل وت رج من  ن سع

  اء ولو لدلأي ة واحدق.جسدك. سيساعدك الجلوس والتن س عل  ا ستر
 يمكنك كزلك ممارسة  ع  تمارين الت مل الواعي المنامة، مسل:

استلدِ عل  اهرك ورجلاك ممدودتان وأزرعك  جان ك،  . تأمل الجسد -1
 حيث يكون الكّ ان للأعل . ركا انت اهك   اء وت نٍ عل  كل جاء من 

ا   لأدميك. جسدك،  الترتيب، من أصا   لأدميك لرأسك أو من رأسك  ص
ا لكل أحساس، أو سعور أو فكرق متعل ة  كل جاء من جسدك.  كن ي اع
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اجلس  واعية مريحة  حيث يكون  . التأمل فً وضعٌة الجلوس -2
ا، ولأدماك من سات عل  ا ر  ويداك في حجرك. تن س ين اهرك مسدودع

من أن ك، ركا عل  حركة أن اسك وهي تد ل وت رج من جسدك. أزا 
 سعور جسدي أو فكرق، سجل تلك الملاحاة ومن سم تا    تستت انت اهك

 التركيا عل  تن سك.

ا حث عن مكان هاد  يمكنك المسي في" مسافة  . التأمل أثناء المشً -3
أمتار، وامشِ   اء. ركا عل  المسي في حد زات"، وت مل  ٙوحت   ٖمن 

في أحساس الولأوؾ والحركات ال سياة التي تساعدك عل  الح اا عل  
تواانك. عندما تصل لنهاية الممر، استدر وتا   المسي، م  الح اا عل  

 تركياك عل  كل حواسك.

 ( الثالث) الحوار 
 الدين والعلم ، والجمال وال ن  هيأن مواوعات هزه المحاورق 

 :الدٌن والعلم * 
 ؟ تعريؾ الدين والعلم: ما هو  ال احث عن الح ي ة

 .ج الزي  ل نا ل" هو السرا والمنهأن الدين :  حمدأ
 فالإنسذانالعلم هو اد الجهذل ف ،حولنا  التي  ا سياءهو المعرفة فالعلم  أما

 ، و  علم  دون دين ، فالدين أساس للعلم .  لا علم  لا لأيمةالزي 
ناس عارفة نعم لكنها ؼير عالمة في ألكن يوجد هناك :  ال احث عن الح ي ة

 ..... هزه معرفتهامجال 
 . ب لأدرت" في العلمسعلي حهم منل : ك حمدأ

 كلامك هزا يعني أن" لأد توجد درجات للمعرفة .:  ال احث عن الح ي ة
  فهناك العالم وهناك أياا عالجاهل .: نعم  حمدأ

وأنا أت د معك في هزا ، ولكننذي أ تلذؾ معذك فذي أن :  ال احث عن الح ي ة
ماء أمسال أفلااذون الدين أساس للعلم . فل د كان فلاس ة الإؼريد ال دماء عل

ولم يكن لهم معرفة  الدين ، فكيؾ ت ول : رأسهم س راا ،   وأرساو وعل
   يوجد علم  لا دين ؟

 . لي لم أفهم سؤالك هزا ممكن تواح:  حمدأ
 كيؾ كان لس راا وأفلااون علم خ رال  م هوم ؤ: الس ال احث عن الح ي ة

 عت دون  الوسنية ؟،  ل كانوا ي  عدموجودا عالدين لم يكن  أنم   ؟
ال اذرق التذي  ل نذا    ل نذا علذ، حيذث   دين ا ساس: كلانا  ل نا في  حمدأ

 ل" .هي التوحيد و الله عليها
  ن فلاس ة امان ،  الدين وليسالع ل  أساس": العلم  ال احث عن الح ي ة
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 .  نهم عاسوا في عصر الوسنيةلم يكونوا لأوما عمتدينين ، 
 ؟دين لوا و هيمأ رادين  وأين :حمدأ

ل د كذانوا مذؤمنين  ذالله ف ذا ،  ن ا ديذان لذم تكذن لأذد :  ال احث عن الح ي ة
  ٔ). أتت  عد

 أي كانوا موحدين  الله .:  حمدأ
 . سريكأكيد فالله واحد ليس ل" :  ال احث عن الح ي ة

 ؟  لد  دينهل دم ومازا عن خ :حمدأ
يذتكلم معذ"  ن الله كان  ، للدين اع محتاج لم يكن:    ن"  ال احث عن الح ي ة

  ٕ)م اسرق .
 أزن كان أساس أيمان"  ر " هو التوحيد ل" .حمد : أ

نعم ، ولكن لم يكن ال راعنة موحذدين  ذالله مسلذ" ؟ و   : ال احث عن الح ي ة
تحاول أن ت نعني أياا ع زلك  نهذم  رعذوا فذي السذحر ، وأزا كنذت أنذت لأذد 

 يجتم  أزن النور م  تلك الالمة .... !  عرفت السحر  الك ر  الله فكيؾ
أعت ذد  ل د تعلموا في ا ساس من لأ لهم سذم أاذافوا هذم علذي علمهذم . :حمدأ

 أنهم كانوا لأوما عمتدينين ، ولكن لما د لوا في السحر ك روا  الله  .
أن التاريو زكر أنهذم لأذوم متذدينون ، ولكذن فذي ع ذادق  : ال احث عن الح ي ة
  ٖ) ع ادق الله .ا وسان وليس في 

.  مسلذث متكامذل فهذزا دينذي أسذاسعلم  لا ع ل و  علم  ذلا   يوجد  :حمدأ
 فالعلم للمعرفة والع ل للإدراك والدين أساس" الإيمان  وحدانية الله ....

 
 
: ال مص تادرس يع ذوب ملاذ  أس ار السريعة اليهودية  أحد  ت سير س ر التكوين فيورد   ٔ) 

أز  ذدأ حياتذ" كذ ب مكذرم وسذام ،   ،  ٘: 7ٔيعنذي ) أب جمهذور   )تذك راهيمأ ذاسم : أن  ٗ، ا
 جعل" الله أ اع لجمهور كسير ، أب الآ اء ، أب لجمي  المؤمنين .

وف  المسيحية زكر ال ديس أؼساينوس لأائلاع : لنلاحا أن أ ذراهيم نذال وعذدين ، ا ول أن نسذل" 
جعلك أمة عايمة " ، أما الوعد الآ ذر فذ عام يرث أر  كنعان ولأد أسير أل  زلك  ال ول : " أ

جداع أز هو ليس  الوعد الجسدي  ل الروحي ،  لالذ" يصذير أ ذاع   للأمذة الإسذرائيلية وحذدها  ذل 
 لكل ا مم التي ت ت   أسر أيمان" . 

 . ويسار لإ راهيم في الإسلام ب " أ راهيم ال ليل " وهزا يعني أن" صديد الله
ر   : أن خدم لم ي ت  ذدين  نذ" أول ال سذر ، ولذم يكذن هنذاك نذاس ي عذث   يري ) د.أحمد عمإ)

 أليهم  هزا الدين .
  ي تلؾ م  الكاتب في س ن لأاية تدين ال راعنة ، حيث يرى )د. أحمد عمار  أن ال راعنذة ٖ) 

عرفوا التوحيد  ال ارق عل  يذد أ نذاتون ، وكذان فذيهم رسذل مسذل يوسذؾ وموسذ  .  ينمذا يذرى 
ال راعنة كانوا ؼير عارفين  الله  ذدليل مذا جذاء زكذره فذي اليهوديذة  سذ ن لأصذة ؼذرد  الكاتب أن

فرعون وهلاك لأوات" في ال حر ا حمر ، وأيااع كسرق المعا د والآسار ال رعونية التي تسير  تعدد 
الآلهة ، وأياا ما جاء  كتب التاريو  س ن هزه ال اية ، حت  أن أ ناتون الزى نادى  التوحيد ، 

 سار الرأي العام في امان" ، وتم اااهاده من لأ ل كهنة معا د مصر ال ديمة .أ
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 التعلٌق على موضوع الدٌن والعلم :* 
 عن الدين والعلم ولكن  لم أاره أيااع سؤالي هزا : تل د تحدس

 هل يوجد فرد  ين المعت د والدين ؟

ا ما صحيح ، سواء كان : ا عت اد ا  هو الرأي أو ال ناعة   ن سيئع مدعومع
أمسلة المعت دات ؼير المدعومة هي أن ا ر  مساحة ومن  ا دلة أم  . 

ا ، أو الل احات تس ب التوحد مسل أن  . يمكن اعت ار المعت دات ا  رى رأيع
  ناام تسؽيل الويندوا في الكم يوتر أفال من ناام الماكنتوش ..

 يدق دينية محددق ، هي تلك التي تت   ع: المعت دات الدينية  ينما نجد أن 
والتي يمكن أن تسمل وجود كائن  ارد  لد الكون ، أل  جانب مجموعة 
مع دق من المعت دات اللاهوتية. لأد تسمل هزه مصدر ا  لاد ، والؽر  

             .... من الحياق ، ووجود الحياق الآ رق وأكسر من زلك  كسير
ا ما و ،  مة لدينهم )  هوت دفاعي  أدلة داعالمؤمنون المتدينون  ي دمؼال ع

ن .يمؤمنالأ  أنها لأد تعجا ؼال اع في ألأناا الملحدين ؼير   

 ما هو تعريؾ العلم ؟
يُ صد  العلم في اللؽة   نّ" مصدر من ال عل عَلمَِ ، وهذو أدراك السذيء علذ  
ح ي تذذ" ، كمذذا أنّذذ" المعرفذذة والي ذذين ، أمّذذا م هذذوم العلذذم فذذي ا صذذالاه فهذذو 

الناريّذات والولأذائ  والح ذائد ،  الإاذافة ألذ  منذاهج ال حذث مجموعةٌ مذن 
المتواجدق في جمي  المؤل ذات العلميذة ، كمذا يمكذن تعري ذ" أياذاع   نذ" نسذد 

مجموعذذذة مذذذن ال واعذذذد  مذذذن المعذذذارؾ العلميّذذذة المُتراكمذذذة أو ع ذذذارق عذذذن
من  لالها يذتم سذره الذ ع  مذن الاذواهر والعلالأذة ال ائمذة  التي والم اد 
  ٔ) ينها .فيما  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  .دليل التعليم ا ول  السرد ، م ال  ، أيد أرا يا،  : أميرق أمين  تعريؾ العلم لؽة واصالاحا عٔ)
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 ما ؟ لكيؾ تص ح عالما عف  مجا
 يستاي  الإنسان أن يكون عالماع ناجحاع أزا ا د هزه ال اوات الآتية :

 تحديد السؤال وال كرق والمسكلة : -ٔ
تحديد السؤال ن اة ال داية حت  يكون الإنسان عالماع ناجحاع ،  تعت ر عملية

وي صد  زلك تحديد ا كتساؾ المراد اكتساف" ، ك ن يركا مسلاع عل  علاج 
لمر  ما ، أو ا تراا جديد يساعد ف  التؽلب عل  مسكلة الاالأة التي 

، ولكن يسهدها العالم اليوم ، و عد زلك الت كير جيداع ف  ال كرق التي حددها 
 يجب أن تتوافد ال كرق م  الميول وا هتمامات العلمية .

 ال ل ية العلمية : -ٕ
يتحول الإنسان ف  هزه المرحلة من س ص عادى ل احث علمي ، وتعت ر 
هزه المرحلة ه  ا اول ف  المساري  ال حسية ، ف د تستؽرد عاماع كاملاع 

علومات ال اصة  هدؾ أنهاء المسروا عل  أكمل وج" ، ويجب جم  الم
ا وراد ال حسية   كرق ال حث من مصادر موسولأة ، أي اللجوء أل  

 والمراج  ول اءات ال  راء والمت صصين ، والم ا ت العلمية وؼير زلك 
 ال راية : -ٖ

تتالب هزه المرحلة وا  افترا  يحل المسكلة ،  عد امتلاك أساس 
ب وا  افتراا  علمي لأوي لأائم عل  ا دلة وال راهين ، ولكن يج

 صحيح من الناحية العلمية ، ور ما ي سل هزا ا فترا  ويص ح  ا  .
 المت صص أو المسرؾ : -ٗ

ي تر  ف  هزه المرحلة ا ت ار صحة ا فترااات التي يجرى من  لالها 
التجارب ، ولكن يجب ال حث أو ع عن مت صص أو مسرؾ عل  

ناسب حت    تسرد المسروا ال حسي ، كما يجب ا تيار المسرؾ الم
ال كرق ، فا  تيار يتالب س صاع أميناع ، وعل  درجة علمية عالية ، حت  

 يكون لأادراع عل  المساعدق ف  المسروا ال حسي .
 التجارب : -٘

 ي دأ ال احث ف  هزه المرحلة  التجارب ،  هدؾ ا ت ار صحة ال ر  .
 الملاحاة والنتائج والتحليل وا ستنتاج : -ٙ

 احث ا مور التي تمر  ها التجارب ، سم يعرؾ النتائج ويحللها ، يلاحا ال
ويستنتج عما أزا كانت افترااات" صحيحة أو    . فازا كانت  اائة يجب 

 تصحيح ال راية وا ت ارها مرق أ ري .
النسر العلمي . أزا كانت النتائج صحيحة فعلي" نسر  حس" العلمي  ف   -7

 ة المت صصة ف  مواوا  حس" هزا .أحدى المجلات ال حسية العلمي
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 * الجمال :
 

 : تعرٌف الجمال لغوٌا  
زكر ا ن مناور في كتا " ) لسان العرب  أن : الجمال من فعذل جمذل ، ل د 

وعند ا ن سيده يسير معن  الجمال أل  : الحسن فذي ،   ٔ)ومصدره جميل .
  ٕ) فالجمال اد ال  ح ون يا" . ال لد وال عل .
 صطلاحا  :تعرٌف الجمال ا

، ولكذن  يذر مذا جذاء    يوجد تعريؾ موحد عن الجمال  ن الم هذوم مع ذد
لأيمة مرت اة  الؽرياق والعاا ذة والسذعور الإيجذا ي ،  ألينا في تعري " : أن"

وهو يعاي معن  للأسياء الحيوية . وليس ل" وحدق لأياس ، فكل أنسان يراه 
سذذذياء وتواانهذذذا  سذذذكل م تلذذذؾ عذذذن الآ ذذذر . كمذذذا أن الجمذذذال ي سذذذر ا 

وانسجامها م  الا يعة ، ويعتمد عل  تجذارب ا نجذزاب والعاا ذة وال هجذة 
  ٖ)في عمد الوع  الحسي .

مذااال ال احذث عذذن الح ي ذة يتحذاور مذذ  ) أحمذد   ، حيذث اذذره عليذ" هذذزا 
 ؟ما هو تعريؾ الجمال السؤال :  

 في  داية ا مر هل تتحدث عن جمال المرأق ؟:  حمدأ
 ، الجمذال النسذ ي وليسلأصد الجمال المالد أنا أ ، :   لح ي ةال احث عن ا

 أياا ع.الا يعة والحيوان  وفي الإنسان  الجمال في ا سياء جميعها أي
ن جمال  ارجي وجمذال ينوع   النس ة للإنسان ين سم الجمال في" أل : حمدأ

ولأد  الجمال ال ارجي من عند الله ،  ينما الدا لي من عمل الإنسان . دا لي
  ٗ) ي ارك الله في" أزا كان عملا ع يرا ع.

 ؟ الجمال جمال الروهن أ:  ول الفي  أزن رأيكما :  ال احث عن الح ي ة
، ولأذذد ي صذذد  الجمذذال  الإيمانيذذةوالمسذذاعر  ا  ذذلادالذذروه هذذي أن :  حمذذدأ

 الروه أي الجمال الدا لي في الإنسان .
 ال قال :+ وعندما سأل الكاتب : محمداً عن تعريف الجم

عذن  يجميذل تسذاهده العذين ؼنذ فذ ي ءللسذي ةهو الص ات الحسن أن الجمال
 .  ٘) حيالجميل من ال   تحديد يستايعان والإحساس معن  العين  لتعريؾأ

 .خه يعني الجمال مرت ا   حاسيس ومساعر الإنسان  : الح ي ة عنال احث 
 
 ٖ، جاء  7ٕٓٓ  لسان العرب : ا ن مناور ، دار المعارؾ ، سنة ٔ)
 7ٕٓٓ  الم صص في اللؽة : ا ن سيده ، دار الا اعة الك رى ا ميرية ، ٕ)
   موسوعة ويكي يديا الحرق .ٖ)
) الجمال ال ارجي والدا لي   من عند الله ، ولكن ليهما : أن ك يري ) د. أحمد عمار    ٗ)

 الإنسان هو من ينم  زلك . 
 ات التي تتحدث عن مواوا ما في حوار واحد   لسهولة ال راءق جم  الكاتب كل الس صي٘)
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 تادرس عن الجمال قال : الكاتب : لأ+ وعندما س

 في ناري . السيء الزي أعج ني وأص ح جميلاع  الجمال هو نأ
أحساس دا لذي وحاجذة سذعورية هل تعني أن الجمال :  الح ي ة عنال احث 

 . يسعر  ها الإنسان
سذيء مذا ف نذا مذسلا أراه  علذ لذؾ ، فنحن ممكن لأد ن ت  الا ا خه: تادرس 
 . اع  ينما الآ ر يراه لأ يح جميلا ع
 ؟ م ليس ل" درجةأ : هل الجمال درجات كالحب الح ي ة عنال احث 
 ذرا جمذا  أ  نذ" جمال هي ر نا درجة وأعل    الجمال درجات: تادرس 

 . ال سر  نيمن 
 ؟ الروه الجمال جمال رأيك في ال ول ال ائل ما:  الح ي ةعن ال احث 
ي صذذد  جمذذال الذذروه أي جمذذال الس صذذية الن سذذية ، فهذذو جميذذل : تذذادرس 

 . سيكولوجيا
 يعني أن" يوجد نوعان من الجمال . ككلام:  الح ي ة عنال احث 
 جسذديجمذال مسلا ع الجمال ، فهناك  ق منكسير أنوااوجد ت د ف كلا: تادرس 

 ........... ي لالأأجمال  و  ع ي كمال ا جسام أمسال عاليجمال  و
تذتكلم عذن الجمذال النسذ ي ، ولكذن مذازا  لكنك الآن لأذد:  الح ي ة عن ال احث

 ؟عن الجمال المالد 
،   ذذذالروه أ  أدراكذذذ"  يمكذذذن  أحسذذذاس: الجمذذذال المالذذذد هذذذو تذذذادرس 

يع ذروا عنذ"  صذورق  أنلم ي ذدروا  وم  هزا،  "  نيسعروكانوا ن وال ديسف
عذين  هما لم تر :  وا ف ا   نهم لأالوا عن"كتا، ولكنهم لأد  م اسرق أووااحة 

الذدنيا هذزه  فذي يءسذ أجمذل . و لألب  سر  ولم تسم   " أزن ولم ي ار عل
 .... انك تسعر  وجود الله

 التعلٌق على موضوع الجمال :* 

ولكن يوجد العديد من ا سئلة لم  ة ،عام ص ةعن الجمال   تل د تحدس
 وه  ما يل  : أتحدث عنها

 ن علم الجمال وفلس ة الجمال ؟ما ال رد  ي

فهي منز أفلااون وأرساو تحدسوا عن الجمال وكان  : أما فلس ة الجمال
-وال يم  - والم احث الرئيسية في ال لس ة الوجود .حديث فلس ة وليس علم 

  ٔ) .المعرفة 

 م .ٕ٘ٔٓ، كلية الآداب ،  جامعة أسٌوط  مد ل أل  علم الجمال : خيات حسين محمد ، ٔ)
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يجد في ا تل ت ال لاس ة فيما  ينها من أي اتجاه ت دأ والحكم سلاسة أسياء و
العالم أمور وه  من المعرفة والمعرفة تحتاج ألي أ لاد سم ي اجئ أن في 

 )علم الجمال   . وهزا هو  وجميلاع  اع الا يعة لأ يح

    ي ول .الإنسان  ين ال  يح والجميل  ايما ال لس ة فهي تميأ : علم الجمال
وأراد أن ي صل علم الجمال عن فلس ة الجمال حت  يكون    وما جارتين) 
  د ل" من لؽة ومنهج وهو المنهج التجري ي وهو الحكم عل  العمل  اع علم

و دا ا هتمام  الجمال كعلم عندما ا ز سكل فنون والكسير ي لا  .الجمالي 
 اع وألأام لها منهج ين علم الجمال وفلس ة ال ن وعلم الجمال لأائم عل  لأواعد 

 .لهزه ال واعد ال نانون أن سهم  ونوالوااع

 ؟مت   دأت كلمة علم الجمال 

    وما جارتين ) صاغ ا سم هو ىوالز، هي كلمة واحدق منز اليونان 
وهي تعني علم الجمال أو  .استل يكس ) وكلمة الجمال مست ة من كلمة 

  .هي تعن  نارية الإحساسوهو احد ال روا المتعددق لل لس ة و،ا ستااي ا 

 ما هو المعن  الد لي ل لس ة الجمال ؟

. ا تلؾ الم كرون عل  مر الامن في تحديد علم الجمال أو فلس ة الجمال 
 .س راا ر ا ا  لاد  الجمال وكان ينار للناف  عل  ان" جميل 

سر عل  الع ول ؤي ىال ن الز.ال ن الساحر :  عندهالجمال فأفلااون أما 
 .  الح ي ي مرئيات وعالم المسل مسال للجماللانا من المرئيات أل  الوين ل

يمسل ا نسجام الا يعي  ه :ن الجمال في ناراما أرساو فل" كتاب السعر فأ
  ٔ). من ا تلاؾ وتنوا وأل ة 

 حديس" عن ال ي   الجمال ، ير ا  ن أفلواي ينما نلاحا أن ال يلسوؾ 
 فالسيءلتي وه ها الله لم لولأات" ومن سم ن الجمال هي تلك الحياق اأويؤكد 

 .الجميل هو الزي يس  الحياق أي الحياق التي وه ها الله لم لولأات" 

 ءسي  أن الجمال يرج  أل: حدي رسائل" أزكر ف  :  ومن العرب الكندي
 الجميل سواء  ء السي يالت سر الن س.والإحساس هو  واحد وهو الإحساس

 م .ٕ٘ٔٓ، كلية الآداب ،  جامعة أسٌوط: خيات حسين محمد ،   مد ل أل  علم الجمال ٔ) 
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 ين اللون  اع مسترك اع .ويؤكد أن هناك لأاسم اع و لحنأو رائحة أ اع كان لون
 واللحن و اصة الموسي   .

 الإنسانمصدر سعادق وسرور : عل  أنها  الموسي ي  ال ارا ي ينار ألو
ار .فهو يتحدث عن وهي التي تجعل" يحافا عل  تواان" الع لي  استمر

 . الإنسان قحيا  السعر الزي ل" ت سير عل

 سات   عرؾ الجمال   ن" الإيحاء من احيان التوحيدي :ول" كتاب )الم   وأ
 الا يعة .وأن الا يعة هي المعلم ا ول للإنسان .

المتصوفة ا ن عر ي لأام  موسوعة ك يرق )ال توحات المكية  تكلم فيها عن 
ن جمال العالم ما هو أ  انعكاسات للجمال أيؤكد فيها الجمال .ول" م ولة 

 أحساس"ن   ةمن حول" جميل كل ا سياءى يجعل الصوفي ير ى.الز الإلهي
 ىسر السهوات .وهو يرأالت سؾ والاهد و ةأ  من حال ي تي الجمال   

 . ةا سياء من حول" جميل

ل الجمال نوعان ي و كيمياء السعادق . :ف  كتا "  أما أ و حامد الؽاالي
وال اان  ؛جمال الااهر وجمال ال اان .الااهر وهزا من س ن الحواس .
 وهزا من سان ال صيرق .ومن حرمها ف د التلزز  الجمال الح ي ي .

ن أ:ل" كتاب ي ول في"   دجرو)ال رنسي أما ف  العصر الحديث نجد أن 
هو الزي ، د الجمال الوحيد الزي يمكننا ا ستمتاا  " ونت اعل مع" كوجو

ويؤكد دجرو كلما كانت الزات . يحررنا من جمال ولأ ح ا سياء ال ارجية 
  كلما ااد الإحساس  ال يم الجمالية السامية .، مس لة   يم جمالية جميلة 

حيسما يراها  الإنسانهو اللزق الم اسرق ال الصة التي يدركها عنده الجمال ف
  ٔ)في الوالأ  ويدرك" .

 للجمال ؟ هل يوجد ت سيمات

 يوجد  ع  المزاهب المتعددق  ف  ت سيم علم الجمال ، نزكر منها ما يل  

 المسالية . -ٔ

 المادية . -ٕ

 م .ٕ٘ٔٓ، كلية الآداب ،  جامعة أسٌوط  مد ل أل  علم الجمال : خيات حسين محمد ، ٔ)
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 الزاتية . -ٖ

 الحيادية . -ٗ

ن أ  عل اكدوأالزين وهم من   ا كانال يلسوؾ ) المساليون :ومنهم  -ٔ
ن الاواهر أ ل هو في عالم المسل العليا .و الجمال ؼير ممكن في العالم .

 ر خن ال ن يحب أن ي ترب من عالم أ  .عل الجمالية زات منس  روحي
 ل هو  عيد عن المواعية ، نراه  ىويحاكي" .هزا العالم ليس عن العالم الز

د زاتها .وأن كل ما هو جميل ن ال يم الجمالية يجب أن ينار لها في حأو
فهو من عالم أ ر وهو عالم المسل ا عل  الزي   ، ليس من زات الم دا 

 و  ينعدم كون"  ارج الامان والمكان .  ينس

  كرق  انويؤمن، ير اون الجمال  ال ن  اتحاد ال كرق   أفلااون وهيجل
عناه الحسي م فمنها ال اوا للع ل .والع ل  المالد التي تجسدها الا يعة .

 .حسي  اللاو

 ن   منونيؤوأصحاب المنهج المادى الماديون :هرلألياس وماركس  -ٕ
 ومن الا يعة  الجمال انعكاس للوالأ  وهو محاكاق للا يعة .فالجمال م ت س

    تراه أنت جميلاع  )فما أراه أنا جميلاع أسس مواوعية وا يعية   يعتمد عل

ن الجمال ليس أو، ات هي ملكة الإ داا الز :م هوم الجمال عند الزاتية  -ٖ
  نار ألأالجمال لأيمة زاتية المتل ي .فعندما ففي عالم المسل ا عل  . 

  . فالجمال مستوح ني أنار أل  الس ص الزي فعل هزا العملاصورق ف
يسد  أن  .والجمال يرت ا   درق العمل ال ني عل من ت مل" في عمل الم دا

 لأيمة العمل هو المتل ي .  ديحد فالزى. "ن يت ملأالمتل ي و

ناروا أن  . نين والمادييوهو مجموعة من المسالي . المزهب الحيادي -ٗ
يمسل تلالأي الوعي واللاوعي وصورق اتحاد  "ولكن، الجمال عمل   واحد 

ن الجمال يمسل جسم  ين المسالية والوالأعية أويؤكدون ، الا يعة والزات 
  ٔ) . سلينجال يلسوؾ ومنهم 

 

 

 مرجع سابق .  مد ل أل  علم الجمال : خيات حسين محمد ، ٔ)
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 هل يوجد اتجاهات ومزاهب اهرت ف  علم الجمال ؟ 

وهي النارية  اع محا ايكون الحكم الجمالي ع ليّع  . المزهب الع لي ٔ) 
وياهر من  لال الع ل الااهري .ومن أصحاب هزا  الع لية في الجمال.

 أرساو . ا تجاه

العنصر الوجداني في تزود الجمال هو العامل  .العاا ي  ها تجا  ٕ) 
  ارفي ن ي  ا ساسي في الحكم علي الجمال. هزا العامل ي ؾ دائما عل

ال ااني  ء الس  وهو يؤمن  نارية الإلهام وتركا عل م  ا تجاه الع لي.
 فترق العصور الوساي . هزا ا تجاه سادلأد وأفلااون و اومنهم كان

فهو  "في دا ل الإنسان ما يستسعره  وهو يعتمد عل .المسالي    المزهبٖ) 
.والمسالية أكسر  اويتعااؾ معه اين ل الصورق الموجودق  دا ل" وين عل  ه

 ال  ح.  أستااي ا ) ولكن العصر الحديث أاهر ، من العاا ي 

 الا يعة هي أساس تعلم الإنسان الجمال.  .الا يعي  ا تجاه  ٗ)

 .  ا سياءسعور ال نان   يؤكد المزهب عل.   ومانتيكي تجاه الر  ا٘)
وي تلؾ عن المسالي في الم الؽة وحت  في أ  اء دور الع ل والتعمد في 

 المسالية. 

الرموا المجردق للتع ير عن الجمال أو   يعتمد عل .المزهب الرماي   ٙ)
و ها عامل  ارد في  من المكع ات. اع فيوجد لوحات ت  ز نوع اللوحة.

  ٔ). الإنسانلرموا يع ر عن أمور يت يلها ا
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 * الفن :
. وهذذذو  ٔ) نذذذ" التذذذايين أو الاينذذذةأاللؽويذذذة لل ذذذن تسذذذمل علذذذ   المعذذذانيأن 

، ويذر ا هذزا المعنذ  ال ذن  وأت انذ"ا سلوب الجميل ، والمهارق فذ  السذيء 
والإتيذان  ، ممتعذةالمن عة . كما أن ال ن هو الإ داا و لذد أسذياء  الصنعة و

 .  ٕ) كل ما هو جديد 
أن ال ذن للؽذة العر يذة : جاء ف  المعجذم الوسذيا وعن المعن  ا صالاحي 

هو التا يد العملي للناريات  است دام الوسائل التي تح  ها . ويتم اكتساب 
عذذن مجموعذذة مذذن ال واعذذد  ال ذذن  الدراسذذة والتمذذرين عليذذ" ، وهذذو ع ذذارق

ال اصذذة  حرفذذة أو صذذناعة مذذا . كمذذا جذذاء أنذذ" مجموعذذة مذذن الوسذذائل التذذي 
يسذذت دمها ال ذذرد لإسذذارق المسذذاعر والعوااذذؾ  مذذا فيهذذا عاا ذذة الجمذذال ، 
كالتصذذوير والموسذذي   والسذذعر ، كمذذا أنذذ" مهذذارق يحكمهذذا الذذزود ومواهذذب 

الإنجلياية في معجم  في اللؽة وعن المعن  ا صالاحي ورد.   ٖ)الإنسان 
عل  أن" تع ير ال رد عذن مهذارق الإ ذداا (Art)ال ن  عن تعريؾ : أكس ورد

هذذو مصذذالح يع ذذر عذذن  أو . ، والرسذذم ؛ مسذذل النحذذت فذذي صذذورق مرئيذذة
؛ كالسذذذذعر، والموسذذذذي  ، والذذذذرلأص  ال نذذذذون الإ داعيذذذذة  م تلذذذذؾ أسذذذذكالها

لأدرق مذا يمكذن وؼيرها. و سكل عام فان ال ن هو كل ما يع ر عن مهارق أو 
 .تنميتها  الممارسة والدراسة
حيث تارد لمواوا ال ذن ، وزلذك " تادرس " استارد الكاتب حواره م  

 ؟!، فمازا يكون ال ن أزن  دا لي أحساس الجمالل د زكرت لي أن :   ول" 
 . دا لي أحساس أجمل: ال ن تادرس 
 ل د حيرتني الآن ....!:  الح ي ة عنال احث 
 ؟ لمازا: تادرس 
 نذك زكذرت لذي تعري ذاع واحذداع لسذيئين م تل ذين همذا  : الح ي ذة عذنال احث 

 الجمال وال ن .
 . الجمال  حساسا : ال ن هو ا ن تادرس 
 ؟! ال ن نا   من الجمال أنهل ت صد :  الح ي ة عنال احث 
 ولأد أعجب  " الناس ، فيكون ا ناع للجمال  ال ن جميلاع نعم فازا كان : تادرس 

 
 
   ل د أااؾ الكاتب تعريؾ ) ال ن  ، حت  يسهل عل  ال ار  تكوين فكرق عامة ٔ) 
،  الاحذاوي، ح  " : ع د العلذيم   معجم التكملة والزيل والصلة : الحسن  ن محمد الصؽان  ٕ) 

 م27ٗٔسنة  ، ٗراجع" ع د العليم حسن ، جاء 
 يذة ، مكت ذة السذرود الدوليذة، المعجم الوسيا : أ راهيم أنيس وأ رون ، مجمذ  اللؽذة العر  ٖ) 
 م.ٕٗٓٓ، سنة  ٔ، مج ٗا
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: التعلٌق على موضوع الفن *  

عرؾ من هو ال نان ، ولم أزكر أياا ع تحدست عن ال ن ، ولكن  لم أع ل د 
 أنواا ال نون المتعددق ....

 من هو ال نان ؟

هو زلك الم تكر زو ا فكار الؽري ة عن الت ليد ، فال نان ؼال اع ما يكون 
ا  اع لعصره ، ويراه  ع  الناس أن" س ي"  زلك المجنون ناراع لتميا س

أفكاره . لكن" ف  الوالأ  يعت ر أزك  الناس وأكسرهم  يا ع وأحساساع . 
  ٔ)فيعت ر ال نان ركياق الحاارق والتاور الا يعي للإنسانية .

 ما هي أنواا ال نون ؟
، وتسمل مجموعة ك يرق  أيااع ال نون ال صرية  ال نون المرئية . تسم -ٔ

 نها كل ما ، من ال نون ، ويمكن أن تسترك معها أنواا أ رى من ال نون 
  ٕ).ت   علي" عين ال صر من أ داا وجمال فن  

 الاوئيوالتصوير  الجداريال نون التسكيلية . تسمل الرسم والتصوير  -ٕ
 ا والنحت وفن الكتا ة  ال، والا عات ال نية والتصميم  الايتيوالتصوير 
 والعمارق .

فنون الوسائا المتعددق . وتسمل فن التجمي  " الكو ج " وفن ال يديو  -ٖ
وفن التركيب وفن ا داء الح  والإل اء والتمسيل والرلأص وفن الحركات 

 وال نون التع يرية .الإيحائية وفنون الحاسوب 
والتاريا  ال نون التا ي ية . وتسمل الا رفة وصناعة السجاد والحياكة -ٗ

وتصميم ا اياء والديكور وصناعة  الدا ليوصناعة ا ساث والتصميم 
 الحل  والمجوهرات .وال اؾ وصناعة الاجاج المعسد 

ال نون ؼير المرئية . تسمل السعر والمسره وا دب وفن الاه   -٘
 والإل اء وال اا ة وا و را والؽناء والموسي   .

 
 
 
 
 
 
 

 .ال ن : موهو ون ، مولأ  الم ترعون العرب    مواوا  حث كامل عنٔ) 
 تصنيؾ ال نون الإسلامية : صالح  ن أحمد السامي ، س كة ا لوكة ا د ية ، م ال .   ٕ) 
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 ( الرابع) الحوار 
 أنسانيةولأيمة  أن مواوا هزا الحوار هو الإنسان  كل ما يحمل من معان

ال يم  ، حيث تارد الكاتب لمعن  الامير ، كما تساءل عن  ع 
 تم  وأ يراع ومح ة الله ،  النس يالإنسانية كالعااء والصدالأة والكمال 

 سؤال عن هزه الحياق ....ال  حواره
 * الضمٌر :

 ؟ هو الامير: ما  ال احث عن الح ي ة
 من" .يؽاب الله  ءنسان عند حدوث سيللإحمد: الامير هو المن " أ

،  ي اذئ    " للإنسذان حتذأزا كان الامير هو المن ذ:  ال احث عن الح ي ة
 رتاه ان اميره لأد أعندئز :فكيؾ عندما ي  ز الرجل الصعيدي  س ره ي ول 

 .  رخ:   تد ل العرؾ  سي  حمدأ
 ت ذر ناريذة أي حذال هنذاك   ، وعل ت اليد أنهاصدك لأ:  ال احث عن الح ي ة

 مذا هذو نس  في" ال ذرد . ىالمجتم  الز من عادات وت اليد مكونن الامير   
 النارية . تلكرأيك في 

  ٔ)  الله . ةأن الامير هو أ لاد  ل وصلي يرأ : حمدأ
 التعلٌق على موضوع الضمٌر :* 

ماهيذة العلالأذة  ذين ل د س لت عن تعريؾ الامير ، أ  وأن  لم أس ل عن : 
 الامير والإرادق ؟

ولكن" ، ما يجب أن ت عل"   أل الإرادقهو مجرد صوت يوج"  الاميرأن 
ما يجب أن   ، أن" مسل أسارات المرور توج" سائد العر ة أل   يرؼمها

ي عل": ي ؾ أو يستمر في السير والسائد حر أن ياي  الإسارق أو يكسرها 
  ٕ) ويعالأب  ؽرامة.

 ، الصالح أن" لأا  عادل ولكن" اعيؾ الاميرولزلك لأيل حت  عن 
 .الإرادق، أما التن يز فهو في يد  واع " ي ؾ اد تن يز أحكام"  ن" يحكم
لكي تكون لها السيارق ،  الاميروالإرادق السريرق لأد تعمل علي أسكات 

، ولأد تسؽل"   مور كسيرق  وتستريح من أرساده ومن تو ي " وتستريح ن سياع 
و  ، أو   تايع" فيي س ويسكت ، حت    يرالأب و  يحاسب و  ي كت 
 .  تعاديجد فائدق من التد ل في عد ويتعود ا 

يرى )د. أحمد عمار  أن : الامير هو التمييا  ين الصواب وال ا  ، أو التمييا  ين ما   ٔ)
 هو حد وما هو  اال .

م ، ٕٔٔٓالامير وما يؤسر علي" : ال ا ا سنودق السالث ، جريذدق ا هذرام ، م ذال ، سذنة   ٕ)
 أؼساس . ٕٔتاريو 

https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/04-Ten-Definitions/07-Stumbling-10-Al-Dameer.html
https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/20-Makalat/2-Ahram/CopticPope-Articles-078-Will.html
https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/04-Ten-Definitions/07-Stumbling-10-Al-Dameer.html
https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/20-Makalat/2-Ahram/CopticPope-Articles-078-Will.html
https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/04-Ten-Definitions/07-Stumbling-10-Al-Dameer.html
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  * العطاء :
 ؟ هو تعريؾ العااء : ما حمدأ

لأذدرق الإنسذان علذي  وهو أياا ع،  : هو الإعااء  س اء الح ي ة عنال احث 
 . ال زل في كل سيء

 ....  لا م ا ل الإعااءالعااء هو أن  :   حمدأ
. ولذزا   علكن هناك أناس لأد تعاي ولكنها تنتار م ا لا:  الح ي ة عنال احث 

 ف نا عرفت العااء  دون زكر كلمة م ا ل .
 الله . ؼير ينتار م ا ل من أحد  أالمعاي     د عل:  حمدأ

 التعلٌق على موضوع العطاء :* 
ل د س لني أحمد في هزه المرق  عكس العادق ، ف نا دائماع مذا أاذره السذؤال ، 
تحذذذدسنا عذذذن العاذذذاء ، أ  وأننذذذا لذذذم نتعمذذذد فذذذي المواذذذوا ، اكت ينذذذا ف ذذذا 

 نا . التعريؾ ، لزلك رؼ ت في التعليد عل  العااء  ص ة أكسر سمولية ه

هو العااء؟ما   

 العاذذذاء أن ت ذذذدم لؽيذذذرك مذذذا تجذذذود  ذذذ" ن سذذذك.. مذذذن ؼيذذذر سذذذؤالهم أيذذذاك
 

، لتعاي" رسائل م اسرق  العااء أن ت ادر  ت ديم كل ما تستاي  لمن تحب
 مدى مكانت" عندك.. ومدى   وؼير م اسرق  ين الحين والآ ر.. لتعلم"

.ل"ت ديرك وح ك   
  العااء أن   تعيش  جل ن سك ف ا

 العااء هو المنح.. أن تمنح الآ رين مما لديك
العااء أن   تنار ل يمة ما ستعاي ولكن أن تنار أل  م دار ما سيحدس" 

. ومدى ت سيره  
العااء.. مادي ومعنوي ، والتنوي   ينهما أمر جميل ولكن ا جمل لو 

 لأدمت كل منهما   ن.. فتعاي عااءع مادياع   الب معنوي صادد
يتولأؾ ..و حر   ينابالعااء نهر     

 العااء أن ت ره   ره من حولك لما لأدمت" ل"
 العااء الح ي ي حينما تعاي و  تنتار أي م ا ل

 العااء الصادد حينما تعاي دون أن تسعر أنك مرؼم عل  زلك

   عاائنا لهم ؟ ا س اص لمازا   يسعر  ع 
.... الإنسان المادي هو من   يؤسر في" أ  العااء الماديأن   
لأد يصل الإنسان لمرحلة يعاي فيها كل من حول" من يح هم ومن يعرفهم و
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فلم يعد يرى وجوده أ  من  لال ،  ن" أدمن العااء  ،ومن   يعرؾ 
... ي ره لسعادتهم ويسعد  ت ديم العون ، انعكاس تصرفات" عل  من حول"  

ت ذادر  فانك   تنتاذر العاذاء مذن ؼيذرك .  ذل ،عندما تكون س صاع معااءع 
 وتذذذذؤسر علذذذذيهم ، في تذذذذدوا  ذذذذك ، ذذذذ" أنذذذذت.. لعلذّذذذك تذذذذزكر مذذذذن حولذذذذك 

 . .. فلا  د من"  ين حين وخ ر اع ملموس يئاع وي    العااء المادي س
 * الصداقة :

 ؟ وما ال رد  ينها و ين الامالة :ما هو تعريؾ الصدالأة الح ي ة عنال احث 
ديد ليصذذ ح الصذذالحذذب ، واحذذدق هذذي  ة: الصذذدالأة لهذذا تعريذذؾ كلمذذ حمذذدأ

  ٔ) . اع تجعل" صدي     د من موالأؾ حت اع،صدي 
   .موالأؾ أ الإنسان في فلس تي ما هو حد ف  كلامك هزا عل : الح ي ة عنال احث 

 معرفت" يال اميلا ع  مدق تومهما اال ا ولالاميل هو التعارؾ أما : حمدأ
 :قال  الصداقةعن " محمد  " مع الكاتب تحاور+ وعندما 

تعريذؾ ، ولكذن مذا هذو أنا مت كد  ال عذل مذن وجذود صذدالأة ح ي يذة محمد : 
 ؟الصاحب في وجهة نارك 

اؾ علذذي  ذذالصذذاحب هذذو الصذذديد الذذوفي الذذزي ي أن:  الح ي ذذة عذذنال احذذث 
 ما . صدي " ويح " لس ص" ولزات" وليس  ؽر  مصلحة

ال ذذرد  ذذين هذذو مذذا أنذذا مت ذذد معذذك فذذي وجهذذة ناذذرك هذذزه ، ولكذذن :  محمذذد
 ؟ ديدالصاحب والص

  يوجذذد فذذرد  ينهمذذا فهذذزا مذذرادؾ لذذن س المعنذذي ، :  الح ي ذذة عذذنال احذذث 
سمعت عن الم ولة التي ت ذول  ، هل ولكن هناك فرد  ين الصديد والاميل

  ٕ) . ولأت الايد الصديدن أ
 نعم سمعت عنها .:  محمد

فمذا عليذك  ، ت رد  ين الصديد والاميلأزا أردت أن :  الح ي ة عنال احث 
ما ، فازا ولأؾ معك أصذ ح صذدي ا علذك ،  ينمذا أزا  في مولأؾتاعهم  أ  أن
 يص ح مجرد اميل ف ا . ي ؾ  جواركلم 

 ن الصديد معك دوما ع، أما الاميل ف د تجده في العمل ف ا .أفعلا ع :  محمد
 
 
  يري ) د. أحمذد عمذار   أن : الصذدالأة تذتل ص فذي كلمذة واحذدق هذي المولأذؾ ، فالصذديد ٔ) 

ه معك في كل مولأؾ . كما يمكن تعريؾ الصدالأة عل  أنها : علالأة أنسانية ت وم علذ  الحد تجد
 المح ة والصدد والإ لاص والتعاون . 

  يرى ) د. أحمد عمار   : أن الصديد ليس هو الصاحب ، الصذاحب مذن يصذح ك فذي سذ ر ٕ)
ن الصذذاحب أو رحلذذة أو اريذذد فالصذذح ة أمذذر عذذا ر ، لكذذن الصذذدالأة ارت ذذاا وتذذواد ، ولأذذد يكذذو

 ملااماع لك كالجار واميل العمل .
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:التعلٌق على موضوع الصداقة *   

هل ل د تحدسنا عن مواوا الصدالأة ، أ  وأننا لم نتارد لسؤال هام : 
 توجد هناك ارد   تيار ا صدلأاء ؟

الصدالأة كلمة واسعة ا نتسار في التراث الإنساني ال ديم  أن     
المايد من ال حث والتحري عند  والمعاصر، ولكنها تحتاج أل 

لتسعب مواايعها و اورق خسارها. تسير كلمة  المت صصين ناراع 
ا أنها علالأة مت ادلة وح ود مستركة  ين مالصدالأة أل  د  ت كسيرق منه

س صين ويدعم كل واحد منها الآ ر و ينهما ت ارب في مجموعة من 
ي ميادين كسيرق فل د و  سك أن الصدالأة تؤسر ف .ا هداؾ أو الهوايات 

أسارت ا  حاث أل  أن التحصيل الدراسي ل" صلة  تكوين الصدالأات 
  . ٔ)الإيجا ية حيث تساهم في احترام الولأت وت ليل معد ت الؽياب 

 طرق لاختٌار الأصدقاء

 الصدالأة حاجة   م ر من أس اعها. .ٔ
 صدالأة  لا أ لاد   تدوم. .ٕ
 أ تار أصدلأائي وفد معايير حكيمة. .ٖ
 أجالس رفاد السوء وألأول   للمتعة الكاز ة.   .ٗ
 من الوفاء أكرام أصدلأاء الآ اء وا لأر اء. .٘
 أعرؾ ع  ات الصدالأة وأتجن ها. .ٙ
 صدالأتي تؤسر عل  صحتي. .7
 لصدالأتي حدود   أتجاواها. .2
 صن  الصدالأة  الل الأة.أ .2

الصداقة حاجة لا مفر من إشباعها -1 :  

ا ساسية وزكر منها حاجات  أسار ماسلو أل  الحاجات الإنسانية    
ا نتماء للجماعة والمجتم  وتح يد التوافد م  الآ رين من  لال الحب 

 يمكن استن اا لأاعدق اجتماعية تُعد من والمودق وال ر. وفي هزه المرحلة 
 وهي أن الإنسان اجتماعي  الا   يميل أل  التجم ، أهم ا صول التر وية 
 . والت اعل م  الآ رين

 ، الريا : مكت ة جرير.ٖ. اعندما تص ح الصدالأة مؤلمةم . 2ٕٓٓر، جان )ياج  ٔ)
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حاجات الت دير من كلمات سناء وأل اب التكريم  أ رهام ماسلوكما أ را 
أس اعها ، يجب أن يتم  ، كؽيرها من الحاجات والتسريؾ. هزه الحاجات

ال رد معها  في محيا العائلة والمدرسة وا صدلأاء والمؤسسات التي يتعامل
ل هم ا يعة م دمة هامة تر وياع  وفي  ع  ا حيان. أن علم الن س الإنساني

الإنسان وفهم حاجات". يؤكد ماسلو في ناريت" عل  أن الإنسان كلما ح د 
حاجات" ا ولية فان" يتال  لإس اا حاجة أعل  فيتن ل من مرحلة أل  أ رى 

 ت" والكسير من أهداف".عل  التوالي أل  أن يس   حاجات" من  لال تح يد زا

تؤكد نارية ماسلو عل  أن الحاجة أل  ا صحاب والحاجة أل  الت دير      
وا حترام في محيا ا سرق والمدرسة ومركا العمل من الحاجات 
ا ساسية للإنسان وأن ا نتماء أل  ا ندية والجمعيات والن ا ات ليس 

تؽزي ن س ال رد من ناحية   ا مر الكمالي في حياق الإنسان فهزه الحاجات
ا نتماء أل  الآ رين. وجد ماسلو من  لال ملاحات" ل ع  الس صيات 
التاري ية ال اراق أن لألة من الناس هم الزين يصلون أل  مرحلة تح يد 

وهزه المرحلة  حاجة أل  عمل دائم  نها عملية مستمرق تتصؾ ، الزات 
ى الصحة الن سية  النمو والديمومة وتستدعي الح اا عل  مستو

 .  والإنجااات التي س د أن ح  ها ال رد

 :صداقة بلا أخلاق لا تدوم  -2

ال يم الحميدق هي التي تجعل الحياق أيجا ية، والمعيسة متواانة، أن     
أن ألأوى عرى الصدالأة ا  لاد السري ة والم اصد  والن س رااية.

أو خجلا. أن ا  لاد ، وكل صدالأة  لا أ لاد اياا مؤكد عاجلا  الجليلة
 ال سر من أي  الزميمة أزا تص حها ال صير في ولأائ  ا يام يجدها أسد فتكاع 

مر  خ ر. أن الصدالأة الجيدق ت دل العادات أل  ا فال وتكسب ال رد 
كلمات ألاؾ وم ردات تسري أل  لسان" وتست ر في روع" من دون أن 

 يسعر. 

الإنسان ي تار أصدلأاءه  ن س"،  حيث و: " ي ول الكاتب ع دالله انجير      
،  ، وأ لالأهم متناس ة م  أ لالأ" تكون ا اعهم منسجمة م  ا اع"

وهواياتهم تس " هوايات". والصدالأة الح ي ية هي التي تر ا  ين الناس  داف  
المودق وليس  داف  المن عة والمصلحة. وهي عااء لأ ل أن تكون أ زاع، 

 أن الصديد الجيد هو الزي ينصح صدي "وتاحيةٌ لأ ل أن تكون من عة. و
وجده أ ا ، أو رأى في" ص ة ؼير محمودق، و  يرا  لن س" أن يجامل 

ك يرٌ  ين أن يكون الصديد صالحاع حسن ا  لاد  دال ا . فرصدي " في 
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، و ين أن يكون صدي اع فاسداع سيئ ا  لاد  يدلُّ عل  ال ير ويسج  علي"
  ٔ) . "ك لأيل لأديما: الصاحب ساحبيدلُّ عل  السر وال ساد. لزل

كالال يمسي ورائي عندما : فالصديد المايؾ كما لأال أحد العلماء      
. ولأديما لأالوا الصديد  أكون في السمس ، وي ت ي عندما أكون في الالام

. الرفيد ا مين هو الزي يكون م  صاح " في السراء فيسترك عند الايد
  . ٕ)مع" وفي الاراء ي  ؾ عن". 

  : أختار أصدقائً وفق معاٌٌر حكٌمة -3

الصديد ال اال هو الزي يؽلب عل  سلوك" ال ير ويحرص عل        
ملاامة ال الاء وهو دائم الِ سر، جميل المجالسة، سديد التواا ، كريم 

. و  يكتمل صره الصدالأة أ   الصراحة وحسن الان ولأ ول العااء
وَالْمُنْصِؾُ مَنْ اؼْتََ رَ … اللبِ يبَ مَنْ عَزَرَ  أنب “الت صير ال سري ولأديما لأالوا 

 ”. لَأليِلَ َ اَِ  الْمَرْءِ فِي كَسِيرِ صَوَاِ "ِ 

تكلم ا ن مسكوي" عن الصدالأة ومده الصدالأة  ين ا  يار وحث عل        
الإكسار منها  نها تكون  جل ال ير وس  ها هو ال ير. كيؾ يتم ا تيار 

مسكوي"؟ أو ع: يجب أن يكون الصاحب حسن  الصديد من مناور ا ن
العسرق والسلوك م  أهل" سم م  أصدلأائ". سانياع: يجب أن يحسن أل  كل من 
يحسن ألي". وسالساع: أن   يحرص عل  مح ة متاا الدنيا من زهب وفاة. 
را عاع: أن   يحب الرئاسة والؽل ة والترؤس والتسلا. و امسا: علي" أن 

 محرم. ي تعد عن اللهو ال

يرى أحمد  ن مسكوي" أن   يكسر الإنسان من ا صدلأاء أزا لم يستا       
الوفاء  ح ولأهم وأن" يجب أن   يتت   صؽار عيوب صدي ". ول د توس  
ا ن مسكوي" في سره خداب الصدالأة وزكر منها تعاهد ايارق الصديد 

ه  الوج" وأن يتل ا، وعدم ا ستهانة  اليسير من ح " أزا ولأ  ل" حادث 
الالد وال لد الكريم وأن تاهر ل" في عيني" وحركات" ما يدل عل  الح اوق 

 وأن يتعامل م  أصدلأاء صدي "  ن س السماحة والس اء. ،  " 

مهارات الحياق للصؾ م . 7ٕٓٓهـ = 7ٕٗٔ، لاي ة حسين ، وملك،  در محمد )  الكندري  ٔ)
 مل عل  استكمال تا يد أحكام السريعة الإسلامية.. الكويت: اللجنة ا ستسارية العليا للعال امس

. ترجمة: الس ا، مصا  ، والسحار، ال صص الحكيم لل يلسوؾ أيسوبم . 277ٔأيسوب )  ٕ)
 سعيد جودق مصر: مكت ة مصر.
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الصديد أن ينسر محاسن صدي " وأن يسترك مع" في كل  ير  وعل 
 يحصل علي" وأن ينصح"  رفد.

   يُستهان  ها في ا تيار الصديد:فيما يلي جملة اعت ارات 

  الصاحب هو الزي يحترمك، ويعرؾ لأدرك، ويسد فيك، وي زل جهده
لي وم  ح ك. الزي يحترم الناس هو الزي يحترم ن س" أو  وي ترن  مسل" 

أن الزي عرؾ لأدر ؼيره يعرؾ لأيمة . سانيا. الصديد يريد ا حترام أو  
:   تصحب من     ع  أهل العلمالمعاني الإنسانية. جاء في ا سر عن 
 . يرى لك من الحد مسل ما ترى لـ"

   أزا أردت أن تعسر عل  صديد م لص وت تار ن  ة صالحة لمصاح تها
ولهزا ن رأ في ا دب  . فعليك  ت ويم أ لالأك أو  وكن نِعم الصديد

 ”ُ.أنّ الاّيُورَ عل  أسْكَالهَِا تََ  ” العر ي والؽر ي لأولهم 

  لجيد هو الزي يكون جيداع لعائلت" أو  فمن المحال أن الم صر الصديد ا
  حد أهل" ي ي  حد أصحا " ويُحسن في تصرفات". 

   وجود ال واسم المستركة من ا هتمامات وا نساة وا هداؾ وتوفر الحد
 ا دن  من التوافد ال كري وا نسجام الن سي.

  ة علالأة س صية   سك أن الإنسان حر في ا تيار أصحا " فالصدالأ
. الحرية  أساسها ا  تيار الحر ولكن الحرية   تعني أن أ الؾ والديب
 ا تصار تعني حسن التصرؾ. أن صدي ي هو صديد العائلة في نهاية 

 ا مر ولهزا فان للعائلة رأيها المُعت ر أزا رأت الارر.

  نة الرفيد الصالح رفيد  رفي "   يج وه، و  يستها   "، ول" سمعة حس
فالسمعة الحسنة علامة ال الاء كما أن الصاحب الجيد يتميا  ا ستماا 

 النسا.

  "متعاون م  املائ"، ي در ألأران". ال يام  دوره كاالب مجد في تحصيل ، 

  : لا أجالس رفاق السوء وأقول لا للمتعة الكاذبة -4

عة في من أعام مهارات الحياق امتلاك ال درق ال وية ، والإرادق السجا     
ا متناا لأدر الإمكان عن ارتكاب ال ا . أن رف اء السوء لهم أسر ااهر 

ت سير المجالسة كائنٌ   : عل  الإنسان ااهرا و اانا. لأال العلماء أن 
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”. محالة، لأصدت، أو لم ت صد، كحامل المسك، فانب ريحَ" تصيُ "   محالة
رد من ا ع"   تصحب السرير، فان ا عك يس“ولأديما لأالوا وصدلأوا: 

 ”. سراع وأنت   تعلم

يؤكد الجاحا عل  ارورق حسن ا تيار الصديد فهو يرى أن لأرناء      
السوء  ارهم سديد واررهم  عيد فهم مصدر ال لاء والس اء لهزا ي ول 

عل  أني   أعلم “من والأ    رت" الواسعة ، واستنتاجات" ال كرية العمي ة 
 ”. ال ساد من لأرناء السوءفي جمي  ا ر  سيئا أجلب لجمي  

 :من الوفاء إكرام أصدقاء الآباء والأقرباء  -5 

. أن أكرام أصدلأاء ا ب وا م من أنواا ال ر  الوالدين حت   عد وفاتهما    
سن صح ة ا  وين اوال حأن مهارات الصدالأة ت دأ وتتجل  وتت لد م  

 . هد أصحا هممسيرق الحياق  ل وتستمر معهما  ال ر  هما  الدعاء وتع

 : أعرف عقبات الصداقة وأتجنبها -6

ومن أسد المحازير ا جتماعية أن يكون الإنسان دائما م  أصحا "        
ف ير ا مور أوساها وهزا ارره ك ير يجلس م  ن س" و  يت كر   حوال" 

، ودليل كمال الع ل ورجاحت". يحتاج ال رد لساعات ال لوق م  ن س" 
لإالاا عل  الكتب فالمحروم من حرم ساعات ي لو  ها وتنمية الزات وا

 م  ن س" يتعاهد ع ل"، وروح"، ووجدان"  التن ية والتص ية والتس يؾ.

فيما يلي نستعر   سكل موجا المايد من ا  لالأيات الحافاة لمودق 
 ا صدلأاء وهي سلوكيات تعاي حركتنا مصدالأية ووالأعية:

 لجدل والمراء من أعداء الصدالأة. لأال احزر الجدل الع يم فهو داء لأديم. ا
أفال "    تجادل ، واعلم أن” م   2٘٘ٔ – 222ٔ) ديل كارنيجي

 " . هو تجن " الس ل لكسب جدال

  .ت  ل ت صير الصديد أزا  زل ا س اب. أن ت  ل ا عزار من سيم ا  يار 
  عدم ا ستماا للمؽراين فان الس ص الزي ين ل لك الكلام ي عل ا مر

مَن نَمب لك نم " حيث يسع   النميمة وي تات عليها. ، من  ل ك  ن س"
 " . ؼيرك أ  ر ؼيرك    رك ومن أ  رك    ر، عليك 

 .الموالأؾ الن يلة مؤسر العلالأات ا صيلة والصدالأة الصحيحة 



 33 

 تتصيد أ ااء صاح ك    . 
 الناس. سهيروالت سيءال عد عن الكلام ال  
 فالوفاء أن ت ؾ  جانب رفي ك عندما ، د ا متناا التام عن  ز ن الصدي

 .  يحتاج أليك
 "الصديد المحب للعلم   يس   مع" جليس" و  يس   من" أنيس  . 

 : صداقتً تؤثر على صحتً -7

، تر ا  ين  هناك دراسات علمية اهرت مؤ را في ا وساا الا ية     
ها  اول س كة العلالأات ا جتماعية ال وية و ين الصدالأة الجيدق وت رن

معام يسير ال احسون في هزا الح ل أل  أن حيث .  العمر والصحة الجيدق
ولكن يؽ لون عن ،  الناس ي حسون عن ا دوية الا ية وا عساب السع ية

، ومعالجة  سلاه الصدالأة فهو سلاه ل" فاعلية ك يرق في م اومة ا مرا 
" س ن في أن ، ول ول" دور ملحوا في سرعة التماسل للس اء، ا كتئاب 

 . ي لل من سرعة السي و ة فهو فعلا سلاه يؽ ل عن" معام الناس

في ت ليل  ار ا نتكاس الصحي  ملموساع  اع تلعب الصدالأة الحميمة دور     
والوفاق ودورا  فتا في علاج أمرا   ارق من مسل الإصا ة  ا امة 

لأائهم ن الزين يحااون  عاؾ ودعم أصدأال ل ية أو سراان السدي حيث 
             .2ٕٓم، ص 2ٕٓٓ)ياجر، وألأر ائهم يكونون أكسر لأدرق عل  التماسل للس اء 

أزا كانت صحت" الن سية مرت عة  ، أن لأدرق المري  عل  الس اء أعام
فالجسد يستجيب  سكل أسرا أزا أحانا المري   حب ومودق ودعوات 

 ريػ ا ن عالي . م  الصديد العايا ن وم  الت ا لأر اء وجماعة الرفاد
وي وم كل واحد منا  التن يس عن هموم ، ون ث ل"  ع   صوصياتنا 

وأ  فان كتمان الايد والك ت والهموم من أس اب ، الن س ولأت الايد 
والصدالأة  ، والإرهاد ال كري، واعؾ الصحة الن سية . الوهن العاا ي

لامير. وَلِأيلَ: في ح ي تها علالأة مودق وأل ة تعاي الراحة للروه، والهناء ل
دِيدُ صَدِي عا لصِِدْلِأ"ِ  يَ الصب مَا سُمِّ ا لعَِدْوِهِ عَلَيْك أنب يَ  ، وَالْعَدُوُّ عَدُوّع مَا سُمِّ . وَأنب

تَُ" تَتََ لبلُ الَْ لْبَ فَلا تَدَاُ فِيِ" َ للَا أ  مَلأتَُْ" .              الَْ ليِلُ َ ليِلا؛  نَب مَحَ ب
الناس  الحسن  ومصاح ة الع ول المس  ة النبيرق وسيلة أن م الاة  سك  

فاعلة لنسر س افة صحية سليمة، ون ز العادات الس يمة، ولها دورها في 
 . التواصي عل  العناية  الؽزاء الصحي والريااة المعتدلة
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 : لصداقتً حدود لا أتجاوزها -8

تولأؾ عن عوالأب ا مور يجعل العالأل يصون تصرفات" وي ت ديرأن      
وي الراجح الع ل أن يار  أي تصرؾ يجلب الارر. ليس للإنسان السب

وا سوأ أن نحلها ، ن س" و  صاح ". من ال ا  أن نحل المسكلة  مسلها 
  مسكلة أك ر منها. 

أل  معرفة حدوده  لإنسانلهزا يحتاج اا صدلأاء سركاء   أوصياء.     
 حد أن يمارس دور  فلا يسمح، وحدود ؼيره في مناومة الرفاد 

وهو كزلك   يسمح لن س"   ن يعامل أحدا  هزا المناد ، الوصاية علي" 
. المودق الحميمة   تعني التناال عن است لاليتك  يدل عل  التسلا ىالز
 دون أن تار  زاتك .....  ست د ممن حولك وتساور معهماف

  : أصنع الصداقة باللباقة -2

: أن الرجل الزي    يون في حكمة يرددونها. ي ول الصين ا  تسامة -ٔ
 ل" أن ي تح متجراع.  ين ؽي   يعرؾ كيؾ ي تسم

 ن لأيس:  لأيل .  .   تنسب لن سك المكاسب وتنس  من معك التواا  -ٕ
، والع و عند ال درق. والعااء  ؟ لأال: التواا  عند الرفعة ما الإنسانية
  ؽير منة.

  الكلمة المهز ة ت سر ال لوب. -ٖ

السناء الصادد ن   متدفد.   تتولأؾ عن ت دير جهود صاح ك ف نت  -ٗ
مرخق صافية تكسؾ ل" جوانب لأوت". أس ػ الت دير الصادد عل  صاح ك ، 

 وا  ره  معات" لديك.

ن ن سك ودرب روحك عل  أن تكون سعيدا. لأال ا راهام لنكولن  -٘ : واِّ
    أن يص حوا سعداءيصيب الناس من السعادق   در ما يوادون عامهم عل

احرص عل  تعميد الصدالأة ع ر الهدية ال سياة فلها م عول عجيب  -ٙ
 في أرااء الن وس وأيجاد المح ة الصادلأة.

أزا أردت أن تكون مح و ا  ين أصدلأائك، فعليك أن تعاملهم كما تحب   -7
 أن يعاملوك.
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 * الكمال النسبً والمطلق :
 ؟ ين الكمال المالد والنس يال رد   ما هو:  الح ي ة عنال احث 

فهذذو  النسذذ يف ذذا ، أمذذا الكمذذال  وحذذده  ذذاص  ذذالله: الكمذذال المالذذد  حمذذدأ
 . عند كل الناسموجود 
 ؟ الإنسان ممكن يصل للكمال هل تعت د أن:  الح ي ة عنال احث 

 الكمال المالد ،  :  حمدأ
 لمازا ؟:  الح ي ة عنال احث 

ن يمكذذن أن يصذذل الإنسذذان ألذذ  الكمذذال ، ولكذذ الكمذذال لله وحذذده ن :  حمذذدأ
 النس ي .
 نسذ ة يعنذي مذسلا ع كمذاللل درجذاتلكذن  الت كيذد هنذاك :  الح ي ة عنال احث 
سذؤال هذل   التي عندك ؼير نس ة الكمال التي عنذدي وهكذزا ، وي  ذ الكمال

 يوجد م ياس للكمال ؟
 . ل" نسب يوجد نعم : حمدأ

 ؟ : كيؾ تعرفها الح ي ة عنال احث 
 . الآ رالتعامل م  والجمال و ا  لاد مسل ريومعاي قوج" كسيرأ: ل"  دحمأ

مذرت ا  هذوالكمذال النسذ ي  من كلامك هذزا أن أستنتج:  الح ي ة عنال احث 
 .  س صية الإنسان

 نعم هو كزلك . : حمدأ

 التعلٌق على موضوع الكمال : *

 هل يمكن أن يصل الإنسان للكمال ؟سؤال ياره ن س" : 

ا ماال ون  الكمال. ؼير أن الكمال المالد هو لله وحده. أما نحن، كلن     
ف لأص  من نصل ألي" هو الكمال النس ي، نس ةع لم دراتنا، وما يمنح" لنا الله 

وهزا الكمال المالوب منا هو الممكن، أي ما يمكننا عمل"... أو  . من نعمة
 ما يمكننا الوصول ألي" دون أي ت صير من جان نا...

ا ل صؽير في  داية التعليم، يدرّسون" الجم  والاره في علم       
الحساب. فينجح في ا متحان ويحصل عل  الدرجة النهائية. ن ول أن" 

ا  عا لمستواه. عل   ) الحساب  وصل أل  درجة الكمال في الريااة 
الرؼم من أن مستواه يُعت ر   سيء، أزا ما لأورن  المستويات العليا في 

. ولكن" حصل عل  الكمال النس ي، نس ة أل  سن"، وأل  الرياايات
ا   كسر من هزا  ...مستوى تعليم". وليس هو ماال ع
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في الحياق ا جتماعية أو ا سرية: نحن ماال ون  ا حتمال. وأي       
ا أن  احتمال؟ أن" "حسب االأتكم، سالموا جمي  الناس". الم رو  ا عع

ا أن اوجة   تستاي   نعيش في سلام م  جمي  الناس. ولكن يحدث أحيانع
أالالأعا أن تعيش في سلام م  حماتها في  يت واحد،   تلاؾ الا اا أو 
اصادام الآراء. ف د ع من أن يتكرر السجار كل يوم، من ا فال أن 

ا لل ش عن ين صل  ا، أنما أ عادع كل منهما في  يت. و  يكون هزا  صامع
ين ؽي .  ولكن" السلام النس ي أو الممكن النار... وتستمر العلالأة في سلام.

أزن أن ننار أل  أمكانيات كل س ص. و  ناال "  ما هو فود االأت". 
 والناس يتنوعون في مستوياتهم حت  الروحية منها..

ا من جهة السن: فما يستايع" الساب ؼير ما       والناس ي تل ون أياع
الصحة ى من جهة ي در علي" السيو، ؼير ما يستايع" الا ل... ونر

أن ما ي در علي" المري  ؼير ما ي در علي" ال وى في صحت".  والمر 
ا من س ص  عيات من الناسوالكمال الممكن لكل هزه النو ، ي تلؾ ا عع

 كل واحد منهم عل  لأدر االأت"... . أل  خ ر

والمستويات العليا يصل أليها الناس  اوق  اوق، ر ما  تدريج اويل أو 
 لأصير، حسب أمكانياتهم...

، حسب أمكانياتهم واالأاتهم.  سوؾ يحاسب الناس - ت ارك اسم" -الله و
 حسب الممكن، وليس حسب المالد...

، وما يتعر   ، وما ورس" من ا اا كل منهم حسب مستوى ع ل" وفهم"
 عدل  نا". ن ول هزا من معرفتل" من اؽوا  ارجية   ت وى عليها أرادت

ا  ا رحمت". وكلاهما ي رنان الوصية  الم درق. والله   ياالب أنسانع الله وأياع
  وصية هي فود لأدرت" أو فود معرفت"...

ملاحاة أ رى: وه  أن كانت أمكانيات س ص   تستاي  الآن: فمن 
 واج ات الإنسان الصالح أن ي وّى أمكانياتها ويايده.

ها الس ص لكي ي وي    وم ات عملية كسيرق يستاي  أن يوهناك تدري
لأدرت"، ويكتسب أمكانيات جديدق. وما كان ؼير مستااا ل"  ا مس، يص ح 

ا. وهكزا فا عزار التي كانت تؽا  عجاه من لأ ل ، لم يعد لها  اليوم ممكنع
 . ، يسلك الإنسان   سلوب التدرج وف  حدود الإمكان وجود الآن.

https://st-takla.org/Coptic-Service-Corner/Memorize-Bible-Verses/2-Ayat-Engeel-by-Subject/Bible-Verses-About_Sickness-Al-Marad-001.html
https://st-takla.org/Coptic-Service-Corner/Memorize-Bible-Verses/2-Ayat-Engeel-by-Subject/Bible-Verses-About_Sickness-Al-Marad-001.html
https://st-takla.org/Coptic-Service-Corner/Memorize-Bible-Verses/2-Ayat-Engeel-by-Subject/Bible-Verses-About_Sickness-Al-Marad-001.html
https://st-takla.org/FAQ-Questions-VS-Answers/01-Questions-Related-to-The-Holy-Bible__Al-Ketab-Al-Mokaddas/008-Allah-in-the-Holy-Bible.html
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الآن، اؼصب ن سك علي". و التوالي سي تي ولأت  ال يرب فان كنت   تح
،  ل تستاد أل  عمل". و  يكون  عد عن اريد عمل ال يرتتعود عل  

 ، أنما  كل رؼ ة والأتناا... التؽصب

حتمال" اليوم، فانك  التدريب درّب ن سك عل  ا حتمال. وما   تستاي  ا
   .سوؾ تستايع" فيما  عد

، ولو  ال ليل! المهم أن تعا    ي لأدر. سم تدرج ب ن سك عل  العااءدرّ 
ا فسيئع العااءفي  ا. وكلما وجدت سماره ال يرق، فانك ستنمو في : اِدهُ سيئع

ليكن هدفك  استمرار هو الكمال. و   عاائك، وتاداد في كمالك النس ي.
 في عمل ال ير. النمووهزا الهدؾ سوؾ يدفعك أل   ت ؾ عند حد.

و حا ن سك. أن كان نموك الروحي لأد تولأؾ. فادفع" مرق أ رى   ساليب 
وارد ست .  ن" عل  لأدر ما تصل أل  كمال نس ي هنا عل  ا ر ، 

 سوؾ تكون مجاااتك في السماء...

ل ادر عل  كل سيء، حت  تستاي   معونت" وعمل واالب معونة من الله ا
 كمال نس ي أل  كمال أعل  من" .... ىنعمت"، أن تنت ل من مستو

 * مخافة الله ومحبته :
 ؟ تح " أمالله من : هل ت اؾ  الح ي ة عنال احث 

يجعذذل لأل ذذ"  ذذين ال ذذوؾ لأذذد يحذذب الله  ىمن الصذذادد الذذزؤالمذذ أن : حمذذدأ
 .الله والرجاء في رحمة الله  ؼاابوأ ال ا ال وؾ من ،  والرجاء
يعني أن الإنسان في  داية ا مر يع د ر نا هزا كلامك :  الح ي ة عنال احث 

 ن" يع ده  جل ح " .الكن عندما يعرف" ف  ن" لأد ي اف" ، و
فذي كذل نعمذة نعذم  ، و  تعذد    تحصذ اع نعمذ وأعاانذاالله  ل نذا  أن:  حمدأ

جعذل اوأما أنت في هزه الدنيا ف ، ل الد العاايكلنا يحب الله فهو اف ، قكسير
 .  وجناحي" ال وؾ والرجاءلأل ك كالعص ور رأس" الحب 

 * الحٌاة :
 ؟ : ما هو تعري ك للحياق الح ي ة عنال احث 

الحيذاق ف هناك تعري ان لهذزه الحيذاق تعريذؾ للمذؤمن ولؽيذر المذؤمن .:  حمدأ
فهذي مجموعذة  ، ا ر " لكل م لود علي وج  ت ار النس ة للمؤمن دار ا

 أنذت  معنذي نتيجة أنذت الذزي ا ترتهذا لن سذك .  أفعال لتصل في النهاية أل
 النسذذ ة لؽيذذر  أمذذا عمذذرك فيمذذا أفنيتذذ" . عذذنتسذذ ل  لتع ذذد الله وسذذوؾ ت ل ذذ

 . اينة وت ا رولعب ولهو المؤمن فهي 

https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/02-Spiritual-Articles/01-Ma-Howa-Al-Keir__What-Is-Good.html
https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/02-Spiritual-Articles/01-Ma-Howa-Al-Keir__What-Is-Good.html
https://st-takla.org/
https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/20-Makalat/1-AkhbarElYom/CopticPope-Articles-067-Giving.html
https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/20-Makalat/1-AkhbarElYom/CopticPope-Articles-046-Giving.html
https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/01-Words-of-Spiritual-Benefit_Pope-Shenouda/072-Al-Nomow_Growth.html
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الحياق لذيس لهذا تعريذؾ سا ذت وأنمذا  أن: : لأصدك ت ول  ال احث في الح ي ة
 الس ص . وجهة ناري ت تلؾ حسب ه

 عن تعريف الحياة قال : " محمد"  الكاتب سأل + وعندما

 .... سيءوكل  والحيوان الإنسانمن  "تاوه ها لم لولأ من الله ةه  هي
 ؟هزه الحياق  ىكيؾ تر:  الح ي ة عنال احث 
 . ون فيهاويرؼ  ونهايريد للزينالحياق جميلة :  محمد

 ين يوجد هزا الجمال ؟أ:  الح ي ة عنال احث 
  ن سك ن" ينتار أن ت حث وت تش ع ن" موجود في دا لك ، ولكن"أ:  محمد

 ولكن ما هو تعريؾ الحياق من وجهة نارك ؟
: الحياق هي الحركة والنساا والت كيذر ، لأالهذا فيلسذوؾ  الح ي ة عنال احث 
 ن  الحياق هذي الله أنموجود ،  أناأزن  أفكر أنا:  " ديكارت " يسمي سهير

 ...من" و " ول" كل ا سياء
 

 الحوار الخامس
أن مواوا هزا الحوار هو لأيود الإنسان الحسية ، والحد والعدل وال رد 

 ...  ينهم ، وا  تلاؾ  ين س صية الإنسان وزات"
 * القٌود الحسٌة :

يتحرر مذن لأيذود الحذس وهذو  أنهل يستاي  الإنسان :  الح ي ة عن ال احث
 ؟الجسد مااال يعيش في 

 : واح حمدأ
، هذي تلذك ال يذود المرت اذة  ذالوالأ   ال يود الحسذية أن:  الح ي ة عنال احث 

 . نت تعرؾ نوعكف  ، امرأق أنهاعندما تجلس  جوار امرأق تعرؾ ف
 أ ذذلادويتولأذذؾ علذذي  األيهذذالتذذي تناذذر  ق: هذذزا يتولأذذؾ علذذي الناذذر حمذذدأ

 سيرما ي ىسوؾ ترف عليك ن كانت سهوتك تسياراف ، الآ رالس ص 
  ، والعكس صحيح أياا ع. سهوتك
يذت لص مذن لأيذود  أنالإنسذان يسذتاي   نأ: هذل تعت ذد  الح ي ذة عنال احث 

 ؟ الحس هزه وهو مااال في الجسد
فذذي   ءتجعذذل كذذل سذذ، فهذذي   ذذالله الإيمذذانلأذذوق نعذذم وزلذذك  واسذذاة :  حمذذدأ

تحذرر مذن يلكذي  ليع ذد الله الإنسان لد ، فلهزا  اللهيعمل لما يراي الجسد 
 . الدنياهزه مؽريات 
كذذانوا  أوليذذاء الله الصذذالحين وا ن يذذاء أن: هذذل تعت ذذد  الح ي ذذة عذذنال احذذث 

 . أم تؽل وا عليها يعانون من لأيود الحس
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جعلذذوا ا ن يذاء  ء ؤهذف الله لإراذذاء: مذن كذان لله كذذان كذل سذي معذ"  حمذدأ
الذدنيا  وأصذ حت ل" س حان" وتعاليص ح ما  دا لهم وما حولهم  لألو هم لله ف
 ذذال يود الحسذذية مذذرت ا  مذذا  الإحسذذاس أنهذذزا لأصذذد كلامذذي ، و  ادمذذة لهذذم

لله فسذذوؾ يسذذتاي  أن  يوجهذذ" الإنسذذان مذذن مسذذاعر ، فذذازا وجذذ" مسذذاعره
يذذت لص مذذن لأيذذوده هذذزه ،  ينمذذذا أزا لذذم يوجههذذا لله فسذذوؾ تسذذيار عليذذذ" 

اء لذم يعذانوا ولذزا فذان ا ن يذ السهوات والرؼ ات وال يود ويص ح ع دا علها .
  ٔ) .اوال عمرهم  نهم أ لصوا في حب الله ،  من هزه ال يود أ داع 
 * العدل و الحق :

 ؟ ال رد  ين" و ين الحدما تعريؾ العدل وما هو :  الح ي ة عنال احث 
 و كل زي حذد ح ذ" أعااءالعدل هو ، ف : عندما يزكر العدل يزكر الله حمدأ

، ومكانتذ"  السذ ص  ألذناذر أحكذم   أدما عنذجميعاع ، ف ال سر ين  اقالمساو
  ناء عل  هزا . وأحاسبنار لما فعل أ وأنما
 الح ي ي للسيء. وال عل الكلمةالصدد في مدى هو فالحد  أما
 ال ول وال عل . في ةوأمانحد  لا صدد  و   يوجد عدلو

 اوهذذل لهمذذ،  م هذذوم الحذذد  اع : هذذل تعت ذذر العذذدل م ترنذذ الح ي ذذة عذذنال احذذث 
 ؟  م هوم الح ي ةعلالأة 

فالعذدل عنصذر مذن  ، ا  ذلادمذة أالتي ينتسر فيهذا العذدل  ا مةأن :  حمدأ
،  الحذد وال ذوؾ مذن الله فذي كذل سذيو وا مانذةكالصدد  أ لادمجموعة 

  تاهذذر ح ي ذذة ، لذذم يوجذذد عذذدل  فذذازا فعنذذدما يكذذون العذذدل تاهذذر الح ي ذذة
  ٕ) . فالح ي ة هي نتيجة العدل.  يءالس

 لإلهً والإنسانً :* العدل ا
 ؟ : ما ال رد  ين العدل الإلهي والعدل الإنساني الح ي ة عنال احث 

 يوتعذال سذ حان"فذالله  "العدل الزي   عيذب فيذ زلك هو الإلهي: العدل  حمدأ
 الله أحكذذاممذذن  مذذ  وزفهذذو  الإنسذذانيالعذذدل  أمذذا ، ن سذذ" الالذذم  حذذرم علذذ

  ٖ) وسرائع" الم دسة .
 
 
 
 
 .م  2ٕٓٓعام  سهر ينايرسجل هزا الحوار) ال امس   في ة : ُملحواة هام  ٔ)
  يرى )د. أحمد عمار  أن : ال رد  ين العدل والحد أو العلالأة  ينهما  ا صح أن الحد لأيمة ٕ)

 والعدل تا يد لهزه ال يمة .
  يرى )د. أحمد عمار  أن : العدل الإلهذي  ا تصذار هذو واذ  كذل سذيء فذي مواذع" دون ٖ)

 محا اق .  ينما العدل الإنساني هو عدل نس ي ت تلؾ معاييره .  مجاملة أو
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 التعلٌق على موضوع العدالة :* 
 ل د تحدست عن العدل وال رد  ين" و ين العدل الإنساني ، أ  وأنني لم أزكر 

 ؟ العدالة في ا ديان السماوية والمعت دات وال لس ة ماهية

لإنصاؾ وال سا وأعااء الحد "هو ا :ي ول لسان العرب في العدل       
من ؼير جور أو الم، أو أفراا أو ت ريا، وهو أيااع وا  ا مور في 

". ولكن لو انال نا من هزا الم هوم أل  لؽة  موااعها الصحيحة وتسويتها
ن صد الدين  ناالعدل وهي العدالة لوجدنا أن أي مُنام لحياق ال سرية )وه

المت اينة والمتس ة هي محور أساسي في والمعت دات  أي العدالة  م اهيمها 
لنكن مح ين في توفيد الآراء  هزا الصدد وا لتجاء أل  الم اهيم  التسري .

  د. م. ٕٙ٘-2ٖٗ، فهزا  وزا ) ؼير سماوية ع ائدالتي وردت ألينا من 
  تستسلموا لع ودية الزات فت عوا في  العدالة فيعا أت اع"  ال ول: "  يتمسك
أي أن" أراد العدل  " لموا أنكم   تجنون من المر عِن اع ، واع أعمالكم

 .  ٔ)ا جتماعي من  لال ن ز الع ودية. 

الديانات السماوية السلاث ا ساسية، ميّات العدالة  سيء من أن        
الجدية في وا  الكون وال لد في أناءٍ من الوجود والتلاحم، فاليهودية 

العهد ال ديم  ـ "كلامُ الربِّ مست يمٌ، المسال تصؾ العدالة في عل  س يل 
، ومن رحمت" تمتلئ ا رُ "  ، يحبُّ العدلَ وا نصاؾَ  وكلُّ أفعال" حدٌ 

 . وعل  ن س الُ ا  سددت المسيحية عل  العدالة ٘-ٗ: ٖٖ، مزمور)
المسيحية في العهد الجديد ، ت اعها، ووجدت أنها مساراع للسلام والإنسانيةاو

ي الوجود و   د أن تكون جاءاع من ال در ال سري ترى العدالة حدٌ ف
، فلزا سدد  ال ول: "أيها  ووجوده كي يعم السلام كما أراده السيد المسيح

السادقُ عاملوا ع يدكم  العدْلِ والمساواقِ عالمينَ أن لكم أنتم أيااع سيداع في 
 . السماءِ"

،  ل  ة والمسيحيةفلم ي تلؾ في وص " للعدالة عن اليهودي الإسلامأما      
تعمد أكسر في الم اهيم اللؽوية لت سير العدالة وتا ي ها، وركا عليها في 
العديد من الآيات ال رخنية، واعت رها منهجاع في  ناء المجتم ، ف ار زلك 

   ال ول: ﴿أنّ اّللهَ يَ مُْرُ ِ الْعَدْلِ وَالإحِْسَانِ وَأيِتَاء 2ٓفي سورق النحل )الآية 
رُونَ﴾ َ   وَيَنْهَ  عَنِ الَْ حْسَاء وَالْمُنكَرِ وَالَْ ؽْيِ زِي الْ رُْ   . يَعِاُكُمْ لعََلبكُمْ تَزَكب

 

 .ٕٕ٘ ، ترجمة عيس  سا ا.  يروت: مكت ة صادر، ص2ٖ٘ٔ) أنجيل  وزا  ٔ)
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هنا  وهو ما يدلل ويؤكد عل  أن الوجود   يمكن أن يست يم من دون العدل.
ياع وعاياع افترااياع   در ما نحاول أن نصل   نُريد أن ننح  منح ع دين

لم هوم ات  ت علي" الديانات السماوية وؼير السماوية، لنصل من  لال" أل  
أهمية العدل في است امة المجتم . ولعلنا لإكمال الصورق أن نتارد 

لأ ل ا ديان التي اعتن ها  حت  أول همؤأرالمولأؾ ال لاس ة الزين جاءت 
. فهزا أرساو يرى العدالة م هوماع محدداع  ما ي ا ل" الإنسان  كل صورها

من الم، ليا  م هومها  ما ي ا لها من سلوك وفد ال انون والرعاية 
والمساواق، م يناع أن الالم الزي هو مااد للعدالة يمسل السلوك اللالأانوني 
المن ي للمساواق، ليصل في نهاية مااف" لي ند هزه الم اهيم   ول": "العدالة 
هي ال ايلة الكاملة، وكل ال اائل تناوي تحت مالة العدل". وهنا نجد 
أن سنا ن هم أن العدل والعدالة عند أرساو ليس  التوج" الزي أردنا أن 
نستوفي سروا" ا جتماعية،   در ما هو  لا عند أرساو لزلك الم هوم 
 ما يحيا  " من  يئات متعددق، ولو صورها فلس ياع حسب سلوكيات 

 تم . وي دو أن ما سدده من م اهيم  حد العدالة عند أرساو، وجدالمج
العديد من المحدسين من م كرين وفلاس ة أن   اير من ا ستناد لم ولة 

 أرساو وال ناء عليها. 

رؼم الامن الساس  ما  ين اليونانية   لاس تها وال ارا ية، نجد أن        
فالعدالة عنده   تعني عدالة    لأد ت سر  م اهيمهم، 2ٖ٘-27ٖال ارا ي )

مساواق. ويتاح  زلك من لأول": "العدل لأسمة ال يرات المستركة  هل 
المدينة عل  جميعهم، أن لكل واحدٍ من أهل المدينة لأسااع من هزه 
ال يرات". ولكي تكتمل صورق العدالة عند ال ارا ي لأسم مدينت" أل  أفراد 

 ينها، فالؽالب هو ال ائا  وجماعات واعت رهم هم ا  ات تتصارا فيما
السعيد، وهي من ا ائ  الإنسانية ف التالي الؽل ة تمسل عنده العدل. والوالأ  
هزا م الؾٌ جداع في م هوميت" لما جاء  عد نيؾ من الامان ا ن  لدون 

  الزي وصؾ الإنسان  كون" كتلة صراا ما  ين ال ير ٙٓٗٔ-ٕٖٖٔ)
لولة دون ال ياس عل  ال ارا ي والسر والعدل هو المياان النهائي للحي

ومدينت" ال االة. وهو ما يعني أن العدالة عند ال لاس ة والم كرين ت تلؾ 
عن العدالة عند ا ديان. فا ول  تعت ر العدالة جاءاع من ا  لاد والسلوك 

المجتم  وعدم تدهوره امن مناومة لأوانين معينة،  مةللح اا عل  سلا
ة فود أي حركة مجتمعية.  ن ال لس ة وم كريها  اعت ار العدالة لأيمة مال 

ينارون أل  المجتم  كصراا ما  ين ال ير والسر وتتسد  ينهما أو 
حولهما الم اهيم ا  رى، ولما كان ال انون الا يعي والواعي سلاحين 

 لتنايم المجتم  فان العدل سيكون سيالأاع في سلوكية المجتم  ال اال. 
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 كرين الحديسيين ينارون أل  العدالة  ن س الرؤية حت  ال لاس ة والم      
التي يراها اليونانيون ومَن أ ز منهم، فهزا س ينواا الم كر الؽر ي الحديث 
نجد نارت" للعدالة   ت تلؾ عما أراد أرساو لأ ل  اعة خ ؾ من السنين 
توجي" الم هوم في ول: "لأد ينتهك ا فراد ال انون، لكن الدولة   يمكنها أن 
تنتهك ال انون  اعت ارها هي العدل الاامن  ستمرارية العدالة، وأن 
العدالة هي تجسيد للحد وتح يد ل"". وهو  زات السيء يحاول وا  
الم هوم امن انعكاسات" الا  ية وليست ال سرية. وليت ع"  عد حين 

ق ر  ليصؾ المساواق الجائ2ٕ2ٔ-27ٗٔال يلسوؾ ا لماني ماكس سيلرّ )
 ن العدالة المنص ة عنده هي تلك التي تراعي ا تلافات الناس   العدالة.

في تمايا الا اا وال درق وا ستعدادات والمؤهلات التي  حواتهم،  ن 
ال سر يت اوتون في كل هزه ا مور سل اع وأيجا اع لؽر  ألأرار المساواق 
  المال ة، الماروحة امن ا  لالأيات الحديسة والتي   يمكن أن تتح د أ

كي راولس يامن م هوم العدالة. وليس  عيداع عن" نرى ال يلسوؾ ا مير
  يرى في العدالة لأاعدق للإنصاؾ والتساوي  الح ود ٕٕٓٓ-2ٕٔٔ)

 ا ساسية.
 

 * الشخصٌة والذات :
 : لغةفً الالشخصٌة تعرٌف 

 . كل جسم ل" ارت اا واهورهو الس ص : أن  لسان العربل د زكر في 
. وس ص الرجل فهو س يص أي جسيم ان سيداع ورجل س يص أزا ك

 . وس ص وس وصا ارت اا
في أمهات معاجم اللؽة  توجد ا ستعمال    ةأما )الس صية  فكلمة حديس

العر ية ، فازا وجدت في  ع  الحديث منها فهي تعني : ص ات تميا 
، كل ما في ال رد مما يؤلؾ سكل" الااهر الزي يرى من  ال رد من ؼيره

  ٔ) . اوت عد الت
كما أن كلمة الس صية في اللؽة الإنجلياية مست ة من الكلمة اليونانية 

persona )   تعن  ال ناا الزى ياع" الممسل المسرحي عل   والتي
 وجه" ليت مص الدور الزي يمسل" .

 : اصطلاحا   تعرٌف الشخصٌة
اس هي تلك ا نماا المستمرق والمتس ة نس يا من الإدراك والت كير والإحس

 والسلوك والتي ت دو مجتمعة لتعاي الناس زاتيتهم الممياق كما أنها تكوين 
 
   ل د أااؾ الكاتب تعريؾ ) الس صية  ، حت  يسهل عل  ال ار  فهم الحوار .ٔ) 
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أو هي .ا تاالي يتامن ا فكار والدواف  وا ن عا ت والميول وؼيرها
. وه  تتكون  مجموا التصرفات والسمات واري ة العيش والت كير

تدريجياع منز السنوات ا ول  من عمر الإنسان  ما يمر  " من أحداث 
 ونجاحات .

ما ال رد  ين الس صذية  : "وهنا اره الكاتب ) ال احث عن الح ي ة   سؤال
 ؟ والزات
 هذذيف الإنسذذان زات أمذذا ،الاذذاهر يءهذذي السذذ الس صذذية:  ذذ ن  حمذذدأليجي ذذ" 

 . ن س" يءالس
 : مفهوم الذات لغوٌا  
نَْ سُ السبيء وعَيْنُ"، البذزي :  هيالجام  أن الزات  المعانيل د جاء في معجم 

  ي تلذذؾ عذذن خ ذذر فذذي ح ي تذذ" وجَذذوْهَره، البذذزي هذذو مُاذذاِ دٌ لذذ" ومُعذذادِل 
ا   ٔ) .ومُساوٍ تَمامع
 : اصطلاحا مفهوم الذات

ورد فذذي موسذذوعة الويكي يذذديا الحذذرق أياذذاع  اسذذم تكذذوين الذذزات أو الهويذذة 
الزاتية أو الهيكل الزاتي . هو مجمذوا الع ائذد وا فكذار   صذوص الذن س . 
ويسمل م هوم الزات في كل مذن المااذي والحااذر والمسذت  ل ، فذي حذين 
تمسل زوات المست  ل أفكار ال رد عن ما يمكن" أن يكون" ، أو مذا يرؼذب أن 

  ٕ)يكون" ، أو ما ي اؾ أن يكون" .
 
:ة التعلٌق على موضوع الشخصٌ*   

 اع ل د تحاورت م  أحمد عن مواوا الس صية ، أ  أننا لم نزكر تعري 
لها ، كما أننا لم نتحدث أيااع عن ارد  ناء الس صية ، ا مر الزى  اع دلأي 

؟ تاويرها م هوم الس صية وارد  : جعلني أتساءل هنا عن  
الس صية:م هوم   

والتي ت تلؾ تسم  مجموعة الص ات وال صال التي تسكل الن س ال سرية، 
في أنواعها الع لية، والن سية، وا جتماعية  الس صية، فهزه الص ات هي 
التي تسكل السكل ال ارجي لل رد مما يسمح للآ رين  رؤيتها، والتعامل 

حسن أمعها حسب ا يعة كل فرد، وحت  يامن ال رد حصول" عل  
ت" وأفال معاملة، فان" يجب أن يعمل عل  تاوير س صيت" ليس ت مكان

  ين الآ رين .
 
 
 م ٕٕٔٓالجام  : مروان عاية ، دار النوادر، المعانيمعجم   ٔ)
   موسوعة ويكي يديا الحرقٕ)
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الشخصٌة: تطوٌرطرق   
معرفة الن س : أن التعرؾ عل  الن س يكون من  لال التعامل م   -ٔ

العالم المحيا من أجل اكتساؾ ا سياء الموجودق في"، التي تساهم في 
ت ال رد وممياات" .كسؾ ص ا  

ساعد ال رد تكتا ة ا هداؾ والعمل عل  تح ي ها : أن كتا ة ا هداؾ  -ٕ
في التعرؾ عل  مسار حيات"، فيستاي  أن يتعامل معها عل  أنها أهداؾ 

  ك يرق، أو أهداؾ صؽيرق.
ممارسة التمارين الريااية : أن التنافس م  الآ رين يمنح الس ص  -ٖ

وأفال ما يملك .حسن أحافاا يكسؾ ل"   
التحدث م  الآ رين، والتواصل ال صري معهم: أن هزه الاري ة ت وي  -ٗ

 من س ة الس ص، وتجعل" يتواصل م  الآ رين  اري ة أفال .
تنايم ا عمال والمعلومات : يجب عل  ال رد أن يسد   درات" ، وأ   -٘

تك ر عل  يستسلم للاروؾ التي ت وده أل  ال سل، ولكن هزا   يعني أن ي
، ولكن  امكان" ا ستماا أل  خرائهم حت  يست يد منها. الآ رين   

كتا ة ال رارات وات ازها  سكل صحيح : يجب أن ي وم ال رد  هزه  -ٙ
 ال اوق  كل س ة حت    يسعر  الندم فيما  عد ،  ن هزا سيسعره  الاعؾ 

معرفة الموالأؾ التي تتالب الجدية في التعامل . -7  
جعل المال س  ا في التولأؾ عن الت دم : أن الس ص الزي يرؼب عدم  -2 
في تاوير ن س" ، يجب علي" أن يسع  في س يل تح يد زلك  دون أن ي رر 

 س ب تولأ " عن امتلاك الس صية ال عالة .
ا لأتناا   همية وفائدق التؽير: أن الإنسان الزي يسع  أل  تح يد  -2 

س" في تحسن مستمر، وأن الاريد الت ود من أجل تاوير ن س" سيجد ن 
أمام" ممهدق  ؽ  النار عن كل اروف" ، عل  الرؼم من أن  ع  

الناس يرون   ن س صيتهم جيدق ، و  تحتاج أل  التعديل أ  أن هزا ؼير 
صحيح ،  ن الإنسان الزي يرؼب في كسب مكانة في مجتمع" يجب أن 

 يستمر في تاور ن س" حت  لو كانت ناجحة .
حساس  المسؤولية : أن الإنسان الزي يدرك مدى أهمية وفائدق الإ -ٓٔ

النعمة التي أنعمها الله علي" وهي ن س" ، يجب أن يسع   كل الارد 
وسائل من أجل أعاائها ح ها، وتح يد ت دمها  ما ي دم" ، وي دم الو

.مجتمع"  
 ناء الس صية هو   امتلاك العايمة والإرادق ال وية : أن أهم سروا -ٔٔ
ت دم"   ن يمتلك صاح ها الإرادق اللاامة التي تمكن" من ا ستمرار فأ

. واكتساب معلومات جديدق  
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 كٌف تطور ذاتك ؟
 جدد حياتك ونوا أساليب معيستك ، وؼير من الروتين الزى تعيس" . -ٔ
 عليك  المسي والريااة وتجنب الكسل . -ٕ
 تل ة والمهن   تاي  عمرك ف  التن ل  ين الت صصات والواائؾ الم -ٖ
 ن معن  هزا أنك لم تنجح ف  سيء .ا، ف
  تعد عن مصاح ة المح اين .أ -ٗ
 كن حريصاع عل  التعلم المستمر . -٘
 حاول ان تست يد  كل ما حولك من أمكانيات  سياة . -ٙ
 تاودك  المعلومات . الت تعود عل  لأراءق الكتب  -7
 وتت نها . تر لؽة من اللؽات الحية وحاول أن تتعلمها ا -2
 الدورات التدري ية ف  مجال ت صصك.س  لحاور الندوات العلمية وا -2
 ألعب ألعاب زكاء لتايد من لأدرتك عل  الت كير . -ٓٔ
 كذذل مذذا فيذذ" مذذن زكريذذات مؤلمذذة ،  ذذل أل ذذ"  لذذؾ  المااذذي  تتذذزكر  -ٔٔ

 اهرك .

 الحوار ) السادس (
 : الاختراع* 

 ؟  ترااا ما هو تعريؾ :  الح ي ة عنال احث 
  ٔ)ق .جيد ءق ك ا يءتصميم وتركيب وصناع" سهو : ا  تراا  محمد

  تراا ؟ ما هو ال رد  ين ال ن وا:  الح ي ة عنال احث 
ا  تذراا  أمذا، ؼيذر ملمذوس  وجذداني أحسذاس هو ع ارق عن: ال ن  محمد
  ٕ). ملموسالسيء زلك الفهو 

كٌف تصبح مخترعا  ؟ سؤال :  
ذذذا أ   ذذذالعلم، وهنذذذا   نذذذر ا العلذذذم   يكذذذون االعلةةةم:   .ٔ لسذذذ ص م ترعع

 الدراسذذة الجامعيذذة وسذذهادتها،  ذذل نر اذذ"  ذذالعلم والمعرفذذة والس افذذة فيمذذا 
ت سذذيس، سذذم ا اذذلاا وال ذذراءق، سذذم العلذذم  الترؼذذب ال يذذام  ذذ"، فال دايذذة تذذ تي 

 ، وهزا مذا نسذت يده مذن لأصذةاع ، سم تص ح عالمأ فيما ت راع حت  تص ح   ير
 ، حتذذ  أصذذ ح ، سذذم لأيذذام والدتذذ"  تعليمذذ"منهذذاواذذرده  فذذي المدرسذذةأديسذذون 
ا.  م ترعع

 
  يرى )د. أحمد عمار  أن : محمد لأد  لا ما  ين م هذومي ا  تذراا والمهذارق ، حيذث زكذر ٔ)

تعريؾ المهارق  د ع من تعريؾ ا  تراا . ولأد عذرؾ ) د. أحمذد عمذار   ا  تذراا   نذ" : كذل 
لإنسان ، لأا لة للتا يد الصناعي . أو هو فكرق جديذدق تسذمح عمليذاع  حذل فكرق جديدق زات فائدق ل

 مسكلة معينة في مجال التكنولوجيا.
   كزلك يرى ان"   يوجد علالأة تجم  ما  ين ال ن وا  تراا .ٕ)
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لم يكن  ي م ترا أن يصل أل  ما  تحدٌد الهدف )فكرة جدٌدة(:   .ٕ
ن تكون فكرق جديدق لم يس  " أيجب ، أ   تحديده منز ال داية؛ و ا ترع"

، وهناك م ولة مسهورق ت ول اع وليس م ترع اع ليها أحد وأ  فيكون ماورأ
)  تسلك اري ا وااحا ف د س  ك ألي" الآ رون ، سم لأم  تحديد ا ساليب 

نجاا العمل )ال كرق ، وأاهاره أوالارد و زل الجهد والمحاو ت حت  
 كتساؾ؛ فا ول تحدد الهدؾ، وتعمل حت  للعالم كل"، فا  تراا عكس ا

ا في اتجاه  ألي" تصل ، أما في الساني فالنتيجة مجهولة، أنت ف ا ت زل جهدع
 يلت" ، ولأد تكون عكس كل تولأعاتك، ومؽايرق لما ت معين، وتنتار النتيجة

 ، ولكن عليك ال  ول  ها .

ستعداد  عد تحديد الهدؾ، عليك التحاير وا  الإعداد والتحضٌر:   .ٖ
س ين، جاء ن سي، في التي ن  الل دء في مسروعك، والإعداد يكون ز

وجاء خ ر  ،هدفك   درتك عل  ال عل، وفي الإيمان أنك ستصل أل  
يتعلد  النارية التي ست ني عليها ال عل والعمل ومن سم ا دوات والمعدات 

هنا م ولة لم ترا الهاتؾ  اللاامة. وفي أهمية التحاير، استحار
 لكسندر ؼراهام  يل : ) التحاير أساس النجاه  .أ

كم من ا تراا تسارك في"  :ءالزملاالمناقشة والمشاركة مع    .ٗ
من ا حيان   ت تي  اع ليصلوا أل  النتائج التي وصلوا أليها، وكسير ونالكسير

ال كرق أل  أحدهم، ولأد ت ار عل   ال س ص خ ر، هزه المساعدق  الت كيد 
 رايت م ترعي الاائرق. وينئج م هرق، نتزكر منها ا  نتا أل ستؤدي 

هل تعلم كيؾ تم ا تراا ال نسلين،  انتهاز الفرصة ودقة الملاحظة:  .٘
حيث  حا زو ان ال كتيريا ، ف ا كانت دلأة ملاحاة العالم فلمنج وراءها 

كان يعدها في المعمل عند لحاة   والت ، حول أحدى ماارا ال اريات
ؼ ل هزا العالم عن ملاحاة لمازا تزوب ال كتيريا في  ، لوتعراها للتسمم

، لر ما ت جل أعام ا تراا ا ي لسنوات أ رى اويلة، ؟  هزه اللحاة
 ولت  ر أنتاج العلاج الزي أن ز الملايين .

وهو الجهد المتواصل والساد للوصول للنتيجة التي  العمل الجاد:  .ٙ
تستاي  تح يد ا تراا في يوم  أنك تريدها، وللوصول أل  فكرتك.   تان

وليلة أو  مجرد ال دء. هناك العديد من ا  تراعات التي احتاجت لسنوات 
وصلوا  أل  ما، تحمل م ترعوها وسا روا  ، والمئات من التجارب عديدق

 تكون%  22، و % من الإلهامٔالع  رية تساوي أن ي ول أديسون :  .لي" أ
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 ر داعم لكل س ص يرؼب  الوصول هزه الكلمات هي أك . العمل الجاد
 ، ويرؼب  اجتياا  ا النهاية وعدم ا نتاار . لهدف"

أنا لم أفسل  ل  "النجاه: أل التعامل م  ال سل عل  أن"  اوق    .7
، لم يعت ر ال سل نهاية وسيلة للنجاه" لأالها أديسون أيااع  ٓٓٓٓٔوجدت 

المرق، فاور  المااؾ،  ل است اد من" في التعرؾ لمازا لم تنجح هزه
أفكاره، حت  نجح في خ ر المااؾ، احتاج أديسون لسنتين حت  ا ترا 

أياا :   يمكننا حل المساكل  أينستاينالمص اه الكهر ائي ف ا . ي ول 
ن أعلينا  أى استعمال ن س اري ة الت كير التي  واساتها  ل نا المسكلة 

 .هدفنا أل نوااب عل  الت كير وال حث في ارد جديد حت  نصل 

 : الرؤي والأحلام* 
 ؟ وا حلام ؤىال رد  ين الر : ماالح ي ة عنال احث 
فهذو الحلذم ، أمذا  ح ذديت فذي المنذام واهد حدساع تسلأد نك أ ؤى هي: الرريان 

 .  رافاتع ارق عن 
 : هل تعني أن الرؤيا تتح د ولكن الحلم   يتح د أ دا ع؟الح ي ة عنال احث 
 ا ا .نعم أعني زلك  ال :ريان 

لكذذن هنذذاك أحذذلام تتح ذذد ، ولكنهذذا تحتذذاج لذذ ع   : الح ي ذذة عذذنال احذذث 
 ت سير.
 تعليد . و    لأول: ريان 

اليذوم  أفعذالنتذاج فهذو الحلذم ،  ينمذا يا من الله ؤالرأن :  الح ي ة عنال احث 
كما ياعم صاحب مدرسة التحليل الن سذي في المااي ، حدست  لأد أفعال أو

أزا لذم ولكذن  ، ياؤردرجة من درجات ال فيص حد الحلم تح أما أزا فرويد ، 
معذين كمسذكلة  أمرنسؽال الإنسان في  يتح د يكون من السياان أو نتيجة 

 .أامة معينة  أومسلا 
وهناك  ع  أسماء العاماء الزين أزهلوا العالم ولم يت رجوا من 

 ؛ هؤ ءأينستاينالجامعات مسل ستيؾ جو ا،  يل ؼيتس، اسحد نيوتن، 
تعلموا وعلموا أن سهم، ولم يكن الم ياس السهادق الجامعية، م  الرجاء أن 
  يعد ال ع  هزه الن اة دعوق لعدم الدراسة الجامعية، أنما هي دعوق 

 للدراسة الح ي ية.

 علامات الرؤٌا ؟ هًما  سؤال :
الرؤيذذا تكذذون صذذادلأة : أى أنهذذا ت  ذذر عذذن سذذيء والأذذ  ح ي ذذة ، أو أنذذ"  -ٔ

 ، ويكون ولأوا ا مر ماا  اع لما رخه الرائي . سي    ح اع 
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 الرؤيا تكون صالحة : أى أنها م سرق   ير ، أو محزرق من سوء . -ٕ
الرؤيا ؼال اع مذا تكذون وااذحة : فذلا يكذون فيهذا أحذداث متدا لذة وؼيذر  -ٖ

 م هومة ، كما يحصل م  الإنسان في الحلم أو في حديث الن س .
 واذوه ؼال ذاع ، فيذتمكن مذن روايتهذا لمذن أراد الرؤيا يتزكرها الإنسان  -ٗ

 دون نسيان ت اصيلها أو أحداسها .
 الرؤيا تدل عل  صلاه وصدد صاح ها .   -٘

هل ٌمكن أن ٌعتمد المرء على الكتب والمواقع المتخصصة فً  سؤال :
تفسٌر رؤٌاه أم أن هذا الأمر لا فائدة منه؟لالأحلام تأوٌل   

منها  لعدق أس اب، في الت سير  كلياع  عليها اعتماداع   يستاي  أن يعتمد  ا عاع 
، فلا د أن تتوفر لدي" الموه ة التي يص لها  العلم، فلا يمكن للمرء  الموه ة

فالموه ة هي التي تدفعنا لل حث في  أن يكتب سعرا وهو   يملك الموه ة؟
ا ونستاي  أن نا د زلك عل  الحياق العملية وعل  أن سنا، أم، هزا ا مر 

أن ن حث عن ت سير حلم ما ونحن   ن  " سيئا في التع ير و  نحب هزا 
، أز   د أن يمتلك  ، فمن المؤكد أننا لن نجد الجواب الصحيح المجال

كتاب لت سير ا حلام لوجدنا أن لكل رما  ى، فلو فتحنا أ الإنسان موه ة
لسر في أكسر من ت سير ومدلول، وأحيانا الرما الواحد يحتمل ال ير وا

جوانب للت سير، فمازا ن تار منهم؟ وكيؾ  ةن س الولأت، وهناك أر ع
أ   يت ت   ينا د؟ وهزا لن  نعرؾ أن هزا ا مر ينا د علينا أو

مسل عمل الا يب أز   يصح أن ن  ز  ، تماماع   الممارسة وال  رق والموه ة
مما  داع  ن احتمال ال ا  وارد ج،  الدواء من الصيدلي أو من جهة أ رى

، في حين كان يجب أن نعر  أن سنا  يس ب لنا أعرااا جان ية و ايرق
مهنة تحتاج أل   ى، فمهنة الم سر مسلها مسل أ عل  الا يب م اسرق
لدي" من  ى، لزلك يجب أن ي صد الإنسان الم سر الز ممارسة وعلم و  رق

ين ، و  يستع ال ل يات وال  رق ما تجعل" ي سر الحلم  اري ة صحيحة
لأد تولأ    وال حث في كتب ت سير ا حلام الت ،  موالأ  التواصل ا جتماعي

لأري اع عل  أن" سيموت  لالمرء في رعب سديد عندما يجد أن رؤياه مسلا تد  
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