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 قصة نوع العمل :

نورة طاع الله : الكاتب  

أميرة حبيب تصميم الغلاف :  

أميرة حبيب تعبئة وتنسيق :  

 ريقف  إشرافهذا العمل تم تحت 

 كيان اللارواية للنشر الإلكتروني

  الجروب لينك

   جروب اللارواية

 البيدج  لينك

 اللارواية للنشر الإلكتروني 

 إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 
 المؤلف  حق
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 العربية   باللغة   الكتاب  نقرأ هيا

 رياضلللة  أو لعبلللة  هلللي ملللا بنلللي يلللا تعللللم هلللل

 جماعيللللة  رياضللللية  لعبللللة  هللللي..  اليللللد  كللللرة

ن فلللريقين  بلللين تلُعلللب  ملللن فريلللق كلللل يتكلللو 

 الملعلللللللب فلللللللي لاعبلللللللين 6) لاعبلللللللين 7

 علللل  تعتملللد لعبلللة  وهلللي  (مرمللل  وحلللار 

 فللللي إدخالهللللا لمحاولللللة  باليللللد الكللللرة رمللللي

 الللللذ  والفريللللق المنللللاف   الفريللللق مرملللل 

 .يفوز  أكثر  أهدافاً يسجل

 ويمكلللللن صلللللغيرة الكلللللرة تكلللللون أن بلللللد لا 

 مسللللتطيل فهللللو الملعللللب أمللللا باليللللد  مسللللكها

 يوجللللد المرملللل  أمللللام مرميللللان وللللل   الشللللكل

 إلا  اللاعبللللللون  يللللللدخلها لا  دائللللللرة نصللللللف
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 فلللللي علللللادة المبلللللاراة وتلعلللللب. الحلللللار 

 باليلللللد اللعلللللب يكلللللون أن ويجلللللب شلللللوطين

 حلللللار  إلا  بالقلللللدم الكلللللرة ركلللللل ويمنلللللع

 أسللللا  هللللو والتصللللويب والتمريللللر المرملللل 

 اللعب

 لزملائنلللا الكلللرة ونملللرر باليلللد الكلللرة نمسلللك

 لنسللللللجل المرملللللل  نحللللللو الكللللللرة ونرمللللللي

 ملللن أكثلللر بلللالكرة الجلللر  يجلللوز ولا  هلللدفا 

 تمرير دون خطوات ثلاث

 يحمللللي ملللن هلللو بنللللي يلللا المرمللل  حلللار 

 الوحيللللد وهللللو الكللللرة دخللللول مللللن المرملللل 

 داخلللل بالقلللدم الكلللرة لمللل  لللل   يسلللم  اللللذ 

 منطقت  
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 هللللو أكثللللر اهللللدافا يسللللجل الللللذ  والفريللللق

 واستحقاق  جدارة عن  الفائز

 المرمللل  فحلللار  معينلللة  مهملللة  لاعلللب لكلللل

 يملللللررون واللاعبللللين الكلللللرة دخللللول يمنللللع

 الأهلللللللداف لتسلللللللديد ويهلللللللاجمون الكلللللللرة

 التسجيل من  الخصم  لمنع ويدافعون

 تجنبهللللا يجللللب أخطللللا  هنللللاك أن ننسلللل  ولا 

 ومسللللك بقللللوة للآخللللر اللاعللللب دفللللع وهللللي

 منطقلللللة  إلللللل  واللللللدخول جذبللللل   أو الخصلللللم

 إلا  بالقلللللللدم الكلللللللرة وضلللللللرب الحلللللللار 

 .الحار 

 فهللللي ممتللللازة فوائللللد بنللللي يللللا اليللللد ولكللللرة

 سللللرعة  وتنمللللي والعضلللللات الجسللللم تقللللو 
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 والعمللللل التعللللاون وتعلللللم والتركيللللز الحركللللة 

 الجماعي

 الرياضللللللة  هللللللذ  نحللللللب يجعلنللللللا والللللللذ 

 وسللللللريعة  ممتعللللللة  انهللللللا هللللللو واللعبللللللة 

 وتعلمنلللللللا ونشلللللللطين أقويلللللللا  ويجعلنلللللللا

 الاصدقا  مع  التعاون

 ويمكللللن للأطفللللال جللللدا مناسللللبة  اليللللد فكللللرة

 ولهللللللا النللللللاد  أو المدرسللللللة  فللللللي لعبهللللللا

 للاطفال  صغير بحجم  خاصة   كرات

 ويلعبهلللا الأولمبيلللة  الألعلللاب ملللن اليلللد كلللرة

 العالم أنحا  كل في  والكبار  الأطفال

 تجعلنلللا اليلللد كلللرة صلللغير  يلللا الاخيلللر فلللي

 .مرة كل  المتعة  ونعيش  وسعدا  اقويا 
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 الانجليزية   باللغة   الكتاب  نقرأ هيا

Do you know what handball is, my 

son? It's a team sport played 

between two teams, each consisting 

of seven players (six outfield players 

and a goalkeeper). The game 

involves throwing the ball by hand 

to try and score against the opposing 

team. The team that scores the most 

goals wins. 

The ball must be small enough to be 

held by hand. The court is 
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rectangular and has two goals. In 

front of each goal is a semicircle that 

no player, except the goalkeeper, 

can enter.  The match is usually 

played in two halves. Handball is 

mandatory, and kicking the ball is 

prohibited except for the 

goalkeeper. Passing and shooting are 

the fundamental aspects of the 

game. We hold the ball with our 

hands, pass it to our teammates, and 

shoot it towards the goal to score. 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

10 
 

Running with the ball Is not allowed 

more than three steps without 

passing. The goalkeeper, my son, is 

the one who protects the goal from 

the ball entering it, and he is the 

only one allowed to touch the ball 

with his feet inside his penalty area. 

The team that scores the most goals 

is the deserved winner. Each player 

has a specific role: the goalkeeper 

prevents the ball from entering, the 

players pass the ball, attack to score 
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goals, and defend to prevent the 

opponent from scoring. We must not 

forget that there are fouls that must 

be avoided, such as a player pushing 

another player forcefully, grabbing 

or pulling an opponent, entering the 

goalkeeper's penalty area, and 

kicking the ball except for the 

goalkeeper.  My son, handball has 

excellent benefits. It strengthens the 

body and muscles, develops speed 

and focus, and teaches cooperation 
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and teamwork. What makes us love 

this sport is that it's fun and fast-

paced, makes us strong and active, 

and teaches us to cooperate with 

friends. Handball is very suitable for 

children and can be played at school 

or clubs. There are special balls 

made in small sizes for children. 

Handball is an Olympic sport, and 

children and adults play it all over 

the world. In conclusion, my little 

one, handball makes us strong and 
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happy, and we experience joy every 

time. 
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