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 قصة قصيرة   : نوع العمل

نورة طاع الله : الكاتب  

بسنت إبراهيم  : تصميم الغلاف  

  عزه كمال : تعبئة وتنسيق 

 ريقف هذا العمل تم تحت اشراف 

 كيان اللا رواية للنشر الالكترونى

 لينك الجروب 

  جروب اللا رواية

 لينك البيدج 

 للنشر الالكترونياللا رواية 

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 

 المؤلف  حق

 

 ن 
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة العربية  

 هل تعلم يا بني ما هو الشاي العراقي؟

الشااااااي العراقاااااي مااااان  شااااا ر المشاااااروبات 

ا  الجااااااي  ى  حيانااااا  فاااااي العااااارا أ وينساااااما

 بالل جة العراقية.  

يحاااب الناااال فاااي العااارا  شااارب  كااال ياااومأ 

أ وفاااااااي الاجتماعاااااااات  ا ومسااااااااع  صاااااااباح 

العائليااااة وماااا. التاااايوف. ويتميااااز بطعماااا  

القاااااوي ورائحتااااا  الجميلاااااةأ  اصاااااة عناااااد 

 إتافة ال يل إلي .

عاااااادة  ينقااااادلم الشااااااي العراقاااااي فاااااي كااااا ل 

 صغير شفاف يسمى  استكان”.
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اأ وت اااارج مناااا   ا ودافئاااا  ويكااااون لوناااا  داكناااا 

رائحاااااة طيباااااة تجعااااال الناااااال يشاااااعرون 

 بالراحة.

 مكونات الشاي العراقي

 المكونات بسيطة جد ا:

 ماع سا ن

 شاي  سود

 سكر حسب الرغبة

ا ينتااااااااف ال يااااااال  و النعنااااااااع  و   حيانااااااا 

 الزعفران لإعطاع رائحة جميلة  

يقااااوم الشاااا ل بغلااااي الماااااعأ  اااام يتاااايف 

 ورا  الشاااااي ويترك ااااا قلاااايلا  حتااااى يصااااب  
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ا. بعااااد ذلااااك ينسااااكب فااااي  لااااون الشاااااي قوياااا 

الاسااااتكان وينتاااااف السااااكر. وبعاااا  النااااال 

يحباااون وتااا. حباااات ال يااال لتعطاااي نك اااة 

 مميزة. 

ا  ن الشاااااي  يحااااب العراقيااااون الشاااااي ك ياااار 

 جزع م م من حيات م اليومية.

ا ينقااادلم  فعنااادما يااا تي تااايف إلاااى البياااتأ غالبااا 

ا. كمااااا يجتماااا.  ا وترحيباااا  لاااا  الشاااااي احتراماااا 

 النال حول    ناع الحديث والراحة.  

وفاااااي المقااااااهي العراقياااااة القديماااااة يجلااااال 

النااااال ويتحااااد ون ويشااااربون الشاااااي مااااا. 

 ا صدقاع والعائلة.

 الشاي العراقي والمناسبات
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 ينشرب الشاي العراقي في:

  ناااااع  -بعااااد الغااااداع -الصاااابا  ماااا. الفطااااور

فااااااااي ا عياااااااااد  -اسااااااااتقبال التاااااااايوف

 في المقاهي الشعبية  -والزيارات العائلية

ا للتاااايافة والكاااارم فااااي  ول ااااذا ينعتباااار رمااااز 

 العرا .  

مااااا الفاااار  بااااين الشاااااي العراقااااي والشاااااي 

 بالحليب؟

ا يكاااون شااااي ا  الشااااي العراقاااي التقليااادي غالبااا 

 سااااود باااادون حلياااابأ بينمااااا بعاااا   نااااواع 

الشااااااي ا  ااااارر م ااااال  الكااااارك” تحتاااااوي 

 على الحليب والتوابل.
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رب الشاااااااي باعتاااااادالأ يمكاااااان  ن  إذا شاااااان

 يساعد على:

 الشعور بالدفع

 الاستر اع

 زيادة النشاط والتركيز قليلا  

ل  ن يشااااربوا الك ياااار  لكاااان ا طفااااال لا ينفتاااال

 من الشاي  ن  يحتوي على الكافيين.  

بعاااا  العااااراقيين يحبااااون تحتااااير الشاااااي 

علااااى الفحاااام ليصااااب  طعماااا   قااااور و لااااذأ 

ويعتبااااااارون  ن الشااااااااي الساااااااا ن مااااااا. 

ا حاديااااث الجميلاااااة مااااان  جمااااال اللح اااااات 
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اليوميااااة. كمااااا  ن كلمااااة   اااااي” مساااات دمة 

ا في العرا  بدل كلمة  شاي”.  ك ير 
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 هيا نقر  الكتاب باللغة الإنجليزية  

Do you know what Iraqi tea is, my 

son? 

 Iraqi tea is one of the most popular 

drinks in Iraq, sometimes called 

"chai" in the Iraqi dialect. People in 

Iraq love to drink it every day, 

morning and evening, at family 

gatherings, and with guests. It is 

distinguished by its strong taste and 

pleasant aroma, especially when 

cardamom is added. Iraqi tea is 
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usually served in a small, transparent 

glass called an "istikan." It has a dark, 

warm color and a pleasant aroma 

that makes people feel comfortable. 

Ingredients for Iraqi Tea: The 

ingredients are very simple: hot 

water, black tea leaves, sugar to 

taste, and sometimes cardamom, 

mint, or saffron are added for a 

pleasant aroma. The person boils the 

water, then adds the tea leaves and 

lets it steep for a while until the tea 
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becomes strong. After that, it is 

poured into the istikan and sugar is 

added. Some people like to add 

cardamom pods for a distinctive 

flavor. Iraqis love tea because it is an 

important part of their daily lives. 

When a guest comes to the house, 

tea is often offered as a sign of 

respect and welcome. People also 

gather around it to talk and relax. In 

cafes...  In traditional Iraqi culture, 
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people sit, talk, and drink tea with 

friends and family . 

Iraqi Tea and Occasions 

Iraqi tea is drunk : 

In the morning with breakfast 

After lunch 

While receiving guests 

During holidays and family visits 

In traditional cafes 

This is why it is considered a symbol 

of hospitality and generosity in Iraq. 
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What is the difference between Iraqi 

tea and tea with milk? 

Traditional Iraqi tea is often black tea 

without milk, while some other types 

of tea, such as Karak, contain milk 

and spices . 

If drunk in moderation, tea can help : 

Feel warm 

Relax 

Slightly increase energy and 

concentration 
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However, children are not advised to 

drink too much tea because it 

contains caffeine. 

Some Iraqis like to prepare their tea 

over charcoal to make it stronger and 

more delicious, and they consider hot 

tea with pleasant conversation to be 

one of the most beautiful moments 

of the day. The word "chai" is also 

frequently used in Iraq instead of 

"shay" (tea) 
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