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 ' إهداء: '

إلـــل كـــل أب وأم يســـعون لبنـــاء جيـــل واعـــد، 

ــ ور  ــون بــ ــة يزرعــ ــم ومعلمــ ــل معلــ ــل كــ وإلــ

ا  ــاب، راجيـــ  ــ ا الكتـ ــة، أهـــدي هـ ــم والمعرفـ العلـ

ــة  ــة تربيـــ ــي رحلـــ ــم فـــ ا لكـــ ــ  ــون عونـــ أن يكـــ

 أطفالنا نحو مستقبل مشرق. 

 

 " . صلاح الدين السراوي"
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 'تقديم'

ــر  ــا الأســ ــي تواج  ــ ــديات التــ ــل التحــ ــي لــ فــ

ــدين  ــن   الـــ ــق مـــ ــا وفـــ ــة أبناه ـــ ــي تربيـــ فـــ

ــو  ا نحــ ــ  ــاب "معــ ــ ا الكتــ ــاتي هــ ــلامي، يــ الإســ

ــتقبل  ــة  –المســــ ــال" كمحاولــــ ــة الأطفــــ تربيــــ

ــبل النجــــاح فــــي تربيــــة  جــــادة لاستكشــــاف ســ

ــتقبل  ــو المســــــ ــوجي  م نحــــــ ــاء وتــــــ الأبنــــــ

ــالت يرات  ــم بــــ ــالم يتســــ ــي عــــ ــرق. فــــ المشــــ

الســــــــريعة والمتســــــــارعة، يجــــــــد ا بــــــــاء 

ــرة فـــي  ــديات كبيـ ــ م أمـــام تحـ ــات أنفسـ والأم ـ

تربيــــــة أبنــــــاه م، خاصــــــة مــــــع التطــــــور 

ــرض  ــ ي يفــــ ــاعي الــــ ــوجي والاجتمــــ التكنولــــ

 علي م أساليب تربوية جديدة ومبتكرة.

هــــ ا الكتــــاب يــــاتي اســــتجابة ل ــــ   التحــــديات 

ــو   ــن النصــــ ــة مــــ ــلال مجموعــــ ــن خــــ مــــ
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المتنوعـــة التـــي كتب ـــا كتـــاب ومبـــدعون مـــن 

ــارب م  ــاركون تجــ ــالم، يشــ ــدان العــ ــف بلــ مختلــ

ــال.  ــال تربيــــــة الأطفــــ وخبــــــرات م فــــــي مجــــ

ي ــــدف الكتــــاب إلـــــل تقــــديم رؤيــــة شـــــاملة 

ومتكاملـــة حـــول كيفيـــة تربيـــة الأبنـــاء تربيـــة 

ــين  ــ  بعــــ ــع الأخــــ ــحيحة، مــــ ــلامية صــــ إســــ

 الاعتبار اللروف والتحديات المعاصرة.  

كمــــا يتنــــاول الكتــــاب مجموعــــة مــــن الأســــ  

ــي  ــا فــ ــة تطبيق ــ ــلامية، وكيفيــ ــة الإســ التربويــ

ــاة اليوميـــة ل بنـــاء، كمـــا يســـلط ال ـــوء  الحيـ

علــــل التحــــديات التــــي تواجــــ  الأســــر فــــي 

ــل  ــدي ، م ــ ــر الحــ ــي العصــ ــا فــ ــة أبناه ــ تربيــ

ــة.  ــاهط الاجتماعيـــ ــا والوســـ ــا ير التكنولوجيـــ تـــ

ا وأســــاليب فعالــــة فـــــي  يقــــدم الكتــــاب طرلــــ 

ــيم  ــز القـــــ ــل تعزيـــــ ــاء، م ـــــ ــة الأبنـــــ تربيـــــ
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ــل  ــاة حتــ ــارات الحيــ ــيم م م ــ والأخــــلاق، وتعلــ

يحلمــــون بــــ   لا يصــــلون يومــــا مــــا إلــــل مــــا

ويرحلـــــوا الـــــل المدينـــــة ويتركـــــون والـــــدي م 

ــايت م.  ــيم م ورعـــ ــل تعلـــ ــوا علـــ ــد أن تعبـــ بعـــ

وفـــــــي الاخيـــــــر نجـــــــد أن تربيـــــــة ا بـــــــاء 

 والوالدين ككل هو السبب الرهيسي. 

ــ ا  ــن هـــ ــي مـــ ــدف الرهيســـ ــلن ال ـــ ــ الك فـــ لـــ

ــل  ــات علـ ــاء والأم ـ ــاعدة ا بـ ــو مسـ ــاب هـ الكتـ

تربيـــــة أبنـــــاه م تربيـــــة إســـــلامية صـــــحيحة، 

وتزويـــــدهم بـــــالأدوات والم ـــــارات اللازمـــــة 

ــدف  ــرة. ي ــــ ــديات المعاصــــ ــة التحــــ لمواج ــــ

ــ   ــؤمن بقيمــ ــل واع  ومــ ــاء جيــ ــل بنــ ــا  إلــ أي ــ

ومبادهـــــ ، لـــــادر علـــــل المســـــاهمة بشـــــكل 

إيجـــــــابي فـــــــي بنـــــــاء مجتمعـــــــ . القـــــــراء 

المســــت دفون هــــم ا بــــاء والأم ــــات الــــ ين 
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ــن    ــاه م وفــــق المــ ــي تربيــــة أبنــ يرغبــــون فــ

الإســــــلامي، والمعلمــــــون والمربــــــون الــــــ ين 

ــة،  ــاليب م التربويـــــ ــوير أســـــ ي تمـــــــون بتطـــــ

ــة  ــة والتنميـــ ــال التربيـــ ــي مجـــ ــاح ون فـــ والبـــ

البشــــرية، وكــــل مــــن ي ــــتم ببنــــاء مجتمــــع 

 لاهم علل القيم الإسلامية الصحيحة.

ــد ا  ا مفيــ ــ  ــاب مرجعــ ــ ا الكتــ ــون هــ ــل أن يكــ نامــ

ا لكـــــل مـــــن يســـــعل لبنـــــاء مســـــتقبل  ومل مـــــ 

ــي  ــم فــ ا ل ــ ــ  ــون عونــ ــ ، وأن يكــ ــل لأبناهــ أف ــ

 رحلت م التربوية.

 '  . صلاح الدين السراوي'

 ___المشرف علل الكتاب___ 

الكتب والروايات كاتب لصصي، ومصمم أغلفة 

 والقص  بالل تين: العربية والفرنسية 
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 ' لو كنت أما لطفل'

ــو كنـــــت أمـــــا لطفـــــل لجعلـــــت صـــــ يري  لـــ

ــت  ــرار  ،لكنــ ــع أســ ــي جميــ ــي لــ ــديقي يحكــ صــ

لـــــ  الأخـــــت والام وصـــــديق ،اجعلـــــ  يحبنـــــي 

ــن  ــي مـــ ــي لا يحترمنـــ ــل ان يحترمنـــ ــن اجـــ مـــ

اجـــل خوفـــ  منـــي ، أكـــون داهمـــا ســـندا لـــ  فـــي 

ــ   ــجع مواهبـ ــ  وأشـ ــو أهدافـ ــ  نحـ ــ  أدعمـ حياتـ

ــا،أخبر   ــا ناجحــ ــون شخصــ ــف يكــ ــ  كيــ ،أعلمــ

أن الحيـــاة مجـــرد لعبـــة أننـــا علي ـــا أن نلعـــب 

 بطريقة الصحيحة من اجل الفوز .

 

 " نفيل رزيقة"
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 ' تربية لا ت نجب  عالة'

ا فــــي طعــــام  نطعمــــ ،  لــــم تكــــن المســــالة يومــــ 

ــدار   ــا، ولا مـــــ ــوهم ب ـــــ ــاب  نكســـــ ولا  يـــــ

 ي ود عون إلي ا كل صباح.

ــكيل   ــا تشـــ ــن  لـــــك، إن ـــ ــق مـــ ــة  أعمـــ التربيـــ

صــــامت للــــروح، ونحــــت طويــــل فــــي صــــخرة 

 وسكب  دافئ في و عاء القلب.العقل، 

ــاة  ــت وطـــ ا أو تحـــ ــ  ــة  منـــ ــي غفلـــ ــا، فـــ لكننـــ

ــل  ــ ، علــ ــل الأخــ ــا علــ ــا أبناءنــ ــوف، رب ينــ الخــ

ــب،  ــن  هـ ــينية مـ ــي صـ ــم فـ ــد م ل ـ ــاة ت قـ أن الحيـ

ــدين،  ــق الوالــــ ــت رد بقلــــ ــة ت شــــ وأن الطمانينــــ

ــد  ــا  حـــــق  مكتســـــب، لا  مـــــرة ج ـــ وأن الرفـــ

 ولا صدد تعب.

ــدون أن  ــم يعتقـــ ــبعض وهـــ ــر الـــ ــ ا، كبـــ وهكـــ

وجـــــود الوالـــــدين أمـــــر  مفـــــرو  منـــــ ، أن 
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ــل ،  ــن تكــ ــتحمل م لــ ــد ت لــ ــي امتــ ــادي التــ الأيــ

ــت  لقـــ ــم خ  ــ رت لأجل ـــ ــي ســـ وأن الأرواح التـــ

 لتلل  والفة علل باب احتياجات م.

، عــــن  رو  غفلــــوا عــــن الحكايــــات التــــي لــــم تــــ 

ــع  ــ ي الت طــ ــز الــ ــن الخبــ ــنوات، عــ ــب الســ تعــ

ا دافه ا.  من أفوا  ا باء ليصل إلي م طازج 

 كبروا، لكن م لم ين جوا.

ــوا  ــتقبل م، دون أن يلتفتـــ ــو مســـ ــوا نحـــ رك ـــ

 لمن شق  الطريق تحت ألدام م.

 وهنا، تبدأ الأسهلة في داخلنا نحن

 كيف ن رب ي أبناءنا كي لا يكونوا أعباء؟

كيــــــف نــــــزرع فــــــي م الامتنــــــان لا الــــــ نب، 

 الوفاء لا التبعية، المسؤولية لا الأنانية؟

الجــــواب لــــي  فــــي العنــــف، ولا فــــي الــــوعل 

ــل  ــ رة الأولـ ــ  البـ ــاء منـ ــي البنـ ــل فـ ــاف، بـ الجـ
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ــي ــن،  هــ ــة  مــ ــل نعمــ ــا أن لكــ م أبناءنــ ــ  أن ن علــ

ولكـــــل مكانـــــة ت ـــــحية، ولكـــــل راحـــــة  مـــــن 

 سبق ا تعب.

ــل  ــة، وعلــ ــة لا الحاجــ ــل الرؤيــ ــرب ي م علــ أن نــ

ــل الح ـــــــور لا  ــي، وعلـــــ ــم لا التلقـــــ الف ـــــ

 ال ياب.

ــا  ــعروا، لا لأننـــ ــم أن يشـــ ــل لأن ـــ ــب، بـــ نطالـــ

تعل مــــوا كيــــف ي بصــــر القلــــب مــــن غيــــر أن 

 ي قال ل .

التربيـــــة لا تـــــنج  إ ا كانـــــت لاهمـــــة علـــــل 

الخــــــوف، ولا ت مــــــر إ ا صــــــارت صــــــراع ا 

علـــــل الســـــلطة، بـــــل تزدهـــــر حـــــين تكـــــون 

ــل  ــة  علــــل الإنســــان علــــل ال ــــمير، علــ تربيــ

 مراعاة ا خر، علل العدل داخل الأسرة.
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ــنح م  ، أن نمــ ــلا  ــدوة  لا لــ ــون لــ ــا أن نكــ علينــ

دة  ــ  ــة مقيـــ ــالحزم، والحريـــ ا بـــ ــ  ــب  مقرونـــ الحـــ

بالمســـــــؤولية، وأن نعل م ـــــــم أن الطمـــــــوح لا 

ــن  ــرام مـ ــ ور  احتـ ــي جـ ــن فـ ــم يكـ ــا لـ ــل مـ يكتمـ

 بدأ الحكاية.

ــا  ــيه ا، لكننــ ــا شــ ــدوا لنــ ــة لأن ي عيــ ــنا بحاجــ لســ

 بحاجة لأن لا ي نكروا كل شيء.

ــوا  ــة، لا أن يقطعـــ ــوا الرحلـــ ــدهم أن ي كملـــ ن ريـــ

 صلت م ب ا.

ن ريـــــــدهم أن يصـــــــنعوا مســـــــتقبلا  لا يـــــــدفن 

 ما ي م، بل ي  يه .

ــل  ــة، بــ ــاء عالــ ــون الأبنــ ــط، لا يكــ ــا فقــ وحين ــ

ــدأنا . ــا بــ ــا لمــ ــداد ا كريمــ ــط،  امتــ ــا فقــ وحين ــ

ــاهع ا، ــاء   ــ ــن عطــ ــم تكــ ــة لــ ــعر أن التربيــ  نشــ
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ــون  ــف يكـــ ــرف كيـــ ا ي عـــ ــر  ــرت بشـــ ــل أ مـــ بـــ

 إنسان ا.

 

 " بقلم الكاتبة س ير فنيط "
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 ' أبناؤنا ب ور ال د'

ــباح ، حـــــين تشـــــرق الشـــــم   فـــــي كـــــل صـــ

ــ ك ر أن  ــا، نتــ ــو  أبناهنــ ــعت ا وجــ ــ  أشــ وت لامــ

ــدينا أمانــــة عليمــــة، وأن كــــل لحلــــة  بــــين أيــ

 نق ي ا مع م ت شك ل ملام  مستقبل م.

ــو الحــــب   ــم هــ ــب أن نمنحــــ  ل ــ ــا يجــ أول مــ

ــ ي  ــدافئ الــ ــن الــ ــروطح  اك الح ــ ــر المشــ غيــ

يجــــدون فيــــ  الأمــــان، والكلمــــة الطيبــــة التــــي 

 ت نير دروب م.

ــوب م  ــي للـــ ــر  فـــ ــيمح ن ـــ ــم القـــ ــم ن عل م ـــ  ـــ

الصـــــدق، والأمانـــــة، والاحتـــــرام، ليتعـــــاملوا 

 مع العالم بقلوب  نقية وعقول  راشدة.

ــنح م  ــتقلالية، نمـــــ ــل الاســـــ ع م علـــــ ــج  ن شـــــ

ل  ــ  ــرارات م، ونتقبــــــ ــا  لــــــ الفرصــــــــة لاتخــــــ
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أخطـــــــاءهم كجـــــــزء  مـــــــن رحلـــــــة الـــــــتعل م 

 والن  .

ع م علــــل  زة، ن شــــج  وف ر ل ــــم بيهــــة محفــــ  نــــ 

ي فــــــي م حــــــب  المعرفــــــة،  القــــــراءة، ون نمــــــ 

رافق م فـــــــــي اكتشـــــــــاف مـــــــــواهب م  ونـــــــــ 

 وتطويرها.

ن عل م ـــــــــم أهميـــــــــة العمـــــــــل الجمـــــــــاعي، 

ــراد ا  ــوا أفــــ ــاون، ليكونــــ ــاركة، والتعــــ والمشــــ

 فاعلين في مجتمع م.

ــام م  د أمــ ــ  ا، نكــــون ل ــــم لــــدوةح ن جســ وأخيــــر 

ــا ن ريـــدهم أن يكونـــوا عليـــ ، فالأفعـــال أبلـــ   مـ

 من الألوال.
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ــد، وإن أحســــــنا  ــ ور ال ــــ ــم بــــ ــا هــــ أبناؤنــــ

ا يانعــــة  رعــــايت م اليــــوم، ســــنجني غــــد ا  مــــار 

 ت زهر في سماء المستقبل.

 

 " عاهشة أمخير"
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 واجبنا تجا  أبناهنا

أطفالنــــا هــــم زهــــور المســــتقبل ،نــــزرع فــــي م 

ــ يرة،  ــدي م الصــ ــالعلم أيــ ــروي م بــ ــب، ونــ الحــ

ا كبيــــرة للــــوب م  النقيــــة، تلمــــع تحمــــل أحلامــــ 

ــدق،  ــم الصـــ ــاطعة نعلم ـــ ــوم الســـ ــل النجـــ م ـــ

ونعلم ــــــم الشــــــجاعة نكــــــون ل ــــــم لــــــدوة، 

ونرشـــــدهم إلـــــل الطريـــــق الصـــــحي  أطفالنـــــا 

ــب،  ــربي م بحــ ــا نــ ــم نورنــ ــتقبلنا، هــ ــم مســ هــ

 ونعلم م بالصبر والحنو.

 :دور الأم في تربية الأطفال: أولا •

"الأم هـــــي الشـــــم  التـــــي ت ـــــيء حيـــــات م 

هـــــي النبـــــع الـــــ ي يـــــروي للـــــوب م بالحـــــب 

ــوة  ــم القـــ ــبر، وتعلم ـــ ــم الصـــ ــم تعلم ـــ والحلـــ

 تربي م علل القيم، وتزرع في م الأخلاق.

 كما لال الشاعر حافل إبراهيم : 
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 الأم مدرسة إ ا أعددت ا﴿

 ﴾ الاعراق أعددت شعبنا طب  

ــط ،  ــك فقــ ــت بــ ــي حملــ ــي التــ ــي  هــ ــالأم لــ فــ

ــي  ــي التــ ــف ، هــ ــان ، عطــ ــة، حنــ ــا تربيــ وإنمــ

ــك ،  ــوط لـ ــي أول خطـ ــك فـ ــون معـ ــي تكـ ــي التـ هـ

ــي  ــك ، وهـــ ــل راحتـــ ــ ر علـــ إ ا مر ـــــت تســـ

ــي  ــت ، وهــ ــل ولــ ــي كــ ــك فــ ــدعوا لــ ــي تــ التــ

الح ـــن الــــدفء الحنــــون ، فــــل ا  ــــالت بــــك 

ــت  ــك ، فتنصـ ــا همـ ــكو ل ـ ــا تشـ ــود ل ـ ــدنيا تعـ الـ

 لــــــك بكــــــل هــــــدوء ، وحــــــب ، وتنصــــــحك ،

 تقبلك .

 : أهمية اللعب في تنمية الطفل : انيا •

ــو  ــول م هـ ــت  عقـ ــ ي يفـ ــاح الـ ــو المفتـ اللعـــب هـ

ــم  ــالم م يعلم ــ ــل عــ ــل علــ ــي تطــ ــ ة التــ النافــ

الإبـــــــــداع ،ويعلم ـــــــــم التفاعـــــــــل يبنـــــــــي 
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شخصــــــــــــيت م، ويقــــــــــــوي م ــــــــــــارات م، 

 .وتفكيرهم 

فيجــــــب علينــــــا أن نبعــــــد عــــــن م اســــــتعمال 

ــاتف  ــتخدام ال ــ ــا اســ ــ كي ، لأن ــ ــف الــ ال واتــ

الـــ كي ل طفـــال يمكـــن أن يســـبب العديـــد مـــن 

 الأ رار، من ا:

 ا طرابات النوم: -1

التعـــــــــرض لل ـــــــــوء الأزرق مـــــــــن  

ــؤ ر علــــل دورة  ــات يمكــــن أن يــ الشاشــ

 النوم الطبيعية.

 تتاخر النمو الاجتماعي: -2

ــن   ــدلا  مـ ــاتف بـ ــل ال ـ ــت علـ ــاء الولـ ل ـ

التفاعــــل مــــع ا خــــرين يمكــــن أن يــــؤ ر 

 علل م ارات التواصل الاجتماعي.
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ــين: -3 ــي العـــــ ــاكل فـــــ ــتخدام  مشـــــ الاســـــ

ــاتف يمكــــــن أن  يســــــبب المطــــــول لل ــــ

 إج اد العين وجفاف ا.

ــن أن  -4 ــاتف يمكــ ــول لل ــ ــتخدام المطــ الاســ

 يسبب إج اد العين وجفاف ا.

 السمنة وللة النشاط البدني:  -5

ــن  ــدلا  مـــ ــاتف بـــ ــل ال ـــ ــت علـــ ــاء الولـــ ل ـــ

ــل  ــؤدي إلـــ ــن أن يـــ ــة يمكـــ ــة الريا ـــ ممارســـ

 زيادة الوزن.

ــية:  -6   التـــــــا ير علـــــــل الصـــــــحة النفســـــ

الاســــتخدام المفــــرط لل ــــاتف يمكــــن أن 

يســـــــبب القلـــــــق والاكتهـــــــاب لـــــــدد 

 الأطفال.
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ــي: -7 ــوي والمعرفــــ ــو الل ــــ ــاخر النمــــ  تــــ

الاســــتخدام المفــــرط لل ــــاتف يمكــــن أن 

ــدرات  ــة والقـــ ــو الل ـــ ــل نمـــ ــؤ ر علـــ يـــ

 المعرفية.

  زيادة خطر الإدمان: -8

الأطفــــال يمكــــن أن يصــــبحوا مــــدمنين علــــل 

 ال اتف م ل الكبار.

ــا • ــل   ال ـــ ــية الطفـــ ــاء شخصـــ ــة بنـــ :كيفيـــ

 القوية:

ــا  الحـــب  ــل أسـ ــل علـ ــة تبنـ ــية القويـ الشخصـ

ــرام  ــا  الاحتـ ــل أسـ ــة، وعلـ ــا  ال قـ ــل أسـ علـ

نعلم ــــــم الصــــــدق، ونعلم ــــــم المســـــــؤولية 

 نـــــربي م علـــــل القـــــيم، ونعلم ـــــم الشـــــجاعة"

 نعلم ـــم علـــل أن تكـــون الصـــلاة هـــي أســـا 
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حيـــــات م ، وعـــــدم الكـــــ ب ، لان هـــــ ا ي ـــــر 

 باخلال م .

نقــــارن م بينــــ  وبــــين طفــــل أخــــر فعلــــل أن لا 

الام ف ـــــم مشـــــكلة طفل ـــــا و معالجت ـــــا ،لا أن 

ــر  ــ  تكبــ ــية لــ ــد  نفســ ــو عقــ ــي نمــ ــبب فــ نســ

مع ــــم، فــــلا تقارنـــــ  حتــــي مــــع شـــــقيق  أو 

شــــقيقت  ، لأنــــ  ســــوف يولــــد الكــــر  والحقــــد 

لــــ  ، فلكــــي تكــــون تربيتنــــا تربيــــة ســــليم  

ــل  ــا بكــ ــون وراء أطفالنــ ــا أن نكــ ــحي  علينــ صــ

خطـــــوات حيـــــات م ، وأن نـــــربي م علـــــل لـــــيم 

ديننـــــا الحنيـــــف ، لكـــــي يكـــــون هنـــــاك جيـــــل 

ــق  ــين الحـــ ــرق بـــ ــل يفـــ ــي ، جيـــ ــاهم واعـــ فـــ

والباطــــــل ، لا يســــــعل وراء فســــــاد الــــــبلاد 

 والعباد فاسا  .
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ــن  ــطين ونحـــ ــرر فلســـ ــن أن تتحـــ ــف يمكـــ كيـــ

ــا علــــل الاشــــياء ت ــــدم أخلال ــــم  نعلــــم أطفالنــ

وأفكـــــارهم ، قـــــ  ك فـــــي أطفـــــالكم وربـــــي م 

ــل  ــل م ـــ ــليمة ،لان الطفـــ ــنة ، ســـ ــة حســـ تربيـــ

ــة ســــوف تجنــــي  ــ رة ، فــــل ا كانــــت طيبــ البــ

ــ   ــت خبيتــ ــا إ ا كانــ ــ رة ،أمــ ــي البــ ــب تبكــ طيــ

ــادت ا  ــا ســــــوف يعــــــود فســــ فاســــــدة ، فلن ــــ

 عليك..

 

 " أسماء أبوبكر السنوسي "
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 نصنع ال د باطفالنا

ر كـــل  يـــوم، تبقـــل الت ربيـــة هـــي   فـــي عـــالم  يت يـــ 

الأول ال  ابـــــت الـــــ  ي لا غنـــــل عنـــــ ، والن بـــــع 

ــيت ،  ــ  شخصـ ــل ملامـ ــ  الط فـ ــرب منـ ــ ي يشـ الـ

ي سيســـــعل  ــ  ــ  التـــ ــ ، وأحلامـــ ــدود لي مـــ وحـــ

 لتحقيق ا  ات يوم.

ي أطفــــالا  فقــــط، بــــل نــــزرع فــــي   إن نــــا لا نربــــ 

ــون  ــم أن يكــــ ــتقبل  نحلــــ ا لمســــ ــ ور  الأرض بــــ

 أجمل، وأصدق، وأك ر إشرال ا.

، لا  علينـــــــا أن نمـــــــن  أبناءنـــــــا الحـــــــب  أولا 

الحــــب  العــــابر الــــ ي ي قــــال فــــي كلمــــات، بــــل 

 اك الـــــــ ي ي تـــــــرجم فـــــــي صـــــــبرنا علـــــــل 

أســــهلت م، فــــي ولتنــــا الــــ  ي نقتســــم  مع ــــم، 

ــا  ــي أعيننـ ــدون ا فـ ــي يجـ ــان التـ ــرة الأمـ ــي نلـ فـ

ــدار  ــو الجـ ــب  هـ ــيء. فالحـ ــن شـ ــافوا مـ ــا خـ كل مـ
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ــل   ــام كـ ــك، وأمـ ــل  شـ ــام كـ ــف أمـ ــ ي يقـ الأول الـ

 شعور  بالن ق .

  م ن ر  في م القيم. 

ــو  ــل هــ ا، بــ ــار  ــي  خيــ دق لــ ــ  ــم أن الصــ نعل م ــ

 الط ريق.

ــر لا   ــترد، وأن  الخيــــــ ــة لا ت شــــــ أن  الكرامــــــ

ا فـــــي مقابـــــل، بـــــل لأنـــــ   هـــــو  ي فعـــــل طمعـــــ 

 الص واب. 

ــل   ــن طفـ ــدوت م، فكيـــف نطلـــب مـ ــن لـ ــون نحـ نكـ

 أن يت حلل بالأمانة ونحن نخون؟  

ــل  ــب علــ ــن ن  ــ بر ونحــ ــ  ــل بالصــ أو أن يتحلــ

 أتف  الأمور؟

ل م  ــنحم  ــم، لا لــــ ــواب العلــــ ــم أبــــ ــت  ل ــــ نفــــ

 الأعباء، بل لنمنح م مفاتي  الحرية.  

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 27 

ي لا تســـــقط، وهـــــو  ة التـــــ  فـــــالعلم هـــــو القـــــو 

 الد رع في زمن الت حولات. 

نقـــــــرأ مع ـــــــم، نعل م ـــــــم أن يســـــــالوا، أن 

 يشك وا، أن يبح وا. 

ــل   ــن ج ـ ــاف مـ ــل نخـ ــاه م، بـ ــن  كـ ــاف مـ لا نخـ

 يور  ، ومن ف ول  ي كبت.

 ولا ننسل أن ن ص ي.

نعــــم، ن صــــ ي ل ــــم كــــان  م كبــــارح لأن  الط فــــل  

ا تســــمع ، ســــيكف  عــــن  الــــ  ي لا يجــــد أ نــــ 

 الكلام، وعن الحلم، ورب ما عن ال  قة بنا. 

ــرافق م  ــنف م، لنــ نصــــ ي ل ــــم لا لنــــرد، بــــل لــ

ــا  ــودهم في ــــ هم، لا لنقــــ ــو  ــة نمــــ ــي رحلــــ فــــ

ة، بل بالحكمة.  بالقو 

ا، نعل م ـــــم أن المســـــتقبل لا ي نتلـــــر،  وأخيـــــر 

 بل ي صنع. 
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نـــزرع فــــي م ال  قــــة بـــان  م لــــادرون، وأن  كــــل  

 فشل  هو خطوة نحو الن جاح.  

ــف ق  ــقطون، ونصــ ــين يســ ــوع م حــ ــ  دمــ نمســ

 ل م حين ين  ون.

ي أبناءنــــا لأجلنــــا، بــــل لأجل ــــم،  نحــــن  لا نربــــ 

ولأجـــــل عـــــالم  ســـــيكون بـــــين أيـــــدي م  ات 

 صباح.

ون،   فلــــــــنكن المعلمــــــــين الــــــــ  ين لا ي نســــــــ 

 والمرايا التي تعك  ل م أف ل ما في م.

، ونبني.  مع ا نحو المستقبل، نرب ي، نحب 

 

 " ورود نبيل" 
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 أبناهنا دكاترة ال د

ــد نيا، وإن   ــاة الـــ ــة الحيـــ ــال زينـــ ــر الأطفـــ يعتبـــ

ا  ز  ــ  ا متميــــ ــ  ــر يومــــ ــل  يعتبــــ ل طفــــ إنجــــــاب أو 

وعلامـــة  فارلـــة فـــي حيـــاة ك يـــر  مـــن ا بـــاء 

الــــ  ين يتطل عــــون إلــــل تربيــــة طفل ــــم الت ربيــــة 

ــ   تــ ــي أم  ا فــ ــ  ا نافعــ ــو  ــب  ع ــ حيحة ليصــ ــ  الصــ

ــد ي ا لا  ــد  تحــ ــل تعــ ــة الط فــ ــ ، وإن  تربيــ ومجتمعــ

ب وجـــــود م ـــــارات  يســـــت ان بـــــ ، وتتطلـــــ 

 معي نة في الت ربية والت عامل مع الط فل.

ومــــن بــــين المســــاهل التــــي يجــــب أن ت راعــــل  

ــب  ــة الل عــ ــة فرصــ ــال إتاحــ ــة الأطفــ ــد تربيــ عنــ

ة  ــ  ــة  فطريــ والل  ــــو للط فــــلح فالل عــــب هــــو حاجــ

ــة  ــ   الحاجــ ــر هــ ــال، وتل ــ ــن الأطفــ ــر  مــ لك يــ

ــاف  ــل لاكتشــ ــعي الطفــ ــورة ســ ــي صــ ة  فــ ــ  جليــ

ــل  ــد حولـــ ح حيـــ  يقـــوم الط فـ ــا هـــو جديـ ــل  مـ كـ
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ــاك  ــر  بالإمســ ــل عمــ ــن مراحــ ــة  مــ ــي مرحلــ فــ

ــا،  ــة وتحريك ـــــ ــياء والأدوات المختلفـــــ بالأشـــــ

ل فــــي  ة الل عــــب عنــــد الأطفــــال تتم ــــ  وإن  أهميــــ 

ــي  ــب الن فســـ ــل الجانـــ ــدها علـــ ــا وفواهـــ  مارهـــ

ــر  ــوي وغيـــ ــدي والت ربـــ ــاعي والجســـ والاجتمـــ

  لك.

 

 " خديجة لا ي "
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