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 تخيل أنو في هوا عم يحرك كيس بلاستك

 و في طفل صغير عم يسمع هالصوت و مركز معو

 بلش يتخيل أنو هالصوت من الريح

 و انو بلشت العاصفة و عم تقوى

 هلا رح تقلع البيت من جذورو

 و بلش يخبي وجهو بأيديه

 ينتهي فيها كلشيرح  و كأنو حانت اللحظة الي

 بس بالحقيقة مافي شي 

 القصة و مافيها أنو الهوا حرك الكيس بس

 الطفل بالأساس خايف من كلشي لأن

 ةيتخيل و يكبر القصص لحد ما وصل للنهايبلش 

 هو مكانو لا في بداية و لا في نهايةو 
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 يعمل فينا العمايل قادر يتسلل لعقولناالوهم 

 ظة فراغحضعف ...لحظة يأس....لحظة احباط ...لبلحظة 

 كفيلة لحظة ادراك تنهي كل هالمعاناةلكن 

 ......ساذج  هيك ...... صوت بسيطأكثر 

 يخلي الواحد ينفجر مثل صوت خشخشة الكيسقادر 

 مو الكيس نفسو الي يزعجكالغريب 

 يزعجك هو أنو ما عاد فيك تتحمل أي شيالي 

 شيب يهزكلأن كل يوم في يمكن 

 كل يوم تتخيل أنك ثابتو 

 بسيطة  ... سيطةكل يوم عم تقول بو 

 بالحقيقة بسيطة فوق بسيطة تتجمعلكن 

 فيك من خلال شي بسيط مثل هالخشخشة الصغيرةلتنفجر 
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 تراكم فوق قلبكتذكرك انو مافي شي بسيط خاصة اذا و 

 شايلين ألف شغة جواتنا بنكون 

 خوف ..... صبر .......... زعل 

 أحياناً وجع مو نعرف أين نخبيوو 

 س من نسمة هو صغيرةما يتحرك الكيأول 

 الي خبيناها سنين ءكل الاشياتتحرك 

 المضحك أنو الكيس مافيه وزنو 

 طقت غلقادر يثقل الروح إذا صار موقف بسيط بوبس 

 سمعت خشخشة كيس و انزعجتاليوم 

 من الصوت من حاليمو 

 وصلت لمرحلة قلبي صار حاس زيادة عن اللزومأني 

 أنو صوت كيس بلاستك قادر يعكر مزاجيلدرجة 



 أماني سليمان                                                                          خشخشة الكيس 

 
5 

 لأنو أنا ضعيفمو 

 تعبت من المشاعر الي عم تستهلكنيبس 

 اذني بدون علميبدون 

 شي يوم شفتوني ماسك كيس و عم اسمع خشخشتو اذا 

 ما عاد يزعجني المرةه تخافولا 

 هالمرة عم يذكرني

 ابسط الاصوات او المواقفأنو 

 ممكن تعلمك أهم الدروس بحياتك
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 طلع فيونكلتنا نخاف  في شي

 نو مرعب لاااالأ وم

 يادة عن اللزومزو صريح لأنبس 

 المراية وه

 مو تعاتبو  يأنو هي مو تعطي رأبالمراية الغريب 

 مو تتجنب المواجهةكمان 

 هاد انتقولك ت لما توقف قدامها

 بدون تحسين صورة .......بدون بطولة  .....مونتاج ن بدو

 زعلنليش نغضب و ني عي

 حبهانة مو قعاملونا بطريلما الناس ي

 هن بس عم يكونوا مرايةيمكن 

 لوم الدنياأالماضية كنتو بالفترة 
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 صاروا قاسيينالناس ........ الله في عالم مو تفهمو 

 كل خطوة فيها عرقلة  .........ضديكلشي 

 وقفتو قدام المراية دون سببببيوم بس 

 مو ع شكلي ظرنالطولتو 

 شفايفيبع التردد الي  .....الوجع الي بعيوني ع 

 التعب الي لاصق فيني متل ظليع 

 شي بسيط بس ثقيلاستوعبت 

 بالناس كان مرسوم فينيشوفو أ تنالي كنو أ

 ؤذية مشوف العالم أالي كنت موجوعة فكنت نا أ

 شوف الفرص بعيدةأنت كالي كنت مترددة فنا أ

 وف العالم فوضىشأالي كنت مشوشة فكنت نا أ

 نت الي تغير فهمكأمو تغير صورتك المراية 
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 ل حاليأسأمن يومها صرت و 

 و من تصرفأ ظرةنو أ زعل من كلمةأقبل ما 

 عكاسيم و لا انهترى هل هذا انعكاسيا 

 ن العالم تغيرمو لأت فهمت هالقانون ارتحلما 

 خرينفي وجوه الآ دور ع صورتيأبطلت نا أن لأ

 و مرايتيالعالم م.....شوفو اليوم بسيط أالي  شيال

 مو عدوي ....المراية و 

 هي الحقيقة الوحيدةالمراية 

 و كلشي حواليها بس انعكاس





 أماني سليمان                                                                             باب الريح  

 

1 

 مونولوج

 

 باب الريح

 

 

 إعداد

 أماني سليمان

 

 



 أماني سليمان                                                                             باب الريح  

 

2 

) إضاءة خفيفة , باب نصف مفتوح , الريح تحرك الستارة, 

 الشخصية واقفة تتأمل (

 هون .... قدامي ..... باب

 مو أي باب ....... باب الريح

 الحافة الخشبية برفق ( تلمس )

 الناس يقولو الباب ينكسر من الريح ..... و كنت أصدقهم

 ة .... من كل نسمة تمر من خلالهكنت أخاف من كل هب  

 أحس أنو أي خطوة ممكن توقعني

 ) تتراجع خطوة للخلف , تنظر للأفق (

 كم مرة وقفتو قدام أبواب

 أبواب كبيرة .......أبواب صغيرة

 ...... أبواب الناسأبواب حياتي 
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 كنت أنتظر الريح تكسرهم

 كنت ألوم الظروف .... ألوم العالم .... ألوم نفسي و كل شي

 بس الباب كان صامد مو لأنو قوي

 لأن ما كان نصف مفتوح

 ) تقترب من الباب , تفتحه أكثر قليلاً (

 اليوم فهمت الحقيقة .... الباب ما ينكسر من الريح

 مفتوحالباب ينكسر لما يكون نصف 

 معلق بين الماضي و المستقبلنصف 

 بين الأمل و الخوف

 ) تضع يدها على القلب (

 كم باب نصفه مفتوح في حياتنا ؟

 كم وعد نصفه مكتمل ؟
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 كم حلم نصفه معلق ؟

 نهار بين الأياديبترك العالم يقرر عنا هذا النصف ينصفنا 

 وء () تتنفس بعمق , ترفع وجهها للض

 اليوم ..... أنا أقف أمام باب الريح

 و النسمة تمر .... تتحرك ....تمسح الخوف ... تعطي وعي

 أستطيع أن أفتح الباب.... أكمله .....

 لا أحد يفعل هذا بدالي.... لا الريح .... لا الزمان .... لا أحد

 ) تتقدم خطوة للأمام , تفتح الباب برفق (

 نخاف .... نتردد ...... كلنا أبواب نصف مفتوحة ...

 نترك حكايات معلقة

 الحقيقة ؟00000نشعر أن شيء ما يكسرنا و 

 النصف المفتوح هو الي يكسرنا مو الريح
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 ) تبتسم ابتسامة حنونة و هادئة (

 أنا اليوم أقف أمام باب الريح

 نصفه صامد  0000نصفه مكتمل 

 و انا التي تحمل المفاتيح

 أنا الي أقرر متى يفتح 

 متى يغلقو 

 و متى يظل صامد

 ) توقف دقيقة تنظر للضوء , الريح تحرك الستارة بهدوء ,

 صوت صمت عميق , ثم خطوة ثابتة للأمام (

 نقوى 000و هكذا نعيش

 نصنع أبوابنا بأنفسنا 

 لا تكسرنا000000 و نسمح للريح أن تعلمنا فقط
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 (اسكة حذاء قديم م,وحدها  قفتشخصية  ,خفيفة  ) إضاءة

 كان في ناس يقيسوا مقاسي......وقت ما كنت صغيرة من 

 لااااااا رجلي مقاسمو 

 ...حزني  .... كتيحمقاس ض .....صوتي مقاس 

 قولهاألي أكم كلمة مسموح و 

 (تنظر للحذاء  )

 عومةنالبنت لازم تمشي بقالولي 

 لازم تكبر بشوية خوفو 

 تحلم ع الخفيفو 

 ... صغيرة تنك ....كعب ول ألبسوني 

 عم ترجف يس حسيت رجلب

 سؤوليةملامن  .....  من العلومو 
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 ناأكون ألا ما ب .... علىأكون أنو لازم أالواضح 

 (مام خطوة صغيرة للأ )

 صوات غيريأيت على شم ......وقتها مشيت من 

 هيك المفروض و ... لكنحسأعلى هالطريق ...رضاهم على 

 يعرف صوتأكثر ما أعرف صوت الناس أني صرت أى تح

 كتشفأبين خطوة و خطوة و 

 ختارولي ياه أالطريق الي نو أ

 يرحم من روحألا  و ......وسع من قلبي أكان ما 

 (ترفعه  )اد همثل الحذاء كان 

 بس يوجع .......ق نيأشكله 

 (تبتسم ابتسامة فيها وجع و فخر بذات الوقت  )

 وصلأوعدوني  .....كونأوعدوني  .......وعدوني 
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 فرحأعدوني و

 حلامهم هن مو حلميأ حققأكنت عم بس 

 (رض لألحذاء على او ترمي ا ,تتنفس بعمق  )

 مشي حافيةأ اليوم بديلهيك 

 صوات فاضيةأبلا حافية ي أ

 تشبهني بحدا تانيبخطوات بلا 

 مو يعني ضعيفةالحافية 

 يعني صادقة الحافية 

 (صدرها  ىتضع يدها عل )

 مو صوت الكعب  ......سمع صوتي أبدي 

 مو تصفيق الناس .......سمع قلبي أبدي 

 ما حدا يفرضوا علي .....ختار الطريق أدي ب
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  (مامها أن الطريق أك تنظر بعيدا   )

 خافأعادي ما رح  ....ذا قابلني الوجع إو 

 يدكأالوجع الي تختاريه بن لأ

 لف مرة كم الوجع الي يفرضوه عليكيأخف أ

 (ثقة قوية ب ,تتقدم خطوة ثابتة  )

 سو بلهون 

 حافيةمشي أخلوني 

 ا نألمكاني روح أ
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 ظليت سنين أركض

 أو يمكن أتوهم أني عم أركض

 تحتي ما كان يتحرك ...... كان ميتالحصان 

 أنا كنت رافضة أشوف الحقيقة بس 

 يقولولي اصبري يمكن يرجع ينهضكانوا 

 تمشي .... و كنت أصدق  الحياة ترجعيمكن 

 عندي أمل نولأ مو

 خوفي من النزول كان أكبر من شجاعتي ع المواجهةلكن 

 شو يعني تركب حصان ميت ؟تعرف 

 تبقى واقف مكانك ..... و تسمي الجمود صبريعني 



 أماني سليمان                                                                          الحصان الميت  

 
3 

 تسمي الخيبات قدر ..... و تسمي التعب محبةو 

 اف أنزل ..... أخاف من الارض ...أخكنت 

 ..... من الحقيقة الي مو ترحم من الخطوة الاولى

 اقول يمكن المشكلة فيني كنت 

 رك الحصانأنا الي ما عم أعرف أحيمكن 

 الحقيقة كانت أوضح من الشمسبس 

 مات .... و الرحلة ماتت معوالحصان 

 مو الموت .....المؤلم أنك تصير أنت الميت الثانيالمؤلم 

 عايش أنت لسا تتنفس و تحاول تقنع نفسك أنكو 

 وقفت ..... نزلت .... شميت تراب الارض اليوم 
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 أنو النزول مو سقوطاكتشفت 

 بداية طريق هو 

 تما نزلت من ع الحصان الميأنا 

 نزلت من فوق الوهم الكبيرأنا 

 تركت جثة الوهم ورا ضهريو 

 الطريق طويل .... يمكن اتعب .... يمكن أضيعيمكن 

 على أجري ع الأقل عم أمشيبس 

 فوق موت كنت أحاول أحييهمو 

 ادركت أني ما كنت راكب حصان ميت بلحظةو 

 الفشلشي أسمو إلاا لحتى أهرب من 
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 كان الكلمة الي أكرههاالفشل 

 و أحس أنها الحجر الي عم يهدم جدار روحياسمعها 

 قول أخاف الناس تكنت 

 ما نجحت..... ما قدرت ...... خسرت 

 جثةالأظل فوق  أفضل الخوف كنتمن 

 على أني انزل و اعترف

 فيه حياة الشي الي كنت أراهن عليه ما عادأنو 

 ليش الخوف ؟بس 

 يصير وحش ؟ الفشلليش 

 فينا نحن الي نكبر هالوحشالعلة 
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 حدا مات من الفشل ما 

 تعيش كذبة..... تموت من الاصرار الناس 

 مو النهاية هو الضوء الي ينكشفالفشل 

 ينهار سقف ما كان لازم نسكن تحتو اصلا لما 

 مو النهاية هو الطريق الي ما نكمل فيهالفشل 

 في طريق ثاني ناطرنالأن 

 نحن كنا مشغولين بمحاولة ارجاع النبض لجثةبس 

 أنو الفشل الحقيقي مو أنك تخسر شيأدركت 

 الحقيقي أنك تضيع عمرك و تخسر حالكالفشل 

 أنك تبقى بمكان ما فيهتصر 
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 . لا أمل ..... و لا خطوة لقدامحياة ....لا 

 نزلت من ع الحصان الميت ما حسيت أني فشلتلما 

 تاني اخيراا انتصرحسيت 

على الناس الي تعلقي .....على ..... انتصرت على خوفي

 كانو مو يحبو يشوفوني واقفة على أرض جديدة

 اليوم مو ناجحة .... و لا فاشلةأنا 

 بس حقيقيةأنا 

 مجردة من الأوهام الي كانت تكبلني بالخوف
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