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 هل تعلم يا بني ما هو زي المساجين؟

يرتدي السجين ملابس خاصة تسُمى زي السجناء. 

يختلف لون هذا الزي وشكله من دولة إلى أخرى، لكنه 

يصُنع عادةً ليكون بسيطًا ومريحًا، ويساعد العاملين في 

السجن على معرفة السجناء بسهولة. قد يكون الزي 

بلون واحد مثل الأزرق أو البرتقالي أو الرمادي أو 

الأبيض، وفي بعض الأماكن يكون مخططًا بخطوط 

سوداء وبيضاء كما نراه في بعض الرسوم والأفلام 

القديمة، لكن هذا الشكل ليس شائعًا في معظم السجون 

 الحديثة.

لزي بعد دخوله السجن، ويحتفظ يرتدي السجين هذا ا

بملابسه الشخصية في مكان آمن حتى يخرج. يساعد 
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الزي أيضًا على تحقيق المساواة بين جميع السجناء، 

فلا تكون هناك فروق في الملابس بينهم، كما يجعل من 

 السهل الحفاظ على النظام داخل السجن.

السجن هو مكان مخصص للأشخاص الذين خالفوا 

رت بحقهم أحكام من المحكمة. والهدف من القانون وصد

السجن ليس العقاب فقط، بل أيضًا مساعدة السجين على 

تغيير سلوكه وتعلم احترام القوانين حتى يعود إلى 

 المجتمع شخصًا أفضل بعد انتهاء مدة عقوبته.

في كثير من السجون توجد مدارس وفصول لتعليم 

النجارة القراءة والكتابة، وورش لتعلم المهن مثل 

والخياطة والرسم والحاسوب، كما تقُام أنشطة رياضية 

وثقافية تساعد السجناء على استثمار وقتهم بطريقة 
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مفيدة. لذلك فإن ارتداء زي السجن يكون جزءًا من 

الحياة اليومية داخل السجن، تمامًا كما يرتدي الطلاب 

الزي المدرسي في بعض المدارس أو يرتدي الأطباء 

 بيضاء في المستشفيات.المعاطف ال

وعندما تنتهي مدة العقوبة ويغادر السجين السجن، يعيد 

زي السجن إلى إدارة السجن ويرتدي ملابسه الشخصية 

مرة أخرى. ومن المهم أن يتعلم الأطفال أن أفضل 

طريقة لتجنب السجن هي احترام القوانين، والتحلي 

بالأخلاق الحسنة، والصدق، والأمانة، ومساعدة 

خرين، وحل المشكلات بالطرق السلمية، لأن الالتزام الآ

 بالقانون يجعل المجتمع أكثر أمنًا وسعادة للجميع.

 



5 
 

 

 

 

 

 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Do you know, my son, what a prison 

uniform is 

Prisoners wear special clothing called 

prison uniforms. The color and style of 

these uniforms vary from country to 

country, but they are usually made to be 
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simple and comfortable, and they help 

prison staff identify prisoners easily. The 

uniform may be a single color, such as 

blue, orange, gray, or white. In some 

places, it is striped with black and white 

lines, as seen in some old cartoons and 

movies, but this style is not common in 

most modern prisons. 

Prisoners wear this uniform upon 

entering prison and keep their personal 

clothes in a safe place until they are 

released. The uniform also helps to 

ensure equality among all prisoners, as 
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there are no differences in clothing 

between them, and it makes it easier to 

maintain order within the prison. 

Prison is a place designated for people 

who have broken the law and been 

sentenced by a court. The purpose of 

prison is not only punishment, but also 

to help the prisoner change their 

behavior and learn to respect the laws so 

that they return to society as a better 

person after serving their sentence.  

Many prisons have schools and literacy 

classes, as well as workshops for learning 
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trades such as carpentry, sewing, 

drawing, and computer skills. Sports 

and cultural activities are also offered to 

help inmates use their time 

constructively. Therefore, wearing a 

prison uniform is part of daily life within 

the prison, just as students wear school 

uniforms in some schools or doctors 

wear white coats in hospitals. When a 

prisoner's sentence is completed and 

they are released, they return the 

uniform to the prison administration 

and change into their own personal 
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clothing. It is important for children to 

learn that the best way to avoid prison is 

to respect the law, be ethical, honest, 

trustworthy, help others, and resolve 

conflicts peacefully, because abiding by 

the law makes society safer and happier 

for everyone. 


