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 القصة الاولى 

 موز وتفاح

 هيا نقرأ القصة باللغة العربية  

تعييييير أسييييرة متكونيييية ميييين ابيييين وأم فقييييط 

فييييي منييييزل صييييغير وحييييولهم أر  زراعييييية 

متوسييييييطة الحجييييييم بهييييييا سييييييو  أشييييييجار 

المييييوز والتفيييياح فكييييان رييييذا  هييييذ  ا سييييرة 

الميييييوز والتفييييياح الا أن الطفيييييل سيييييادن قيييييد 

سييييئم ميييين رؤييييية حبييييات المييييوز والتفيييياح 

عليييى الطاولييية وليييم يعيييد يقبيييل ب كيييل الميييوز 

والتفييييياح ودوميييييا صيييييار ييييييرف  ورف ييييي  

مسييييتمرلأ وا م لييييم تجييييد حييييلا معيييي  ولا فييييي 
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أنهييييا تح يييير رييييذا  رييييير المييييوز والتفيييياح 

 فهذا ما يملكانلأ

جلسييييت ا م تفكيييير فييييي طيييير  بهييييا تقييييدم 

رييييذا  لابنهييييا ميييين المييييوز والتفيييياح دون أن 

يعليييييم بيييييذلك أو يكتشيييييف ا مييييير وصيييييارت 

ا م كييييل يييييوم تقييييدم وجبييييات شييييهية ولذيييييذة 

بهييييا مكييييون المييييوز أو التفيييياح مييييرة كيييييك 

بالتفييياح وميييرة عصيييير الميييوز وميييرة مربيييى 

الميييوز والتفييياح فكيييل ميييرة تقيييدم لييي  طبيييق 

مختليييييف عييييين ا خييييير ولاح يييييت أن ابنهيييييا 

ي كييييييل بشييييييكل عيييييياد  ويطلييييييب ا كييييييل 

 باستمرار عكس ما كان في السابق
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 نييييت ا م أن ابنهييييا سييييادن لييييم يكتشييييف أن 

كيييييل ميييييا تقدمييييي  مييييين جدييييييد بييييي  الميييييوز 

والتفييياح ولكييين سيييادن يعليييم واكتشيييف ذليييك 

فهييييو قييييد حفيييي  واعتيييياد علييييى ذو  المييييوز 

والتفييياح لكنييي  كيييان يرييييد التنوييييع لا حبيييات 

تو ييييع أماميييي  لي كلهييييا و ن الطفييييل سييييادن 

طفيييل قنيييوع ويعيييرف أن هيييذا رزقهيييم اليييذ  

لا يوجيييد عنيييد رييييرهم كيييان ي كيييل ميييا تقدمييي  

 ا م والشكل الذ  كان يبحث عن   

فكييير سيييادن وأخبييير والدتييي  أن يبيعيييا الميييوز 

والتفيييياح ويحصييييلان علييييى المييييال الييييذ  بيييي  

يشيييييتريان حاجييييييات اخييييير  هيييييم بحاجييييية 

إليهيييا وا م رحبيييت بفكيييرة ابنهيييا وتيييولا معيييا 
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مسيييي لة البيييييع ونجحييييا فيهييييا نجاحييييات كبييييير 

ولييييم بعييييد ييييي كلان المييييوز والتفيييياح وإنمييييا 

فواكيييييي  أخيييييير  ودجيييييياج ولحييييييم وبيييييياقي 

 الخ ر الصحيةلأ
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 هيا نقرأ القصة باللغة الانجليزية  

A family consisting of a son and a 

mother lives in a small house 

surrounded by a medium-sized 

farmland with only banana and 

apple trees. The family's main food 

is bananas and apples, but the child, 

Saden, got tired of seeing bananas 

and apples on the table and no 

longer accepted eating them. He 

always refused and his refusal 

persisted. The mother couldn't find a 
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solution to deal with him, nor could 

she prepare food other than 

bananas and apples, as these were 

all they had.  The mother sat 

thinking of ways to provide her son 

with bananas and apples without 

him knowing or discovering them. 

Every day, the mother began to 

prepare delicious meals containing 

either bananas or apples: apple 

cake, banana juice, and banana and 

apple jam. Each time, she presented 
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him with a different dish. She 

noticed that her son was eating 

normally and constantly asking for 

food, unlike before. The mother 

thought that her son, Saden, hadn't 

discovered that everything she was 

offering contained bananas and 

apples, but Saden knew and 

discovered this. He had memorized 

and gotten used to the taste of 

bananas and apples, but he wanted 

variety, not just pieces placed in 
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front of him. Because Saden is a 

content child and knows that this is 

their livelihood, which no one else 

has, he ate what his mother 

provided in the form he was looking 

for. Saden thought of selling the 

bananas and apples and earning the 

money to buy other necessities. The 

mother welcomed her son's idea, 

and together they took over the 

selling process and succeeded 

greatly. They no longer ate bananas 
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and apples, but instead other fruits, 

chicken, meat, and other healthy 

vegetables لأ 
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 القصة الثانية 

 ما  العسل 

 هيا نقرأ القصة باللغة العربية  

جييييا  فصييييل الشييييتا  أخيييييرا ومعيييي  ا مطييييار 

الغزيييييرة والبييييرد القييييارق والرييييياح القوييييية 

وهييييذا الف ييييل الجميييييل يحبيييي  كثيييييرا تاليييييان 

وينت يييير  كييييل سيييينة بفييييار  الصييييبر فهييييو 

يعشييييييق ا مطييييييار المتسيييييياقطة والسييييييحاب 

اليييييييذ  يسيييييييكن السيييييييما لألأ الا أن تالييييييييان 

بفصيييييل الشيييييتا  يمييييير  كثييييييرا فيتعييييير  

لكحييييية شييييييديدة تزعجييييي  وتقلييييييق راحتيييييي  

ودومييييا يييييذهب إلييييى الطبيييييب الا أن الييييدوا  
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فيييييي أرليييييب ا وقيييييات لا يجيييييد  نفعيييييا ولا 

 يفي بالغر   

هنيييييا قيييييررت ا م أن توجيييييد علاجيييييا لابنهيييييا 

تاليييييان لتخلصيييي  ميييين الكحيييية الشييييديد التييييي 

يعييييياني منهيييييا باسيييييتمرار رريييييم التزامييييي  

بالييييدوا لألأ اشييييترت ا م ميييين جييييارهم عسييييل 

النحييييل الييييذ  يصيييينع  فهييييو عسييييل أصييييلي 

مييين النحلييية مباشيييرة لفيييم ابنهيييا لكييين قبييييل 

أن تقدميييي  ليييي  تقييييوم بو ييييع القليييييل ميييين 

الميييييا  فيييييي كييييي س ومعييييي  ملعقتيييييين مييييين 

العسييييل وتقييييوم بخلييييط هييييذا المييييزي  جيييييدا 

وا ف ييييل أن يكييييون دافئييييا ليرطييييب منطقيييية 

 الحلق 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

15 
 

كييييل صييييباح تسييييقي ا م ابنهييييا تاليييييان هييييذا 

الشيييراب اليييذ  اسيييمت  ميييا  العسيييل وتالييييان 

بيييييييدور  يشيييييييرب  دون رفييييييي  أو تيييييييردد 

 بالعكس فقد أحب طعم  جيدا  

وا يييييبت ا م عليييييى تقيييييديم ميييييا  العسيييييل 

لابنهييييا بشييييكل يييييومي طيليييية فصييييل الشييييتا  

ووا يييب تالييييان عليييى شيييرب  باسيييتمرار كيييل 

صيييباح ييييوم جدييييد وفيييي وقيييت قصيييير جيييدا 

شيييعر تالييييان بتحسييين شيييديد فليييم تعيييد هنييياك 

ألام فيييي حلقييي  ولا صيييعوبة فيييي بليييع ا كيييل 

ولا تليييك الكحييية الصيييعبة التيييي يخييياف منهيييا 

تالييييان فكيييل هيييذا قيييد اختفيييى كلييييا وتالييييان 

بصيييحة جييييدة بف يييل ميييا  العسيييل حتيييى أن 
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ا م صييييارت تشييييرب  مييييع ابنهييييا كييييل يييييوم 

لتحييييياف  عليييييى  صيييييحتها وتمنيييييع المييييير  

مييييين القيييييدوم فيييييي أ  وقيييييت وخاصييييية أن 

فصييييل الشييييتا  فصييييل تكثيييير فييييي  ا مييييرا  

  ن البرد شديد جدا
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 هيا نقرأ القصة باللغة الانجليزية  

Winter has finally arrived, bringing 

with it heavy rain, bitter cold, and 

strong winds. This beautiful blessing 

is something Talian loves and 

eagerly awaits every year. He loves 

the falling rain and the clouds that 

fill the sky. however, Talian often 

gets sick during the winter, suffering 

from a severe cough that bothers 

him and disturbs his peace. He 

always goes to the doctor, but the 
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medication is often ineffective and 

ineffective. Here, the mother 

decided to find a treatment for her 

son Talian to rid him of the severe 

cough that he constantly suffers 

from, despite his commitment to 

taking the medication. The mother 

bought the honey made by their 

neighbor from the bees. It is pure 

honey directly from the bees to her 

son's mouth. But before offering it 

to him, she puts a little water in a 
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cup with two spoons of honey and 

mixes the mixture well. It is 

preferable for it to be warm to 

moisturize the throat. Every 

morning, the mother gives her son 

Talian this drink, which she calls 

"honey water," and Talian drinks it 

without refusing or hesitating. On 

the contrary, he loves the taste. The 

mother continues to offer the honey 

water.  To her son on a daily basis 

throughout the winter, and Talian 
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continued to drink it continuously 

every morning of a new day, and in a 

very short time, Talian felt much 

better. There was no longer any pain 

in his throat, no difficulty in 

swallowing food, and no severe 

cough that Talian was afraid of. All 

of this had disappeared completely, 

and Talian was in good health thanks 

to the honey water, so much so that 

the mother began to drink it with 

her son every day to maintain her 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

21 
 

health and prevent illness from 

coming at any time, especially since 

winter is a season in which illnesses 

are common because the cold is very 

severe 
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 القصة الثالثة 

 شراب التمر

 هيا نقرأ القصة باللغة العربية  

سيييييادن ذليييييك الطفيييييل اليييييذ  يف يييييل دوميييييا 

الييييذهاب مييييع والدتيييي  إلييييى السييييو  لشييييرا  

مسييييتلزمات المنييييزل فكييييان دومييييا هييييو ميييين 

يييييذهب مسييييرعا لشييييرا  التميييير فهييييو يحييييب 

التمييييير جيييييدا وتمييييير الجزائييييير مييييين أجيييييود 

أنيييواع التمييير بالعيييالملألأ فكيييان يسيييبق والدتييي  

عنيييييد الوصيييييول لسيييييو  الخ ييييير ويبيييييادر 

بعملييييية شييييرا  التميييير وكييييان يطلييييب كمييييية 

كبييييييرة كانيييييت ا م ترف يييييها الا أنييييي  طفيييييل 
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عنيييييد يصيييير علييييى الشييييي  حتييييى الحصييييول 

عليييييييي  وا م بيييييييدورها لا تحيييييييب حرميييييييان 

 ابنها من شي  اطلاقالأ

سييييادن يجلييييس علييييى ا ر  وي ييييع ذلييييك 

الصيييييحن الممتليييييي بيييييالتمر وي كلييييي  وهيييييو 

 يشاهد التلفاز في  رف دقائق قليلةلأ

وعنيييد طليييب سيييادن للتمييير للميييرة العشيييرين 

امتنعيييت ا م هنيييا عييين تقيييديم صيييحن التمييير 

لابنهييييا وقييييدمت مكانيييي  وبييييدلا عنيييي  شييييراب 

دافييييي بكييييوبلألألأ ن يييير سييييادن إلييييى الكييييوب 

 وقال أريد تمرا يا أمي لا شرابا  

ا م: هييييييذا شييييييراب لذيييييييذ جربيييييي  فقييييييط 

 وستر   
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مسيييك سيييادن الكيييوب وبيييدأ فيييي شيييرب ميييا 

بداخلييي  ليتفاجييي  أن ميييا يشيييرب  لذييييذ للغايييية 

 وطعم  خرافي ولا يقاوملأ

 ا م: لقد اخبرتك أن  لذيذ جدا  

 سادن: ما هذا الشراب اللذيذ يا أميلأ

ا م: أنيييي  شييييراب التميييير يييييا صييييغير  فهييييو 

شيييراب رنيييي بكييييل ميييا هييييو مفييييد وصييييحي 

فقيييد قميييت بنقيييع التمييير بميييا  دافيييي بعيييد نيييزع 

النيييواة منييي  وبعيييدها ليييدقائق قيييد تصيييل إليييى 

عشيييييرة دقيييييائق أو ربيييييع سييييياعة بيييييالاكثر 

بعيييييدها اسيييييتعنت بالحلييييييب الطيييييازج كاميييييل 

الدسيييم ومزجيييت الحلييييب بيييالتمر ميييع ملعقييية 
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عسييييل نحييييل وو ييييعتهم بييييالخلاط  تحصييييل 

 بالاخير على هذا الشراب الرائع  

 سادن: أريد المزيد من  يا أمي رجا 

وهكييييذا أصييييبل شييييراب التميييير أول شييييراب 

يشيييييرب  سيييييادن بالصيييييباح فهيييييو الشيييييراب 

 المقو   الذ  كل  طاقة 
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 هيا نقرأ القصة باللغة الانجليزية  

Saden, the child who always 

preferred to go with his mother to 

the market to buy household 

necessities, was always the one who 

rushed to buy dates. He loved them 

very much, and Algerian dates are 

among the finest in the world. He 

would beat his mother to the 

vegetable market and take the 

initiative in buying dates. He would 

ask for a large quantity, which his 
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mother would refuse. However, he 

was a stubborn child who would 

insist on something until he got it, 

and his mother, in turn, did not like 

to deprive her son of anything at all. 

Saden would sit on the floor and 

place that plate full of dates, 

devouring it while watching TV in 

just a few minutes. When Saden 

asked for dates for the twentieth 

time, his mother refused to offer her 

son the plate of dates and instead 
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offered him a warm drink in a cup. 

Saden looked at the cup and said, "I 

want dates, Mom, not a drink." His 

mother said, "This is a delicious 

drink. Just try it and you'll see." 

Saden took the cup and began to 

drink what was inside, only to be 

surprised that what he was drinking 

was extremely delicious and tasted 

divine and irresistible.  Mother: I 

told you it was very delicious لأ 
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Saden: What is this delicious drink, 

Mom ? 

Mother: It's date drink, my little one. 

It's a drink rich in everything 

beneficial and healthy. I soaked the 

dates in warm water after removing 

the pits, and then it was done for a 

few minutes, maybe ten minutes or 

a quarter of an hour at most. Then I 

used fresh, full-fat milk and mixed 

the milk with the dates and a 

spoonful of honey. I put them in the 
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blender to finally get this wonderful 

drink لأ 

Saden: I want more of it, Mom, 

pleaseلأ 

And so, date drink became the first 

drink Saden drinks in the morning. 

It's a tonic drink full of energy لأ 
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