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 هل تعلم يا بني ما هو زي الصيادلة؟

الصيدلي هو الشخص الذي يجهز الأدوية ويصرفها 

للمرضى، ويشرح لهم الطريقة الصحيحة لاستخدامها، 

ويقدم لهم النصائح المتعلقة بحفظ الدواء واستعماله 

بأمان. ويعمل الصيادلة في الصيدليات، والمستشفيات، 

وبعض المراكز الصحية، ويؤدون دورًا مهمًا في 

المحافظة على صحة الناس. ولذلك يرتدي الصيادلة زي 

الصيادلة، وهو ملابس خاصة تساعدهم على العمل في 

 بيئة نظيفة ومرتبة.

 

يتميز زي الصيادلة بأنه نظيف وأنيق وعملي، لأن 

لي يتعامل مع الأدوية والمرضى كل يوم. وأكثر ما الصيد
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يميز هذا الزي هو المعطف الأبيض، الذي يرتديه كثير 

من الصيادلة أثناء العمل، فهو يساعد على حماية 

الملابس، ويمنح الصيدلي مظهرًا مهنيًا مرتباً، ويسهل 

 على الناس التعرف إليه.

 

يفة، ويرتدي الصيدلي تحت المعطف ملابس مريحة ونظ

مع أحذية مناسبة تساعده على الوقوف والحركة داخل 

الصيدلية، لأن الصيدلي قد يقضي ساعات طويلة في 

 ترتيب الأدوية وخدمة المراجعين.
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وفي بعض الأحيان، قد يرتدي الصيدلي قفازات طبية 

عند الحاجة، خاصة عند التعامل مع بعض الأدوية أو 

قد يستخدم الكمامة أثناء تحضير أنواع معينة منها، كما 

في بعض المواقف التي تتطلب مزيدًا من الوقاية 

 والنظافة.

 

ويحرص الصيدلي دائمًا على غسل يديه والمحافظة على 

نظافة مكان العمل، وترتيب الأدوية على الرفوف 

بطريقة منظمة، حتى يتمكن من العثور عليها بسهولة، 

 ويقدمها للمرضى بسرعة ودقة.
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لصيدلي على إعطاء الدواء فقط، بل ولا يقتصر عمل ا

يشرح للمرضى كيفية استخدامه في الوقت الصحيح 

وبالطريقة الصحيحة، ويخبرهم بكيفية حفظه، مثل حفظ 

بعض الأدوية في مكان بارد أو بعيدًا عن أشعة الشمس، 

 مع الالتزام بتعليمات الطبيب.

 

كما يتعاون الصيدلي مع الأطباء والممرضين وغيرهم 

املين في المجال الصحي، حتى يحصل المريض من الع

على الرعاية المناسبة، ويكون استخدام الدواء آمناً 

 وفعالًا.
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ويتعلم الأطفال من زي الصيادلة أهمية النظافة، 

والنظام، والدقة، وتحمل المسؤولية. كما يتعلمون أن 

الدواء يجب أن يسُتخدم بإشراف الكبار أو الطبيب أو 

 يجوز تناول أي دواء من دون إذن، الصيدلي، وأنه لا

 حتى لو كان يبدو بسيطًا.

 

ومن المهم أن يعرف الأطفال أن الأدوية ليست حلوى أو 

ألعاباً، ولذلك يجب حفظها بعيدًا عن متناولهم، وعدم 

 العبث بها أو تناولها دون إشراف شخص بالغ.
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ويعلمنا زي الصيادلة أن الاهتمام بصحة الناس عمل 

يحتاج إلى العلم والأمانة والرحمة. كما يعلمنا نبيل 

احترام أصحاب المهن الصحية، والالتزام بالنظافة، 

ومساعدة الآخرين، والعمل بدقة وتنظيم، لأن ذلك 

يساهم في حماية صحة المجتمع وجعل حياة الناس 

 أفضل وأكثر أمانًا.

 

 

 

 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 
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Do you know, my son, what a 

pharmacist's uniform is? 

Pharmacist Uniform 

A pharmacist is someone who prepares 

and dispenses medications to patients, 

explains the correct way to use them, 

and provides advice on storing and using 

medication safely. Pharmacists work in 

pharmacies, hospitals, and some health 

centers, playing a vital role in 

maintaining public health. Therefore, 

pharmacists wear a pharmacist's 
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uniform, which is special clothing that 

helps them work in a clean and 

organized environment. 

 

A pharmacist's uniform is clean, elegant, 

and practical because pharmacists 

handle medications and patients every 

day. The most distinctive feature of this 

uniform is the white coat, which many 

pharmacists wear while working. It 

protects their clothes, gives them a 
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professional and neat appearance, and 

makes them easily recognizable. 

 

Under the coat, the pharmacist wears 

comfortable and clean clothes, along 

with suitable shoes that allow them to 

stand and move around the pharmacy, 

as they may spend long hours organizing 

medications and serving customers. 
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Sometimes, pharmacists may wear 

medical gloves when necessary, 

especially when handling certain 

medications or preparing specific types. 

They may also wear masks in situations 

requiring extra protection and hygiene. 

 

Pharmacists are always careful to wash 

their hands, maintain a clean workspace, 

and arrange medications on shelves in 

an organized manner so they can easily 
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find them and dispense them to patients 

quickly and accurately. 

 

A pharmacist's role is not limited to 

dispensing medication. They explain to 

patients how to use it correctly and at 

the right time, and advise them on 

proper storage, such as keeping certain 

medications in a cool place or away from 

sunlight, while adhering to the doctor's 

instructions. 
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Pharmacists also collaborate with 

doctors, nurses, and other healthcare 

professionals to ensure patients receive 

appropriate care and that medication 

use is safe and effective. 

 

Children learn the importance of 

cleanliness, order, precision, and 

responsibility from the pharmacist's 

uniform. They also learn that medication 

should only be used under adult 

supervision or the supervision of a 
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doctor or pharmacist, and that no 

medication should be taken without 

authorization, no matter how minor it 

may seem. 

 

It is important for children to 

understand that medicine is not candy or 

a toy, and therefore should be kept out of 

their reach and never tampered with or 

taken without adult supervision. 
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The pharmacist's uniform teaches us 

that caring for people's health is a noble 

profession that requires knowledge, 

integrity, and compassion. It also teaches 

us to respect healthcare professionals, 

maintain hygiene, help others, and work 

with precision and organization, as this 

contributes to protecting public health 

and making people's lives better and 

safer. 


