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تخيلوا أننا نستعد اليوم لرحلة شيقة إلى دولة جميلة 

تسُمى أرمينيا، وهي دولة تقع بين قارتي آسيا وأوروبا 

في منطقة تعُرف باسم القوقاز. تتميز أرمينيا بجبالها 

الخضراء وبحيراتها الجميلة ومدنها العالية وطبيعتها 

 القديمة التي تحكي قصصًا من آلاف السنين.

نبدأ رحلتنا بالطائرة، وبعد وصولنا إلى المطار نشعر 

بنسيم لطيف وهواء نقي. نستقبل بابتسامات السكان 

الذين يرحبون بالزوار بكل لطف. ثم نركب الحافلة 

دم المدن ونتجه إلى العاصمة يريفان، وهي واحدة من أق

المأهولة في العالم. نلاحظ أن شوارعها واسعة، 

وحدائقها جميلة، ومبانيها مبنية بحجر وردي اللون 

 يجعل المدينة تبدو مشرقة ودافئة.
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أثناء تجولنا في يريفان نشاهد الساحات الواسعة 

والنافورات الجميلة والمتاحف التي تعرض تاريخ 

إلى مدارسهم، أرمينيا العريق. نرى الأطفال يذهبون 

ويلعبون في الحدائق بعد انتهاء الدروس، ويحبون 

 الرياضة والرسم والموسيقى مثل كثير من أطفال العالم.

ثم نذهب في رحلة إلى إحدى أشهر معالم أرمينيا، وهي 

بحيرة سيفان، التي تعُد من أكبر البحيرات الجبلية في 

العالم. مياهها زرقاء صافية وتحيط بها الجبال 

ضراء، ويمكن للزوار ركوب القوارب أو الجلوس الخ

على الشاطئ والاستمتاع بجمال الطبيعة. نرى الطيور 

وهي تحلق فوق البحيرة والأسماك التي تعيش في 

 مياهها.
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بعد ذلك نتجه إلى الريف، حيث نشاهد المزارع الواسعة 

التي يزرع فيها الناس القمح والعنب والمشمش والخوخ 

رمينيا بالمشمش اللذيذ حتى إن كثيرًا والتفاح. تشتهر أ

من الناس يربطون هذه الفاكهة بتاريخ البلاد. كما نرى 

 الأغنام والأبقار والخيول ترعى في المراعي الخضراء.

وأثناء رحلتنا بين الجبال نرى من بعيد جبل أرارات 

الشهير، وهو جبل ضخم مغطى بالثلوج في معظم أيام 

في تاريخ وثقافة الشعب السنة، ويعُد رمزًا مهمًا 

الأرمني. منظر الجبل رائع، خاصة عند شروق الشمس 

 وغروبها.

تزخر أرمينيا بالأديرة والكنائس القديمة المبنية 

بالحجارة، والتي بقيت قائمة منذ مئات السنين. يزور 
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الناس هذه الأماكن للتعرف على التاريخ والفنون 

لسكان على المعمارية الجميلة، ويتعلمون كيف حافظ ا

 تراثهم عبر الأجيال.

اللغة الرسمية في أرمينيا هي اللغة الأرمنية، ولها 

حروف خاصة تختلف عن حروف اللغات الأخرى. 

ويتعلم الأطفال القراءة والكتابة بهذه الحروف منذ 

الصغر، كما يتعلم بعضهم لغات أخرى مثل الإنجليزية 

 والروسية.

ص الشعبي، يحب الشعب الأرمني الموسيقى والرق

ويرتدي في المناسبات ملابس تقليدية مزينة بألوان 

جميلة ونقوش مميزة. وخلال الاحتفالات تعزف 
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الموسيقى الشعبية ويشارك الناس في الرقصات 

 الجماعية التي تعبر عن الفرح والتعاون.

أما الطعام في أرمينيا فهو متنوع وشهي، ويشمل الخبز 

والمكسرات، وأطباقاً الطازج، والخضروات، والفواكه، 

تقليدية عديدة. كما يشتهر السكان بصناعة الحلويات 

 والمربيات من الفواكه الطازجة.

وتتميز أرمينيا بطبيعتها الغنية، ففيها غابات وجبال 

وأنهار وكهوف، وتعيش فيها أنواع مختلفة من الطيور 

والحيوانات البرية. ويهتم السكان بحماية البيئة 

يعية حتى تبقى هذه المناظر الجميلة والمحميات الطب

 محفوظة.
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يعتمد اقتصاد البلاد على الزراعة والصناعة والسياحة 

والتكنولوجيا، ويعمل كثير من الناس في المدارس 

والمستشفيات والمصانع والشركات، بينما يزور السياح 

 أرمينيا للاستمتاع بطبيعتها وتاريخها العريق.

تلة مرتفعة، نشاهد الجبال وفي نهاية رحلتنا نجلس على 

والوديان والبحيرات، ونستنشق الهواء النقي، ثم نلتقط 

صورًا تذكارية قبل العودة إلى الوطن. نحمل معنا 

ذكريات جميلة عن أرمينيا، ونتعلم أن لكل دولة تاريخًا 

وثقافةً وطبيعةً تجعلها مميزة، وأن التعرف إلى شعوب 

ة واحترام التنوع العالم يساعدنا على اكتساب المعرف

 والمحبة بين الناس.
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Imagine that today we are preparing for 

an exciting trip to a beautiful country 

called Armenia, located between the 

continents of Asia and Europe in a 

region known as the Caucasus. Armenia 

is characterized by its high mountains, 

lush green landscapes, beautiful lakes, 
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and ancient cities that tell stories 

spanning thousands of years. 

We begin our journey by plane, and 

upon arrival at the airport, we feel a 

gentle breeze and fresh air. We are 

greeted with smiles by the locals, who 

welcome visitors warmly. Then we board 

a bus and head to the capital, Yerevan, 

one of the oldest continuously inhabited 

cities in the world. We notice its wide 

streets, beautiful parks, and buildings 

constructed of pinkish stone, which gives 
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the city a bright and inviting 

atmosphere. 

As we explore Yerevan, we see spacious 

squares, beautiful fountains, and 

museums that showcase Armenia's rich 

history. We see children going to school, 

playing in the parks after classes, and 

enjoying sports, art, and music, just like 

children all over the world.  Then we 

embark on a journey to one of Armenia's 

most famous landmarks, Lake Sevan, 

one of the world's largest mountain 

lakes. Its crystal-clear blue waters are 
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surrounded by verdant mountains, and 

visitors can enjoy boat rides or simply 

relax on the shore, admiring the natural 

beauty. We see birds soaring above the 

lake and fish inhabiting its waters. 

Afterward, we head to the countryside, 

where we witness vast farms where 

people cultivate wheat, grapes, apricots, 

peaches, and apples. Armenia is 

renowned for its delicious apricots, so 

much so that many people associate this 

fruit with the country's history. We also 

observe sheep, cows, and horses grazing 
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in the lush green pastures. During our 

mountain journey, we glimpse the iconic 

Mount Ararat in the distance. This 

majestic mountain, covered in snow for 

most of the year, is a significant symbol 

in the history and culture of the 

Armenian people. The mountain's 

beauty is breathtaking, especially at 

sunrise and sunset. 

Armenia is also rich in ancient 

monasteries and churches built of stone, 

some of which have stood for centuries.  

People visit these places to learn about 
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history and beautiful architecture, and 

to discover how the inhabitants have 

preserved their heritage through 

generations. 

The official language of Armenia is 

Armenian, which has its own unique 

alphabet, distinct from other languages. 

Children learn to read and write using 

this alphabet from a young age, and 

some also learn other languages such as 

English and Russian. 
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The Armenian people love music and 

folk dance, and for special occasions, 

they wear traditional clothing adorned 

with beautiful colors and distinctive 

patterns. During celebrations, folk music 

is played, and people participate in 

group dances that express joy and 

cooperation. 

Armenian cuisine is diverse and 

delicious, including fresh bread, 

vegetables, fruits, nuts, and many 

traditional dishes. The people are also 
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known for making sweets and jams from 

fresh fruits. 

Armenia is characterized by its rich 

natural beauty, with forests, mountains, 

rivers, and caves, and is home to various 

species of birds and wildlife. The people 

are committed to protecting the 

environment and nature reserves to 

ensure these beautiful landscapes remain 

preserved.  The country's economy relies 

on agriculture, industry, tourism, and 

technology. Many people work in 

schools, hospitals, factories, and 
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businesses, while tourists visit Armenia 

to enjoy its natural beauty and rich 

history. 

At the end of our trip, we sit on a high 

hill, gazing at the mountains, valleys, 

and lakes, breathing in the fresh air, and 

taking souvenir photos before returning 

home. We carry with us beautiful 

memories of Armenia, learning that 

every country has a unique history, 

culture, and natural beauty, and that 

getting to know the peoples of the world 
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helps us gain knowledge, respect 

diversity, and love among all people. 


