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 المقدمة 

 تأخااااا  التاااااي الفتااااااة هاااااي الملتزماااااة الفتااااااة

   طريقها والدين الإلتزام 

 وكاااا  مجتمعهااااا فااااي الجااااد  محااااط تصُااااب 

  لها تقبع  العيون

 غياااار طريقااااا تساااالك يرونهااااا الناااااس فتجااااد

 الباااااب هاااا ا وماااان متشااااددة وأنهااااا طااااريقهم 

 جميعا الإسلام  يدعون  جميعا تجدهد

 وإنمااااا التشاااادد، هااااو الإلتاااازام  لاااايس ولكاااان

 دون عبادتاااااااه حاااااااق الله تعباااااااد أن يعناااااااي

   منك تقصير

 وجاااه أكمااا  علااا  الشااايء أداء هاااو فاااالإلتزام 

 والخياااار النوافاااا  فااااي العبااااادات فااااي سااااو ءا

 الفتاااااااااة يجاااااااادن أن الآن مجتمعنااااااااا فااااااااي
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 لا عاريااااة، ب يئااااة، ساااااترة، غياااار متبرجااااة،

  طهارة ولا  لها صلاة

 قصااااا  علااااا  سااااانطرأ الكتااااااب هااااا ا فاااااي

 الملتزمااااااااات، الفتيااااااااات عاااااااان مسااااااااتوحاة

 اللاااااواتي الشاااااريفات، العفيفاااااات، الطااااااهرات،

 ومنهاااااااا والااااااادين للإسااااااالام  مثاااااااا  هااااااان

 أن للجميااااااااع ونعلاااااااان العباااااااار نسااااااااتخل 

  الدين هو الإلتزام 
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 الاهداء

 لأمااااي شخصااااين لأجماااا  أهديااااه الكتاااااب هاااا ا

  وأخواي وابي

   ونبعها  حياتي ضياء فهم 

  التراب  أكلتها التي الروح تلك إل 

 واحاااادة كاااا  الكتاااااب هاااا ا ماااان كاتبااااة كاااا  إلا

   بإسمها

  متدينة  ملتزمة فتاة ك  إل 

  قوية  مسلمة ك  إل 

  المفض   لشخصي وأخيرا

 معااااي وقااااوفهم  علاااا  شااااكر عربااااون أقاااادم 

   ومساندتهم 

   شكر فالف

 بالتوفيق  كاتباتي  يا قلمكن نبض دام 
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 الكتاب عن نب ة

   الملتزمة« »الفتاة

 باااااالقيم  تلتاااازم  التااااي هااااي الملتزمااااة الفتاااااة

 والاجتماعياااااة والدينياااااة الأخلاقياااااة والمبااااااد 

 فااااي التزامهااااا يظهاااار قااااد بهااااا  تااااؤمن التااااي

 الآخاااارين، مااااع تعاملهااااا ملابسااااها، ساااالوكها،

 يعناااااي لا عاااااام  بشاااااك  حياتهاااااا وأسااااالوب

 يعكاااااس بااااا  التشااااادد، أو الانغااااالا  الالتااااازام 

ا  التصااااااااارفات فاااااااااي ومساااااااااؤولية وعيااااااااا 

 الفتاااااااااة تكااااااااون أن يمكاااااااان والقاااااااارارات 

 طموحاااااااة، متعلماااااااة، ناجحاااااااة، الملتزماااااااة

 علاااا  حفاظهااااا مااااع الحااااوار، علاااا  ومنفتحااااة

 وقناعاتها  حدودها

 تخلاااااو ولا مثالياااااة ليسااااات الملتزماااااة الفتااااااة

 التطااااوير تسااااع  دائمااااا لكنهااااا الأخطاااااء ماااان
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 لهااااا تحقااااق واضااااحة رؤيااااة وفااااق وتعااااي 

 السماء رب  ورضاية  السلام 

   نجد  كتابنا في

   الملتزمة الفتاة موصفات

 حياتهااااااا فااااااي الملتزمااااااة الفتاااااااة صااااااعوبات

   اليومية

 تكااااون التااااي الساااالفيات أحااااد عاااان قصاااا  

  للأخريات وقوة نبض

 هااااا ا فاااااي الثباااااات يكاااااون كياااااف وأخيااااارا

  ه ا  زمننا في الطريق

 وإعاناااااة برجليهاااااا تخطاااااو الملتزماااااة فالفتااااااة

  تدفعها الله

    (الطموحة الفتاة ) المشرفة
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 الحياة  درب في  يسير نور    الملتزمة  الفتاة

 صااااااورة مجاااااارد ليساااااات الملتزمااااااة الفتاااااااة

 روح هااااي باااا  الأ هااااان، فااااي ترُساااام  نمطيااااة

 وتسااااير سااااامية، مباااااد  داخلهااااا فااااي تحماااا 

 لاااايس التزامهااااا وثبااااات  بثقااااة الحياااااة فااااي

 معاااالي نحاااو يرفعهاااا جنااااح   بااا  يكبلّهاااا، قياااد ا

ة يمنحهااااا والقاااايم، الأخاااالا   واضااااحة، هويااااّ

 تااااداخلت زماااان   فااااي يحُتاااا   مثااااالا   ويجعلهااااا

 مااااان الكثيااااار فياااااه وتاهااااات المفااااااهيم  فياااااه

 النفوس 

 لا الحقيقاااااي الجماااااا  أن تااااادرك فتااااااة إنّهاااااا

 نقاااااء فااااي باااا  مظهرهااااا، فااااي فقااااط يكماااان

 فكرهاااااا  وسااااالامة نيتهاااااا، وصاااااد  قلبهاااااا،

 ولا تقلياااااد ا لااااايس وقيمهاااااا، بااااادينها تلتااااازم 

ا ا باااا  المجتمااااع، ماااان خوفاااا   وسااااعي ا لله، حباااا 
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ا لرضاااااا ،  حيااااااة تعاااااي  أن علااااا  وحرصااااا 

 الآخااااارين، ماااااع تعاملهاااااا فاااااي معنااااا    ات

 بحجّتهااااا، قويااااة متواضااااعة، رحيمااااة، تجاااادها

 العاتياااااة بالريااااااح تتاااااأثر لا بمبادئهاااااا، ثابتاااااة

 أرضااااااها ماااااان تقتلعهااااااا أن تحاااااااو  التااااااي

 الصلبة 

، لااااايس الطرياااااق هااااا ا لكااااانّ   فالفتااااااة ساااااهلا 

 التحاااااديات  مااااان الكثيااااار تواجاااااه الملتزماااااة

 مشااااااااككة، كلمااااااااات مسااااااااتغربة، نظاااااااارات

ا  بعياااااد ا تاااادفعها أن تحاااااو  ضااااغوط ا وأحياناااا 

 تسااااتمد فإنهااااا  لااااك، ومااااع مسااااارها  عاااان

 ماااان صاااابرها وتسااااتلهم  يقينهااااا، ماااان قوتهااااا

 النسااااااء أولئاااااك قبلهاااااا، الصاااااالحات ساااااير

ا كاااااااانّ  اللااااااااواتي  دروب أضاااااااااءت شمساااااااا 
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 مياااااادين فاااااي بصااااامتهن وتاااااركن التااااااري ،

 والصلاح  والعم   العلم 

ا لاااايس الاااازمن هاااا ا فااااي الثبااااات ا، أماااار   هيناااا 

ا لكناااه  فاااي تحمااا  فمااان مساااتحيلا   لااايس أيضااا 

 بمحباااااة، بااااادينها وتتشاااااب  الإيماااااان، قلبهاااااا

 تجمااااع أن تسااااتطيع واثقااااة، بخطاااا  وتسااااير

 الآخااارة  فاااي والفاااوز الااادنيا فاااي النجااااح باااين

 باااا  العزلااااة، يعنااااي لا الالتاااازام  أن تعلاااام  فهااااي

 دراساااااتها فاااااي ناجحاااااة تكاااااون أن التاااااوازن 

 مجتمعهااااا، بناااااء فااااي تشااااارك أن عملهااااا، أو

 أن دون لكاااااان منفاااااات ، بعقاااااا  تتحاااااااور أن

 عاااااان تتناااااااز  أو قناعاتهااااااا علاااااا  تساااااااوم 

 مبادئها 

 ماااااان معصااااااومة ليساااااات الملتزمااااااة الفتاااااااة

ا وليسااااات الخطاااااأ،  لكنهاااااا زلات، بااااالا ملاكااااا 

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 12 

ا تسااااع   ماااان لتااااتعلم  أفضاااا ، لتكااااون دائماااا 

 وتساااتمر تعثااار، كااا  بعاااد وتااانهض تجاربهاااا،

 لا الله أن تعااااارف فهاااااي بثقاااااة  طريقهاااااا فاااااي

 قلبهااااا، إلاااا  باااا  فقااااط، مظهرهااااا إلاااا  ينظاااار

 أن ساااابي  فااااي جهادهااااا إلاااا  نواياهااااا، إلاااا 

 رغاااااام  المسااااااتقيم  الصااااااراط علاااااا  تبقاااااا 

 الصعوبات 

 هاااي بااا  عادياااة  فتااااة مجااارد ليسااات إنّهاااا

 ونمااااو     متغياااار، زماااان   فااااي للثبااااات رمااااز  

  ات حيااااااة تعاااااي  أن أرادت لمااااان مضااااايء

 وتمنحهاااااا خالقهاااااا، ترُضاااااي حيااااااة قيماااااة،

 شيء  يبددها لا  سكينة

 الجزائر / عزيب نورهان
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 الملتزمة"  "الفتاة

 فتااااة الملتزماااة الفتااااة يااار  النااااس معظااام  إن

 مااااان الضاااااحك مااااان حياتهاااااا تخلاااااو معقااااادة

 ماااااع تجتماااااع لا أنهاااااا ،يخاااااالون الابتساااااامة

 هااا ا ولكااان المناسااابات إلااا  تااا هب لا النااااس

 الملتزماااة الفتااااة وإنماااا تماماااا خااااط  مفهاااوم 

 وعنوانااااااا سااااااندا الله طريااااااق ماااااان اتخاااااا ت

 كالحجاااااب الله بااااه أمرنااااا بمااااا تقااااوم  ومنهاجاااا

 أي علااااا  ماااااا وكااااا  وقتهاااااا فاااااي والصااااالاة

 أن بينهماااااا الخااااالاف باااااه يقاااااوم  أن ماااااؤمن

 الله بحباااااااا  التزماااااااات الملتزمااااااااة الفتاااااااااة

 الملتزماااااة غيااااار ،وأماااااا نواهياااااه  واجتنبااااات

 تلاااك مثااا  تكاااون أن وتتمنااا  تحلااام  فتااااة هاااي

 قلبهااااا علاااا  ساااايطر الشاااايطان لكاااان الملتزماااة

 المااارأة تلاااك عااان مفااااهيم  لاااه وهياااأ وفكرهاااا
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 فتااااااة بأنهاااااا الله بكتااااااب المتمساااااكة البريئاااااة

 تعلمااااه لاااام  مااااا ولكاااان معقاااادة صااااعبة حياتهااااا

 صاااالاتها تصاااالي الصااااب  تسااااتيقظ فتاااااة أنهااااا

 إلاااااا  تاااااا هب عاملااااااة كاناااااات إن الله تاااااا كر

 الحجااااااب وهاااااو الجميااااا  بهنااااادامها عملهاااااا

 إلااااااا  تااااااا هب كااااااا لك طالباااااااة كانااااااات وإن

 تضاااااحك زميلاتهاااااا ماااااع تتحااااااك  مدرساااااتها

 عاااان ،تبتعااااد  عااااادي الأمااااور وكاااا  وتبتساااام 

 هااااااا ا وماااااان الشاااااارعية غياااااار العلاقااااااات

 كانااااات فتااااااة قصاااااة عااااان أحااااادثكم  المنطلااااق

 تكااااان ،لااااام  الثناوياااااات إحاااااد  فاااااي تااااادرس

 فااااااي حتاااااا  ولا هناااااادامها فااااااي لا ملتزمااااااة

 غياااار لباااااس تلاااابس متبرجااااة فتاااااة أفعالهااااا

 تقاااااايم  التجمياااااا  مساااااااحيق تضااااااع لائااااااق
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 تكااار  كانااات أنهاااا ،إلا شااارعية غيااار علاقاااات

 الإكتآب  من دائما  وتعاني  الحياة

 زلاااازا  وقااااع يدرسااااون وهاااام  مااااا يااااوم  وفااااي

 ساااو  وجااادت وماااا كثيااارا الفتااااة تلاااك فزعااات

 علماااات إليااااه، تهاااارب  منااااا وماااالا ا سااااندا الله

 يحميهاااااا الله ساااااو  لااااان أنهاااااا الأخيااااار فاااااي

 لحظاااة أي فاااي روحهاااا يأخااا  أن علااا  وقاااادر

 التزماااات تتااااوب أن قااااررت الحااااين  اك وماااان

 غيااااار العلاقاااااات عااااان وابتعااااادت بالحجااااااب

 ماااان تساااامعه كاناااات مااااا ،غياااارت الشاااارعية

 وأصاااابحت تمامااااا ،تغياااارت قاااار ن إلاااا  غناااااء

 أصااااااب  ووجهااااااا ورائعااااااة حلااااااوة حياتهااااااا

  مساحيق دون  مضي 

 كاناااات الاااا ي الإكتااااآب  اك حياتهااااا ماااان وزا 

    تعانيه
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 تعااااي  الملتزمااااة الفتاااااة أن ناااادرك هنااااا ماااان

 بالساااعادة مليئاااة حيااااة وجميلاااة، رائعاااة حيااااة

 مثلها  تكون أن  وتحلم  ب  فتاة  ك  تتمن 

 الجزائر / زهرة   لقريد
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 وحزنها  الملتزمة  الفتاة

آ ةّ  أناااا  آم  ، رساااا  ن  ز  ةّ   لحَاااا  آت   کْآت باااا  يَ   لکَْلمَاااا    لتَاااا 

ؤلَم   فيَُ  تاااا  ت شااااُ آ و  يَ  أناااا  آلَم   أرے  لتَاااا  ن    لَعاااا   ماااا 

 َ  َ ن   خااااا  و  ، ع ياااااَ ن  ز  ع    لحَااااا  م  أسااااا  و  ت   و    لَأصاااااّ

ن يَ  فيَُ  ت هّم س    لتَ يَ   أ  

ت   آت يَ  کْآناااااا  يااااااَ ليَئَااااااةّ  د  ئاااااام     ح  ن   م  ز  آلحَ   باااااا 

  ُ و  ت   و  لشَااااااُ م   کْناااااا  ن   أرساااااا  ز  َ ے  لحَاااااا   عاااااا 

يَ، رقااااااُ ب   و  أکْتاااااا  آت   و  يَ   لکَْلمَاااااا  ؤلَم    لتَاااااا   تاااااا 

فيَُ  ت شااااُ ت   و  م   کْناااا  لااااَ أن   أح  ب     باااا  ةّ  أصااااّ آم   رساااا 

رةّ، هّو  شاااااُ ةّ  م  رةّ، کْآت بااااا  هّو  شاااااُ ن   م  ن   لکَاااااْ ز    لحَااااا 

 يرَ فقُنُ يَ  د  ئم      کْآن  

  کانت  کَ اه  كَل مَاتهَُا

م ،    ت   و  ت   يااااااَ آةّ  قآُب لااااااَ ةّ، فتُاااااا  ماااااا  لتَ ز  ت   م   کْآناااااا 

يَ ُ  يَ  ت عاااا  ع يَ  أب   ظااااُ َ  فااااُ د  ، يااااَ ينَ  د  هّ   لااااَ  لکَْناااا 

َ فُ  يَفعُااااا  َ  ْ   خااااا  لاااااَ ت      آن يَ  کْآنااااا  ن   ت عااااا   مااااا 
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ن   ز  ُ ،  لحَااااا  و  آ و  لشَاااااُ ت   لکَْن هاااااّ د   کْآنااااا   أن   ت ع ت قاااااُ

ينَ   د  و    لااااَ ر هااااّ و  يَ  ناااا  ، فااااُ ب  أن    لَقلُااااَ ز  م   و    لَآلتَاااا 

فتُ آح   هّو     لنَ جّآح   م 

ينَ  " د  و    لاااااَ ر هاااااّ و  يَ  نااااا  ، فاااااُ ب  يَس    لَقلُاااااَ لاااااَ  و 

ب     هّ  ث و  رء"، يلَبَ س  آ   لمَ  َ    کْم   ت قوُ 

ت   م   کْنااا  رت هّآ أرسااا  و  َ ے صاااّ يَ، عااا  رقاااُ ب   و  أکْتااا   و 

آ آت هاااّ يَ  کْلمَ  ؤلَم    لتَااا  فيَُ  تااا  ت شاااُ ت   و  م   کْنااا  لاااَ أن   أح   بااا 

ب     ةّ  أصااااّ آم  رةّ، رساااا  هّو  شااااُ ةّ  م  رةّ، کْآت باااا  هّو  شااااُ  م 

ن    لکَْن   ز   يرَ فقُنُ يَ  د  ئم      کْآن     لحَ 

ن   آةّ  لکَااااااْ ةّ   لَفتُاااااا  ماااااا  لتَ ز  ت    لمَ  د   کْآناااااا   أن   ت ع ت قااااااُ

ن   ز  و    لحَااا  ء هاااّ ز  ن   جاااّ آةّ، مااا  ياااَ أن    لحَ  ز  م   و    لَآلتَااا 

و   آح   هااااّ فتُاااا  آح   م  ت    لنَ جااااّ د   کْآناااا  ينَ   أن   ت ع ت قااااُ د    لااااَ

و   ر هاااااّ و  يَ  نااااا  ، فاااااُ ب  أن    لَقلُاااااَ ن   و  و  ز  و    لتَااااا   هاااااّ

فتُ آح   يآَةّ  م    لحَ 

ن   فتُ آح   هّو    " لتَ و  ز  يآَةّ"، م  آ   لحَ  َ    کْم   ت قوُ 
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ت   م   کْنااا  رت هّآ أرسااا  و  َ ے صاااّ يَ، عااا  رقاااُ ب   و  أکْتااا   و 

آ آت هاااّ يَ  کْلمَ  ؤلَم    لتَااا  فيَُ  تااا  ت شاااُ ت   و  م   کْنااا  لاااَ أن   أح   بااا 

ب     ةّ  أصااااّ آم  رةّ، رساااا  هّو  شااااُ ةّ  م  رةّ، کْآت باااا  هّو  شااااُ  م 

ن    لکَْن   ز   يرَ فقُنُ يَ  د  ئم      کْآن     لحَ 

ن   آةّ  لکَااااااْ ةّ   لَفتُاااااا  ماااااا  لتَ ز  ت    لمَ  د   کْآناااااا   أن   ت ع ت قااااااُ

ن   ز  و    لحَااا  ء هاااّ ز  ن   جاااّ آةّ، مااا  ياااَ أن    لحَ  ز  م   و    لَآلتَااا 

و   آح   هااااّ فتُاااا  آح   م  ت    لنَ جااااّ د   کْآناااا  ينَ   أن   ت ع ت قااااُ د    لااااَ

و   ر هاااااّ و  يَ  نااااا  ، فاااااُ ب  أن    لَقلُاااااَ ن   و  و  ز  و    لتَااااا   هاااااّ

فتُ آح   يآَةّ  م    لحَ 

م   کْآت ب ةّ    لنَ جّو 
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 راضية  بكوربقلم/ 

 والتحديات الالتزام  رحلة 

 تضااااايء حيااااا  مشااااار ، ياااااوم  صاااااباح فاااااي

 الاااااداف  الااااا هبي بلونهاااااا الساااااماء الشااااامس

 لاااايس بصااااد  يومهااااا الملتزمااااة الفتاااااة تباااادأ

 تكاااون قاااد أفعالهاااا  فاااي بااا  أقوالهاااا فاااي فقاااط

 أخاااار ، شااااابة أي مثاااا  شااااابة الفتاااااة تلااااك

 هااااو يميزهااااا: فيهااااا مااااا شاااايئ ا هناااااك لكاااان

 الاااا ي الطريااااق فااااي وثقتهااااا الراساااا  إيمانهااااا

 عااااان يقاااااا  ماااااا وراء تنااااادفع لا اختارتاااااه،

 السااااير تواصاااا  باااا  "النجاااااح"، أو "التقاااادم"

 لا هاااادف أعلاااا ، هاااادف   نحااااو ثابتااااة بخطاااا 

 الأوقات  تقلبت  مهما قلبها في  يتغير

 ولا الأنظااااار للفاااات تسااااع  لا الملتزمااااة الفتاااااة

 بااااا  الاعتاااااراف  أو الشاااااهرة إلااااا  تطمااااا 
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ا تكااااون لأن تسااااع   أكباااار مشااااهد ماااان جاااازء 

 هاااااا   أن تعلاااااام  الشخصااااااية  حياتهااااااا ماااااان

 هااااو يبقاااا  مااااا وأن قصاااايرة مرحلااااة الحياااااة

 لاااايس التزامهااااا إن خلفهااااا، تتركااااه مااااا أثاااارُ 

 عااان تعبيااار هاااو بااا  يومياااة  تصااارفات مجااارد

 رساااالة ياااوم، كااا  صاااقلها فاااي تساااتمر رساااالة

 وحساااااان صاااااابرها طيبتهااااااا، فااااااي تتجسااااااد

 الجميع  مع  تعاملها

، لاااايس الملتزمااااة الفتاااااة طريااااق لكاااان  سااااهلا 

 مليئاااااااة الحيااااااااة أن جياااااااد ا تااااااادرك هاااااااي

 ماااان إرباكهااااا  تحاااااو  قااااد التااااي بالتحااااديات

 علاااا  عيونهااااا فيهااااا تتفاااات  التااااي اللحظااااة

 ملااااايء عاااااالم  أماااااام  نفساااااها تجاااااد العاااااالم 

 والتغياااااااااارات والتحااااااااااولات بالمغريااااااااااات

 صااااعوبة أكثاااار الأماااار يكااااون قااااد السااااريعة 
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 يفهااااام  لا محااااايط فاااااي نفساااااها تجاااااد عنااااادما

ا ياااارا  باااا  الحقيقااااي  الالتاااازام  مفهااااوم   أحياناااا 

ا ا، أو عبئاااا   هااااي هاااا ا كاااا  رغاااام  لكاااان عائقاااا 

 كلمااااااات فقااااااط لاااااايس الإيمااااااان أن تعاااااارف

 أفعالناااا فاااي يتجساااد سااالوك هاااو بااا  نرددهاااا 

 وفااااي الآخاااارين مااااع تعاملنااااا فااااي اليوميااااة،

 الصعوبات  مع  التكيف عل  قدرتنا

 الملتزمااااة الفتاااااة تتاااا كر اللحظااااات، هاااا   فااااي

 كانااات كياااف الصاااال ، السااالف مااان  خااار مثاااالا  

 النمااااو    لااااك عنهااااا، الله رضااااي "عائشااااة"

 كانااااات كيااااف والعماااا ، العلااااام  فااااي المتااااألق

 المبااااد  باااأعل  ملتزماااة حياتهاااا فاااي تمضاااي

 ماااان أكباااار التحااااديات فيااااه كاناااات وقاااات فااااي

 العلااااااام  باااااااين تجماااااااع كانااااااات التوقعاااااااات 
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 وكانااااات والرحماااااة القاااااوة باااااين والتقاااااو ،

 الداخ   من يبدأ  التغيير أن  تعلم 

 وأكثااااار "عائشاااااة" مثااااا  الملتزماااااة الفتااااااة

  بااااا  الفشااااا  تعناااااي لا التحاااااديات أن تعااااارف

 مااااان تفااااار لا هاااااي للتطاااااور، فااااار  هاااااي

 فاااااي تكتشاااااف منهاااااا، تاااااتعلم  بااااا  صاااااعوبة 

 كاااا  فااااي تعرفهااااا  تكاااان لاااام  قاااادرات نفسااااها

 قوتهااااا تاااازداد الضااااعف لحظااااات ماااان لحظااااة

 هاااا   أن تااااؤمن هااااي نفسااااها  وفااااي الله فااااي

 نمااااار أن لمجااااارد العاااااي  تعناااااي لا الحيااااااة

 لنتطااااااور لنااااااتعلم، نعااااااي  أن باااااا  بهااااااا،

 الآخرة   ولنكسب

 تظاااا  أن الملتزمااااة للفتاااااة كيااااف النهايااااة فااااي

 ثابتة؟
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 توجااااه التااااي البوصاااالة فهااااو الإيمااااان، إنااااه

 حولهاااا، مااان العاااالم  يتزلاااز  عنااادما خطواتهاااا

 باااااالله كالجب   الإيماااااان ثابتاااااة نفساااااها تجاااااد

 يقاااين قلبهاااا وفاااي تساااتمر يجعلهاااا الااا ي هاااو

 علااااا  تساااااير كانااااات إ ا تخسااااار لااااان بأنهاااااا

 قااااد العااااالم  أن تعلاااام  هااااي الصااااحي ، الطريااااق

 لا راسااااااخة سااااااتظ  مبادئهااااااا لكاااااان يتغياااااار

 تتزعزع 
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 ( والمشوار الطريق بين) الثاني الن 

 ناااااور يتسااااال  عنااااادما هادئاااااة لحظاااااات فاااااي

 الفتااااااة تجاااااد النوافااااا ، باااااين مااااان الصاااااباح

 تلااااتقط الحياااااة، ماااار ة أمااااام  نفسااااها الملتزمااااة

 يااااااوم  لمواجهااااااة تسااااااتعد وهااااااي أنفاسااااااها

 مااان فقاااط تخااار  لا الفتااااة تلاااك لكااان جدياااد  

 رسااااالة قلبهاااا فااااي تحمااا  باااا  منزلهاااا، بااااب

 والصااااااد  النقاااااااء هااااااي رسااااااالتها أكباااااار،

 والإيمان 

 يبااادو كياااف ولكااان الملتزماااة الفتااااة هاااي نعااام 

 محتشااام  لبااااس مجااارد هاااو هااا  الالتااازام؟ هااا ا

 ماااان أكثاااار هااااو أم  تقُااااا ؟ دينيااااة كلمااااات أو

 تجاااا بها التااااي القااااوة تلااااك هااااو بكثياااار؟  لااااك

 هاااو الأوقاااات، أصاااعب فاااي حتااا  الخيااار نحاااو

 رغااااام  وجههاااااا تفاااااار  لا التاااااي الابتساااااامة
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 فااااي الثبااااات علاااا  القاااادرة هااااو التحااااديات،

 للهدوء  فيه مكان لا  متسارع زمن  

 الحرياااااة هاااااي بااااا  قياااااودا ، لااااايس التزامهاااااا

 الداخ   من  تأتي التي  تلك الحقيقية،

 ثماااان، باااالا يااااأتي الحياااااة فااااي شاااايء لا لكاااان

 لا صاااااااعوبات تواجاااااااه الملتزماااااااة فالفتااااااااة

 بااااآراء محاطااااة تكااااون أن الكثياااارون، يعرفهااااا

 بسااااابب الفهااااام  وتسُااااااء تنُتقاااااد أن مسااااابقة،

 لكونهااااا الااااتهم  عليهااااا تلُقاااا  أن اختياراتهااااا،

 أصاااعب مااان فااا لك باااه، تاااؤمن لماااا وفياااة فقاااط

 وتاااااازداد الإنسااااااان يتحملااااااه أن يمكاااااان مااااااا

 يفهااااام  لا المجتماااااع يكاااااون عنااااادما الصاااااعوبة

 غرباااة يعتبرهاااا بااا  القاااوة، مااان الناااوع هااا ا

 انعزالا   أو
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  لاااك فاااي تااار  لا فهاااي تتراجاااع لا  لاااك وماااع

 فرصااااة صااااعوبة كاااا  فااااي تجااااد باااا  عائقااااا ،

 أماااااام  تنكسااااار لا وثباتهاااااا، إيمانهاااااا لتقوياااااة

لهااااا باااا  الانتقااااادات،  تعلمهااااا دروس إلاااا  تحُوّ 

 الثبااااات أن تعاااارف هااااي أقااااو ، تكااااون كيااااف

 يسااااتحق لكنااااه سااااهلا ، لاااايس المباااااد  علاااا 

 خطااااوة هااااي بهااااا تتقاااادم  خطااااوة العناء  كاااا 

 أصالة  وأكثر نقاء   أكثر  حياة  بناء نحو

 ساااايرة تاااا كر تجاااادها اللحظااااات تلااااك وفااااي

 يكااااان لااااام  الااااا ين أولئاااااك الصاااااال ، السااااالف

 كااااانوا باااا  دنيويااااة، نتااااائ  مجاااارد نجاااااحهم 

 مثااااا  وصاااااد   بحاااااب رساااااالتهم  يعيشاااااون

 مثااااااالا   كاناااااات التااااااي الزهااااااراء"، "فاطمااااااة

 كاناااات الطموحااااة  الملتزمااااة، القويااااة، للماااارأة

 الأعبااااااء ورغااااام  لهاااااا حااااادود لا طموحاتهاااااا
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 اتصاااااالها تفقاااااد لااااام  تتحملهاااااا كانااااات التاااااي

 باااااين تساااااير كانااااات بأسااااارتها، ولا بعقيااااادتها

 الأشااااواك بااااين الااااوردة تسااااير كمااااا الناااااس

 يناااااابض قلبهااااااا وكااااااان ووقااااااار بمرونااااااة

 خطوة  ك  في  بالإيمان

 ثابتااااة تظاااا  أن الملتزمااااة للفتاااااة يمكاااان كيااااف

 اليوم؟  عالم  في

 سااااعي إلاااا  تحتااااا  لكنهااااا بساااايطة الإجابااااة

 فهااااي الله، وفااااي الاااانفس فااااي الثقااااة دائاااام:

ا لاااايس الطريااااق أن تعاااارف  بااااالزهور مفروشاااا 

 وفااااي درس تحااااد   كاااا  فااااي أن تااااؤمن ولكنهااااا

 تاااؤمن بماااا تلتااازم  للنماااو، فرصاااة عقباااة كااا 

 الاااا ي الطريااااق هااااو هاااا ا طريقهااااا لأن بااااه

 الطمأنيناااااة الاااااداخلي، السااااالام  لهاااااا يضااااامن

 الاستمرار  وقوة
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 يغااار  وقاااد العقاااو  تشااتت قاااد هااا ا زمنناااا فااي

 الفتااااااة لكااااان الحيااااااة، لهاااااو فاااااي الااااابعض

 المساااااتقب  تااااار  صاااااامدة، تظااااا  الملتزماااااة

 فاااي سااابب ا لتكاااون بجاااد وتعمااا  واثقاااة بعاااين

 لا إنهاااااا مجتمعهاااااا   فاااااي الإيجاااااابي التغييااااار

 أن تعلاااااام  لأنهااااااا الصااااااعوبات ماااااان تخشاااااا 

ا يكاااون النصااار  يساااير مااان نصااايب مااان دومااا 

 الصحي   الطريق عل 

 )تبسة(  الجزائر راضية/ بكور
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 ملتزمة  فتاة قصة 

 حيااااا  بالحيااااااة، نابضاااااة مديناااااة قلاااااب فاااااي

 الحكايااااااات، وتتااااااداخ  الأضااااااواء تتااااااراق 

 بروحهاااا تتمياااز سااالم ، اسااامها فتااااة عاشااات

 سااااالم  كانااااات الراسااااا   وإيمانهاااااا النقياااااة

 الاااااديني الالتااااازام  فاااااي باااااه يحتااااا   مثاااااالا  

 مبادئهاااااا خطااااا  علااااا  تساااااير والأخلاقاااااي،

 ويقين   بثبات

 مجااارد ليسااات الحيااااة أن تااادرك سااالم  كانااات

 فااااي تحماااا  رحلااااة هااااي باااا  عااااابرة، ملاااا ات

 كاناااات لاااا ا، وتحااااديات  مسااااؤوليات طياتهااااا

 أقوالهااااا كاااا  فااااي الله لرضااااا جاهاااادة تسااااع 

 أداء علاااااااا  تحاااااااار  كاناااااااات وأفعالهااااااااا 

 الكاااريم  القااار ن وتااالاوة وقتهاااا، فاااي صااالاتها

 الله   يغضب ما ك   وتجنب بتدبر،
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ا سااااالم  التااااازام  يكااااان لااااام   علااااا  مقتصااااار 

 جوانااااب جميااااع يشاااام  كااااان باااا  العبااااادات،

 فاااااااي متفوقاااااااة طالباااااااة كانااااااات حياتهاااااااا 

 الااااادرجات أعلااااا  لنيااااا  تساااااع  دراساااااتها،

 مسااااااعدة علااااا  تحااااار  كانااااات بتفوقهاااااا 

 فااااااي وتشااااااارك الدراسااااااة، فااااااي زملائهااااااا

 المفيدة  المدرسية الأنشطة

ا ساااالم  كاناااات  تحااااب اجتماعيااااة فتاااااة أيضاااا 

 كاناااااات لكنهااااااا الآخاااااارين، مااااااع التواصاااااا 

 بعناياااااة، صاااااديقاتها اختياااااار علااااا  حريصاااااة

 يساااااعدنها صااااالحات صااااديقات يكاااانّ  بحياااا 

 تحااااار  سااااالم  كانااااات الله  طاعاااااة علااااا 

 فكانااات الخيااار، فعااا  فاااي وقتهاااا قضااااء علااا 

 وتساااااعد المستشااااف ، فااااي المرضاااا  تاااازور
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 الأعمااااااااا  فااااااااي وتشااااااااارك المحتاااااااااجين،

 التطوعية 

 رماااز هاااو الحجااااب باااأن تاااؤمن سااالم  كانااات

 ترتاااااادي كاناااااات لاااااا ا وكرامتهااااااا، لعفتهااااااا

 الحجاااااب أن تاااادرك كاناااات باااااعتزاز  الحجاااااب

 الشااااعر، تغطااااي قمااااا  قطعااااة مجاااارد لاااايس

 الإسااااالامية الهوياااااة عااااان تعبيااااار هاااااو بااااا 

 الديني  والالتزام 

 التزامهاااا إظهاااار مااان تخجااا  سااالم  تكااان لااام 

 أن تااار  كانااات باااه  تفخااار كانااات بااا  الاااديني،

 قوتهاااااااا مصااااااادر هاااااااو الاااااااديني الالتااااااازام 

 فااااي معهااااا الله بااااأن تااااؤمن كاناااات وسااااعادتها 

 فااااي ساااايوفقها الله وأن تخطوهااااا، خطااااوة كاااا 

 إليه  تسع   ما ك 
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 صااااعب  لموقااااف ساااالم  تعرضاااات يااااوم،  ات

 تعرضاااات عناااادما الشااااارع فااااي تسااااير كاناااات

 الشااااباب  أحااااد قباااا  ماااان تحاااار  لموقااااف

 لاااام  لكنهااااا والقلااااق، بااااالخوف ساااالم  شااااعرت

 تعاااااال : الله قاااااو  تااااا كرت صاااااوابها  تفقاااااد

 هاااااام  والاااااا ين اتقااااااوا الاااااا ين مااااااع الله "إن

 الله ودعااااات سااااالم ، تماساااااكت محسااااانون" 

 يحميها  أن

 غرياااااب رجااااا  ظهااااار اللحظاااااة، تلاااااك فاااااي

 ساااااالم  شااااااكرت الموقااااااف  ماااااان وأنقاااااا ها

 لااااااه ودعاااااات مساااااااعدته، علاااااا  الرجاااااا 

 يتاااااارك لا الله أن ساااااالم  علماااااات بااااااالتوفيق 

 ماااان لهاااام  يرساااا  الله وأن المااااؤمنين، عباااااد 

 الشدة  أوقات في  يساعدهم 
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 تشاااااعر وهاااااي منزلهاااااا إلااااا  سااااالم  عاااااادت

 زادت لهاااااااا  حفظاااااااه علااااااا  لله بالامتناااااااان

ا سااااالم   هاااااو الاااااديني الالتااااازام  باااااأن إيمانااااا 

 الحياة   صعوبات لمواجهة سلاح أفض 

 وهانئااااااة، سااااااعيدة حياااااااة ساااااالم  عاشاااااات

 الالتااااازام  فاااااي باااااه يحتااااا   مثاااااالا   وكانااااات

 قوياااة فتااااة سااالم  كانااات والأخلاقاااي  الاااديني

 تسااااااع  مبادئهااااااا، علاااااا  ثابتااااااة بإيمانهااااااا،

 تفع   ما ك  في الله  لرضا

 مصر محمود/ شعبان مصطف  شهد 
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 الجواهر  هيام

  التزمت النور  معاني بورود

  تبسمة الزكية الأرواح بصد 

 تجملت  الاسلام   مكارم  بحب

  رسمت والوفاء النماء  بأقلام 

  توسمت  والكرم  الجود بدماء

  إزدنت الأفنان  بخير

  توهجت الصد   بأنسام 

  رفعت  الشموخ لأعلام 

  ترعرعت الشو  دروب في

  قطفت الحياة غموض  ثمار من

  تمتعت  بأنغامها و الأيام   بخرير

  استمعت  والمظالم  الدهر  لحزن

 عاااار  علاااا  أقلعاااات الجهاااا  لأشااااواك برقتاااي

 تربعت والجبا  السهو  حوار
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  تأملت  الياسمين مدن شوارع في

   تألمت الشقائق  سهام  من

  ارتويت  ومنه الازمان مر تجرعت

 حييتُ  القرأن  بمسك

  تنعمت الأمان بشمس

 هدمت  بالنور الجه  لقصور

  اكتسبت والقرب البعد حروب من

  تصدرت والأحلام  الأما  فوانيس

 تكلمت  والحكمة الصمت  بعيون

  تنسمت والكتاب  الكتابة بدف 

   تعطرت  العظيم  الدين  بأرجوان

  كتبت الرائعة الحروف بصد 

  بكيت والصدف الوفاء  غمار من

   تحملت والمسؤولية  الهيبة  لجبا 

 تعبت الأعداء وأفخا   مكائد من
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  مشيت الحب زجا   شظايا عل 

 نسجت والسرور البهجة برانس عل 

 استلمت الاخلا  منها العقلاء دواوين

  عفيت والرئفة العفو  بكأس

  ناديت والمعرفة  العلم   بأصو 

  تغنيت والشعر الأدب بروعت

  حررت  والظلام  الجه  لقيود

  هويت الطموح  لقمم 

  عبرت والعق  القلب  بعنبر

   تناجيت الخصا   بمكارم 

 حويت والوعي  الضح  لنور

 اختلفاااات الأفكااااار بأزهااااار الأناااااس كاااا  عاااان

 الملتزمة" الفتاة "أنا انا فمن

 تبسة ولاية/ منية,بئرالعاتر صالحي 
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 قر ن   يدها وفي ،إيمان   قلبها في

ا ةُ  أنَااااَ ين    ابنااااَ ن لاَ  الاااادّ  ين! لااااَ وْ  ألَاااا   كااااُ ّ  ولااااَ

يْ     أن سَعَت أرض    تمَ 

وْب ي ي فثَااااااَ ور  ةُ  طهااااااُ فاااااا  ي وع  وء رُوحاااااا   ضااااااَ

لَا   جَميْ      ب ليَ    اله 

ي قيااا َ  كااام  و  ساااجنُ  عناااّ  ي وأن   النااا   قيااادُ  ساااتر 

 يوُث قُ    روحيَ 

ةُ  لكن نااااي ني مااااا تاااانحن   لاااام  التااااي الحاااار   ضاااار 

 يهُرَُ     سقيم   قو   

 يجُاااابُ  فساااوفَ  جمااايلا   صااابرا   قبااا ُ  مااان قيااا َ 

 المُضام     نداءُ 

م  ن وكااااَ تْ  دياااان   حبيبااااة   ماااا   علاااا  فسااااارَتْ  بَكااااَ

 الأنام     أمّ   نه   

خَرْنَ  ي يسَااااْ ناااااّ  فَ  م  تتَ رَة   كَياااااْ أنَ   مُسااااْ ي وَكاااااَ  فااااا 

ي  ضَرَرْ    أوَْ  هَوَان ا سَترْ 
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! لا  ا كاااَ انَ  فمَاااَ اف ي كاااَ ا ُ  باااَ ْ  نقُااا    عَفاااَ ي تاااَ ر   فخَاااْ

مُ   وَالفخََرْ     وَالمَكَار 

برا   طورُ  ماااااا إ ا فصَاااااَ  باااااإغواء   تماااااادتْ  السااااا 

 الصدورْ    وضيق   قلب  

 يتَركناااي لااان العفيفاااات   أيااادي شاااد   الااا ي فاااإن  

 الغرُورْ    تيه   ف ي

بّ ي نفاااااسُ  ياااااا  ماااااُ هبا   عسااااالا   الصااااابرَ  صاااااُ

 الس لَفْ    عهدَ  وت ك ري

ها قيااااود   فااااي دارت زيناااابُ   لاااام  لكن هااااا صاااامود 

 للخَلَفْ    رأس ا  تحْن  

إنْ  ون ي فاااااَ اةُ  ترََكاااااُ ة   فاَلحَياااااَ رَابهَُا قلَ يلاااااَ  لاَ  وَساااااَ

 ظَمْآن     قلَْبَ  يرْو ي

مَاء   وَإ لااااَ  د   الساااا  ي أشُاااا  مُود  وحَ  حَتاااا   صااااَ  ألَااااُ

ي ناَن     ف ي  ل رُوح   الج 
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اثبْتُنَْ  ي فااااَ ن فاااا  ا دَرْب كااااُ فُ  مَهْمااااَ ت   العَوَاصاااا   جَالااااَ

رْ    لاَ   تنَفطَ 

ظُ  وَاللهُ  ك ا كاااااااا    يحَفاااااااَ رُ  مُتمََسااااااااّ    ت   فاَلب شااااااااْ

 وَالث مَرْ    وَالمَثوُبةَُ 

 الجزائر  /  موايعية نجاح
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 الملتزمة الفتاة

 حشااااامة  ات فتااااااة هاااااي الملتزماااااة الفتااااااة

 الدينيااااة وواجباتهااااا حقوقهااااا تعاااارف وحياااااء

 عليهااااا خااااوف لا ، وقيمهااااا بمبادئهااااا وتلتاااازم 

 باااين تفااار  ، القااار ن تقااارا تصاااوم، ، تصااالي

    ربها رضا  لني  تسع   والحرام  الحلا 

 الملتزمة: المرأة مواصفات

 تصاااااااالي صاااااااالواتها علاااااااا  تحااااااااافظ / 1

  اللي   للقيام  جاهدة النواف ،تسع 

 دراسااااة و القر نااااي وردهااااا علاااا  تحااااافظ /2

   الشرعي  العلم  وطلب

 حجابهااااااا ان وتعلاااااام  بحجابهااااااا ملتزمااااااة /3

 واقتااااااداء وطهارتهااااااا عفتهااااااا علاااااا  دلياااااا 

 الطاهرات  بصاحابيات
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 وتلباااااي رضااااااهم  وتطلاااااب بوالاااااديها بااااارا /4

 فااااي وقصاااارت اخطااااأت ان وتعتاااا ر اواماااارهم 

 حقهما

 الصاااااالحات الرفيقاااااات وتصااااااحب تخاااااالط /5

 منها  وتستفاد بها تقتدي التي

 الماااااارأة تصااااااادف التااااااي والعوائااااااق صااااااعوبات

 الملتزمة:

 تواجاااااه المااااارأة اصااااابحت هااااا ا زمنناااااا فاااااي

 اصاااااااابحت وخاصااااااااة عدياااااااادة صااااااااعوبات

 وساااااائ  انتشاااااار ماااااع  بالمعقااااادة ينادونهاااااا

 : مااااثلا الفااااتن وظهااااور الاجتماااااعي التواصاااا 

 جامعاااااات او معهاااااد فاااااي تااااادرس كانااااات ا ا

 وتجاااد زميلاتهاااا ماااع تاااأقلم  فاااي صاااعوبة تجاااد

 تكااااون ان يجااااب لهاااا ا اسااااات ة مااااع اخااااتلاط

 ان تتفااااااد  حتااااا  الحااااار  اشاااااد حريصاااااة
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 اصاااابحت ناااااس لان اخااااتلاط حفاااارة فااااي تقااااع

 قلوبها  من  مريضة

 فاكهااااااة تساااااام  مااااااا او والنميمااااااة الغيبااااااة

 ماااان الكثياااار فيااااه تقااااع فاااا  وهااااو النساااااء

 شااااايطان ان الا ملتزمااااة انهاااااا رغاااام  النساااااء

 تبتعاااد ان يجاااب لهااا ا لساااانها فااا  فاااي يوقعهاااا

 وان الغيبااااة فيهااااا تحااااد  التااااي مجااااالس ان

 نفساااااها وتشاااااغ  الله بالااااا كر لساااااانها تعطااااار

  مفيدة امور في

 مجااااالات كاااا  ان كاااا لك صااااعوبات بااااين وماااان

 احياااااان بعاااااض لااااا لك رجاااااا  فيهاااااا توجاااااد

 ولكاااااان معهاااااام  تتعاماااااا  ان عليهااااااا يتطلااااااب

 معهااااام  وتتعامااااا  نفساااااها تجاهاااااد ان عليهاااااا

 معقولة  حدود في
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 الطريق: ه ا في الثبات  كيفية

 تطهاااااار وان والصااااااوم  بالصاااااالاة  التزامهااااااا

 عااااان وابتعااااااد والحساااااد الحقاااااد مااااان قلبهاااااا

 الخياااار تحااااب وان والكاااا ب والنميمااااة الغيبااااة

 و علياااااه الله صااااال  الرساااااو  لقاااااو  لغيرهاااااا

 ماااا لأخياااه يحاااب حتااا  احااادكم  ياااؤمن لا سااالم:

 "   لنفسه يحب

 مفتناااااا يكاااااون لا وان حجابهاااااا علااااا  تحاااااافظ

 بالرجاااااا  وتشااااابه التبااااار  وعااااادم  للرجاااااا 

 سااااالم:" و علياااااه الله صااااال  الرساااااو  لقاااااو 

 ساااااالم  و عليااااااه الله صاااااال  الرسااااااو  لعاااااان

 بالنسااااااااااء الرجاااااااااا  مااااااااان المتشااااااااابهين

 "   بالرجا  النساء  من والمتشبهات

 وعااااادم  حقاااااه واعطااااااء زوجهاااااا تطياااااع ان  

   وبمحرم  بإ نه الا الخرو 
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 علاااا  والمحافظااااة الله الاااا  والتقاااارب دعاااااء

 الرسااااو  قااااا  ، باااه والعماااا  القر نااااي وردهاااا

 عناااادي انااااا الله قااااا  ساااالم  و عليااااه الله صاااال 

 دعاني   ا ا معه وانا بي عبدي  ظن

 الاجااااار واحتسااااااب مالهاااااا مااااان تتصاااااد  ان

 البلاد  عل  والصبر

 الحجاب: عن قص 

 العفة  ثمرات من قصة عنوان

  قائلا: الدعاة احد حد 

 الاساااالامية المراكااااز لأحااااد زيااااارة فااااي كناااات

 حجاباااااا محجباااااة فتااااااة فرأيااااات المانياااااا فاااااي

 جلسااات فلماااا  لاااك علااا  الله فحمااادت شااارعيا

 عااان اباااا المانياااة زوجتاااي قاااا : زوجهاااا ماااع

 أماااااراض فاااااي مختصاااااة طبيباااااة وهاااااي جاااااد

 الايااااام  احااااد  فااااي فاااا هبت والتوليااااد النساااااء
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 لإتمااااام  سااااعودية وهااااي عربيااااة دولااااة الاااا 

 عباااااااءة وضااااااع عليهااااااا ففاااااارض ابحاثهااااااا

 شاااديد بالضااايق فأحسااات كتفهاااا علااا  ساااوداء

  لاااك وبعاااد   حريتهاااا مااان يقيااادها شااايء وان

 عاااان حاااادثتها مساااالمة عربيااااة بااااإمرأة التقاااات

 فضاااااايلة ثماااااارة بأنااااااه والحجاااااااب الاساااااالام 

 تلااااك فأحاااا ت قر نيااااة بآيااااات لهااااا وجاااااءت

 والساااااانة القاااااار ن بقااااااراءة المانيااااااة ماااااارأة

 للإسااااالام  صااااادرها الله شااااارح حتااااا  النبوياااااة

 حجابهاااااا فاااااي المااااارأة كراماااااة ان وايقنااااات

 بيان(  مجلة ) وعفتها

 خاطرة:

 ثمينااااة جااااوهرة فأناااات الفتاااااة ايتهااااا التزمااااي

 بحجابااااااااك التزمااااااااي الرحمااااااااان ووصااااااااية
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 الله تعباااااادا ، الشاااااارعي وعلمااااااك وصاااااالاتك

  رضا  وني 

 معقدة انها يقو   لمن تلتفتي ولا التزمي

 عنااااد ماااان مصااااونة اناااات الملتزمااااة عزيزتااااي

 اليااااااااااااااك الوصااااااااااااااو  واجعلااااااااااااااي الله

 عااااااان نفساااااااك مصاااااااونة مساااااااتحيلا فكوني

 امااار وطيعاااي الاسااالام  باااأدب وتاااأدبي الحااارام 

 وارضيه  زوجك

 لاااااك ويقاااااا  القياماااااة ياااااوم  مبشااااارة فأنااااات

 مناااااه تااااادخلي ان تحباااااين بااااااب اي اختااااااري

 الجنة 

 الجزائر  من ياسمين بوزيدي  
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 "  نقائها  حدود في "أميرة

ها، يرقااا  القلاااابُ  لياااتَ  أياااا  أبهاااا  ماااا لحاااادود 

 رؤاها!

 وياااااا ياااااديها، لامساااااتْ  إ ا الزهاااااورُ  تخَجااااا ُ 

 غرامُها! حب ا

ا الناااااس   بااااينَ  تضااااعُ  ه، دروباااا   وتمنحُهااااا لاهتاااا 

ها فرط   من  عزّ 

 هااااي أم  الشاااامسَ، يحجاااابُ  الاااا ي الغاااايمُ  هاااايَ 

 جوهرها؟ أخف   البحرُ،

 الغااايمَ، مااالأتْ  عياااون   فاااي شاااموخ   مااان لَهاااا ياااا

 سواها؟ ترُا ُ  ه 

، بياااااااد   الحااااااادودَ  تضاااااااعُ   فتصُاااااااغي غافلاااااااة 

 معها؟ أحد ا نجدُ  ه   لكلمات ها،

 تضااااايءُ  حكماااااة ، هااااايَ  منهاااااا لحظاااااة   كااااا   

 حُسنهُا  وأعجبنا  ليالينا،

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 49 

 لياااااالي يضااااايءُ  الااااا ي الااااانجمُ  هااااايَ  هااااا 

 ضااااعَ  بحااار   فاااي الجاااوهرةُ  هااايَ  أم  الحاااائرين،

 فيها؟

 لا قلبهاااا، فاااي الالتااازام   جاااُ    بااا  هااايَ، ملتزماااة  

 صفوَها  يعكرُ 

 تطااااارحُ  الحيااااااة ، دروب   فاااااي بحااااا ر   تسااااايرُ 

 همساتهُا؟  تساوي  وكم  حل تْ، أينما الوردَ 

 مااااان النصااااايحة   فاااااي فهااااا  هااااايَ، ناصاااااحة  

؟ للقلوب   مرس   الظامئة 

 صاااامت ها، قاااادرَ  عرفااااوا الناااااس   كاااا    ليااااتَ  يااااا

  لك؟ في  يبدعُ  كيف

، لحظااااات   فااااي الااااوحيُ  هاااايَ  هاااا   أم  ضااااائعة 

؟ ك    يلف   ال ي العطرُ  هيَ   زاوية 

، الحاااادودَ  تضااااعُ   لا مملكااااة   قلبهااااا لكاااان   برفااااق 

 مجتمعي؟ سَئ متْ  فه   تسُتباحُ،
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 كاااام  تصاااارفاتها، فااااي نبيلااااة   هااااي كاااام  اللهُ، يااااا

 ع ب ؟ بصوت   الحياةَ   تمن ُ 

، باااينَ  تنساااابُ  نغماااة   منهاااا كلماااة   كااا     الأزهاااار 

،  تحُيي ها؟ فما ال كريات  ر   س 

 مرينة  بوشيبان  
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 البنات  إل   دعوة

 وضاااااربن السااااابات مااااان افقااااان بناااااات ياااااا

 العفيفاااااااااااات كاالصاااااااااااحابيات بجلابااااااااااابكن

 فااااي النساااااء تباااار  تباااارجن ولا  الشااااريفات

 كااااان فاااااإنهن  الجااااااهلات أولئاااااك الجاهلياااااة

 فماااااا اناااااتم  اماااااا، مآخااااا ات غيااااار كاااااافرات

 انااااار  مساااالمات فخااااراانكم  يكفاااايكن حجااااتكمن

 مااااان واخااااارجكم  الهاااااد  بناااااور  طاااااريقكم  الله

 الحااااادي  تكثااااارن لا  تقياااااات فكااااان الظلماااااات

 لاااام  الاااام  بيااااوتكن فااااي وقاااارن  المشااااات مااااع

 فاااي وسااايرو  مهماااات الخاااار  فاااي لكااان يكااان

  الغااااااارب إن  والثباااااااات  الالتااااااازام  طرياااااااق

 وخلااااع الماااارأة تحاااارر عاااان إشاااااعات ينشاااار

  شخصاااااااية  حرياااااااة  باعتباااااااار   النقاباااااااات

 فاااااي وزيناااااو  الخجااااا  لهاااااا مساااااحو،للفتااااااة
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 جمياااااع لكسااااار والمباهااااااة  للعاااااري  مااااار ت

 صاااافراء كأبقااااار بناااااتهم  يزينااااون  المعتقاااادات

 ساااااو  فاااااي وتشاااااتر  تبااااااع  لونهاااااا فااااااقع

 المجتمعننننننن   مننننننن  مااااااارأ  علااااااا  علناااااااي

  حياااااء  أياااان  وصااااونها الرسااااو  وصاااايهأينننن 

 ؟؟  القارورات

 أولئاااك  وزيناااب عائشاااة  خديجاااة ماااع ا هبااات

 فاااااات  قاااااد الحيااااااء زمااااان أن أم  العفيفاااااات

 ايتهاااااا معاااااي   هياااااا السااااابات فاااااي وضااااااع

 لا بالأفعااااااااا   ملتزمااااااااات لاااااااانكن البنااااااااات

  الاسااااادالات لنضااااارب والشاااااعارات باااااالأقوا 

 الأعااااين أنفساااانا عاااان نمنااااع  الأكتاااااف علاااا 

 نرتااااادي  بثباااااات نمشاااااي   الشااااابهات نتقاااااي

 إغااااواء ماااان منعااااا للمفاااااتن إخفاااااء القفااااازات

  الا ا نبااااااااديها الا زينتااااااااا نخفااااااااي  الاااااااا ات
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 اماااااام  إلا رؤسااااانا عااااان لانكشاااااف  لااااالأزوا 

 ايهاالبناااااات لكااااان نصااااايحتي هااااا    المحاااااارم 

 كاالصحابيات  أخلاقكن في  كن

 البليدة  – الجزائر/ شبي  رانيا
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 وإثم   هم   شرعية  الغير  العلاقات

 لا التااااااي  الصااااااغيرة واختااااااي انااااااا جلساااااات

 فااااااي نتسااااااامر عامااااااا العشاااااارين تتجاااااااوز

 حظاااااات لا اننااااااي الا يااااااوم  ككاااااا  غرفتنااااااا

 الكتابااااة ساااايما ولا بالهاااااتف البااااال  اهتمامهااااا

 باسااااتدراجي تقاااوم  لهاااا انتبااااه لا وحتااا  باااه  

 ادركااات اناااا عنهاااا    تلهناااي حتااا  الكااالام  فاااي

  الكتابة    في  تبال  انها

 لصااااااديقتها تكتااااااب انهااااااا اجاباااااات سااااااألتها

 انهاااااا اخبرناااااي فضاااااولي ولكااااان المقرباااااة   

 مااااان كانااااات الصااااادمة هناااااا لشاااااخ  تكتااااب

  الثقي      العيار

 طويااااا  وشاااااجار وجااااازر   ماااااد   بعاااااد واخيااااارا

 تتواصاااااااا  انهااااااااا صااااااااارحتني وعااااااااريض

  محدود    اطار في معها يدرس بشخ 
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 المحااادود هااا ا حبيبتاااي وياااا اختاااي ياااا انظاااري

 ويتفشااااا     سااااايتطور عناااااه تتكلماااااين الاااا ي

 عماااك اباااوك اخاااوك هااا ا يكاااون مااان واصااالا

 لااااا لك المحاااااارم   مااااان احاااااد ولا خالاااااك   

 نهاياااة لا دواماااة فاااي ساااي خلك معاااه الحااادي 

  منها   

 بشاااارح ويقااااوم  محتاااارم  انااااه قائلااااة اجااااابتني

  افهمها    لم   مادة لي

 حتااا  حبيبتاااي ياااا مسااارعة لهاااا القاااو  رددت

 معاااه التواصااا  لاااك يجاااوز لا اماماااا كاااان وان

  شخصية امور في معه الحدي  او

 وهاااااو بينكماااااا يوقاااااع ان مااااااهر فالشااااايطان

  الاحادي    توليد     في ومنه منك امهر

 هناااااك عليااااك يصااااعب شااااي  هناااااك كااااان ان

 العاماااة اماااام  الاسااائلة علياااه اطرحاااي الاساااتا 
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 تعليميااااة مواقااااع وهناااااك صااااديقاتك    هناااااك

 يصاااعب ضااايقة ازقاااة فاااي نفساااك تقحماااي ولا

  منها   المرور  لك

 الانساااان هااا ا شاااعرا البيااات مااان لاااك واضااايف

 محاااب الااا  للااادرس شاااارح مااان نفساااه سااايجد

 لاااااد  وهمياااااة     بأشاااااياء يوعااااادك ولهاااااان

 نجتناااااااب ان الأو  مااااااان تعاااااااال  الله امرناااااااا

  فيها    وأنت  الشيطان خطوات

 نجتناااااب ان امرناااااا اختاااااي ياااااا تعاااااالي والله

 لأن الأجاناااااب أماااااام  القاااااو  فاااااي الخضاااااوع

 فتخضاااع حنوناااة  هينّاااة  لينّاااة بطبعهاااا الفتااااة

  جمي      ماهو لك   بسهولة

 المصاااااونة انااااات الصاااااغيرة أختاااااي ياااااا الٱن

 الخطااااااوات هاااااا   ماااااان نفسااااااك واتركااااااي

 الساااااااار يعلاااااااام  تعااااااااال  الله ان واعلمااااااااي
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 فياااااك يثقاااااان اصااااابحا ووالاااااديك وأخفااااا    

 هاااا   تسااااتغلي لا لااااد  هاتفااااا لااااك باعطااااائهم 

 اصااابحت الياااوم  فأنااات خائاااب امااار فاااي الثقاااة

 ماااان لااااد  افعالااااك علاااا  ومسااااؤولة كبياااارة

 بخيااااار تعاااااال  الله عوضاااااه لله شااااايئا تااااارك

   كتير 

 وظفيااااه صااااغيرتي يااااا تملكينااااه الاااا ي الوقاااات

   الكريم   للقرٱن حفظك في

 تجنااااب علااااي حريصااااة كااااوني وللقااااراءة     

 مواقاااااع سااااايما ولا اساااااتطعت ماااااا الهااااااتف

  الاجتماعي    التواص 

 هنااااااك يكاااااون لا حتاااااي نفساااااك   واشاااااغلي

 كاااا  امسااااحي اختااااي يااااا هيااااا، ضااااائع وقاااات

 ان وقباااااا  ضاااااارورة فيااااااه لاااااايس حساااااااب

  تفاهات     من الهاتف مافي  تمسحي
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 الله وادعاااا  ارتكبتهااااا التااااي الٱثااااام  امسااااحي

  التثبيت     تعال 

  لها     كلماتي  بٱخر اختي عانقتني هك ا

 سميرة  جبار
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 "بوار " 

 بهااااا الضااااارية الحااااروب عاثاااات مدينااااة فااااي

 رقيقااااة فتاااااة تعااااي  كاناااات صاااارفة، وحشااااية

 حجابهااااا تتغشاااا  زمااااردة، كوكااااب ماااان كأنهااااا

 جماااااا  وتكتساااااي ثوبهاااااا بوقاااااار وتلتحاااااف

 ماااااااااااان محياهااااااااااااا فااااااااااااي الطفولااااااااااااة

 وتفاااااوح والعفااااااف العفاااااة وضاااااوئها،وترتوي

ي الأنقيااااااء نفاااااوس تأسااااار خفااااارات  وتفُشاااااّ

 وتنتشاااااي الخبيثاااااين، صااااادور فاااااي التغّاااااي ظ

 وتمشاااااي والباااادن، والثااااوب الاااانفس طهااااارة

ازة مشااااية  أن بصاااارها ويخجاااا  التقيااااة، الوَهااااَ

 وشااااااحيحة المُتحاااااادّ  ، وجااااااه علاااااا  يحااااااط

 الأخااات، ماااع اللفاااظ بهياااة الرجااا ، ماااع النطاااق

ق، بأطياااب مشااارقة  حسااانه مااان ترتشاااف الخُلاااُ

 بالسااااااار المكاااااااارم  شاااااااهد لتهاااااااب رحيقاااااااا

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 60 

 النيااااااااة إخاااااااالا  يفارقهااااااااا والعلاااااااان،لا

 التوكااااا  صاااااد  عنهاااااا يغياااااب للبااااااري،ولا

 ولا يرضاااايه، فيمااااا السااااعي جااااد مااااع عليااااه

اب الظاااان حساااان فيهااااا يفتاااار  العطايااااا، بوهااااّ

تجَْلَب التااااي الفاااار  غيااااوم  خجاااا  رغاااام   تسُااااْ

 والتنااااائي الابتاااا ا  ومنزلااااق الساااافور بوحاااا 

 الفح   شباك في والخوض  الحياء عن

 قاااايم  ببااااوار  الحياااااة عباااااب فاطمااااة مخاااارت

 الفساااااو  صاااااخور رغااااام  الحنياااااف الإسااااالام 

 العاتياااااااة، العصااااااايان وأماااااااوا  الصااااااالدة،

 ودوامااااااات الجارفااااااة، المعاصااااااي وتيااااااارات

 الحياااااااة، بحاااااار فااااااي المتفشااااااية التحاياااااا 

 لأشاااااارعة المزعاااااازة المغريااااااات وأعاصااااااير

 المحرمااااااات واسااااااتع اب الإساااااالامية، القاااااايم 

لات ومحارباااااة وتيسااااايرها،  وتعقيااااادها، المحلااااا 
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 بالساااااااوء الأماااااااارة الااااااانفس وصاااااااراعات

 ''الشااااااايطان خااااااادينها بنفثاااااااات المحتدماااااااة

 القاااااهرات تلااااك كاااا  رغاااام  العفنااااة، الاااارجيم''

 النجااااااح فاااااي أمياااااالا قطعااااات فاطماااااة أن إلا

 عااالا ، فاااي جااا  الكاااريم  مااان بتوفياااق والتمياااز

 علاااا  الباحثااااات تااااد  علاااام  أيقونااااة فصااااارت

 الجارياااة، التعلااايم  أنهاااار فاااي والفااالاح التاااألق

 والأرض السااااااااماوات رب ترضااااااااي وقبلااااااااة

 الإساااالام  بمباااااد   المضااااي فااااي ترغااااب لماااان

 وخياااار الأنااااام  ساااايد محااااراب بااااأنوار الحنيااااف

 وسلم   عليه الله صل  محمد  البشرية

 فلسطين أحمد سوزان
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 الملتزمة الفتاة

 مهااااب فااااي زهاااارة ليساااات  الملتزمااااة المااااراة 

 ورقااااة ولا نساااامة، كاااا  مااااع تتماياااا  الااااري ،

 باساااقة شاااجرة هاااي عاصااافة  أو  ماااع تساااقط

 أرض إلاااااااا  أعماقهااااااااا تمتااااااااد الجاااااااا ور،

 لا السااااااماء  تعااااااانق وفروعهااااااا المباااااااد ،

 الصااااعاب، أمااااام  تنكساااار ولا بسااااهولة، تهتااااز

 باااا  قياااادا، لاااايس الالتاااازام  أن تاااادرك لأنهااااا

 والمظاااااااهر التقلااااااب عبوديااااااة ماااااان حريااااااة

   الخادعة 

 تبحاااا  فلاااام  تكااااون، ماااان عرفاااات اماااارأة هااااي

 تنتظااار ولااام  الآخااارين، عياااون فاااي  اتهاااا عااان

 أنهاااا يكفيهاااا قيمتهاااا  لهاااا يحااادّد أن أحاااد مااان

 رساااامته واضاااا ، طريااااق علاااا  بثبااااات تسااااير

 بحاجااااة ليساااات مبادؤهااااا وخطتااااه قناعاتهااااا،
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 مواقفهاااااا تباااادي  أو مشااااااعرها تزييااااف إلاااا 

 ليساااااات عناااااادها فالحياااااااة أحااااااد، الإرضاااااااء

 للساااامو رحلااااة باااا  القبااااو ، لكسااااب سااااباق ا

    بالروح

 القااايم  وباتااات الأقنعاااة، فياااه كثااارت زمااان فاااي

 الوضااااوح عنااااوان هااااي بقياااات نااااادرة، عملااااة  

 يعنااااي لا والتزامهااااا ضااااعف ا، يعنااااي لا حياؤهااااا

 وقااااوة للاخاااالا  انعكاااااس هااااو باااا  انغلاقااااا،

 لكنهاااااا العاااااالم، عااااان منغلقاااااة ليسااااات الإرادة

 تفقاااااد أن دون فياااااه تعاااااي  كياااااف تعااااارف

 أن دون برقااااي، الجميااااع مااااع تتعاماااا   اتهااااا 

 مقاباااا ، باااالا وتعطااااي مبادئهااااا، علاااا  تساااااوم 

  بحدودها  يعب  أن لأحد تسم  لا  لكنها

 فااااي ولا زائلااااة، زينااااة فااااي ليساااات أنوثتهااااا

 يفاااارض حضااااور فااااي باااا  منمقااااة، كلمااااات  

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 64 

 لا أصاااااالة عااااان يعبااااار وسااااالوك الاحتااااارام،

 المااااارأة هاااااي الموضاااااوعات  بتغيااااار تتغيااااار

ف، بمظهااااار لا الأنظاااااار تخطاااااف التاااااي  متكلاااااّ

 ومااان بنفساااها، ثقتهاااا مااان نابعاااة بجا بياااة بااا 

  واتزانا  قوة يفيض هدوء

 تساااااتبد  ولا زائفاااااة، أضاااااواء وراء تلهااااا  لا

 لا قيمتهااااا أن تعلاااام  لأنهااااا بالمجاااااراة، الحياااااء

 فاااي تتركاااه بماااا بااا  الإعجاباااات، بعااادد تقااااس

 صااااعبة إنهااااا قااااالوا وإن أثاااار  ماااان القلااااوب

 ماااان يلااااتقط لا اللؤلااااؤ أن تعلاااام  فهااااي المنااااا ،

 ماااااهر غااااوا  إلاااا  يحتااااا  باااا  السااااط ،

 خاااار  تعاااي  أنهاااا ظناااوا وإن قيمتاااه  يااادرك

 لا  الأصاااااااالة أن تعااااااارف فهاااااااي الااااااازمن،

 مهماااااا قيمتهاااااا تفقاااااد لا المبااااااد  تبلااااا ،وأن

 عطااااء، مااان نهااار داخلهاااا فاااي العاااالم  تغيااار
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 قلبهاااااا بمشااااايئتها  إلا أحاااااد ا تغُااااار  لا لكنهاااااا

ا لاااايس لكنااااه بالحااااب، ملاااا ء  لا لماااان متاحاااا 

 تكساااار، لا قويااااة عليااااه  يحااااافظ كيااااف يعاااارف

 تكاااون ومتااا  ليناااة ، تكاااون متااا  تعااارف لكنهاااا

 أسااااس علاااا  حياتهااااا تبنااااي كالصااااخر  صاااالبة

 زائلااااة، إغااااراءات أمااااام  تتهاااااو  فاااالا ثابتااااة،

  مؤقت  ببريق تنخدع ولا

 أن تحاااااو  لأنهااااا لا تلهاااام، التااااي الماااارأة هاااي

 نفساااها  ماااع صاااادقة لأنهاااا بااا  مثالياااة، تكاااون

 وأن يااااا ب ، لا الحقيقاااااي الجماااااا  أن تعااااارف

 لا ناااور، مااان تاااا  بااا  ساااجنا ، لااايس الالتااازام 

 بحاجااااة   ليساااات وهااااي يسااااتحق  ماااان إلا ياااارا 

 دلياااا  أكباااار فثباتهااااا لأحااااد، شاااايئ ا تثُباااات لأن

 قوتها  عل 

 الجزائر  من هاجر  شريف
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 العواصف  رغم ثبات  

 أمااااااااوا  فيااااااااه تااااااااتلاطم  زماااااااان   فااااااااي

 تخاااااادع أن تحاااااااو  زائفااااااة الفتن،وأضااااااواء

 كجبااا    ثابتاااة واثقاااة، بخطااا   أساااير الأبصاااار،

 عاااااان منغلقااااااة   لسااااااتُ  الرياااااااح  تهااااااز  لا

 بمياااااازان أعيشااااااها أن أختااااااار الحياااااااة،لكنني

 ولا الزائاااااف، ببريقهاااااا أغتااااار فااااالا الحكماااااة،

 العاتية   تياراتها مع أنجرف

، لاااااايس طريقااااااي أن أدرك  فأصااااااوات سااااااهلا 

 وأعاااااااينُ  باااااااي، تحااااااايط قاااااااد الاساااااااتهزاء

 لكنناااااي خطاااااواتي، تلاحاااااق قاااااد المتعجباااااين

 رضاااا عااان يبحااا  لمااان لااايس الثباااات أن أعلااام 

 ولماااان الله، لرضااااا يطماااا  لماااان باااا  البشاااار،

 لا وقناعااااة، بااااوعي   رساااامه درب   علاااا  يسااااير

 مجاراة   ولا خوف ا
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 باااا  الانسااااحاب، يعنااااي لا الالتاااازام  أن أؤماااان

 يعنااااي المغريااااات، مواجهااااة فااااي القااااوة يعنااااي

ا أكاااااون أن  أن دون العاااااالم  هااااا ا مااااان جااااازء 

 ليضااايء العلااام  ناااور عااان أبحااا   اتاااي  أفقاااد

 روحاااااي، يشُااااابهون أصااااادقاء وعااااان درباااااي،

 لا شااااجرة   داخلااااي فااااي تنُباااات كلمااااات   عاااان

 العواصف  أمام  تهوي

 يزياااادني فيااااه أصاااامد موقااااف   كاااا  أن أعلاااام 

ا، ق أتجاااااوز  تحاااادّ   وكاااا  ثباتاااا   جاااا وري يعمااااّ

 ولا وحااااااادتي، أخشااااااا  فااااااالا الأرض  فاااااااي

 أن اختااااارتُ  لأنناااااي التناااااازلات، أماااااام  أتاااااردد

 بكااا  طُهاااري، بكااا  قناعااااتي، بكااا  أناااا، أكاااون

 مختلفة   يجعلني ما

 ويبهاااات الزيااااف ياااازو  حااااين النهايااااة، وفااااي

 مضاااااااااايئ ا الحااااااااااق يبقاااااااااا  البريااااااااااق،
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 الااااااا ين هااااااام  الثاااااااابتون كالشااااااامس،ويبق 

 بااااا  الأقاااااو ، كاااااانوا لأنهااااام  لا ينتصااااارون،

 للعاصفة  ينحنوا  لم  لأنهم 

 الحياة  ظلا  بين  ثبات   الثاني الن 

 وأصاااااوات   القااااايم، فياااااه تتقلاااااب عاااااالم   فاااااي

 أ نااااااي: فااااااي تهمااااااس أن تحاااااااو  كثياااااارة

ري، ي، "تغيااااّ  بثبااااات، أقااااف سااااايري"، تخلااااّ

 كضاااااوء   العواصاااااف، رغااااام  شاااااام    كغصااااان  

 عااان معزولاااة   لساااتُ  الريااااح  تطفئاااه لا هااااد   

 تفاصاااايلها، أعااااي  ابنتهااااا، أنااااا باااا  الحياااااة،

 جوهري   تغيرّ أن لها أسم  لا  لكنني

 فقااااااد بالتحااااااديات، ملاااااايء   طريقااااااي أن أدرك

 وقااااااد الاسااااااتغراب، نظاااااارات علااااااي   تلُقااااااي

 لكننااااي صاااالابتي، يختباااار أن الاااابعض يحُاااااو 

 لا أنناااااي وأعااااارف جياااااد ا، نفساااااي أعااااارف
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 يضااااايء يقاااااين   قلباااااي فاااااي وحااااادي  أساااااير

 تهزّهااااااا لا قناعااااااة   روحااااااي وفااااااي دربااااااي،

 العابرة   الكلمات

 أن أؤماااااان لكننااااااي التغيياااااار، ضااااااد لسااااااتُ 

 أن دون يصااااقلني مااااا هااااو الحقيقااااي التغيياااار

 دون أرتقاااي يجعلناااي ماااا هاااو هاااويتي، يمحاااو

 بعناياااااة، أصااااادقائي أختاااااار نقاااااائي  أفقاااااد أن

 أن وأدرك الحكمااااااة، بمياااااازان كلماااااااتي وأزن

 يرفعنااااي تااااا    هااااو باااا  قيااااد ا، لاااايس الالتاااازام 

 العابرة  التيارات فو 

، الطرياااااق يكاااااون قاااااد  تتكااااااثر وقاااااد طاااااويلا 

 نصااااااب أضااااااع لكننااااااي المغريااااااات، حااااااولي

 أن وأتااااااا كر للثاااااااابتين، الله وعاااااااد عيناااااااي

 غطّتهااااااااا إن نورهااااااااا تفقااااااااد لا الشاااااااامس
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 تنتظااااار خلفهاااااا، مشاااااتعلة   تبقااااا  الغيوم،بااااا 

 جديد  من  السطوع  لحظة

 الجزائر / سلسبي  مرداس
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 التيه م اب   عل  القيم نحرت إ ا

 قلااااب ويااااا غزياااارا، دمعااااا فا بااااك   عااااين أيااااا

 الاااروح فاااي بقاااي فماااا حااار  ، لوعاااة فاااا  رف

 زفااارات إلا القلاااب فاااي وماااا الأسااا ، أناااين إلا

 ألقاااااين وقاااااد قاااااومي بناااااات أر  إ  الحااااازن،

 و البالياااااة، الأساااااما  تلُقااااا  كماااااا حيااااااءهن

 وبالحيااااااااء تبرجاااااااا، بالفضااااااايلة ا ساااااااتبدلن

   ولعبا  لهوا  وبالدين تب لا،

وح ، لياااا  أيااااا  باااااعوا قااااوم  علاااا  ا شااااهد الناااا 

تهم   تيجااااان وا سااااتبدلوا الأثمااااان، باااابخس عفااااّ

 عهاااااد ونقضاااااوا الهاااااوان، بأكاليااااا  الطُهااااار

 فااااي وساااااروا بالخسااااران، فباااااءوا الفضاااايلة

ت الغااااي دروب  قعاااار   فااااي الأقاااادام  بهاااام  فزلاااا 

  النيران 
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 عنهاااا غابااات دنياااا علااا  ظلمتاااك أطااا  ليااا  أياااا

 قااااوم  عااااار بظلامااااك ا غساااا  و الهااااد  أنااااوار

 وزر وكأناااااه ظهاااااورهم، وراء الااااادين نبااااا وا

 علاااا  شاااااهدا نجمااااك أرساااا  كااااواهلهم، أثقاااا 

 فيااااه وا ناااادثرت العفاااااف، فيااااه ضاااااع زمااااان

 علاااا  المتجاااارئين أقاااادام  تحاااات السااااتر سااااناب 

 يكاااااااااون أن للعهااااااااار أنااااااااا   الله، حااااااااادود

 أناااااا    تحااااااررا؟ يساااااام  أن عزا،وللتفساااااا 

 باااااين رأساااااا يرفاااااع أن عرضاااااه بااااااع لمااااان

ة علااا  فا شاااهد ليااا  أياااا الأشاااراف،  كانااات أماااَ

 باليااااة خرقااااة بهااااا فااااإ ا الاااادنيا، درّة بااااالأمس

 علااا  أسااافا  الطرياااق،وا قارعاااة علااا  ترمااا 

 وعلاااا  المائعااااات، أياااادي بااااين ضاااااع شاااارف

 يلُتفااااات لا حصااااا  غااااادت حتااااا  أهلمااااات درر

  إليها 
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 صااااادر فاااااي غصاااااة ياااااا قاااااومي، بنااااات ياااااا

 أروقاااة باااين صااادا  يتاااردد وجعاااا ياااا التااااري ،

 الحياااااء أياااان هكاااا ا؟ صاااارت   كيااااف الاااازمن،

؟ كاااان الااا ي  كاااان الااا ي العفااااف أيااان درعاااك 

 باااه تحتفظاااين كنااات   الااا ي العاااز أيااان تاجاااك؟

 كريمااااة كناااات   بااااالأمس   دنااااس؟ يطولااااه فاااالا

، فااااي محفوظااااة بااااالحلا ، إلا تنُااااا  لا  عرينااااك 

 الحاااالا  فااااي طلااااب ماااان إلا زينتااااك   ياااار  لا

،  مااااان ا ساااااتأ ن مااااان إلا يخاطباااااك   ولا ياااااداك 

، الشاااارع باااااب  إلا عااااين إليااااك   تمتااااد ولا قلبااااك 

 الرجااااااااا  الحياء،كاااااااان ساااااااتر وراء مااااااان

 ليظفااااااروا العفااااااة باااااااب علاااااا  يتزاحمااااااون

، باااااا مرأة  علااااا  يتزاحماااااون والياااااوم  تشااااابهك 

، حياااا  الضااااياع طرقااااات  يبااااقَ  ولاااام  سااااقطت 

 كاااا  فااااي تعاااارض مسااااتباحة، فتنااااة إلا منااااك  
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 ساااو ، كااا  وفاااي شاشاااة كااا  وعلااا  شاااارع

 تصااااااان، عاااااورة جسااااادك   كاااااان باااااالأمس   

 وباااااين بيناااااك   يحاااااو  ساااااد ا وقاااااارك   وكاااااان

 جسااااادك   صاااااار والياااااوم  الجائعاااااة، الأعاااااين

 تغلفهااااا الموائااااد، علاااا  تقاااادم  رخيصااااة ساااالعة

 مااااان فضااااالة وتكساااااوها الأصااااابا ، ألاااااوان

 حياااااءا، يصااااون ولا جساااادا يسااااتر لا قمااااا 

 الحريااااة با ساااام  جوفاااااء كلمااااات عنهااااا وتعلاااان

  والإنفتاح     والتحضر

وك ساااما، تقطااار ع باااة بلهجاااة خااااطبوك  فغااار 

 ا نطلقااااااااي   قااااااااائلين: منمّقااااااااة، بكلمااااااااات

 مااااان اخُرجاااااي جريئاااااة   كاااااوني تحااااارري  

ة، قياااد عناااك   ا نزعاااي الماضاااي   غياهاااب  العفاااّ

 اطَلقاااااي الفضااااايلة   ظااااالا  مااااان وتحااااارّري

، العنااااان  لااااك    يحلااااوا كمااااا عيشااااي لرغباتااااك 
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!! أماماااك   فالساااعادة رت    ماااا ا؟ ثااام  تنادياااك   سااا 

، ببهااااااء   ماااااأخودة وراءهااااام   منبهااااارة الزياااااف 

 الكا بااااة، وعااااودهم  صاااادّقت   السااااراب، ببريااااق

 النجااااة، فياااه لاااك   يكتاااب لااام  بااادرب   ومضااايت  

، ا لتفاااتّ   وماااا   لحظاااة : نفساااك   تساااألي لااام  خلفاااك 

 وجااااادت   هااااا  ماااااا ا؟    ثااااام  أيااااان؟      إلااااا 

ك   أم   بهااااا؟ وعاااادوك   التااااي الحريااااة  كُبّ لاااات   أنااااّ

 إلا بثقلهاااا تشاااعري لااام   خااار؟ ناااوع مااان بقياااود  

؟هاااا  جثااااوم  روحااااك   علاااا  جثماااات   وقااااد  الغمّ 

ك   أم   اتاااااك وجااااادت    زحاااااام  فاااااي ضاااااعت   أناااااّ

 التاااااي بالطمأنيناااااة شاااااعرت   هااااا  اللاشااااايء؟ 

 يعلااام  لا وحشاااة فاااي قلباااك   كاااان أم  زعموهاااا؟

 هااااو أم  عاااازّة   عُريااااك   كااااان هاااا  الله، إلا بهااااا

 الحيااااااء عااااان تخلياااااك   كاااااان هااااا  مهاناااااة؟
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، أخبرينااااي سااااقوطا؟ أم  شااااموخا ك   مااااا ا بربااااّ

؟  كسبت 

 الاااااا ي الفاااااارح  اك قلبااااااك   فااااااي زا  أمااااااا

 التااااي بالسااااكينة تشااااعرين زلاااات   أمااااا زعماااوا؟

 اللياااا    عمااااق   فااااي زلاااات   أمااااا  بهااااا؟ وعاااادوك  

، ك   يااااأنس لا وحاااادك  فُ  ولا قلبااااُ  إلا عينااااك   تجااااّ 

 والضاااااياع؟ التياااااه دماااااوع أرهقتهاااااا أن بعاااااد

 تشااااعرين لاااامَ  علماااات   أمااااا الآن؟ أدركاااات   أمااااا

  قات ؟ ببطء يأكلك ال ي الفرا  به ا

، دعيناااااي  الله، هجااااارت   لأناااااك   هااااا ا أخبااااارك 

 بينااااك   كااااان الاااا ي الحباااا   لااااك قطعاااات   لأنااااك  

ه، الإسااالام  تعاااط   لااام  لأناااك   وبيناااه،  تعاااط   لااام  حقاااّ

 إلا يااااأتي لا الاااا ي النااااور ماااان حقّهااااا روحااااك  

 خشاااوع لحظاااة قلباااك   تعاااط   لااام  الساااجود، مااان
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 الله، ياااااادي بااااااين فيهااااااا تبكااااااين حقيقيااااااة،

  يديه  بين  أوجاعك   ك   وترمين

 لااام  الإسااالام  إنّ  تقنطاااي، لا غالياااة، ياااا تمهّلاااي

 يكاااان لاااام  ومشااااقة، عساااار دياااان يومااااا يكاااان

 يكُبااا  قيااادا يكااان ولااام  العبااااد، باااه يجُلاااد ساااوطا

 نبعااااا كااااان باااا  الله، إلاااا  دربهااااا فااااي الأرواح

 ظااااالا وكاااااان القلاااااوب، باااااه تتطهااااار رقراقاااااا

 صااااحراء فااااي هااااائم  كاااا  إليااااه   يااااأوي ظلاااايلا

 الله يريااااد » تعااااال  قولااااه ساااامعت   الحياة،أمااااا

 أماااااا العسااااار« بكااااام  يرياااااد ولا اليسااااار بكااااام 

 الله صاااال  الرحمااااة نبااااي كااااان كيااااف تاااادبرت  

 ويرفااااق الناااااس عاااان يخفااااف وساااالم  عليااااه

 لااااايس الااااادين باااااأن دوماااااا ويااااا كرهم  بهااااام،

 والطمأنينااااة، النجاااااة ساااابي  هااااو باااا  عاااا ابا،

 هااااو يكاااان لاااام  القلااااب حبيبااااة يااااا الإساااالام 
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رنا، مااااان نحااااان العسااااار،  مااااان نحااااان قصاااااّ

 الغفلاااة مااان أوزارا حملناااا مااان نحااان ا بتعااادنا،

 ماااان نحاااان شااااا ، الطريااااق أن زعمنااااا ثاااام 

 للخشااااوع نجااااد فلاااام  غافلااااة، بقلااااوب صاااالّ 

رم  يقااااين، باااالا الله دعااااا ماااان نحاااان لاااا ّة،  فحااااُ

 علااااا  القااااار ن تااااارك مااااان نحااااان الإجاباااااة،

 وحشاااة مااان شاااكا ثااام  الغباااار، يعلاااو  الأرفاااف

 هجرنااااا ماااان نحاااان الااااروح، وفاااارا  القلااااب

 ثاااااام  أرهقنااااااا، ماااااان الإساااااالام  لا الإساااااالام،

 كيااااف والصااااحابيات، الصااااحابة إلاااا  انُظااااري

 تحملااااوا؟ بااااأس عاشااااوا؟أي حياااااة أي كااااانو؟

 تصااااالك أن سااااابي  فاااااي أهرقااااات دمااااااء أي

 ثمن؟ بغير الله" إلا إله "لا  كلمة اليوم 

 لاااه نهماااس النقااااء، بمااااء قلباااك   ناااروي تعاااالي

، ماااان بحكايااااا  علاااا  ساااااروا مماااان ساااابقوك 
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 وراءهاااااام  الاااااادنيا تركااااااوا ثااااااابتين، الاااااادرب

 يحلمااااوا لاااام  مااااا الله فااااوهبهم  فيهااااا، وزهاااادوا

 المجااااد سااااج ّ  فااااي أسااااماءهم  وسااااج  بااااه،

 والخلود 

يّ؟ بن خُبيَْب  عن سمعت   أما  عَد 

 فثبااات الأسااار، فاااي وقاااع الااا ي الفاااارس  لاااك

 لااام  الماااوت، إلااا  سااااقو  لماااا الجباااا ! ثباااات

 أن ساااألهم  بااا  يهااان، لااام  يتوسااا ، لااام  يجااازع،

 توضااااأ الصاااالاة، إلاااا  فقااااام  لحظااااة ، يمهلااااو 

ر،  أن بإمكاناااااه كاااااان وساااااجد   وركاااااع وكباااااّ

 لكناااااه ينحناااااي، أن يضاااااعف، أن يساااااتعطفهم،

 مااااان أشاااااد الااااادين فاااااي الافتتاااااان أن علااااام 

 بهااا   عهاااد   خااار يكاااون أن فاختاااار الماااوت،

 كيااااف تاااارين هاااا  خاشااااعة   سااااجدة   الاااادنيا

 الإيمان؟  يعمّر  حين القلب يثبت
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 خَي اط؟ بنت سُمَي ة عرفت   وه 

 أقااااو  كاناااات لكنهااااا الجسااااد، ضااااعيفة اماااارأة  

 أن جهاااا  أبااااو سااااألها الأرض   جيااااو  ماااان

 لاااام  ثابتااااة، ظلاااات لكنهااااا دينهااااا، عاااان تتخلاااا 

 اختاااار  حتاااا  تهديااااد، ولا سااااوط   يزعزعهااااا

 شااااهيدة   أو  فكاناااات الطاااااهر، جساااادها رماااا   

 تتراجاااااع، أن تساااااتطيع كانااااات الإسااااالام  فاااااي

 حتااااا  قلااااايلا   رأساااااها تحناااااي أن تتوسااااا ، أن

 لا الجناااة أن تعلااام  كانااات لكنهاااا العااا اب، يمااارّ 

 طرياااااق علااااا  الصااااابر وأن باااااثمن، إلا تنُاااااا 

ا، كاااان وإن الحاااق،  مااارارة مااان أهاااون مؤلمااا 

 القيامة   يوم  الندم 

ا يْبةَ عااااان سااااامعت   أماااااَ  أم  كعاااااب، بنااااات نسُاااااَ

 وقفت التي  تلك،عمارة

 بوعلام  مريم
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 الملتزمة الفتاة

  وشااادته الااادين صااارامة باااين الصاااراع إحتااادم 

 تعااااااااالي للفتيااااااااات الشخصااااااااية والحريااااااااة

 عااااان بعيااااادا أ ناااااك فاااااي أهماااااس صاااااديقتي

 صراعاتهم 

 والجااااا اب بالحسااااااس وصاااااف كاااااائن انااااات

 فضااااافاض لبااااااس ترتاااادين ،عنااااادما وأنثااااوي

 لاتضااااااهيهاتلك نفساااااك فاااااي ثقاااااة سااااايمنحك

 أنهااااااا والساااااابب مفاتنهااااااا عرضاااااات التااااااي

 قلبااااااك فااااااي وساااااايترك للتنماااااار سااااااتتعرض

 تعرضااااات ماااااا كااااا  يتساااااع خاااااد  جميلتاااااي

 تاااااوازن وسااااايهتز شاااااخ  مااااان لساااااخرية

 البحاااا  بااااين الفتاااااة تلااااك وتضاااايع شخصاااايتك

   النفسي وألمها  اتها إثبات عن
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 مرتفااااع بصااااوت الحاااادي  لااااك لاتساااام  رقتااااك

 صوتك نبرات  من تظهر وأنوثتك فدلالك

 ومظهاااااااارك بنفساااااااايتك مختلفااااااااة كااااااااوني

 الأرض قااااااااااوانين عاااااااااان وحيائك،بعياااااااااادا

 وأمنحيهاحياااااااة بنفسااااااك إرتقااااااي والسااااااماء

 وتوازن واحترام  تقدير  تستحقهاكلها

 الجزائر / ساسي مريم
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 الملتزمة    الفتاة

 الحياة  بستان في نقية  زهرة 

ا إلا الملتزمااااة الفتاااااة ليساااات ا نجماااا   فااااي هادئاااا 

 الحياااااة درب علاااا  تسااااير مضااااطربة، سااااماء

 ولا سااااراب، خلااااف تلهاااا  لا واثقااااة، بخطاااا 

 فاااااي تحمااااا  الخادعاااااة  الأضاااااواء تغريهاااااا

ا قلبهااااا ا عقلهااااا وفااااي يتزعاااازع، لا يقيناااا   نااااور 

   الخط   تض ّ  لا حي  يهديها

ا ليسااات  عااا ب تاااوازن   بااا  جماااود ا، ولا انغلاقااا 

 والقاااايم، الطمااااوح بااااين والعقاااا ، الااااروح باااين

 والارتكاااااز الأحااالام،  فاااا  فااااي التحلياااق باااين

، كلامهاااااا فااااي المبااااااد   أرض علاااا   صاااااد  

 وقااااار حضااااورها وفااااي نقاااااء، أفعالهااااا وفااااي

ا هيباااة الااانفس فاااي يبعااا   التاااي هي،واحترامااا 

 شاااااارف، كوسااااااام  الحياااااااء ثااااااوب ترتاااااادي
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ا، يزيااااادها بااااا  لايعيقهاااااا  فاااااي تمضاااااي تألقااااا 

 بفكرهااااا، ترقاااا   اتهااااا، تبنااااي العلاااام، دروب

ا الحياااااة صاااافحات فااااي تكتااااب  ماااان سااااطور 

 فهاااااي العاتياااااة، الريااااااح تخشااااا  لا النجااااااح،

 القااااايم، أرض فاااااي الجااااا ور ضااااااربة شاااااجرة

ا، أغصانها اهتزت وإن    تنكسر  لا يوم 

 لكنهااااااا معصااااااومة، ليساااااات أنهااااااا تاااااادرك

 لا فتااااانهض، تتعثااااار فتصاااااح ، تساااااع ،تخط 

 بإيماااان   تمضاااي بااا  النااادم، أباااواب علااا  تقاااف

 لا بااااااااإخلا  السااااااااعي وأن ياااااااار ، الله أن

 لكاااان بالسااااماء، معلااااق قلبهااااا هباااااء   يضاااايع

 رضااااا ترجااااو الأرض، علاااا  ثابتتااااان قاااادميها

 الطاعاااااة، بناااااور روحهاااااا وتساااااقي خالقهاااااا،

 بطمأنيناااة بالفوضااا ، يضااا  عاااالم   فاااي فتحياااا
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 لاااابس لا واضاااا  طريااااق   علاااا  يسااااير ماااان

   فيه 

 يبُاع،وساااارّ  لا وعطاااار تسُاااااوَم، لا لؤلااااؤة هااااي

م  مااااان إلا يدركاااااه لا  لااااايس الالتااااازام  أن فهااااا 

 ياااادركها لا وسااااعادة راقيااااة، حريااااة باااا  قيااااد ا،

 الإيمان  حلاوة ت وّ  من إلا

 الجزائر  / البيضاء الريشة
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 الملتزمة الفتاة

 المحجبااااات علاااا  يقااااو  ماااان علاااا  ردي هاااا ا

 فاااااااي تمشاااااااي خياااااااام  أنهااااااان والمنقباااااااات

  الشوارع:

 وليساااااات بدويااااااة وليساااااات خيمااااااة ليساااااات

 ناجحاااة ملتزماااة فتااااة هاااي إنماااا عقااا  ناقصاااة

 نبيهااااا، أمرهااااا ومااااا النبااااي بوصااااايا تعماااا 

 ربهاااااا لإرضااااااء تطمااااا  طموحاااااة متعلماااااة،

  لاااك فاااي الحجااااب  لاااك فاااي يتجلااا  ماااا وهااا ا

  الستر  إنه ، السواد

 الحجاااااااب ترتاااااادي ماااااان أصاااااابحت للأسااااااف

 وتتعطااار وتتجمااا  شاااعرها تفااارد ومااان معقااادة

 الله فيااااااااه نحاااااااان زمااااااااان أي متحضاااااااارة،

 فاااااي ايااااا ائهن يتعماااااد مااااان هناك،المساااااتعان

 منصااااااابه يساااااااتغ  مااااااان هنااااااااك،حجاباتهن
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 أجااااااا  مااااااان المنقباااااااات علااااااا  وسااااااالطته

 يقااااو  كااااأن واسااااتحقارها، بهااااا الاسااااتخفاف

 تااادخلي فلااان وجهاااك عااان تكشااافي لااام  إن لهاااا

  صفي 

:  نصيحتي   لك 

 الرسو   ياوصية فاصمدي

 كثااارت زمااان فاااي الإسااالام  ابناااة ياااا اصااامدي

 وتحضااارا حااالالا التبااار  وأصاااب  الفاااتن فياااه

 وجهالة حراما  والحجاب

  الله  بحب  واعتصمي  بدينك،  تمسكي

 بااااإ ن مسااااكها واناااات   جهاااانم، كاااالاب هااااؤلاء

 اصااااااامدي، زيناااااااتهن،  تغرناااااااك   فااااااالا ،  الله

  يادرة دينك علة واثبتي وابقي

 الجزائر  /  باتنة  مني لبن   
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 الحياة  نبض حواء

   المجتمع؟؟ نصف أنك قا  من

 أناااات    وأضااااعافه بكاملااااه المجتمااااع أناااات   باااا  

 التاااااي والركيااااازة الحيااااااة  تهاااااب التاااااي الأم 

 المسااااتقب  يبناااا  بااااك الأجيااااا   عليهااااا تقااااوم 

 فأنااااات   شااااايء كااااا  يصااااال  صااااالاحك وماااااع

 تهاااااوت البناااااء أساااااس اهتااااز وإن الأساااااس

   الأحلام  وتحطمت  المجتمعات ك 

 اسااااامك مااااان حااااارف وكااااا   حاااااواء    أنااااات

   عظيما  معن   يحم 

 والحنااااااان بالحااااااب مليئااااااة حياااااااة الحاااااااء:

 بكااااا  عاتقاااااك علااااا   تحملينهاااااا ومساااااؤولية

  واعتزاز فخر
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 تظلاااين الااازمن  قلاااب فاااي تزهااار وردة الاااواو:

 اختااا  فاااإن النهضاااة أسااااس لأناااك القمااام  علااا 

   المجتمعات  اختلت  كيانك

 تبقاااااين أمااااا   إلااااا  تحوليناااااه ألااااام  الألاااااف:

 تلاااك فتاااات أحاااد يااار  لا حتااا  قوياااة صاااامدة

 المعاناة  رغم   بالحياة تنبض التي  القطعة

 قيمتااااك   فااااي يشااااكك ماااان تاااادعي لا عزيزتااااي،

 منك    للني   سبيلا   يجد

 بااا  ضاااعف ا، لااايس الله، باااه أمااارك   بماااا التزماااي

 الفرصاااااة تمنحاااااي لا وشااااارف ا  وعااااازة   قاااااوة  

 بااااا  عاااااار، المااااارأة ظهاااااور إن يقاااااو  لمااااان

ة، الطهااااارة فااااي قاااادوة كااااوني  فترتفااااع والعفااااّ

 بك   الفخر راية وترُفع  قامتك  

 تستسلمي  لا قاومي 
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، مهماااا  ناااور فالصااالاة بإصااارار، قفاااي تعثااارت 

،  واثقااااة كااااوني قوتااااك   عنااااوان ودينااااك   قلبااااك 

 نعماااااة عظيماااااة، نعماااااة فاااااي وُلااااادت   بأناااااك  

 والكرامة  والعزة  الرحمة دين الإسلام،

، حاااااين ناااااور   أنااااات    حاااااين وقاااااوة التزاماااااك 

 صمودك  

 العزيمااااة، وعنااااوان الأجيااااا ، صااااانعة فأناااات  

 اجعلااااي القماااام  نحااااو الأماااام  تنطلااااق ومنااااك  

، فخاااورين أهلاااك    باااا  فقاااط، بإنجازاتاااك   لا باااك 

  الأصي   بمعدنك  

، اهتماااااي  أن شااااايء لأي تسااااامحي لا بنفساااااك 

، صااافو يعكااار  لااام  حااابّ   عااان وابتعااادي حياتاااك 

 وأطهااااااار، أجمااااااا ، فاااااااالحلا  الله، يباركاااااااه

 وأبق  
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 زحااااااام  فااااااي تضاااااايعي لا قاااااادوة  كااااااوني

 الأعم   التقليد

، تمساااااكي  لا يسااااار ديااااان فالإسااااالام  بااااادينك 

، علااااا  وحاااااافظي عسااااار،  فوجاااااود هويتاااااك 

 هاااو المخياااف الااازمن هااا ا فاااي ملتزماااة امااارأة

 فخر  وأجم  انتصار،  أعظم 

ا  رأسااااك   ارفعااااي  مجاااارد لساااات   فأناااات   عالياااا 

 نحاااااو الانطااااالا  نقطاااااة أنااااات   بااااا  اسااااام،

 مشر   مستقب 

  الأمم   تتقدم  بك

   الهمم  الأجيا  وتصعد

  العزيمة عنوان أنت

 الهزيمة تموت بك

 التزمي  التزمي    التزمي   

 🇩🇿  الجزائر/ خولة سوداني
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 منصوري  بقلم/احلام

 جميلة فتاة توبة   قصة 

 تقضاااي الزهاااور سااان فاااي الغالياااة تلاااك كانااات

 إنكسااااار لمعااااة لكاااان تماااارح و تبتساااام  يومهااااا

 لا عينيهاااااا فاااااي الشااااامس وضاااااوح واضاااااحة

 عناااادما و ملجأهااااا لا و للقبلااااة مكااااان تعاااارف

 ترتااااادي و الأغااااااني تسااااامع الليااااا  يراودهاااااا

 مااااان يشاااااع برياااااق كاااااان المعاصاااااي ثاااااوب

 يقااااااو  كأنااااااه و الوقاااااات طااااااوا  عينيهااااااا

 مااااان طفاااااولتي و برائتاااااي أنقااااا وا أنقااااا وني

  المعاصي ه  

 تلااااو  صاااادمة صاااادماتها تجاااااوز اسااااتطاعت

 و سااااااابحانه الله بفضااااااا  هااااااا ا و الأخااااااار 

 فتابااات الله عنهاااا تااااب نفساااها جهااااد و تعاااال 

 ترتاااااا  أصاااااابحت نصااااااوحة جميلااااااة توبااااااة
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 بسااااااماع مهوسااااااة كاناااااات بعاااااادما القاااااار ن

   حافظاااة قاااد هاااا الفتااااة تلاااك نعااام  ، الأغااااني

 بصااااااومها بصاااااالاتها تمسااااااكت  حاااااازب 60

حماااااان وبااااا كرها  عطااااارا فمهاااااا أصاااااب  و للر 

 اسااااتغفار و تحميااااد ، حولقااااة ماااان الله باااا كر

   تسبي  و

 تفاصاااااي  يخفاااااي فضفاضاااااا حجاباااااا ارتااااادت

 سااااااراوي  ترتاااااادي كاناااااات بعاااااادما جساااااامها

 أصااااابحت النااااااظرين منهاااااا يشااااامئز ممزقاااااة

 مااااااااان إبتهجااااااااات ناااااااااادرة لؤلاااااااااؤة درة

 عنهااااااااا تاااااااااب الله بفضاااااااا  داخلها،وهاااااااا ا

 نصااااوحة توبااااة الله فتسااااأ  التوبااااة، فألهمهااااا

 لا ماااان الحياااااة هكاااا ا هااااي، بعاااادها  نااااب لا

 مااان و بشااار فااانحن ، وجااا  عاااز الله إلا يخطاااأ

 صااافات مااان لكااان ، الااا نوب ارتكااااب صااافاتنا
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 غاليااااة يااااا رحاااايم  غفااااور أنااااه جلالااااه جاااا 

  التوابين  الخطائين خير أن دائما ت كري
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 غافلة فتاة توبة 

 الله أراد ، عمرهااااا ماااان العشاااارين فااااي فتاااااة 

 ، الهدايااااااة و للتوبااااااة فوفقهااااااا خياااااارا بهااااااا

 : فتقو  قصتها تروي

 علاااا  الجاهليااااة بحياااااة أشاااابه حياااااتي كاناااات

 محاااااافظين أنااااااس ابناااااة أناااااي مااااان الااااارغم 

 ، الإساااااالامية والمباااااااد  بااااااالقيم  متمسااااااكين

 حتااا  ، الصااالاة أوقاااات علااا  أحاااافظ لا كنااات

 الساااااعة بعااااد إلا أصااااليها لا الفجاااار صاااالاة إن

    العاشرة

 لقيااااام  رمضااااان فااااي يسااااهرون أخااااواتي أر 

 اللياااا  أحيااااي أنااااا و ، القاااار ن قااااراءة و اللياااا 

 إلاااا  والنظاااار الفيااااديو أشاااارطة علاااا  بالسااااهر

   الله  يغضب ما
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 إلااا  أويااات أن وبعاااد اللياااالي مااان ليلاااة فاااي و

 مااااع أنااااي النااااائم  ياااار  فيمااااا رأياااات فراشااااي

 قرينااااااااات ، الصااااااااديقات ماااااااان مجموعااااااااة

 ماااان فماااارت كعادتنااااا نلعااااب كنااااا و السااااوء،

 وكااان ، إليهاااا أنظااار فجلسااات ، جناااازة أماااامي

 ألحاااااق أن حاولااااات ، عنهاااااا صااااادي يحااااااولن

 إلاااا  ركضاااات و فركضاااات ، أسااااتطع فلاااام  بهااااا

 بطرياااااق مرورناااااا وبعاااااد إليهاااااا وصااااالت أن

 ، الطرياااااق مواصااااالة عااااان عجااااازت وعااااار

 و دخلتهااااا ، مظلمااااة صااااغيرة غرفااااة فوجاااادت

 ، قبااارك هااا ا : لاااي قاااالو ؟؟ هااا   ماااا : قلااات

 أتاااااادارك أن أردت عناااااادها ، مصاااااايرك هاااااا ا

 أريااااااد صااااااوتي باااااأعل  فصاااااارخت عماااااري

 أخاااار  أن أريااااد أصاااالي، أن أريااااد ، مصااااحفا

   الأليم  الله ع اب من  تنجيني دمعة
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 هيهااااات : قااااائلا خلفااااي ماااان صااااوت فجاااااء

 منهمكااااة أناااات و عماااارك انقضاااا  ، هيهااااات

   وال نوب  المعاصي ارتكاب و بالمل ات

 علاااااا  نااااااومي ماااااان اساااااايقظت فجااااااأة و    

 يتلاااو وهاااو الفجااار صااالاة فاااي الإماااام  صاااوت

 أن ءامنااااوا للاااا ين يااااأن ألاااام  " : تعااااال  قولااااه

 مااااان ناااااز  وماااااا الله لااااا كر قلاااااوبهم  تخشاااااع

 (١٦ الآية الحديد )سورة " الحق

 ينطاااااوي أخااااا  حيااااااتي شاااااريط ، الله سااااابحان

 بااااأن ربااااي نعمااااة تااااداركني قااااد و ، أمااااامي

 الحماااد فلله ، الوفااااة قبااا  إلياااه أتاااوب جعلناااي

 والمنة

 الجزائر /  منصوري احلام
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 الوقار  تا ُ 

 نفساااااها صاااااانت التاااااي العفيفاااااة تلاااااك إلااااا 

 العفاااااف، بثااااوب نفسااااها وسااااترت وعرضااااها،

 فيااااه ويخااااتلط ، بااااالفتن يعصااااف زماااان   فااااي

   بالسمين  الغ   

: أقااااو  ك   أثباااات   لااااك  ا حااااق  علاااا  فإناااا    هنيئاااا 

 أمهاااااات  درب علااااا  تسااااايرين  لأناااااك لاااااك 

  عنهم  الله رضي  والصحابيات  المؤمنين

 مجااااارد لااااايس حجاباااااك   أن عزيزتاااااي إعلماااااي

 ماااان يحميااااك   درع هااااو باااا  قمااااا ، قطعااااة

 ماااااااان الصااااااااادرة المساااااااامومة النظاااااااارات

 عنااااااك ويقطاااااع البشاااااار القلاااااوب المرضااااا 

 وتمسااااااكي فالزميااااااه المسااااااعورة، الأطماااااااع

 المغرضاااااة الااااادعايات إلااااا  تلتفتاااااي ولا باااااه،

 ماااااان تقلاااااا  أو الحجاااااااب تحااااااارب التااااااي
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 اٰللّ  قااااا  كمااااا الشاااار لااااك تريااااد شااااأنه،فإنها

ياااادُ  }  تعااااال : هَوات   يتَبَ عااااونَ  الااااّ ينَ  يرُ   أنّ  الشااااَ

يلوُا يما    مَيلا   تمَ    [ 27]النساء:  {   عَظ 

 باااا لك وأناااات   ، وطهاااارك   عفتااااك   رمااااز فهااااو

رْنَ  تعااااااال : الله قااااااو  تحققااااااين ي "وَقااااااَ  فاااااا 

وت كُن   جْنَ  وَلاَ  بيُااااُ ر  ر  َ  تبَااااَ ة   تبَااااَ ل ياااا   الْأوُلااااَ    الْجَاه 

نَ  لَاةَ  وَأقَ ماااااْ ينَ  الصااااا  اةَ  وَ تااااا  كاااااَ نَ  الز  عاااااْ َ  وَأطَ   اللّ 

ولهَُ  ا وَرَسااااااُ ياااااادُ  إ ن مااااااَ ُ  يرُ  ْ ه بَ  اللّ  نكُمُ  ل يااااااُ  عااااااَ

جْسَ  ت   أهَاااااْ َ  الااااارّ  رَكُمْ  الْبيَاااااْ ا" وَيطَُهاااااّ  يااااار   تطَْه 

   ( 33 )الأحزاب:

 حددتااااه الاااا ي الطريااااق علاااا  تساااايرين أناااات  

 العفااااااف، طرياااااق الإسااااالامية، الشاااااريعة لاااااك  

 حجاباااااااك،والمغريات الفاااااااتن عااااااان بعياااااااد ا

 صاااارت بهمااااا أناااات ، جااااوهرك همااااا وحياااااءك
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 ياااااد تمساااااها ولا متطفااااا ، يطلهاااااا لا لؤلاااااؤ 

  فاسد 

 أجااااااارا سااااااايكافئك   الله أن واعلماااااااي أثبتاااااااي

ا،  وأخلاقاااك   قيماااك   علااا  حافظااات   لأناااك   عظيمااا 

 بالفتن   يعصف زمن في

، الله وفقاااااك    وفاااااي فياااااك   وباااااارك  وحفظاااااك 

 عفتك  

   المغرب عياط/ نادية
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 الروح مع حوار

 والعفاف"  الحياء "درب

 عواطفاااااة أماااااام  ينحناااااي لا القاااااوي "العماااااود

  " وثباتا رسوخا يزداد ب  ، أبدا  

 أوجاااااه أن قبااااا  ، الاااااروح أخاطاااااب ساااااوف

 تصاااا  الحااااروف هاااا   لعاااا  ّ  ، إليااااك الكلمااااات

غاف إلاااا  ا ، أعماقااااك   تلْمااااس و قلبااااك شاااا   فإمااااّ

  مُفرداتي  ت صلك أو يدي  تصلك   أن

 أجااااد ، إليااااك لأكتااااب أعااااود ماااارة   كاااا  فااااي

 دون أناااات ، بشااااغف نحااااوك تجرنااااي الكلمااااات

 لأنناااااي ، لأجلاااااك أكتباااااه ماااااا كااااا  ، غيااااارك

 تلاااااك هاااااي أنااااات ، تكاااااونين مااااان أعااااارف

 بخلقهاااااا تشُااااار  التاااااي ، العفيفاااااة الجميلاااااة

ك هاااااو فالحيااااااء ، وحيائهاااااا  والحجااااااب تاجاااااُ

فتك رمز وهو    ع 
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 كااا  وتركااات ، الحجااااب لبسااات مااان كااا  إلااا 

 لبااااس لبسااات أناااك شااارفا   يكفياااك ، المغرياااات

حابيات  لاااام  جميلااااة فتاااااة كاااا  وإلاااا  ، الصااااّ

 ، تجرئاااي و تشاااجعي لاااك أقاااو  ، بعاااد تلبساااه

 الحقيقااااي فالجمااااا  الخطااااوة تلااااك اتخاااادي و

 بااااالله ، كرامتااااك علاااا  المحافظااااة فااااي يكماااان

 الطرقااااات فااااي تمشااااين هاااا  عزيزتااااي عليااااك

 داخلاااااك صاااااوت يوجاااااد ألا ، الباااااا  مرتاحاااااة

 ، المساااالمة بالفتاااااة يليااااق لا هاااا ا لااااك يقااااو 

 و المساااااالمين أمهااااااات لباااااااس لاااااايس هاااااا ا

   وساااااالم  عليااااااه اٰللّ  صاااااا  الرسااااااو  أزوا 

 كيااااف علماااات فلااااو غاااااليتي نفسااااك أسااااتري

 نفسااااك لغطياااات إليااااك الناااااس نظاااارات هااااي

     بالحديد
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 التغيير" عل  قادرة فتاة  "لك 

 همسة

ب تنُااااا  لاااان "عزيزتااااي  : لااااك أقااااو  طالاااا   الم 

   بالسعي" إنمّا  بالتمّني

 أحااااد يخلااااق ولاااام  ، ناااااج  أحااااد يخلااااق فلاااام 

 لا التااااي والجهااااود بالتعااااب  لااااك إنمااااا ، عااااالم 

 تستساااالمي لا لااااك أقااااو  أنااااا  ، اٰللّ  إلا يعلمهااااا

           تقبلهم  لا أبدا   الضعفاء تقب  لا  فالحياة

 تصااااااارفاتها فاااااااي العاقلاااااااة تلاااااااك فكاااااااوني

 طلاااااااب مااااااان تااااااا مرا وكفااااااااك وتعلماااااااي،

 وكاااوني حياتاااك فاااي يهاااديك ناااور العلم،فاااالعلم 

ي التاااا   تلااااك  تلااااك لا ، الإبااااداع الااااتعلم  تعاااا 

 والعباااا  واللعااااب اللهااااو همهااااا التااااي الفتاااااة

 بخلااااااااااااق إتصاااااااااااافي،الوقت واضاااااااااااااعت

 الكااااااالام  وتجنباااااااي  جاااااااوهرك الحيااااااااء،فهو
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 تكااااااوني لا ، منااااااه ترجااااا  فائاااااادة لا الااااا ي

 اعقلاااااي ، الكااااالام  كثيااااارة اللساااااان ساااااليطة

   وحكمة بهدوء وتحدثي ،  وتعقلي

ا لااااااايس العفيفاااااااات درب "فاااااااإن  مفروشااااااا 

، لاااايس والااااادرب بااااالورود،  والمشاااااي ساااااهلا 

ا لااايس واثقاااة بغطااا  ا أمااار  ا، هينااا   هاااو بااا  أيضااا 

 وإيماااااان، وثباااااات صااااابر إلااااا  يحتاااااا  درب

 والكرامااااة وافاااار، والثااااواب كبياااار، العائااااد لأن

 والآخرة " الدنيا في والاحترام 

 الشقاف/المغرب  نهاد
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 الفتاة  عفة 

 عااان رأساااها تغطاااي  جميلاااة! هاااي كااام  انظاااروا

 الماااار رخيصاااة مجااارد تكاااون لا لكاااي الرجاااا 

 لا بالكاااااد  عينيهااااا! إلاااا  اليهااااا،انظروا ينظاااار

 الارض فاااااااي فهاااااااي رؤيتهاااااااا تساااااااتطيعون

 أكاااااون أن أتمنااااا  رائعاااااة، إنهاااااا مطأطاااااأة،

   مثلها 

 مااااا و  الفتاااااة، تلااااك تكااااوني ان أجماااا  مااااا

 إن الجهااااااد، هااااا ا مرتباااااة تناااااالي أن أجمااااا 

 قلبهاااا التاااي الفتااااة تلاااك هاااي الملتزماااة الفتااااة

 حاااااب فاااااي تكرساااااه لكنهاااااا  بالحاااااب، مليااااا 

 التااااي الملتزمااااة الفتاااااة  الصاااادقات، و الخياااار

 محرماااااة، لعلاقاااااة لا النااااااس عااااان تختفاااااي

 فاااااي أنهاااااا تعلااااام  متاااااوترة، الخطااااار تترقاااااب

 بشااااااهوة تتلاااااا   ان تفضاااااا  لكنهااااااا خطاااااار،
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  الاباااواب، توصاااد التاااي تلاااك إنهاااا بااا  زائلاااة،

 بكااا  فقاااط ربهاااا ليراهاااا النااااس عااان تختفاااي

 تعلااااق لا التااااي القويااااة تلااااك انهااااا  ضااااعفها،

 يكساااااار لا التااااااي الرقيقااااااة  بأحااااااد،  مالهااااااا

 الفتااااة  ربهاااا، مااان لقربهاااا  احاااد، شخصااايتها

 الا كاااااار و  كناااااز، الااااادموع تجاااااد الملتزماااااة

 إنهااااا  لشخصاااايتها، رمااااز الحياااااء و  حاااارز،

 دون اطمئناااان بكااا  للساااماء تنظااار التاااي تلاااك

 قاااااد لأنهاااااا  الحيااااااة، صاااااعوبة مااااان خاااااوف

 الصااااباح نساااامات و الفجاااار سااااكينة غشااااتها

 مااااان تجعااااا  لا التاااااي تلاااااك إنهاااااا  العليلاااااة،

 اشااااااخا  مسااااااامع علاااااا  حكايااااااة الناااااااس

 عااان ود بكااا  تبتعاااد التاااي هاااي بااا    خااارين،

 تتااارك بساااوء، الآخااارون فيهاااا يااا كر مجاااالس

 ماااااا  الله، مااااان الهدايااااة تطلاااااب و  بصاااامتها،
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 ماااان تخااااافين لا  مطمئنااااة، تعيشااااي ان أجماااا 

 و  حامياااااك، الله أن موقناااااة لأناااااك  ساااااوء، أي

 أمساااااكي   الجميلاااااة، أيتهاااااا تعاااااالي لا؟ لااااام 

 لكااان  صاااعبة، انهاااا أعلااام   لنجاهاااد، و  يااادي،

 الرحماااااان وعااااادنا جناااااة  تساااااتحق، نهايتهاااااا

  الله   بإ ن بها

     

 ملاك عيس 
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 النقاء إل  خطوة

 باااادينها ومتعلقااااة القلااااب طيبااااة فتاااااة ليلاااا 

 بإيماااااان الشااااارعي الحجااااااب ترتااااادي كانااااات

 القااااار ن وقاااااراءة الصااااالاة علااااا  وتحااااار 

ا  همااااا مقربتااااان صاااديقتان لااااديها كاناااات يوميااا 

 الحجاااااب ترتااااديان تكونااااا لاااام  وريمااااا سوساااان

ا تحبهمااااا كاناااات لكنهااااا  لهمااااا وتتمناااا  كثياااار 

 كاناااات باااا  إجبارهمااااا تريااااد تكاااان لاااام  الخياااار

  ات لنصاااااحهما لطيفااااة طريقاااااة عاااان تبحاااا 

 الحديقاااااة فاااااي يجلسااااان كااااانّ  وبينماااااا ياااااوم 

 هااا  ليلااا  قالااات الحيااااة أماااور عااان ويتحااادثن

 نعماااااة الحجااااااب أن صاااااديقتاي ياااااا تعااااارفن

 سوسااااان ابتسااااامت لناااااا الله منحهاااااا عظيماااااة

 يقيااااادني أناااااه أشاااااعر لكنناااااي نعااااام  وقالااااات

 وقتاااه لااايس أناااه أشاااعر قائلاااة ريماااا ضاااحكت
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ا أرتديااااه وربمااااا بعااااد  إليهمااااا نظاااارت لاحقاااا 

 ولكاااان مشااااعركما أتفهاااام  وقالااات بحااااب ليلااا 

ا شااايئ ا أخبركماااا دعاااوني  لااايس الحجااااب رائعااا 

 أعااين ماان لنااا حمايااة هااو حريااة هااو باا  قيااد ا

 الله قااااااا  كمااااااا لكرامتنااااااا وصاااااايانة الناااااااس

ا تعاااال  ا "ياااَ ي   أيَ هاااَ كَ  قاااُ ْ  الن بااا  زَْوَاجااا  كَ  لأ   وَبنَاَتااا 

اء   ن ينَ  وَن سااااااَ ؤْم  دْن ينَ  الْمااااااُ ن   يااااااُ يْه  نْ  عَلااااااَ  ماااااا 

ن   كَ  جَلَاب يااااااب ه  رَفْنَ  أنَْ  أدَْنااااااَ   لَاااااا  لاَ  يعُااااااْ  فااااااَ

 يؤُْ يَْنَ"

 ألا لكاااان قالاااات ثاااام  للحظااااة سوساااان سااااكتت

 عليااااااك صااااااعب ا الأماااااار يكااااااون أن تخشااااااين

ا العكااااس علاااا  وقالاااات ليلاااا  ابتساااامت  تماماااا 

 لأنناااااي توصاااااف لا وساااااعادة براحاااااة أشاااااعر

 ولااااايس الله لأمااااار امتثاااااالا   الحجااااااب أرتااااادي

ا وأحبكمااااا صااااديقتاي أنااااتن  خاااار لأحااااد  كثياااار 
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 التاااااي الطمأنيناااااة بهااااا   تشاااااعرا أن وأتمنااااا 

 بتااااأثر ليلاااا  إلاااا  ريمااااا نظاااارت بهااااا أشااااعر

 بهااا   الأمااار فاااي أفكااار لااام  بصاااراحة وقالااات

 كوساااايلة الحجاااااب أرَ  لاااام  قباااا  ماااان الطريقااااة

 عادة مجرد أرا  كنت ب  الله  من تقربني

 صااااديقتيها تعاماااا  ليلاااا  وظلاااات الأيااااام  ماااارت

 الصااااااحيحة بالمعلومااااااات وتماااااادّهما بلطااااااف

 تضااااااغط أن دون وأهميتااااااه الحجاااااااب عاااااان

 سوسااان فياااه دخلااات ياااوم  جااااء حتااا  عليهماااا

 الشااااارعي حجابهاااااا مرتدياااااة المدرساااااة إلااااا 

 بااااااالفخر شااااااعرت الجميااااااع ر هااااااا وعناااااادما

 واحتضااااانتها منهاااااا ليلااااا  اقتربااااات والثقاااااة

 نظااارت حبيبتاااي ياااا يثبتاااك أن الله أساااأ  قائلاااة

 فااااي يتحاااارك بشاااايء وشااااعرت إليهمااااا ريمااااا

 أن أريااااد وقالاااات ليلاااا  بيااااد فأمسااااكت قلبهااااا
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 الخااااا  حجااااابي لشااااراء اليااااوم  معااااك أ هااااب

 الله وحماااادت غااااامرة بسااااعادة ليلاااا  شااااعرت

 وأخلاقهاااا بحبهاااا اساااتطاعت لأنهاااا قلبهاااا فاااي

 صااااااديقتيها تغيياااااار فااااااي ساااااابب ا تكااااااون أن

 للأفض 
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 الخاتمة

 الفتااااة حاااو  تمحاااور الااا ي كتابناااا ختاااام  فاااي

 مجااااارد لااااايس الإلتااااازام  ان نجاااااد الملتزماااااة،

 رحلاااااة وإنماااااا الفتااااااة علااااا  تفُااااارض قياااااود

 تظَهااااار صاااااعب درب فاااااي تخوضاااااها إيمانياااااة

 المحافظاااااة القائااااادة، المحارباااااة، الفتااااااة فياااااه

  دينها عل 

 تجمااااع التااااي الفتاااااة تلااااك الملتزمااااة فالفتاااااة

 حياتها في والتوازن والفكر الأخلا   بين

 يعناااااي لا الالتااااازام  أن علااااا  الكتااااااب يؤكاااااد

 بااااا  المجتماااااع، عااااان الانعااااازا  أو الانغااااالا 

 التااااادين باااااين يماااااز  حيااااااة أسااااالوب هاااااو

 العاااااالم  علااااا  الاااااواعي والانفتااااااح الصااااحي 

 علااا  قائماااة علاقاااات وبنااااء باااالعلم، والتااازود

 والتقدير  الاحترام 
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ا الملتزماااااة الفتااااااة تبقااااا  وهكااااا ا،  نمو جااااا 

ا  نحاااو بثباااات تساااير التاااي القوياااة للمااارأة راقيااا 

 ومساااااهمة مبادئهااااا، إلاااا  مسااااتندة أهاااادافها،

 وأخلاقها  بفكرها قويم   مجتمع بناء في
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