


يةالعالاللهسماءفيساطعةشمس

أملبصمة

الرحمنعبدأنسام :تأليف

.العتمةوسطالنورعنيبحثقلبكلإلى



الكتابمقدمة

،الحياةفيتأملاتوتحمل،القلمقبلالقلبمنكُتبتالتيالخواطرمنمجموعةهوالكتابهذا

.الأيامإياهاعلمّتنيودروسًا،والأسرةوالصداقةالحبفيوتجارب،الإيمانفيورسائل

ٍحديثهو كلمنإليناأقرباللهبأنيقرأمنكلتذكّروأن،طيباًأثرًاتتركأنأرادتنفس 

سماءفيتشرقجديدةشمسًاعاصفةكلوبعد،نورًاظلامكلوبعد،فرجًاتعبكلبعدوأن،شيء

.الروح

بسيطسببإلاأناوما،خيركلمصدرفهوالله؛فاحمد،قلبكيلامسماالصفحاتهذهفيوجدتفإن

.العالمهذافيأملبصمةيزرعأنأراد
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باللهاليقينعن

ًٍاللهأنتيقن،حولكممنالأذىاشتدمهما .إليهأمركووكلبهفثق،بجانبكدائما

.عبادهأمليخيّبلافاللهالله؛علىالتوكل :يكفيكواحدفشيء،البالوراحةوالسعادةالحياةفيوالصعودوالمحبةوالفوزالنجاحتريدكنتإن

.شيءكلبيدهاللهلأنالله؛إلىفالجأالدنيابكفُرجتوإن،اللهإلىفالجأالدنيابكضاقتإن

﴾دَعَانُِإِذاَالدَّاعُِدَعْوَةَُوَأجُِيبُُ﴿

حْمَةُِمِنتقَْنَطوُالَُ﴿ ﴾اللَُِّّرَّ

َُإنَُِّ﴿ ابرِِينَُمَعَُاللَّّ ﴾الصَّ

.عليكول،عليهوتوكلادعه

باللهواليقينالإيمانعن  :الأولالفصل
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.اللهعلىالتوكلهوللنجاحطريقأفضل…

.الناسلإرضاءحاجةفلاتعالى؛اللهيرضيذلكدامما،أريدوقتماأريدأينماوأذهب،أريدوقتماأريدماسأفعل

.اللهمنإلاالمساعدةأطلبولن،وأطورهابنفسيوسأرتقي،وأواجههانفسيأمامسأقف

.للهكلهالملكأنللهالحمد

.الخالقبوجودلمخلوقحاجةلاأنللهالحمد

.وحدهاللهبيدكلهالأمرأنللهالحمد

ًٍاللهعنبعدكويزدادذنوبكتكثرقد عدفقطتوبتك؛تقبلوسي،وجهكفيبابهيغلقفلناللهإلىعدتإنأنكتيقنلكن،يومبعديوما
.إليه

ًٍنعيشاليومنكونقد .يشاءمنيورثهاللهالملكلأنشيء؛كلسينقلبغداًٍلكن،والقهربالذلمليئةمريرةأياما

.للهالحمد
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.والأملالخيرسيوجدموجودا؛ًاللهدامماابتسموا

ًٍمعناموجودفالله،الحياةمنتيأسلا .دائما

ًٍتكنولا،تفاءل .خيرمنلكاللهخبأماذاتعلملافأنتالمستقبل؛إلىنظرتكفيمتشائما

.زاهرةوحياةبالسعادةمليءجديدبأملأهلاًٍ،جديدبيوموسهلاًٍأهلاًٍ

.للهالحمد،للهالحمد،للهالحمد

.اللهيرضيبمامحفوفةحياةعلىمركز

.الذاكرينمنتكُتبحتى،بذكرهوأنهه،اللهبذكريومكابدأ

.وأرضيتهمعنهمرضيتالذينالحامدينالشاكرينالذاكرينعبادكمناجعلنااللهم

نيَْاالْحَياَةٍُوَمَا﴿ ﴾باَقٍ اَللَِّعِندٍَوَمَاالْغرُُورٍِمَتاَعُإلِاٍَالدُّ
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قلبكقىيبلكيمعك؛جميلةأشياءمنفعلوهبماإليهمتنظرأنحاولبل،إليكأساؤوابماحولكالذينالأشخاصإلىتنظرلا1.

ًٍ .المجتمعبأحقاديتلوثولا،نظيفا

.صاحبهوقوةٍِالقلبكِبرَعلىدليلٍ التسامحكثرةٍُ .٢

لا،النجاحنريدٍُمننٍُنحلأنناالأمام؛إلىأنفسنايدفعٍُمننحنٍُبل،حياتنافيننجحلكيبناالمحيطينالأشخاصدعمٍِإلىنحتاجلا .٣

.لأجلهملا،أنفسنالأجلننجحفنحنٍُ .هم

ًٍوأنت،أخطاءإنسانٍ فلكلٍِّ،وأخطاءهمالناسزلاتٍِتلاحقلا .٤ بهاالناسيلاحقكأنتحبولا،أخطاءلديكأيضا

والروحالقلبنقاء :الثانيالفصل
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.

ًٍأصبحاوالمساواةٍُوالعدلٍُ،حقداًٍأصبحالتسامحٍُ .٧ ًٍيُسمىوالبخيلٍُ،بخيلاًٍيُسمىوالكريمٍُ،ظلما البعضنظرفيأصبحوالطيبٍُ،كريما

ًٍأصبحوالشريرٍُضعيفاً، ًٍالمفاهيمهذهأصبحت،وللأسف .قويا ًٍقانونا .الدينيضعفالبسببذلكوكل،المجتمعاتمنكثيرٍ فيفكريا

بعفوٍ عبدٍ قصنفماالله؛عندأجركفاحتسب،حولكمنعليكقساوإن،فاصفح،الناسإليكأساءوإن،فسامح،الحياةبكضاقتإن .٨

.عزّاًٍإلا

ًٍداخلهفييحمللاالنقيٍُّالقلبٍُ .٩ .آذاهلمنحتى،بالخيرللجميعيدعوبل،لأحدكرها

ًٍيكونأنالإنسانصفاتأجملمن .١٠ ًٍ،مواقفهفيقويّا ًٍ،قلبهفيرحيما .سريرتهفينقيا
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.والمقارناتوالغيرةالحقدمنوتحرر،اللهبذكرقلبهامتلأمنإلابقيمتهايشعرلاعظيمةنعمةالداخليالصفاء.١١

ًٍقلبكيكونعندما .١٢ .النفسمطمئنوتنام،الرحمةبأعينالناسوترى،أبسطالحياةترى،سليما

.توصفلاطمأنينةللهالأموروترك،شفاءوالتسامح،راحةفالعفويثقلك؛ماقلبكفيتحمللا .١٣

.والسكينةالراحةأبوابلهوفتح،الدنياأوجاعمنكثيرٍ مناللهحفظه،قلبهنقاءعلىحافظمن .١٤

ًٍويعيش،لأحدالشريتمنىولا،أحداًٍيؤذيلاقلبٍ القلوبأجمل .١٥ .لهاللهقسمهبماراضيا

.للهيؤذيكماواترك،بالإيمانواملأه،الحقدمنفطهّره،قلبكراحةأردتإذا .١٦
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ًٍتظلأنبل،أخطاءبلاتعيشأنالنقاءليس.١٧ ًٍ،صادقا .أخطأتكلمااللهإلىوتعود،طيبا

اللهرحمةوأن،بقدرشيءكلأنيعلمصاحبهلأن،طويلاًٍيضيقلااللهيعرفالذيالقلب .١٨

.ألمكلمنأوسع

.الفصولتبدلتمهمايتغيرلاالطيبفالأصل،قلبكطيبةتغيرالناسقسوةتجعللا .١٩

ًٍالناسأنقىيبقى .٢٠ ،قسوةلارحمةًٍيكونواأناختاروالكنهم،الألمعرفواالذينأولئكهمقلبا

ًٍلاونوراًٍ .ظلاما
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الداخليوصراعهالإنسان :الثالثالفصل

ًٍتجدلاالتيوالأسئلة،والكتمان،الصمتمنعالمٍ داخله؛فيالإنسانيعيشهالذيالخفيالعالمذلكعنيعبّرالفصلهذا ،جوابا

.الأياممروررغمتبقىالتيوالذكريات،القلبفيأثرهيتركالذيوالخذلان

ًٍيفهمهلاالذيالعالمهذاومع،مشاعرهومع،أفكارهومع،نفسهمعالإنسانصراععنيتحدثفصلٍ هو .يريدكمادائما
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التعاملوحدودالإنسانقيمة

التيوقيمتهحجمهحسبشخصكلعاملالناسمعالتعاملتريدفعندما،منهمأقليروكيجعلهمقيمتهممنأكثرالناسإعطاء»

«.الكبيرةوالقيمةالأشياءنفسكأعطٍِوحتى،فيهاأنتتراها

يفهمكمنتجدلحين

قولدتريماوقل،أحدفيهيراكلامكانإلىاذهب،لأحدهمالحديثإلىوتحتاجلأمركيهتمأحدولايفهمكأحدلاأنتشعرعندما .

ًٍالمكانهذاكانإذامنخفضأوعالٍ بصوتٍ  ًٍاكسرترتحلمإذ ..واشكٍُوابكٍِ،البشرمنقريبا .اللهعلىوتوكلالشيطانمنواستعذشيئا

مععنيبعيدةفعلاًٍعائلتيلأنأوكتومة؟لأننيهل،تفضحنيمشاعريأدعولايفهمنيأحدلا،قريبةعائلتيأنمعوحيدةأننيأشعر

،يحتاجونمتىودعمهميحتاجونعندماوأسمعهميريدونماألبيأننيالسببأمبيننا؟الفجوةهذهفتحتمنأناأمالمنزل؟نفسفيأننا

ًٍسنداًٍفقطلستوأحزنأفرحإنسانأننينسواأنهملدرجةمنهمأريدأننينسوا .لهمودعما
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الثقةفقدان

وأقربهملديمحبةًٍالناسأكثرمنعشتهاالتيالكبيرةالآمالخيباتبسببحوليبمنأثقأنأستطيعلا

اللهإليعلمهالأسرار

.اللهإلايعلمهالاأسرارلديأنا،اللهإلايعلمهالاأسراراًٍالكونلهذاأنكما

الدنياخلفالركض

ًٍتتجاوزلاالتيالفانيةالدنياعلىالركضمنانتهيتهل .توقفإذاًٍبالآخرة؟مقارنةيومبعضأويوما

معلكن،الذلغيرمنهايخرجلا،الدنياالحياةلمتاعبضحيةتكنلا .اليوملهذاقدمتوماأنتفقط،بنونولامالينفعلابيوموفكرتوقف

.معكاللهليكنالله

12



وأثرهاالذكريات

.الألمقدرتعيشأنتستطيعلهاتحملكقدروعلى،البشرقلوبمنالذكرياتتتمكن

.السنينمرعلىبناتؤثرلكنها،صحيحذكرياتتبقىالذكريات

الأمانملاذالأم

،هنيئةحياةفيتعيشودعهاعليهافحافظ .الحياةهذهفيجميلشيءوكل،والأمانوالثقةالسعادةمصدرفهي،الحياةهذهفيشيءأجملالأم .

.تندمولا ..أولاًٍسيموتمنتعلملالأنكالحياة؛فيترُضيهاأنفيهاماوأقل

المجتمعواقع

.ديننابهيأمرماعكسمجتمعاتنامنكثيرفيحياتناقانونأصبح

.الحيوانمنوالإنسان،الأنثىمنالذكرتمييزتستطيعلامتداخلة؛حياتناأصبحت،هذاعامنافي
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الحياةمواجهة

.أريدكمابعقليأديرهاسوفولكن،أريدكماحياتيطريقأرسمأنأستطيعلا

.المشكلاتيحللنالعبوسلأنأبتسم؛سوف

.وبإسلاميبيليقيبماالتصرفلأستطيعالحكمةيعطينيأناللهفسأدعوالله؛بيدشيءوكل،اللهبيدوكبيرصغيركلأنمؤمنةأنا

.اللهمنإلاالمساعدةأطلبولن،بنفسيوأطوربنفسيوسأصعد،نفسيوأواجهنفسيأمامسأقف

الحياةقلم

.يوموكلاليومأعماليكتبولكن،الماضيأخطاءيمحولاالحياةقلم

المؤلمةالحقيقة

.والخداعالكذبمنأفضلتبقىلكنها،مؤلمةتكونالحقيقةالأحيانبعضفي
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الناسبكلامالتأثرعدم

الغريب؟منأنتظرفماذا،اللهإلايعلمهالاقسوةأحبهمأنيجبممنتعرضتلأننيالناس؛كلامبييؤثرلا

بأوحوليمنبكلامأباليأعدلمالآنفبعد،عائلةنكونأنبنايفترضكانأشخاصأحرقتني

.شيءأي

الفصلخاتمة

.نفسهمعبل،الآخرينمعليستالمعاركأصعبأنيكتشف،الحياةمعالإنسانرحلةفي

ًٍلهايجدأندونداخلهفيتدورالتيالأسئلةومع،وحدتهومع،خيباتهومع،ذكرياتهمع ًٍجوابا .واضحا

ًٍالأمليبقى،ذلكومع يخفيهماويعلم،قلبهفيمايفهموحدهاللهأنيعلمومادام،جديدمنالوقوفعلىقادراًٍالإنساندامماقائما

.الصحيحالطريقإلىيقودهنوراًٍوانكساره،قوةوضعفه،طمأنينةحزنهيبدلأنعلىويقدر،صدره
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والخيانةوالعلاقاتالناس :الرابعالفصل

،تصيبكٍَُإساءة ٍأوإشاعةٍ أولٍِعندحياتكٍَفيأحبابكٍَتضنهممنيصدقكٍَلاأنهيخيانةٍ أصعبٍُ

…عدوكٍَمعضدكٍَويقفوا،يسألوكأنحتىدونعنكويصدقونها

…هذامن …أكثرهوفيمامررناعادي

ًٍحواجزٍَنضعٍَأنعلينا كلأقصدحولنامنقولوفيما،نقابلومنحولنامنكلعلىحمراءوخطوطا

لاولكي،وسعادةألممنالمستقبللنايخبئماذانعلملالأننا،وصديقٍ وحبيبٍ وأخ ٍوأختٍ وأمٍ أبٍ منحولنامن

…فتدُمركٍَكثيراًٍالآلامهذهتقترب

بيستأهلالناسمنالنوعهادبصراحة .خالصثانيشيءجواتهممنبس،الحلوكلامهميغركٍَالناسٍِبعضٍِفي

والمصوروالمنتجوالمخرجالسيناريوكاتبمنمكملةكاملة،لحالوإنتاجشركةفيهمواحدكللأن،الأوسكارجائزة

…مبدعينبصراحةبقية،قلبيجواتمنبصراحةبحكيأنا …والممثل
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.غيرلاليةللتسالدورهذايلعبونفأغلبهم،الأيامهذهفيالثقةٍَيستحقٍُأحدلالأنٍَمجازيا؛ًقُلها،(بكأثقٍُأنا) :قولٍَتريدٍُعندما”.

وجدإنالأفراحوأكبرالمصائبأصعبفيإلاتجدهولن،صعبإيجادهفالإخلاصٍُ

..بسوءمغيبكفيعنكتحدثكانماأمامكمنعنكيتكلمأنيجرءكانمن

”…يجاملككمابوجهينوليسأنتمنيعلملأنهيصارحكيصارحكفمن،يجاملكمنوليسيصارحكمنصادق”.

يهتملامنخلفيركضون،أمرهمعجيب .الخيرلهمويريديحبهممنويكرهون،ويهينهميذمهممنيحبونالناس؛أحوالهيغريبة

”.التوفيقلهمويرجوينصحهممنوينسون،الشرلهمويضمرلأمرهم

الناسفيعادما :أقول،الختاموفي .الدوامعلىمعهكانمنبالصديقابلبينما،يستحقلامنمعبالوفاءالمرءيتصفأنغريب
”.خير

ما،لصوابهوعادخطأهعرففمنأخطائه؛مسؤوليةيتحملفردكل .فيهالشرووجدتٍَعنهتخليتٍَمنهوالسيئولكن،موجودالخير
”.شيءفيضره

”.البدايةمنذمكانلهليسيغُتفرلاالذيفالخطألعودتهم؛مجالفلا،الخطأعلاقتهميشوبالذينالمصلحةأصحابأما

الخيريريدلهايليبتحبماصاحبيياالناس

…الأجرينتحتيرميهايليتحببل
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…الأجرينتحتيرميهايليتحببلالخيريريدلهايليبتحبماصاحبيياالناس

وتربايتكبأصلكاعملالأيامفيكاشتدتمهما.

الناسمشالجنةيفوتوكرحمنهملأنهمأهلك

يرفعكرحمدىلأيوكلامهمتنفعكرحإيش

ويحبوكأبوكمثلإلكسنديضلوارحومعقول

بقدروكماإخوانكزيولابتحبكماأمكزي

…الناسفيهمبدكشوطيب

…تشوفهبدكماأنتبسموجودالخيربالناسخيرفيماتقولمنيا.

…جمالهفائدةفما،الداخليالجوهرفاقدينولكن،الخارجيالجمالٍَيمتلكونأناسٍ هناك

…حالتكتكونوجودهموبحسب،كالتصرفاتأسماؤهمأناسٍ هناك

18…هذامنهمتنتظرلاطيبةبنيةالناسفيتفكرعندما



”…الخاصةلاالعامةحياتكمنجزءكأنهم (حولكمن)الناسمعتعامل

…العصرهذافيبسرعةتخسرهميجعلكبقوةبالأشخاصالتمسك

”…تجاهلهممنأكثرمؤلماهتمامهملأن،اهتمامهممنأكبرنعمةالبشرأهتمامقِلت”.

…الكثيرونقلوببهايجرحونالاخرونصفقيمتهايعرفونلانصفهمأحبكيقولونالبشرمنكثير.

بنقيسمثلالقداماءالشعراءزمنعلىانتهياوالحبالعشقلأنالايامهذةوالعشقللحبقيمةلا

..وغيرهمليلىومجنونالملوح

:والندمالثقةعن

”…ليكعندميعلىتذهبالقادمةالسنينتدعفلا،بكوأثقأحبكوجعلتنيأتيتأنإلىبأحدأثقولمعمريمنسنينمضت“
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:والقدرالنصيبعن

ًٍليس،نصيبكمنلستأننيفاعلمنكمللمفإذا،(الرجلضلع)ضلعكمنخلقتزوجتكأنتذكر“ منكمةحهذهبل،بكولابيعيبا
”…الله

:الحبحقيقة

”…باليأسمليئةفجوةوآخره،تدميرووسطه،جميلأولهالحقيقةوفي،الحياةفيماأجملالحبأنيقولون“

:والصداقةالحببين

ًٍتجدونلا“ …والأيامالأيامتهزهالاقويةصداقةتجدونولكن،وألمجروحدونمنحبا

:الأحزانفيالوفاء

”…الأيامهذهفيمعكتكونأختمنأفضلتجدولكن،الأحزانوتكثرالدموعتفيض“
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العزيزصديقي

فلامنهمتألمةزلتٍُماأننيإلى،وسنينالأياممرتمهمامنهأشُفالمفأنافيهجرحتنيالذياليومذلكفيالعزيزصديقي“

”…أسامحكأنمنيتطلب

ًٍجرحتنيلقدالعزيزصديقي“ ”…أستطيعفلا …أسامحكأنمنيتطلبفلا،فيهاأفكرمرة ٍكلفيألمهيكبرجرحا

ًٍعشناكأننا،قلبيفيكنتالذيالصديقأنتصديقي ًٍجميلةأياما وأحزنهمكليتشكوكنتٍَ،الغدرمنكأتوقعولممعا

الرسائللكأبعث،لأجلهموتتجاهلونيعليٍّفضلتهماليومأناسمنتشكوكنتٍَ،لإخوتيأدعوعندمالكوأدعوحزنكعلى

ديعنتشتمهمكنتالذينعلىحياتكمنلحظةوفوتوا،أزعجتكمأننيأتفاجأأياملعدةعنكانقطاعيبعدولكن،عليكلأطمئن

الذهابعليٍّشفائكوبعدلجروحطبيبتظننيكنتأنكأعلمأكنولمصحبتكمحبتكفيفرحت !صديقمنلكيا .لغيابيتسعدوالآن

ًٍسأكونولكنني أحببتولكنني،عليكطويلةرسالتيكانتأنوبشدةأتأسف …بصديقأبداًٍأغدرلالأنني،الحاجةوقتبجانبكدائما

ًٍأودعكأن ”…أستطيعفأناأنتاستطعتدامماولكن،تخطيكسهلاًٍيكونلن،إليكبمحبتيويليقبكيليقوداعا
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والخصوصيةوالهيبةالقوة :الخامسالفصل

لابالاحترامتكُتسبالتيالهيبةالقوية؛الإنسانشخصيةتصنعالتيالمعانييتناولالفصلهذا

للإنسانتحفظالتيوالخصوصية،الكلامكثرةمنلاالنفسضبطمنتنبعالتيوالقوة،بالتصنع

.وعلاقاتهحياتهفياتزاناًأكثروتجعلهكرامته

،للجميعنفسهيبررأنولا،بداخلهماكليكشفأنإلىيحتاجلاالإنسانبأنيذكّرفصلٍ هو

.حدودهيتجاوزأوضعفهنقاطيرىبأنلأحديسمحأنولا
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الصمتفيالهيبة

”.هيبتكٍَِمنيزيدهذالأنحولكٍَمنمعنقاشكٍَقلل“

”.نفسكوشأنٍِقيمتِكٍَمنيقللهذالأنحولكٍَمنمعالحديثٍَتكُثرلا“

”…والقوةالغموضعلىدليلالكلامقلة“

”…القلببراءةعلىدليلالكلامكثرة“

.بعنايةيقولهاالتيللكلماتواختياره،وثباته،الإنسانهدوءفيتظهربل،كلامكثرةإلىولا،صوترفعإلىتحتاجلاالحقيقيةالهيبة
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التجاربتصنعهاالتيالقوة

”.الأمامإلىأكبربقوةتتقدمتجعلكالحياةفيتجاربكٍَكثرةٍُ“

”…الضعفاءيقاتللاالأقوياءلأنقوةيعنيبلالقدرةعدمأوفشلأوضعفيعنيلاالتجاهل“

”…الناسجميعيمتلكهالانعمةالذاتتقدير“

،الوقتمرورومع .وللناسللحياةأعمقفهمًاوتمنحك،نضجًاشخصيتكإلىتضيفبهاتمرتجربةكل

.التجاهليستحقومااهتمامكيستحقمامعرفةفيبل،إساءةكلردٍّفيليستالقوةأنتدرك

الآخرينأخطاءتلاحقل

ًٍوأنتٍَأخطاءٍ الناسٍِفلكلٍِ،الناسوأخطاءزلاتتلاحقوالا“ ”.بعضهابتلاحقكأنالناسٍِمنتحبٍُّولا،أخطاءٍ لكٍَأيضا

.وحدهللهوالكمال،يخطئفالكل،الآخرينعيوبتتبعمنبدلاًٍنفسهبإصلاحالإنسانينشغلأنالرقيعلاماتمن
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بالمظاهرتنخدعل

كٍَلا“ كٍَولا،الديكٍِصوتٍَيخافٍُفهوالغابةٍِملكٍِوهيبةٍُشموخٍُيغرُّ فنقرة ٍالديناصوراتٍِوشراسةٍُحجمٍُيغرُّ

ًٍقوتهَُتفُقدهٍُركبتيهٍِإحدىعلىصغيرة ٍ ”.تماما

كٍَلافإذاًٍ علىاللهٍِحِكمٍِمنحكمة ٍفهي،اللهخلقناهكذا .ضعفٍ نقطةٍَيملكٍُواحدٍ فكلٍُّ،البشرٍِوجهٍِعلىشموخٍ يغرُّ

.تعالىوسبحانهبهوإيمانهمصبرهملاختبارٍِخاصبشكلٍ الإنسانٍِوعلى،الظالمٍِعلىالمظلومٍِلنُصرةٍِمخلوقاتهٍِِ

كٍَلا“ ”…تعالىاللهٍِمخلوقاتٍِمنكغيرهٍِفهو،الطاووسٍِجمالٍُيغرُّ

.اللهإلايعلمهالاحقيقةمظهرولكل،ضعفنقاطإنسانفلكلنظن؛كماكاملًاٍجميلًاٍأوقويًايبدوماكلليس
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والخصوصيةالحدود

ًٍحواجزٍَنضعٍَأنعلينا“ وحبيبٍ وأخ ٍوأختٍ وأمٍ أبٍ من،نقابلومنحولنامنكلعلىحمراءوخطوطا

”…فتدُمركٍَكثيراًٍالآلامهذهتقتربلاولكي،وسعادةألممنالمستقبللنايخبئماذانعلملالأننا،وصديقٍ 

”…لغدٍ الحياةلكتخبئماذاتعلملافأنت،ضعفكنقاطيرىأحداًٍتدعلا“

”…وغداًٍالأياملكتخبئماذاتعلملا،إليكالناسأقربكانلوحتىحولكبمنتشفقلا“

،الناسعنالبعديعنيلاالحدودووضع .للنفسحمايةبل،قسوةليستالخصوصية

.الداخليوسلامككرامتكتحفظالتيالمسافةمعرفةيعنيبل

26



أولاُبالنفسالهتمام

”…نفسكإلاتجدلنالحاجةوقتلأنللناستفرغكمنأكثرلنفسكتفرغ“

.الكثيررخسنفسهأهملإذاالإنسانلأن،أولويةالنفسيةراحتكتجعلوأن،تستحقهالذيوالاهتمامالوقتنفسكتمنحأنحقكمن
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الفصلخاتمة

ليستوالخصوصية،بالمظاهرتشُترىلاوالهيبة،ضجيجإلىتحتاجلاالحقيقيةالقوة

.وعيًابلضعفاً

،علاقاتهفيواضحةحدودًاووضع،أسرارهوحفظ،حديثهوقللّ،نفسهقيمةالإنسانعرفكلما

.وراحةوهيبةًٍاتزاناًأكثرأصبح

،كرامتهويحفظ،جيدًانفسهيعرفمنبل،الآخرينيُخيفمنليسالقويفالإنسان

.الحياةتقلباتتهزهالاهادئةبثقةٍ ويعيش
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والتجربةوالقدرالحياة :السادسالفصل

…بالناسٍِانشغالنابدلقليلاًٍبأنفسنانفكرٍُلافلماذا،الانتهاءعلىوأوشكتطويلةًٍكانتالحياةٍُ

بدلربكمتقابلواسوفبكيفأنفسكمتشغلوالالماذاالبشرٍُأيهايا،الأخيرةٍِأيامِهافيالحياةٍُ

…بعضكملحمٍِبأكلٍِانشغالكم

وبتحاسبنا،إلناتعليمِناعنبتكفماأنهاالأمرٍِفيماوأفضلٍُ،الكثيرٍَعلمتنابس،مرة ٍالحياةٍُ

العيشٍَونستطيعٍَوأذكىأقوىلنكونٍَوالاختباراتٍِالتحدياتٍِبأصعبٍِوبتحطنا،أخطائِناحسبٍَ

ًٍ .خوفٍ بلا منأكثرتتألملاعشانتتعلمأنكولازم …أكثرأوعمرهقدعلىبيتعلمواحدٍ كلٍُّوطبعا

ويتعبمثلكيعانيتخليهولاحياتهوانقذلغيركوعلمهساعدكحياتكفيتعلمتهشيءفكل …طاقتك

…ويدمرهخبيثعليهيلفماأحسنومساعدهحبيباختر،منكأكثر
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ٍُ …الصحيحٍُالوحيدٍُالشيءٍُهوالحياةٍِفيوجوديعلىأوشكٍَحتى،الأخطاءٍِمنكثيرٍ فهنالكٍَ،الحياةٍِهذهٍِفيواردٍ الخطأ

…نسيانُهٍُيمكنٍُولاحقيقة ٍأنهٍُإلا،وانتظامِهٍِالواقعٍِتقبلٍِعدمٍِمع

…الألمقدرتعيشأنتستطيعلهاتحملكقدروعلى،البشرقلوبمنالذكرياتتتمكن

…الألوانبمختلفبصماتبداخلكتترك،الأحداثمنالعديدفيهايحدثأيامعنعبارةالحياة

…المستقبلوانتظرباليوماستمتع،حياتكعش

مدرسةفيتتعلمجلستلولتتعلمهاتكنلمكثيرةأشياءًٍمنهمتتعلمسوف،اللهمخلوقاتفيتمعنّ،الطبيعةفيتمعنّ

…البشر
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…الدنيامنيبهنصإنسانكلويأخذتمرالأيامالنهايةوفي،تبقىوأخرىتنُسىوذكرياتتغمضوجفونتتلاشىوليالٍ تمرأعوام

…سيديياولكن،تعودولاتذهبٍَأننتمنىأوقاتٍ وهنالك،تزوللالونتمنىأوقاتٍ هنالك

تفقده؟ُأندونتملكهٍُمابقيمةٍِستشعرٍُكيف

تتألمَ؟أندونتتعلمٍُسوفكيف

…القٍِالخإلىأقربٍَسيجعلكٍَوهذا،حياتكٍَأوقاتٍِكلفيإليهوتعودٍَربكإلىأقربٍَلتكونٍَاللهٍُوضعهاحكمة ٍوهذه

:والليلالشمسبين

الشمستأتيوثم،لليلاباقيلتؤلمنيالذكرياتأسوأتأتي،الداكنالظلامفقطويبقىالأضواءوتطفئالليلويأتيالشمستغيبحين“

..بنورهليواسينيبدراًٍالقمريظهرالليليعودوعندما،ابتسامتيليلتعيد

…الحيوانمنوالإنسان،الأنثىمنالذكرتمييزتستطيعلامتداخلة؛حياتناأصبحت،هذاعامنافي

…البدايةفيزلتٍَماأنكٍَيرُيكٍَ،النهايةإلىوصلتٍَأنكٍَظننتٍَكلماالرياضيات؛كمادةٍِالحياةٍُ
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…صعوبةتزداد،سهلةستصبحأنهاظننتٍَكلماالرياضيات؛كمادةٍِالحياةٍُ

…بالأثاثوينتهيبالأساسيبدأالمنزل؛كبناءالإنسانتقدّمخطوات

…لهاأحدمساعدةغيرمن (وجلعز)اللهمنجمالهاكنجمةوكن،الشمسمنجمالهيستمدكالقمرتكنلا

…نهايتهحتىهبدايتمنالنجاحطريقلتيسيراللهعلىوالتوكل،للأمامالتقدميسببانوالأملوالتفاؤل،النجاحطريقأولالرضا

…اللهرضاومنللآخرةالهمةيجعلالذيهونجاحاتهأكبرأوالإنسانإنجازاتأكبر
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والإصراروالطموحالنجاح :السابعالفصل

طريقفيوةخطأول،خطواتإلاهيفماتستسلمولابقدراتكآمن،يمكنلاتقلولاالصعوباتكثرتمهماإليهفاسعٍَحلملككانإن

.لآخرهالطريقتكملأنيمكنكالحلم

ارسم …عشريالثانشغفهيوهكذا،الصعودوتريدالأرضيالطابقفيمصعدفينفسكواعتبر،عشرالثانيشغفمنتتشاءملا.

.وتنتعشعش …الآماليحطمالإحباطلأنذهبتأينماالسعادة

…اللهعلىالتوكلهوللنجاحطريقأفضل.

.درجةدرجةًٍالعلمدرجاتنصعدالعلمطلابنحن.

…الدرجهذايصعدجعلهالذيهدفهبهايُحققدرجةأيعنديقفطالبٍ وكل.

ٍلأي. …إصرارهويحبٍّيصرٍّأنعليه،النجاحأرادشخص 

…الجبناءإلامنهييأسفلا،الإصرارمنتتعبلا.
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 ..…الجبناءإلىمنهييأسفلا،الأصرارمنتتعبلا

…صعوباتهأحبِب،النجاحتريدكنتٍَإن

…ذهابهاوصعب،ألذوطعمها،عظيمةقيمتهاالصعبةوالأشياء.بسهولةوتذهببسهولةتأتي،لهاقيمةلاالسهلةالأشياء

…البدايةفيزلتٍَماأنكٍَيرُيكٍَ،النهايةإلىوصلتٍَأنكٍَظننتٍَكلماالرياضيات؛كمادةالحياة

…بالأثاثوينتهيبالأساسيبدأالمنزل؛كبناءالإنسانتقدّمخطوات

يوجدولا ..عقلللالمتنوعةوالتحدياتبالصعوباتمليئةلأنها،التحدياتومحبيللأقوياءوممتعةجميلةمادةالرياضياتمادة

.التجديددائمةفهينهاية،خطفيها
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والإصرار،والصبر،والتأني،الحلوسرعة،التفكيرسرعةالعقلتعُلمالرياضياتلأنالحياة؛مادةأتقنالرياضياتمادةأتقنمن

.الحلإيجادعلى

.النشطةالعقوللأصحابوتحياتي ..الرياضياتمادةيالكٍِشكراًٍ.

”.النجاحلقمةتصلأو،بتحدٍ لتفوز ..التنافسسياسةتتقنأنعليك،لتنجح”.

”…التحدياتحبعلىدليلللبداياتالشوق.

”…القوةعلىدليلالتحدياتمواجهة”.

”…طويلاًٍسيكونالوقتلأنغيرلاصبراًٍيحتاجالكونمعوالتعاملالحياةأسبابمعرفة”.

ًٍالجميعليسالسببلهذاالناسجميعيمتلكهالانعمةالذاتتقدير”. ”…ناجحا

”…نفسكإلاتجدلنالحاجةوقتلأنللناستفرغكمنأكثرلنفسكتفرغ
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”.الفشلويختارالنجاحومميزاتصفاتكللهتكون ..غبيالإنسان

”…أسهليجعلهالنجاحعلىوإصراركصعبالفعلولكنسهلالكلام.

”…لاأميستحقهلولماذاالشخصهومنتفعلماذاتفكريجعلكمنولأجلتفعلماذاإدراكك”.

…بالتحديلتفوزالتنافسسياسةتتقنأنعليكلتنجح؛.

”…البشرمنحولكلمنتستمعأنقبل،تقولماذانفسكإلىفاستمعالنجاحتريدكنتإن.

هذهٍِيتقنٍَأناستطاعٍَمنحظكٍَمنليستةٍَالسرعلأنٍَالبدءَ؛ثموالتركيزٍَوالتدقيقٍَوالتفكيرٍَالتأنيٍَيعلمُكٍَالرياضياتِ؟فائدةٍُماتعلمٍُهل

”...الحياةٍَكسبٍَحياتهٍِِفيالمواصفاتٍِ
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”…إليهٍِيسعىهدفٍ أوحلمٍ للأنسانٍِيبقىأنجميلٍ ،القلوبٍِتلوثٍِوكثرةٍِالأيامٍِتزاحمٍِمع

النجاحٍَنريدٍُنمنحنٍُلأنناللأمام؛أنفسنايدفعٍُمننحنٍُبل،حياتنافيننجحلكيبناالمحيطينالأشخاصٍِدعمٍِإلىنحتاجلا

.لأجلهملا ..أنفسنالأجلٍِننجحٍُفنحنٍُ،هُملا

.يشاؤونكيفماالبشرٍُيحرّكهاعربةًٍلستٍَلأنكقراراتكِ؛علىيؤثرأحداًٍتدعلا“

ًٍإحداهاتكونٍَأنالممكنٍِفمن،حياتكلحظاتٍِفيبعمقتأمّل ”.بالكاملحياتكمسارٍِتغييرفيسببا

أستطيع؟هليحدث؟أنممكنهلوأقولالأحيانبعضفينفسيأسأل

:فأقولاللهإلايعلمهالاثقةوبيالمرآةفينفسيإلىفأنظر

ًٍسماواتسبعخلقالذيالله ”لابالتأكيدهذا؟يستصعبهل،المخلوقاتوجميعوالإنسالأرضخلقوالذيطباقا
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النجاحعن

”…بيرةالكالتفاؤلمنوبجرعةمللأوكسلدونمنوعزيمةإصراربكلالواقعأرضعلىوتنفذهاتتخذهاخطةعنعبارةالنجاح“

والتعلمالفشلعن

”…المستقبلفيكثيراًٍتعلمكٍِسوفلأنهاالفشلمنتخافيلا“

ليكونلأحديحتاجلابنفسهنفسهيرفعناجحإنسانولكنشأنكمنيرفعأحدتنتظرمثلهتكنلا،يقرأهمنشأنهمنيرفعجمادالكتاب
قوي

ًٍفكنالأقوياء؛علىسهلة ٍوهي،الضعفاءترحملافالحياة،أبداًٍتستسلملا“ ”.قويا

.العلماسحببلالجهلتسابقلا
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والآخرةوالقيمالدين :الثامنالفصل

ًٍاللهأنتيقنحولكممنالأذىاشتدمهما …لهأمركووكلبهفثق،بجنبكدائما

ونجهلسببهانعلملامؤلمةالأحيانوأغلبغريبةأشياء،عنهايعلمونلاهمالبشرمعتحصلأشياءهناك”

”…لناسيحولهااللهأننعلمولكن،مصدرها

…عليهفتوكل،اللهإلاوقعتإنأحدينفعكفلا،الصوابهيكانتإنقراراتكفييؤثرأحداًٍتدعلا.

والنجاحوالهيبةالقوةعلىدليلالأعداءكثرةالنفسعلماءفحسب،المشاكلوكثرةالأعداءكثرةمنتشكٍُلا.

ًٍ ”ابتلاهعبداًٍاللهأحبإذا“ :الدينوبحسبوالتفوق …بقلبكفرفقا

…أجلهامنوأعملالآخرةهوفهمي،فيهبالنانشغلأنيستحقبالحياةشيءلالأنالاعتباربعينشيءكلتضعلا.
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…اللهعلىالتوكلهوللنجاحطريقأفضل

…وجلعزاللهكلامالكلامأحكم.

ًٍاللهإلىتقرّب. …شيءكلبيدهمنوهو،خلقكمنهولأنهوأبدا؛ًدائما

…فباقيةالآخرةأمافانيةفالحياة،دنياكمنأهملأنهالآخرتكاعمل،البحرفيوارمٍِخيراًٍاعمل.

."ربيا“ :متذللاًٍوقلالبكاءفيابدأ،ذهبالأملأنوتظنباليأستشعرعندما.

…فيهأنتممايخرجكلكيإليهلتعودينتظركوكانبكمايعلمفالله

ًٍتكونأنتريدعندما. طاعتهعلىواعمل،إليهأمركووكّلعليهوتوكلباللهثق،قويا

…فيكيؤثرالسيئكلامهمتدعولا

…اللهرضاوللآخرةالهمةيجعلالذيهونجاحاتهأكبرأوالإنسانإنجازاتأكبر.
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…الحسابيومالصالحةوالأعمالالحسناتمنقدرأكبريملكمنبل،الدنياالحياةفيالمالمنقدرأكبريملكمنليسالغني

”.للهفالحمد،حسابيوموفيمعنااللهلأنليش؟ابتعرف ..صابرينوصعوباتهاالحياةضغوطاتكلمع“ .

”.لأجلهأعيشأنيستحقآخرأحدلالأن ..فقطونفسي،ووالدي،ربيأرضيأنأجلمنالحياةهذهسأسكن”.

”…اللهعلىوالتوكلوالصبروالأملالتفاؤلعلىدليلومرهابحلوهابالحياةالاستمتاع”.

”…عليهوالتوكلباللهالثقةعلىدليلتستحقمماأكثرالأشياءتحميلعدم”.

”…غيرلاالخالقويحبونويحترمونيهبونوإنماالأشياءيهبونولاالناسيهبونلاالأقوياءأن”.

”…الترابتحتستكونأوغدإلىستعيشأنتعلملالأنكليومكأعملقصيرطريقأنهاعلىالحياةإلىأنظر

سٍْ،الفراقٍِعذابٍَتتقنٍُالناسٍِجميعٍَأنٍَالحياةٍِفيشيءٍ أصعبٍُ اللهصلى–ورسولِهٍِاللهٍِ :أبداًٍيفارقكٍَُلالمنومساءَكٍَوصباحَكٍَ،ومماتكٍََحياتكٍََفكرِّ

.-وسلمعليه

41”...شيءكلبيدهاللهلأنالله؛إلىفالجأالدنيابكفرُِجَتوإن،اللهإلىفالجأالدنيابكضاقتإن“



”…إسلاميوببييليقبماالتصرفلأستطيعالحكمةيعطينيأناللهفسأدعوالله؛بيدشيءوكل،اللهبيدوكبيرصغيركلأنمؤمنةأنا

”…اللهٍُفصانعُهاصانعَها؟كنتٍُأنسعادتي؛أمامٍَتقفٍَأنالعالمٍُأيهاياأتحداكٍَ …“

وللهمومِ؟إليكٍَالناسٍِاستماعٍِوعدم،الدائمةٍِوأخطائكٍَتنتهيلاالتيومشاكلكٍَالدائمٍِحزنكٍَسببٍَتعلمٍَأنتريدٍُهل

إلىوبالتأكيدٍِياتكٍَحانقلابٍِمدىإلىأوسوفٍَكيفإلىوانظرٍْربكٍَإلىفعدُاللهِ؛عنبعدٍ هيبراحةٍ الشعورٍِوعدميومٍ بعدٍَيومٍ تراكمٍُ

.بعبادِهٍِولطيفٍ كريمٍ اللهٍَلأن،الأفضلٍِ

”…ربياوقلٍْيديكٍَوارفعٍْربكٍَإلىفعدُ،لكٍَويستجيبٍَلتدعوٍَينتظرُكٍَهو

…والأملٍُالخيرٍُسيوجَدٍُ،موجوداًٍاللهٍُدامماابتسموا

«دَعَانُِإِذاَالدَّاعُِدَعْوَةَُوَأجُِيبُُ»

[العظيماللهصدق]

حْمَةُِمِنتقَْنطَوُال ...اللَُِّّرَّ

َُإِنَُّ .الصَّابِرِينَُمَعَُاللَّّ

...عليكُِول ..وتوكليادعِيهُِ
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ًٍلهانجدلاأفعالاًٍنرىوبما،بنايدوربمانفكرعندمانتعب ًٍهل،سببا ًٍينتهيوسوفالعبادربمناختبارهذاأم !نستحق؟نحنحقا يوما

نتهيتفمشاكلي،روحيسيقبضمنوهوخلقنيمنفهو،بالدعاءربيإلىأعودسوفالسببكانمهماأقولأنأريدولكن”!ما؟

”…إليهألجأعندما

:اللهمراقبةعن

”…سهيتنفنفسكلفيويراقبهويرعاهخلقهمنيعصيوهونفسهمنالعبديستحيألا،يفعلونماذاعبادهيرىاللهإن“

=السعادة

ًٍتكونأن .”اللهمنقريبا

”مسلمأنكتتذكرأن“

.”اللهيرضيلاماكلعنفتبتعد،إليهيقربكعملبكلفيحببك،اللهيحبكأن

.”اللهرسولمحمداللهإلاإلهلاأنوأشهد،للهالحمدتقولأن
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ًٍتجدأنالجميلمنالمعاصيفيهكثرتزمنفي ”…للجنةبعضكماتقودانصديقا

ويستهزؤونالشرفبعدميفتخرونزمنفي،بهاوالمجاهرةالمعاصيفيهكثرتزمنفي“

والقرآنرسولهوحببحبهقلبيوملأقلبيفيوثبتهبالإسلامأعزنيأنهعلىاللهأحمد …بالإسلام

نولبذلهمأقبلفلمالشرفداخليفيوتغلغلالشريفةالقيمبداخليفغرست،الحبيبسنةواتباع

للهوالحمد،عبادهمنالعديدعلىوفضلنيبدينهأعزنيالذيللهفالحمد،ومنتجاتهممالهميغرني

ًٍللهوالحمد،مداهالحمديبلغحتى  .للهالحمد–للهالحمد–للهالحمد …وأبداًٍدائما
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ذهبمنكلامُ 

هيالحياةٍُوهل؟الحياةإنهاقلتٍَهل .نتحمّلأننستطيعٍُمدىًٍأيٍّوإلى،صَبْرناتختبرٍَأنالحياةٍُتحُبٍُّ“

”.للهوالحمدٍُ، ..للهكلُّهالأمرٍُبلحقا؟ًهذاتفعلٍُمن

ًٍعليناهل معفيهنلتقييومٍ علىسنقدمٍُغداًٍ .اللهبذكرٍِقلوبَنانرُيحٍَأنبناالأجدرٍُبلعقولنَا؟نهُلكٍَأنحقا

”!!إليه؟التقرّبٍِمنيمنعُناالذيفما،معنااللهٍُنحنٍُ .اللهإلىليتوبٍَيعودٍُلوالكافرٍُفيهيتمنىيومٍ الله؛
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..اللهبرحمةفازالبلاءعلىصبرمنلأننبقىسوفوننتقمنحقدولنعاتبلنبقىسوف

.سالميندمتم

.
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بالمسكالملائكةعطركتالقبرفيتوضعيومتخيلأنتتستقبلكأنأجلمنتفتحالتيالجنةأبوابتخيلقليلاًٍلنتخيلمعيتعال

هذاوقبلجنةالأبوابأجملمنتدخلأنكتخيلالجنةرياضمنروضةلكويكونقبركفييؤنسكمنتجدتخيلأن،بالوردوترشك

.آيةوتسمعاليمينبرجلكتدخلالشريفجبينهوقبلتالكوثرنهرمنالشريفتيناليدينمنشربتقدتكون

تخيلتمماأجملستكونالتيالحياةتعيشهناثمنفسكمنأكثروتحبهتراهأندونمنتعبدكنتمنترىوجلعزاللهتلقىوبعدما

ًٍ .تكونمماقدوأجمليوما
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للهكلهالملكأنللهالحمد

الخالقبوجودلمخلوقحاجةلأنللهالحمد

وحدهاللهبيدكلهالأمرأنللهالحمد

…اللهإلىعدقطفتوبتكوسيتقبللكبابهاللهيغلقلناللهإلىعدتأنتيقنلكناللهعنبعدكيومكلويزدادذنوبكتكثرقد

ًٍنعيشاليومنكونقد يشاءلمنيورثهاللهالملكلأنشيءكلسينقلبغداًٍلكنوالقهربالذلمليئةمريرةأياما

…للهالحمد

.والفناءالخلدبينوشتانلشيءفائدةفلا،دنياكأجلمندينكتضيعأنتستحقلاالحياة

دارهيالآخرةوفناءدارالدنيافإن،العبادةتؤجلولابالمعصيةتستخفلاقراركلوفييومكلفيعينيكبيناللهمخافةأجعل

…المصيروبئسجهنموليسالنعيمجناتفيتطمح،البقاء
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…اللهيرضيبمامحفوفةالحياةمركّز

الحامدينالشاكرينالذاكرينعبادكمنأجعلنااللهم،الذاكرينمنتسجلحتىبذكروانهيهبذكريومكابدأ

…باقُ اللهعندوماالغرورمتاعإلالدنياالحياةوما

.وأرضيتهمعنهمرضيت .الصالحاتتكونأنوتدعوعليكماللهبكرموتذكركمأملااُلكمترسممعكمشمس
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سانوالإنالحياةفيوتأملاتفلسفيةخواطر :التاسعالفصل

…البشرجميعبهانناديولكننا،الأشخاصمنالقليلتصفكلمةالإنسان

...!المخلوقاتجميععلىفضلهالذيوالله،بالحيواننفسةيشبهالإنسان .

…البشرمنالكثيرمنأكثراللهتخافحيواناتهنالكولكن،أعمالهعنيُحاسبهوالإنسانأنالمعروفمن .

ٍهوالماضي . ...الآنعليهنحنمايجعلنا،الأمامإلىقوية (دفعة)إعطائناعلىيعملولكن،محاللاماض 

…لنااللهيخبئماذانعلملالأننا،يصيبهماعلىويصبرالمستقبلفيويفكر،بجداللهعلىويتوكلاليوميعيشأنالإنسانعلى .

.

اليومتعلمناهمابهلنطبقجديدأملوللمستقبل،اليوممنهانتعلم،ودروسقصصعنعبارةالأيام

50…ينمتوقعإيشمعكوسكلامناإذاغريبشعبنحن،بحبكيقولبكرهكويلي،بكرهكيقولكيحبكيلي،معكوسةالحياة .



…هيكخلصبسبنحبهمالوحتىمنايزعلحدنحبومانجاملونحب،مشاعرنانظهربنعرفماشعبنحن

…فقطالإنسانهذاتفكيرطريقةوتعاستهمالناسسعادةسببأنستجدقليلاًٍتفكرعندما .

ًٍلهانجدلاأفعالاًٍنرىوبما،بنايدوربمانفكرعندمانتعب . ًٍهل،سببا ربمناختبارهذاأم !نستحق؟نحنحقا

ًٍينتهيوسوفالعباد خلقنيمنفهو،بالدعاءربيإلىأعودسوفالسببكانمهماأقولأنأريدولكن !ما؟يوما

…إليهألجأعندماتنتهيفمشاكلي،روحيسيقبضمنوهو

يبهنصإنسانكلويأخذتمرالأيامالنهايةوفي،تبقىوأخرىتنُسىوذكرياتتغمضوجفونتتلاشىوليالٍ تمرأعوام .

…الدنيامن

...الذكرياتوتبقىالأياموتتلاشىالأعينتغمض .

الرحمنعبدأنسام
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بعدهوماتناللتتحملأنعليكفلتصبر،صعاببهايكنلمإنالجماليكتملفلابصعابمليئةإنهاإلا،جمالمنبهامارغمالحياة .

…الصعاب

أنتتكونلاقد،يشبهكعماوابحثعلمكعلىفركز،عليكالعالةهميكونواقد،عليهمعالةأنتتكونأنالضرورةمنليسالحياة .

…نفسكستجدبحثتإن،الصحيحالمكانفيالآن

…إليهيسعىهدفأوحلمللإنسانيبقىأنجميل،القلوبتلوثوكثرةالأيامتزاحممع .

…الصحيحالوحيدالشيءهوالحياةفيوجوديأنأوشكحتى،الأخطاءمنكثيرفهنالك،الحياةهذهفيواردالخطأ .

…نسيانهيمكنولاحقيقةأنهإلا،الواقعتقبلعدممع .
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ًٍإحداهاتكونأنالممكنفمن،حياتكلحظاتفيبعمقتأمل .بالكاملحياتكمسارتغييرفيسببا

…سيديياولكن،تعودولاتذهبأننتمنىأوقاتوهنالك،تزوللالونتمنىأوقاتهنالك .

…الألمقدرتعيشأنتستطيعلهاتحملكقدروعلى،البشرقلوبمنالذكرياتتتمكن .

…الألوانبمختلفبصماتبداخلكتترك،الأحداثمنالعديدفيهايحدثأيامعنعبارةالحياة .

…المستقبلوانتظرباليوماستمتع،حياتكعش .

..الغدفيعليهعِشاليومتعلمتهفما،وطبقّهاأخطائكمنوتعلّمأحزانهوأنسٍَاليومعِش

السعادةعنثفابح،متوقعةغيربالحظاتالموتيأتيكوقدقصيرةالحياةفالحظات،بمتعةاللحظةعش،أحزانكوأنساليومعِش

.الدنيابمساوىوقلبكعقلكتهلكولابهاراحتكومصدر
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…لمواجهتيلتستعدقادمأننيالحياةبلغ .

…طويلاًٍسيكونالوقتلأنغيرلاصبراًٍيحتاجالكونمعوالتعاملالحياةأسبابمعرفة .

…أسهليجعلهالنجاحعلىوإصرارك،صعبالفعلولكنسهلالكلام .

…بالندمنشعرألايمكننالاولكن،الزمنيؤخّرولايقُدّملالأنهينفع؛لاالندم .

علىوعملأخطائهبالإنسانشعرلماالندمفلولايفهمها؛يكنلمأموراًٍالإنسانيعُلمّلكنه،والنفسللضميرمؤلمشعورالندمشعور
…إصلاحها

…خبثهيزدادبل،الندممعهينفعفلاالخبيثأما،الطيبللإنسانعلاجالندم
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التأملات :العاشرالفصل

الوحدةشعور

مععنيبعيدةلاًٍفععائلتيلأنأوكتومة؟لأننيهل،تفضحنيمشاعريأدعولايفهمنيأحدلا،قريبةعائلتيأنمعوحيدةأننيأشعر

متىمودعمهيحتاجونعندماوأسمعهميريدونماألبيأننيالسببأمبيننا؟الفجوةهذهفتحتمنأناأمالمنزل؟نفسفيأننا

ًٍسنداًٍفقطلستوأحزنأفرحإنسانأننينسواأنهملدرجةمنهمأريدأننينسوا،يحتاجون .لهمودعما

مأساة .

أنمعدقائقبضعحزنييستغرقوقدالحزنفأمثلأحزنأنأستطيعولا،الفرحفأمثلإنجازاتيفيحتىقلبيمنأفرحأنأستطيعلا

الاكتئاب؟هوهذاأماللامبالاة؟فنهذاهل،حولييحصلبماأتأثرفلاالمشاعرعديمةأننيأشعر،كبيرالموضوع

.شيءكلعلىللهالحمد
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الزواجفيالسعادةأنترىامرأةكل

…الزواجهوالحياةفياختبارٍ أصعبلأن،مخطئةأنتٍِلهاأقولأنأريدٍُ،الزواجفيالسعادةأنترىامرأة ٍلكلٍِّ

ًٍالزوجكانمهما منأكبروتكبرينجينتنضوسوف،وألمبالإحباطوستشعرين،مابطريقةٍ فيهقلبكٍِويكُسريومٍ يأتيسوفصالحا

…إلخ …وإلخ،الأطفالتربيةمنسترينهلمابكثيرعمركٍِ

لك؟أشرحهاكيف

.الدموعبهتتحدثشيءعنوأعبرأقولكيفلك؟أشرحهاكيف

.يملكماأعزفقدلشخصذكرىتكونأن

.الفناءدارإلىغادروالآخرالحياةفيزالماواحدلشخصينتعكسمرآةتكونأن

ًٍتكونأننالاثنيبينمحاولاتمعالاثنينبينالدموعفتنهمر،الحياةفيزالماالذيللشخصلتعكسالمرآةتأتيلقاءكلفي قويا

ًٍ .وحازما

اخترتها؟كيف

الأوقاتوبأشدحدةالووقتفيآنستي،مضيئةفوجدتهاالسماءإلىنظرتٍُالبعضبعضهافيتتخابطورياحالعاصفاليومذلكفي

ًٍكانالذيالوقتفيقلبيإلىالفرحوأعادتصعوبة، !!!أحبهالاليفكيف …بالسوادمليئا
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مكتوبطريقنا

.سننالُهلناقُدرّشيءٍ وكلٍُّ،محفوظكتابٍ فيمكتوبٍ طريقُنا

!لحقوقِناوحافظ ٍمعنااللهٍَأنٍَنعلمٍُونحنٍُ،بالتفكيروأجسادَناعقولنَاونتعبٍُنفكّرٍُوالحاضر؟القادمٍِمنبالقلقٍِأنفسنانهُلكٍُإذاًٍلِماذا

ًٍعليناهل .اللهبذكرٍِقلوبَنانرُيحٍَأنبناالأجدرٍُبلعقولنَا؟نهُلكٍَأنحقا

.اللهإلىليتوبٍَيعودٍُلوالكافرٍُفيهيتمنىيومٍ الله؛معفيهنلتقييومٍ علىسنقدمٍُغداًٍ

!!إليه؟التقرّبٍِمنيمنعُناالذيفما،معناواللهنحنٍُ

اللهإلىطريقنا

.الوريدحبلٍِمنإليناأقربٍُ-وجلعزٍَ–فاللهٍُ،بصعبليساللهٍِإلىطريقُنا

.روالتفكوبالدعاء،خفيةٍ وبصدقةٍ ،الكريمٍِوبالقرآنٍِ،وبالذكرٍِ،وبالتحميدٍِ،بالاستغفارٍِالوصولٍُيكونٍُ

ًٍنعلمٍُنحن،اللهٍِإلىالتقربٍِعند،فبالمقابلالعباد؛إرضاءمحاولةٍِأوالدنياوراءٍَالركضٍِمنبكثيرأقربٍُاللهٍِإلىطريقُنا ماعظيمٍَجميعا

.سننال
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..توقفي

وأالمنتجٍِلقيمةٍِمراعاة ٍدونٍَغلافهِاعلىصورهمليضعواالإنتاجٍِشركاتٍُعليهاتتسابقٍُكسلعةٍ تكونيلا

.جديدةبأوجهٍ لتأتيٍَ ”القديمالمنتجٍِ“عنستتخلىماسرعانٍَالشركاتٍُتلكٍَ .صانعِه

ًٍالناسٍِوراءٍَتركضينٍَحينٍَ،كذلكوأنتٍِ قتٍِالومعأنهمتذكريمجالسِهم؛فيشعبيةٍ نيلٍِأوحديثهِمفيطمعا

.غيرِكعنليتحدثواويتركونكٍِ،سيسأمون

ًٍ ..هكذاتكونيلا،النهايةٍِفي انهسبحفإرضاؤهالله؛رضاخلفٍَفاجرٍِ،أحدهمخلفٍَوالركضٍَالسعيٍَتريدينٍَحينمادائما

.كانمهماأحداًٍينسىلاالذيوهو،يسيرٍ 

ًٍاركضي .تعالىاللهٍُإلاالسعيٍَذلكيستحقٍُّأحدٍَولا،يستحقمنخلفٍَدائما
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الكتابة

والدفء؟السلاموملاذملجأوهيعنهاتستغنيأنالكتابةتعشقللروحفكيف

قلبها؟ويجبردموعهايمسحعمنتستغنيأنلروحكيف

ًٍتجعلكووعيبلاترفع،النائموتوقظالمكسورتجبرعميقةمعانيتحملالقلبمنآلامبل،ورقعلىحبراًٍليستالكتابة لاإنسانا

جديدمننفسكبنيوتنفسكلتصلحأورسالةولنقل،عاطفةعنوتعبيرفكرلنقلوورقةقلمإلىتحتاجمابقدرأشخاصإلىيحتاج

.وقلبكفكركوتحسن

.الآخرينوعقولقلوبفيأثراًٍوتركتمنكنسخةأفضلصنعتتكونوقد

.العشقهذاعنتستغنيأنللروحفكيف
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ذهبمنكلام

.نتحمّلأننستطيعٍُمدىًٍأيٍّوإلى،صبرناتختبرٍَأنالحياةٍُتحُبٍُّ

حقا؟ًهذاتفعلٍُمنهيالحياةٍُوهلالحياة؟إنهاقلتٍَهل

.للهوالحمدٍُ ..للهكلُّهالأمرٍُبل

جديديوم

.جديدبيوموسهلااُأهلااُ

.زاهرةوحياةبسعادةمليءجديدبأملأهلااُ

.للهالحمد–للهالحمد–للهالحمد

أعمالكتبقىقلبكدقاتتتوقففيوم،بالرحمةلكيدعوأحدااُتحتاجيوملتذكرخيرااُوجودكمنواجعل،بصمةواصنعبسمةارسم
اُلتكمل .موتكبعدعنكطريقا

.العلماسحببلالجهلتسابقل

.الصالحاتمنتكونواأنوتدعوعليكماللهبكرموتذكركمأملااُلكمترسممعكمشمس
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الحياةوسندالعائلةدفء :عشرالحاديالفصل

الحياةسند

الفصلمقدمة

.الطرقبهعدتابتمهماإليهيعودالذيالملاذوهي،الحياةبهتميلحينإليهيستندالذيالسندوهي،للإنسانالأولالحضنهيالعائلة

وتمنحتالبيدفءتصنعالتيالأرواحتلكالأوسط؛والابن،العنقودوآخر،والأخ،الأختمكانةعنتعبّرخواطرالفصلهذافي

.والأمانالطمأنينةالقلب
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الحياةهذهفيومؤنستيسنديأختي

.العلياجنتكفيأختيوبينبينياجمع،فيهريبلاليومالناسجامعفيا،الحياةهذهفيومؤنستيسنديأختي

والسندالأمان ...أخي

.الحاجةعندوسندنا،وأمانٍ ،ثانٍ أبٍ فهوالمنزل؛فيالأخوجوديضاهيشيءلا

.المقربينمنواجعله،والصلاحوالهدايةوالبركةالراحةأخيارزق،رحيمياغفورياكريميااللهم

المنزلفرحة …العنقودآخر

ًٍويبقى،يخذلهأنأحدٍ يستطيعلاوكريمٍ حنونٍ ،السنينمرتمهماالعيونفييكبرلاطفلٍ منزلكلفي ..الوالدينفرحدرمصدوما

.المنزلصغير،العنقودآخرإنههو؟من
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الأوسطالبن

.عنهتتُداولالتيوالأقاويلالإشاعاتتلكبسببسيئ؛أمرٍ العائلةفيالأوسطالابنالمرءكونأنأظنكنتٍُ

.العائلةفيمكانٍ أجملهوالأوسطتكونأنعلمتٍُ،المنزلفيمكانتيوأدركتٍُكبرتٍُعندما،ولكن

لديكبحفيصنصائحه؛منوتستفيد،أخطاءهتكررفلا،تجاربهومنمنهتتعلمبل،”الخبير“بـالملقبةالأكبرمسؤولياتتتحمللافأنت

منكبيركمٍ 

.لتفيدهمنكأصغرهومنعلىتصبهاالخبرة

منخوفٍ دونهمعيجريماكلعنليتحدثيأتيكبل،الصغيريهابكفلاجميعا؛ًإليهموالأقرب،الإخوةبينالأحنٍَنفسكستجد
.الحلمنكمنتظراًٍ،العقاب

ًٍتكون،ذاتهالوقتوفي .معكالحديثعندومراعاتهثقتهومحلٍَللكبيرعونا

.الإشاعاتتغرنكفلا،الأهمأنت ..الأوسطأيها
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الفصلخاتمة

.والأمانللحبالحقيقيالمعنىلتصنعتتكاملأرواحبل،دمروابطمجردليستالعائلة

.الجميعبينالوصلهمزةالأوسطوالابن،البيتفرحةالعنقودوآخر،الحياةسندوالأخ،القلبمؤنسةالأخت

ًٍلحياتناوتمنحمعناتسكنالتيالقلوبوعلى،العائلةنعمةعلىللهفالحمد .يعُوَضلادفئا
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والاعترافاتالرسائل :عشرالثانيالفصل

ٍإلىالقلبمنكُتبترسائلالفصلهذافي واعترافات،يُنسىلاأثرًاتركواأشخاص 

صادقة

.نفسالمعالصريحوالحديث،والوداع،والعتاب،والخذلان،الوفاءسطورهابينتحمل
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عمريمنسنينمضت

.ليكعندميعلىتذهبالقادمةالسنينتدعفلا،بكوأثقأحبكوجعلتنيأتيتأنإلى،بأحدأثقولمعمريمنسنينمضت

خيانةأصعب

،ألوكيسأندونعنكويصدقونها،تصيبكإساءةأوإشاعةأولعندحياتكفيأحبابكتظنهممنيصدقكلاأنهيخيانةأصعب

.عدوكمعضدكويقفون

فيهجرحتنيالذياليومذلكفيالعزيزصديقي

منيتطلبفلامنهمةًٍمتألزلتٍُماأننيإلى،والسنينالأياممرتمهمامنهأشُفٍَلمفأنافيهجرحتنيالذياليومذلكفيالعزيزصديقي

…أسامحكأن

جرحتنيلقدالعزيزصديقي

ًٍجرحتنيلقدالعزيزصديقي …أستطيعفلا …أسامحكأنمنيتطلبفلا،فيهاأفكرمرة ٍكلفيألمهيكبرجرحا
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بصيرهيكوكيفليشبعرفما

أنيلوحتى،عليالحقبحطواشيبصيرماكل .بصيرلكنه،بصيرهيكوكيفليشبعرفما

منطقيتفسيرعندهحدا،كثيرزمانمن،زمانمنهيكأنا .موجودكنتماالساعةبهذيك

…لهذا؟

حوليبمنأثقأنأستطيعل

لديمحبةًٍالناسأكثرمنعشتهاالتيالكبيرةالآمالخيباتبسببحوليبمنأثقأنأستطيعلا

..وأقربهم

اُهل الروح؟شفاءفيجدااُجيدةأناحقا

ًٍهل ًٍالجوابسأجديناسبني؟لاعالمكمأنأموجودي؟تقدرونلامنأنتمأم …سليمقلبٍ فيمكانليوليسالروحشفاءفيجداًٍجيدةأناحقا .مايوما

بنفسيأكتفي

…دونهممنأفضلٍُوأنانواياهمأعرفٍُلافأنا،بشرٍ مساعدةٍِدونمنلوحديوأنزلٍُأصعدٍُ،بنفسيأكتفيأنا

بنفسيأفتخر

.اللهبعونٍِسأصلٍُغداًٍولكن،الطريقفيزلتٍُماأننيصحيحٍ اقتربتُ؛لأننيبنفسيأفتخرٍُ
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نفسيأمامسأقف

منإلاالمساعدةأطلبولن،بنفسيوأطوربنفسيوسأصعد،نفسيوأواجهنفسيأمامسأقف

…الله

غيمةكأننينفسيإلىأنظركنتمابعد

نفسيوجدتذهبتمتىوتذهبالريحمهبفيهبتغيمةكأننينفسيإلىأنظركنتبعدما

ًٍسراًٍلييدعونأصبحواأشخاصبذاكرةحفرتأننيبهامررتمواقفبعد تستخفلا .وعلنا

…بهاتعشحياةمصدرواجعلهاالطيبةبالكلمة

قادمأننيالحياةبلغت

…لمواجهتيلتستعدقادمأننيالحياةبلغ

هذامنأكثرهوفيمامررناعادي

…هذامن …أكثرهوفيمامررناعادي

68



الفصلخاتمة

نكتبهاالكلماتبعض .مسموعبصوتٍ تقُالالاعترافاتكلوليست،ترُسلَالرسائلكلليست

.بهانشعركمايفهمهامننجدلملأننانكتبهاوبعضها،قلوبناعنلنخفف

وقوةًٍ،الشفاءفيأملاًٍيملكزالمافإنه،بداخلهعماالتعبيرعلىقادراًٍالإنسانداموما

ًٍ،للاستمرار .القلوبتخفيهمايعلماللهبأنوإيمانا
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سيةالنفوالاضطراباتالداخليةالأسئلة :عشرالثالثالفصل

،والحيرة،الوحدةلحظاتفينفسهعلىالإنسانيطرحهاالتيالأسئلةتتجلىالفصلهذافي

.النفسيوالتعب

،الخفيوالانكسارالظاهرةالقوةوبين،والقلبالعقلبينالداخليالصراععنيعبّرفصلٍ هو

.الروحأعماقفييحدثمافهمإلىوالحاجةالاستمرارفيالرغبةوبين
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وحيدةأننيأشعر

.تفضحنيمشاعريأدعولايفهمنيأحدلا،قريبةعائلتيأنمعوحيدةأننيأشعر

كتومة؟لأننيهل

المنزل؟نفسفيأننامععنيبعيدةفعلًاٍعائلتيلأنأو

بيننا؟الفجوةهذهفتحتمنأناأم

نسواحتى،احتاجوامتىوأدعمهم،يحتاجونعندماوأسمعهميريدونماألبيأننيالسببأم

مني؟يريدونكمامنهمأريدأنني

.لهمودعمًاسندًافقطولست،وأحزنأفرحإنسانأننينسوا

الروحتتعبعندما

قولهتريدماوقل،أحدفيهيراكلامكانإلىاذهب،لأحدهمالحديثإلىوتحتاجلأمركيهتمأحدولايفهمكأحدلاأنتشعرعندما

.اللهعلىوتوكلالشيطانمنواستعذشيئاًاكسرترتحلمإذ ..واشكٍُوابكٍِ،البشرمنقريباًالمكانهذاكانإذامنخفضأوعالٍ بصوتٍ 
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مأساة

.الفرحفأمثل،إنجازاتيفيحتىقلبيمنأفرحأنأستطيعلا

.كبيرالموضوعأنمعدقائقبضعحزنييستغرقوقد،الحزنفأمثل،أحزنأنأستطيعولا

.حولييحصلبماأتأثرفلا،المشاعرعديمةأننيأشعر

اللامبالاة؟فنهذاهل

الاكتئاب؟هوهذاأم

.شيءكلعلىللهالحمد

نفكرعندمانتعب

.سببًالهانجدلاأفعالمننرىوبما،بنايدوربمانفكرعندمانتعب

نستحق؟نحنحقاًهل

ما؟يومًاينتهيوسوفالعبادربمناختبارهذاأنأم

عندماتنتهيومشكلاتي،روحيسيقبضمنوهوخلقنيمنفهو،بالدعاءربيإلىأعودسوفالسببكانمهما :أقولأنأريدولكنني

.إليهألجأ
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بأسل

.بالإحباطشعرتأنبأسلا

.كثيرونأناسوحولكبالوحدةشعرتأنبأسلا

.بالخذلانشعرتأنبأسلا

.القمرضوءإلاآلامكفييواسيكأحدًاتجدولمالصدربضيقشعرتأنبأسلا

.الشغففقدتأنبأسلا

.بهترغبماتحقيقفيتنجحلمأنبأسلا

.بظروفهامتنوعةوهي،والتحدياتوالتجارببالأحداثمليئةفالحياة

.تعيسةأيامتوجد،جميلةأيامتوجدفكما

.بهعبدهظنحسنعنداللهفإن،فاصبر
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قلبيأرميأنأتمنىالأحيانبعضفي

.ألمدونمنالعقباتهذهعبورمنلأتمكنقلبيأرميأنأتمنىالأحيانبعضفي

الكتمانكثرة

.آخرإنسانًاتصنعالكتمانكثرة

الحيرةوكثرةالتردد

.بالنفسالثقةوتتلاشىالقرارفيضيع،العزيمةيشتتانالحيرةوكثرةالتردد

الندم

.بهنشعرألايمكننالاولكن،الزمنيؤخرولايقدملالأنهينفع؛لاالندم

.يفهمهايكنلمأمورًاالإنسانيعلملكنه،والنفسللضميرمؤلمشعورالندمشعور

.إصلاحهاعلىوعملبأخطائهالإنسانشعرلماالندمفلولا

.خبثاًيزدادبل،الندممعهينفعفلاالخبيثأما،الطيبللإنسانعلاجالندم
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أستطيع؟هليحدث؟أنممكنهل

أستطيع؟هليحدث؟أنممكنهل :وأقولالأحيانبعضفينفسيأسأل

:فأقول،اللهإلايعلمهالاثقةوبي،المرآةفينفسيإلىفأنظر

هذا؟يستصعبهل،المخلوقاتوجميعوالإنسالأرضخلقوالذي،طباقاًسماواتسبعخلقالذيالله

.لابالتأكيد

البشرقلوبمنالذكرياتتتمكن

.الألمقدرتعيشأنتستطيعلهاتحملكقدروعلى،البشرقلوبمنالذكرياتتتمكن

ذكرياتتبقىالذكريات

.السنينمرعلىبناتؤثرلكنها،صحيح،ذكرياتتبقىالذكريات
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الفصلخاتمة

فيصادقةرغبةًٍلروحاوفي،وعيًاالعقلوفي،حياةالقلبفيأنعلىدليلبل،ضعفاًليستداخلنافيتدورالتيالأسئلة

.والشفاءالفهم

إلىتعيدوسكينةًٍ،يرشدهنورًاالنهايةفيسيجد،بصدقنفسهويواجهاللهإلىيلجأالذيالإنسانفإن،الحيرةاشتدتومهما

.الطمأنينةقلبه
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الروحيةوالنهايةواليقينالدين :عشرالرابعالفصل

والعودة،والرضا،والتوكل،الإيمانمعانيتتجلىففيه،وخلاصتهالكتابروحهوالفصلهذا

.وجلعزاللهإلىالصادقة

:واحدةحقيقةإلىتنتهي،اشتدتمهماالتجاربوكل،طالتمهماالطرقكلبأنيذكّرفصلٍ هو

.اللهمنبالقربإلاتنُاللاالحقيقيةالطمأنينةأن
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باللهاليقين

.إليهأمركووكلبهفثق،بجانبكدائمًااللهأنتيقن،حولكممنالأذىاشتدمهما

.اللهعلىالتوكلهوللنجاحطريقأفضل

.وجلعزاللهكلامالكلامأحكم

.شيءكلبيدهمنوهو،خلقكمنهولأنهوأبدًا؛دائمًااللهإلىتقرّب

القلبيضيقعندما

.«ربيا» :متذللًاٍوقلالبكاءفيابدأ،ذهبالأملأنوتظنباليأستشعرعندما

.فيهأنتمماليخرجك،إليهلتعودينتظركوكان،بكمايعلمفالله

.طاعتهعلىواعمل،إليهأمركووكّل،عليهوتوكلباللهثق،قوياًتكونأنتريدعندما

.شيءكلبيدهاللهلأنالله؛إلىفالجأالدنيابكفرُجتوإن،اللهإلىفالجأالدنيابكضاقتإن
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صلةالصلاة

.ربكوبينبينكصلةلأنهاصلٍِّبل،فقطفرضلأنهاتصلٍِّلا

.لقاءكالرحمنويحب،الكريملقاءتحبلأنكصلٍِّ

.والسكينةوالعفوبالطمأنينةلتنعمصلٍِّ

الجنةفيتأمل

…قليلًاٍلنتخيلمعيتعال

.لاستقبالكتفُتحوهيالجنةأبوابتخيل

.الملائكةفيهتؤنسكقبرًاتخيل

.الكوثرنهرمنصلى الله عليه وسلمالنبييدمنتشربأنتخيل

.بهوآمنتأحببتهالذيربكترىأنتخيل

.يومًاتخيلتهماكلتفوقالتيالحقيقيةالحياةتبدأهناك
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للهالحمد

.للهكلهالملكأنللهالحمد

.الخالقوجودمعلمخلوقحاجةلأنللهالحمد

.وحدهاللهبيدكلهالأمرأنللهالحمد

اللهذكر

.الذاكرينمنلتكون،بذكرهوأنهِه،اللهبذكريومكابدأ

.وأرضيتهمعنهمرضيتالذينالحامدينالشاكرينالذاكرينعبادكمناجعلنااللهم

الرحمنعبدأنسام
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الدنياحقيقة

.دنياكأجلمندينكتضيعأنتستحقلاالحياة

.باقٍ اللهعندوما،الغرورمتاعإلاالدنياالحياةوما

.قراركلفيعينيكبيناللهمخافةاجعل

.البقاءدارهيالآخرةفإن،العبادةتؤجلولا

الأملشمس

.الصالحينمنتكونواأنوتدعو،عليكماللهبكرموتذكركم،أملًاٍلكمترسممعكمشمس
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للكتابالعامةالخاتمة

تأملتو،التجربةوعاشت،القلبمنخرجتخواطرلكنهاكلها؛الحكمةبلغتأننيولا،كاملةكلماتكتبتأننيأزعملا،الكتابهذانهايةفي

.الطمأنينةعنتبحثروحًاتواسيأو،قلبييشبهقلبًاتلامسلعلهاكلماتفصاغتها،الحياة

.النجاةهومنهالقربلأناللهعنكتبت

.الكبرىمعلمتنالأنهاالحياةعنوكتبت

.اختباروأصعبابتلاءأجمللأنهمالناسعنوكتبت

.دونهمنيعيشلاالإنسانلأنالأملعنوكتبت

.العمروسندالقلبدفءلأنهاالعائلةعنوكتبت

.اللهإلايعلمهالاحكمةوراءهلأنالألمعنوكتبت
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.خيركلمصدرفهوالله؛فاحمد،قلبكلامسماالكتابهذافيكانإن

.أرجوهماأعظمفذلك،اللهمنيقربكأو،أملًاٍفيكيوقظأو،حزنًاعنكيخففمافيهوجدتوإن

فيجميعًايجمعناوأن،أحبولمنولوالديٍّلييغفروأن،قرأهامنكلبهاينفعوأن،جاريةصدقةالكلماتهذهيجعلأناللهأسأل

.النعيمجنات

.وباطنًاظاهرًا،وآخرًاأولًاٍللهالحمد

.أجمعينوصحبهآلهوعلى،محمدسيدناعلىوباركوسلماللهوصلى

اللهبحمدتم

الرحمنعبدأنسام
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