
 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2 

secrets 
of 

Natural phenomena 

 أسرار
 الظواهر الطبٌعٌة

Prepared and 
authored 

By Zahraa Muslim 
Hassan 

 إعداد و تأليف زهراء مسلم حسن
 تصمٌم الؽلاؾ : مسلم عقٌل توٌج

 



 3 
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 المقدمة
 

توجد فً أرضنا التً نعٌش علٌها العدٌد من الظواهر 
 الطبٌعٌة التً قد تكون مفٌدة ونافعة أو ضارة وخطرة .
وسنتعرؾ فً هذا الكتاب على هذه الظواهر وكٌفٌة 

رؾ على حدوثها وأسبابها و مسبباتها , كما سوؾ نتع
الطرق المناسبة للتعامل معها و الاستفادة منها و تجنب 

  .رها ضر
 
 
 
 
 

 المؤلف
 
 



 5 

 
 
 

facts ainsR 
 حقابق عن المطر

Rain is liquid water that falls from a Cloud in the 
form of droplets  

 . المطر هو الماء النازل من الؽٌوم على شكل قطرات
Rain is one of the six main types of precipitation . 

 .للتساقط المطر هو أحد الأنواع الستة الربٌسٌة 
 
 

 

 
 

Rain is a key component in the Earth‟s water cycle . 
 . الأرضعلى مٌاه الفً دورة  ساسًلأأعنصر ال هو المطر

Water can also fall from the sky in the form of hail, 
sleet or snow 

 سقط أٌضًا من السماء فً شكل برد أو صقٌع أو الثلجٌٌمكن أن  ماءال
One droplet of water spends on average around 
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eight days in suspension before falling back to Earth 
as rain . 
  بمعدل قضًقطرة واحدة من الماء ت

 . قبل السقوط مرة أخرى على الأرض كمطر معلقةثمانٌة أٌام 
There are always tiny drops of water vapor in 

the air. Warm air has more water vapor than cold air, 
which is why it is often humid in the summer 

الهواء. ٌحتوي الهواء الدافا  توجد دابمًا قطرات صؽٌرة من بخار الماء فً
وبة رطالكون تا السبب ؼالبًا ما على بخار ماء أكثر من الهواء البارد , ولهذ

 .   فً الصٌؾ مرتفعة
When the air holds lots of water droplets, clouds 

form. If a lot of water droplets gather in the clouds, 
the clouds become heavy . 

إذا كان هناك  و عندما ٌحمل الهواء الكثٌر من قطرات الماء , تتشكل الؽٌوم
 . تتجمع فً السحب تصبح الؽٌوم ثقٌلة التً ٌر من قطرات الماءالكث

The three most common type of rain clouds are thin 
clouds ,cumulus and stratified clouds  

الأنواع الثلاثة الأكثر شٌوعًا لسحب المطر هً السحب الرقٌقة والركامٌة 
 . والسحب الطبقٌة

Most fresh water deposits on our planet come from 
rain . 

 ٌؤتً معظم الماء العذب على كوكبنا من المطر .
Gravity causes the water droplets to fall as rain 

 تتسبب الجاذبٌة فً سقوط قطرات الماء على هٌبة مطر .
Rain happens in two ways usually: as a drizzle or a 
shower. A drizzle is a slow, light rain that can go on 
for hours. A shower is a fast, heavy rain that lasts 

just a short while . 
ٌكون عبارة عن رذاذ ال, هطول كثٌؾ: رذاذ أو  ٌحدث المطر عادة بطرٌقتٌن

 الذي ٌمكن أن ٌستمر لساعات. بطًء و خفٌؾ مطر
 قصٌرة. هو مطر سرٌع وؼزٌر ٌستمر لفترة الهطول الكثٌؾ

Raindrops fall at a speed of 7 to 18 mph.  
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In wind, they might fall much faster . 
Flash floods happen when it rains a lot and water 
rises very quickly. Flash floods are dangerous. 

 . مٌل فً الساعة 81إلى  7تسقط قطرات المطر بسرعة من 
 . د تسقط أسرع بكثٌرفً مهب الرٌح , ق 

 تحدث الفٌضانات المفاجبة عندما تمطر بؽزارة وٌرتفع الماء بسرعة كبٌرة
 . تشكل خطرا التًو  سٌولامسببا 

Weather reporters use Doppler radar to detect rain, 
hail and other storms.  

This equipment can tell how much moisture is 
probably coming, as well as the wind Speed . 

  ٌستخدم مراسلو الطقس رادار دوبلر لاكتشاؾ المطر والبرد والعواصؾ الأخرى
 . معرفة مقدار الرطوبة و سرعة الرٌاح الأجهزةلهذه ٌمكن و 

 
 صورة لرادار دوبلر

Rain contains more than just water. It might contain 
dirt, dust, insects or even chemicals  

ماء على أوساخ أو ؼبار أو حشرات أو حتى الإضافة إلى ٌحتوي المطر قد  
 . مواد كٌمٌابٌة

How much rain you get depends on where you live. 
Hawaii gets over 63 inches of rain every year, 

making it the rainiest state. 
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حٌث ٌبلػ لمكان الذي تعٌش فٌه. عتمد مقدار المطر الذي تحصل علٌه على اٌ
مما ٌجعلها أكثر ولاٌة كل عام  بوصة من المطر 36هاواي مقدار المطر فً

 . ممطرة
 Nevada gets only 9 ½ inches 

of rain each year, making it the driest state. 
بوصات فقط من الأمطار كل عام , مما ٌجعلها الولاٌة  9تحصل نٌفادا على 

 . افاً الأكثر جف
 Western states are usually pretty dry 

Places in the south, the Pacific Northwest and the 
east coast get more rain . 
 . عادة ما تكون الدول الؽربٌة جافة جدًا

تسقط المزٌد من الأمطار على الأماكن فً جنوب وشمال ؼرب المحٌط بٌنما 
 . الهادئ والساحل الشرقً

A forest that receives between 
 (2,500 to  4,500 mm) of rain each year is called a 

rainforest . 
ملم( من الأمطار كل عام تسمى  0022إلى  0022الؽابة التً تتلقى ما بٌن )

 . ؼابة مطٌرة
The majority of the Earth‟s rainforests are found in 

South America, Africa and Asia . 
 . توجد ؼالبٌة الؽابات المطٌرة على الأرض فً جنوب أمرٌكا وأفرٌقٌا وآسٌا

Meteorologists can estimate how much it will rain 
using weather radar . 

 . ٌمكن لخبراء الأرصاد الجوٌة تقدٌر كمٌة الأمطار باستخدام رادار الطقس
Meteorologists can measure the actual amount of 

rain fall using a rain gauge . 
ٌمكن لخبراء الأرصاد الجوٌة قٌاس المقدار الفعلً لهطول الأمطار باستخدام 

 . مقٌاس المطر
Small raindrops travel at about (7.2 km/h), while 

large raindrops can travel up to 32 km/h . 
ساعة( , بٌنما ٌمكن أن تنتقل  كم / 7.0)تسافر قطرات المطر الصؽٌرة بسرعة 

 . كم / ساعة( 60قطرات المطر الكبٌرة بسرعة تصل )
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Acid rain, termed by Robert Angus Smith in 1952, is 
rain with a low pH level 

أطلق وقد  الهٌدروجٌنهو مطر ذو مستوى منخفض من و المطر الحمضً 
 . 8900سمٌث فً عام  انجوس روبرت هذا الاسمعلٌه 

Rain with high levels of acid (a low pH) Caused by 
the release of sulphur dioxide and nitrogen oxides 

into the air(often from factories and power stations), 
it can be harmful to plants and animals 

منخفضة( لمطر الذي ٌحتوي على مستوٌات عالٌة من الحمض )درجة حموضة ا
 النٌتروجٌن فً الهواء  أكسٌد بسبب إطلاق ثانً أكسٌد الكبرٌت و و ذلك

)ؼالبًا من المصانع ومحطات الطاقة( , ٌمكن أن ٌكون ضارًا بالنباتات 
 . والحٌوانات

Heavy amounts of rain in short periods of time are 
associated with thunderstorms and hurricanes .  

ؽزٌرة من الأمطار فً فترات زمنٌة قصٌرة مرتبطة بالعواصؾ الات كمٌال
 . الرعدٌة والأعاصٌر

Heavy amounts of rain can cause flash Flooding in a 
short period of time . 

قد تتسبب كمٌات الأمطار الؽزٌرة فً حدوث فٌضانات مفاجبة فً فترة زمنٌة 
 . قصٌرة

Even though Antarctica has all that ice, it receives 
little rain fall, making it the driest continent on Earth 

الجلٌد   كمٌات كبٌرة منعلى الرؼم من أن القارة القطبٌة الجنوبٌة تحتوي على 
جفافاً على وجه  اتقارال, مما ٌجعلها أكثر  قلٌلاً تساقط الإمطار فٌها  إلا أن

 . الأرض
Rain occurs on other planets in our Solar System 
but it is different to the rain we experience here on 

Earth. For example, rain on Venus is made of 
sulfuric acid and due to the intense heat 

it evaporates before it even reaches the surface 
 لكنه ٌختلؾ عن المطر ام الشمسًالنظعلى كواكب أخرى فً  المطر ٌهطل

 كوكب الزهرةفً  . على سبٌل المثال , المطر الذي نشهده هنا على الأرض
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مصنوع من حامض الكبرٌتٌك وبسبب الحرارة الشدٌدة ٌتبخر حتى قبل أن ٌصل 
 . إلى السطح

Rain allows us to create electricity through 
hydropower . 

 . الطاقة الكهرمابٌة لكهرباء من خلالالمطر ٌسمح لنا بتولٌد ا
Plants need water in order to survive, 

they receive much of this water from rain 
 النباتات

 . الكثٌر من هذه المٌاه من المطرى تلقت ًإلى الماء من أجل البقاء , فه حتاجت
 

 Clouds facts 
 سحابحقابق عن ال
 

 
A cloud is a meteorological term used to a describe 
visible collection of tiny water droplets, ice crystals 

and other particles suspended in the Earth‟s 
بالأرصاد الجوٌة ٌستخدم لوصؾ مجموعة مربٌة السحاب هو مصطلح خاص 

ؾ من قطرات الماء و بلورات الجلٌد و الجسٌمات الأخرى المعلقة فً الؽلا
 الجوي العلوي للأرض .

Clouds form when warm air rises and cools down in 
the atmosphere. As the warm air cools, the water 

vapor in it turns into tiny water droplets or ice 
crystals. These tiny water droplets or ice crystals 

eventually form a cloud 
 لسحب عندما ٌرتفع الهواء الدافا و ٌبرد فً الؽلاؾ الجوي .تتكون ا
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قطرات ماء  إلىٌتحول بخار الماء الموجود فٌه  الدافاعندما ٌبرد الهواء 
تشكل قطرات الماء الصؽٌرة هذه أو بلورات الجلٌد  صؽٌرة أو بلورات ثلجٌة .

 . سحابة فً النهاٌة 
Clouds are white because they reflect light from the 

sun. 
  . الؽٌوم بٌضاء لأنها تعكس ضوء الشمس

 

 
Gray clouds become so filled with water that they 

don‟t reflect light.  
 لا تعكس ضوء لذلك فهًبالمٌاه تكون ممتلبة  لأنهاتصبح الؽٌوم رمادٌة 

 . الشمس
Masses of clouds form shadows which can also 

cause the clouds to look gray.  
مما قد تسبب أٌضًا فً ظهور الؽٌوم باللون  تشكل الظلال التً كتل السحبإن 

 . الرمادي
Cumulus clouds look like fluffy tufts of cotton  

floating in the sky. Sometimes they might take the 
shape of a dragon , turtle or some other creature. 

 دو السحب الركامٌة وكؤنها خصلات من القطن تتساقط فً السماء. تب
 أو مخلوق آخر. سلحفاةأو  تنٌنفً بعض الأحٌان قد ٌتخذون شكل 

You‟ll see cumulus clouds on warm, sunny days 
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 سوؾ تشاهد السحب الركامٌة فً الأٌام الدافبة المشمسة .
*********** 

 ماهً السحب الركامٌة
ركامٌة  هً نوع من أنواع السحب التً تتمٌز بوجودها عند ارتفاعات لسحب الا

 هطول . لا تسبب السحب الركامٌة منخفضة وذلك على شكل عنقودي متراكم
 . فً العادة الأمطار

*************** 
Altocumulus clouds are found at an altitude of 1981 

to 6,100 meters . 
متر من سطح  3822إلى  8918 وسطة على ارتفاعمتالركامٌة السحب التوجد 

 الأرض .
Cumulus clouds are typically what kids and adults 

use for cloud spotting, also known 
as cloud watching. They have cotton like appearance  

 و ٌتتبعون حركتها و السحب الركامٌة هً السحب التً ٌراها الكبار و الصؽار
 هً تملك مظهرا شبٌه بالقطن .

 

 
 السحب أنواعصورة توضح 
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Cumulonimbus clouds are large, flat clouds that 
spread across the sky . 

 السحب الرعدٌة هً سحب كبٌرة تنتشر على مساحات واسعة من السماء
Cumulonimbus clouds mean a storm or 

thunderstorm is coming . 
  العواصؾ الرعدٌة على وشك الوقوع .  أوالعاصفة   إنعدٌة تعنً السحب الر

Cumulonimbus clouds can produce severe weather, 
such as hail, heavy rain, lightning, thunder and 

tornadoes 
ؽزٌرة , ال مطارلأأبَرَد , ال, مثل  قاسً جدا طقسقد تتسبب السحب الرعدٌة ب

 . عاصٌرلأأ رعد والبرق , ال
Green clouds often mean a tornado is coming . 

 .ؼالبا ما تعنً السحب الخضراء إن الإعصار قادم 
Cirrus clouds are high in the sky. They are wispy 

and small , Cirrus clouds usually mean a change in 
weather 

 .ةوصؽٌر ةهزٌل وهً ؼٌومعالٌة فً السماء. تكون الؽٌوم الرقٌقة 
 و عادة ما تعنً حدوث تؽٌر فً الطقس .

Clouds produce precipitation, like rain, 
 snow, hail and sleet 

  هطول الأمطار والثلج والبرد والصقٌعب و تتمثل الؽٌوم ظاهرة التساقط من تنتج
 

 
 صورة للؽٌوم الرعدٌة
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Clouds can hold millions of gallons of water . 
 . ٌمكن أن تحتوي الؽٌوم على ملاٌٌن الجالونات من الماء

 (لترًا 6.710ٌُعادل حوالً  )الجالون
Clouds can travel at more than 100 mph  

(160 km/h) with the jet stream .. 
أي كم / ساعة(  832مٌل فً الساعة ) 822ٌمكن للؽٌوم السفر بؤكثر من 

 . طابرة نفاثةال بسرعة
Other planets in our Solar System have clouds. 

Venus has thick clouds of sulfur-dioxide 
 .أٌضا  ها ؼٌومفٌالكواكب الأخرى فً نظامنا الشمسً 

 . كسٌد الكبرٌتوثانً أ مكونة من كثٌفة سحب لدٌه الزهرةكوكب  
while Jupiter and Saturn have clouds of ammonia . 

 . من الأمونٌا مكونة سحب امهفٌي وزحل بٌنما كوكب المشتر
 

lightening facts 
 حقابق عن البرق

 
Lightning is a powerful burst of electricity that 
happens very quickly during a thunderstorm 

 رعدٌة.العاصفة الالبرق هو انفجار قوي للكهرباء ٌحدث بسرعة كبٌرة أثناء 
Lightning is caused by an electrical charge in the 

atmosphere that is unbalanced . 
 . متوازنالتج عن شحنة كهربابٌة فً الؽلاؾ الجوي ؼٌر نٌالبرق 

Lightning is a gigantic electrical spark. A spark that 
can be 5 miles (8kilometers) long. It would take up to 

80 million car batteries to equal 
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 أمٌال 0البرق شرارة كهربابٌة عملاقة. شرارة ٌمكن أن ٌصل طولها إلى 
ملٌون بطارٌة سٌارة  12كٌلومترات(. سوؾ ٌستؽرق الأمر ما ٌصل إلى  1) 

 لمعادلة ذلك
the power of one thunder bolt . A single lightning 

flash has enough energy to light a 100-watt bulb for 
three months . 

 ذات ومٌض البرق الواحد لدٌه طاقة كافٌة لإضاءة لمبة و  قوة صاعقة واحدة
  . لمدة ثلاثة أشهر  واط 822

Lightning can heat the immediate air around it up to 
(27,760 °C). That‟s five times hotter than the surface 

of the Sun . 
درجة مبوٌة.  07732ء المباشر المحٌط به حتى ٌمكن أن ٌسخن البرق الهوا

 . هذا أعلى بخمس مرات من حرارة سطح الشمس
The movement of rain and ice inside a thundercloud 

creates an electrical charge, with the negative 
charge (electrons) forming at the bottom of the cloud 
and the positive charge(protons) forming at the top. 

تكون  والسحابة الرعدٌة شحنة كهربابٌة ,حركة المطر والجلٌد داخل  تكون
الشحنة السالبة )الإلكترونات( فً الجزء السفلً من السحابة و الشحنة الموجبة 

 .من السحابة  لأعلىاالجزء فً )البروتونات( 

 
 صورة للبرق
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Opposites attract so the negative charge at the 
bottom of the cloud seeks out a positive charge to 

connect with . 
, لذا فإن الشحنة السالبة فً أسفل السحابة تبحث  المختلفة اتالشحنذب اجتت

 . معها لتتجاذبعن شحنة موجبة 
Lightning can occur inside clouds, between clouds 

and from clouds to the ground 
 والسحب  بٌن وأ سحابه و أخرىبٌن  وأٌمكن أن ٌحدث البرق داخل السحب , 

 . الأرض
Around one quarter of lightning is from cloud to 

ground 
 ربع ظواهر البرق التً تحدث تكون تقرٌبا بٌن السحابة و الأرض .

Light travels faster than sound. That's why we 
usually see lightning before we hear the thunder . 

 ضوء أسرع من الصوت. لهذا السبب عادة ما نرى البرق قبل أن نسمع الرعد.ال
To determine how far away the lightning storm is 

from you, count the seconds between the flash and 
the thunder . 

 .لرعدنك , احسب الثوانً بٌن الومٌض والتحدٌد مدى بُعد العاصفة الرعدٌة ع
Time how long it is before you hear the thunder. 

Divide the number of seconds by 5. The answer is 
the approximate number of miles away . 

 ناتج و. الإجابة ه0قسم عدد الثوانً على  ثم الوقت قبل أن تسمع الرعداحسب 
 . التً تبعد العاصفة الرعدٌة عنك لأمٌالا و الذي ٌمثل ٌبًالعدد التقر

For example, if the thunder rumbles 10 seconds after 
the lightning flash, then it is about 2 miles 

 (3.21 kilometers) away. Math: 10 seconds /5 = 2 
miles (3.21 kilometers) 

ثوانٍ من ومٌض البرق , فسٌكون  82عد بعد على سبٌل المثال , إذا هز الر
 (.كٌلومتر 6.08) على بعد مٌلٌن تقرٌبًا

 كٌلومتر( 6.08مٌل ) 0=  0ثوانٍ /  82:  الرٌاضٌاتفً  
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When lightning strikes the ground it seeks out the 
shortest route to something with a positive charge 
this might be a tree, a tall building or if they‟re very 

unlucky, a person 
على  لجسم ٌحتويعندما ٌضرب البرق الأرض فإنه ٌبحث عن أقصر طرٌق 

شجرة أو مبنى مرتفعًا أو شخصًا سٌا  ا الجسمكون هذٌقد  شحنة موجبة ,
 . الحظ

Thousands of people are struck by lightning every 
year. Direct lightning strikes are usually fatal . 

. عادة ما تكون ضربات الصواعق  ٌصٌب البرق الآلاؾ من الناس كل عام
 . المباشرة قاتلة

Lightning rods (also called conductors) are metal 
rods or similar objects that divert lightning safely to 
the ground, they can often be seen at the top of tall 

buildings . 
هً قضبان معدنٌة أو ما شابه وقضبان الصواعق )وتسمى أٌضًا الموصلات( 

 و ؼالبا ما ٌتم رإٌتهاالتً تحول البرق بؤمان إلى الأرض ,  و ذلك
 . فً الجزء العلوي من المبانً الشاهقة

Most lightning occurs over land rather than oceans, 
with around 70% of it occurring in the Tropics . 

حدث فً ٌ منه %72و  ٌحدث معظم البرق فوق الٌابسة ولٌس المحٌطات
 . المناطق المدارٌة

There are bolts of lightning striking somewhere on 
Earth every second . 

على الأرض فً هناك العدٌد من ضربات الصواعق و التً تحدث فً كل مكان 
 .ة كل ثانٌ

It‟s estimated there are 2,000 to 6,000 human 
fatalities that occur each year as a result of a 

lightning strike . 
حالة وفاة بشرٌة تحدث  3222و  0222تشٌر التقدٌرات إلى أن هناك ما بٌن 

 . كل عام نتٌجة لضربة صاعقة
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Every second, about 100 lightning bolts strike the 
earth. In the USA alone, lightning hits the ground 

25 million times a year . 
الأرض فً كل ثانٌة مبة مرة و فً الولاٌات المتحدة ٌضرب  البرق ٌضرب

 ملٌون مرة فً السنة الواحدة .  00البرق الأرض 
Lightning strikes usually last around 1 or 2 

microseconds . 
 . أجزاء من الثانٌة  0إلى  8ات البرق تستمر من ضرب

Lightning contains millions of volts of electricity . 
 . من الكهرباء اتفولتالٌحتوي البرق على ملاٌٌن 

The average temperature of lightning is around 
20000 °C . 

 . درجة مبوٌة 02222درجة حرارة البرق حوالً ٌبلػ متوسط 
Lightning is usually produced by cumulonimbus 

clouds that are very tall and dense . 
  .ة كثٌف وجداً  ةطوٌل التً تكونعادة ما ٌنتج البرق عن طرٌق السحب الركامٌة 

Lightning can also occur during volcanic eruptions, 
dust storms, snow storms, forest fires and 

tornadoes .  
 و ٌمكن أن ٌحدث البرق أٌضًا أثناء الانفجارات البركانٌة والعواصؾ الترابٌة

 . العواصؾ الثلجٌة وحرابق الؽابات والأعاصٌر
Astraphobia is the fear of thunder and lightning 

  . أسترافوبٌا هو الخوؾ من الرعد والبرق
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Thunder facts 
 حقابق عن الرعد

 
Thunder is the sound caused by lightning . 

 . الرعد هو الصوت الناجم عن البرق
Thunder is produced by storm clouds and 

thunderstorms 
 . ٌنتج الرعد عن طرٌق السحب الرعدٌة و العواصؾ الرعدٌة

The intense heat from lightning causes the 
surrounding air to rapidly expand and create a sonic 

wave that you hear as thunder. 
تتسبب الحرارة الشدٌدة الناتجة عن البرق فً تمدد الهواء المحٌط بسرعة 

 . وخلق موجة صوتٌة تسمعها على شكل رعد
The sound of thunder can be anything from a loud 

crack to a low rumble .  
إلى صوت  ةمرتفع فرقعةصوت ٌمكن أن ٌكون صوت الرعد أي شًء من 

 . منخفض
Light travels faster than sound so we see lightning 

before we hear thunder . 
 . لذلك نرى البرق قبل أن نسمع الرعدالضوء ٌتحرك أسرع من الصوت 

The closer you are, the shorter the gap between the 
lightning and thunder . 

 . بت , كانت الفجوة بٌن البرق والرعد أقصركلما اقتر
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The speed of sound is around 767 miles per hour 
1,230 kilometers per hour) .) 

 مٌلاً فً الساعة 737تبلػ سرعة الصوت حوالً 
 . كٌلومترًا فً الساعة( 8062) 

The speed of light is around 669600000 miles per 
hour 

(1080000000 kilometers per hour). 
 مٌل فً الساعة  339322222تبلػ سرعة الضوء حوالً 

 . كٌلومتر فً الساعة( 8212222222)
Thunder is difficult to hear at distances over 12 

miles (20kilometres). 
 كٌلومترًا(. 02مٌلاً ) 80من الصعب سماع الرعد على مسافات تزٌد عن 

It‟s impossible to have thunder without a lightning 
bolt . 

 برقمن المستحٌل أن ٌكون هناك رعد بدون 
since thunder is produced from a lightning bolt. 

However, if you‟re far enough away from a lightning 
bolt you‟ll see the flash, but not hear the thunder . 

. ومع ذلك , إذا كنت بعٌدًا بما ٌكفً عن  ة البرقأن الرعد ٌنتج من صاعق
 د .لكنك لن تسمع صوت الرع وصاعقة البرق , فسترى ومٌضًا 

If you‟re more than 12 miles (19 kilometers) from 
 a lightning bolt, you most likely won‟t hear any 

thunder . 
 ؤنك لنا( من صاعقة البرق , فكٌلومترً  89مٌلاً ) 80إذا كنت على بعد أكثر من 

 . تسمع صوت رعد
The sound thunder makes depends on the strength 

of the lightning and the distance between the earth‟s 
surface and the place in the atmosphere where the 

lightning takes place . 
 الذي مكانالة بٌن سطح الأرض وٌعتمد صوت الرعد على قوة البرق والمساف

 .فً الؽلاؾ الجوي البرق  فٌه ثٌحد
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In a thunderstorm , the air and moisture are much 
warmer than it is in a typical rain shower. 

فً العاصفة الرعدٌة , ٌكون الهواء والرطوبة أكثر دفبًا مما هو علٌه فً المطر 
 . المعتاد

A rare event known as a thunder snow or thunder 
snow storm is when thunder and lightning are 

produced during a winter snow storm . 
عندما   حدثمن الظواهر نادرة الحدوث هً العواصؾ الرعدٌة الثلجٌة و التً ت

 . العواصؾ الثلجٌة فً الشتاء أثناءالرعد و البرق  نتجٌ
In a thunder snow storm, it is snow instead of rain 

 . الرعدٌة الثلجٌة   ٌكون الهطول فٌها ثلجاً بدلاً من المطر فً العواصؾ
Snow is an acoustic suppressor, the sound of 

thunder in a thunder snow storm can only be heard 
for a few miles. 

رعد فً عاصفة ثلجٌة سوى صوتً , ولا ٌمكن سماع صوت ال مالثلج هو كات
 . لأمٌال قلٌلة

Thousands of years ago philosophers such as 
Aristotle believed that thunder was caused by 

the collision of clouds . 
منذ آلاؾ السنٌن اعتقد الفلاسفة مثل أرسطو أن الرعد كان بسبب اصطدام 

 . السحب
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Snow facts 
 ثلجحقابق عن ال

Snow is frozen rain 
 الثلج هو مطر متجمد

 

 
 

Snow forms when water vapor in the atmosphere 
freezes into ice crystals 
 إلى بلورات و ٌتحول ٌتشكل الثلج عندما ٌتجمد بخار الماء فً الؽلاؾ الجوي

 جلٌدال 
this happens when the temperature way up there in 
the clouds is seriously cold, making ice instead of 

water 
جدًا ,  ةبارد سحابفً المناطق العلٌا للرارة حالدرجة تكون  ٌحدث هذا عندما

 . بدلاً من ماءٌتكون مما ٌجعل الثلج 
32 degrees Fahrenheit is the freezing point of water. 
Liquid water begins to show form of ice at these cold 

temperatures. 
درجة فهرنهاٌت هً نقطة تجمد الماء. ٌبدأ الماء السابل فً الظهور على  60

 . شكل جلٌد فً درجات الحرارة الباردة هذه
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Some animals need snow to survive like Emperor 
Penguins and polar bear . 

لبطرٌق الإمبراطور و مثل ا بعض الحٌوانات تحتاج الثلج لتبقى على قٌد الحٌاة
 . الدب القطبً 

If the water vapor turns into water on the way up 
(because of warmer air) and then freezes again , the 
water vapor turns into sleet or ice instead of snow. 

دافا( ثم لأعلى )بسبب الهواء الإلى ا عند صعودهذا تحول بخار الماء إلى ماء  ا
 . ٌتحول بخار الماء إلى صقٌع أو جلٌد بدلاً من ثلج عند ذلك تجمد مرة أخرى ,

Snowflakes form in a variety of different shapes . 
 . أشكال المختلفةمن تتشكل رقاقات الثلج 

Snow is a form of precipitation, other forms of 
precipitation are rain hail and sleet . 

هً البرد و  للهطول الثلج هو شكل من أشكال الهطول و الأشكال الأخرى
 .الصقٌع

************** 
قٌِعُ : ندًى ٌتجمّد على سطح الأرض)  (طبقة من الجلٌد تظهر وهو الصَّ

 ( على سطوح الأشٌاء, ) 
 (جلٌد تتكون بفعل تحول قطرات الماء فً من الالبرد : عبارة عن كرٌات )
 (كرات ثلجٌة صؽٌرة بسبب انخفاض الحرارة إلى درجة التجمد . السحب إلى)

*************** 
when snowflakes are made which fall as snow. 

Snowfalls in soft flakes and they‟re joined lightly 
together, and each flake is made up of tiny crystals . 

ط على شكل رقاقات من الثلج الناعمة و تتحد تتساق , تتكون رققات الثلج ماعند
 . بعضها مع بعض مكونة قطع من البلورات الثلجٌة

Snowflakes are made of crystals of ice that form 
from bits of dirt in the air. Each snowflake could 

have as many as 200crystals in them . 
الأوساخ من قطع  على حتويلٌد التً تتتكون رقاقات الثلج من بلورات الج

 022ثلجٌة على ما ٌصل إلى  رقاقةٌمكن أن تحتوي كل  و فً الهواءالموجودة 
 . بلورة
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 صورة للثلج وهو ٌتساقط

Heavy snowfalls are often called „snowstorms, 
ٌُطلق على تساقط الثلوج بكثافة "  ثلجٌة".العواصؾ بالؼالبًا ما 

Snowstorms with high winds are often called 
blizzards .  

 ؼالبًا ما تسمى العواصؾ الثلجٌة المصحوبة بالرٌاح العاتٌة
 ".عواصؾ الثلجب" 

A snowstorm takes place when a cold, dry air mass 
collides with a warm, moist (wet) air mass . 

ردة وجافة بكتلة هوابٌة اصطدام كتلة هوابٌة با عندتحدث العاصفة الثلجٌة 
 .دافبة ورطبة 

The warm air weighs less, so it keeps floating higher 
into the cold air . 

 . الهواء البارد منٌزن الهواء الدافا أقل , لذلك ٌظل ٌطفو أعلى 
When it does, the moisture forms into snowflakes 
and then falls because the cold air is too heavy to 

hold it in the air . 
رقاقات ثلجٌة ثم تسقط لأن الهواء البارد  إلىالرطوبة  حولعندما ٌحدث ذلك , تت

 فً الهواء. هذه الرقاقات الثلجٌة حمل هثقٌل جدًا بحٌث لا ٌمكن



 25 

An air mass is a large area of air that is the same 
temperature and has the same amount of moisture 

as the ground below it . 
درجة الحرارة ولدٌها  الكتلة الهوابٌة هً مساحة كبٌرة من الهواء لها نفس

 . تحتها التً رطوبة الأرضنفس كمٌة 
some places have more snow than others 

because  the air is colder for longer periods of time 
and there is a larger amount of water vapor in the air 

than there is in other places . 
و ٌكون أكثر برودة  فٌها بعض الأماكن بها ثلوج أكثر من ؼٌرها لأن الهواء

لفترات أطول وهناك كمٌة أكبر من بخار الماء فً الهواء مما هو موجود فً 
 . أماكن أخرى

No two snowflakes are alike…EVER and. You cannot 
find identical snowflakes, because they are all 

different shapes . 
على رقاقات ثلجٌة  لا ٌمكنك العثور و أبدالا توجد رقاقتان من الثلج متشابهتان 
 . أشكال مختلفةلها  متطابقة , لأن

Snow is not white. It is clear (like most ice is). 
Because snow is clear, the white light from the sun 

reflects or bounces off the clear snow 
 (kind of like a mirror) and comes back toward us. 

That is why looking at the snow is like looking into  
a bright light . 

ؾٍ , فإن الجلٌد. نظرًا لأن الثلج صا مثل  شفاؾإنه  اللون الثلج لٌس أبٌض
وٌعود  الشفاؾالضوء الأبٌض المنبعث من الشمس ٌنعكس أو ٌرتد عن الثلج 

المرآة. هذا هو السبب فً أن النظر إلى الثلج ٌشبه النظر إلى ضوء مثل  نحونا
 . ساطع

Snow reflects a high level of ultraviolet radiation and 
can cause snow blindness ( photokeratitis ). 

عكس الثلج مستوى عالٍ من الأشعة فوق البنفسجٌة وٌمكن أن ٌتسبب ذلك فً ٌ
 . حدوث العمى الثلجً )التهاب القرنٌة الضوبً(
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Sunglasses, goggles and other eye protection help 
absorb the ultraviolet rays . 

 العٌن الأخرىوسابل حماٌة  النظارات الشمسٌة والنظارات الواقٌة و
 . على امتصاص الأشعة فوق البنفسجٌة عدتسا

The state of Washington is the place that holds the 
record for getting the most snow in a year . 

ولاٌة واشنطن هً المكان الذي ٌحمل الرقم القٌاسً للحصول على أكبر عدد من 
 . الثلوج فً السنة

 

Fog facts 
 حقابق عن الضباب

 

Clouds are usually found high in the sky. 
 But not all the time, because when a cloud forms 

close to the ground it‟s called fog or mist.  
Fog and mist are the same thing, although fog is 

thicker . 
ندما عادة ما توجد الؽٌوم عالٌا فً السماء. ولكن لٌس طوال الوقت , لأنه ع

. الضباب خفٌؾ تتشكل سحابة بالقرب من الأرض فإنها تسمى ضباب أو ضباب
 . هما نفس الشًء , على الرؼم من أن الضباب أكثر كثافة الخفٌؾ والضباب

For example, if you can see for one kilometer 
 (1,000 meters) all around you, you are in a mist . 

متر(  8222كان بإمكانك الرإٌة لمسافة كٌلومتر واحد ) على سبٌل المثال , إذا
 .خفٌؾ  من حولك , فؤنت فً ضباب

If you can‟t see that far, well then you are in a fog . 
 .كثٌفة  هذا الحد , فؤنت فً حالة ضبابٌةلرإٌة لاإذا كنت لا تستطٌع و  

Fog is made up of tiny water droplets or in extreme 
cold conditions, ice-crystals floating in the air, 

caused by cold air passing over warmer water or 
moist land . 

ٌتكون الضباب من قطرات الماء الصؽٌرة أو فً ظروؾ البرد القارس , بلورات 
 أكثر دفبًا مٌاه بسبب مرور الهواء البارد فوقو فً الهواء  طفوالجلٌد التً ت
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 . و أرض رطبةأ
This warm moist air cools down as it mixes with the 
colder air, allowing condensation and fog to form . 

 إلىٌإدي ٌبرد هذا الهواء الرطب الدافا عندما ٌختلط مع الهواء البارد , مما 
 . الضبابعند ذلك ٌنتج  التكثٌؾ و ظاهرة حدوث

 

 
 صورة للضباب

Fog can easily form over cities, because the tiny 
specks of dust or smoke can easily condense 

around the water droplets . 
الؽبار أو الدخان  ذراتٌمكن أن ٌتشكل الضباب بسهولة فوق المدن , لأن 

 . الصؽٌرة ٌمكن أن تتكثؾ بسهولة حول قطرات الماء
This is called smog, which can cause breathing 

problems and make people ill, due to the fact it‟s a 
mixture of pollution and fog . 

وهذا ما ٌسمى الضباب الدخانً , والذي ٌمكن أن ٌسبب مشاكل فً التنفس 
 . مزٌج من التلوث والضباب لأنه ناتج عن وٌصٌب الناس بالمرض ,

TYPES OF FOG :  
- Radiation fog :(8) 
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Normally occurs in the winter, with clear skies and 
calm conditions. Radiation fog usually disappears 

soon after sunrise as the ground warms . 
 

 
 الإشعاعًصورة توضح الضباب 

 

 : شعاعًالإالضباب  -8
ٌختفً الضباب  ٌحدث عادة فً فصل الشتاء , مع سماء صافٌة وهادبة. عادة ما

 . الإشعاعً بعد شروق الشمس مع ارتفاع درجة حرارة الأرض
Valley fog :- (0) 

Valley fog settles into the hollows between hills and 
mountains and can last for several days as it cannot  

 Escape 
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 صورة توضح ضباب الوادي

 : ضباب الوادي -0
ادي فً التجاوٌؾ بٌن التلال والجبال وٌمكن أن ٌستمر لعدة ٌستقر ضباب الو

  . أٌام لأنه لا ٌستطٌع الهروب
(3)- Advection fog : 

This fog occurs when moist air passes over a cool 
surface and is cooled, like an area with snow cover. 

It‟s also very common at sea . 

 
 :(  سًعكالضباب الأو )  نتقالالاضباب  -(6) 
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ٌحدث هذا الضباب عندما ٌمر الهواء الرطب فوق سطح بارد وٌتم تبرٌده , مثل 
 . . إنه أٌضًا شابع جدًا فً البحر الثلجب مؽطاة منطقة

)Upslope fog :0) 
Upslope fog, also known as hill fog, forms when the 
wind blows moist warm air up a slope until it cools 
and reaches the condensation point to form a fog 

cloud . 

 
 صورة توضح ضباب المنحدر

 ضباب المنحدر: -(0) 
 ٌهب, المعروؾ أٌضًا باسم ضباب التل , عندما  المنحدرٌتشكل ضباب 

فٌإدي  الهواء الدافا الرطب على منحدر حتى ٌبرد وٌصل إلى نقطة التكثٌؾ
 . شكل سحابة ضبابٌةت ذلك إلى

Evaporation fog:(5) 
This forms when cool air lies over a warm body of 
water. It can be one of the most localized forms of 
fogs , and can be found mostly over warm seas in 
the autumn, when sea temperatures are still fairly 

warm after the summer . 
 ضباب التبخر : –( 0) 

.  الهواء البارد فوق جسم مابً دافا مرعندما ٌالنوع من الضباب ٌتشكل هذا 
ٌمكن أن ٌكون أحد أكثر أشكال الضباب الموضعٌة , وٌمكن العثور علٌه فً 
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الؽالب فوق البحار الدافبة فً الخرٌؾ , عندما تظل درجات حرارة البحر دافبة 
 . ٌؾإلى حد ما بعد الص

 
 صورة توضح ضباب التبخر

Flights get delayed and sometimes cancelled due to 
fog . 

 .تتؤخر الرحلات الجوٌة وتُلؽى أحٌانًا بسبب الضباب
The thickness of fog varies, depending on the 

atmosphere, temperature, weather and it‟s location 
 . لاؾ الجوي ودرجة الحرارة والطقس وموقعهالضباب حسب الؽ سمكختلؾ ٌ

Fog is a type of cloud called a stratus . 
 . الضباب هو نوع من السحاب ٌسمى ستراتوس

Fog can form and disappear just as quickly. ” Flash 
Fog” is the sudden formation of fog . 

هو ضباب  الخاطؾ " " الضباب و ٌتكون و ٌختفً بسرعة أنٌمكن للضباب 
 ٌتكون بشكل مفاجا . 

Very thick fog with visibility of below 100 meters can 
cause road accidents. 

متر فً  822عن  ة فٌهرإٌالباب الكثٌؾ للؽاٌة الذي تقل ٌمكن أن ٌتسبب الض
  . وقوع حوادث طرق

Grand Banks in Newfoundland, Canada, is the 
foggiest place on Earth . 
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 . رضلأأ فً نٌوفاوندلاند , كندا , هو المكان الأكثر ضبابٌةكراند بانكس فً 
Some animals and insects rely on fog for water, 

especially in desert areas where there is little rainfall  
صة تعتمد بعض الحٌوانات والحشرات على الضباب للحصول على الماء , خا

 . المناطق التً ٌوجد بها القلٌل من الأمطار وهً من صحراءالفً 
Fog harvesting is a procedure where some 

communities use special nets, supported by two 
posts rising from the ground, which collect the water 

droplets from the fog . 
تستخدم فٌه شبكات لٌه بعض المجتمعات حٌث تلجؤ احصاد الضباب هو إجراء 

قطرات الماء من  لجمع خاصة , مدعومة بعمودٌن ٌرتفعان من الأرض ,
 . الضباب

This would mainly happen in desert areas where 
there is little rainfall, so fog serves as a valuable 

source of water . 
طق الصحراوٌة حٌث ٌكون هناك القلٌل من ٌحدث هذا بشكل أساسً فً المنا

 . الأمطار , لذا فإن الضباب ٌمثل مصدرًا مهمًا للمٌاه
 

Rainbow facts 
 حقابق عن قوس المطر

 
Rainbows are made up from seven different colors 

that comes from white sunlight passing through 
raindrops . 
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ألوان مختلفة تؤتً من ضوء الشمس الأبٌض  من سبعة المطرٌتكون قوس 
 . الذي ٌمر عبر قطرات المطر

The colors that form a rainbow are red, orange, 
yellow, green, blue, indigo and violet . 

هً الأحمر والبرتقالً والأصفر والأخضر  المطرالألوان التً تشكل قوس 
 . والأزرق والنٌلً والبنفسجً

 .Sometimes you don‟t only see rainbows in rain 
 but you can see them in fog misty clouds or on the 

spray from a waterfall . 
فً بعض الأحٌان  عندما ٌكون هنالك مطر بل مطر فقطاللا ترى أقواس  نتأ

 .ت شلالاالضبابٌة أو رذاذ الؽٌوم ال فً ٌمكنك رإٌته
 

 
  

 ون قوس المطرصورة توضح كٌفٌة تك

For a rainbow to form, you need two ingredients, 
sunlight and raindrops . 

 . , تحتاج إلى مكونٌن , أشعة الشمس وقطرات المطر المطرلتكوٌن قوس 
Sunlight is white light, which is made up of many 
colors, and when the sunlight enters through a 
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raindrop, the rays of sunlight bends and reflects off 
the back of the raindrop, causing the colors to 

separate and spread out to form a rainbow . 
ضوء الشمس هو ضوء أبٌض ٌتكون من عدة ألوان , وعندما ٌدخل ضوء 

رة قط من خلالعكس نالشمس من خلال قطرة مطر , تنحنً أشعة الشمس وت
 المطر .المطر , مما ٌتسبب فً انفصال الألوان وانتشارها لتشكل قوس 

Although a rainbow looks like an arch to us, it‟s 
actually a full circle. The reason we only see some of 

the circle is because we normally see the rainbow 
from the ground . 

ٌشبه القوس بالنسبة لنا , إلا أنه فً الواقع  المطرقوس على الرؼم من أن 
السبب فً أننا نرى بعضًا فقط من الدابرة هو أننا نرى قوس و.  دابرة كاملة

 . من الأرض فً العادة المطر
Make your own rainbow in your garden. All you need 
is sunlight and a garden hose. Stand in your garden 

with your back to the sun . 
get your garden hose and spray it in front of you, 

keeping the sun behind you. Watch what happens . 
. كل ما تحتاجه هو ضوء الشمس  الخاص بك فً حدٌقتك المطر اصنع قوس

 . قؾ فً حدٌقتك وظهرك إلى الشمس وخرطوم الحدٌقة
 . أمامك , مع إبقاء الشمس خلفك الماء , أحضر خرطوم حدٌقتك ورش

 . شاهد ماذا ٌحدث 
A rainbow occurs when it is raining in one part of the 

sky and sunny in another . 
ٌكون الجزء الآخر  عندما تمطر فً جزء من السماء و المطرٌحدث قوس 

 .مشمس 
Each raindrop makes it‟s own rainbow, but it would 

take millions of raindrops for us to see a rainbow. 
To see a rainbow, you must have the sun behind you 

and raindrops in front of you  
بها , لكن الأمر ٌتطلب ملاٌٌن من  خاصال المطرقوس  صنعكل قطرة مطر ت

 .المطر  قطرات المطر حتى نرى قوس
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 . تكون الشمس خلفك وقطرات المطر أمامك , ٌجب أنالمطر لرإٌة قوس 
When the sun is lower, the rainbow in the sky will be 

higher, and visa versa, if the sun is higher, the 
rainbow in the sky will be lower .  

فً السماء أعلى ,  المطرعندما تكون الشمس منخفضة , سٌكون قوس 
فً السماء  المطرانت الشمس أعلى , فسٌكون قوس والعكس صحٌح , إذا ك

 .اقرب
Sunlight is made up of all the colors of a rainbow . 
When they are all mixed together, it‟s called white 

light. White light is the light we see all the time. 
جمٌعًا  ختلط الألوانت. عندما المطرٌتكون ضوء الشمس من جمٌع ألوان قوس 

معًا , ٌطلق علٌه الضوء الأبٌض , الضوء الأبٌض هو الضوء الذي نراه طوال 
 . الوقت

No two people can see the same rainbow, because if 
someone is standing next to you, they are standing 

in a different spot, which means they see the 
rainbow in a slightly different place, plus, they are 

also looking at different raindrops. 
Even your own left eye sees a rainbow differently 

from your right eye . 
ن هناك شخص ما ٌقؾ , لأنه إذا كا هنفسالمطر لا ٌمكن لشخصٌن رإٌة قوس 

فً مكان  المطرقوس  ىٌعنً أنه ٌربجانبك , فإنه ٌقؾ فً مكان مختلؾ , مما 
 . أٌضًا إلى قطرات مطر مختلفة مختلؾ قلٌلاً , بالإضافة إلى أنه ٌنظر

 . بشكل مختلؾ عن عٌنك الٌمنى المطرحتى عٌنك الٌسرى ترى قوس 
You cannot touch a rainbow . 

Sir Isaac Newton identified the seven colors of the 
visible spectrum that together make up white light . 
The colors of the rainbow are red, orange, yellow, 

green, blue, indigo and violet . 
 . المطرٌمكنك لمس قوس  لا

حدد السٌر إسحاق نٌوتن الألوان السبعة للطٌؾ المربً التً تشكل معًا الضوء 
 الأبٌض.
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مر والبرتقالً والأصفر والأخضر هً الأح المطرقوس و التً ٌتكون منها 
 . والأزرق والنٌلً والبنفسجً

Earth is the only planet in the Solar System 
where rainbows can form . 
أقواس  فٌه تشكلتالأرض هً الكوكب الوحٌد فً النظام الشمسً ٌمكن أن 

 . المطر
There is no end to a rainbow, because it‟s a full 

circle , We only see some of the circle, because we 
view the rainbow from the ground .. 

لا نرى سوى جزء من و نحن .  , لأنه دابرة كاملةالمطرلٌس هناك نهاٌة لقوس 
 . من الأرض المطرالدابرة , لأننا نرى قوس 

Full circular rainbows can only be seen if you are up 
in the air. For example, you can see all of a rainbow 
from an airplane, since there are enough raindrops 

between you and the ground to make it visible . 
ة كاملة إلا إذا كنت فً الهواء. على سبٌل دابر المطرلا ٌمكن رإٌة أقواس 

قطرات مطر كافٌة  وجدت إذا طابرة ,المن  المطر المثال , ٌمكنك رإٌة قوس
 . بٌنك وبٌن الأرض لجعلها مربٌة

You cannot fly over a rainbow as they move with 
you. 

 لا ٌمكنك الطٌران فوق قوس المطر لأنه ٌتحرك بنفس حركتك .
Most rainbows we see will be a "primary rainbow" 
where by the color red can be seen on the outer 

edge through to violet on the inner edge . 
أساسً" حٌث ٌمكن  مطرالتً نراها عبارة عن "قوس المطر معظم أقواس 

اللون البنفسجً على الحافة  ورإٌة اللون الأحمر على الحافة الخارجٌة 
 لها . الداخلٌة

A "fogbow" is formed by cloud 
and fog droplets, they are almost white with very 
faint colors visible. Fogbows are quite large and 

much broader than a rainbow . 
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 اللون بٌضاكون و ٌوقطرات الضباب , السحاب  ٌتكون "قوس الضباب" من
أوسع بكثٌر من  جدًا و كبٌر قوس الضباب . تقرٌبًا مع ظهور ألوان باهتة جدًا

 .المطر قوس 
.A moonbow is a rare rainbow that appears at 

 night. It‟s created by light from the moon . 
ضوء أشعة بواسطة  تكوٌنه . تم نادر ٌظهر فً اللٌلمطر هو قوس  القمرقوس 

 .  القمر
 

 
 

 القمر قوسصورة توضح ظاهرة 
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Evaporation facts 
 حقابق عن التبخر

 
Evaporation is the process of liquid water turning 

into a gas(vapor).  
 . ) بخار(  التبخر هو عملٌة تحول الماء السابل إلى ؼاز

Evaporation is a vital component of the Earth‟s water 
cycle . 

 . الأرضعلى مٌاه العنصر حٌوي فً دورة  هو التبخر
Evaporation supports the replenishment of fresh 

water sources all over the planet . 
 فً جمٌع أنحاء الكوكب. المٌاه العذبةمصادر ٌدعم التبخر تجدٌد 

The sun powers the evaporation process on Earth 
via solar Energy . 

 تساعد الشمس على حدوث عملٌة التبخر عن طرٌق الطاقة الشمسٌة .
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 خرصورة توضح ظاهرة التب

Evaporation occurs when molecules close to the 
surface of water start to absorb energy . 

امتصاص  علىماء ال سطحالقرٌبة من الالجزٌبات  تعملٌحدث التبخر عندما 
 . الطاقة

Vapor molecules rise to the upper atmosphere and 
form clouds that lead to Precipitation, or snow .  

  بدورها الؽلاؾ الجوي العلوي و تشكل السحب التً إلىترتفع جزٌبات البخار 
 . هطول الأمطار ,  أو الثلوج إلىتإدي 

Evaporation can happen at any temperature, while 
boiling happens only at a specified temperature 

called the "boiling point". 
, بٌنما ٌحدث الؽلٌان  من درجات الحرارةالتبخر فً أي درجة ٌمكن أن ٌحدث 

 . نقطة الؽلٌان" فقط عند درجة حرارة محددة تسمى "
Evaporation happens  

slowly, but boiling happens quickly . 
 . رعةٌحدث التبخر ببطء , لكن الؽلٌان ٌحدث بس

The rate of evaporation can be affected by a few 
different things . 

 . مختلفة بعوامل ٌتؤثر معدل التبخر
The rate of evaporation increases when the surface 

area of water increases . 
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 . ٌزداد معدل التبخر عندما تزداد مساحة سطح الماء
The rate of evaporation decreases when humidity 

levels are high near the source of water. 
معدل التبخر عندما تكون مستوٌات الرطوبة مرتفعة بالقرب من مصدر ٌنخفض 

 . المٌاه
The rate of evaporation increases when the gusts of 

wind increase . 
 ٌزداد معدل التبخر عندما ٌزداد هبوب الرٌاح .

The rate of evaporation increases when the 
temperature of the source of water increases . 

 . ٌزداد معدل التبخر عندما تزداد درجة حرارة مصدر الماء
Water can evaporate just above freezing; however, 

the process is faster in warmer temperatures .  
ون ٌمكن أن ٌتبخر الماء فوق درجة التجمد بقلٌل ؛ ومع ذلك , فإن العملٌة تك

 . أسرع فً درجات الحرارة الأكثر دفبًا
When a human heats water at or above 212 °F it 

starts to evaporate more easily.  
فهرنهاٌت أو أكثر ,  080عندما ٌقوم الإنسان بتسخٌن الماء عند درجة حرارة 

 . التبخر بسهولة أكبر عملٌةبدأ ت
Table salt can be created using evaporation. 

 Seawater as it evaporates leaves behind its salt 
content  

تترك مٌاه البحر أثناء تبخرها  و ٌمكن صنع ملح الطعام باستخدام التبخر
 . محتواها من الملح

A solar still uses evaporation to turn seawater into 
drinking water . 

 . التبخر لتحوٌل مٌاه البحر إلى مٌاه شرب لا تزال الطاقة الشمسٌة تستخدم
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Condensation facts  

 حقابق عن التكثٌؾ

 
Condensation is the reverse process of evaporation, 
where vapor water turns into a liquid when it touches 

a cooler surface. 
You‟ll see condensation appear on your mirror when 
you take a shower or on your window after you boil 

water . 
عندما  عملٌة عكسٌة للتبخر , حٌث ٌتحول بخار الماء إلى سابل ًالتكثٌؾ ه

 ٌلامس سطح بارداً .
تستحم أو على نافذتك بعد أن تؽلً  عندماسترى التكثٌؾ ٌظهر على المرآة 

 . الماء
Condensation is an important part of the 

water cycle in the nature . 
 . فً الطبٌعة التكثٌؾ هو جزء مهم من دورة المٌاه
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 فً الطبٌعة توضح دورة المٌاهصورة 

Condensation of water is when water vapor changes 
from gas to a liquid or crystal shape . 

إلى إشكال  از إلى سابل أومن ؼ الماء بخار حولؾ الماء عندما ٌتٌٌحدث تكث
 .  بلورٌة

Any gas cancondensate , usually at a low 
temperature or high pressure However, 

condensation happen at any temperature,  
as long as the pressure of the condensing gas is 
more than the pressure of the liquid state of that 

gas, both at the same temperature . 
 ضؽط ٌمكن أن ٌتكثؾ أي ؼاز , عادة عند درجة حرارة منخفضة أو

 عالً ومع ذلك , ٌحدث التكثٌؾ فً أي درجة حرارة , 
 طالما أن ضؽط ؼاز التكثٌؾ أكبر من ضؽط الحالة السابلة لذلك الؽاز

 . )كلاهما عند نفس درجة الحرارة( 
And condensation is the stage that follows the stage 
of atmospheric air reaching a state of saturation in 
the water vapor cycle in the atmosphere, meaning 

that condensation does not occur in the atmosphere 
until after the air reaches a state of saturation 
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التً تلً مرحلة وصول الهواء الجوي إلى حالة التشبع  هو المرحلة ؾالتكثٌو 
لا ٌحدث فً الجو إلا بعد وصول  ؾٌثالتكفً دورة بخار الماء فً الجو , أي أن 

 . الهواء إلى حالة التشبع
During condensation, the molecules in the matter 

slow down . 
Heat energy is taken away , causing the state of 

matter to change . 
 . أثناء التكثٌؾ , تتباطؤ الجزٌبات الموجودة فً المادة

 . ٌتم التخلص من الطاقة الحرارٌة , مما ٌإدي إلى تؽٌٌر حالة المادةو 
Densification is vital in nature and is a beneficial 

process in the production drinkable water .  
ا فً الطبٌعةٌعد التكثٌؾ أمرًا  ًٌ  ةمفٌد ً عملٌةه و  حٌو

  . صالحة للشربالمٌاه ال تاجفً إن
The creation of clouds, as described in the water 
cycle in the nature, is a result of the process of 

condensation 
, هو نتٌجة فً الطبٌعة تكوٌن السحب , كما هو موصوؾ فً دورة المٌاه  إن

 . التكثٌؾ لعملٌة
When the dew point air temperature  

(the temperature at which the water vapor will 
change to liquid when it is cooled) surrounding an 

object is warmer than or equal to an object‟s 
temperature, condensation can form on the surface 

of the object . 
 عندما تكون درجة حرارة الهواء عند نقطة الندى

 )درجة الحرارة التً ٌتحول عندها بخار الماء إلى سابل عند تبرٌده(  
 عند ذلك فً درجة الحرارة له اأو مساوٌ ه دفبًا من اقلبجسم ما  والهواء ٌحٌط

 . ٌمكن أن ٌتشكل التكثٌؾ على سطح الجسم
The condensation process provides the main source 

of water for a variety of animals and planets . 
توفر عملٌة التكثٌؾ المصدر الربٌسً للمٌاه لمجموعة متنوعة من الحٌوانات 

 . والنباتات
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Some structures, sometimes known as condensers, 
have been designed to collect and harvest 

condensations as water source . 
تم تصمٌم بعض الهٌاكل , التً تُعرؾ أحٌانًا باسم "المكثفات" , لجمع وحصاد 

 .التكثٌؾ كمصدر للمٌاه 

 
Condensation can be problematic in buildings due to 
its tendency to cause corrosion, mould, rotting, and 

other forms of structure weakening, due to the 
moisture 

إلى التسبب فً التآكل  حٌث ٌإديالتكثٌؾ مشكلة فً المبانً  سببٌمكن أن ٌ
و التً تسبب فً  الرطوبة الناجمة عن الأضراروالعفن والتعفن وؼٌرها من 

 . إضعاؾ هٌكلٌة المبانً
Warmer outside air temperatures, will typically 

decrease the amount of condensation, as generally 
more water vapor can be contained in it . 

تإدي درجات حرارة الهواء الخارجً الأكثر دفبًا إلى تقلٌل مقدار التكثٌؾ , 
 . الماء بشكل عامر ابخالمزٌد من على   الهواء الدافا يحتوٌ أن حٌث ٌمكن

In buildings, air movement, through the use of fans, 
air conditioners, or open windows, can decrease the 

amount of condensation . 
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, من خلال استخدام المراوح أو مكٌفات الهواء  فً المبانً ٌمكن لحركة الهواء
 . كمٌة التكثٌؾمن أو النوافذ المفتوحة , أن تقلل 

Dehumidifiers are available, and they are designed 
to be used inside buildings to remove moisture in 

the air, and this helps to prevent condensation. 
تتوفر مزٌلات الرطوبة , وهً مصممة لتستخدم داخل المبانً لإزالة الرطوبة 

 .ؾالتكثٌفً الهواء , وهذا ٌساعد على منع 
 
 

Wind facts 
 حقابق عن الرٌاح

 
When you look out the window and see leaves 

blowing around in the back garden, or you are out 
flying your kite , its the wind that is keeping your kite 

up in the air, and its the wind causing chaos in the 
garden with the leaves . 

فٌة , أو فً الحدٌقة الخل تتطاٌرعندما تنظر من النافذة وترى أوراق الشجر 
تطٌر طابرتك الورقٌة بالخارج , فإن الرٌاح هً التً تحافظ على طابرتك 

 . الأوراق بتطاٌرالورقٌة فً الهواء , والرٌاح تسبب الفوضى فً الحدٌقة 
Wind is nothing but moving air, that blows at 

different speeds and different directions . 
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 . بسرعات مختلفة واتجاهات مختلفة هبحرك , ٌالرٌاح لٌست سوى هواء مت
It is the heat from the Sun that makes the Earth‟s 

winds . 
 . الأرضعلى رٌاح تصنع الإنها حرارة الشمس التً 

It starts off by the Sun heating the land, which in 
turn heats up the air above it . This warm air spreads 

out and gets lighter, and as it gets lighter, it also 
rises, allowing colder heavier air from cooler areas 

to rush in as wind . 
 

لأرض , والتً بدورها تسخن الهواء فوقها. ٌنتشر ابدأ الشمس بتسخٌن ت
, مما ٌسمح  أكثر رتفعاالهواء الدافا وٌصبح أخؾ , وكلما أصبح أخؾ , 
 . الرٌاح مكونا ن ٌهبللهواء الأكثر برودة من المناطق الأكثر برودة با

 
You also have the Sun heating up areas near the 

Equator, more than it would at areas near the poles , 
meaning that winds are forever blowing from one 

place to another . 
من خط الاستواء , أكثر من المناطق  القرٌبةمناطق التسخن الشمس أٌضًا 

 . القرٌبة من القطبٌن , مما ٌعنً أن الرٌاح تهب إلى الأبد من مكان إلى آخر
 

The speed of the wind is determined by how 
different the temperature is between the cool and 

warm air that is pushing against each other, which 
means the bigger the temperature difference, the 

faster the wind will blow . 
ٌتم تحدٌد سرعة الرٌاح من خلال مدى اختلاؾ درجة الحرارة بٌن الهواء البارد 

ضد بعضهما البعض , مما ٌعنً أنه كلما زاد  انٌندفع انذلالدافا الالهواء و
 . دت سرعة هبوب الرٌاحالاختلاؾ فً درجة الحرارة , زا

A variety of instruments can be used to measure 
wind direction such as weather vanes, windsocks 

and flags . 
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ٌمكن استخدام مجموعة متنوعة من الأدوات لقٌاس اتجاه الرٌاح مثل دوارات 
 و الأعلام . ٌاحالر أداة كم الطقس و

 
Wind direction is determined by the direction from 
which it originates. For instance, a northerly wind 

blows from the north to the south . 
ٌتم تحدٌد اتجاه الرٌاح من خلال الاتجاه الذي نشؤت منه. على سبٌل المثال , 

  تهب رٌاح شمالٌة من الشمال إلى الجنوب.
 

 
 تخدم لتحدٌد اتجاه الرٌاحو تس صورة لأداة كم الرٌاح

 

The speed of wind is measured in miles per hour or 
kilometers per hour. Wind speed is now commonly 

measured with an anemometer . 
 

و   ٌتم قٌاس سرعة الرٌاح بالأمٌال فً الساعة أو الكٌلومترات فً الساعة
 مٌتر . وٌمٌسمى بالانعة الرٌاح سرلقٌاس  الآنالجهاز الذي ٌستخدم 
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 صورة لجهاز الانٌمو مٌتر والذي ٌستخدم لقٌاس سرعة الرٌاح 

 

wind turbines that produces electricity without 
polluting the air, which is vital nowadays with 

global warming These massive turbines can be 
erected on land or at sea. 

لوث الهواء , وهو أمر أن تتنتج الكهرباء دون  أنتوربٌنات الرٌاح ٌمكن ل
 أٌضا ٌمكن كما الحراري و بسبب ظاهرة الاحتباسحٌوي فً الوقت الحاضر 

 . نصب هذه التوربٌنات الضخمة على الأرض أو فً البحر

 
 صورة لتوربٌنات الهواء و التً تستخدم لتولٌد الكهرباء من الرٌاح
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Our weather changes from day to day, but across 
the planet, winds tend to blow predominantly in a 

given direction over particular regions on Earth and 

This type of wind is called the permanent wind . 

مٌل الرٌاح ٌتؽٌر الطقس لدٌنا من ٌوم لآخر , ولكن فً جمٌع أنحاء الكوكب , ت
وتسمى  ألأرض  منفوق مناطق معٌنة  حددمإلى أن تهب فً الؽالب فً اتجاه 

 .هذا النوع من الرٌاح بالرٌاح الدابمة 
the permanent wind are divided into trade winds, the 

westerlies and arctic wind . 
 . الرٌاح القطبٌةو , التجارٌة , والرٌاح الؽربٌةالدابمة إلى: الرٌاح الرٌاح  تقسم

 

 
 الرٌاح الدابمة أنواعصورة توضح 

The trade wind - (1) 
The trade winds are called by this name because the 

merchants were benefiting from it by moving the 
merchant ships, and the trade winds are the winds 
that blow from the high pressure areas to the low 

pressure area. 
 الرٌاح التجارٌة ) - 8) 

سمٌت الرٌاح التجارٌة بهذا الاسم لأن التجار كانوا ٌستفٌدون منها بتحرٌك 
الضؽط  طقاالسفن التجارٌة, والرٌاح التجارٌة هً الرٌاح التً تهب من من

   . المرتفع  إلى منطقة الضؽط المنخفض



 51 

(0) - THE WESTERLIES 
These winds blow from the west to the east and also 
towards the poles, plus these winds would also take 

the early sailing ships back home again . 
 الرٌاح الؽربٌة -(0) 

تهب هذه الرٌاح من الؽرب إلى الشرق وكذلك باتجاه القطبٌن , بالإضافة إلى أن 
 . لسفن الشراعٌة إلى الوطن مرة أخرىهذه الرٌاح ستعٌد ا

(3) Arctic winds 
Polar winds blow from the poles to the areas of low 

pressure at the polar circles. 
  Arctic winds are cold, dry and usually weak 

 الرٌاح القطبٌة  -(6)
عند الدابرتٌن الضؽط المنخفض  طقامن إلىتهب الرٌاح القطبٌة من القطبٌن 

 . القطبٌتٌن
 . تتمٌز الرٌاح القطبٌة بكونها باردة وجافة وعادة ما تكون ضعٌفة

Seasonal temperature changes and the Earth‟s 
rotation also effect wind speed and direction . 

إثر التؽٌرات الموسمٌة فً درجات الحرارة ودوران الأرض أٌضًا على سرعة ت
 . واتجاههاالرٌاح 

The fastest winds in the world are found inside 
Tornadoes, where winds speeds can reach more 

than 250 miles per hour . 
, حٌث ٌمكن أن تصل سرعة  الأعاصٌرتوجد أسرع الرٌاح فً العالم داخل 
 . مٌلاً فً الساعة 002الرٌاح إلى أكثر من 

Winds can be known as a breeze, a gale, a storm or 
Hurricane winds. 

 . إعصارٌمكن أن تعرؾ الرٌاح باسم نسٌم أو عاصفة أو 
A solar wind is a stream of charged particles which 
are ejected from the Sun‟s hot corona at speeds of 

300 to 800 kilometers per second . 
عن تٌار من الجسٌمات المشحونة التً تنبثق من هالة الرٌاح الشمسٌة عبارة 

 كٌلومتر فً الثانٌة(. 122إلى  622الشمس الساخنة بسرعات )
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The corona is the outermost part of the Sun‟s 
atmosphere. 

 . الهالة هً الجزء الخارجً من الؽلاؾ الجوي للشمس
A knot is a unit used to measure wind speed 

 .قدة هً وحدة قٌاس الرٌاح الع
A windstorm is a storm with high or violent gusts of 

wind, but with little or no rain . 
رٌاح شدٌدة أو عنٌفة , مع القلٌل من بعاصفة الرٌاح هً عاصفة مصحوبة 

 .قد لا تحتوي على أمطار نهابٌاً الأمطار أو 
A sea breeze blows towards the land from the sea, 

especially during the day, where it can offer a 
pleasant cooling feeling on a hot summers afternoon  
ٌهب نسٌم البحر باتجاه الأرض من البحر , خاصة خلال النهار , حٌث ٌمكن أن 

 . ٌوفر شعورًا لطٌفًا بالبرودة فً فترة ما بعد الظهٌرة فً فصل الصٌؾ الحار
Even though we cannot see air, we know it is mainly 

made up of gasses, mostly nitrogen and oxygen. 
على الرؼم من أننا لا نستطٌع رإٌة الهواء , إلا أننا نعلم أنه ٌتكون أساسًا من 

 . الؽازات , ومعظمها من النٌتروجٌن والأكسجٌن
Saturn and Neptune feature the fastest planetary 

winds in the Solar system . 
  . ٌتمٌز زحل ونبتون بؤسرع رٌاح كوكبٌة فً النظام الشمسً

Germany leads all countries in the amount of wind 
energy that is produced each year . 

 تتصدر ألمانٌا كل الدول الأخرى فً إنتاج الطاقة من الرٌاح كل سنة .
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facts Mirage 
 حقابق عن السراب

 
Mirages are a mysterious natural phenomena . 

 السراب هو من الظواهر الطبٌعٌة الؽامضة .
It is a type of illusion, which affects the eyes, making 

a person see what is not real, as if it appeared in 
reality .  

ن, فٌجعل الإنسان ٌبصر ما لذي ٌإثر على العٌ, وا نواع الوهمو نوعٌ من أوه
 . هو ؼٌر حقٌقً, وكؤنه ظهرَ فً الحقٌقٌة

It is also known as: an optical illusion that occurs 
when sunlight is reflected on the ground, at high 

temperatures, which leads to viewing real water-like 
images . 

: خداعٌ للبصر ٌحدث عند انعكاس ضوء الشمس على  , بؤنهوٌعرؾ أٌضاً 
, مما ٌإدي إلى مشاهدة صور تشبه  الأرض, فً درجات الحرارة المرتفعة

 . الماء
mirage served as the basis for many myths and 

legends about fairytale . 
 . الخٌالٌة بمثابة أساس للعدٌد من الأساطٌر و القصص ظاهرة السراب لقد كانت

Mirage is an optical phenomenon. 
 Mirage occurs when light is reflected from air layers 

of varying degrees of density and different 
temperatures . 

 . ٌحدث السراب عندما ٌكون الضوء السراب ظاهرة بصرٌة
درجات وة من الكثافة بدرجات متفاوتتكون  التً عكس من طبقات الهواءالمن

 .  الحرارة
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 صورة توضح ظاهرة السراب فً الصحراء

Mirage happens when light passes through two 
layers of air with different temperatures. 

دث السراب عندما ٌمر الضوء عبر طبقتٌن من الهواء بدرجات حرارة ٌح
  . مختلفة

The desert sun 
heats the sand, which in turn heats the air just 

above it. The hot air bends light rays and reflects 
the sky . 

 . فوقه الذيسخن الرمل , والذي بدوره ٌسخن الهواء تشمس الصحراء 
 . حنً أشعة الضوء وٌعكس السماءالهواء الساخن ٌو

When you see it from a distance, the different air 
masses colliding with each other act like a 

mirror. The desert ahead seems to have become a 
lake but it is actually a reflection of the sky above. 
عندما تراها من مسافة بعٌدة , فإن الكتل الهوابٌة المختلفة التً تصطدم 

 اء أمامنا أصبحت بحٌرةٌبدو أن الصحر و مثل مرآة عملببعضها البعض ت
 .ها سماء فوقللولكنها فً الواقع انعكاس 

Mirages occur both over a hot surface, and over 
cold, but the first are observed more often. 
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تحدث ظاهرة السراب فوق السطح الساخن و السطح البارد ولكن حدوثه فوق 
 السطح الساخن ٌكون أكثر .

As a result of the mirage that has arisen in cold 
weather, the observer can see objects located 

beyond the horizon . 
 السراب الذي ٌحدث فً الطقس البارد ٌجعل الشخص ٌرى أشٌاء فوق الأفق .
Legends of flying ships in the era of sailing ships 

owe their origin to mirages. 
إلى  ٌعود سبب نشإهاٌر السفن الطابرة فً عصر السفن الشراعٌة أساط

 . السراب
There are also very rare voluminous mirages, when 
a person can see himself, and near. Such mirages 
can arise if the air is saturated with water vapor . 

 و اٌمكن للإنسان أن ٌرى نفسه فٌه حٌثجدًا  ةسراب نادر ظاهرة هناك أٌضًا
  السراب إذا كان الهواء مشبعًا ببخار الماء انشؤ مثل هذٌ وعادة مابالقرب منه 

 
The brightest and clearest mirages are recorded in 

the US, Alaska . 
 . ألاسكا وتم تسجٌل ألمع وأوضح سراب فً الولاٌات المتحدة 

The most complex mirages, the most rare is the 
moving fata morgana . 

 متحرك سراب  هووتعقٌدًا , والأكثر ندرة  كثرلأأظاهرة السراب هً  فاتا مورؼنا
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 صورة لظاهرة سراب فاتا مورؼنا

 

The phenomenon of the Vata Morgana mirage 
appears in the Straits of Messina, between Sicil and 
Italy. It is an image of a town in the sky, like a fairy 

tale landscape. It is believed to be a mirage of a 
fishing village situated further along the coast .  

 . انا فً مضٌق مٌسٌنا بٌن صقلٌة وإٌطالٌاؼفاتا مورظاهرة سراب تظهر 
 قرٌة صٌدلٌُعتقد أنه سراب  و ًإنها صورة لبلدة فً السماء , مثل منظر خراف

 . تقع على طول الساحل
***************** 

أكثر شٌوعًا ٌكون  المربً شكل معقد من السراب المتفوق هوو:  فاتا مورؼنا 
 والمناطق الساحلٌة . فً المناطق القطبٌة

 , الأجسام المشاهدة إلى حدوث تشوه فً شكلتإدي ظاهرة السراب هذه 
  . ابحٌث ٌصعب تمٌٌزه

But ordinary mirages over the asphalt roads warmed 
by the sun can be observed by everyone 

التً تدفبها  فوق الطرق الإسفلتٌة حدثتً الت السراب العادي هنالك ظاهرة
 . من قبل الجمٌع اٌمكن ملاحظتهوالتً الشمس 
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 الطرق المعبدة الذي ٌحدث فً سرابالصورة توضح 

 

In North Africa, in the Erg-er-Ravi desert, mirages 
have ruined many travelers, “showing” them oases 

that are visually located a few kilometers away, while 
the actual distance to them exceeds half a thousand 

kilometers . 
مر السراب العدٌد من المسافرٌن فً شمال إفرٌقٌا , فً صحراء عرق رافً , د

ا على بعد بضعة كٌلومترات , فً  ًٌ , حٌث "ظهرت" لهم الواحات التً تقع بصر
 . تتجاوز نصؾ ألؾ كٌلومتر احٌن أن المسافة الفعلٌة له
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Light facts 
 حقابق عن الضوء

 
Light is electromagnetic radiation visible to the 

human eye, and responsible for the sense of sight . 
مسإول عن حاسة  , و الضوء هو إشعاع كهرومؽناطٌسً مربً للعٌن البشرٌة

 . الإبصار
Light is measured in „waves‟ and the light that we 

can see is only a small portion of the types 
of light . 

لٌس سوى جزء صؽٌر  ٌُقاس الضوء "بالموجات" والضوء الذي ٌمكننا رإٌته
 الضوء. أنواعمن 

They are measured in the „electromagnetic spectrum 
  الطٌؾ الكهرومؽناطٌسً".ب "ٌتم قٌاس هذه الأنواع 

The human eye sees specific areas of the spectrum, 
but other animals and insects can actually 
see parts of the spectrum that we can‟t . 

ترى العٌن البشرٌة مناطق محددة من الطٌؾ , لكن الحٌوانات والحشرات 
 .نحن رإٌتها  رى أجزاء من الطٌؾ لا نستطٌعت أنالأخرى تستطٌع 

People need light so we can see . 
Light is a beam of energy that travels in a wave. 

 . ةلناس بحاجة للضوء حتى نتمكن من الرإٌا
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 . موجة على شكل الضوء هو شعاع من الطاقة ٌنتقل 
Plants turn light energy from the Sun into food .  

This is called photosynthesis. 
. وهذا ما ٌسمى التمثٌل  حول الطاقة الضوبٌة من الشمس إلى طعامٌ لنباتا

  . الضوبً
Light travels at 300,000 km/second 

It takes 8 minutes and 20 seconds for light from the 
Sun to reach Earth . 

 كم / ثانٌة 622222ٌنتقل الضوء بسرعة 
 . ثانٌة للوصول إلى الأرض 02دقابق و  1ٌستؽرق ضوء الشمس 

White light a mixture of all colors red, orange, 
yellow, green, blue, indigo, and violet . 

ض مزٌج من جمٌع الألوان الأحمر والبرتقالً والأصفر والأخضر الضوء الأبٌ
 . والأزرق والنٌلً والبنفسجً

Light is an energy beam that moves in wavelengths. 
 . الضوء عبارة عن حزمة طاقة تتحرك بؤطوال موجٌة

It is made up of tiny photons, each contains  
a lot of energy . 

 . من فوتونات صؽٌرة , كل منها ٌحتوي على الكثٌر من الطاقة إنها مكونة
The strength of the light depends upon the amount 

of energy each photon contains . 
 . تعتمد قوة الضوء على كمٌة الطاقة التً ٌحتوٌها كل فوتون

The photon is the basic unit of light 
 . اسٌة للضوءالفوتون هو الوحدة الاس

Light doesn‟t travel as fast when it has to pass 
through mediums that are different, such as air, 

water or glass . 
ٌمر عبر وسابط مختلفة , مثل الهواء أو  عندماالسرعة نفس لا ٌنتقل الضوء ب

 . الماء أو الزجاج
These mediums cause the light to „refract‟ and that 

slows the light down . 
 الضوء. سرعة تتسبب هذه الوسابط فً "انكسار" الضوء مما ٌإدي إلى إبطاء
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The refractive index of glass is 1.5 , slowing the 
speed of light down to 200,000 km per second 

124,000 miles per second ) . ) 
, مما ٌإدي إلى إبطاء سرعة الضوء إلى  8.0معامل انكسار الزجاج هو 

 مٌل فً الثانٌة(. 800222كٌلومتر فً الثانٌة ) 022222
Water has a refractive index of 1.3 and the refractive 

index of air is 1.0003. Air slows light down only a 
small amount . 

ٌعمل  ( حٌث8.2226 )انكسار الهواء عاملوم (8.6)معامل انكسار الماء 
  . بمقدار ضبٌل فقط سرعة الضوءالهواء على إبطاء 

Light can be controlled and produced in so many 
ways. 

A camera can control the amount of light that comes 
into the camera lens. 

 . ٌمكن التحكم فً الضوء وإنتاجه بعدة طرق 
 مقدار الضوء الذي ٌدخل عدسة الكامٌرا. ٌمكن للكامٌرا التحكم فً

We also use light in televisions, medical systems, 
copy machines, telescopes, and satellites . 

نستخدم الضوء أٌضًا فً أجهزة التلفزٌون والأنظمة الطبٌة وآلات النسخ 
  والتلسكوبات والأقمار الصناعٌة

Light from the Sun contains red, orange, yellow, 
green, and blue light rays and many different shades 

of each of these colors . 
ٌحتوي ضوء الشمس على أشعة الضوء الأحمر والبرتقالً والأصفر والأخضر 

 . والأزرق والعدٌد من الظلال المختلفة لكل من هذه الألوان
 

 But, this also depends on the energy and wave 
length of the rays . 

(also known as electromagnetic radiation). 
 لكن هذا ٌعتمد أٌضًا على الطاقة والطول الموجً لهذه المسارات

 .( )المعروؾ أٌضًا باسم الإشعاع الكهرومؽناطٌسً 
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 صورة توضح الطول الموجً للضوء

 

.If a light ray has a long Wave length, it has less 
energy,  

and likewise, a short wave length can produce more 
energy. 

إذا كان شعاع الضوء له طول موجً طوٌل , فإنه ٌحتوي على طاقة أقل , 
 . وبالمثل , ٌمكن أن ٌنتج طول موجً قصٌر المزٌد من الطاقة

************* 
  قمة الموجة إلى القمة التً بعدها: المسافة لخط مستقٌم من  هوالطول الموجً 

*********** 
 

The ancient Greeks came up with some theories in 
the field of light, but they were mostly just  

a theory, and the opportunity for practical research 
was only provided by a number of medieval Muslim 

scholars, led by Al-Hassan bin Al-Haytham . 
 

وصل الإؼرٌق القدماء إلى بعض النظرٌات فً مجال الضوء,  لكنها كانت فً 
نظرٌة, ولم تتح الفرصة للبحث العملً إلا على ٌد عدد من العلماء  مجرد الأؼلب

 . المسلمٌن فً القرون الوسطى, وٌؤتً فً مقدمتهم الحسن بن الهٌثم
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 ابن الهٌثم صورة للعالم العربً

 

Some animals can see ultraviolet light (UV) but the 
wave length is not available for the 

human eye to see . 
الطول  هذا ( ولكنUVٌمكن لبعض الحٌوانات أن ترى الأشعة فوق البنفسجٌة )

 . فلا تستطٌع رإٌتهالموجً ؼٌر متاح لـ عٌن الإنسان 

 
 المربً للعٌن البشرٌة صورة توضح الطٌؾ

 

Scientists have developed technology so that we 
can view UV light .. 

 . طور العلماء تقنٌة حتى نتمكن من مشاهدة الأشعة فوق البنفسجٌة
Light will travel in a completely straight line until it 
hits an object that will bend it. The light that is in a 

straight line are called " light waves " . 
 . ٌنتقل الضوء فً خط مستقٌم تمامًا حتى ٌصطدم بجسم ٌإدي إلى ثنٌه
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 ".بٌةموجات الضوالٌسمى الضوء الموجود فً خط مستقٌم " 
Space does not have any light. We can see things in 

space due to light bouncing off of the objects in 
space . 

الفضاء لٌس لدٌه أي ضوء. ٌمكننا رإٌة الأشٌاء فً الفضاء بسبب ارتداد 
 . الضوء عن الأجسام الموجودة فً الفضاء

Sunlight is pretty powerful. Light from the sun can 
reach 262 feet (80 meters) in the ocean . 

 قدمًا  030الشمس إلى  ضوء الشمس قوي جدًا. ٌمكن أن ٌصل ضوء
 . مترًا( فً المحٌط 12)

Thomas Edison is credited with inventing the light 
bulb in 1879 . 

ٌعود الفضل إلى توماس إدٌسون فً اختراع المصباح الكهربابً فً عام 
8179  

    
 صورة لتوماس ادسون مخترع المصباح الكهربابً
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Reflection facts 
 عن الانعكاسحقابق 

 
 

Reflection is the change in direction of a wave at a 
boundary between two different media so that the 
wave moves back into the medium it came from .  

حدود الالموجة الضوبٌة الساقطة على  فً اتجاه الحاصل نعكاس هو التؽٌٌرلاا
 . تعود الموجة إلى الوسط الذي أتت منهختلفٌن حٌث بٌن وسطٌن م التً تفصل

Did you know your flashlight is using reflection to 
direct the light coming from that tiny light bulb into a 

beam for you to see . 
هل تعلم أن مصباح الضوء الخاص بك ٌستخدم الانعكاس لتوجٌه الضوء القادم 

 . تراهكً مصباح الصؽٌر إلى شعاع لمن هذا ال
Reflection is light bouncing off of a shiny object . 

 .الصقٌل اللامع جسم الضوء من ال ارتداد الانعكاس هو
Next time you pick up a flashlight , take a look at the 

area around the light bulb .  
ا , ألق نظرة على المنطقة فٌها مص حملفً المرة القادمة التً ت ًٌ باحًا ٌدو

 . المحٌطة بالمصباح الكهربابً
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You'll notice that it's a shiny silver color. This allows 
the light to bounce off the shiny material, and reflect 

back out to shine in any direction you point your 
 Flashlight . 

عن  الضوء رتدادلضوء باالوسط المحٌط با . ٌسمح هذا ستلاحظ لون فضً لامع
 . ٌدويالمصباح الشٌر إلٌه ٌلتؤلق فً أي اتجاه واوالانعكاس  المواد اللامعة

Since human eyes are not made like cat or dog eyes, 
we cannot see in the dark without extra help. Thank 

goodness for flashlights . 
نظرًا لأن عٌون الإنسان لٌست مثل عٌون القطط أو الكلاب , فلا ٌمكننا الرإٌة 

 .الضوء . شكرا لله على  فً الظلام دون مساعدة إضافٌة
you are using reflection every time you use a mirror. 
If we understand that light travels in a straight path, 
and cannot go around objects, then we can see how 

light can bounce back in a straight path 
. إذا فهمنا أن  مرآةالالانعكاس فً كل مرة تستخدم فٌها  تفٌد من ظاهرةأنت تس

الضوء ٌنتقل فً مسار مستقٌم , ولا ٌمكنه الالتفاؾ حول الأشٌاء , فٌمكننا أن 
 . إلى الوراء فً مسار مستقٌم نرى كٌؾ ٌمكن للضوء أن ٌرتد

 

 
 صورة توضح سقوط الضوء و انعكاسه عن المرآة

People make many things to use reflections, 
including reflecting Telescopes , radar and sonar 
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and putting light reflectors on things they want to 
see . 

 , بما فً ذلك ة من ظاهرة الانعكاس للاستفادٌصنع الناس أشٌاء كثٌرة 
الأشٌاء التً  لرإٌةوضع عاكسات للضوء  و سونارال و رادار وتلسكوبات 

 . ٌرٌدون رإٌتها
 

Refraction facts 
 حقابق عن الانكسار

 

 
 

Refraction is the change in direction of a wave 
caused by the change in the wave's speed 

Examples of waves include sound waves and light 
waves. 

, بسبب التؽٌٌر فً سرعة الموجة ومن الموجة الانكسار هو التؽٌٌر فً اتجاه
 . موجات الضوء و موجات صوتٌةال , الأمثلة على الأمواج

Refraction is seen most often when a wave passes 
from one transparent medium to another transparent 

medium . 
Different types of medium include air and water . 

ٌظهر الانكسار فً أؼلب الأحٌان عندما تمر الموجة من وسط شفاؾ إلى وسط 
 . شفاؾ آخر



 66 

 . الماء الهواء و, تشمل الأنواع المختلفة من الوسابط و 
When a wave passes from one transparent medium 

to another transparent medium, the wave will change 
its speed and its direction. For example, when a light 
wave travels through air and then passes into water, 

the wave will slow and change direction. 
عندما تمر الموجة من وسط شفاؾ إلى وسط شفاؾ آخر , فإن الموجة ستؽٌر 

. على سبٌل المثال , عندما تنتقل موجة ضوبٌة عبر الهواء  سرعتها واتجاهها
 . ثم تمر فً الماء , فإن الموجة ستتباطؤ وتؽٌر اتجاهها

 
 صورة توضح ظاهرة الانكسار

As light goes into a medium which is denser, the 
light ray will 'bend' toward the normal. When it goes 

back into the less dense medium  
(with a lower refractive index) 

it will bend back through the same angle as when it 
came in .  

if the surface at exit is parallel to the surface at entry 
باتجاه عندما ٌنتقل الضوء إلى وسط أكثر كثافة , فإن شعاع الضوء "ٌنحنً"  

 عود إلى الوسط الأقل كثافةٌعندما  للوسط الذي انتقل إلٌه و وضع الطبٌعًال
 )مع معامل انكسار منخفض(
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 . سوؾ ٌنحنً للخلؾ بنفس الزاوٌة التً كان علٌها عندما دخل
ا للسطح عند دخولضوء إذا كان السطح عند الخروج وذلك  ًٌ  الضوء . مواز

An example of how refraction works is placing a pen 
in a cup of water, with part of the pen in the water. 

When looking at a certain angle, the pen appears to 
bend at the water's surface. This is because of the 

change in density of the medium and thus, bending 
of light rays as they move from the air to water As in 

the picture below . 
فً كوب ماء , مع وضع  قلم رصاصمثال على كٌفٌة عمل الانكسار هو وضع 

نحنً عند ٌ لمفً الماء. عند النظر إلى زاوٌة معٌنة , ٌبدو أن الق لمقجزء من ال
سطح الماء. هذا بسبب التؽٌر فً كثافة الوسط وبالتالً انحناء أشعة الضوء 

 .كما فً الصورة التً بالأسفل   لها من الهواء إلى الماءأثناء انتقا

 
if light hits a medium on the right having a greater 

refractive index, it will bend right . 
إذا اصطدم الضوء بوسط من جهة الٌمٌن له معامل انكسار عالً فسوؾ ٌنحنً 

 الضوء باتجاه الٌمٌن .
the amount of bending is given by Snell's law . 
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 .ل بموجب قانون سن نكسارٌتم إعطاء مقدار الا
Snell's law uses refractive indexes to calculate the 

amount of refraction . 
 . لحساب مقدار الانكسار الانكسار عاملاتم ٌستخدم قانون سنل

 
Sound facts 

 توصحقابق عن ال

 
Sound can be defined as an energy wave of 

molecules that is made by vibrations . 
It can travel through and bend around many objects. 

و  جزٌبات ات التً تحتوي علىموجالٌمكن تعرٌؾ الصوت على أنه طاقة من 
وٌنحنً حول العدٌد  الصوت ٌمكن أن ٌنتقل . تتشكل عن طرٌق الاهتزازات التً

 م  .الأجسامن 
Sound comes from vibrations. These vibrations 

create sound waves which move through mediums 
such as air and water Before reaching our ears . 

ٌؤتً الصوت من الاهتزازات. تخلق هذه الاهتزازات موجات صوتٌة تتحرك عبر 
 . انناإلى آذ تصلماء قبل أن الوسابط مثل الهواء و 

Our ears vibrate in a similar way to the original 
source of the vibration , allowing us to hear many 

different sounds . 
تهتز آذاننا بطرٌقة مشابهة للمصدر الأصلً للاهتزاز , مما ٌسمح لنا بسماع 

 . العدٌد من الأصوات المختلفة
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Dogs can hear sound at a higher frequency than 
humans , allowing them to hear noises that we can‟t. 

ٌمكنهم سماع الأصوات بتردد أعلى من البشر , مما ٌسمح لهم بسماع الكلاب 
 . أصوات لا ٌمكننا سماعها

Sound is used by many animals 
to detect danger, warning them of possible attacks 

before they happen . 
لاكتشاؾ الخطر وتحذٌرهم من الكثٌر من الحٌوانات  ٌستخدم الصوت من قبل

 . هجمات محتملة قبل وقوعها
Sound can‟t travel through a vacuum 

 (an area empty of matter ) . 
 . منطقة خالٌة من المادة(الفراغ هو لا ٌمكن للصوت أن ٌنتقل عبر الفراغ )

The speed of sound is around 767 miles per 
hour(1,230 kilometres per hour ) . 

 مٌلاً فً الساعة 737تبلػ سرعة الصوت حوالً  
 . كٌلومترًا فً الساعة( 8062) 

When traveling through water, sound moves around 
four times faster than when it travels through air . 

أسرع بنحو أربع مرات مما هو علٌه عندما ٌنتقل عبر عبر الماء ٌنتقل الصوت 
 . الهواء

A sound is generally audible to human ear if its 
frequency lies from 20 to 20,000vibrations per 

second . 
إلى  02ٌكون الصوت مسموعًا للأذن البشرٌة إذا كان تردده ٌتراوح من 

 . ذبذبة فً الثانٌة 02222
The sound wave that has frequency less than 20 

vibrations per second is known as subsonic waves 
and that has frequency more than 20,000 vibration 

per second is known as ultrasonic waves . 
اهتزازًا فً الثانٌة باسم  02تُعرؾ الموجة الصوتٌة التً ٌقل ترددها عن 

اهتزاز فً الثانٌة باسم  02222والتً ٌزٌد ترددها عن  ٌةالصوت تحتات الموج
 . الموجات فوق الصوتٌة
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 الفوق الصوتٌة اجموالتحت الصوتٌة و الأ اجمووضح الأمخطط ٌ

 

These waves are also known as pressure waves 
because they push the particles they are passing 

through . 
 أٌضًا باسم موجات الضؽط لأنها تدفع الجسٌمات الصوتٌة الموجاتتُعرؾ 

 .من خلالها  مرالتً ت
The velocity of sound is not constant. It varies on 

the basis of various factors like medium and 
temperature . 

 ختلؾ على أساس عوامل مختلفة مثلحٌث ت سرعة الصوت لٌست ثابتة
 . ودرجة الحرارةوسط ال

These waves can be reflected, refracted or absorbed 
similar to light waves . 

ٌمكن أن تنعكس هذه الموجات أو تنكسر أو تمتص بشكل مشابه لموجات 
 الضوء.

Wind originally has no sound. A sound is created 
only when wind blows against an obstacle . 

الرٌاح  صطدمالصوت فقط عندما ت و ٌنتج ح أي صوتاالأصل لٌس للرٌ فً
 .  بالأجسام التً تقابلها

The loudest natural sound on earth is of a volcano 
eruption . 

 . نٌكابرالأعلى صوت طبٌعً على وجه الأرض هو انفجار 
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Animals that have large ears can hear better as 
compared to animals with small ears . 

Flies cannot hear at all . 
ٌمكن للحٌوانات التً لها آذان كبٌرة أن تسمع بشكل أفضل مقارنة بالحٌوانات 

 . الذباب لا ٌسمع على الإطلاقبٌنما  , ذات الأذنٌن الصؽٌرة
The sound energy is measured on the basis of its 

pressure and intensity . 
 . ٌتم قٌاس الطاقة الصوتٌة على أساس ضؽطها وشدتها

 

ravity factsG 
 حقابق عن الجاذبٌة

 
Gravity is defined as the universal force of attraction 

that arises between all parts of matter . 
 . تعرؾ الجاذبٌة  بؤنها قوة الجذب الكونٌة التً تنشؤ بٌن جمٌع أجزاء المادة
Objects with mass are attracted to each other . 

 الآخر .  البعض إلى تنجذب الأشٌاء ذات الكتلة بعضها
Gravity keeps Earth and the other planets in our 

solar system in orbit around the Sun. It also keeps 
the Moon in orbit around Earth . 
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 هاوالكواكب الأخرى فً نظامنا الشمسً فً مدارالجاذبٌة تحافظ على الأرض 
 .  حول الأرض هبقً القمر فً مدارت ا. كما أنه حول الشمس

Tides are caused by the rotation of the Earth and the 
gravitational effects of the Moon and Sun . 
  . شمسٌحدث المد والجزر بسبب دوران الأرض وتؤثٌرات الجاذبٌة للقمر وال

Because Mars has a lower gravity than Earth , 
a person weighing 200 pounds on Earth would only 

weigh 76 pounds on Mars . 
 الشخص الذيفؤن  لأن المرٌخ أقل جاذبٌة من الأرض ,

 . رطلاً فقط على المرٌخ 73رطل على الأرض ٌزن  022ٌزن 
It is thought that Isaac Newtons theories on gravity 

were inspired by seeing an apple fall from a tree 
While Newton‟s older law of universal gravitation is 
accurate in most scenarios, modern physics uses 

Albert Einstein's general theory of relativity to 
describe gravity . 

نٌوتن مستوحاة من مشاهدة سقوط تفاحة من  سحاقلإالجاذبٌة  ةرٌنظٌعتقد إن 
 . شجرة

 , جوانبهفً حٌن أن قانون نٌوتن الأقدم للجاذبٌة الكونٌة دقٌق فً معظم 
برت اٌنشتاٌن لوصؾ لالتستخدم الفٌزٌاء الحدٌثة النظرٌة النسبٌة العامة  بٌنما

 . الجاذبٌة
The acceleration of falling objects due to Earth's 

gravity is about 9.8 m/s2. If you ignore the air 
resistance (drag), the velocity of the object falling to 

the ground increases by about 9.8 meters per 
second every second , This is called free fall . 

 .  0م/ث^ 9.1الً تسارع سقوط الأجسام بسبب الجاذبٌة الأرضٌة حو
إذا تجاهلت مقاومة الهواء )السحب( , فستزٌد سرعة سقوط الجسم على  

  . , وهذا ما ٌسمى بالسقوط الحر مترًا فً الثانٌة كل ثانٌة 9.1الأرض بحوالً 
The force of gravity 100 kilometers (62 miles) above 

Earth is just 3%less than at the Earth‟s surface . 
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٪ فقط من قوة 6مٌل( فوق الأرض أقل بنسبة  30كٌلومتر ) 822قوة الجاذبٌة 
 . الجاذبٌة على سطح الأرض

The higher something is, the greater its gravitational 
potential energy. Back in the Middle Ages, weapons 

called trebuchets were used to take advantage of 
this principle, using mechanical advantage and the 
gravitational potential energy of a counter weight to 
hurl rocks and other projectiles at or over walls. In 
modern times we use the gravitational potential of 

water to create hydroelectricity . 
. فً العصور الوسطى ,  لجاذبٌةل الكامنةطاقة اللى , زادت كلما كان الشًء أع

للاستفادة من هذا المبدأ , باستخدام المزاٌا  المنجنٌقتم استخدام أسلحة تسمى 
لإلقاء الصخور وؼٌرها من  المضادوزن لالمٌكانٌكٌة وطاقة الجاذبٌة الكامنة ل

طاقة الوضع دم ستختفً العصر الحدٌث , و  المقذوفات على الجدران أو فوقها
 . لتولٌد الطاقة الكهرومابٌة للماء

 
 صورة للمنجنٌق

*********** 
طاقة الوضع الهابلة المختزنة فً مٌاه الأنهار خلؾ السدود فً تولٌد تستخدم 

. وفً تلك المحطات تتحول طاقة  ةالكهرومابٌالطاقة الكهربابٌة فً المحطات 
الماء من أعلى فٌدٌر توربٌنا  الوضع للماء أولا إلى طاقة حركة عند سقوط

التً  , وبذلك نحصل على الطاقة الكهربابٌة والذي ٌدٌر بدوره مولدا للكهرباء
 . تشؽٌل المصانعنستعملها لإنارة المنازل و
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**************** 
Potential energy, also called height energy, is a form 
of energy in physics. It is acquired by a body due to 

its falling under the influence of gravity such as 
Earth's gravity . 

   الطاقة الكامنة و تسمً أٌضا طاقة الارتفاع هً إحدى صور الطاقة فً الفٌزٌاء
 . ٌكتسبها جسم بسبب وقوعه تحت تؤثٌر جاذبٌة مثل الجاذبٌة الأرضٌة

 

 
 مابٌةصورة توضح كٌفٌة تولٌد الطاقة الكهرو

Gravity only pulls – it never repels 
 .أبداً  دفعتلا والجاذبٌة تسحب فقط 

Gravity is weaker the farther an object is. 
 . تكون الجاذبٌة أضعؾ كلما ابتعد الجسم

Gravity and weight are not the same . 
 . الجاذبٌة والوزن لٌسا نفس الشًء



 75 

Galileo Galilei proved that gravitational acceleration 
is constant by an experiment he conducted from 

tower of Pisa .  
برج   تجربة اجرها من خلالمن الٌلً أن تسارع الجاذبٌة ثابت ؼالٌلٌو ؼأثبت 

 بٌزا
Galileo discovered that the objects fell with the same 

acceleration . With that, he disproved Aristotle‟s 
earlier theory of acceleration due to gravity, which 
states that objects fall at speeds according to their 

mass 
. بذلك , دحض نظرٌة  قط بنفس التسارعتسالٌلٌو أن الأجسام ؼكتشؾ حٌث ا

لأجسام أرسطو السابقة عن التسارع بسبب الجاذبٌة , والتً تنص على أن ا
 . تبعًا لكتلتها مختلفة تسقط بسرعات

Dark energy works against gravity. Gravity is a weak 
force, and it isn‟t powerful enough to hold the entire 

universe together. From the Big Bang, 
the universe has been expanding . The pull of gravity 

in the universe is being opposed by dark energy. 
Gravity is only strong over short distances , but dark 

energy is thought to be distributed evenly, which 
accelerates the expansion of the universe – and 
prevents gravity from pulling everything back 

الجاذبٌة قوة ضعٌفة , وهً لٌست قوٌة بما  . الجاذبٌة الطاقة المظلمة تعمل ضد

 . الكون ٌتوسع و. من الانفجار العظٌم  ٌكفً لتماسك الكون بؤكمله

تكون الجاذبٌة قوٌة فقط  حٌث كونللتعارض الطاقة المظلمة سحب الجاذبٌة 

ٌُعتقد أن الطاقة المظلمة موزعة بالتساوي , مما  على مسافات قصٌرة , ولكن 

  . وٌمنع الجاذبٌة من سحب كل شًء للخلؾ -تمدد الكون  ًفٌسرع 
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عن تسرٌع عملٌة  ومسبولةالطاقة المظلمة ظاهرة ؼامضة تعارض الجاذبٌة 

ة  توسع الكون ٌّ . وبالرؼم من أن الطاقة المظلمة تمثّل ثلاثة أرباع الطاقة الكل

 . ء الفٌزٌاءللكون, لا تزال طبٌعتها الأساسٌة ؼامضة بالنسبة لعلما

****************** 
Without gravity, the planets and moons would cease 

to orbit their parent bodies and drift away in a 
straight line . 

For the sun, however, it suffers a graver fate: without 
gravity in the solar system, the sun would explode in 

minutes . 
الأم لكوكب ابدون الجاذبٌة , ستتوقؾ الكواكب والأقمار عن الدوران حول 

 . وتنجرؾ بعٌدًا فً خط مستقٌم
لكن بالنسبة للشمس , فإنها تعانً من مصٌر أخطر فبدون الجاذبٌة فً النظام 

 . الشمسً , ستنفجر الشمس فً دقابق
The sun is under constant pressure. It is so massive 

that gravity compresses its core , which heats up 
enough to burn hydrogen . 

جدًا لدرجة أن الجاذبٌة الشمس كبٌرة  . إن تحت ضؽط مستمرتقع الشمس 
 . ٌسخن بدرجة كافٌة لحرق الهٌدروجٌن بدوره , والذي اتضؽط على لبه

The pressure from gravity and radiation puts the sun 
in equilibrium. 

  . الجاذبٌة والإشعاع ٌضع الشمس فً حالة توازن بسببالضؽط 
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Lunar eclipse facts 
 حقابق عن خسوؾ القمر

 
A lunar eclipse occurs when the moon is opposite 

the Sun, the earth is in between and casts its 
shadow on the moon. It only occurs during a Full 

Moon but not every month . 
 القمر و الشمس بٌن  كون الأرضتخسوؾ القمر عندما  ظاهرة حدثت

فقط خلال اكتمال القمر  ظاهرة الخسوؾ حدثت حٌث.  على القمر القً بظلالهت و
 . شهر ولكن لٌس كل

 
 القمر خسوؾتوضح ظاهرة صورة 
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There are three different types of lunar eclipses 
including : total , partial and penumbral. 

 الخسوؾ : الكلً والجزبً و هناك ثلاثة أنواع مختلفة من خسوؾ القمر وهً
 .  شبه الظلً

At its maximum, an eclipse can last for 3 hours and 
40 minutes. You can also witness an eclipse while 

standing on the moon. The earth will appear dark to 
you because the Sun would be behind it . 

دقٌقة. ٌمكنك  02ساعات و  6سوؾ لمدة خفً أقصى حد , ٌمكن أن ٌستمر ال
 أثناء الوقوؾ على القمر. ستظهر لك الأرض مظلمة خسوؾال ةشاهدم أٌضا

 . لأن الشمس ستكون خلفها
A lunar eclipse can occur three times in a year. 

During the 21 century there was a total of 85 
eclipses . 

. خلال القرن الحادي  ٌمكن أن ٌحدث خسوؾ القمر ثلاث مرات فً السنة
  . كسوؾ 10والعشرٌن كان هناك إجمالً 

during a partial eclipse Only a portion of the Moon 
passes through the Earth‟s shadow . 

 . خلال الكسوؾ الجزبً ٌمر جزء فقط من القمر عبر ظل الأرض
Lunar eclipses occur more often than solar eclipses 
as the shadow cast by the earth is a bit larger than 

the moon .  
سوؾ الشمس لأن الظل كٌحدث خسوؾ القمر فً كثٌر من الأحٌان أكثر من 

 .من القمر   أكبر قلٌلاً على القمر  الذي تلقٌه الأرض
In a total eclipse, the moon is red in color, and this is 

called a blood moon . 
 . فً الخسوؾ الكلً ٌكون القمر احمر اللون  وهذا ما ٌسمى بالقمر الدموي

A total eclipse occurs when the entire moon passes 
through the Earth's shadow . 

 . ظل الأرض منطقة ٌحدث الخسوؾ الكلً عندما ٌمر القمر بؤكمله عبر
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A semi-shadow eclipse occurs, when the moon 
passes through the semi-shadow region of the Earth 

and a slight darkening occurs on its surface . 
ة شبه ظل الأرض الخسوؾ شبه الظلً, حٌن ٌمر القمر عبر منطقٌحدث 

 . وٌحدث تعتٌم طفٌؾ فً سطحه

 
 

Solar Eclipse Facts 
 حقابق عن كسوؾ الشمس

 
A Solar Eclipse is a natural event. It takes place 

when the Moon passes in front of the Sun 
and casts a shadow across Earth . 

 القمر أمام ٌمرحدث عندما ت , ةطبٌعٌ ظاهرة ًكسوؾ الشمس ه
 .ألأرض شمس وٌلقً بظلاله عبر ال
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There can be between 2 and 5 solar eclipses each 
year. This occurs only during a New Moon phase . 

حدث و ت , عامال فً خمس مرات إلى مرتٌن هذه الظاهرة تتكررٌمكن أن 
 . المحاق ()أي ٌكون القمر فً مرحلة  فقط خلال ولادة القمر الجدٌد

************* 
المحاق أو القمر الجدٌد, وسُمًّ بذلك لأنّه بداٌة دورة قمرٌة جدٌدة, إذ 
ٌكون القمر والشمس متلازمٌَن, بحٌث ٌكونان أقرب ما ٌمكن لبعضهما 

, وٌظهر القمر بشكل مُظلم عند النظر إلٌه من الأرض, إذ إنّ بعضال
ي ٌواجه ضوء الشمس, الجزء المُضًء ٌكون فً الجانب الآخر الذ
, وننظر إلٌه من الأرض  وعندما ٌكون القمر بٌن الشمس والأرض

سٌكون كؤنّه قد ؼطّى الشمس بالكامل أو جزء منها حٌنها ٌحدث كسوؾ 
 . الشمس

******************** 
 

 
 سوؾ الشمسكصورة توضح ظاهرة 
 

There are three main types of a solar eclipse : Partial 
Eclipse, Annular Eclipse and Total Eclipse.  

هناك ثلاثة أنواع ربٌسٌة من كسوؾ الشمس: الكسوؾ الجزبً والكسوؾ 
 . الحلقً والكسوؾ الكلً
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 سوؾ الحلقً للشمسكصورة توضح ال

The total Eclipse is also known as totality . It 
happens when the Moon completely obscures the 

Sun and only a faint solar corona is left 
الكلً عندما ٌحجب القمر الشمس تمامًا ولا ٌتبقى سوى هالة ٌحدث الكسوؾ 

 . شمسٌة باهتة

 
 سوؾ الكلً للشمسكصورة توضح ال

A total solar eclipse is very rare. It takes place only 
once in every eighteen months . It can last 
 a maximum of 7 minutes and 30 seconds 

 ٌحدث مرة واحدة فقط كل ثمانٌة عشر شهرًاو  الكسوؾ الكلً للشمس نادر جدا
 . ثانٌة 62دقابق و  7حد أقصى فً ستمر ٌٌمكن أن  و
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There is one more type known as a Hybrid Eclipse, 
occurring when the type of eclipse shifts between 

 a total and annular eclipse depending on your 
location on earth . 

هناك نوع آخر معروؾ باسم الكسوؾ الهجٌن , ٌحدث عندما ٌنتقل نوع 
  الكسوؾ بٌن الكسوؾ الكلً والكسوؾ الحلقً اعتمادًا على موقعك على الأرض

*********** 
هو ما و  (hybrid eclipseكسوؾ هجٌن الكسوؾ الهجٌن )بالإنجلٌزٌة: ال

إذا شوهد هذا الكسوؾ كامل فً وذلك بٌن الكسوؾ الكلً والكسوؾ الحلقً 
. كما أن هذا  نوعٌن من , أي خلٌط وحلقً فً أخرى فٌعتبر هجٌن منطقة

 . الكسوؾ نادر جداً 
******************* 

The eclipse shadows travel at a speed of 1,100 mph 
at the equator and up to 5,000mph near the poles . 

مٌل فً الساعة عند خط الاستواء وتصل  8822تنتقل ظلال الكسوؾ بسرعة 
 . مٌل فً الساعة بالقرب من القطبٌن 0222إلى 

In every 18 years and 11 days, almost identical 
eclipses occur. This duration is known as Saros 

Cycle . 
تُعرؾ هذه  و متطابقة تقرٌبًا سوؾكظواهر مًا , تحدث ٌو 88سنة و  81كل 

 . المدة باسم دورة ساروس
The weather changes noticeably during the 

condition of a solar eclipse. Generally , the air 
temperature drops because of the loss of light . 

. بشكل عام , تنخفض  مسسوؾ الشكٌتؽٌر الطقس بشكل ملحوظ خلال حالة 
 . درجة حرارة الهواء بسبب فقدان الضوء

You should never look at the Sun directly during an 
eclipse because the bright light of the Sun can 

damage human eyes . 
ٌجب ألا تنظر إلى الشمس مباشرة أثناء الكسوؾ لأن ضوء الشمس الساطع 

 التلؾ لعٌن الإنسان .ٌسبب  ٌمكن أن
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After a total solar eclipse, day light takes about one 
hour to get restored completely . 

كلً للشمس , ٌستؽرق ضوء النهار حوالً ساعة واحدة الكسوؾ البعد 
 . لاستعادته بالكامل

 

Night and day facts 
 حقابق عن اللٌل والنهار

 
Daytime is the time of day when the sun is visible in 
the sky, providing light and heat. Nighttime is when 
the sun has done down, the sky becomes dark and 

the moon is visible. 
الضوء  وتوفر لنالنهار هو الوقت الذي تكون فٌه الشمس مربٌة فً السماء , ا

  تصبح السماء مظلمة والقمر مربً والشمس  تؽربوالحرارة. اللٌل هو عندما 
We get day and night because the Earth rotates 

on an imaginary line called an axis. During daytime, 
your part of the Earth is facing the sun.  

As the Earth rotates you move away from the sun 
until eventually, the sun is no longer visible. 

 For you, this is now nighttime, but for the other side 
of the planet, day has just begun . 

 . خط وهمً ٌسمى المحور حولنهار لأن الأرض تدور الو  لاللٌ حصلٌ
عندما تدور  و النهار , ٌواجه الجزء الخاص بك من الأرض الشمس أثناء
 ٌؤتًذا كه وبالنسبة لك  الشمس تصبح الشمس ؼٌر مربٌةتبتعد عن  والأرض 

 . بدأ للتوقد  فان النهار للجانب الآخر من الكوكب ,أما بالنسبة اللٌل , 
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The Earth rotates on its axis once every 24 hours. 
We call each 24-hour period 1 day, which includes 

daytime and nighttime .  
 و تسمً الفترة الزمنٌة.  ساعة 00حول محورها مرة كل  تدور الأرض
 ساعة بٌوم واحد و التً تضم اللٌل و النهار . 00 من المتكونة 

As well as rotating on its axis once every 24 hours, 
the Earth is also orbiting the sun. It takes just over 
365 days for the Earth to orbit the sun once - this is 

what we call 1 year . 
ساعة , تدور الأرض أٌضًا  00الإضافة إلى الدوران حول محورها مرة كل ب

ٌومًا حتى تدور الأرض  630حول الشمس. ٌستؽرق الأمر ما ٌزٌد قلٌلاً عن 
 . بالسنةوهذا ما نسمٌه  -حول الشمس مرة واحدة 

Because the Earth is rotating and orbiting at the 
same 

time, the length of our days and nights get longer 
and shorter depending on the time of year.  
To understand how this works, we need to 

understand a bit more about the Earth's axis and its 
equator . 

 فس الوقتفً ن حول نفسها و حول الشمسن الأرض تدور لأ
 . أقصر حسب الوقت من السنة وأصبح أطول تأٌامنا ولٌالٌنا  فؤنالوقت , 

 لفهم كٌفٌة عمل ذلك , نحتاج إلى فهم المزٌد عن محور الأرض وخط الاستواء.
The Earth's axis is an imaginary line down the centre 
of the Earth from the North Pole to the South Pole . 

من القطب الشمالً إلى ٌمتد ر الأرض هو خط وهمً أسفل مركز الأرض محو
 . القطب الجنوبً

As well as the axis, the Earth is also divided 
horizontally by an imaginary line called the equator . 

ا بخط وهمً ٌسمى خط ًٌ   بالإضافة إلى المحور , ٌتم تقسٌم الأرض أٌضًا أفق
 . الاستواء
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 صورة توضح محور الأرض و خط لاستواء

 

The half of the Earth above the equator, which 
 includes countries such as the UK, USA, China, 

India and Japan, is called the Northern Hemisphere. 
 الذي نصؾ الأرض فوق خط الاستواء و

ٌات المتحدة والصٌن والهند والٌابان شمل دول مثل المملكة المتحدة والولاٌ 
 . ٌسمى نصؾ الكرة الشمالً

. The half below the equator, which includes 
countries such as Argentina , Australia, Brazil, South 

Africa and New Zealand, is called the Southern 
Hemisphere 
ٌشمل دولًا مثل الأرجنتٌن  النصؾ الموجود أسفل خط الاستواء , والذي

 . وأسترالٌا والبرازٌل وجنوب إفرٌقٌا ونٌوزٌلندا , ٌسمى نصؾ الكرة الجنوبً
Although it is divided equally by these two imaginary 

lines, the Earth does not actually sit straight up . 
 In fact , the Earth orbits the sun on a tilt of 23.5° 

على الرؼم من أن الأرض مقسمة بالتساوي على هذٌن الخطٌن الوهمٌٌن , إلا 
تدور الأرض  عل المحور حٌث مستقٌم بشكل لا تجلس أن الأرض فً الواقع

 . درجة 06.0 مقدارها بإمالةحول الشمس 



 86 

 
 صورة توضح مٌلان الأرض حول محورها

The Northern Hemisphere, for example, is tilted 
towards the sun during the summer months 

meaning longer days and hotter weather . 
نصؾ الكرة الشمالً , على سبٌل المثال , ٌمٌل نحو الشمس خلال أشهر 

 . الصٌؾ مما ٌعنً أٌامًا أطول وطقسًا أكثر حرارة
.During the winter, the Northern Hemisphere is tilted 

away from the sun, meaning shorter days and colder 
temperatures . 

خلال فصل الشتاء , ٌمٌل نصؾ الكرة الشمالً بعٌدًا عن الشمس , مما ٌعنً 
  . أٌامًا أقصر ودرجات حرارة أكثر برودة

Countries closer to the equator feel the effect of this 
tilt less, meaning that their days and nights vary less 

throughout the year . 
تشعر البلدان الأقرب إلى خط الاستواء بتؤثٌر هذا المٌل بشكل أقل , مما ٌعنً أن 

 . أٌامها ولٌالٌها تختلؾ بشكل أقل على مدار العام
.However, the closer to the poles you are, the more 

extreme the tilt effect is. This means your days 
become significantly longer or shorter depending on 

the time of year . 
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ومع ذلك , كلما اقتربت من القطبٌن , كلما كان تؤثٌر المٌل أكثر شدة. هذا ٌعنً 
 . أن أٌامك أصبحت أطول أو أقصر بشكل ملحوظ حسب الوقت من السنة
It also means that the Northern and Southern 

Hemispheres experience the seasons at different 
times . 

وهذا ٌعنً أٌضًا أن نصفً الكرة الأرضٌة الشمالً والجنوبً ٌواجهان الفصول 
 . فً أوقات مختلفة

 In the Northern Hemisphere, summer is in June, 
July and August, while the Southern Hemisphere 

experience summer during December, January and 
February. 

فً نصؾ الكرة الشمالً , ٌكون الصٌؾ فً ٌونٌو وٌولٌو وأؼسطس , بٌنما 
 . ٌمر نصؾ الكرة الجنوبً بالصٌؾ خلال دٌسمبر وٌناٌر وفبراٌر

 That means for Australia, Christmas Day is in the 
height of summer . 

 . سترالٌا , ٌوم عٌد المٌلاد هو فً ذروة الصٌؾهذا ٌعنً بالنسبة لأ
The 23.5° tilt of the Earth is also why the weather 

changes throughout the seasons. 
 درجة هو أٌضًا سبب تؽٌر الطقس طوال الفصول. 06.0ن مٌل الأرض بمقدار  ا

 In the Northern Hemisphere , for example, the 
summer months are warmer because the Northern 

Hemisphere is titled towards the sun. 
فً نصؾ الكرة الشمالً , على سبٌل المثال , تكون أشهر الصٌؾ أكثر دفبًا لأن 

 . نصؾ الكرة الشمالً ٌتجه نحو الشمس
This means that part of the world is getting not only 

more light and longer days, but also more heat 
Similarly, in the winter months, the Northern 

Hemisphere is tilted away from the sun, meaning 
shorter days and less access to the sun's light and 

heat .  
هذا ٌعنً أن جزءًا من العالم لا ٌحصل فقط على مزٌد من الضوء وأٌام أطول , 

 ٌضًا المزٌد من الحرارةولكن أ
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وبالمثل , فً أشهر الشتاء , ٌمٌل نصؾ الكرة الشمالً بعٌدًا عن الشمس , مما 
 . أقصر وقلة إمكانٌة وصول ضوء الشمس والحرارة ٌعنً أٌامًا

This results in colder temperatures and wintry 
weather such as snow, sleet and hail . 

 الثلج والصقٌع وب ملًءرارة أكثر برودة وطقس شتوي ٌنتج عن هذا درجات ح
 . البرد

 The countries near the equator don't see much 
variation in the length of their days, they also don't 

see much variation in their seasons . 
اللٌل فً طول  البلدان القرٌبة من خط الاستواء لا ترى الكثٌر من الاختلاؾ أما

 كما إن فصول السنة فٌها لا تختلؾ كثٌرا فً درجات الحرارة .  , و النهار
Colombia, for example, sits right on the equator and 
experiences fairly mild weather and temperatures all 

year round . 
ء وتواجه طقسًا كولومبٌا , على سبٌل المثال , تقع مباشرة على خط الاستوا

 . إلى حد ما على مدار السنة عتدلةودرجات حرارة م
Although there are rainy, windy and dry seasons, 
these are usually blown down from the Northern 

Hemisphere. 
على الرؼم من وجود مواسم ممطرة وعاصفة وجافة , إلا أنها عادة ما تنطلق 

  . الأرضٌة رةلكلمن نصؾ الشمالً 
The climate of Colombia itself is fairly consistent, 

with cities such as Barranquilla experiencing 
temperatures in the low 30°s all year round. 

No wonder it's so popular with holiday makers . 
ثل بارانكوٌلا درجات مناخ كولومبٌا نفسه متسق إلى حد ما , حٌث تشهد مدن م

 . على مدار السنة مبوٌة درجة 62حرارة منخفضة 
 . لا عجب أنها تحظى بشعبٌة كبٌرة بٌن المصطافٌن

As the seasons change, so does the times of the 
sunrise and sunset . 
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 The day is longer in summer where the sun sets 
later on in the evening and shorter winter days, 

where it sets earlier in the evening . 
 . مع تؽٌر الفصول , تتؽٌر أوقات شروق الشمس وؼروبها

فً المساء  فً وقت متؤخرٌكون النهار أطول فً الصٌؾ حٌث تؽرب الشمس  
 . وأٌام الشتاء الأقصر حٌث تؽرب مبكرًا فً المساء

So what time does the sun come up? There are a 
number of different factors that affect this . 

 Because Earth's orbit around the sun isn't perfectly 
circular but is instead slightly elliptical means that 

Earth travels at different speeds depending on which 
stage of its orbit it is at . 

فً أي وقت تشرق الشمس؟ هناك عدد من العوامل المختلفة التً تإثر إذن 
 . على هذا

ا تمامًا ولكنه بدلاً من ذلك بٌضاوي   ًٌ لأن مدار الأرض حول الشمس لٌس دابر
بسرعات مختلفة اعتمادًا على مرحلة  كرتحالشكل قلٌلاً ٌعنً أن الأرض ت

 . مدارها
 Earth's tilt that was explained above is the other 
reason why sunrise and sunset times change so 

much . 
إن مٌل الأرض الذي تم شرحه أعلاه هو السبب الآخر لتؽٌر أوقات شروق 

 الشمس وؼروبها كثٌرًا.
Although it is known as a sunrise and sunset, this 

would insinuate that the sun is moving up and down 
in the sky , when in fact we're the ones that are 

actually moving . 
ٌُعرؾ باسم شروق الشمس وؼروبها , إلا أن هذا من شؤنه أن  اعلى الرؼم م

إلى أن الشمس تتحرك صعودًا وهبوطًا فً السماء , بٌنما فً الحقٌقة  ٌشٌر
  . نحن من ٌتحرك

We just don't feel ourselves actually moving 
throughout the day because it happens at a slow 

pace . 
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ا على مدار الٌوم لأن ًٌ ٌحدث بوتٌرة  ذلك  نحن فقط لا نشعر بؤننا نتحرك فعل
 بطٌبة.

The sun usually comes up at its earliest time during 
the 'Summer Solstice' otherwise known as the 
longest day of the year. This is when Earth has 
maximum tilt towards the sun. Summer Solstice 

usually falls on either June 20th, 21st or 22nd 
depending on that years calendar . 

تشرق الشمس عادةً فً أقرب وقت لها خلال "الانقلاب الصٌفً " المعروؾ 
عندما ٌكون للأرض أقصى مٌل نحو  أٌضًا باسم أطول ٌوم فً السنة. هذا

ٌونٌو اعتمادًا على  00أو  08أو  02الشمس. ٌقع الانقلاب الصٌفً عادةً فً 
  . تقوٌم تلك السنوات

In London, the longest day is about 16 hours and 39 
minutes and the shortest day is around 7 hours and 
45 minutes. However, in Edinburgh, the longest day 
is 17 hours and 36 minutes and the shortest day is 6 

hours and 57 minutes . 
 7دقٌقة وأقصر ٌوم هو حوالً  69ساعة و  83أطول ٌوم فً لندن حوالً 

ساعة و  87. ومع ذلك , فإن أطول ٌوم فً إدنبرة هو  دقٌقة 00ساعات و 
 . دقٌقة 07و ساعات  3دقٌقة , وأقصر ٌوم هو  63

The Norwegian town of Tromsø has some of the 
most extreme day and night variations in the world. 
During the Polar Night, which lasts from November 

to January, the sun doesn't rise at all. The days then 
get progressively longer until the Midnight Sun 

period, from May to July, when it never sets! This is 
due to Tromsø's proximity to the North Pole . 

أكثر التؽٌرات فً اللٌل  من المدن التً تواجهمدٌنة ترومسو النروٌجٌة  عتبرت
 . والنهار تطرفاً فً العالم

, لا تشرق الشمس على  خلال اللٌل القطبً , الذي ٌستمر من نوفمبر إلى ٌناٌر

ا حتى فترة شمس منتصؾ اللٌل , من  الإطلاق ًٌ . ثم تصبح الأٌام أطول تدرٌج
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هذا بسبب قرب ترومسو من القطب  و ماٌو إلى ٌولٌو , حٌث لا تؽرب أبدًا

 . الشمالً

Because different parts of the Earth face the Sun at 

different times, it's impossible to have a worldwide 

time zone . 

  If we did, it would mean that for some places, 2pm 

would be in the middle of the day, and for others, it 

would be the middle of the night . 

نظرًا لأن أجزاء مختلفة من الأرض تواجه الشمس فً أوقات مختلفة , فمن 

ك منطقة زمنٌة عالمٌة. إذا فعلنا ذلك , فهذا ٌعنً أنه فً المستحٌل أن ٌكون لدٌ

مساءً فً منتصؾ النهار , وفً أماكن أخرى   0بعض الأماكن , ستكون الساعة 

 . ستكون فً منتصؾ اللٌل

The Earth is divided into time zones. The time in 

most time zones is one hour earlier than the time in 

the zone to the East , and one hour later than the 

time in the zone to the West . 

 اقل . الوقت فً معظم المناطق الزمنٌة هو لأرض مقسمة إلى مناطق زمنٌةا

ساعة أكثر ب الشرق , و الزمنٌة التً فً ساعة واحدة من الوقت فً المنطقةب

 . ؽربال فً الزمنٌة التً الوقت فً المنطقة منواحدة 
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Twilight facts  
 حقابق عن الشفق

 
 

Twilight is light produced by sunlight scattering in 
the upper atmosphere, when the Sun is below the 

horizon, that illuminates the lower atmosphere and 
the Earth's surface . 
ؽلاؾ الجوي العلوي , الشفق هو ضوء ناتج عن تشتت ضوء الشمس فً ال

 .نٌر الؽلاؾ الجوي السفلً وسطح الأرضتعندما تكون الشمس تحت الأفق , 
Twilight happens either dawn in the morning or dusk 

in the evening . 
 . الفجر فً الصباح أو الؽسق فً المساء حدثالشفق ٌ

In dawn when the light of the sun is just starting to 
appear . 

 And In the evening, when the sun begins to set .  
  . فً الفجر عندما ٌبدأ نور الشمس فً الظهور 

 . تبدأ الشمس بالؽروب  عندمافً المساء  و 
The lower the Sun is beneath the horizon, the 

dimmer the twilight . 
 . الشفق  رةت ظاهكلما كانت الشمس منخفضة تحت الأفق , خف
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The main reason for the scattering of the colors of 
the visible and invisible spectrum that the sun 

sends; It is the collision of these rays with dust, 
gases and atoms suspended in the atmosphere, and 
since the scattering of short wavelengths is greater, 

the colors (violet - blue) will be scattered in all 
directions and do not reach us . 

السبب الربٌسً فً تشتت وتناثر ألوان الطٌؾ المربً وؼٌر المربً التً 
الذرات العالقة فً  تُرسلها الشمس؛ هو اصطدام هذه الأشعة بالؽبار والؽازات و

ن  االتشتت للأطوال الموجٌة القصٌرة أكبر فإن الألوالؽلاؾ الجوي, وبما أن 
  . الأزرق  سوؾ تتشتّت فً جمٌع الاتجاهات فلا تصلنا –البنفسجً 

 
 صورة للشفق عند ؼروب الشمس

And what reaches us are the colors with the largest 
wavelengths (orange - red) and they are the cause of 

the redness of the twilight . 
الاحمر (  –وما ٌصل إلٌنا هو الألوان ذات الأطوال الموجٌة الأكبر ) البرتقالً 

 . وهً سبب احمرار الشفق
The most important thing that affects this 

phenomenon from weather factors is the amount of 
gases, fumes, dust and atoms suspended in the 
upper layers of the atmosphere, and the axis of 

sunrise and sunset from an astronomical point of 
view, which is constantly changing . 
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أهم ما ٌإثر فً هذه الظاهرة من العوامل الجوٌة هو كمٌة الؽازات والأدخنة 
جوي, ومحور شروق والأتربة والذرات العالقة فً الطبقات العلٌا من الؽلاؾ ال

 . وؼروب الشمس من الناحٌة الفلكٌة والذي ٌتؽٌر باستمرار
As for the axis of the sun, at sunrise and sunset it is 
apparently farther than if it were in the middle of the 

sky, and this means that the sun's rays that it 
constantly sends will pass through a denser 

atmosphere than if these rays fall perpendicularly 
and directly on the atmosphere, the angle of fall of 
the rays in this case is very small compared to the 

vertical fall angle of 90 degrees . 
ها تكون أبعد ظاهرٌاً أما بالنسبة لمحور الشمس, فعند شروق الشمس وؼروب

مما لو كانت فً وسط السماء, وهذا ٌعنً أن أشعة الشمس التً تُرسلها 
باستمرار سوؾ تمر بؽلاؾ جوي أكثر كثافة مما لو سقطت هذه الأشعة بشكل 
عامودي ومباشر على الؽلاؾ الجوي, فزاوٌة سقوط الأشعة فً هذه الحالة 

 92لعامودٌة بزاوٌة مقدارها تكون صؽٌرة جداً مقارنة مع زاوٌة السقوط ا
 درجة.

 
 صورة للشفق عند شروق الشمس

The reason for the intensity of the redness of the 
twilight is due to the amount of dust and atoms 

suspended in the high layers of the atmosphere, 
which may have accumulated for weeks or even 

months and years, in addition to the complete purity 



 95 

of the atmosphere in the different layers of the 
atmosphere, which increases the scattering of rays 

sent by the sun . 
إلى كمٌة الؽبار والذرات العالقة فً طبقات  الشفقشدّة احمرار  سبب عودٌ

والتً قد تكون تراكمت منذ أسابٌع بل منذ أشهر  الؽلاؾ الجوي العالٌة
وسنوات, إضافةً إلى صفاء الأجواء التام واستقرارها فً طبقات الجو المختلفة, 

 . زٌادة تشتت وتناثر الأشعة التً تُرسلها الشمس على لمعو التً ت
Civil twilight 

is when the sun is less than 6° below the horizon 
It ends at sunrise in the morning or follows sunset in 

the evening . 
 درجات تحت الأفق 3عندما تكون الشمس أقل من  دنًالشفق المٌحدث 

 . ٌنتهً عند شروق الشمس فً الصباح أو بعد ؼروب الشمس فً المساءو 
 

Seasons of years facts 
 حقابق عن فصول السنة

 
 

the Earth spins on its axis every day 
making a complete turn. When the Earth is facing the 

sun, it‟s day and When the Earth 
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is turned away from the Sun, it‟s night for that part of 
the globe . 

عندما تواجه الأرض  , وتكمل دورة كاملةتدور الأرض حول محورها كل ٌوم 
 الأرض بعٌدًا عن الشمس ,تكون ما عند و النهار ٌؤتًالشمس , 

 . ذلك الجزء من الكرة الأرضٌة فً لٌلال ٌؤتً
In addition to this daily turning , the Earth also 

travels around the Sun once every year. 
, تدور الأرض أٌضًا حول الشمس مرة  دوران الأرض حول نفسهابالإضافة إلى 

 . عام كل

 
As the Earth travels, its position in relation to the 

Sun changes . 
 . عندما تتحرك الأرض , ٌتؽٌر موقعها بالنسبة للشمس 

when the Earth is tilting towards the Sun, 
which causes summer. When the Earth is tilted 

away from the Sun, winter comes. 
 عندما تمٌل الأرضو الصٌؾ ٌؤتً ,عندما تمٌل الأرض نحو الشمس 

 بعٌدًا عن الشمس , ٌؤتً الشتاء.
 when the northern part of the Earth moves 

away from the Sun, the southern part of the Earth is 
experiencing summer. 
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This means When it‟s Christmas in America, it‟s 
summer in Brazil. 

 Winter weather arrives in June in Australia . 
 عندما ٌتحرك الجزء الشمالً من الأرض بعٌدًا عن الشمس ,

 . الصٌؾ فصل ٌشهد الجزء الجنوبً من الأرض
عٌد المٌلاد فً أمرٌكا , ٌكون الصٌؾ فً هنالك هذا ٌعنً أنه عندما ٌكون 

 . البرازٌل
 . فً أسترالٌا اءاً شت ٌكون الفصلشهر ٌونٌو وفً 

Autumn occurs when the North Pole moves away 
from the sun, where temperatures begin to drop. 

This occurs specifically in the Northern Hemisphere 
on September 22 or 23, and it occurs on March 20 in 

the Southern Hemisphere . 
حٌث تبدأ درجات  شمالً عن الشمسٌحدث فصل الخرٌؾ عند ابتعاد القطب ال

أو  00,  ٌحدث ذلك  بالتحدٌد فً نصؾ الكرة الشمالً فً  الحرارة بالانخفاض
  من شهر آذار فً نصؾ الكرة الجنوبً. 02, وٌحدث فً  من شهر أٌلول 06

The four seasons are spring, summer, fall and winter 
 رٌؾ و الشتاء .الفصول الأربعة هً الربٌع و الصٌؾ و الخ

Plants and trees lose their leaves in response to the 
shortening days and cooler temperatures of fall. 

درجات  تنخفضو عندما ٌصبح النهار اقصرتفقد النباتات والأشجار أوراقها 
 .الخرٌؾ الحرارة فً 

As trees and plants open new leaf and flower buds 
as the weather warms in spring . 

زهور مع ارتفاع درجة البراعم  الأشجار والنباتات أوراقًا جدٌدة و بٌنما تنبت
 . حرارة الطقس فً الربٌع

In places like Arizona and Texas, the seasons don‟t 
change much. 

 . كثٌرًا الطقس أثناء فصول السنة تؽٌرٌأماكن مثل أرٌزونا وتكساس , لا  فً
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Magnetic Field Facts 
 حقابق عن المجال المؽناطٌسً

 
 

Magnetism is an invisible force or field caused by 
the unique properties of certain materials . 

 In most objects , electrons spin in different , random 
directions . 

ؼٌر مربً ناتج عن الخصابص الفرٌدة لبعض المؽناطٌسٌة هً قوة أو مجال 
 المواد.

 . فً معظم الكابنات , تدور الإلكترونات فً اتجاهات مختلفة وعشوابٌة 
there are different materials, like iron and nickel, that 

can be magnetic . 
 . هناك مواد مختلفة , مثل الحدٌد والنٌكل , ٌمكن أن تكون مؽناطٌسٌة

 If you have two magnetic pieces of metal on a table. 
Something will happen when you move these pieces 

close to each other. 
 They will either be attracted to each other and come 
together or they will repel and push each other away. 

. سٌحدث شًء ما  ٌتان من المعدن على طاولةإذا كان لدٌك قطعتان مؽناطٌس
 . عندما تحرك هذه القطع بالقرب من بعضها البعض

سوؾ ٌنجذبون إلى بعضهم البعض وٌجتمعون أو سوؾ ٌتنافرون وٌدفعون  
 . بعضهم البعض بعٌدًا
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This is thanks to a magnetic field, which is 

a surrounding area where magnetic forces occur.  
قوى ال فٌها تواجدمحٌطة حٌث تالمنطقة ً الهذا بفضل المجال المؽناطٌسً , وه
 . مؽناطٌسٌةال

This area is made of field lines which are invisible 
lines that extend from the magnet and either pull in 

another magnetic object or repel it . 
Although the lines are invisible, the field is where  

a person can observe a magnet's power .  
وهً خطوط ؼٌر مربٌة تمتد  المؽناطٌسً المنطقة من خطوط المجالتتكون هذه 

ا آخر أو تنفره أن إما ومن المؽناطٌس  ًٌ  . تسحب جسمًا مؽناطٌس
ٌمكن لأي  الذي كانعلى الرؼم من أن الخطوط ؼٌر مربٌة , إلا أن الحقل هو الم

 فٌه . شخص أن ٌلاحظ قوة المؽناطٌس

 
 صورة توضح خطوط المجال المؽناطٌسً

 

Both Earth‟s inner and outer core are metal, but the 
outer core remains liquid while pressure keeps the 

inner core solid .  
لكن اللب الخارجً ٌظل  اللب الداخلً والخارجً للأرض من المعدن ,ٌتكون 

 .  سابلاً بٌنما ٌحافظ الضؽط على اللب الداخلً صلبًا
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.The liquid outer core is constantly moving  

This moving metal generates a magnetic field 
around the planet .  

ٌولد هذا المعدن المتحرك مجالًا و  اللب الخارجً السابل ٌتحرك باستمرار
ا حول الكوكبمؽن ًٌ  . اطٌس

This magnetic field makes a compass point to north 
or south. It also protects the planet from the 

Sun‟s harmful rays . 
. كما أنه  إلى الشمال أو الجنوب تشٌر بوصلة كونهذا المجال المؽناطٌسً ٌ

 . ٌحمً الكوكب من أشعة الشمس الضارة

 
 المجال المؽناطٌس الذي ٌحمً الأرض من أشعة الشمس الضارةصورة توضح 

Heat and the Earth‟s spin keep the outer core 
moving . 

 This movement causes electrical currents in the 
core, which is mostly iron . 

The electrical currents create a magnetic field that 
extends into space . 

 . عمل الحرارة ودوران الأرض على إبقاء اللب الخارجً متحركًات
تكون فً الؽالب ٌي لذ, وا الأرض تسبب هذه الحركة تٌارات كهربابٌة فً القلب 

 . من الحدٌد
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ا ٌمتد إلى الفضاءحٌث   ًٌ  . تخلق التٌارات الكهربابٌة مجالًا مؽناطٌس
The magnetic field is tilted slightly from the Earth‟s 

axis . 
 . ٌمٌل المجال المؽناطٌسً قلٌلاً عن محور الأرض

 
Sometimes the magnetic field is stronger than at 

other times .  
Sometimes the magnetic field‟s alignment moves 

from the Earth‟s spin axis .  
 . وقات الأخرىفً بعض الأحٌان ٌكون المجال المؽناطٌسً أقوى من الأ

محاذاة من محور دوران بالمجال المؽناطٌسً  فً بعض الأحٌان ٌتحركو 
 . الأرض
 

The magnetic North Pole and The magnetic South 
Pole keep moving .  

 ٌستمر القطب الشمالً المؽناطٌسً والقطب الجنوبً المؽناطٌسً فً الحركة.
 

The magnetosphere is the magnetic force that 
extends into space .  

This force acts like a shield, protecting the Earth 
from harmful gases and charged particles that 

would destroy the atmosphere . 
 

 . الؽلاؾ المؽناطٌسً هو القوة المؽناطٌسٌة التً تمتد إلى الفضاء
 من الؽازات الضارة والجزٌبات المشحونة حمً الأرضٌتعمل هذه القوة كدرع 

 . دمر الؽلاؾ الجويتأن  امن شؤنهو التً 
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global warming facts 
 حقابق عن الاحتباس الحراري

 
Global Warming is Accelerating And as „Little‟ as 

1.5C Can Make a huge Difference . 
Although it doesn‟t sound like a lot, this seemingly 

small increase in the average global temperature has 
a huge impact on weather patterns and wildlife 

around the world . 
إن ظاهرة الاحتباس الحراري فً تسارع حٌث ٌسبب الارتفاع القلٌل فً درجات 

 رة .درجة مبوٌة اختلافات كبٌ 8.0الحرارة و حتى لو كان بمقدار 
على الرؼم من أنه لا ٌبدو كثٌرًا , إلا أن هذه الزٌادة الصؽٌرة فً متوسط 

الطقس والحٌاة البرٌة فً طبٌعة الحرارة العالمٌة لها تؤثٌر كبٌر على  اتدرج
 .  جمٌع أنحاء العالم

Global Warming is A huge Problem for Our Planet, 
Threatening Biodiversity, Weather Patterns, and 

human health . 
ٌسبب الاحتباس الحراري مشكلة على كوكبنا حٌث ٌشكل تهدٌداً للتنوع 

 وطبٌعة الطقس و صحة الإنسان . ًالبٌولوج
Rising temperatures mean that our polar ice caps 
melt more quickly than before, We are currently 
losing about 1.2 trillion tons of ice every year . 

ارتفاع درجات الحرارة ٌعنً أن القمم الجلٌدٌة القطبٌة تذوب بسرعة أكبر من 
ا حوالً  ًٌ  . ترٌلٌون طن من الجلٌد كل عام 8.0ذي قبل , فنحن نفقد حال
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As the ice caps melt into the ocean, the sea level 
rises. This could cause many low-lying cities to 

disappear over the next few decades, with some  
small islands such as Fiji in the Pacific 

and the Maldives in the Indian Ocean at risk of 
disappearing by the end of the current century. 

قد  بحر وً المحٌط , ٌرتفع مستوى سطح العندما تذوب القمم الجلٌدٌة ف
و  بب هذا فً اختفاء العدٌد من المدن المنخفضة خلال العقود القلٌلة القادمةٌتس

صؽٌرة مثل فٌجً فً المحٌط الهادئ وجزر المالدٌؾ فً المحٌط الجزر ال
 الزوال بحلول نهاٌة القرن الحالً . لخطرمعرضة  حٌث إنها الهندي

 

 
 فً المحٌط الهادي جزر فٌجً

Global warming also causes more extreme weather 
events In most places, a hotter atmosphere is often 

associated with a wetter atmosphere, which can lead 
to stronger hurricanes and storms.  

In dry regions, on the contrary, a hotter atmosphere 
means longer droughts and more intense wildfires . 

مناخٌة أكثر تطرفًا فً معظم  ظوهرأٌضًا فً حدوث  حراريال الاحتباسٌتسبب 
 رطوبة ألأكثرجو الرتبط بمسخونة  ألأكثرالأماكن , ؼالبًا ما ٌكون الجو 

  فً المناطق الجافة أما أعاصٌر وعواصؾ أقوى حدوث إلى ذلك مما قد ٌإدي
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 ٌتسبب فً ر سخونةالؽلاؾ الجوي الأكث حٌث إنالعكس من ذلك ,  ٌحدث 
  . فترات جفاؾ أطول وحرابق ؼابات أكثر شدة

 
 حتباس الحراري على المناخ و البٌبةصورة توضح تؤثٌر ظاهرة الا

 

As our planet becomes warmer, lots of plants and 
animal species find it difficult to adapt to the 

changing climate . 
كثر دفبًا , تجد الكثٌر من النباتات وأنواع الحٌوانات عندما ٌصبح كوكبنا أ

 . المناختؽٌرات صعوبة فً التكٌؾ مع 
Coral reefs for example, are dying because 

the ocean is simply too warm. Many animals, such 
as polar bears and penguins are losing their homes 

and food supply due to global warming .  
 الشعاب المرجانٌة , تموت بسببعلى سبٌل المثال 

العدٌد من الحٌوانات , مثل الدببة القطبٌة وطٌور البطرٌق  و دافا جدًاالالمحٌط 
 . بسبب الاحتباس الحراري ءالؽذا موارد تفقد منازلها و

Yet other wildlife, such as sea turtles, are affected by 
the warmer environment in other ways .  

The latter, for example, lay their eggs in the sand, 
the temperature of which determines the baby 

turtle‟s sex , Warmer sand leads to the birth of more 
female turtles, which affects reproduction and the 

future of this species‟ population . 
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البرٌة الأخرى , مثل السلاحؾ البحرٌة , تتؤثر بالبٌبة وانات ومع ذلك , فإن الحٌ
 . الأكثر دفبًا بطرق أخرى

, على سبٌل المثال , تضع بٌضها فً الرمال , حٌث تحدد  لسلاحؾ البحرٌةفا
ٌإدي ارتفاع درجة حرارة الرمال إلى  و درجة حرارتها جنس السلحفاة الصؽٌرة

 . ة المزٌد من إناث السلاحؾ , مما ٌإثر على تكاثر هذه الأنواع ومستقبلهاولاد
Human Activities Are Among the Main Causes of 

Global Warming , Burning of fossil fuels , 
Many countries burn fossil fuels such as oil and 

natural gas to generate electricity .  
Currently 80% of the world‟s energy comes from 

burning fossil fuels . 
, حرق الوقود  للاحتباس الحراريتعتبر الأنشطة البشرٌة من الأسباب الربٌسٌة 

الؽاز  تحرق العدٌد من البلدان الوقود الأحفوري مثل النفط و حٌثالأحفوري 
 . الطبٌعً لتولٌد الكهرباء

ا  ًٌ  . ؤتً من حرق الوقود الأحفوري٪ من طاقة العالم ت12حال

 
 صورة توضح عملٌة حرق الوقود التً تسبب ظاهرة الاحتباس الحراري

Unfortunately, this process releases immense 
quantities of greenhouse gases such as carbon 

dioxide and methane . 
الاحتباس  التً تسبب ؽازاتاللسوء الحظ , تطلق هذه العملٌة كمٌات هابلة من 

 . مثل ثانً أكسٌد الكربون والمٌثان الحراري
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These stay in the atmosphere, trapping heat from the 
sun and warming the Earth Deforestation . 

مما من الشمس  القادمة فً الؽلاؾ الجوي , وتحبس الحرارة الؽازات تبقى هذه
 . الأرض منإزالة الؽابات و حرارة  اتإدي إلى ارتفاع درجٌ

Forests take in huge amounts of carbon dioxide in 
the air.  

That‟s why they are often referred to as  
" carbon sinks " Through photosynthesis, all plants 

take in carbon dioxide and release oxygen, 
contributing to cleaning the air we breathe Sadly 

many forests are being cut down to get wood which 
is used in large 

quantities around the world to make buildings 
furniture, and paper among other things . 
 تمتص الؽابات كمٌات هابلة من ثانً أكسٌد الكربون فً الهواء.

ٌُشار إلٌها ؼالبً  من خلال عملٌة  و ذلك ا باسم أحواض الكربونلهذا السبب 
تمتص جمٌع النباتات ثانً أكسٌد الكربون وتطلق  حٌثالتمثٌل الضوبً 

للأسؾ , ٌتم قطع ولكن  الأكسجٌن , مما ٌساهم فً تنظٌؾ الهواء الذي نتنفسه 
 العدٌد من الؽابات للحصول على الخشب الذي ٌستخدم بشكل كبٌر

 و أشٌاء أخرى .والورق  ثاثلأأحول العالم لصنع 
Trees are also removed to make way for farming 

where crops are grown . 
 In tropical areas, large areas of forest are cleared to 

plant coffee, rubber trees, and palm trees . 
When this happens, more carbon dioxide stays in 

the air, continuing to trap heat . 
المحاصٌل  ةعازرٌتم تتم إزالة الأشجار أٌضًا لإفساح المجال للزراعة حٌث 

 الزراعٌة .
فً المناطق الاستوابٌة , ٌتم تطهٌر مساحات كبٌرة من الؽابات لزراعة البن  و

 . وأشجار المطاط وأشجار النخٌل
ً الهواء , وٌستمر عندما ٌحدث هذا , ٌبقى المزٌد من ثانً أكسٌد الكربون ف

 . فً حبس الحرارة
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Not All Hope is Lost and With the Right Efforts, We 

Can Stop Global Warming Before it‟s Too Late . 

Global warming is the biggest threat humanity has 

faced in recent times, but no tall hope is lost. 

جهود الصحٌحة , ٌمكننا إٌقاؾ الاحتباس الحراري قبل لم نفقد كل الأمل , وبال

 . فوات الأوان

 والاحتباس الحراري هو أكبر تهدٌد واجهته البشرٌة فً الآونة الأخٌرة ٌعتبر 

 بعد .فقد الأمل نلم  نالكن

If we all play our part, we can help to slow it down 

and avoid some catastrophic consequences 

Fortunately, scientists agree that we already have all 

the solutions we need from cleaner sources of 

energy like " Renewables" to carbon-capture 

technologies that take in carbon dioxide from the air. 

بعض العواقب  دورنا , فٌمكننا المساعدة فً إبطابه وتجنببجمٌعًا قمنا  إذا

 . الوخٌمة

لحسن الحظ , ٌتفق العلماء على أن لدٌنا بالفعل جمٌع الحلول التً نحتاجها من 

مصادر أنظؾ للطاقة مثل مصادر الطاقة المتجددة إلى تقنٌات احتجاز الكربون 

 . التً تؤخذ ثانً أكسٌد الكربون من الهواء
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facts seTornado 
 حقابق عن الاعاصٌر

 
Tornadoes (also known as twisters) are the most 
violent, powerful and wildest windstorms in the 

world. They might not be the biggest storms, but 
they have the most powerful winds . 

كبٌرة  عواصؾ . ربما لن تكون عواصؾ فً العالمال وأقوىالأعاصٌر هً أعنؾ 
 . ممكنه رٌاح قوىتمتلك أ, لكنها  جداً 

Even though a tornadoes energy is confined to a 
small area, it‟s violent winds of up to 300 miles per 
hour are capable of tremendous destruction, and 

can destroy anything in it‟s path as it sweeps across 
the land . 

 ها تمتلكعاصٌر محصورة فً منطقة صؽٌرة , إلا أنعلى الرؼم من أن طاقة الأ
قادرة على إحداث  وتكون مٌل فً الساعة 622رٌاح عاتٌة تصل سرعتها إلى 

 . تجتاح الأرض عندماأن تدمر أي شًء فً طرٌقها  حٌث ٌمكندمار هابل , 
Tornado winds are so powerful that they 

can destroy large buildings, uproot trees, and lift 
cars and trucks off the ground, and hurl them 

around like toys. Animals and people have even 
been carried through the air like dolls . 

 ٌمكن أن تدمر قوٌة جدًا لدرجة أنها الإعصاررٌاح 
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ن الأرض , رفع السٌارات والشاحنات عتع الأشجار , وقتلتالمبانً الكبٌرة , و
 .  الحٌوانات والناس فً الهواء مثل الدمى و تحملقذفها مثل الألعاب تو

The damage path of a tornado can be anywhere 
between one mile wide to fifty miles long . 
 عرضاً ٌمكن أن ٌتراوح مسار الضرر الناتج عن الإعصار ما بٌن مٌل واحد 

 . طولاً  خمسٌن مٌل و العرض
Tornadoes usually form as part of a thunderstorm, 

though only a small portion of thunderstorms 
produce tornadoes . 

جزء من عاصفة رعدٌة , على الرؼم من أن جزءًا الأعاصٌر  كونعادة ما ت
 نتج الأعاصٌر.تصؽٌرًا فقط من العواصؾ الرعدٌة 

They can happen anywhere on Earth, but the 
United States is the home of tornadoes  

and on average they have about 1,200 every year 
which is about 75% of the total tornadoes that 

happen on our planet every year . 
ٌمكن أن تحدث فً أي مكان على الأرض , ولكن الولاٌات المتحدة هً موطن 

 . رالأعاصٌ
٪ 70كل عام وهو ما ٌمثل حوالً  اعصار8022 لدٌهم حوالً وفً المتوسط 

 . من إجمالً الأعاصٌر التً تحدث على كوكبنا كل عام
Tornadoes mostly occur in the spring and summer, 

when warm air and cold air meet during a 
thunderstorm ,which creates instability in the 

atmosphere. 
تحدث الأعاصٌر فً الؽالب فً فصلً الربٌع والصٌؾ , عندما ٌلتقً الهواء  

رعدٌة , مما ٌإدي إلى عدم الاستقرار فً العاصفة الالدافا والهواء البارد أثناء 
 . الؽلاؾ الجوي
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 صورة توضح الإعصار

Then with a change in wind direction and wind 
speed at high altitude, it can turn into a violent 
rotating column of air, that extends itself to the 

Earth‟s surface in the form of a vortex . 
ثم مع التؽٌٌر فً اتجاه الرٌاح وسرعة الرٌاح على ارتفاعات عالٌة , ٌمكن أن 

شكل  علىٌتحول إلى عمود دوار عنٌؾ من الهواء , ٌمتد إلى سطح الأرض 
 . دوامة

 

 As this spins tightly down to the ground in a funnel 
shape cloud, accompanied with a lethal combination 
of swirling wind and power, we know have a tornado 

on our hands . 
 , قمعٌةسحابة  شكلعلى الأرض فً  الهواء ٌدور عندما و

 إعصارًا. نا نواجهة , نعلم أنٌالقوالرٌاح  من رهٌبمصحوبة بمزٌج 
Tornadoes that come from a supercell thunderstorm 
are the most common, and can produce some of the 

largest and most violent tornadoes . 
الأعاصٌر الناتجة من العواصؾ الرعدٌة الشدٌدة هً الأكثر حدوثاً و ٌمكن ان 

 نؾ و اشد أنواع الأعاصٌر .تنتج اع
For a vortex of wind to be classified as a tornado, it 

has got to touch the ground . 
 . لكً ٌتم تصنٌؾ دوامة من الرٌاح على أنها إعصار , ٌجب أن تلمس الأرض
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Most tornadoes last only a couple of minutes. 
 The most nasty ones can last more than one hour 

The after effects caused by a tornado can be 
devastating . 

ٌمكن أن ٌستمر أكثرها سوءًا لأكثر من و  . تدوم معظم الأعاصٌر دقٌقتٌن فقط
  الناجمة عن الإعصار مدمرة. ٌمكن أن تكون الآثاركما  ساعة

The stretch of damage done could be one mile wide 
and up to fifty miles long . 

خمسٌن  و عرضاً  مٌل واحد عن الإعصار ٌمكن أن ٌكون امتداد الضرر الحاصل
 طولاً . مٌل

.A tornado would normally appear transparent, but 
that‟s until it starts to pick up dust and mud from the 

ground on its travels . 
شفافًا حتى ٌبدأ فً التقاط الؽبار والوحل من الأرض  عادةً ما ٌبدو الإعصار

 لته .أثناء رح
.If you are outside, go to a ditch or low lying area 

and lie flat in it. Mobile homes offer no protection 
from a tornado , so get out straight away, the same 

goes for if you are in a car, get out and lie flat down .  
 لان إذا كنت بالخارج , اذهب إلى حفرة أو منطقة منخفضة واستلقً فٌها

أي حماٌة من الإعصار , لذا اخرج على الفور , المتنقلة لا توفر المنازل 
ستلقً على تخرج وت من الأفضل أن وٌنطبق الشًء نفسه إذا كنت فً سٌارة ,
 .الأرض 

The widest tornado ever recorded was 4.2 km  
(2.6 miles) wide . 

 .عرضا مٌل( 0.3) كم 0.0بلػ أكبر إعصار تم تسجٌله على الإطلاق 
The USA Great Plains region has been called 

Tornado Alley because of the frequent occurrence of 
tornadoes . 

الأمرٌكٌة باسم زقاق تم تسمٌة منطقة السهول الكبرى بالولاٌات المتحدة 
  . لكثرة حدوث الأعاصٌر فٌها إعصاري
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 فً الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة يخارطة توضح منطقة زقاق إعصار

The fastest tornado winds ever reached was 512 km 
(318 miles) per hour . 

A tornado can travel a distance of up to 480 km 
 (298 miles ). 

 كم 080أسرع رٌاح إعصار تم الوصول إلٌها على الإطلاق هً  كانت
 . مٌلاً( فً الساعة 681) 

 . مٌلا( 091),  كم 012الإعصار لمسافة تصل إلى  تنقلٌمكن أن ٌ
Most tornadoes in the northern hemisphere rotate 

anticlockwise and in the southern hemisphere, they 
rotate clockwise . 

تدور معظم الأعاصٌر فً نصؾ الكرة الشمالً عكس اتجاه عقارب الساعة وفً 
 . نصؾ الكرة الجنوبً , تدور فً اتجاه عقارب الساعة

Even up to today, scientists and researchers are still 
trying to solve the puzzle of how exactly do 

tornadoes form, grow and die . 
وم , لا ٌزال العلماء والباحثون ٌحاولون حل لؽز كٌؾ تتشكل الأعاصٌر حتى الٌ

 . تنمو وتموتكٌؾ بالضبط و
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facts about time 
 حقابق عن الوقت

 
We use time to order events in the past, present and 

future. We also use it to make comparisons and 
measure the speed at which things move . 

 و نحن نستخدم الوقت لترتٌب الأحداث فً الماضً والحاضر والمستقبل
 . وقٌاس السرعة التً تتحرك بها الأشٌاء لعمل مقارنةنستخدمه أٌضًا 

If you wanted to measure time you could use a 
watch, clock, hourglass or even a sundial . 

 الجدارٌة ساعةال أو الٌد مكنك استخدام ساعةإذا كنت ترؼب فً قٌاس الوقت , ٌ
 . )المزولة ( شمسٌةالساعة الرملٌة أو حتى الساعة الأو 

A sundial is a tool that uses the position of the Sun 
to measure time , typically involving a shadow cast 

across a marked surface . 
لشمس لقٌاس الوقت , وعادةً ما تشتمل على المزولة هً أداة تستخدم موضع ا

 . على سطح محدد ٌسقطظل 
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 ساعة المزولة

The use of pendulums to accurately measure time 
was discovered by Galileo Galilei around 400 years 
ago, A pendulum is a free swinging weight hanging 

from a pivot . 
 022الٌلً استخدام البندول لقٌاس الوقت بدقة منذ حوالً ؼالٌلٌو ؼاكتشؾ 

  . حربشكل ٌتؤرجح  و عام , والبندول هو وزن ٌتدلى من محور

 
 ساعة البندول

There are 60 seconds in a minute, 60 minutes in an 
hour and 24 hours in a day 

Normal years have 365 days but a Leap year has 366  
 ساعة فً الٌوم 00دقٌقة فً الساعة و  32ثانٌة فً الدقٌقة و  32اك هن

 ٌومًا. 633 تحتويٌومًا ولكن السنة الكبٌسة  630 تتكون منالسنوات العادٌة 
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 The Earth takes a little longer than 365 days to go 
around the Sun so we add an extra day in February 

every four years (with a few exceptions) to keep  
calendars and seasons aligned . 

حول الشمس ,  لإكمال دورتهاٌومًا  630تستؽرق الأرض وقتًا أطول بقلٌل من 
ا فً فبراٌر كل أربع سنوات )مع استثناءات قلٌلة(  ًٌ لذلك نضٌؾ ٌومًا إضاف

 . التقوٌمات والمواسم الوقت فً للحفاظ على محاذاة
10 years is known as a decade, 100 years is known 

as a century and1000 years is known as 
 a millennium . 

عام  8222عام تعرؾ بالقرن و  822سنوات تعرؾ بالعقد , و  82
 . الألفٌةبؾ عرت

Milliseconds, microseconds and nanoseconds are 
examples of very small units of time . 

  انٌة أمثلة على وحدات زمنٌة صؽٌرتعد المٌلً ثانٌة والمٌكروثانٌة والنانو ث
 . جدًا

Planck time is the name given to the smallest known 
unit of time , It‟s a little confusing but it measures 
the amount of time it takes light to travel , 1 Planck 

length (a distance so small that it can‟t even be 
measured . 

Planck time)) الاسم الذي ٌطلق على أصؽر وحدة زمنٌة معروفة , إنه  وه
بعض الشًء ولكنه ٌقٌس مقدار الوقت الذي ٌستؽرقه الضوء للسفر   حٌرم

 حتى مسافة صؽٌرة جدًا بحٌث لا ٌمكنهً   (Planck time) oneطول 
  . قٌاسها

Scientists believe the moon was used as a form of 
calendar as far back as 6000 years ago. Calendars 

have been changing ever since and are very 
accurate in modern times . 

عام  3222ٌعتقد العلماء أن القمر كان ٌستخدم كشكل من أشكال التقوٌم منذ 
 .الحدٌث ك الحٌن وهً دقٌقة للؽاٌة فً العصرلقد تؽٌرت التقوٌمات منذ ذل
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..Accurate clocks that measure hours, minutes and 
seconds have improved with the invention of 
sundials, water clocks, mechanical clocks , 

pendulums and hourglasses through to the digital 
displays and atomic clocks of today . 

لقد تحسنت الساعات الدقٌقة التً تقٌس الساعات والدقابق والثوانً مع اختراع 
الساعات الشمسٌة والساعات المابٌة والساعات المٌكانٌكٌة والبندولات 

 . الٌوم إلى والساعات الرملٌة وصولاً إلى الشاشات الرقمٌة والساعات الذرٌة
 Many places use daylight saving time , typically by 

putting clocks forward an hour for longer daylight  
لمدة  وقتتستخدم العدٌد من الأماكن التوقٌت الصٌفً , عادةً عن طرٌق تقدٌم ال 

 للحصول أطول وقت فً النهار . ساعة
Different parts of the world are located in different 

time zones. This means that while you are having 

breakfast in the morning, someone in another part of 

the world is having dinner . 

تقع أجزاء مختلفة من العالم فً مناطق زمنٌة مختلفة. هذا ٌعنً أنه أثناء تناول 

وجبة الإفطار فً الصباح , هناك شخص ما فً مكان آخر من العالم ٌتناول 

 العشاء.

Theories related to time have been put forward by 

famous scientists such as Isaac Newton and Albert 

Einstein. You may have even heard of the term 

„spacetime ‟, a model in physics that joins space and 

time together . 
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اء مشهورٌن مثل إسحاق نٌوتن تم طرح النظرٌات المتعلقة بالوقت من قبل علم

ربما تكون قد سمعت عن مصطلح "الزمكان" , وهو نموذج  و وألبرت أٌنشتاٌن

 . فً الفٌزٌاء ٌجمع بٌن المكان والزمان معًا

 

.In terms of philosophy, time is difficult to define 

Scientists and philosophers have disagreed on our 

understanding of time for many  years , Some argue 

it is a „real‟ part of the Universe while others argue it 

is just the way humans think , comparing events and 

putting them in sequence . 

اختلؾ العلماء حٌث الوقت ماهٌة من حٌث الفلسفة , من الصعب تحدٌد 

لوقت لسنوات عدٌدة , ٌجادل البعض بؤنه جزء "حقٌقً" والفلاسفة على فهمنا ل

 فً التفكٌرالبشر  ٌستخدمها من الكون بٌنما ٌجادل آخرون بؤنه مجرد طرٌقة

 . تسلسلمنظم وم بشكلومقارنة الأحداث و وضعها 

It‟s a little confusing . 

 .  إنه أمر محٌر بعض الشًء
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