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 تأليف:

 أسيلُأبوُالفضلُ
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 :الإهداءُُُُُُُُُُُ
إلىُُُالأن،ُُعليهُ إلىُماُأناُ،ُالغضاضة ُإلىُنفسيُ

الودودةُالتيُُ وُإلىُنجومُُجوفي،ُحويُتالطفلةُ 

انكساري،ُُالتيُشهدتُعلىُنجاحيُوُُالسماءُ 

فؤاديُُانكساري،ُإلىُُذيُصارعالُعقليإلىُ

ُُشيء،ُوالأهمُمنُذلكُإلىمنُلاُُُالم حطم

وُمعلمتيُُُعلمي،منُالصفُالأولُُصديقاتي

 الربيحات.غيداءُ

 

 

 

 

 

 

 

 



 4 

 

 

 :المقدمةُُُُُُُُُُُ
أمُُُأحياءٌ؟منُنحن؟ُهلُنحنُُيراودنيسؤالُ

ميتةٌ،ُماُُأموات؟ُأمُأنناُعقولٌُحيةُوُأجساد ُ

ُ ُذلكَُالحزن  بداخلنا،ُليسُهذاُقطُليسُُسبب 

عارمة،ُأناُمجرد ُحزنًاُيحتويناُبلُأنهاُلفوضىُ

أشعرُوأنتمُتشعرونُإلىُالذينُك سرتُقلوبهمُوُُ

كأنهاُعزيمتهم،ُماُيحملهُفؤادناُأحبطتُْالذينُ

أعوام، نحنُفيُكلُُُمدينةُنشبتُبهاُحروبُمنذُ 

اعلمُأناُوأنتمُُزمانُومكانُلمُنكنُحيثماُنشاء،ُ

ُبدلاًُعنُنتراجعُخطوةٌُ التقدم،ُت عقيناُُإلىُالخلف 

التيُلاُتخلوُُغيمةٌُسوداءٌُمليئةٌُبأفكارناُالمشتتةُُ

ُ الحزينةٌ،ُأعتقدُأن ناُلاُننسىُماُُمنُالذكريات 

حدثَُمع ناُبلُنتنسىُلنكملُطريقناُوهذاُماُُ

ُ ،ُلمُأكتبُولنُأكتبُعليناُالقيام  عنُغيمتيُُبه 

 عنهاُ.ُلـَُيكتبَُُللدهرُ سأتركهاُالبيضاءُالأن،ُ
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 وَرَقَةٌُرَاب حةٌُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ

 

ُ ستدورُالأيام ُالخواليُوَُتتبدل 

ُوَُ ُمَاُالأزمان  ُوَُأض  أضَُماُأناُعليه 

ُ وَُت دركُْأننيُك نتُوَرقتكَُأنتَُعليه 

فيُتلكَُ وَُُالرابحةَُالوحيدةُ  المهجةُ 

تجَذبهاُ لكنيُلمُأعدُلكَُتلكَُالورقةُ 

تشاء ،ُأناُُمَتىُتشاء ُوتردمهاُكماُ

منُاستحقُفقط. ُورقةٌُحرةُلـُ   ُالأن 
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 إلىُالحياة ُُُُُُُُُ

ُايتهاُ ُلك  السلام ُعليك 

 الحياة.

تعرفينُمنُنحن،ُنحنُ

ُكلُيومًاُ أولئكُالذينُنفيق 

ُُ ،ُوننام  ُشمسك  معُشروق 

ُقمر .معُاتضاح   ك 

أياُانهاكُورحمةٌُماُبينُ

.  الأثنين 
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ُحياةٌُُ .ُأنت  لديناُسؤالٌُلك 

ُمشقةٌ،ُُ لراحةُبنيُأدمُأمُأنك 

.  لماُلاُيوجدُعدلٌُيحتويك 

ُُ أليسَُ برم؟ُأمُأنك  هذاُم 

ُصبرنا،ُوإنُكانُ امتحان 

الإنسانُليسُمنُالصابرينُ

 وفشلُفيُامتحانك.ُُ

لماُأرىُأ ناسُسائرونُ

.  بأرجلهمُإلىُحافةُالموت 

منُسببُذلك؟ُإنُلمُتكنُْ

.  أنت 
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ُ لمُنعدُنعرفُهلُأنت 

ُُ دميمةُإلىُهذاُالحد؟ُأمُأنك 

غضاضةٌُولاُنعرفُُ

ُإنسانُُ ،ُكأنك  التعاملُمعك 

بهيئتينُمرةُمعناُومرةُ

 علينا.

لماُلاُتكونيُسلسةُمعناُكيُ

 .لاُنتعسُفيُوجهكُ 

إنُّاللهُرحيمُلحدٌاُلاُيوصفُُ

 لأحد.
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قالُتعالى:)ُقلُياُعباديُ

أسرفواُعلىُأنفسهمُلاُُُالذين

تقنطواُمنُرحمةُاللهُإنُاللهُُ

يغفرُالذنوبُجميعاًُإنُاللهُُ

 هوُالغفورُالرحيم(

 صدقُاللهُالعظيمُُ.

ُلتحاسبيناُ إذًاُمنُأنت 

وتؤديُبناُإلاُقتلُأنفسنا،ُُ

ُلتقفيُفيُطريقُ منُأنت 

 تحقيقُغايتنا.ُ
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ُُ إلاُمتىُسوفُنزرف 

دموعًاُلاُتستحقُنزولها،ُ

الدنيا،ُلنُ ُإلاُالحياةُ  وماُأنت 

 فيهاُإلاُقليلاًُقليلُ.ُنلهو

لنُتسلبيُإلاُقوتناُجعلتناُ

ضعفاءُغيرُقادرينُعلىُ

الوقوفُمرةُأخرىُ

.لمواجهُ  تك 

ُعدوةٌُلناُاستنزفتُ أأنت 

ُ ُُلأكملطاقتناُونحنُنحاربك 
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يومناُبسلامٍ،ُولكنُإنُّاللهُُ

 معناُفيُكلُساعةُولحظة.

ُ ُإنُكنت  فلاُسلامٌُعليك 

 .عبوسناسببُ
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 .الرونقوعليكمُالسلامُأيهاُ

رغمُماُتحدثتمُبه ُعني،ُإلاُأنيُ

 سأحاوركمُبحسنُقول.

ُأناُمنُتؤديُبكمُإلىُ حافةُُلست 

ُبلُأنتمُمنُتفعلونُذلكُُ الموت 

 بأنفسكم،ُفأناُإلاُحياةٌُتحيونُفيها.

ُغضاضةٌُمعكم،ُأوُ أنتمُمنُتجعلون 

 فاحشةٌ.

ُأناُالمذنبةُعنُاحزانكم،ُفلاُ ولست 

يوجدُعبدًاُقريباٌُمنُاللهُإلاُوكانتُ

حياتهُمليئةُبالراحة،ُومنُكانُبعيدُُ

عنُاللهُإلاُوكانتُحياتهُتخلوُمنُ

 الراحة.
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اهيُالنفسُعزيزةٌُعندُاللهُتعالى،ُُوم

ويقولُاللهُياُعبديُماليُأراكُُ

 حزينُ.

لاُتحزنواُإنيُمعكمُفيُالسراءُ

 والضراء.

)إنُمعُالعسرُيسرا*ُإنُُ:قالُتعالى

 معُالعسرُيسراُ(

 صدقُاللهُالعظيمُ.

كلُحزنُيسكنُجوفكُلنُيبقىُُ

طويلاً،ُفأنُاللهُغالباًُعلىُكلُحزن،ُ

بالربيعُُوإنُكنتمُقربُاللهُلشعرتمُ

 يحتلُأفئدتكمُولنُتحزنواُابدًاُ.

فَُسلامُعلىُأفئدتكمُالمنهكةُوسلامُ

 علىُعقولكمُالمتعبةُمنُفرطُالتفكيرُ.
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توكلواُعلىُاللهُولاُتحزنواُلعلُاللهُ

 يحدثُبعدُذلكُأمرًاُُ.
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ُغيومٌاُتعيسةُُُُُُُُُ  نحن 

أنفسناُسؤالُلماذاُنبكي؟ُوُهلُلنسألُ

ُ ن شبهُأنفسناُبـَُُلـ ُضرورة؟ُللبكاء 

القصوى،ُُبالمياه ُإلىُُامتلأتغيمةٌُ

ُالمزيدُمنُ  المياه؟هلُتستطيعُتحمل 

أمُأنهاُستمطرُكيُتسترجعُقواهاُ

 مرةٌُأخرى؟

لـَُ ُكذلكُتمامًاُت رهقناُالحياةُ  ونحن 

ُدموعنا  .تفيض 

ُماُبعدُ ُالبكاء  هلُدرىُأحدكمُبشعور 

 ؟ُيومٌاُم رهقُ

لقدُعنُنفسيُسأقولُنعمُبلاُخوفُ

ُذلكُالشيء،ُليسُبالضرورةُُ عشت 

ُسبباًُ م حدد،ُربماُأنُيكونُللبكاء 
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شعورُداخليُيدفعناُللبكاء،ُكيُ

نكملُطريقناُمرةٌُنسترجعُقواناُ لـُ 

ُنفسيُبدونُبكاءًُ أخرى،ُفلوُتخيلت 

كونُكالبركانُُمنُفترةٌُلأخرىُسأ

الذيُينفجرُبأيُلحظةٌُبلاُُالهائجُ

ُُالتيرحمةٌ،ُلمُيخلقُاللهُتلكَُالدموعُ

منُأعييناُبلاُعبثُبلُلأننتُتتساقطُ

لحةُإلىُالبكاءُليسُكلُشيءُ بحاجةُم 

ُيعبرُعنهُ ُالأناس  ُمعُُبجوف  بالكلام 

الأخرينُفلُنمنحُأنفسناُهدنةٌُمنُُ

 الراحة.ُ

نهكة.فَُسلامًاُعلىُأفئدتكمُُ  ُُالم 
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 اليأسُُُُُُُُُُُُُُُ

 قالُتعالى:ُُ

 )ُولاُتيأسواُمنُروحُالله(

ُأنُجميع ناُ ناُُاعلمُحقُالعلم  أروح 

يأسهُمنُتلكَُالحياة ،ُلكنُليسُبأيديناُ

،ُوأنُماُبجوفناُشيءُسوىُ ُالصبر 

لاُحياةَُبها،ُهذهُُارضًاُقاحلةُكأنهاُ

تبديلهاُسوىُلاُنستطيعُهياُاقدرناُ

داعىٍُمناُُونيُكلُُبالدعاء،ُصدق

ُ إلىُالغفورُالرحيم،ُُتضرعه ُيصل 

فلُنأخذُتعهدًاُعلىُأنفسناُالاُلذلكُُ

ُإلاُاللهُتعالى،ُفالله ُُ نيأسُمنُالدعاء 

تعالىُاذاُاحبُعبدًاُابتلاهُكيُيرد ُ

ُتضرعهُ  ُصوت  ،ُفقطُُإليه ُويسمع  إليه 
ولنأخذُ  فلنقمُمماُعليناُتجاهَُاللهُ 
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لاُيردُْعبدًاُمكسورًاُبالأسباب ُفـَُواللهُ 

.ُ ُإليه   بحاجة 
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ُالغضاضة ُُنفسيُُُُُُُُُُ

ُالبنيُ ُالشعرُ ُذاتُ ُُالفتاة ُُتلكَُُأنا

ندسل ُالتيُالنجلاءُ ُتلكُكتفيهاُُعلىُالم 

ُأشجتكَُُبماذاُُأعلمُلا.ُأناُهيُرأيتها

ُُأنكُأعتقدُالرديئة،ُالحالة ُُبتلكَُُوأنا

ُُمثليُفتاة ُُتفعلُُماذاُنفسكَُُفيُحدستَُ

كفهرَ،ُالمعفئُ ُتلكَُُفي ُسوفُلكنُالم 

ُبصوتٍُُوسأحدثكَُُعينيكَ،ُإلىُأنظر

ُُالمعفئُ ُتلكُإلىُأويتُ .ُبنفسيُخافت

ُُمرةُبعدُمرةُُلي،ُكموئلٌُُالمنيفة
ُترائبُ ُبينُالماكثُُْالهدوءُعنُلأبحثُ 

ُرأيته ُُبعدماُقليلاًُُصمتُ .ُصدري

ُُبدأُ،ُخطوةُُبعدَُُخطوةٌُُإليُيزلفُ 

ُكمترعٌُوجهيُفيُالقويُبالصراخ

ُحدستُ ُباخعة،ُذكرياتٍُُفؤادهُ ُيملئُ 
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ُُفؤادهُ ُفيُرحمةًُُلاُصمادحًاُشيءُأنه ُ

ُبسببُوجههُفيُعالٍُُبصوتٍُُجلجلتُ 

،ُقامُما ُُإلي،ُبالتحديقُأستمرُبه 

ُوأنتُ ُأحببتكُ ُليُوقالُثائرته ،ُثارت

ُ.ُُهذهُ ُحالتكُ ُفي

ُ،ُأحدقُ ُللحظةٌُُوقفتُ  ُُلنُلكنُبه 

ُُالتيُالدموع ُُتلكُُفيُالتحكمُأستطيع

ُأنه ُُشعرتُ .ُُخديُُعلىُتنهمرُ ُبدأت

ُلسانيُعجزُحينهاُلكنُُْقاله ،ُُلماُندامًا

ُ.ُُفميُبتخيطُ ُقامُشيءُكأنُُالنطقُعن

ُلستُ ُأناُمرتجفُبصوتٍُُلهُقلتُ 

ُقويةٍُُلستُ ُأناُُعنهاُتبحثُالتيُالفتاة ُ

ُالعينُالشعورُذلكُُلمواجهةُيكفيُبما

ُأخرى،ُمرةٌُُبالحبُ ُيدعىُالذي

ُُجعلنيُله ،ُُيؤبه ُُلاُشخصًاُأحببتُ 
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ُغيرُالعمريُفيُشمشليقةٌُُكأنني

ُُالأنُبعدُالعالمُمواجهةُعلىُقادرة

ُُ.الجميعُعنُالابتعادُهوُأريده ُُماُكل

ُُكيفُليُقالُانكسارُنظرة ُُإليُنظر

ُأنا.ُأحتوكُ ُوأناُعنكُ ُُاتبعدُأنُلي

ُ.ُواحدةُروحًاُوأنتُ 

ُُذلكُهوُيحتوينيُهوُبالفعلُنعم

ُُعندماُله ُُانعكاسُرانيُالذيُالشيء

ُ.صغيرةُبحيرةٌُُإلىُنظرتُ 

ُُالذيُالمتيمُ ُكانُبلُعاديُشيءُليس

ُجناني،ُمالكُوهوُمخيلتيُيحتوي

ُكأنهاُالغضاضة ُُنفسيُأنهاُنعم

ُُ.ُأحبنيُشخصًا
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ُالسجائرُُتكلمتُلوُماذاُُُُُُ

ُُلفيفةُأكنُلمُسجائر،ُعلبةُأكنُلمُأنا

ُحرةُنبتةُكنتُ ُأناُسموم،ُتحملُورق

ُليسُصافية،ُُنبتةُالحياة،ُمعُطلقة

ُُتلكَُُمعُمخلطةُُالأنُأنا.ُكالأن

ُُمعُأعيشُ ُك نتُ .ُالمسمومةُالنباتات

ُولكنُواسعة،ُأراضيُفيُعائلتي،

ُُبلُاُأ ناسُق بلُُمنُُكلناُاقتلعناُتمُالأن

ناُليضعواُرحمة، ُُالثمنُغاليةُلفيفةُم 

ُوقتلُ ُقتليُُذنبُ ُما.ُمنهاُمنفعَُُلا

ُُيديُبينُوضعيُذنبَُُماُعائلتي،

ُُكيُيحرقنيُالتدخينُأرادُكلماُمدخن

ُُأحسُكلماُذنبيُماُبي،ُيستمتع

ُالحياةُمواجهةُيستطيعُلاُأنهُشخصًا

ُُليسُالعينة،ُالقداحة ُُبتلكُبحرقيُبدأ
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ُُالرئتينُتلكَُُأذيةُفيُذنبُلي

ُُتسببُفيُذنبُليُليسَُُالورديتين،

ُُأناُصدقونيُُالمميت،ُالمرضُذلك

ُُالنباتاتُباقيُمعُخلطتُنبتةُمجرد

ُنفسيُأكرهُحقاًُأناُضاره،ُوأصبحتُ 

ُُأكنُلمُلوُالحياة،ُفيُوجوديُوأكره

ُُُمنُاحترقتُ ُلمُُذلك،ُحصلُلما

ُُأ حرقتُالتيُعائلتيُعلىُقهري

 .ضارةُللفةٌُُوتحولت
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 التفكيرُ ُأرهق ناُُُُُُُُُُ

أتدركونُماُمعنىُأنُيرهقُشخصًاُُ

ُالتفكير؟منُ  فرط 

ُ ُيفكر،ُوُعندُاستيقاظه  عندُنومه 

وُيسألونُإلىُأينَُتذهبُبيناُيفكر،ُ

عقولناُإلىُعالمُلاُمتناهيُمنُُ

وُ الموتى،ُلاُالأسئلة،ُكأنناُبينُالحياةُ 

نستطيعُالبقاءُعلىُقيدُالحياة ،ُولاُ

نستطعُردم ُأنفسنا،ُإذًاُمنُأينُسنأتيُ

الأجوبةُعلىُكلُهذاُ ،ُبـُ  منُُالشتات 

المسؤولُعنُكلُهذاُالشتات،ُهلُ

أمُنلومُأنفسنا،ُأمُنلوم ُمنُحولنا،ُ

جعلناُنتفكرُبيئةُمجتمعناُالذيُ نلوم

ُالذكر،ولوُكانُلاُيستحقُُبكلُشيء

المراهقةُونتفكرُبكلُُع مرُ نحنُفيُ



 25 

ُ، شيء،ُاذًاُكيفُالشبابُوكبارُالعمر 

ُبرأسهم،ُ كيفُيصمتونُذاكُالصوت 

ُإلاُاذاُُ لنُيصمتُذلكُالصوت 

عقولنا،ُُصمتتُالأسئلةُاللعينةُفيُ

بهذاُوذاكَُإلىُمتىُُإلىُمتىُسنتفكرُ

ُالفجعةُ.  سـَُتصاحبناُتلكَُالاصوات 

ُُُعليكُ إلىُعقولناُ السلامُمنُكل 

 ُصوتٍُلمُولنُيخمدُابدًا.
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نُُُُُُُُْ نحُْخرجُْتَُُحنُْالمُ ُم   ُالم 

نَقلُلأنفسناُأنُمنُكلُضيقُ لـُ 

التيُتنبتُُسيخرجُ ،ُكالوردةُ  الفرج 

تحجرة،ُأوُكـَُفيُمنتصفُصخرةٍُ م 

.ُ ُماُبعدُالشتاء  ُالربيع   فصل 

حَنُْإلاُوُأنُّكانُلهاُُ لمُيخلقُاللهُالم 

 المَنَحُْ.

ليستُسهلةٌُ بماُأناُأعلمُأنُّالحياةُ 

ُُ بكفيُللتعاملُمعها،ُواعلمُأنُّكل 

جنانه ُشخصًاُمناُخلفُجدرانُ

ُلاُ تنتهي،ُنخرجُمنُمحنةٌُلـ ُُعقبات 

الاخرة،ُولكنُبالمقابلُلناُاللهُنقعُفيُ

تعالىُيعلمُأنناُقادرينُعلىُتخطيُُ

عبده ُويدعمه ُُكلُشيءُفاللهُيحبُ

 بكلُخطوةٌُصحيحةٌ.
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بأيديُبعضناُُاعتقدُأنناُاذُامسكناُ

تواجهُ سنجدُحلولُلكلُعقبةٌُلبعضُ

 حيات ناُ.

النفسيُلكلُشخصًاُ فؤاده ُُاللهمُراحةُ 

 مكسورًا.

 

 

 

 

 

 

 

 



 28 

:ُواحدُمارسُ تاريخ  أناُالأنُّأكتبُبـُ 

 يومُالأربعاءُ.

فيُالبدايةُسأقولُشيءُواحدُ

أعلمُأنُكلُُُالعزيزاتُلزملائي

واحدةٌُمناُلديهاُشيءُخفيُخلفُ

منا،ُنحنُُشخصيتهاُلاُيعلمهاُاحد

سأقولُكلمةٌُحقاًُنعمُماُبينناُفيُ

نعمُ،ُلاُيعرفه ُغيرناالغرفةُالصفيةُ

كلُجميلةٌُبينناُلهاُنحنُودوداتُ

ُلأحدُالتدخلُ طبعاًُخاصٌاُبهاُلاُيحق 

سلبيةٌُبها،ُولكنُخلفُكلُهذاُالودُ

اولُالعام ُمنُُلنُتتغيرُمنبيناُ ذُ 

،ُلاُأعرفُماُسببُتلكَُالفكرة ُُدخولنا

فيُالمدرسةُولكنُماُُ المعروفةُ 

 رأيكنُأنُنجدُحلولُلها.
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السكرُ لقبةُبـُ  ُجميلةعزيزتيُدالياُالم 

ضحكتهاُكالعصفورُنضحكُعندماُُ

ُالخضرتينجدًاُذاتُالعينينُُتضحك

ُالاشقر الصغير،ُلمُارهاُمنُُُوالوجه 

لاُ تفارقها،ُقبلُحزينةٌُالابتسامةُ 

هواءٍُباردةُفيُُ نسَمةُ  رقيقةٌُكـَُرقةُ 

،فصلُ ُكلُُُالصيف  ُوأتمنىُلك  أحبك 

 .الخيرُ 

 

هيُفتاةٌُُنورُالجميلةُمصدرُسعادتيُ

بسيطةُولكنُذوُقلبُكبيرُيتسعُُ

للجميع،ُمحبةُللخير،ُلمُارىُمنهاُالاُ

كلُخيرُلمُاقلُانهاُمصدرُسعادتيُ

عنُعبثُبلُكانتُفيُكلُمرةُاحزنُ

بهاُكانتُتضحكنيُوكأنُشيءُلمُ
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ُوالعينينُ يكنُذاتُالبشرةُالسمراء 

ُكلُالخيرُنالسوداويتي ُاتمنىُلك 

 جميلتي.

 

ُُاسراء فتاةٌُمشاغبة،ُولكنُلحسن 

ُجدًاُتحبُالحظُأنهاُمعناُدائمًاُعفويةٌُ

ُبعضُالجميع،ُ صحيحُأنهاُتقاطع 

ُلكنُ ُلنبتسمُمعهاُالحصص  كلُذلك 

تحبُمشاركتناُكلُشيء،ُلمُاتوقعُُ

ولكنُفعلتُُُبنصيحةُأحدُاؤخذقطُانُ

ُجدًاُصديقتيُالصدوقة،ُُ ذلك،ُأحبك 

ُُ ويشرفنيُالتعاملُمعُحافظةُمثلك 

ُ.لكتابُاللهُ   أتمنىُالتوفيقُلك 
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جنىُوميارُسأكتبُلكمُمعاًُلأننيُ

أشعرُبالتشابهُبينكمُلنُاتعاملُقطُُ

للغايةُاشعرُولكنكماُلطيفتينُُمعكمُ

ُاختلافكمُعنُُُبحبكم ُأحب  للصف 

ُفيُُُوهدؤكمُالجميع ُ جميعُالأحوال 

نىُلكمُالنجاحُوالتوفيقُادامُاسألهُُاتم

 اللهُأنُيحفظكمُ.

 

سدرةُاسمهاُالاقربُإلىُقلبيُذاتُُُ

والبشرةُالشقراءُُُالخضريتينالعينينُ

احبُالتشابهُبينناُفيُقراءةُالكتبُ

فيُاختيارُوهيُذاتُذوقُجميلُ

الكتبُذوُشخصيةُهادئةُجدًاُاشعرُ

أنهاُكالفراشةُمستعدةُلإقلاعُرحلتهاُُ
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وقتُلديهاُطموحًاُفيُقدرهاُبأيُ

 اتمنىُلهاُالسعادةُالدائمةُ.ُجميلة

 

ُالقلبُالحساس،ُنعمُ نسرينُذات 

صحيحُهيُكثيرةُالبكاءُولكنهاُاجملُ

حزنهاُُالجميلةُلاُاحب بـَُابتسامتها

ُُ جميلتيُاريدكُانُتصليُإلىُاحلامك 

ُ لامعةُفيُالسماءُُُنجمةٌُاريدُاناُاراك 

. ُكلُالخير   اتمنىُلك 

 

الصغيرةُذاتُالعينينُُ رندُجميلتي

ُُجدًا،المحبةُللقراءةُُالخضرتين

المليئةُبروحُالتفاؤل،ُالتيُتحويهاُ

بيننا ُُطفلةٌُبجوفيهاُواحبُذلكُالتشابهُ 
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، ُتحقيقُجميعُاحلامك  ُاتمنىُلك 

بدعةُ. ُقارئتيُالم   أحبك 

 

عزيزتيُأكثرُفتاةٌُأحبُُسلامُ

الجلوسُمعهاُنفرحُمعاًُونبكيُمعاًُ

نواسيُبعضناُلبعض،ُأحبُتفكيرهاُ

وطموحها،ُاحبُعزيمتها،ُوُطريقةُ

كلامهاُالجميل،ُانتظرُكلُخميسُكيُ

ُمنُونضحكُكثيرًاُنجلسُمعاًُ أحبك 

 كلُقلبيُ.

 

براءةُأكثرُفتاةٌُتحبُالخيرُليُدائمًاُ

تساعدنيُفيُتحصيليُالدراسيُ،ُُ

عندُُأتفاءلُعمنيُبكلُخطوةٌُتد
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الحديثُمعهاُهيُحنونةُللغايةُتحبُ

الجميعُلاُتحدثُالمشاكلُهادئةُجدًاُُ

عنُُوأحبُشخصيتهاُالمختلفةُ

الجميع،ُثقتهاُفيُنفسهاُاصرارهاُ

علىُتحقيقُحلمها،ُاتمنىُلهاُكلُُ

 الخير.

 

عزيزةُوسميحةُصديقتينُللغايةُاحبُُ

رابطُالصداقةُالذيُبينهمُرأيتُُ

ُُسميحةُخوف علىُعزيزةُُذاكُاليوم 

عزيزةُبنتُلطيفةُُونظراتهاُلها،ُ

للغايةُذاتُالخدودُالجميلةُبيضاءُ

وقلبهاُكذلك،ُسميحةُفتاةٌُتحبُكالثلجُ

الدائمُُُعبوسهاالتفاؤلُكثيراُلاُارىُُ

 .احبُضحكاتُالاثنينُمعاً
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همُايضًاُصديقتينُقريبتينُهبةُوشهدُ

كثيرًا،ُاذكرُفيُمرةُهبةُغفتُُإلىُ

تمسحُعلىُُُالحصة ُوكانتُشهدفيُ

كثيرًاُبينهمُرأسهاُأحببتُتلكُاللحظةُ

واتمنىُلكمُكلُُصدقاتكمُ  احفظاللهُ

 الخيرُوالتوفيقُفيُدراستكم.

 

شهدُالبسُفتاةٌُمتنمرةُبعضُالشيءُ

ولكنُأحبُعفويتها،ُقلبهاُمليءُ

ُلمُارىُحقدُفيُعينيهاُقطُُ بالحنان 

اضحاكنا،ُلأيُفتاةٌُدائمًاُماُتحاولُ

لحلمها،ُشخصيتهاُقويةٌُجدًاُُُتسعى

كالوردةٌُالتيُتحملُولكنهاُهشةٌُ
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الشكلي،ُُ أشواكُوبكنُغضاضةُ 

ُالسعادةُالدائمةُياُ  ُ.حلوتيأتمنىُلك 

ديمةُاللطيفةُلمُادرسُمعهاُقطُفيُُ

كلُمراحليُالدراسيةُالاُهذهُالسنةُ

بروحها،ُحنونةٌُللغايةُفتاةٌُجميلةُ
ُجدًاُتحبُمصلحةُ  الجميع،ُأحببتك 

ُمستقبلُرائع،ُاسعيُإلىُُ اتمنىُلك 

ُولاُتتوقفي.  تحقيقُحلمك 

 

رغدُهيُطالبةُجديدةُفيُمدرستنا،ُ

بالرغمُمنُذلكُأحببتهاُعفويةٌُجدًا،ُ

يقةٌُمنُالداخلُولكنهاُصلبةُمنُُرق

الخارجُماُيميزهاُلاُتحبُالانكسارُُ

لاُتفارقُوجهها،ُ امامُاحد،ُالابتسامةُ 

ُُ تحاولُبكلُجهدًاُأنُتجعلُالصف 
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ُُُمتفائل، حلمهاُجميلُجدًاُاتمنىُلك 

ُتستحقيُياُنجمتي.ُ ُلأنك   تحقيقُحلمك 

سارةُهيُايضًاُطالبةُجديدة،ُصديقةُُ

أحببتهاُ،ُرغد،ُلهاُشخصيتهاُالخاصة

منذُاولُيوم،ُعفويةٌُمعُالجميع،ُُ

الجميلة،ُذوُبشرةُسمراءُُضحكتهاُ

ُأنُتسعيُ إلىُُقريبةٌُإلىُقلبي،ُأريدك 

ولوُكانُالطريقُُ ُلاُتتخليُعنهُ  حلمك 

 يحملُالمصاعبُ.

 

ُكثيرًا،ُفتاةٌُُميس فيُالبدايةُأحبك 

تساعدُُمثابرة،ُذوُمعرفةُكبيرة،

لاُتجعلُأيُشيءُالجميعُدونُملل،ُ

ُُلديها،ُيفسدُالطاقةُالتيُ منُالصحيح 

ُافعالٌُمزعجةٌُبعضُالشيءُ أنُلك 
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ُتبدينُلطيفةٌُدائمةٌ،ُمهماُُ ولكنك 

ُالظروفُ لاُتتوقفيُعنُُحاربتك 

ُُ ،ُأناُأثقُحقُالثقةُأنك  تحقيقُأحلامك 

 شيءُكبيرًاُفيُالمستقبل.ُستبدين

 

ُُنجمتيُياراُ صديقةُمنُُلمُأكنُلك 

ُ، ُُقبل،ُوايضًاُلمُاكنُاكرهك  اعلمُأنك 

فتاةٌُقويةٌُمنُالخارج،ُوُلكنُبداخلكُُ

ُفيُبعضُُطفلةُصغيرة تظهر 

، ُتبذليُمجهودًاُُُالمواقف  أعلمُأنك 

ُلذلكُأناُأحبُالارادةُُلتحقيقُ حلمك 

بداخلك،ُلاُتجعليُالسلبياتُالتيُ

ُأ حبكُ   .تؤثرُعليك 
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عزيزتيُالجميلةُقبلُكلُشيءُُسمر

أختٌُ ُبمثابةُ  أنت  ُباللهُ  ،ُألت  لي،ُأحبك 

،ُلاُأريدُُصعبةُ اريدكُقويةٌُ الكسر 

ُُ، أتُأرىُتلكُالدموعُعلىُخديك 

ُُ ،ُالطريقُإليه  ُمستقبلاًُينتظرك  أمامك 

ُقادرةُ لتواجه ُصعباٌ،ُولكنُأعلمُأنك 

 ُ.كلُالمصاعب،ُوالسلام ُلقلبكُ 

 

دائمًاُماُُالمضحكة،ُملاكُصديقتيُ

ُذلكُالبرودُفيُُ بتسمة،ُأحب  ارهاُم 

تجاهُأيُشيءُيحزنها،ُُشخصيتهاُ

تجاههاُوبكلُضحكتٌُتصدرُمنيُ

،ُوالاهمُمنُذلكُاستمريُبذلكُ أحبك 

 البرود.
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ُُُشخصيةُجميلةُجدًاُمذهلةُروئ أحب 

شخصيةٌُهادئةُداخلُُُطيبةُقلبها،

الصفية،ُولكنُمعُصديقاتهاُُُالغرفة

فتاةٌُمحبةُللاعبُعكسُذلكُبقليل،ُ

برشلونةُجافي،ُتهتمُبدراستهاُكثيرًا،ُُ

ُالتقدمُُتسعىُلتحقيقُ  حلمهاُاتمنىُلك 

جدًا،ُكلُُنعمُوايضًاُهيُفنانةُرائعةُ

ُُرسمةٌُتعبرُعنُشيءُبداخلي

 استمريُفنانتيُالمبدعة.

 

هديلُفتاةٌُهادئةُجدًاُأحبُذلكُالهدوءُ

ُاعرفُماُُ،ُولكنُلابداخلهاُالذيُ

،ُاحبُذلكُُ وراءُهذاُالهدوءُكله 

ُعلىُُالنمشُ  ،ُعيناك  وجهك 

ُالسعادةُالدائمةُ.  الجميلتين،ُاتمنىُلك 



 41 

ُأعلمُُ هاجرُواصليُفيُتحقيقُحلمك 

ُ قدُهذهُالمسؤوليةُالتيُتقعُعلىُُأنك 

أنُتستمريُفيُُُعاتقيك،ُأريدك

المحاولة،ُفلاُفوزُبدونُخسارةُُ

.  والسلام ُعليك 

 

الايجابية،ُعزيزتيُذوُالطاقةُتولينُ

ُذلكُالهدوءُالذيُيحتويكُ  ُُأحب 

فيُالتعاملُمعُُ وطريقتكُالخاصةُ 

ُفيُالدراسةُولاُُ المواقف،ُعزمك 

ُايُدرجةُامتحانُاستمريُ توقفك 

.ُ  هكذا،ُوالسلام ُلقلبك 
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ُُمنُالتيُيحتلهاُاليأسُإلىُمجموعة

 .أفئدتكمُالعالمُبأكمله ُسلامٌاُإلىُ

بومتي،ُغزلُ راماُالتيُتعرفُبـُ 

أمي،ُفاطمةُالتيُُُالتيُتعرفُأنها

قمري،ُرسلُالتيُتعرفُبـ ُُتعرفُبـُ 

رنيمُالتيُتعرفُبـُ الصغيرة،ُُالباندا

هبةُأبوُقلبينُنجمتيُُفراشتي،

 .لؤلؤتيالجميلة،ُتسنيمُ

أنناُمررناُبالكثيرُمنُالمواقفُُُأعلم

المحزنةُوأعلمُأنناُافترقناُكثيرُوأناُُ

طريقنا،ُُالكثيرُمنُالصعابُتقفُامامُ

وايضًاُبكلُهذاُالشتاتُحاولناُاخراجُُ

اليأسُإلىُالأمل،ُُانفسناُمنُعالمُ

ولكنُإنُلمُننجحُليستُمشكلةٌُكبيرةُ
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حلُأمامنا،ُنستطيعُمعُبعضناُلبعضُ

 العوائقُ.ُتلك

أنُيفرقناُأحد،ُل نمسكُبأيديُلاُأريدُ

بعضناُلبعضُلنداويُتلكُالجروحُ 

ُجوفنا  .التيُتحتل 

نحنُقادرينُعلىُفعلُذلك،ُالطريقُ

سنحاولُقدرُصعباًُجدًاُولكنُ

ُ.المستطاعُ  أناُنعبرُتلكُالمتاعب 

 والسلامُلـَُروحكم.
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ديثيُعنُفصلناُُبعدُكلُذلكُوح

ُُصديقاتيُمنُالاولُثانويُعلمي

أتمنىُأنُتقدرواُبعضكم،ُفلاُنعلمُماُُ

كلُفتاةٌُمنا،ُليسُُُالذيُيحويُجوف

الكثيرُُمنُالضرورةُأنُيحدثُبيننا

منُالمشاكلُأكثرُمنُذلك،ُفلاُأحدُُ

ُالأخر،ُلاُأقولُلكنُأنُّتحبواُُ يحتمل 

الالفةُُبعضُحقُالحب،ُبلُاظهروا

يدًاُواحدةُُُبينكن،ُفلُنكنوالمحبةُ

ُالقدامة،ُلاُُ خلالُهذاُالعامُوالاعوام 

ُُأناُ أحبُولاُأنتمُتحبونُالصف 

سجناً جدرانُُهكذا،ُبكلُحقاًُكأنهُ 

شاحبةُبلاُالوان،ُلاُيوجدُروحًاُُ

ُوليسُ ُكأنناُمعُالاموات  بداخله 
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الأحياء ،ُالاُتشعرونُأنُّيومًاُبعدُُ

يأسنا،ُوذلكُشعورُ يومُنقعُفيُشبكةُ 

لاكتئابُيسيطرُعليناُكلُيومُاكثرُا

ُُ منُالاخر،ُنحنُننشرُذلكُالشعور 

أخرى،ُوُذلكُيشعرناُمنُفتاةٌُإلىُ

بعضنا،ُاتمنىُأنُنخرجُبحقدناُإلىُ

منُتلكَُالدوامةُالتيُوقعناُبهاُولاُ

ولوُبقدرًاُُ نخرج،ُاريدكمُتغيرُانفسكم

يوجدُالكثيرُمنُُصغير،ُأعرفُ أنهُ 

ُيحبطوناُولكنُنحنُله ا،ُنحمُالأناس 

لمُُُقادرينُعلىُاكمالُذلكُالتخصص

منُ عبث،ُبلُلأنهُلناُويجبُندخلهُ 

احلامنا،ُأنُاثقُبكنُأنُنحققُ

 عزيزاتيُالجميلات.

 والسلامُلأفئدتكم.
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 إلىُمعلمتيُالفاضلة:ُُ

 .الربيحاتغيداءُ

ُ ُفيُالبدايةُشكرًاُلك  أقلُشيءُلك  لـُ 

 ُ.معناُلوجودكُ 

ُمعلمةُكـَُبقيةُُ ُُنعمُأنت  المعلمات 

 .ولكنُشيءُماُيميزكُ 

ُلناُمنُُ ُأقرب  أصبحت  فيُتلكُالسنةُ 

تتفهميُشعورناُماُبعدُُالبقية،ُ

مساندةٌُلناُُُانكسارناُمنُيومًاُم رهق،

عندُيأسنا،ُتحاوليُبقدرُالمستطاعُأنُّ

ُتنبتيُبيناُروحًاُمنُ التفاؤل،ُلست 

ُالصفُُ وحديُمنُأقولُذلكُبلُجميع 

ُُنعمُسأقولُمتفقاًُعلىُهذا، ُننتظر  لك 

ُعمُُ نحادثك  ُكلُاثنينُلـُ  حصصك 
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ُمعلمةُفقطُبلُُيدورُفيُ عقولنا،ُلست 

ُ ُحظناُأنه ُُأنت  أختٌُكبيرةٌُلنا،ُلحسن 

ُلدينا.  توجدُمعلمةُمثلك 

ُُكـَُغيمةٌُ ُمنُمتاعب  ُبك  نستظل 

 حياتناُ.

ُالراحةُوالسعادةُالدائمةُ.  اتمنىُلك 

.  والسلام ُلقلبك 
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 همُسيكتبون""لنُأكتبُعنُنفسيُبلُ

 

ُعلىُالعزيزةُالصديقةُأنتُ ُُأسيل

ُابتسامتكُاجملُوماُأنتُ ُجميلهُُقلبي

ُ....ُقلبكُطيبُاجملُوما

ُأيتهاُ  .ةاللطيفُالصديقةُأحبك 

 

ُُبياضهُشدهُمنُُالثلجُبياضُكُخلقتُ

ُبهاُترميُالتيُالساحرةُوضحكتها

ُُأحبُكمُاستخدامهاُعندُالحياُاتعاب

ُانها+ُُابتسامتهاُضحكتُارهُأن

ُوبحبُااضحكوُبحبُآدمُبنيُاكتر

ُُهوُمعاركُمنُكلُشيءُُمنُيطلعُلما
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ُُومشاكلكُثقتكُُقوتكُبحبُجددُالفايز

 ُ.والقشاطةُالجيرانُمع

 

ُُبفتاةُفكيفُضعيفة،ُتقرأُفتاةُتجدُلن

ُ.ُكاتبة؟

ُتعشقُوُالقراءةُتحبُفتاة..ُاسيل

ُحياتهاُفيُحياةُالفُعاشت..ُالكتابة

ُ..ُواقلامهاُكتبهاُبينُالواحدة

ُيهمهاُلا..ُطريقهاُترسمُكيفُعرفت

ُكتاباتهاُلانُتكتبُبماُالناسُأراء

ُُصدقُوُبنفسهاُثقتهاُعلىُمبنية

ُ.مشاعرها

ُُانُاتمنىُاسيلُالعزيزةُصديقتي

ُ..ُبهاُيحتذىُكاتبةُتصبحي
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ُُفقطُأمامكُفحلمك..ُتستسلميُلا

 .المسيرُاكملي

 

ُُالايامُهذهُقلبيُُالىُالايامُاحبُومن

ُنشكيُكناُمعاُصداقتناُزادتُعندما

ُبعضناُالىُوالتعبُالدراسةُهم

ُُقلوبناُفيُالمتاعبُُرغمُونضحك

ًُُُلكُ ُادعوُكنتُولكن ُُيحفظكُبانُدوما

ُُتمنيتُالدنياُوانشغالُمتاعبُمنُالله

ُُقبلُمنُُعليكُ ُتعرفتكُانيُلو

ُانُنفسكُالاُُانتبهيُُاسيلُصديقتي

ُُمنيُويلكُالايامُمنُيومُفيُرحلت

ُُخليُقويةُخليكُ ُدموعكُنزلتُاذا

ُُالليُانتُ ُوفعلاًُُكلامكُاولُضحكتك
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ُوقتيُبحبُالخاطرُُبتجبرُصحبتها

 ُ.قليلُانهُلوُحتىُمعك

 

ُُصفاتُكلُتجتمعُأنُيعقلُوهل

ُ.ُفيُالجمال  عينيك 

 

لقتُ ُكأنكُ ُ،ُأنتُ ُجميلةُّ ُُغ صنُمنُخ 

 .وردة

 

ُالفوضويُعالمهاُُمنُخرجتُفتاة

ُُذلكُوكلُالراحةُُلعالمُوذهبت

 .نفسهاُبمساعدة
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 .جواتكُاليُالصغيرةُالطفلةُبحب

 

هاُوردةُأنتُ  ُُوَرحيق هاُالأملُعَبير 

هاُالوَفاء، بُُْونسَيم  ُوَذ بول هاُالح 

 ُ.المَوتُْ

 

ُُالقلوبُواحنُالشخصياتُالطفُمن

ُُعفويتكُالمكانُبتحليُُإليُطاقتك

ُويليُُ،موجههُمنُروحكُجمال

 ُ.لسانكُعلىُبقلبك

 

ُُالعتيقةُُالنافذةُتلكُُوخلفُالصباحُفي

ُماُوبكلُوتحاولُالفتاةُتلكُتجلس

ُمنُآخرُيومُُمجابهةُشتاتُمنُفيها
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ُمنُعشرُالسادسةُُفيُفتاةُحياتها

ُوبسهولةُباستطاعتكُلكنُعمرها

ُُوجههاُمعالمُفيُُوالتعبُالمللُقراءة

ُبالعزلةُالمتعةُتجدُطرفهاُُوارتداد

ُُكتاباتهاُفيُالخاصُعالمهاُوتسطّر

ُيمكنهاُحركةُاوُكلمةُايُتستقطب

ُُوفيُوجههاُعلىُالابتسامةُرسم

ُوالجنونُالمرحُتختلقُالأحيانُبعض

 .حياتهاُالىُالاثارةُبعضُلتضفي
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 ُُ لامعةٌُفيُمنتصف  كـَُنجمةٌُمميزةُ 

 .السماءُ 
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ُُُُُ 

 

ُُُُ 

 

 سـَُننبتُولوُبعدُحينُ         
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ُُُُُُ 

 

 

 

 

      ُ ُالصامتونُالبحر   شبيه ناُنحن 
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ُُُُُُُُ 

 

 

 

 

 

 كـَُفراشةٌُحرةُلاُحاكم ُلهاُُ        
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 الخاتمة:             

 
أفئدتكم،ُالسلام ُعلىُعقليُُالسلام ُإليُقلبيُوإلىُ

وعلىُعقولكم،ُالسلام ُإلىُأجسادناُالحيةُُ

المدفونة ،ُوالسلامُعلىُكلُعابرًاُمراُوارواحناُ

 منُه ناُ.
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 خَرابيشُ ُُُُُُُُ
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