
https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

3 
 

 

 طبي  كتاب نوع العمل :

نورة طاع الله : ةالكاتب  

ميري عماد  تصميم الغلاف :  

سها منصور  تعبئة وتنسيق :  

 ريقف هذا العمل تم تحت اشراف 

 كيان اللا رواية للنشر الالكتروني

 لينك الجروب 

   جروب اللا رواية 

 لينك البيدج 

 للنشر الالكترونياللا رواية 

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 

 المؤلف  حق
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https://www.facebook.com/share/ca4BpJWvLJHZMdLu/?mibextid=A7sQZp
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 سر جمال الخدود في فيلر الخدود: -

كلللل واحلللد منلللا يلللري الجملللال بطريقتللل  الخاصلللة 

ويصللللللنف الجمللللللال حسللللللب ذوقلللللل  ورؤيتلللللل  

للجملللللال وملللللا يعجبللللل  ويل لللللت انتبلللللا  ويشلللللد 

فهنلللللاك ملللللن يلللللري جملللللال  ؛بصللللر  وانتباهللللل 

المللللرأة فللللي خللللدودها وهللللذا شللللائع جللللدا اذ أن 

جملللللال الخلللللدود وبلللللارخة الخلللللدود البلللللار ة 

والمنت خللللة التللللي تعطللللي طلللللة رهيبللللة وجمللللال 

فت يللللد مللللن جمللللال ، غيللللر عللللادي للوجلللل  كللللل 

البلللللاقي ملللللن أنلللللف وعيلللللون وشللللل ا  وتجعلللللل 

الوجللل  دائلللري وواضلللا الوضلللو  اللللذي يل لللت 

 .النظر فتقول اربصار ما هذا الجمال

جملللللال الخلللللدود ي يلللللد ملللللن شلللللباب البشلللللرة 

ويضللللل ي عليهلللللا سلللللجر جملللللالي لا يقلللللارن ولا 
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فملللن تمتللللك خلللدود  ،يقلللاوم فلللي ن للل  الوقلللت

ممتلئللللة منت خللللة هللللي جميلللللة اضللللافة اللللل  أن 

الخللللدود متلللل  كانللللت بللللار ة وظللللاهرة وممتلئللللة 

 كان شكل الوج  جدا متناسق وجميل.

ملللن أجلللل كلللل هلللذا وملللن أجلللل الحصلللول علللل  

نضللللارة واشللللراقة وجمللللال لا م يللللل للللل  تلجلللل  

معظلللللم النسلللللاا الللللل  اختيلللللار فيللللللر الخلللللدود 

للحصللللول عللللل  تلللللك الخللللدود التللللي اجتمعللللت 

فيهلللللا كلللللل المميللللل ات والمواصللللل ات الجماليلللللة 

 ارول .
💉💉💉 
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 ؟ما هو ال يلر -

هلللللو احللللللدي التقنيللللللات العلاجيللللللة التجميليللللللة 

المنتشللللرة حاليللللا بشللللكل كبيللللر وقللللوي حللللول 

البعيلللللد علللللن الجراحلللللة وذللللللك علللللن  ،العلللللالم 

فيلللتم  ،طريلللق حقلللن ملللواد معينلللة أسللل ل الجللللد

اللللللتخلة ملللللن جميلللللع المشلللللكلات وعلاجهلللللا 

 .بشكل صحيا
💉💉💉 
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 خطوات حقن الخدود بال يلر: -

 الخطوة الاول / التخطيط والتحديد.

 الخطوة ال انية/ التخدير والتعقيم.

 الحقن.الخطوة ال ال ة/ عملية  
💉💉💉 
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 ؟ ما هي أسباب نحافة واخت اا الخدود -

هنلللاك كلللذا سلللبب يجعلللل ملللن الخلللدود مسلللطحة 

لا شللللللكل ولا مظهللللللر لهللللللا فتبللللللدوا وك نهللللللا 

منكمشللللة بمعنلللل  هنللللاك اخت للللاا للخللللدود الللللذي 

يظهرهللللا شللللديدة النحافللللة ممللللا يقضللللي عللللل  

جمللللللال الوجلللللل  وان كانللللللت بللللللاقي ت اصلللللليل 

الوجللل  جميللللة الا أنللل  لا يظهلللر ذللللك ملللا داملللت 

الخللللدود أخللللذت الشللللكل البعيللللد عللللن الجمللللال 

 وابرا  الجمال.

انقللللللاة الللللللو ن واتبللللللاع حميللللللة غذائيللللللة .1

ويتسلللبب فلللي  ،تلللؤدي الللل  تغيلللر شلللكل الوجللل 

نحافللللة الوجلللل  مللللع نحافللللة الجسللللم وهللللذا مللللا 

يللللؤدي فللللي ارخيللللر اللللل  اتخللللاذ قللللرار اللجللللوا 
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الللللل  حقلللللن فيللللللر الخلللللدود لتعبئلللللة فراغلللللات 

 .الوج  ليعود الجمال للوج 

قلللللة النللللوم والارهللللاع ينجبللللان التعللللب الللللذي .2

يتعلللللب البشلللللرة ويجعلللللل ملللللن الجللللللد متلللللرهلا 

فلللي الخلللدود وال يللللر هلللو  فتكلللون هنلللاك فلللرا 

وحلللللد  ملللللن يجعللللللك تحصلللللل علللللل  نتلللللائ  

 مرضية ولي  تحسين النمط العام للحياة.
💉💉💉 
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 مخاوف اتجا  فيلر الخدود: -

ان اللللبعن مللللن النسللللاا ولنلللا أن نقللللول الك يللللر 

ملللللنهن للللللديهن مخلللللاوف ملللللن فيللللللر الخلللللدود 

والخلللللوف اركبلللللر ملللللن النتيجلللللة وملللللا اللللللذي 

سللللليكون وسلللللترا  بعلللللد اجلللللراا حقلللللن فيللللللر 

فكلللللل المخلللللاوف مرتبطلللللة بعمليلللللة  ،الخلللللدود

 .اجراا الحقن وهل هناك مخاطر جانبية

مخللللاوف عديللللدة فللللي ارصللللل لا داعللللي لهللللا ان 

اتبعناهللللا أبعللللدتنا علللللن خطللللوة كسللللب خلللللدود 

جميللللة ملللن خللللال فيللللر الخلللدود وهلللذا للللن يغيلللر 

 .شيا سوي يبقي الحال عل  حال 
💉💉💉 
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 ؟ما الهدف من حقن فيلر الخدود -

ان الهللللدف مسللللتنبط مللللن العنللللوان الللللذي هللللو 

الخلللدود وملللا نحتلللاج ملللن هلللذا ال يللللر هلللو  فيللللر

 ،أن يمنحنللللا خللللدود تتسللللم بالجمللللال والجاذبيللللة

لهلللذا الهلللدف واضلللا ملللن فيللللر الخلللدود وهلللو 

تسلللمين ون لللو الخلللدود ملللع ملللنا الوجللل  شلللكل 

م عللللللم بالحيويللللللة وكللللللل  نضللللللارة واشللللللراع 

 وخالي من الترهلات والمشكلات ارخري.
💉💉💉 
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 الخدود:  نتائ  فيلر -

ان حقللللللن فيلللللللر الخللللللدود سلللللليمنحك نتللللللائ  

وفلللي ن للل  الوقلللت ملللا  ،طبيعيلللة وجلللدا مرضلللية

تعانيللللل  الخلللللدود ملللللن شلللللكل ه يلللللل ومظهلللللر 

رن اجللللراا  ،شللللاحب لللللن يكللللون بعللللد الحقللللن

فيللللر الخلللدود يعملللل علللل  جعلللل الخلللدود تلللنعم 

 بالشباب والجمال.
💉💉💉 
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 ؟مت  تظهر النتائ  -

كملللا نعللللم وكملللا تكلمنلللا سلللابقا فلللي العديلللد ملللن 

المقللللالات فللللان ال يلللللر نتائجلللل  سللللريعة وهللللذا 

ان دل فيلللللدل علللللل  أن ال يللللللر اجلللللراا فعلللللال 

وارول فلللي  وقلللوي وهلللذا ملللا يجعلللل منللل  شلللائعا

 اروساط التجميلية العلاجية.
💉💉💉 
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 ؟هل خدودك جاه ة لحقن ال يلر -

قبلللل كلللل شللليا عليلللك ب يلللارة الطبيلللب بمركللل  

كو ملللللو بلللللروف وأخلللللذ الاستشلللللارة الدقيقلللللة 

الصللللللحيحة الصللللللادقة التللللللي مللللللن خلالهللللللا 

سلللللتعرف وتقتنلللللع ان كلللللان ال يللللللر يناسللللللبك 

وسلللللي يدك وان كانلللللت خلللللدودك بحاجلللللة الللللل  

الا أنللل  فلللي العملللوم فيللللر الخلللدود للللي   ،ال يللللر

بللل  الخطللللورة والضلللرر لتكللللون هنلللاك مخللللاوف 

جلللاا ملللن خلللوف ملللن شللليا لا خلللوف  ملللع تلللردد

 في  والتجارب السريرية تؤكد ذلك.
💉💉💉 
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 ايجابيات فيلر الخدود: -

الخللللللدود مللللللن جملللللللة مللللللن  يمتللللللا  فيلللللللر

الايجابيللللات والمميلللل ات التللللي تجعللللل وجعلللللت 

منلللل  الم ضللللل عللللل  الاطلللللاع والحللللل الم للللالي 

ارم لللللل اللللللذي سلللللينقذ جماللللللك ملللللن التلاشلللللي 

 فايجابيات فيلر الخدود هي:  ...والضياع

التغللللب علللل  خطلللوط الابتسلللامة فلللي الوجللل  .1

واخ لللللللاا التجاعيلللللللد ومقاوملللللللة ومحاربلللللللة 

 علامات تقدم السن.

 التخلة من الهالات السوداا تحت العين. .2

 علاج تشو  الخد..3

 تحسين شكل الوج ..4

 ابرا  عظمة الخد بشكل أجمل..5
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ابلللرا  الشلللكل الجملللالي للخلللدود علللن طريلللق .6

 ن و الخدود.

كلللل هلللذ  الايجابيلللات والمميللل ات التلللي تريلللدها 

وترغللللب بهللللا سلللليتم ملاحظتهللللا بعللللد الحقللللن 

 مباشرة.
💉💉💉 
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 ؟هل فيلر الخدود أمن -

بالمئللللللة مللللللن 70ان الخللللللدود تشللللللكل نسللللللبة 

جمللللللال الوجلللللل  رنهللللللا اربللللللر  مللللللن بللللللاقي 

ورن الخلللللللدود تعطلللللللي  ،القلللللللانطين بالوجللللللل 

بهجلللللة للوجللللل  والتلللللي تظهلللللر علللللن طريلللللق 

الابتسلللللامة الجميلللللع فلللللي اقبلللللال علللللل  فيللللللر 

ولكلللللن هنلللللاك سلللللؤال يشلللللغل بلللللال ، الخلللللدود

وعقلللل وت كيلللر هلللؤلاا وهلللو هلللل الخلللدود فيللل  

 نسبة أمان عالية أم أقل أم لا يوجد؟

ان فيللللر الخلللدود هلللو اجلللراا أملللن جلللدا حيللل  

أنلللللللل  لا يللللللللؤدي ولا يسللللللللبب أي مشللللللللكلات 

خطيللللللرة تضللللللر بشللللللرتك وتهلكهللللللا بللللللالعك  

تمامللللا مللللن النللللادر جللللدا حللللدو  هللللذا وخاصللللة 

ان أشلللللرف علللللل  العللللللاج مخلللللتة صلللللاحب 
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خبللللرة وملللللتمكن جلللللدا فللللللن تكلللللون هنلللللاك أي 

مخلللللللاطر أو أضلللللللرار نهائيلللللللا وللاطمئنلللللللان 

والحصلللللول علللللل  ارملللللان المطللللللوب فمركللللل  

كو مللللو بللللروف يقللللدم كللللل الاجابللللات باردلللللة 

والتجربلللة التلللي سلللتجعلك تنصلللا غيلللرك ب يللللر 

فكلللللل ملللللا يجعللللللك تطملللللئن وتشلللللعر  ،الخلللللدود

بارملللان وأ يلللد ملللن ذللللك اضلللافة الللل  الخلللدمات 

الممتللللا ة والطللللاقم الطبللللي الرائللللع ف نللللت بللللين 

أيلللللدي أمنلللللة تخلللللاف عليللللل  وتتعاملللللل معلللللك 

 .بصراحة وصدع شديد
💉💉💉 
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 ؟هل يدوم م عول فيلر الخدود -

سلللنة  الخلللدود ملللدة تتلللراو  ملللن يسلللتغرع فيللللر

الللل  فلللوع السلللنة وقلللد تصلللل الللل  سلللنة ونصلللف 

تقريبللللا وذلللللك حسللللب كللللل حالللللة وقللللد يكللللون 

تكللللرار الحقللللن  اللللل  هنللللاك احتيللللاج وضللللرورة

وذللللك ملللن أجلللل الح لللاظ علللل  المظهلللر وعلللل  

الحقلللللن ارول ولضلللللمان علللللدم اخت لللللاا خلللللدود 

 ال يلر وظهور شكل الخدود السابقة.
💉💉💉 
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