
https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

3 
 

 

 قصة قصيرة نوع العمل :
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بينماااااا تالياااااان ناااااائم فاااااي ليلاااااة مااااان اللياااااالي 

وغاااااارب فاااااي بحااااار اأحااااالام الجميلاااااة فجااااا ة 

 :استيقظ وهو يصرخ ب على صوته

 (.وهو بشدة يت لم )أمي آه يا أمي -

سااااامعت والدتاااااه صاااااراخه الاااااذ  دو  المنااااا ل 

 .وحتى الشارع ذهبت مسرعة إليه

 ؟اأم: ما بك يا صغير 

فااارأت اأم تالياااان ي اااع ياااده علاااى خاااده والياااد 

اأخاااار  علااااى فمااااه وعيناااااه ته اااال دموعااااا 

اأم تااااتكلم معااااه وهااااو لا يجيااااب ، مثاااال الم اااار

أنااااه بكاااال بسااااا ة لاااام يساااات ع أن ي اااات  فمااااه 

باااا ن أساااانان  فهماااات اأم ة، ويت ااااوه ب يااااة كلماااا 

تاليااااااان رجعاااااات كالعااااااادة تؤلمااااااه فااااااذهبت 

وأح اااارت لااااه الاااادوام المسااااكن ل لاااام وبعااااد 
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دقااااائق ماااان بكااااام تاليااااان وتحملااااه ل لاااام نااااام 

 على تعبه بعد شربه للدوام.

وفاااااي الصاااااباي توجاااااه تالياااااان كعادتاااااه إلاااااى 

 اولاااة ال  اااور جلااار وهاااو ينظااار بعماااق إلاااى 

اشاااااتهى تالياااااان للمنظااااار الاااااذ  رآه  ،الكعاااااك

فهااااو يحااااب كثيااااارا الحلويااااات بكاااال أنواعهاااااا 

، وي كاااال ماااانهم بكميااااات كبياااارة وبكاااال اأوقااااات

فمساااااك تالياااااان بيدياااااه الاثناااااين كعكاااااة كبيااااارة 

، الحجااام وبااادأ يقربهاااا شااايئا فشااايئا ناحياااة فماااه

وقباااال وصااااولها صاااارخت اأساااانان المري اااااة 

 بغ ب في وجه تاليان وقالت:

ترياااد أن تنهاااي صااالاحية توقاااف ماااا باااك هااال -

 عملي ب مك؟

 رد تاليان عليها خائ ا من غ بها وقال:
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 حسنا لن أكل الكيك لكنني جد مشتهي لها. -

اأساااانان الغا اااابة: أنااااا لاااام أقاااال لااااك لا ت كاااال 

وإنمااااا هناااااك ساااالوك أكاااال الحلويااااات لا بااااد أن 

فالحلويااااااات التااااااي ت كلهااااااا بشااااااكل  ،تتبعااااااه

متواصاااال ودون انق اااااع هااااي ماااان تجلااااب لااااي 

األاااام وأوصاااالتني إلااااى ماااار  دائاااام فصاااارت لا 

 .أقو  على أكلك للحلويات

رد تاليااااان بخجاااال كبياااار: أنااااا جااااد أسااااف يااااا 

أساااناني فكياااف لاااي أن أخلصاااك مااان الاااذ  أنااات 

فياااه لكاااي ترتاااااحي وأرتااااي أنااااا معاااك وأصااااير 

 أكل دون خوف من األم.

اأساااانان الغا اااابة: حسااااانا انتبااااه معااااي لماااااا 

ساااا قوله لاااااك ولكاااان يجاااااب عليااااك أن تعااااادني 
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ب نااااااك سااااااوف ت بااااااق كلامااااااي بنظااااااام ودون 

 .غش

 فوافق علي على  لب اأسنان الغا بة.

اأساااانان: عنااااد جلوسااااك علااااى  اولااااة ال  ااااور 

لا بااااد أن تتمسااااك بن سااااك وتمااااد يااااديك ناحيااااة 

الحلياااااب اشاااااربه وكااااال الكياااااك ولكااااان بكمياااااة 

وبعاااادها تتوجااااه  ،معقولااااة لا تلحااااق بنااااا اأذ 

مباشااااارة إلاااااى الحماااااام وقااااام بغسااااال أسااااانانك 

واحاااارى علااااى غساااالهم علااااى اأقاااال ا، جيااااد

وتوقاااف ، ثااالار مااارات بااااليوم بعاااد كااال وجباااة

عااااان  لاااااب النقاااااود مااااان والااااادتك لشااااارام 

الحلويااااات فاسااااتغل النقااااود فااااي شاااارام أشاااايام 

ت ياااااادك كشاااااارام قصااااااة مااااااثلا أو معجااااااون 

وهكاااذا تكااان  اااول الياااوم ت كااال ساااو   ،أسااانان
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ماااان  م واأهاااا  ،الوجبااااات الصااااحية وال اااارورية

كاااال هااااذا لا تنسااااى أن تغساااال أساااانانك باللياااال 

وممناااااوع أكااااال الحلوياااااات بهاااااذا الوقااااات أن 

، أكلهااااا يااااؤد  إلااااى مااااوت اأساااانان وسااااقو هم 

وان تجنبناااااا أكلهاااااا لااااايلا نمناااااا فاااااي راحاااااة 

واجعاااااال  يارتااااااك ، ونظافااااااة تقااااااو  أسااااااناننا

للحلوياااااااااات مااااااااارة باأسااااااااابوع أو مااااااااارة 

وبكميااااة قليلااااة جاااادا وب علااااك لكاااال باأساااابوعين 

هااااذا تكاااان أناااات هااااو  بيااااب ن سااااك وتااااتخلى 

 من خوفك من ال بيب و يارتك له.

اقتنااااااع تاليااااااان بكاااااالام ونصااااااائ  اأساااااانان 

الغا ااابة وعمااال بوعاااده لهاااا و باااق جمياااع ماااا 

قالتااااه وبالت صاااايل ولاااام يستساااالم أمااااام الكيااااك 

وبعاااااد  ،وماااااا تشاااااتهي ن ساااااه وعااااانهم ابتعاااااد
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بااادأت أسااانانه  تالياااان مااارور وقااات علاااى التااا ام 

تتحساااان شاااايئا وشاااايئا حتااااى صااااارت أساااانانه 

كاااااااللؤلؤ تلمااااااع نظافااااااة وبيااااااا  وصااااااحة 

وصاااا ام وأصااااب  تاليااااان لا يشااااكو منهااااا أباااادا 

 تاليااااانحتااااى أن كاااال ماااان كااااان ياااار  أساااانان 

باااا ن  يناااادهش وينبهاااار ويرغااااب بشااااده وإلحاااااي

، تصااااير أساااانانه جميلااااة مثاااال أساااانان تاليااااان

وهكااااذا أصااااب  تاليااااان ينااااام اللياااال كلااااه ب مااااان 

ودون ألاااام ولا بكااااام سااااو  الابتسااااامة تشااااهد 

بااااااأحلام  علاااااى ساااااعادته وهاااااو ناااااائم ويحلااااام 

 واأشيام التي يحبها.
🦷🦷 
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While Talian was sleeping one night, 

immersed in a sea of beautiful dreams, 

he suddenly woke up screaming at the 

top of his lungs, "Mom, oh Mom!" in 

great pain. His mother heard his cries 

that echoed through the house and 

even into the street, and rushed to him. 

The mother asked, "What’s wrong, my 

little one?" She saw Talian holding his 

cheek with one hand and covering his 

mouth with the other, tears pouring 

from his eyes like rain. The mother 

spoke to him, but he did not answer 
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because, simply put, he couldn't open 

his mouth to utter a word. The mother 

understood that Talian teeth were 

bothering him as usual, so she went 

and brought him pain-relieving 

medicine. After a few minutes of Talian 

crying and enduring the pain, he fell 

asleep from exhaustion after taking the 

medicine. In the morning, Talian went 

as usual to the breakfast table, sitting 

while looking deeply at the cake. Talian 

craved the sight he saw, as he loved 

sweets of all kinds and ate them in 
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large quantities at all times. He grabbed 

a large cake with both hands and 

started bringing it closer and closer to 

his mouth, but before it reached him, 

the sick teeth screamed angrily at 

Talian, saying: "Stop! What’s wrong 

with you? Do you want to end my 

function in your mouth?" Talian 

replied, frightened by their anger, 

"Okay, I won't eat the cake, but I really 

crave it." 

The angry teeth: I did not tell you not 

to eat, but there is a way of eating 
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sweets that you must follow. The 

sweets that you eat continuously and 

without interruption are what cause 

me pain and have led me to a chronic 

illness, so I can no longer bear to eat 

sweets. Talian replied with great 

embarrassment: I am very sorry, O my 

teeth. How can I free you from this 

condition so that you can rest and I can 

enjoy eating without fear of pain? The 

angry teeth: Well, pay attention to 

what I will say to you, but you must 

promise me that you will follow my 
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instructions consistently and without 

cheating. So Talian agreed to the 

request of the angry teeth. The teeth: 

When you sit at the breakfast table, 

you must control yourself and reach for 

the milk. Drink it and eat the cake, but 

in reasonable amounts that won't harm 

us. After that, head straight to the 

bathroom and brush your teeth well. 

And make sure to wash them at least 

three times a day after every meal. 

Stop asking your mother for money to 

buy sweets; instead, use the money to 
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buy things that benefit you, like a story 

or toothpaste. This way, you will only 

eat healthy and necessary meals 

throughout the day. Most importantly, 

don't forget to brush your teeth at 

night, and it's forbidden to eat sweets 

at that time because eating them leads 

to tooth decay and loss. If we avoid 

eating them at night, we can sleep in 

comfort and cleanliness that 

strengthens our teeth. Visit sweets only 

once a week or once every two weeks 

and in very small amounts. By doing all 
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this, you will be your own doctor and 

overcome your fear of the dentist and 

visiting him. 

Talian was convinced by the words and 

advice of the angry teeth and kept his 

promise to them, applying everything 

she said in detail. He did not give in to 

the cake or what his heart desired, and 

distanced himself from them. After 

some time of commitment to Ali, Talian 

teeth began to improve little by little 

until they became as shiny and white 

and healthy and clear as pearls. Talian 
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no longer complained about them at 

all, to the point that everyone who saw 

Ali's teeth was astonished and amazed, 

wishing earnestly and insistently for 

their teeth to be beautiful like Talian 

teeth. Thus, Talian was able to sleep 

peacefully all night without pain or 

crying, except for the smile that 

testified to his happiness as he slept 

and dreamed of the things he loved. 
🦷🦷 
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