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 كتاب اطفال   نوع العمل :

نورة طاع الل  : الكاتب  

ياسمين سعيد   تصميم الغلاف :  

نجلاء محمد   تعبئة وتنسيق :  

 ريقف  إشرافهذا العمل تم تحت 

 كيان اللارواية للنشر الإلكتروني

 لينك الجروب 

  جروب اللارواية

 لينك البيدج 

 اللارواية للنشر الإلكتروني  

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 

 المؤلف  حق
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة العربية 

 هل تعلم يا بني ما هو الشاي اليمني؟

الشاااااااي اليمنااااااي ماااااان أشااااااهر المشااااااروبا  

ا بساااابب  ب  ك ياااار  التقليديااااة فااااي الاااايمني وي حاااا 

رائحتااااام ال ميلاااااة وئعمااااام الاااااداف   يشاااااربم 

النااااااااب فاااااااي البياااااااو  وا ساااااااوا  وماااااااع 

ا للكرم والضيافة     الضيوفي وي عتبر رمز 

ا ماااان  ر  الباااا  الشاااااي اليمنااااي هااااو شاااااي ي حضاااا 

الشاااااي ا سااااود مااااع السااااكر وبعاااا  البهااااارا  

 العئرية م ل:

 الهيل

 القرفة

 القرنفل

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

5 
 

 أحيان ا النعناع أو الزعتر

وفااااي بعاااا  المنااااائق ي ضاااااف إلياااام الحليااااب 

ا ليصااااااب   ا ولذيااااااذ اي وي ساااااام  أحياناااااا  كريمياااااا 

 “الشاي العدني” نسبة إل  مدينة عدن  

 يكون لونم:

 أحمر  امق إذا كان بدون حليب

 بني فات  إذا أضيف لم الحليب

وتفااااوه مناااام رائحااااة البهااااارا  اللذيااااذ  التااااي 

ا   ت عل المكان دافئ ا ومريح 

 يحب الناب الشاي اليمني  ن م:

 يدف  ال سم في ا يام البارد 

 يساعد عل  الاسترخاء

 لذيذ مع الخبز والحلويا 
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 ي مع العائلة وا صدقاء حولم

وفاااااي الااااايمني ك يااااار مااااان النااااااب يشاااااربونم 

ا أو بعاااااد الئعاااااام أو أ نااااااء ال لساااااا   صاااااباح 

 العائلية   

 أنواع الشاي اليمني

 الشاي ا حمر اليمني  1

ر بالمااااااء والشااااااي والساااااكر والهيااااالي  ي حضااااا 

 وأحيان ا النعناع  ئعمم خفيف ومنعش 

 الشاي العدني  2

ر بالحليااااااب  وهااااااو أشااااااهر ا نااااااواعي وي حضاااااا 

والبهاااااارا  م ااااال الهيااااال والقرفاااااة والقرنفااااال  

 ئعمم  ني وكريمي  
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 الشاي بالنعناع أو الزعتر  3

يضاااااايف الناااااااب أورا  النعناااااااع أو الزعتاااااار 

ا وانتعاش ا     ليصب  الشاي أك ر عئر 

 ي حض ر الشاي اليمني بالئريقة البسيئة 

 ي غل  الماء 

 ي ضاف الشاي ا سود 

 ي ضاف السكر والهيل 

 يمكن إضافة القرفة أو القرنفل 

 أحيان ا ي ضاف الحليب 

 ي سكب ساخن ا في أكواب صغير  

ا  ا فاااي الااايمني  البااا  عنااادما يااازور شاااخي بيتااا 

 ي قد م لم الشاي أولا   وهذا يعني:
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 الترحيب

 الاحترام 

 الكرم 

ا مااان ال قافاااة  ا مهمااا  لاااذلُ ي عتبااار الشااااي  ااازء 

 اليمنية ال ميلة   

 يشرب الناب الشاي اليمني مع:

 الخبز اليمني

 العسل

 الكعُ

 التمر

 الحلويا  التقليدية
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ك ياااار ماااان الناااااب فااااي دول عربيااااة وأماااااكن 

أخاااااارن يحبااااااون الشاااااااي اليمناااااايي خاصااااااة 

الشاااااي العاااادنيي  ن نكهتاااام مميااااز  ورائحتاااام 

 عئر   

بعاااا  أنااااواع الشاااااي اليمنااااي تحتااااوي علاااا  

بهااااااارا  ت عاااااال رائحتاااااام تشاااااابم العئااااااور 

اللذيااااذ ن وعناااادما يغلااااي الشاااااي فااااي البياااا ي 

تنتشاااار رائحااااة  ميلااااة ت عاااال ال ميااااع يعاااارف 

 أن وق  الشاي قد حان 
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإن ليزية

Do you know, my son, what Yemeni tea 

is ? 

Yemeni tea is one of the most famous 

traditional drinks in Yemen, and it is 

much loved for its beautiful aroma and 

warming taste. People drink it at home, 

in the markets, and with guests, and it 

is considered a symbol of generosity 

and hospitality   

Yemeni tea is usually prepared with 

black tea, sugar, and some aromatic 

spices such as : 
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Cardamo 

Cinnamon 

Cloves 

Sometimes mint or thyme 

In some regions, milk is added to make 

it creamier and more delicious, and it is 

sometimes called “Adeni tea” after the 

city of Aden   

Its color is : 

Dark red if without milk 

Light brown if milk is added 
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And it has a delicious aroma of spices 

that makes the place warm and 

comfortable  People love Yemeni tea 

because it : 

Warms the body on cold days 

Helps you relax 

Delicious with bread and sweets 

Brings family and friends together 

In Yemen, many people drink it in the 

morning, after meals, or during family 

gatherings  

Types of Yemeni Tea 
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1. Yemeni Red Tea 

Prepared with water, tea leaves, sugar, 

cardamom, and sometimes mint. It has 

a light and refreshing taste  

2. Adeni Tea 

The most famous type, prepared with 

milk and spices such as cardamom, 

cinnamon, and cloves. It has a rich and 

creamy taste  

3. Mint or Thyme Tea 

People add mint or thyme leaves to 

make the tea more fragrant and 

refreshing   
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Preparing Yemeni Tea in a Simple Way 

Boil water  

Add black tea   

Add sugar and cardamom   

Cinnamon or cloves can be added   

Sometimes milk is added  

Pour hot into small cups.  When 

someone visits a home in Yemen, tea is 

often offered first. This signifies : 

Welcome 

Respect 
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Generosity 

Therefore, tea is considered an 

important part of the beautiful Yemeni 

culture   

People drink Yemeni tea with : 

Yemeni bread 

Honey 

Cookies 

Dates 

Traditional sweets 

Many people in Arab countries and 

elsewhere love Yemeni tea, especially 
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Adeni tea, because of its distinctive 

flavor and fragrant aroma  

Some types of Yemeni tea contain 

spices that give them a delicious, 

perfume-like aroma! When the tea is 

brewed in the house, a beautiful aroma 

fills the air, letting everyone know it's 

teatime  
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