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 هل تعلم يا بني من هم مراقبي السواحل؟

مراقبو السواحل هم رجال ونساء يعملون على حماية 

السواحل والبحار والشواطئ، ويساعدون الناس 

ويحافظون على سلامتهم. يقومون بدور مهم جدًا، فهم 

يراقبون البحر باستمرار للتأكد من أن كل شيء يسير 

بأمان، ويستجيبون بسرعة إذا احتاج أحد إلى 

 المساعدة.

يبدأ مراقبو السواحل يومهم بتفقد القوارب والمعدات 

وأجهزة الاتصال، ثم يخرجون في دوريات بحرية 

باستخدام زوارق سريعة أو سفن مخصصة لمراقبة 

ستخدمون أيضًا طائرات أو البحر. وفي بعض الأماكن ي

 مروحيات لمراقبة مساحات واسعة من البحر.
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من أهم أعمالهم إنقاذ الأشخاص الذين يتعرضون للخطر 

في البحر، مثل الصيادين أو ركاب القوارب إذا تعطلت 

قواربهم أو واجهوا أمواجًا قوية. وعندما يتلقون بلاغًا 

عن شخص يحتاج إلى المساعدة، يتحركون بسرعة 

لوصول إليه وتقديم الإنقاذ والإسعافات الأولية إذا لزم ل

 الأمر.

كما يحرص مراقبو السواحل على توجيه البحارة 

والصيادين إلى الإبحار بأمان، ومراقبة حركة السفن 

والقوارب، والتأكد من اتباع القوانين البحرية. 

ويساعدون أيضًا في حماية البيئة البحرية من التلوث، 

أي تسرب للزيوت أو رمي للنفايات في فيبلغون عن 

 البحر، لأن ذلك يضر بالأسماك والكائنات البحرية.
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ويتعاون مراقبو السواحل مع فرق الإنقاذ والإسعاف 

والشرطة والجهات البحرية المختلفة عند حدوث حوادث 

أو حالات طارئة، حتى يحصل الجميع على المساعدة 

 بسرعة.

احل، يحتاج إلى ولكي يصبح الشخص مراقباً للسو

الشجاعة واللياقة البدنية، والقدرة على السباحة، 

ومعرفة قواعد السلامة البحرية، والتعامل مع القوارب 

وأجهزة الملاحة والاتصال، كما يجب أن يكون هادئاً 

 وسريع التفكير في المواقف الصعبة.

يرتدي مراقبو السواحل زياً رسمياً مميزًا، وقد 

جاة والخوذات عند تنفيذ عمليات يستخدمون سترات الن

الإنقاذ. ويحملون معهم معدات مثل أطواق النجاة، 
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والحبال، وأجهزة الاتصال، وصناديق الإسعافات 

الأولية، وأحياناً مناظير لمراقبة البحر من مسافات 

 بعيدة.

إن عمل مراقبي السواحل مهم جدًا، لأنهم يحمون 

ساعدون في الأرواح، ويحافظون على أمن السواحل، وي

حماية البيئة البحرية، ويجعلون البحر مكاناً أكثر أماناً 

للجميع. ولذلك فهم يستحقون الشكر والتقدير على 

 جهودهم الكبيرة في خدمة المجتمع.
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Do you know, my son, who coast guards 

are 

Coast guards are men and women who 

work to protect coastlines, seas, and 

beaches, helping people and keeping 

them safe. They play a very important 

role, constantly monitoring the sea to 
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ensure everything is safe and responding 

quickly if someone needs help. 

Coast guards begin their day by 

inspecting boats, equipment, and 

communication devices. Then they go 

out on maritime patrols using 

speedboats or specialized vessels. In 

some areas, they also use aircraft or 

helicopters to monitor large areas of the 

sea. 

One of their most important tasks is 

rescuing people in danger at sea, such as 
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fishermen or boat passengers if their 

boats break down or encounter rough 

seas. When they receive a report about 

someone needing assistance, they move 

quickly to reach them and provide 

rescue and first aid if necessary. 

Coast guards also ensure that sailors and 

fishermen navigate safely, monitor the 

movement of ships and boats, and ensure 

that maritime laws are followed.  They 

also help protect the marine 

environment from pollution by reporting 

any oil spills or dumping of waste into 
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the sea, as this harms fish and other 

marine life. 

Coast rangers cooperate with rescue 

teams, ambulances, the police, and 

various maritime authorities in the event 

of accidents or emergencies, ensuring 

everyone receives assistance quickly. 

To become a coast ranger, one needs 

courage, physical fitness, the ability to 

swim, knowledge of maritime safety 

regulations, and proficiency in handling 

boats, navigation equipment, and 
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communication devices. They must also 

be calm and quick-thinking in 

challenging situations. 

Coast rangers wear distinctive uniforms 

and may use life jackets and helmets 

during rescue operations. They carry 

equipment such as lifebuoys, ropes, 

communication devices, first-aid kits, 

and sometimes binoculars for observing 

the sea from a distance. 

The work of coast rangers is vital 

because they protect lives, maintain 
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coastal security, help protect the marine 

environment, and make the sea a safer 

place for everyone. Therefore, they 

deserve our gratitude and appreciation 

for their significant contributions to the 

community. 


