
 فضائل
ةهيئات الصلا



ـ فضيلة 1
رفع اليدين



عن عقبة بن عامر رضي الله عنه قال 
 ُيُكتب):رسول الله صلى الله عليه وسلم

 في[ بيده]  لرجلُا يشيرُ إشارة كلِّ في
  .حسنةٌ إِصبعٍ كلَّ؛ حسنات صلاتهِعَشرُ

الألبانيالديلمي والطبراني وحسنه رواه 

ورجح أن المقصود رفع اليدين عند التكبير قال رحمه 
  ولذلك، ( بإصبعه: )يقل ولم، ( بيده: )زيادة ويؤكده:الله

".لصلاةا في ليدينا رفع باب"  في لهيثميا أورده



ـ فضيلة 2
الاستفتاح



بَيْنَمَا نَحْنُ : عَنِ ابْنِ عُمَرَ رَضِيَ الُله عَنْهُمَا قَالَ
إِذْ -صلى الله عليه وسلم  -نُصَلِّي مَعَ رَسُولِ الِله 
الُله أَكْبَرُ كَبِيراً وَالْحَمْدُ لِله : قَالَ رَجُلٌ مِنَ الْقَوْمِ

 -فَقَالَ رَسُولُ الِلهكَثِيراً وَسُبْحَانَ الِله بُكْرَةً وَأَصِيلاً 
مَنِ الْقَائِلُ كَلِمَةَ كَذَا »: -صلى الله عليه وسلم 

! أَنَا يَا رَسُولَ الِله: رَجُلٌ مِنَ الْقَوْمِ قَالَ.«وَكَذَا؟
قَالَ . «عَجِبْتُ لَهَا، فُتِحَتْ لَهَا أَبْوَابُ السَّمَاءِ»: قَالَ

 -فَمَا تَرَكْتُهُنَّ مُنْذُ سَمِعْتُ رَسُولَ الِله : ابْنُ عُمَرَ
رواه مسلم .يَقُولُ ذَلِكَ -صلى الله عليه وسلم 



الُله أَكْبَرُ كَبِيراً 
وَالْحَمْدُ لِله كَثِيراً 
وَسُبْحَانَ الِله بُكْرَةً 

وَأَصِيلاً



ـ فضيلة 3
القراءة



 -رضي الله عنه  -دٍ عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ مَسْعوُ
الله عليه وسلم  صلى -قاَلَ رَسُولُ اللهِ : قاَلَ 

بِهِ  فلَهَُ , تاَبِ اللهِ مَنْ قرََأَ حَرْفاً مِنْ كِ " : -
:  أقَوُلُ لَ , شْرِ أمَْثاَلِهَا وَالْحَسَنةَُ بِعَ , حَسَنةٌَ 

وَلَمٌ , رْفٌ وَلكَِنْ ألَِفٌ حَ , حَرْفٌ { الم}
ترمذي رواه ال"وَمِيمٌ حَرْفٌ , حَرْفٌ 

وصححه الألباني



  الله رَسُولَ أَنَّ هُرَيْرَةَ أَبِي عَنْ
: قَالَ وَسَلَّمَ عَلَيْهِ للهُا صَلَّى

 فَإِنَّهُ، فأمنوا ملإماا أمن اإِذَ»
  تَأْمِينَ تَأْمِينُهُ فَقَاوَ من

 تقدم ما له غفر، لْمَلاَئِكَةِا
 مسلمورواه البخاري . ذنبه مِنْ



 عنه الله رضي موسى أبي عن
قَالَ رَسُولُ الِله صَلَ ى الُله عَلَيْهِ

غَيْرِ }وَإِذْ قَالَ : " وَسَلَ مَ
 {الْمَغْضُوبِ عَلَيْهِمْ وَلَا الضَ الِ ينَ

آمِينَ، : ، فَقُولُوا[7: الفاتحة]
رواه مسلم. يُجِبْكُمُ الُله



ـ فضيلة 4
الركوع



  - عُمَرَ بْنُ للها عَبْدُ رَأَى:قَالَ نُفَيْرٍ بْنِ جُبَيْرِ عَنْ
  أَطَالَ قَدْ يُصَلِ ي وَهو فَتًى - عنهما للها رضي

،  ؟ اهَذَ يَعْرِفُ مَنْ: فَقَالَ، فِيهَا وَأَطْنَبَ صَلَاتَهُ
  أَعْرِفُهُ كُنْتُ لَوْ: للها عَبْدُ فَقَالَ،  أَنَا: رَجُلٌ فَقَالَ

  سمعت فإني،  لسُ جُودَاوَ لرُ كُوعَا يُطِيلَ أَنْ لَأمَرْتُهُ
 لْعَبْدَا إِنَّ: " يَقُولُ - وسلم عليه للها صلى - لنَ بِيَ ا

 رَأْسِهِ عَلَى فَجُعِلَتْ بِذُنُوبِهِ أُتِيَ، يُصَلِّي قَامَ اإِذَ
رواه " عَنْهُ تَسَاقَطَتْ سَجَدَ أَوْ رَكَعَ فَكُلَّمَا، وَعَاتِقَيْهِ

البيهقي وابن حبان وصححه الألباني 



 ـ فضيلة الرفع5
من الركوع



كُنَّا : عَنْ رِفَاعَةَ بْنِ رَافِعٍ رَضِيَ الُله عَنْهُ قَالَ
صلى الله عليه  -يَوماً نُصَلِّي وَرَاءَ النَّبِيِّ 

:  فَلَمَّا رَفَعَ رَأْسَهُ مِنَ الرَّكْعةِ قَالَ -وسلم 
قَالَ رَجُلٌ مِنْ . «سَمِعَ الُله لِمَنْ حَمِدَه»

رَبَّنَا وَلَكَ الْحَمْدُ حَمْداً كَثِيْراً طَيِّباً : وَرَائِهِ
مَنِ »: ، فَلَمَّا انْصَرَفَ قَالَمُبَارَكاً فِيهِ
رَأَيْتُ بِضْعةً »: أَنَا، قَالَ: قَالَ. «الْمُتَكَلِّمُ؟

ه روا« أَيُّهُمْ يَكْتُبُهَا يَبْتَدِرُونَهَاوَثَلاَثِيْنَ مَلَكاً 
.  البخاري



رَبَّنَا وَلَكَ الْحَمْدُ 
حَمْداً كَثِيْراً طَيِّباً 

مُبَارَكاً فِيهِ



 عنه الله رضي موسى أبي عن
قَالَ رَسُولُ الِله صَلَ ى الُله عَلَيْهِ

سَمِعَ الُله : وَإِذَا قَالَ: " وَسَلَ مَ
اللهُمَ  رَبَ نَا : فَقُولُوا. لِمَنْ حَمِدَهُ

.  لَكَ الْحَمْدُ يَسْمَعُ الُله لَكُمْ
رواه مسلم



أَبِي هُرَيْرَةَ، أَنَّ رَسُولَ الِله  عن
إِذَا " : صَلَّى الُله عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قَالَ

قَالَ الْإِمَامُ سَمِعَ الُله لِمَنْ حَمِدَهُ، 
اللهُمَّ رَبَّنَا لَكَ الْحَمْدُ، : فَقُولُوا

فَإِنَّهُ مَنْ وَافَقَ قَوْلُهُ قَوْلَ 
الْمَلَائِكَةِ، غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدَّمَ مِنْ 

رواه مسلم "ذَنْبِهِ 



ـ فضيلة 6
السجود



 رَسُولَ أَنَ  هُرَيْرَةَ أَبِي عَنْ 
  وَسَلَ مَ عَلَيْهِ للهُا صَلَ ى للهِا

 لْعَبْدُا يكون ما أقرب»: قَالَ
، سَاجِدٌ وَهُوَ، رَبِّهِ مِنْ

مسلمرواه  .ءَلدُّعَاا افَأَكْثِرُو



 كُنْتُ: قَالَ, لأْسْلَمِيُّا كَعْبٍعن ربيعة بن 
 َّمَوَسَل عَلَيْهِ للهُا صَلَّى للهِا رَسُولِ مَعَ أَبِيتُ

«  سَلْ»: لِي فَقَالَ تِهِوَحَاجَ بِوَضُوئِهِ فَأَتَيْتُهُ
 أَوْ»: قَالَ. لْجَنَّةِا فِي َفَقَتَكامُرَ أَسْأَلُكَ: فَقُلْتُ

 فَأَعِنِّي»: قَالَ. كَاذَ هُوَ: قُلْتُ« ذَلِكَ غَيْرَ
لم رواه مس. لسجودا بكثرة نَفْسِكَ عَلَى



كَشَفَ : عَنِ ابْنِ عَبَ اسٍ، قَالَ
مَ رَسُولُ الِله صَلَ ى الُله عَلَيْهِ وَسَلَ 
السِ تَارَةَ وَالنَ اسُ صُفُوفٌ خَلْفَ 

وَأَمَ ا السُ جُودُ »: أَبِي بَكْرٍ، فَقَالَ
فَاجْتَهِدُوا فِي الدُ عَاءِ، فَقَمِنٌ أَنْ 

رواه مسلم «يُسْتَجَابَ لَكُمْ



 عنه للها رضي - لصَ امِتِا بْنِ عُبَادَةَ عَنْ
  عليه للها صلى - للَ هِا رَسُولُ قَالَ: قَالَ -

 سجدة لله يَسْجُدُ عَبْدٍ مِنْ مَا:" - وسلم
 عَنْهُ وَمَحَا،  حَسَنَةً بِهَا لَهُ للَ هُا كَتَبَ إِلاَ 
،  دَرَجَةً بِهَا لَهُ وَرَفَعَ،  سَيِ ئَةً بِهَا

رواه ابن ماجه " لسُ جُودِا مِنْ افَاسْتَكْثِرُو
وصححه الألباني 



 فَاطِمَةَ أَبَا أَنَ ، مُر ةَ بْنِ كَثِيرِ عَنْ
!  للهِا رَسُولَ يَا: قُلْتُ قَالَ حَدَ ثَهُ

 عَلَيْهِ أَسْتَقِيمُ بِعَمَلٍ أَخْبِرنِي
، لسجوداب عَلَيْكَ»: قَالَ، وَأَعْمَلُهُ

 إِلاَّ سَجْدَةً للهِ تَسْجُدُلاَ  فَإِنَّكَ
 بِهَا وَحَطَّ دَرَجَةً بِهَا للهُا رَفَعَكَ
مسلم رواه.خَطِيئَةً عَنْكَ



:  عَنْ أَبِي سَعِيدٍ رَضِيَ اللَ هُ عَنْهُ، قَالَ
سَمِعْتُ النَ بِيَ  صَلَ ى الُله عَلَيْهِ وَسَلَ مَ 

يَكْشِفُ رَبُّنَا عَنْ سَاقِهِ، فَيَسْجُدُ»: يَقُولُ
لَهُ كُلُّ مُؤْمِنٍ وَمُؤْمِنَةٍ، فَيَبْقَى كُلُّ مَنْ 
كَانَ يَسْجُدُ فِي الدُّنْيَا رِيَاءً وَسُمْعَةً، 
فَيَذْهَبُ لِيَسْجُدَ، فَيَعُودُ ظَهْرُهُ طَبَقًا 

رواه البخاري ومسلم  «وَاحِدًا



عَنْ عَبْدِ الِله بْنِ بُسْرٍ رَضِيَ الُله
صلى الله  -عَنِ النَّبِيِّ : عَنْهُ

أُمَّتِي يَومَ »: قَالَ -عليه وسلم 
 مُحَجَّلُونَالْقِيَامَةِ غُرٌّ مِنَ السْجُودِ 

رواه الترمذي  «مِنَ الْوُضُوءِ
.وصححه الألباني





: عَنْهُ للهُا رَضِيَ هُرَيْرَةَ أَبِي عَنْ
  عليه للها صلى - لنَ بِيِ ا عَنِ

 آدَمَ بْنَا لنَّارُا تَأْكُلُ»: قَالَ - وسلم
 عَلَى للهُا حَرَّمَ لسجودا أَثَرَ إِلاَّ

رواه . لسجودا أَثَرَ تَأْكُلَ أَنْ لنَّارا
البخاري 



 عَنْهُ للهُا رَضِيَ جَابِرٍ عَنْ
 صلى - للهِا رَسُولُ قَالَ: قَالَ

 قَوماً إِنَّ»: - وسلم عليه للها
  يَحْتَرِقُونَ لنَّارِا مِنَ يَخْرُجُونَ

 حَتَّى وُجُوهِهِمْ تِارَادَ إِلاَّ فِيهَا
رواه مسلم. لْجَنَّةا يَدْخُلُونَ



 - عنه للها رضي - هُرَيْرَةَ أَبِي عَنْ
  عليه للها صلى - للَ هِا رَسُولُ قَالَ: قَالَ

 لسَّجْدَةَا آدَمَ بْنُا قَرَأَ اإِذَ:" - وسلم
:  يَقُولُ، يَبْكِي لشَّيْطَانُا عْتَزَلَا، فَسَجَدَ

، فَسَجَدَ لسجوداب آدَمَ بْنُا أُمِرَ، وَيْلِي يَا
،   فَأَبَيْتُ بِالسُّجُودِ وَأُمِرْتُ، لْجَنَّةُا فَلَهُ
مسلمرواه  .لنَّارُا فَلِيَ
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ـ فضيلة 7
بين السجود



جَاءَ رَجُلٌ إِلَى النَ بِيِ  صَلَ ى الُله : عَنِ ابْنِ أَبِي أَوْفَى قَالَ
يَا رَسُولَ الِله، إِنِ ي لَا أَسْتَطِيعُ آخُذُ : عَلَيْهِ وَسَلَ مَ فَقَالَ

:  قُلْ: " شَيْئًا مِنَ الْقُرْآنِ، فَعَلِ مْنِي مَا يُجْزِئُنِي، قَالَ
سُبْحَانَ الِله، وَالْحَمْدُ لِلَ هِ، وَلَا إِلَهَ إِلَ ا الُله، وَالُله أَكْبَرُ، 

يَا رَسُولَ الِله، هَذَا : قَالَ" وَلَا حَوْلَ وَلَا قُوَ ةَ إِلَ ا بِالِله 
قُلِ اللهُمَ  اغْفِرْ لِي، " : لِلَ هِ عَزَ  وَجَلَ ، فَمَا لِي؟ قَالَ

ثُمَ  أَدْبَرَ وَهُوَ ، "وَارْحَمْنِي، وَعَافِنِي، وَاهْدِنِي وَارْزُقْنِي 
مَ ا أَ" : فَقَالَ النَ بِيُ  صَلَ ى الُله عَلَيْهِ وَسَلَ مَ. مُمْسِكُ كَفَ يْهِ

رواه أحمد وحسنه " هَذَا، فَقَدْ مَلَأَ يَدَيْهِ مِنَ الْخَيْرِ 
الأرناؤوط



ـ فضيلة 8
التشهد



  للها صلى - لنَ بِيِ ا عَنِ :عَنْ  عَبْد اللَ هِ بن مسعود
:  إِذَا صَلَ ى أَحَدُكُمْ، فَلْيَقُلْ :قَالَ - وسلم عليه

التَ حِيَ اتُ لِلَ هِ وَالصَ لَوَاتُ وَالطَ يِ بَاتُ، السَ لَامُ عَلَيْكَ
أَيُ هَا النَ بِيُ  وَرَحْمَةُ اللَ هِ وَبَرَكَاتُهُ، السَ لَامُ عَلَيْنَا 

 قُلْتُمُوهَاوَعَلَى عِبَادِ اللَ هِ الصَ الِحِينَ، فَإِنَ كُمْ إِذَا 
أَصَابَتْ كُلَ  عَبْدٍ لِلَ هِ صَالِحٍ فِي السَ مَاءِ وَالَأرْضِ، 
أَشْهَدُ أَنْ لَا إِلَهَ إِلَ ا اللَ هُ وَأَشْهَدُ أَنَ  مُحَمَ دًا عَبْدُهُ 

رواه البخاري" وَرَسُولُهُ 



ـ الصلاة 9
الإبراهيمة



لَقِيَنِي كَعْبُ بْنُ عُجْرَةَ، : أَبِي لَيْلَى، قَالَعن ابن 
خَرَجَ عَلَيْنَا رَسُولُ الِله أُهْدِي لَكَ هَدِيَّةً  أَلَا: فَقَالَ

لِّمُ قَدْ عَرَفْنَا كَيْفَ نُسَ: صَلَّى الُله عَلَيْهِ وَسَلَّمَ فَقُلْنَا
قُولُوا اللهُمَّ »: عَلَيْكَ فَكَيْفَ نُصَلِّي عَلَيْكَ؟ قَالَ

صَلِّ عَلَى مُحَمَّدٍ، وَعَلَى آلِ مُحَمَّدٍ، كَمَا صَلَّيْتَ عَلَى 
آلِ إِبْرَاهِيمَ، إِنَّكَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ، اللهُمَّ بَارِكْ عَلَى 

مُحَمَّدٍ وَعَلَى آلِ مُحَمَّدٍ، كَمَا بَارَكْتَ عَلَى آلِ 
ومسلمرواه البخاري « مَجِيدٌإِبْرَاهِيمَ، إِنَّكَ حَمِيدٌ 



 ـ فضيلة10
التسليم



عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، أَنَّ رَجُلًا مَرَّ عَلَى رَسُولِ اللَّهِ 
: صَلَّى الُله عَلَيْهِ وَسَلَّمَ وَهُوَ فِي مَجْلِسٍ فَقَالَ

، « عَشْرُ حَسَنَاتٍ»: السَّلَامُ عَلَيْكُمْ، فَقَالَ
السَّلَامُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ : فَمَرَّ رَجُلٌ آخَرُ فَقَالَ

، فَمَرَّ رَجُلٌ « عِشْرُونَ حَسَنَةً»: ، فَقَالَاللَّهِ
السَّلَامُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّهِ : آخَرُ فَقَالَ

رواه  «ثَلَاثُونَ حَسَنَةً»: ، فَقَالَوَبَرَكَاتُهُ
البخاري في الأدب وصححه الألباني
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