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 قصة نوع العمل :

أماني أحمد اسكندراني : ةالكاتب  

نوران أشرف تصميم الغلاف :  

سها منصور  تعبئة وتنسيق :  

 ريقف هذا العمل تم تحت اشراف 

 كيان اللا رواية للنشر الالكتروني

 لينك الجروب 

   جروب اللا رواية 

 لينك البيدج 

 للنشر الالكترونياللا رواية 

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 

 المؤلف  حق
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 إهداء

 .انتصرت نفسها ظنت من إلى

 .اوسجان   اجلاد   كانت من إلى

 .املاك    ايوم   نفسها ظنت من إلى

 .بقلبي وغرسته الحقد  بسكين أمسكت من إلى

 .روحي به فآلمت ...الغدر بكلمات تفوهت من إلى

 بيىىىىىديها وقتلىىىىىت ودمىىىىىرت شىىىىىوهت مىىىىىن إلىىىىىى

 .بداخلي ايوم    كانت التي البريئة  الطفلة

 .هذه روايتي أهديك ...معذبتي  يا إليك
🎭🎭🎭 
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 الكاتبة  من ملاحظة

 تمثىىىىل إنهىىىىا الىىىىنف   فىىىىي لمىىىىا تفريىىىى  الكتابىىىىة

 فالكتابىىىة  بأنفسىىىنا مىىىا خلالىىىه مىىىن نخُىىىرج بىىىاب

 والبلسىىىىىىم  لجرحىىىىىىي  المعقىىىىىىم  بمثابىىىىىىة كانىىىىىىت

 أنتصىىىر لىىىم   لمرضىىىي الشىىىافي والىىىدواء لألمىىىي 

 انتصىىىىرت القبىىىىي   المماثىىىىل بىىىىالرد ولا بالحقىىىىد

 .بالصمت تغلبت بالسرد  تفوقت  بالكتابة 

 تكىىىىن لىىىىم  وإن القىىىىار  عزيىىىىز  أنصىىىىحك لىىىىذا

 تكتىىىىىىف لا  اسىىىىىىابق   تجىىىىىىرب لىىىىىىم  وإن  اكاتبىىىىىى  

 ثىىىىم  ومىىىىن جىىىىرب  اكتىىىىب بىىىىل فقىىىىط بىىىىالقراء 

 الوقىىىىىىت بعىىىىىى  تحتىىىىىىاج  النتيجىىىىىىة سىىىىىىتر 

 أفضىىىىل إنهىىىىا  بىىىىي ثىىىىق  بالتحسىىىىن وستشىىىىعر

 .الآن فيه أنت ممّا  لتخرج  وسيلة
🎭🎭🎭 
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 أن  اأخيىىىىر   أدركىىىىت شىىىىتائي  أعمىىىىا  فىىىىي"

 مىىىىن ."داخلىىىىي فىىىىي يقهىىىىر لا  اصىىىىيف   هنىىىىاك

 كامو  لألبير"  الغريب"
🎭🎭🎭 

 

 اشخصىىىىىى   أكىىىىىىون أن المقىىىىىرر مىىىىىىن كىىىىىان"

 الأحىىىىوال مىىىىن بحىىىىال أكىىىىن لىىىىم ...امزدوجىىىى  

 ."شخصىىىان هنىىىاك كىىىان بىىىل اواحىىىد   اشخصىىى  

" هايىىىىىىد والسىىىىىىيد جيكىىىىىىل الىىىىىىدكتور" مىىىىىىن

 ستيفنسون لوي   لروبرت
🎭🎭🎭 

 

 حىىىىين إلا  احقىىىى   اإنسىىىىان   تىىىىدرك أن يمكنىىىىك لا "

ى مكانىىىىه  فىىىىي نفسىىىىك تضىىىىع  ."فيىىىىه  وتتمشىىىى 

 لي  لهاربر"  ابريئ    اطائر    تقتل أن" من
🎭🎭🎭 
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! الإنسىىىىان غريىىىىب مخلىىىىو  مىىىىن لىىىىه  يىىىىا"

 يمىىىىل ثىىىىم  جديىىىىد هىىىىو مىىىىا كىىىىل إلىىىىى يتىىىىو 

 .لغوته "  فرتر  آلام" من  ."سريعا
🎭🎭🎭 
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 بفخىىىر تقىىىف  الىىىنف  علىىىم  فىىىي جامعيىىىة أسىىىتاذ 

 زملائهىىىىا علىىىىى تلقىىىىي المسىىىىر  منصىىىىة علىىىىى

 سىىىىىواء وسىىىىىنوات بسىىىىىنوات يكبرونهىىىىىا الىىىىىذين

 نظىىىىىر  لهىىىىىم  تنظىىىىىر  الخبىىىىىر  أو العمىىىىىر مىىىىىن

 قليلىىىة يومىىىا كانىىىت مىىىن نظىىىر   وانتصىىىار تفىىىو 

 كيىىىىىف انظىىىىىروا والآن عيىىىىىونهم  فىىىىىي الشىىىىىأن

 علىىىىىى الأسىىىىىاتذ  أفضىىىىىل مىىىىىن إنهىىىىىا  حالهىىىىىا

 افتىىىىت  الىىىىذ  تخصصىىىىها مجىىىىال فىىىىي الإطىىىىلا 

؛ "التعىىىىىدد  الىىىىىنف  علىىىىىم ... "لهىىىىىا اخصيصىىىىى  

 !التخصص؟ هذا يعني ماذا

 بىىىىىين بالفروقىىىىىات بىىىىىالنظر يخىىىىىتص علىىىىىم  إنىىىىىه

 بنفسىىىىه الفىىىىرد يقىىىىارن هنىىىىا؛ نفسىىىىه الشىىىىخص

 هنىىىىا نىىىىتكلم  لا  شخصىىىىياته مىىىىع الفىىىىرد  فقىىىىط

 .سو  فرد بل مضطرب فرد عن
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 كىىىىل أن يؤكىىىىد الىىىىنف  علىىىىم  مىىىىن الفىىىىرع هىىىىذا

 أدنىىىىى كحىىىىد بشخصىىىىيتين مىىىىزود يولىىىىد إنسىىىىان

 والاضىىىىىطراب  بيىىىىىنهم  وينتقىىىىىل معهىىىىىم  يتعامىىىىىل

 المصىىىىالحة محىىىىل الصىىىىراع يحىىىىل حينمىىىىا يكىىىىون

 انتهىىىىت قىىىىد بينهمىىىىا العلاقىىىىة وتكىىىىون  بينهمىىىىا

 تريىىىىىد شخصىىىىىية كىىىىىل لأن الاضىىىىىطراب فيحىىىىىد 

 الشىىىىخص وتحتىىىىل وتنتصىىىىر تبقىىىىى أن لنفسىىىىها

 .بكامله

 كبيىىىىىىىىر  بحىىىىىىىىرار  نصىىىىىىىىفق الآن دعونىىىىىىىىا"-

  التعىىىىىدد  الىىىىىنف  علىىىىىم  أسىىىىىتاذ   لأسىىىىىتاذتنا

 ".سندر أمنية الدكتور 

 الحىىىىاد  العلمىىىىي المىىىىؤتمر فىىىىي المضىىىىيف كىىىىان

 استضىىىىافة فىىىىي رغبىىىىة عقىىىىده تىىىىم  الىىىىذ  عشىىىىر

 علىىىىى الحصىىىىول فىىىىي ورغبىىىىة  متفوقىىىىة أسىىىىتاذ 
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 ويىىىىىىدعو الافتتىىىىىىا  كلمىىىىىىة يلقىىىىىىي  الشىىىىىىهر 

 .المنصة  لتصعد الدكتور 

 أمسىىىىكت أن بعىىىىد بالسىىىىعاد  أشىىىىعر وأنىىىىا وقفىىىىت

  العىىىىر  وبجهىىىىاز  بىىىىي الخىىىىاص بىىىىالميكرفون

 لمنتصىىىف تصىىىل صىىىغير  خشىىىبة علىىىى وأمىىىامي

 التىىىىىىي المرتبىىىىىىة أوراقىىىىىىي وضىىىىىىعت  بطنىىىىىىي

 ملخصىىىىات أفضىىىىل مىىىىن ابعضىىىى   عليهىىىىا خطيىىىىت

 .العديد   أبحاثي

 رغبىىىىة لىىىىي  المىىىىؤتمر مضىىىىيف دعىىىىو  لبيىىىىت

 وتعىىىىىدت واسىىىىىعة شىىىىىهرتي لأن  شىىىىىهر  فىىىىىي

 لتصىىىىىىب  سىىىىىىيريام  ومىىىىىىدينتي بلىىىىىىد  حىىىىىىدود

 أهىىىم  فىىىي استضىىىافتي تىىىم  فقىىىد  عالميىىىة شىىىهرتي

 دعىىىو  تلبيىىىة أرفىىى  لىىىم  هىىىذا ورغىىىم   البلىىىدان

 يحتىىىىىاج العىىىىىالم  أن يقىىىىىين علىىىىىى لأننىىىىىي أحىىىىىد
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 ولتتجىىىىذر اعميقىىىى   غرسىىىىها ليىىىىتم  الفكىىىىر  لتكىىىىرار

 والتوضىىىىىي  التكىىىىىرار مىىىىىن لىىىىىي بىىىىىد لا لىىىىىذا

 وتجىىىىىىاربي  الخاصىىىىىىة ونظريىىىىىىاتي لمفىىىىىىاهيمي

 الخمىىىى  تفىىىو  سىىىىنوات منىىىذ بهىىىىا قمىىىت التىىىي

 .سنة عشر 
🎭🎭🎭 

 واكتبىىىىي السىىىىبور  علىىىىى تعىىىىالي هيىىىىا أمنيىىىىة"-

 ."السؤال  إجابة

 "احسن  "-

 فىىىىي يقىىىىع الىىىىذ  مقعىىىىدها مىىىىن أمنيىىىىة تخىىىىرج

 مىىىىن الأخيىىىىر الجىىىىزء ويحتىىىىل  اليمنىىىىى الجهىىىىة

 للكتابىىىىىة المخصىىىىىص بىىىىىالقلم  تمسىىىىىك  الصىىىىىف

 بتأمىىىىل للسىىىىؤال تنظىىىر البيضىىىىاء السىىىىبور  علىىىى

 السىىىماء وسىىىط فىىىي النجىىىوم  يتأمىىىل كمىىىن خىىىاص

 .وعميق واض  بصوت   السؤال تقرأ
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 الشىىىىخص علىىىىى يطلىىىىق الىىىىذ  المصىىىىطل  مىىىىا-

 مختلفىىىىين بسىىىىلوكين يسىىىىلك الىىىىذ  المضىىىىطرب

 جسىىىىىىد فىىىىىىي تتعايشىىىىىىان شخصىىىىىىيتين وكأنىىىىىىه

 واحد؟

 ابتكىىىىار مىىىىن  الفلسىىىىفة مىىىىاد  فىىىىي سىىىىؤالا   كىىىىان

  عبقريىىىىة نفسىىىىها تىىىىر  التىىىىي الفلسىىىىفة آنسىىىىة

 وإصىىىىرار  شىىىىديد  مماطلىىىىة بعىىىىد الإجابىىىىة كتبىىىىت

 :التالي كتبت   وانزعاجها الآنسة

 ؛سىىىىىو  وإنمىىىىىا امضىىىىىطرب   لىىىىىي  الفىىىىىرد أولا  -

 لا وبالتىىىىالي  شخصىىىىيتين يمتلىىىىك منىىىىا فىىىىرد فكىىىل

 أو الفصىىىىىام  أمىىىىىا  مصىىىىىطل  أ  عليىىىىىه يطلىىىىىق

 تعىىىىىىىىدد أو التفىىىىىىىىارقي الهويىىىىىىىىة اضىىىىىىىىطراب

 شىىىىىىىائعة مصىىىىىىىطلحات فكلهىىىىىىىا الشخصىىىىىىىيات

 .للشك ومثير 
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 لتعىىىىود وتوجهىىىىت مكانىىىىه فىىىىي القلىىىىم  وضىىىىعت

 الصىىىىىىىف فىىىىىىىي زملائهىىىىىىىا كىىىىىىىانوا  لمقعىىىىىىىدها

 .واض  بصوت  يضحكون

 ..".كتبت ماذا انظروا"-

 بعىىىىىى  بتصىىىىىىحي  مشىىىىىىغولة الآنسىىىىىىة كانىىىىىىت

 كتبىىىىت؟  مىىىىاذا لتىىىىر  التفتىىىىت حينمىىىىا  الأورا 

 الضجة؟ هذه  إجابتها أثارت ولماذا

 :عال بصوت   لتصرخ  ثم 

 أريىىىد لا اسىىىابق   لىىىك أقىىىل ألىىىم  ؟هىىىذا مىىىا أمنيىىىة"-

 ؟الفىىىىار  الكىىىىلام  هىىىىذا مىىىىا ؟الخاصىىىىة تحليلاتىىىىك

 ."الهراء هذا وامسحي  تعالي هيا

 الآنسىىىىىة لهىىىىىذه أنظىىىىىر مقعىىىىىد  فىىىىىي وقفىىىىىت

 .لها أقول داخلي في  وكأنني

 "حمقاء أنت  كم "-

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

14 
 

 منهىىىىا اخوفىىىى   لىىىىي  بهىىىىذا أتفىىىىوه لىىىىم  لكننىىىىي

 شخصىىىىىيتها أن اليقىىىىىين علىىىىىم  أعلىىىىىم  ولكننىىىىىي

 انفعالهىىىىىا  زدت حىىىىىال فىىىىىي سىىىىىتظهر الأخىىىىىر 

 طىىىىرد  فىىىىي اسىىىىبب   سىىىىيكون مىىىىا بالتأكيىىىىد وهىىىىذا

 وقلىىىىت بىىىىالنظر فقىىىىط اكتفيىىىىت  المدرسىىىىة مىىىىن

 :لها

 لىىىذا  فىىىار  كىىىلام  ولىىىي  آنسىىىتي نظريىىىة هىىىذه"-

 ."كتبت  ما محو  يمكنني لا

 المىىىرأ  لهىىىا  أنظىىىر حىىىين ادائمىىى   أراه مىىىا رأيىىىت

 الأشىىىىىياء تكسىىىىىر المفككىىىىىة  منضىىىىىبطة  الغيىىىىىر

 والشىىىىىتم  السىىىىىباب مىىىىىن تتخىىىىىذ حولهىىىىىا  مىىىىىن

 ومىىىىىن لحظىىىىة  كىىىىىل بىىىىه تتعطىىىىىر لهىىىىا ابرفانىىىى  

 تعىىىىود حىىىىين ترتديىىىىه الباسىىىى   والعىىىى  الضىىىىرب

 مىىىىن بجسىىىىد وعلامىىىىات نىىىىدوب تتىىىىرك  لمنزلهىىىىا
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 تجىىىىىاوز قىىىىىد الىىىىىذ  عمىىىىىرهم  رغىىىىىم  حولهىىىىىا

 أن يمكنهىىىا أنهىىىا نفسىىىها تظىىىن فهىىىي  العشىىىرين

 السىىىىىفينة تىىىىىدير وأن تشىىىىىاء كيفمىىىىىا تتصىىىىىرف

 والوصىىىىىية سىىىىىفينتها أنهىىىىىا باعتقادهىىىىىا التىىىىىي

 وبعىىىىىد لنفسىىىىها  تبىىىىرر  تشىىىىىاء كيفمىىىىا عليهىىىىا

 والمسىىىىائية الصىىىىباحية وليمتهىىىىا مىىىىن الانتهىىىىاء

 تعىىىىود والضىىىىرب  السىىىىباب باجتمىىىىاع المتمثلىىىىة

 أن حولهىىىا مىىىن علىىىى بىىىل  يكىىىن لىىىم  اشىىىيئ   وكىىىأن

 معهىىىىىىم  الراقىىىىىىي تصىىىىىىرفها علىىىىىىى يهنئوهىىىىىىا

 الكبيىىىىىر وعطفهىىىىىا بهىىىىىم  الواضىىىىى  واهتمامهىىىىىا

 عملىىىىت التىىىىي الكبىىىىر  الأخىىىىت فهىىىىي  علىىىىيهم 

 الشىىىيء فعلىىىت والتىىىي أجلهىىىم  مىىىن الصىىىغر منىىىذ

  للجميىىىىىل نىىىىىاكرون فقىىىىىط وهىىىىىم   لهىىىىىم  الكثيىىىىىر

 ولىىىىم  المدرسىىىىة  فىىىىي تىىىىنج  لىىىىم  لأنهىىىىا عملىىىىت
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 تعىىىرف لىىىم  لأنهىىىا عملىىىت  ايومىىى   الدراسىىىة تحىىىب

 ترغىىىىىب لا فهىىىىىي؛ الحيىىىىىا  فىىىىىي تريىىىىىد مىىىىىاذا

  الموضىىىىوع ذكىىىىر تطيىىىىق لا حتىىىىى بىىىىل بىىىىالزواج

 الأنوثىىىىىة علامىىىىىة تأتيهىىىىىا حىىىىىين اكثيىىىىىر   وتتىىىىىألم 

 أقىىىىىىذر عليهىىىىىىا وتطلىىىىىىق وتلعنهىىىىىىا الشىىىىىىهرية

 لدرجىىىة  المحىىىدد التىىىاري  أتىىىى كلمىىىا المسىىىميات

 التىىىىاري  هىىىىذا كرهىىىىوا  اسىىىىن   يصىىىىغرنها مىىىىن أن

 ترغىىىىىب لىىىىىم   الأنثىىىىىى صىىىىىبغة معهىىىىىا وكرهىىىىىوا

 أو  الخياطىىىىىة أو  الفنىىىىىون لتعلىىىىىيم  دور  باتبىىىىىاع

 المنىىىىىزل فىىىىىي بالبقىىىىىاء ترغىىىىىب لىىىىىم   اللغىىىىىات

 أرادت فقىىىىىىط  المسىىىىىىكينة والىىىىىىدتها ومسىىىىىىاعد 

 .الصراخ

 التوجىىىىه منىىىىي وطلبىىىىت بتىىىىول الآنسىىىىة غضىىىىبت

 غرفىىىىىة علىىىىىى البىىىىىاب طرقىىىىىت  الإدار  لغرفىىىىىة
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 بالىىىىدخول  لىىىىي سىىىىم  حتىىىىى وانتظىىىىرت  الإدار 

 بىىىىىين مختلطىىىىىة نظىىىىىر  المىىىىىدير  إلىىىىىيّ  نظىىىىىرت

 .والفضول الانزعاج

 التىىىىي الأولىىىىى المىىىىر  ليسىىىىت هىىىىذه أمنيىىىىة "-

. المألوفىىىة غيىىىر بآرائىىىك المشىىىاكل فيهىىىا تثيىىىرين

 "معلمتك؟ من أذكى أنك   تعتقدين هل

 الحىىىىائط علىىىىى المؤسسىىىىين صىىىىور إلىىىىى نظىىىىرتُ 

 :داخلي في وقلت

 ."منها  أكثر نفسها أفهم  ربما  لكنني لا "-

 كعىىىىىادتي  بالصىىىىىمت واكتفيىىىىىت لهىىىىىا أصىىىىىغيت

 منىىىىه بكىىىىلام  وتتفىىىىوه تقىىىىول المىىىىدير  واسىىىىتمرت

 كلمىىىة بىىىين مىىىا وهىىىي يكىىىن  لىىىم  ومنىىىه كىىىان مىىىا

  وهنىىىىاك هنىىىىا اللعىىىىاب بعىىىى  تبصىىىىق وأخىىىىر 

 المىىىىرأ  بتلىىىىك  بهىىىىا وشىىىىعرت داخلهىىىىا رأيىىىىت
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 كمىىىىا الىىىىزواج قطىىىىار وفاتهىىىىا تتىىىىزوج لىىىىم  التىىىىي

 نفسىىىىىىىها تلىىىىىىىف مختبئىىىىىىىة كانىىىىىىىت  يقولىىىىىىىون

 دافىىىى   مىىىىاء كىىىىوب تشىىىىرب طويىىىىل  بشرشىىىىف

  والانهيىىىىىار الحىىىىىزن نظىىىىىرات وجههىىىىىا وتعلىىىىىو

 ركىىىىىن فىىىىىي تجلىىىىى  تىىىىىتكلم  لا صىىىىىامتة كانىىىىىت

 مىىىىنهم  الصىىىىغار ؛الآخىىىىرين عىىىىن ابعيىىىىد   الغرفىىىىة

 فىىىىي تنظىىىىر  بيىىىىنهم  وحيىىىىد  تجلىىىى   والكبىىىىار

 أيىىىىديهم  ولمسىىىىات جسىىىىدهم  وحركىىىىات وجىىىىوههم 

 التىىىي المىىىرأ  كتىىىف علىىىى يىىىده يضىىىع مىىىن مىىىنهم 

 بصىىىىغيرها تمسىىىىك وهىىىىي لهىىىىا  ويبتسىىىىم  بجانبىىىىه

 بحىىىىب  لىىىىه وتنىىىىاغي العىىىىام  يتعىىىىد  لىىىىم  الىىىىذ 

 أريكىىىىىىتهم  أمىىىىىىام  يجلسىىىىىىون صىىىىىىغار وفتيىىىىىىة

 كرتىىىىىىىوني لمسلسىىىىىىىل ويهتفىىىىىىىون يصىىىىىىىرخون

 .مكرر
🎭🎭🎭 
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 أولىىىىىى فظهىىىىىرت  العىىىىىر  زر علىىىىىى نقىىىىىرت

 رسىىىىمتها صىىىىور  عىىىن عبىىىىار  كانىىىىت ؛الشىىىرائ 

 عرضىىىىي  بهىىىىا سىىىىأبدأ التىىىىي الفكىىىىر  لتوضىىىىي 

 عىىىىر  كىىىىل ففىىىىي مكىىىىرر   تكىىىىن لىىىىم  وبىىىىالطبع

 أجىىىىىدد مىىىىىؤتمر كىىىىل وفىىىىىي دعىىىىو  كىىىىىل وفىىىىي

 العىىىىىىىىر  وطىىىىىىىىر  والمعلومىىىىىىىىات الصىىىىىىىىور

 الصىىىىىىور  كانىىىىىىت  بىىىىىىي الخاصىىىىىىة والملفىىىىىىات

 مىىىىىن  واحىىىىىد بجسىىىىىد جسىىىىىدين عىىىىىن عبىىىىىار 

 الىىىىداخل ومىىىىن تصىىىىرخ قويىىىىة امىىىىرأ  الخىىىىارج

  الكىىىىىلام  تسىىىىىتطيع ولا تتىىىىىأوه مسىىىىىكينة امىىىىىرأ 

 الصىىىىىفات بعىىىىى  باسىىىىىتهلال الحىىىىىدي  بىىىىىدأت

 لا غىىىىىرور إظهىىىىىار أو نفسىىىىىي لتزكيىىىىىة لا عنىىىىىي

 أقىىىىىىرب نفسىىىىىىي لجعىىىىىىل بىىىىىىل لىىىىىىه ضىىىىىىرور 

 .للمستمع
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 أمىىىىىار  كنىىىىىت عنيىىىىىد   طفلىىىىىة أكىىىىىن لىىىىىم "-

 ."أسميها أن قبل بفطرتي"  التعدديةّ"

 كمفتىىىىىر  أمىىىىىامي هىىىىىم  مىىىىىن لوجىىىىىوه نظىىىىىرت

 كجهىىىىىىىىاز  والحركىىىىىىىىات الإشىىىىىىىىارات يترقىىىىىىىىب

 كجهىىىىىىىاز التفاصىىىىىىىيل  أد  يلىىىىىىىتقط تلسىىىىىىىكوب

 حىىىىىىرار  حتىىىىىىى يستشىىىىىىعر ضىىىىىىوئي ماسىىىىىى 

 يضىىىع رجىىىل الحضىىىور بىىىين مىىىن كىىىان  الجسىىىد

 بىىىىين وينظىىىىر أنفىىىىه رأ  علىىىىى طبيىىىىة نظىىىىار 

 مىىىىن عمىىىىلا   فوقهىىىىا مىىىىن والأخىىىىر  الفنيىىىىة

 "كمىىىىال" الىىىىدكتور يىىىىدعى الىىىىنف  علىىىىم  عمالقىىىىة

  متشىىىىىككة نظىىىىىر  وذو الملامىىىىى   حىىىىىاد كىىىىىان

 إن مىىىىا لأننىىىىي  المنبىىىىه سىىىىيكون أنىىىىه وتأكىىىىدت

 :بسؤاله أوقفني حتى بالحدي  بدأت

 "هذه لأجل المؤتمر  لحضور دعوتنا تمّت هل"-
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 لىىىىي  حديثىىىىه  يكمىىىىل لىىىىم   القىىىىدر بهىىىىذا اكتفىىىىى

 قىىىذر  وألقىىىاب نابيىىىة تعليقىىىات مىىىن علىىىي اخوفىىى  

 الىىىذ  لاسىىىمه اوتقديسىىى   مكانتىىىه علىىىى اخوفىىى   بىىىل

 .اجد   اكبير    اكبير   يراه

 مطىىىىأط  ورأسىىىىه يقىىىىف كىىىىان  أعماقىىىىه عبىىىىرت

 الحىىىىىذاء أمامىىىىىه  مىىىىىن لحىىىىىذاء ينظىىىىىر للأسىىىىىفل

 .له يقول  عمله  من عاد لرجل  المتس 

 تىىىىرك عليىىىىك  حمىىىىار وسىىىىتبقى  حمىىىىار أنىىىىت"-

 ."للعمل معي والذهاب  المدرسة

  امنكسىىىىىر   فقىىىىىط وقىىىىىف  الكىىىىىلام  يسىىىىىتطع لىىىىىم 

 يسىىىتطيع لا أنىىىه يعلىىىم  وجنتيىىىه  علىىىى والىىىدموع

 العقىىىىىىاب لأن والىىىىىىده يتخىىىىىىذه قىىىىىىرار مخالفىىىىىىة

 يصىىىىل وقىىىىد وضىىىىرب طىىىىلا   اشىىىىديد   سىىىىيكون

 المريضىىىة المىىىرأ  أمىىىه مىىىع المنىىىزل مىىىن لطىىىرد
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 بطفلهىىىىىىا الأم  أمسىىىىىىكت  لهىىىىىىا حيلىىىىىىة لا التىىىىىىي

 وبحرقىىىىىة بصىىىىىمت تبكىىىىىي وهىىىىىي واحتضىىىىىنته

 اثىىىىىائر   فكىىىىىان الأب أمىىىىىا  كبىىىىىدها فلىىىىىذ  علىىىىىى

 باتجىىىىىاههم  ليىىىىىرك  الإشىىىىىار  ينتظىىىىىر كىىىىىالثور

 بالصىىىىىمت  اكتفىىىىىوا لكىىىىىنهم   اضىىىىىرب   ويوسىىىىىعهم 

 بغلظىىىة قىىىال أن بعىىىد بقىىىو  ورائىىىه البىىىاب فصىىىفق

 :خشن وصوت

 ."مثلها حمار   لأمك تطلع بدك أكيد"-

 الخطىىىىأ  نفىىىى  ارتكىىىىب أنىىىىه يعلىىىىم  داخلىىىىه وفىىىىي

 .كانه الذ  الطفل على يطبطب بهذا وأنه
🎭🎭🎭 

 أن بعىىىىىد القاعىىىىىة مغىىىىىادر  كمىىىىىال الىىىىىدكتور أراد

 سىىىىىترته عىىىىن بىىىىه الخىىىىاص الميكرفىىىىون نىىىىزع

 التعريفيىىىىىىة بطاقتىىىىىىه ونىىىىىىزع  بدقىىىىىىة المكويىىىىىىة

 الحىىىىىىواف ذات البيضىىىىىىاء ر بىىىىىىالمؤتم الخاصىىىىىىة
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 فىىىي الرقعىىىة بخىىىط المنقىىىو  والاسىىىم  الزرقىىىاء 

 أحثىىىىه ولىىىىم  الحىىىىدي  تابعىىىىت لكننىىىىي  منتصىىىىفها

 .سيان عدمه أو وجوده  وكأن البقاء على

 مىىىىنكم  كىىىىم : سىىىىؤالا   سأسىىىىألكم   السىىىىاد  أيهىىىىا"-

 واحىىىىد؟ آن فىىىىي شخصىىىىان بأنىىىىه يىىىىوم  ذات شىىىعر

 الأمىىىىان؟ يريىىىد وآخىىىر  المغىىىىامر  يريىىىد شىىىخص

 يتىىىىىىىو  وآخىىىىىىىر  الصىىىىىىىخب يريىىىىىىىد شىىىىىىىخص

 أو ااضىىىىطراب   أو انفصىىىىالا   لىىىىي  هىىىىذا للهىىىىدوء؟

  البشىىىىىرية طبيعتنىىىىىا هىىىىىذه  انفصىىىىىام  أو افصىىىىىام  

 هىىىىىىىذه تعلىىىىىىىن عنىىىىىىىدما يبىىىىىىىدأ والاضىىىىىىىطراب

 معاهىىىىد  إبىىىىرام  مىىىىن بىىىىدلا   الحىىىىرب الشخصىىىىيات

 فلسىىىفية فكىىىر " التعىىىدد  الىىىنف  علىىىم "  سىىىلام 

 مجىىىىرد ليسىىىىت إنّهىىىىا  ومثيىىىىر  عميقىىىىة ونفسىىىىية
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 إنسىىىىان لكىىىىل مىىىىرآ  هىىىىي بىىىىل علميىىىىة نظريىىىىة

 ".نفسه داخل  بتناقضات  يشعر

 فىىىى ذ  بىىىىدأت مىىىىا لأتىىىىابع اعميقىىىى   انفسىىىى   أخىىىىذت

 يلىىىىوك وهىىىىو بسىىىىرعة الحىىىىدي  يتىىىىولى بشىىىىخص

 :واض  وبصوت   بقو   علكته

 "الأخر   شخصيتك  عن  حدثينا  لك سؤال لد ّ  أنا"-

 مىىىن الىىىنف  علىىىم  فىىىي طالىىىب" رامىىىي" الأسىىىتاذ

 والرغبىىىىىىة والاسىىىىىىتهزاء   المقاطعىىىىىىة: مهامىىىىىىه

 مىىىىع والحىىىىدي  الإجابىىىىة  انتظىىىىار دون بالسىىىىؤال

 راسىىىب  لىىىه امنصىىىت   يكىىىن لىىىم  وإن يجىىىاوره مىىىن

 السىىىىاعة  حتىىىىى يتخىىىىرج ولىىىىم  العاشىىىىر  للمىىىىر 

 لمىىىىا المىىىىؤتمر بمضىىىىيف القرابىىىىة صىىىىلة ولىىىىولا

 طويىىىل بشىىىعر  اللحظىىىة تلىىىك فىىىي وجىىىود لىىىه كىىىان

 ومطاطىىىىة الرقبىىىىة  علىىىىى وطىىىىو   مجعىىىىد بنىىىىي
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 شىىىىىعر يظهىىىىىر وقمىىىىىيص اليىىىىىد  معصىىىىىم  علىىىىىى

 عديىىىىد  بثقىىىىوب ضىىىىيق جينىىىىز وبنطىىىىال صىىىىدره 

 .تحصى لا

 مىىىىن انتهائىىىىه بعىىىىد حتىىىىى عليىىىىه نظىىىىر  أبقيىىىىت

 الممىىىىىل  الخىىىىىاص بحديثىىىىىه وانشىىىىىغاله سىىىىىؤاله

 تعانىىىىىىده التىىىىىىي شىىىىىىعره بخصىىىىىىلة واهتمامىىىىىىه

 تحسسىىىىىت  جبهتىىىىىه علىىىىىى بالبقىىىىىاء وترغىىىىىب

 فىىىىىىي الأخىىىىىىر  الشخصىىىىىىية الآخىىىىىىر  الكىىىىىىائن

 المنصىىىىت  الحسىىىىا   المبىىىىالي  الفتىىىىى؛ داخلىىىىه

 أبىىىىىىوين  الحىىىىىىب فاقىىىىىىد للاهتمىىىىىىام  المحىىىىىىب

 اتصىىىىالهما رغىىىىم  انفسىىىىي   منفصىىىىلان يتصىىىىارعان

 منهمىىىىا لكىىىل  الكحىىىول بفعىىىل المتكىىىرر الجسىىىد 

 لدرجىىىىة كىىىىريمين البىىىىارز   الاجتماعيىىىىة مكانتىىىىه

 حتىىىىى بىىىىل ملبىىىىا  الطفىىىىل حاجىىىىات فكىىىىل كبيىىىىر  
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 مىىىىال موجىىىىود شىىىىيء كىىىىل  يحتاجهىىىىا أن قبىىىىل

 لأجمىىىىىل وفسىىىىى  فىىىىىاخر  وملابىىىىى  ورفاهيىىىىىة

 أحىىىىد  مىىىىن سىىىىياراتن  الأمىىىىاك  وأرقىىىىى وأغلىىىىى

 جهىىىىىىاز للرغبىىىىىىة  اوفقىىىىىى   تبىىىىىىدل المىىىىىىوديلات

 حتىىىىى أو اسىىىىنوي   يبىىىىدل إصىىىىدار أحىىىىد  محمىىىىول

 .الواحد  السنة في

 بأثاثىىىه لىىىه المخصىىىص جناحىىىه فىىىي يجلىىى  كىىىان

 مىىىىن ووسىىىىائده المريحىىىىة أريكتىىىىه علىىىىى  الفخىىىىم 

 كبيىىىىىىىر  شاشىىىىىىىة وأمامىىىىىىىه النعىىىىىىىام  ريىىىىىىى 

 للغايىىىىىة نظيىىىىىف المكىىىىىان  السىىىىىينما كشاشىىىىىات

 علىىىىىى  يىىىىىومي تنظيىىىىىف فىىىىىر  لوجىىىىىود انظىىىىىر  

 مىىىن واحىىىد   ريمىىىا اسىىىم  ظهىىىر جهىىىازه شاشىىىة

 فىىىي ورغىىىب مىىىنهن  مىىىل ممىىىن الكثيىىىرات بىىىين

 ألقىىىىىىى  اونفسىىىىىىي   اجسىىىىىىدي   عىىىىىىنهن الانفصىىىىىىال
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 علىىىىىىى ووضىىىىىىع  ابعيىىىىىىد   المحمىىىىىىول بجهىىىىىىازه

 جعلىىىىه اللىىىىون أبىىىىي  امسىىىىحوق   أمامىىىىه منضىىىىد 

 شىىىىىىعوره بعىىىىىىد والإثىىىىىىار  بالنشىىىىىىو  يشىىىىىىعر

 يتأمىىىىىىل ونظىىىىىىر اسىىىىىىتلقى والحىىىىىىزن  بىىىىىىالفرا 

 بالرسىىىىىىىىىومات الملىىىىىىىىىيء غرفتىىىىىىىىىه سىىىىىىىىىقف

 .الدقيقة  الهندسية والزخارف
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 أراك ألا اتمنىىىىىىى  بشىىىىىىد  أكرهىىىىىىك    أكرهىىىىىىك  "-

 ".اأبد   اليوم  هذا بعد

 صىىىوت لا القلىىىب صىىىوت  الىىىداخل صىىىوت كانىىىت

 علامىىىىات  أنىىىىا إلا يسىىىىمعه لا صىىىىوت الفىىىىم  مىىىىن

 الىىىىبطن علىىىىى كىىىىدمات الرقبىىىىة  علىىىىى زرقىىىىاء

 .القلب من  تنتزع  وصرخات والظهر 

 شىىىىىر  لأتىىىىىابع وعىىىىىدت داخلىىىىىي فىىىىىي تنهىىىىىدت

 محىىىىىدثي هىىىىىو مىىىىىن أجيىىىىىب أن دون نظريتىىىىىي

 .يصغي لا الذ 

 علىىىىم  بىىىىين الفىىىىر  لكىىىىم  أشىىىىر  أن يمكننىىىىي"-

 الفىىىىىىارقي  الىىىىىنف  وعلىىىىىم  التعىىىىىدد  الىىىىىنف 

 مصىىىىطلحي بىىىىين مىىىىا متعىىىىدد  مقارنىىىىات وأعقىىىىد

 سىىىىأقوله مىىىىا كىىىىل لكىىىىن  والتعىىىىدد  التفىىىىارقي

 تجرونىىىىه صىىىىغير بحىىىى  خىىىىلال مىىىىن سىىىىتجدونه
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 المصىىىىادر تعىىىىددت  بكىىىىم  الخىىىىاص الجهىىىىاز عبىىىىر

 متنىىىىىىاول فىىىىىىي المعرفىىىىىىة وباتىىىىىىت وتنوعىىىىىىت

 التجىىىىارب هىىىىو اليىىىىوم  يهمكىىىىم  مىىىىا لىىىىذا  عالجميىىىى 

 التوصىىىىىل تىىىىىم  التىىىىىي والنتىىىىىائ  والملاحظىىىىىات

 لسىىىىت  المباشىىىىر العملىىىىي التطبيىىىىق عبىىىىر إليهىىىىا

 علمىىىىاء الموضىىىىوع  هىىىىذا عىىىىن تحىىىىد  مىىىىن أول

 طويلىىىة  قىىىرون قبىىىل ذلىىىك إلىىىى أشىىىاروا كثيىىىرون

 التفاصىىىىىيل لكىىىىىم  ذكىىىىرت إن الحىىىىىدي  وسىىىىيطول

 ابعضىىىى   مختصىىىىر بشىىىىكل علىىىىيكم  سأسىىىىرد لكىىىىن

 أنّ  تؤكىىىىىىد وجميعهىىىىىىا  النظريىىىىىىات هىىىىىىذه مىىىىىىن

 اواحىىىىىد   اكيانىىىىى   ليسىىىىىت الإنسىىىىىانية الشخصىىىىىية

 عىىىىد  مىىىىن تتكىىىىون هىىىىي بىىىىل اومترابطىىىى   اموحىىىىد  

" أجىىىىىىىىزاء" أو" للأنىىىىىىىىا حىىىىىىىىالات" أو" ذوات"

 هىىىذا  الواحىىىد الفىىىرد داخىىىل تتعىىىاي  قىىىد مختلفىىىة
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 علىىىىى متعىىىىدد  تفسىىىىيرات ولىىىىه معقىىىىد مفهىىىىوم 

 :مختلفة  مستويات

 : والنظر الفلسفي المستو  .1

 تنىىىىىاق  الحىىىىىدي  الىىىىىنف  علىىىىىم  ظهىىىىىور قبىىىىىل

 :المتعدد  الذات فكر  في الفلاسفة

 :نيتشه فريدريك •

 الإنسىىىىان داخىىىىل" الىىىىذوات تعىىىىدد" عىىىىن تحىىىىد 

 وقىىىىىىىو  رغبىىىىىىىات داخلىىىىىىىه تسىىىىىىىكن حيىىىىىىى 

 نتىىىىىىىاج هىىىىىىىي" الأنىىىىىىىا" أن رأ   متصىىىىىىىارعة

 .اثابت   اجوهر   وليست القو  هذه تفاعل

 :هيوم  ديفيد •

 موحىىىىىد   جوهريىىىىة" ذات" وجىىىىود فىىىىي شىىىىكك

 مجىىىىرد هىىىىو" الىىىىذات" نسىىىىميه مىىىىا أنّ  واقتىىىىر 
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 والمشىىىىىىىىىاعر التصىىىىىىىىىورات مىىىىىىىىىن حزمىىىىىىىىىة

 .المتعاقبة والإحساسات

 علىىىىىم ) السىىىىىيكولوجي المسىىىىىتو علىىىىىى  .2

 :(النف 

 تعىىىدد لفكىىىر  اتطىىىوير   الأكثىىىر المسىىىتو  هىىىو هىىىذا

 :نظريات بعد  ويظهر الذات 

 (:فرويد  سيغموند) النفسي  التحليل  نظرية -أ

 (:العليا الأنا الأنا  الهو ) النفسية  البنية نموذج •

  الىىىىذات تعىىىىدد نمىىىىاذج أشىىىىهر أحىىىىد هىىىىو هىىىىذا

 :بين صراع  كساحة  البشر  العقل يصور

 :الهو ✓

 اللىىىىىذ  عىىىىىن تبحىىىىى  التىىىىىي البدائيىىىىىة الىىىىىذات

 .الألم  وتجنب الفورية
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 :الأنا ✓

 بىىىىين التوفيىىىىق تحىىىىاول التىىىىي الواقعيىىىىة الىىىىذات

 .والواقع الهو  مطالب

 :العليا الأنا ✓

 والقىىىىيم  الضىىىىمير تمثىىىىل التىىىىي المثاليىىىىة الىىىىذات

 الوالىىىىىىىىىدين مىىىىىىىىىن المكتسىىىىىىىىىبة الأخلاقيىىىىىىىىىة

 .والمجتمع

 تحليىىىىل-بىىىىرن إريىىىىك")الأنا حىىىىالات" نظريىىىىة -ب

 (:المعاملات

 الشخصىىىية لفهىىىم  أبسىىىط نظريىىىة بىىىرن إريىىىك طىىىور

 ثىىىلا  مىىىن ينبىىىع سىىىلوكنا أنّ  اقتىىىر   والتفاعىىىل

 ":للأنا حالات"
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 ":الوالد" الأنا  حالة ✓

 والمشىىىىاعر والأفكىىىىار السىىىىلوكيات مىىىىن تتكىىىىون

 .السىىىىىلطة figures أو الوالىىىىىدين مىىىىىن المقلىىىىىد 

 (.الحاني أو الناقد :مثل)

 ":البال " الأنا  حالة ✓

 يجمىىىع الىىىذ  والعقلانىىىي الموضىىىوعي الجىىىزء هىىىي

 الواقىىىع علىىىى بنىىىاء   قىىىرارات ويتخىىىذ المعلومىىىات

 (.العمل في  مشكلة يحل الذ  الشخص: مثل)

 ":الطفل" الأنا  حالة ✓

 والاسىىىىتجابات والرغبىىىىات المشىىىىاعر مىىىىن تتكىىىىون

 أو المبىىىدع  الشىىىخص: مثىىىل) للطفولىىىة الطبيعيىىىة

 (.المتعلق أو المتمرد 
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 فىىىىي خاصىىىىة" )المنفصىىىىلة الىىىىنظم " نظريىىىىات -ت

 (:الصدمات علاج

 الحرفىىىي الفهىىىم  إلىىىى الأقىىىرب هىىىي النظريىىىات هىىىذه

 للصىىىدمة نتيجىىىة أنىىىه تفتىىىر  "الىىىذوات لتعىىىدد"

 ينقسىىىم ( المتكىىىرر  خاصىىىة  ) الطفولىىىة فىىىي الشىىىديد 

" أجىىىزاء" أو" نظىىىم " لتكىىىوين دفىىىاع كآليىىىة العقىىىل

 .الألم  مع  للتعامل  منفصلة

 الانفصىىىىىىىىىامي الهويىىىىىىىىىة اضىىىىىىىىىطراب ✓

(Dissociative Identity Disorder-

DID:) 

 هويىىات تظهىىر حيىى  النظريىىة هىىذه تجليىىات أشىىد هىىو

 خاصىىة وسىىلوكيات ذكريىىات مىىع ومتميىىز  منفصىىلة

 اضىىىطراب هىىىو" الىىىذات تعىىىدد" هنىىىا  منهىىىا بكىىىل

 .علاج إلى  يحتاج سرير 
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 بالأنمىىىىاط والعىىىىلاج التطىىىىور  الىىىىنف  علىىىىم  - 

 Internal Family Systems) الداخليىىىة

Therapy-IFS:) 

 بطبيعتىىىىىىىىه العقىىىىىىىىل أنّ  IFS نظريىىىىىىىىة تىىىىىىىىر 

 مىىىىىىن مجموعىىىىىىة مىىىىىىن ويتكىىىىىىون" متعىىىىىىدد"

 التىىىىىىىىىىىىي subpersonalities" الأجىىىىىىىىىىىىزاء"

 .مختلفة اأدوار   تتخذ

 ( المنبوذ الجزء المنفذ  الجزء المدير  الجزء: مثل)

 بىىىين التىىىوازن تحقيىىىق هىىىو العىىىلاج فىىىي الهىىىدف

" Self" بالىىىىى الاتصىىىىال وإعىىىىاد  الأجىىىىزاء هىىىىذه

 القيىىىىاد  مركىىىىز هىىىىي التىىىىي( الأساسىىىىية الىىىىذات)

 .والرحيم  والهاد  الواعي
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 واجهىىىىت التىىىىي والتحىىىىديات للانتقىىىىادات لننتقىىىىل

 :النظريات هذه

 :المفرط  التجسيد (1

 الأفكىىىار" تجسىىىم " قىىىد النظريىىىات هىىىذه أن ينُتقىىىد

 منفصىىىىىلة  كيانىىىىىات إلىىىىىى وتحولهىىىىىا والمشىىىىىاعر

 أو مزاجيىىىىة حىىىىالات مجىىىىرد تكىىىىون قىىىىد بينمىىىىا

 .متغير  أفعار

 :التشخيصي  الخطر (2

 مثىىىىىىل الشىىىىىىديد  السىىىىىىريرية الحىىىىىىالات فىىىىىىي

 أن يمكىىىىىىىن الانفصىىىىىىىامي الهويىىىىىىىة اضىىىىىىىطراب

 المنفصىىىىىلة بالىىىىىذوات الحرفىىىىىي الإيمىىىىىان يىىىىىؤد 

 عمليىىىىىىىة وإعاقىىىىىىىة الانفصىىىىىىال تعزيىىىىىىىز إلىىىىىىى

Integration ( الدم). 
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 :الاستمرارية  مسألة (3

 علىىىىىىىى" الىىىىىىىذوات" هىىىىىىىذه تحىىىىىىىافظ كيىىىىىىىف

 بالهويىىىىىىىة والشىىىىىىىعور الىىىىىىىذاكر  اسىىىىىىىتمرارية

 فلسىىىىىىفي سىىىىىؤال هىىىىىذا الواحىىىىىد ؟ الشخصىىىىىية

 ."معقد  وعلمي

 ليسىىىىىىت الىىىىىىذات تعىىىىىىدد نظريىىىىىىة :والخلاصىىىىىىة

  واسىىىىع فكىىىىر  إطىىىىار هىىىىي بىىىىل واحىىىىد  نظريىىىىة

 الهويىىىة بىىىأن المركزيىىىة فكرتهىىىا تلخىىىيص يمكىىىن

 بىىىىل صىىىىلبة  صىىىىخرية كتلىىىىة ليسىىىىت الشخصىىىىية

 نظىىىام  أو داخلىىىي عمىىىل بفريىىىق تشىىىبه أكثىىىر هىىىي

 .ديناميكي  إيكولوجي
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 :اليومي  المستو  على .3

 مختلفىىىىىة داخليىىىىىة" أصىىىىىوات" لىىىىىدينا جميعنىىىىىا

 صىىىىىوت المغىىىىامر  الصىىىىوت الحىىىىذر  الصىىىىوت)

 (.inside us الطفل

 :السرير   المستو  على .4

 مرضىىىىية مشىىىىكلة التعىىىىدد هىىىىذا يصىىىىب  أن يمكىىىىن

 غيىىىىىر وتبىىىىىادل انفصىىىىىام  هنىىىىىاك يكىىىىىون عنىىىىىدما

 اضىىىىطرابات فىىىىي كمىىىىا الأجىىىىزاء  بىىىىين متكامىىىىل

 .الانفصال

 تقبىىىىل علىىىىى يسىىىىاعدنا المفهىىىىوم  هىىىىذا فهىىىىم "-

 الصىىىىىىراعات وفهىىىىىىم  أنفسىىىىىىنا داخىىىىىىل التعقيىىىىىىد

 بشىىىىىكل نعيشىىىىىها التىىىىىي والتناقضىىىىىات الداخليىىىىىة

 شىىىرحه أريىىىد مىىىا لكىىىن  وعقلانيىىىة اتعاطفىىى   أكثىىىر

 واحىىىد  كيىىىان لىىىي  الفىىىرد أنّ  هىىىو نظريتىىىي فىىىي
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 كيىىىىىان كىىىىىل أكثىىىىىر  أو بكيىىىىىانين ليكىىىىىون ولىىىىىد

 وهمىىىىا الآخىىىىر  عىىىىن اجوهريىىىى   ااختلافىىىى   يختلىىىىف

 متعايشىىىىىىىىىين السىىىىىىىىىو  الشىىىىىىىىىخص لىىىىىىىىىد 

 عنىىىىىىد أمىىىىىىا  منفصىىىىىىلين ليسىىىىىىا ومتفىىىىىىاهمين

 صىىىىراع حالىىىىة فىىىىي فهمىىىىا المضىىىىطرب الشىىىىخص

 ."للسيطر  دائمة وحرب

 :قائلا   فيسأل  برأسي له أشير يده  أحدهم  يرفع

 جىىىىاردنر نظريىىىىة عىىىىن نظريتىىىىك تختلىىىىف مىىىىاذا"-

 والمهنيىىىىىىة الاجتماعيىىىىىىة المتعىىىىىىدد   للىىىىىىذوات

 ".والمعرفية

 لفكىىىىىر  العملىىىىىي التطبيىىىىىق بسىىىىىؤالك تقصىىىىىد"-

 نظريىىىىىة مىىىىىن قريبىىىىىة وهىىىىىي الىىىىىذوات  تعىىىىىدد

 مىىىىىا  بالتأكيىىىىىد  لجىىىىىاردنر المتعىىىىىدد  الىىىىىذكاءات

 والحديثىىىىة العمليىىىىة التطبيقىىىىات أحىىىىد هىىىىو تصىىىىفه
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 إلىىىىىى ينتمىىىىىي لا لكنىىىىىه الىىىىىذات تعىىىىىدد لفكىىىىىر 

  محىىىىىدد بمسىىىىىمى واحىىىىىد  موحىىىىىد " نظريىىىىىة"

 الىىىىىىىىىذوات نمىىىىىىىىىوذج" تسىىىىىىىىىميته يمكننىىىىىىىىىا

 تعىىىىىىىدد" أو" المجىىىىىىىال حسىىىىىىىب المتخصصىىىىىىىة

 أن يفتىىىىر  النمىىىىوذج هىىىىذا  السىىىىياقية الىىىىذوات

 يطىىىور بىىىل ثابتىىىة واحىىىد  اذاتىىى   يمتلىىىك لا الفىىىرد

 مىىىىىىىع تتكيىىىىىىىف مختلفىىىىىىىة" ذوات" ويعىىىىىىىر 

 يعىىىىىي  التىىىىىي المتنوعىىىىىة والبيئىىىىىات السىىىىىياقات

 اانفصىىىىام   منفصىىىىلة ليسىىىىت الىىىىذوات هىىىىذه  فيهىىىىا

 بىىىىالمعنى) وظيفيىىىىة" أقنعىىىىة" أو أدوار هىىىىي بىىىىل

 بيئىىىىىات متطلبىىىىىات لتلبيىىىىىة نرتىىىىىديها( الإيجىىىىىابي

 :منها كل نشر   دعنا   معينة
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 ( The Professional Self) المهنية  الذات .1

 هي؟ ما •

  عملىىىك مكىىىان فىىىي تتبناهىىىا التىىىي الهويىىىة هىىىي

 البيئىىىة فىىىي للتفاعىىىل مصىىىممة منىىىك نسىىىخة إنهىىىا

 .المهام  وإنجاز  التنظيمية

 :مجالها •

 مىىىىىع العلاقىىىىىات المشىىىىىاريع  المهىىىىىن  العمىىىىىل 

 .والرؤساء الزملاء

 :وظيفتها •

  والىلىغىىىة   الىمىهىنىي  السىىىىىلىوك  عىلىى  الىحىفىىىاظ (1

 .المتخصصة

 والموثوقيىىىىىىىىىىة الكفىىىىىىىىىىاء  إظهىىىىىىىىىىار (2

 .والالتزام 
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 أو رسىىىىىىىىمي بشىىىىىىىىكل العلاقىىىىىىىىات إدار  (3

 .شكلي

 عىىىىىىن الشخصىىىىىىية المشىىىىىىاعر فصىىىىىىل (4

 (.الإمكان بقدر) المهنية القرارات

 تتخىىىذ حازمىىىة تكىىىون شىىىركة فىىىي مىىىدير : مثىىىال

 الأعمىىىىىال  بلغىىىىىة وتتحىىىىىد  صىىىىىعبة  قىىىىىرارات

 لتظهىىىىىىر إحباطهىىىىىىا أو غضىىىىىىبها تكىىىىىىب  وقىىىىىىد

 عىىىىن اكليىىىى   تختلىىىىف قىىىىد هىىىىذه  مهنيىىىىة بصىىىىور 

 .الشخص لنف " المنزلية الذات"
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 / The Cognitive)  المعرفية  الذات .2

Intellectual Self ) 

 هي؟ ما •

 التحليىىىل  التفكيىىىر  عىىىن المسىىىؤول الجىىىزء هىىىي

 كطالىىىب" ذاتىىىك إنهىىىا. المشىىىكلات وحىىىل الىىىتعلم 

 ".المعرفة عن  باح " و" دائم 

 :مجالها •

 حىىىىىل الفكريىىىىىة  النقاشىىىىىات القىىىىىراء   التعلىىىىىيم 

 .التأمل  البح   الألغاز 

 :وظيفتها •

 .وتحليلها  المعلومات  معالجة (1

 .والتشكيك الأسئلة طر  (2

 .والاستدلال  الحج  بناء (3

 .لذاته  بالتعلم   الاستمتاع (4
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 عىىىن اباحثىىى   يىىىنه  الجامعىىىة فىىىي طالىىىب: مثىىىال

 شىىىىىىخص أو معقىىىىىىد  علمىىىىىىي لسىىىىىىؤال إجابىىىىىىة

 تكىىىون هنىىىا عميىىىق  فلسىىىفي نقىىىا  فىىىي ينخىىىرط

 .المسيطر  هي" المعرفية الذات"

 ( The Social Self) الاجتماعية  الذات .3

 هي؟ ما •

 التفىىىىاعلات فىىىىي تظهرهىىىىا التىىىىي الهويىىىىة هىىىىي

 العائلىىىىىىىىة  الأصىىىىىىىىدقاء  مىىىىىىىىع الاجتماعيىىىىىىىىة

 ككىىىىائن" أنىىىىت" هىىىىي  المختلفىىىىة والمجموعىىىىات

 .اجتماعي

 :مجالها •

 العائليىىىىىىة  التجمعىىىىىىات الشخصىىىىىىية  العلاقىىىىىىات

 التواصىىىىىل وسىىىىىائل الأصىىىىىدقاء  مىىىىىع اللقىىىىىاءات

 .الاجتماعي
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 :وظيفتها •

 .عليها والحفاظ  العلاقات بناء (1

 .العاطفي والدعم   التعاطف إظهار (2

  المجموعة   وقيم  أعراف  مع  التكيف (3

 . الاجتماعية

 يىىىىىىىىىىراك كيىىىىىىىىىىف) الانطبىىىىىىىىىىاع إدار  (4

 (.الآخرون

 اومتفكهىىىى   امرحىىىى   يكىىىىون الىىىىذ  الشىىىىخص: مثىىىىال

 العمىىىل  فىىىي اجىىىاد   يكىىىون بينمىىىا أصىىىدقائه  بىىىين

 هىىىىي هىىىىذه كىىىىل  والديىىىىه مىىىىع اوحنونىىىى   اومطيعىىىى  

 تتكيىىىىىف ولكنهىىىىىا الاجتماعيىىىىىة للىىىىىذات تجليىىىىىات

 (.السيا  مع
🎭🎭🎭 
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 :وأهميته المفهوم  هذا أصول

 وليىىىىىىىام ) الاجتمىىىىىىىاعي الىىىىىىىنف  علىىىىىىىم  ✓

 (:جيم 

" الاجتماعيىىىىة الىىىىذوات" فكىىىىر  قىىىىدم  مىىىىن هىىىىو

 مىىىع مختلفىىىة ذات للفىىىرد يكىىىون حيىىى  المتعىىىدد 

 .مختلفين أشخاص

 (: ميد هربرت جورج) التفاعلية الرموزية ✓

 الفاعلىىىىىىة  الأنىىىىىىا")I"الىىىىىىى بىىىىىىين ميىىىىىىد ميىىىىىىز

 كموضىىىىىىىوع  الأنىىىىىىىا")Me"والىىىىىىىى( التلقائيىىىىىىىة

 بنىىىاء   نفسىىىك عىىىن تكونهىىىا التىىىي الصىىىور  وهىىىي

 الىىىىىىىىىذوات  (الآخىىىىىىىىىرين توقعىىىىىىىىىات علىىىىىىىىىى

 هىىىىىىىىىي( الاجتماعيىىىىىىىىىة المهنية )المتخصصىىىىىىىىىة

 ".Me" الى من جزء

🎭🎭🎭 
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 :العصرية الحيا  في أهميته

 نلعىىىب أن منىىىا يتُوقىىىع اليىىىوم  المعقىىىد العىىىالم  فىىىي-

" اذاتىىىىىى  " دور لكىىىىىىل أن فهىىىىىىم   متعىىىىىىدد  اأدوار  

 :على  يساعدنا به  خاصة

 أن فهىىىىىىم  :الىىىىىىداخلي الصىىىىىىراع تقليىىىىىىل (1

 لىىىي  والبيىىىت العمىىىل بىىىين سىىىلوكك اخىىىتلاف

 .صحي تكيف هو بل"  انفاق  "

 allows you to :الأداء تحسىىىىىىين (2

 دون سىىيا  كىىل متطلبىىات علىىى الكامىىل التركيىىز

 .تشتيت

 أن إدراك :التىىىىىىىوازن علىىىىىىىى الحفىىىىىىىاظ (3

 قىىىىد( المهنيىىىىة الىىىىذات مثل)الىىىىذوات إحىىىىد 

 لإعىىىىىىاد  يىىىىىىدفعك حياتىىىىىىك علىىىىىىى تسىىىىىىيطر
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 للىىىىذات وقىىىىت إعطىىىىاء خىىىىلال مىىىىن التىىىىوازن

 .العائلية أو  الاجتماعية

 نظريىىىىىىىة لىىىىىىي  تصىىىىىىىفه مىىىىىىا :الخلاصىىىىىىة"-

 هىىىو بىىىل الشخصىىىية فىىىي انفصىىىال عىىىن سىىىريرية

  الإنسىىىىىانية الهويىىىىىة لمرونىىىىىة وصىىىىىفي نمىىىىوذج

 لكنهىىىىىا  واحىىىىىد  جوهريىىىىىة اذاتىىىىى   نمتلىىىىىك نحىىىىىن

ر تتجلىىىى  كىىىى مختلفىىىة بطىىىر  نفسىىىها عىىىن وتتعبىىىّ

 العىىىىىىالم  مىىىىىىع لتتناسىىىىىىب" متخصصىىىىىىة ذوات"

 يكمىىىىن النفسىىىىي النضىىىى   حولنىىىىا مىىىىن المعقىىىىد

 الىىىىىىىذوات هىىىىىىىذه إدار  علىىىىىىىى القىىىىىىىدر  فىىىىىىىي

 علىىىىى الحفىىىىاظ مىىىىع بينهىىىىا بسلاسىىىىة والانتقىىىىال

  والتكامىىىىىىىىل بالهويىىىىىىىىة أساسىىىىىىىىي إحسىىىىىىىىا 

 ولكنىىىه نظريتىىىي إطىىىار فىىىي يىىىدخل هىىىذا وبىىىالطبع

 أن مهمىىىة فكىىىر  توضىىىي  أريىىىد أنىىىا  يشىىىبهها لا
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 أو ادور   ليسىىىىىت لىىىىىدينا التىىىىىي الأخىىىىىر  الىىىىىذات

 جىىىىزء إنهىىىىا الموقىىىىف  لتناسىىىىب نرتديىىىىه اقناعىىىى  

 كاملىىىىىة  سىىىىىلوكيات كاملىىىىىة  مشىىىىىاعر  كامىىىىىل

  الفىىىىىرد ليشىىىىىكلا الآخىىىىىر الجىىىىىزء مىىىىىع تتحىىىىىد

 ذوات نحنىىىىىىىىا واحىىىىىىىىد   ذات لسىىىىىىىىنا بمعنىىىىىىىىى

 أغلىىىىىب  اكليىىىىى   مختلفىىىىىة وشخصىىىىىيات متعىىىىىدد 

 الأقليىىىىة بينمىىىىا فقىىىىط  شخصىىىىيتين لىىىىديهم  البشىىىىر

 خمىىىىىى  حتىىىىىىى أو أربىىىىىىع أو ثىىىىىىلا  لىىىىىىديهم 

 ."شخصيات
🎭🎭🎭 
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 أن اأخيىىىىىر   تعلّمىىىىىتُ  الشىىىىىتاء أعمىىىىىا  فىىىىىي"

 مىىىىن." داخلىىىىي فىىىىي يقُهىىىىر لا  اصىىىىيف   هنىىىىاك

 أسىىىىىطور  فىىىىىي) كىىىىىامو لألبيىىىىىر" كفىىىىىاحي"

 (سيزيف
🎭🎭🎭 

 

 إلىىىى أعمىىىق نظىىىر  الىىىدموع فىىىي يكىىىون قىىىد"

 الىىىىذين" مىىىىن." الضىىىىحكات كىىىىل مىىىىن الحيىىىىا 

 جبران خليل  لجبران"  الله يحبهم
🎭🎭🎭 

 

 القلىىىىىب كىىىىىان البحىىىىىر  فىىىىىي قنىىىىىديل مثىىىىىل"

ا يصىىىىدر ا نىىىىور   "نمىىىى ."جىىىىر  كلمىىىىا أخضىىىىر 

 حسيني  لخالد"  ساطعة  شم   ألف
🎭🎭🎭 
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 سىىىىرّ  أصىىىىب  بىىىىل عىىىىدو  الألىىىىم يعىىىىد لىىىىم"

 حىىىىين اقاسىىىىي   أكىىىىون كيىىىىف علمنىىىىي  نجىىىىاحي

 تسىىىىىتدعي حىىىىىين اورحيمىىىىى   الأمىىىىىر  يلىىىىىزم

 "فىىىىيّ  عىىىا  الىىىذ  الىىىذئب" مىىىن." الحكمىىىة 

 (رواية )
🎭🎭🎭 
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 مهىىىىم  لجىىىىزء لأنتقىىىىل يىىىىد  بىىىىين الأورا  قلبىىىىت

 لأغيىىىىر الىىىىتحكم  جهىىىىاز وضىىىىغط نظريتىىىىي  فىىىىي

 فتىىىىىا  حالىىىىىة عرضىىىىىت؛ المعروضىىىىىة الشىىىىىريحة

 علىىىىىىى احفاظىىىىىى   واضىىىىىى  غيىىىىىىر وجههىىىىىىا "م "

 وتأملىىىىىىت للجمهىىىىىىور ظهىىىىىىر  أدرت السىىىىىىرية 

 وجههىىىىا تقاسىىىىيم  أحفىىىىظ التىىىىي الفتىىىىا  صىىىىور 

 الأولىىىىى الحالىىىىة لأنهىىىىا انظىىىىر    قلىىىىب ظهىىىىر عىىىىن

 نظريتىىىي  إثبىىىات علىىىى معهىىىا العمىىىل بىىىدأت التىىىي

 نتىىىىائجي وضىىىىعت التىىىىي الأولىىىىى اللبنىىىىة كانىىىىت

 :قائلة تحدثت   عليها اللاحقة

 ..."  منهجي بشكل عليها عملت حالة أول  هذه"-

 محىىىىىىاولتي رغىىىىىىم  قلىىىىىىيلا   ارتجىىىىىىف صىىىىىىوتي

 .عليه السيطر 
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 الكيىىىىان  اتمامىىىى   منفصىىىىلين بكيىىىىانين م  ولىىىىدت"-

 للقلىىىىىىىىب  المحبىىىىىىىىب والاجتمىىىىىىىىاعي الهىىىىىىىىاد 

 أسىىىىىبغت وقىىىىىد الرقيىىىىىق  الضىىىىىحية  الطيىىىىىب 

 بىىىىألوان الصىىىىفات هىىىىذه الجميلىىىىة الوجىىىىه ملامىىىى 

 محىىىىىب آخىىىىىر وكيىىىىىان  والقىىىىىو  الصىىىىىد  مىىىىىن

 يىىىىده يسىىىىتعمل عنيىىىىف  وقىىىى   حقىىىىود  للانتقىىىىام 

 قذارتىىىىىىه  لإثبىىىىىىات ولسىىىىىىانه نفسىىىىىىه  لإثبىىىىىىات

 نفسىىىىها ملامحهىىىىا أن بحيىىىى   المنعىىىىزل الجىىىىلاد 

 لكىىىىلا تسىىىىمية أطلقىىىىت  وجودهىىىىا لتؤكىىىىد تتغيىىىىر

 كلاهمىىىىا كانىىىىت"  الشىىىىيطان المىىىىلاك " الكيىىىىانين

 سىىىىوية فتىىىىا  بىىىىل مضىىىىطربة تكىىىىن لىىىىم   امعىىىى  

 أو جسىىىىىىد  ألىىىىىىم  أ  مىىىىىن تشىىىىىىكو لا طبيعيىىىىىة

 لا يىىىتم  لا  أسىىىرتها أفىىىراد بىىىين تعىىىي   نفسىىىي

 منهىىىىا  أصىىىىغر أخىىىىو  مىىىىع طىىىىلا   لا انفصىىىىال 
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 ومىىىىىن واحىىىىىد الىىىىىذكور مىىىىىن الجنسىىىىىين  مىىىىىن

  محبوبىىىىة مدللىىىىة  طفلىىىىة كانىىىىت  اثنتىىىىين الإنىىىىا 

 السىىىىىىىىىباب العىىىىىىىىى   الىىىىىىىىىرف   الضىىىىىىىىرب 

 العىىىىىدوان  الإيىىىىىذاء  فىىىىىي الرغبىىىىىة  والشىىىىىتائم 

 الشىىىىهو  السىىىىيطر   حىىىىب الاسىىىىتقواء  العنىىىىف 

 العينىىىىين  اسىىىىم   يقطىىىىر الىىىىذ  الحقىىىىد للانتقىىىىام 

 علىىىى دلالىىىة بىىىل مىىىد  علىىىى دلالىىىة لا الواسىىىعتين

 العىىىىىىين فيهىىىىىا تتوسىىىىىع الهيىىىىىاج مىىىىىن حالىىىىىة

 المبعثىىىىىىىىر  الشىىىىىىىىعر الىىىىىىىىرك    لآخرهىىىىىىىىا

  تىىىىرحم  لا التىىىىي واليىىىىد الوجىىىىه  فىىىىي الاصىىىىفرار

 الفىىىىىم  الىىىىىدلال  الغىىىىىن   الىىىىىرقص  وبالمقابىىىىىل

 المائىىىىىل الأبىىىىىي  الوجىىىىىه  احبىىىىى   يقطىىىىىر الىىىىىذ 

 الإنصىىىىىىىىات  الهىىىىىىىىدوء  الخجىىىىىىىىل  للحمىىىىىىىىر  

 الأم  الحنىىىىىون  العطىىىىىوف  للمسىىىىىاعد   المحبىىىىىة
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 والعينىىىىىىىىىين المعطىىىىىىىىىاء   اليىىىىىىىىىد الحانيىىىىىىىىىة 

 تريىىىاه مىىىا لكىىىل ادمعىىى   تىىىذرفان التىىىي المتىىىأثرتين

 تلفزيىىىىىوني مسلسىىىىىل مىىىىىن امشىىىىىهد   كىىىىىان وإن

 ".مكرر

 سىىىتكون أنهىىىا أعلىىىم  أكىىىن ولىىىم ": حىىىديثي تابعىىىت

 ..."المفتا 

 دون رقبتىىىىي تلمسىىىىت الكىىىىلام  أسىىىىتطع أعىىىىد لىىىىم 

 مسىىىىىىىاعدتي  منقىىىىىىىذتي وجىىىىىىىاءتني  إرادتىىىىىىىي

 وبفكرتىىىىي  بىىىىي آمنىىىىت التىىىىي لىىىىين وصىىىىديقتي

 معىىىىىي التىىىىىدريب وآثىىىىىرت نظريتىىىىىي  وصىىىىىدقت

 :قائلة تدخلت  النتائ  أفضل  لتحقيق

  أمنيىىىىىة الأسىىىىىتاذ  لىىىىىد  متدربىىىىىة لىىىىىين أنىىىىىا"-

 ..."م ...الحالة عن الحدي   سأتابع
🎭🎭🎭 
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 فىىىىىي تنمىىىىو أخىىىىر  حديقىىىىىة  هىىىىو الحىىىىزن"

 فىىىىىي العىىىىىي  تسىىىىىتطيع لا  عنىىىىىدما الىىىىىنف 

" البؤسىىىىىىىاء" مىىىىىىىن." القديمىىىىىىىة  الحديقىىىىىىىة 

 هوغو  لفيكتور
🎭🎭🎭 

 

 السىىىىعيد الضىىىىوء أن يىىىىدرك غاتسىىىىبي كىىىىان"

 مىىن ."دائىىم حىىزن إلىىى تحىىول قىىد كىىان للحىىوز 

 فيتزجيرا لسكوت" غاتسبي  العظيم"
🎭🎭🎭 

 

 ضىىىجة  الىىىنف  فىىىي يحىىىد  الصىىىامت الحىىىزن"

 فىىي زرعنىىاه مىىا كىىل جىىذور تقلىىع بعاصىىفة  أشىىبه 

" المتكسىىىر  الأجنحىىىة " مىىىن." الطفولىىىة  أيىىىام

 .جبران خليل  لجبران
🎭🎭🎭 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

57 
 

 "لماذا؟  أمي"

 "  صغير  طفلة أعد  لم "

 لتصىىىمت  تضىىىرب التىىىي الطفلىىىة تلىىىك أعىىىد لىىىم " 

 "الحقيقة قول عن لتتوقف تضرب

 شىىىىىيء حىىىىىد  مىىىىىا تقصىىىىىد  تكىىىىىن لىىىىىم " :الأم 

 "الأسر  جميع لد  يحد   طبيعي 

 مىىىر  كىىىل فىىىي مىىىر   كىىىل فىىىي مىىىر   كىىىل فىىىي

 تكىىىىن لىىىىم  عىىىىاد   طبيعىىىىي  شىىىىيء قىىىىول أسىىىىمع

 .تقصد

 بالضرب؟ قصدت ماذا

 بالشتم؟ قصدت ماذا

 بالع ؟ قصدت ماذا

 بالرف ؟ قصدت ماذا
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 وأقىىىىب  الصىىىىفات أقىىىىذر بىىىى طلا  قصىىىىدت مىىىىاذا

 السباب؟ أنواع وأبشع  الكلام 

 السىىىىوء وتمنىىىىي والىىىىدعاء بىىىىاللعن قصىىىىدت مىىىىاذا

 الآخر؟ موت في والرغبة

 زال مىىىىىا الىىىىىذ  والأثىىىىىر بىىىىىالألم  قصىىىىىدت مىىىىىاذا

 زال مىىىا الىىىذ  والجىىىر  الوجىىىه؟ علىىىى امطبوعىىى  

 زال مىىىىا الىىىىذ  والوشىىىىم  اليىىىىد؟ علىىىىى امرسىىىىوم  

 بالفم؟ الكتف على  امنقوش  

 وجىىىىدت التىىىىي الشىىىىعر بخصىىىىلات قصىىىىدت مىىىىاذا

 القمل؟  من تحميه هل  أصابعها؟  بين

 عنهىىىىا يفصىىىى  التىىىىي بالعلامىىىىات قصىىىىدت مىىىىاذا

 أم  الحمايىىىة؟ مىىىن جديىىىد نىىىوع هىىىذا هىىىل الجسىىىد؟

 الحب؟ عن آخر  تعبير هو
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 ؟اوحقىىىد   اكرهىىى   المليئىىىة بىىىالنظرات قصىىىدت مىىىاذا

 العطف؟ على دلالة هو هل

 هىىىل الوجىىىه؟ مىىىلأ الىىىذ  بالبصىىىا  قصىىىدت مىىىاذا

 للأخوية؟ إثبات أم  قو  عن إفصا  هو

 الىىىىدار؟ أمىىىىام  المرميىىىىة بىىىىالملاب  قصىىىىدت مىىىىاذا

 تنظيفها؟ في رغبت هل

 ؟...قصدت ماذا

 ثىىىم   وأسىىىام  وأسىىىام  أسىىىام  مىىىر  كىىىل وفىىىي

 التىىىي أصىىىابعها بىىىين مىىىن انتشىىىلت اليىىىوم  جىىىاء

 الرفيعىىىىة رقبتىىىىي بقىىىىو   رقبتىىىىي فىىىىي غرسىىىىت

 حينمىىىىا الأخيىىىىر  أنفاسىىىىي ألفىىىىظ كنىىىىت الضىىىىئيلة 

ربت  ذلىىىك ورغىىىم   أخىىىي أنقىىىذني  وضىىىربت  ضىىىُ

 التىىىىىىي وأنىىىىىىا والأخىىىىىىت  الأم  مىىىىىىن وضىىىىىىربت 

 .التربية تخطى قد عمر في أصبحت
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 عائلىىىىة لهىىىىا تكىىىىون أن يجىىىىب كىىىىان التىىىىي أنىىىىا

 .آخرون أخو   آخر  منزل أخر  

 وسىىىىىهرت واجتهىىىىىدت درسىىىىىت قىىىىىد التىىىىىي أنىىىىىا

 .لتنج   صغير   شمعة ضوء على  الليالي

 لحىىىىزن  لمىىىىر   ايومىىىى   تسىىىىتلم  لىىىىم  التىىىىي أنىىىىا

 .واجتهدت  تابعت بل  لحرمان لفقر 

 فقيىىىر   بىىىل عىىىامر  جيبهىىىا تكىىىن لىىىم  التىىىي أنىىىا

 .جدا فقير 

 علىىىىى السىىىىير سىىىىو  تسىىىىتطع لىىىىم  التىىىىي أنىىىىا

 .لجامعتها للوصول أقدامها

ربت التىىىىي أنىىىىا  والىىىىدها قبىىىىل مىىىىن وضىىىىربت ضىىىىُ

 .تصمت ولا الحق تقول لأنها

 اعتادتىىىىىه  حتىىىىىى البىىىىىرد أضىىىىىناها التىىىىىي أنىىىىىا

 .رفيقتها أصبحت حتى  الظلمة  وغلفتها
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 وملامحهىىىا شىىىكلها عىىىن اكلامىىى   سىىىمعت التىىىي أنىىىا

 .الأذن له  وتبكي البدن له  يقشعر

 حتىىىىىى وتخلىىىىىت وثىىىىىابرت صىىىىىممت التىىىىىي أنىىىىىا

 فأصىىىىىبحت؛ العليىىىىىا المكانىىىىىة واعتلىىىىىت ارتقىىىىىت

 .أستاذ 

 حيىىىىىز لا خزانىىىىىة  لا لهىىىىىا  غرفىىىىىة لا أسىىىىىتاذ 

 .مرتبة ملاب  لا  مكتبة  لا خاص 

 الأخىىىىت سىىىىرير تحىىىىت مرميىىىىة بكتىىىىب أسىىىىتاذ 

 بهىىىىا تصىىىىدقت قىىىىد مهترئىىىىة وملابىىىى   الكبىىىىر 

 لىىىىىيجل  يكفىىىىىي لا ومكىىىىىان  الكبىىىىىر  الأخىىىىىت

 .إنسان  عليه

 لا  هىىىىىىاتف لا  متطىىىىىىور  أدوات بىىىىىىلا أسىىىىىىتاذ 

 .مكتب لا  شخصي  حاسوب
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 السىىىىب وعطرهىىىىا  الألىىىىم  قبلتهىىىىا كانىىىىت أسىىىىتاذ 

 ليصىىىىب  طىىىىرف كىىىىل مىىىىن عليهىىىىا يلقىىىىى والشىىىىتم 

 .كاملا   جسدها أجزاء

 كىىىىىان  وخارجيىىىىىة داخليىىىىىة بكىىىىىدمات أسىىىىىتاذ 

 .النقد  لحافها

 تىىىىىىأتي أن عليىىىىىىك أنىىىىىىت  المسىىىىىىؤولة أنىىىىىىت"-

 أنىىىىت أكثىىىىر  تعملىىىىي أن عليىىىىك أنىىىىت بالمىىىىال 

 أن يجىىىب أنىىىت الكبىىىر   أختىىىك عىىىن المسىىىؤولة

 معهىىىا تبقىىىي أن يجىىىب أنىىىت أجلهىىىا  مىىىن تضىىىحي

 البقىىىىىاء عليىىىىىك تتزوجىىىىىي أن إيىىىىىاك   لا  ادائمىىىىى  

 أقبىىىىىل وإن  بىىىىىالزواج ترغىىىىىب لا فهىىىىىي معهىىىىىا

 وتقىىىىىول لىىىىىك ترميىىىىىه كىىىىىذلك عليهىىىىىا  عىىىىىري 

 ."به أرغب لا  فأنا شئت إن خذيه
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 توقىىىف  دون أخىىىر  ثىىىم  بىىىأخر  لحقىىىت دمعىىىت

 دربىىىىىىىي  واعتزلىىىىىىت  قلبىىىىىىىي بىىىىىىاب أغلقىىىىىىت

  مجهولىىىىة لأسىىىىباب مغلىىىىق ملاحظىىىىة ووضىىىىعت

 أصىىىىىى  بمعنىىىىىىى أو ارويىىىىىىد   ارويىىىىىىد   ابتعىىىىىىدت

 .ارويد   ارويد   تلاشيت

 الألىىىىم  عنهىىىىا ليبتعىىىىد لتبتسىىىىم  أفضىىىىل  لتصىىىىب 

 تحقىىىىق قىىىىد فهىىىىا والانتصىىىىار بالنشىىىىو  لتشىىىىعر

 رغبتهىىىىا نالىىىىت ومحىىىىوه الآخىىىىر بقتىىىىل  حلمهىىىىا

 .الانكسار في  حاجتها وحققت الانتقام  في

 حلىىىم  بىىىلا أسىىىتاذ  أمىىىل  بىىىلا أسىىىتاذ  أصىىىبحت

 ذليلىىىىىة  وعىىىىىين مكسىىىىىور  بقلىىىىىب هىىىىىدف  بىىىىىلا

 لشىىىىىيء  لا تقىىىىىول لا مطأطىىىىىأ  خاشىىىىىعة ورأ 

 وتبتعىىىد تبتعىىىد غضىىىب  عىىىن تعبىىىر لا تبتسىىىم  لا

 بىىىدرع أبىىىدعت أنهىىىا تظىىىن  وتمىىىوت تمىىىوت ثىىىم 
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 حزنهىىىىا بىىىىه فغلفىىىىت لنفسىىىىها صىىىىنعته حمايىىىىة

 تعىىىىىد لىىىىىم   فيهلكهىىىىىا الىىىىىدرع ليتسىىىىىع وألمهىىىىىا

 .تحتمل

 "أرجوكم  أوقفوها  رأسي في أصوات"-

 تضىىىع كانىىىت واشىىىتدت  أمنيىىىة صىىىرخات تعالىىىت

 عنىىىىىد بىىىىىالجرو  المليئتىىىىىين الهىىىىىزيلتين يىىىىىديها

 ورغبىىىىة عقىىىىد إنهىىىىاء علىىىىى كىىىىدليل معصىىىىميها

 والىىىدموع الأصىىىلع  رأسىىىها علىىىى الرحيىىىل  فىىىي

  المتىىىىىىورمتين عينيهىىىىىىا مىىىىىىن بغىىىىىىزار  تسىىىىىىيل

 جىىىىىىىىدران لتهىىىىىىىىز "آاااااااااه" بىىىىىىىىى صىىىىىىىىرخت

 .البيضاء غرفتها

 لىىىىم   الصىىىىرخة وطىىىىأ  تحىىىىت المسىىىىر  ارتعىىىى 

 اتحىىىىرر   كانىىىىت بىىىىل فحسىىىىب ألىىىىم  صىىىىرخة تكىىىىن

 طىىىىال لصىىىىمت اوانفجىىىىار    طىىىىويلا   عانىىىىت لىىىىرو 
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 الىىىىدكتور  تكىىىىن لىىىىم  اللحظىىىىة تلىىىىك فىىىىي  أمىىىىده

 كانىىىىىت بىىىىىل البىىىىىارز  الأسىىىىىتاذ  سىىىىىندر أمنيىىىىىة

 التىىىىي الطفلىىىىة داخلهىىىىا  فىىىىي التىىىىي" م " ضىىىىحية

 الىىىىذ  والكيىىىىان كسىىىىرت  التىىىىي المىىىىرأ  عىىىىذبت 

 ".الشيطان" و"  الملاك"  بين تمز 

 تبعتىىىىه ثىىىىم  القاعىىىىة فىىىىي مطبىىىىق صىىىىمت سىىىىاد

 اقتربىىىىت مسىىىىاعدتها  لىىىىين  متعاطفىىىىة همهمىىىىات

 تلىىىىىك كانىىىىىت  بيىىىىىدها وأمسىىىىىكت بحنىىىىىان منهىىىىىا

 لنظريىىىىىىىة الحىىىىىىىي التجسىىىىىىىيد هىىىىىىىي اللحظىىىىىىىة

 معانىىىىا  بىىىىل ااضىىىىطراب   ليسىىىىت: أمنيىىىىة الىىىىدكتور 

 الشخصىىىىىيات تعلىىىىىن عنىىىىىدما عميقىىىىىة إنسىىىىىانية

 .السلام  من بدلا   الحرب الداخلية
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 عيناهىىىىىىىا الحضىىىىىىىور  إلىىىىىىىى أمنيىىىىىىىة التفتىىىىىىىت

 القاعىىىة  فىىىي نفىىى  كىىىل عرفتىىىه بىىىألم  تفيضىىىان

 :صاد   لكنه مرتجف بصوت وقالت

 أمنيىىىىة الىىىىدكتور  ذا أنىىىىا هىىىىا  إلىىىىيّ  أنظىىىىروا"-

ة عىىىىىىىن أتحىىىىىىىد   سىىىىىىىندر  بينمىىىىىىىا التعدديىىىىىىىّ

 ظننىىىىت لطالمىىىىا  طاحنىىىىة حىىىىرب فىىىىي شخصىىىىيتا 

  نفسىىىي أفهىىىم  لىىىم  لكننىىىي الآخىىىرين فهمىىىت أننىىىي

 علىىىىىى نجىىىىىرؤ عنىىىىىدما يبىىىىىدأ الحقيقىىىىىي العلىىىىىم 

 ."ذواتنا مواجهة

  أستسىىىىلم  لىىىىن ولكننىىىىي" :بتحىىىىد   أضىىىىافت ثىىىىم 

 الداخليىىىىة  الحىىىىرب هىىىىذه أوقىىىىف كيىىىىف سىىىىأتعلم 

 هىىىىو هىىىىذا لأن  شخصىىىىياتي بىىىىين أصىىىىال  كيىىىىف

 أحىىىىد علىىىىى القضىىىىاء لىىىىي : نظريتىىىىي جىىىىوهر

 ."بينهم  السلام  تحقيق بل الأطراف
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 سىىىىلام  أ   والغيىىىىاب الحضىىىىور بىىىىين سىىىىلام  أ 

  بىىىىالموت والشىىىىعور بالحيىىىىا  الشىىىىعور بىىىىين مىىىىا

 الأخىىىر  وأنىىىا الأسىىىتاذ  أنىىىا بىىىين مىىىا سىىىلام  أ 

 ...م ... هىىىىىىي مىىىىىىن ...م ... ضىىىىىىحية المنكسىىىىىىر 

 .كلماتي سطور  بين ما  لكم   ذكرتها

 النهاية 
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