




ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ آٌش حُٓظويِض فٟ و٩ حٌّـخ١ٌٓ حٌطزٟ ٚحٌؼٔىَٞ 

ٚططٍٛص ػزَ حٌِِٓ كظٝ ٛخٍص رخٌ٘ىً حٌٌٞ ػ١ٍٗ ح٢ْ طيُحٍ ٠ٚظُ حٌظلىُ 

ف١ٙخ ػزَ ح٤لّخٍ حٌٜٕخػ١ش, ٚٔٔظؼَٝ فٟ ٌ٘ح حٌىظ١ذ حٌٜغ١َ حٌظؤػ١َحص 

ش حٌؼٜز١ش حٌظٟ ٠مَٛ رٙخ حٌطز١ش ٌّخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ ػٍٝ ح٨ٔٔخْ ٚح٤ٔ٘ط

 حٌّن ٚحٌلزً حٌ٘ٛوٟ ٚوٌٌه ح٤ػٜخد حٌٜخىٍس ِّٕٙخ أٚ ٍحؿؼش ا١ٌّٙخ.

 





ِٓ حٌّن ٚحٌلزً حٌ٘ٛوٟ ٚطل٢١  ٠CNSظؤٌف حٌـٙخُ حٌؼٜزٟ حٌَّوِٞ 

أغ١٘ش ٚحّٓٙخ  4رّٙخ ػيى ِٓ ح٤غ١٘ش طّٔٝ حٌٔلخ٠خ ٌظغ٠ٌظّٙخ ٚػيىُ٘ 

ح٤َ حٌلْٕٛ  –ح٤َ حٌؼٕىزٛط١ش  –ِٓ حٌيحهً اٌٝ حٌوخٍؽ: ح٤َ حٌـخف١ش 

٠ٚلظٛٞ ػٍٝ  ٠ٚCSFَٔٞ ه٩ٌُٙ ٓخثً ٠ّٔٝ: حٌٔخثً حٌٕوخػٟ حٌ٘ٛوٟ 

ٓىَ حٌـٍٛوُٛ ٠ٚؼظزَ حٌـٍٛوُٛ حٌغٌحء حٌَث١ٟٔ ٌٍو١ٍش حٌؼٜز١ش رٜفش 

ُّ طى٠ٛٓ ٌ٘ح حٌٔخثً فٟ طـخ٠ٚف ِؼ١ٕش  ػخِش ٌّٚن ح٨ٔٔخْ رٜفش هخٛش ٠ٚظ

ػٕي ٔمٚ اِيحى٘خ رخٌـٍٛوُٛ  ىحهً ِن ح٨ٔٔخْ ٚطّٛص ه٠٩خ حٌّن ٠َٓؼخ  

ػٓ ٔمٚ ِٔظٜٛ حٌٔىَ  أٚ ح٤ؤـ١ٓ ٌٚ٘ح ٠فَٔ هطٍٛس حٌغ١زٛرش حٌٕخطـش

رخٌيَ, أِخ اٛخرش ٌٖ٘ حٌٔلخ٠خ رخٌؼيٜٚ ٠ئىٞ اٌٝ ظٍٙٛ َِٝ ح٦ٌظٙخد 

حٌٔلخثٟ ٠ٕظؾ ػٕٗ اٍطفخع فٟ ىٍؿش حٌلَحٍس ٠ٚلظخؽ اٌٝ ٔمً ح٠ٌَّٞ اٌٝ 

حٌّٔظ٘فٝ ٌظٍمٟ حٌؼ٩ؽ حٌّٕخٓذ ٚوٌٌه ؿَػخص ِليىس ِٓ ح٠ٌّخىحص 

 حٌل٠ٛ١ش ٌٍلفخظ ػٍٝ ك١خس ح٠ٌَّٞ.

ٟٚ٘ أػٜخد  عَ ؿٌػٜزخ  ٚطظًٜ رٗ ػز 23ِزخَٗس ػيى ٠وَؽ ِٓ حٌّن 

 –ِّٙش ٌٍغخ٠ش ِٚٔجٌٛش ػٓ ٚظخثف ٍث١ٔ١ش ِؼً: حٌؼٜذ حٌزَٜٞ 

 23ٚحٌؼٜذ حٌلخثَ ُٚ٘ فٟ حٌلم١مش  –حٌؼٜذ حٌّٟ٘  –حٌؼٜذ حٌّٔؼٟ 

ُٚؿخ  ِٓ ح٤ػٜخد ٌظغ٠ٌش حٌـِء ح٠٤ّٓ ٚوٌٌه ح٠٤َٔ ِٓ حٌـُٔ ر١ّٕخ 

ُٚؿخ  ِٓ ح٤ػٜخد ٟٚ٘ ِٛؿٛىس  ٠42وَؽ ِٓ حٌلزً حٌ٘ٛوٟ ػيى 

رط٠َمش طزخى١ٌش رل١غ طغٌٞ ح٤ػٜخد حٌوخٍؿش ِٓ حٌٕخك١ش ح١ٌّٕٝ حٌـِء 

ح٠٤َٔ ِٓ حٌـُٔ ر١ّٕخ طغٌٞ ح٤ػٜخد حٌوخٍؿش ِٓ حٌٕخك١ش ح١ٌَٜٔ حٌـِء 

ح٠٤ّٓ ِٓ حٌـُٔ ٠ٚليع ٌ٘ح حٌظزخىي ىحهً حٌّلٍٛ حٌَث١ٟٔ ٌٍلزً حٌ٘ٛوٟ 

١ًٛٛ ح٦كٔخّ رخ٤ٌُ ٚىٍؿش حٌلَحٍس ٟٚ٘ ِٔجٌٛش ػٓ حٌلَوش ٚوٌٌه ط

ٚحٌٍّْ رٕٛػ١ٗ: حٌٍّْ حٌَل١ك, ٚحٌٍّْ حٌو٘ٓ ٚػٕي كيٚع اٛخرش ٌٍلزً 



حٌ٘ٛوٟ ٔظ١ـش: كٛحىع حٌطَق ِؼ٩  أٚ حٌٔم١ٛ ِٓ اٍطفخع ػخٌٟ أٚ ؿَف 

لطؼٟ رخٓظويحَ آٌش كخىس ٠ليع ٩ٍٗ  ٌٍـُٔ فٟ حٌّٔظٜٛ حٌّٛؿٛى أٓفً 

رخ٤ػٍٝ ِؼ٩  ٠فمي ح٠ٌَّٞ حٌميٍس  ٜخدحٌـِء حٌّٜخد فٍٛ وخْ حٌـِء حٌّ

ػٍٝ طل٠َه و٩ ِٓ ٠ي٠ٗ ٚلي١ِٗ ر١ّٕخ ٌٛ وخْ حٌـِء حٌّٜخد رؤٓفً حٌلزً 

حٌ٘ٛوٟ ٠فمي ح٠ٌَّٞ حٌميٍس ػٍٝ طل٠َه لي١ِٗ فم٢ ٚ٘ىٌح ِٓ رم١ش أؿِحء 

حٌـُٔ ٌٌٌٚه أٚؿي الله و٩ ِٓ حٌّن ٚحٌلزً حٌ٘ٛوٟ ىحهً ١٘خوً ػظ١ّش 

خ ِٓ حٌٜيِخص فخٌّن ِٛؿٛى ىحهً حٌـّـّش ّٚحٌلفخظ ػ١ٍٙخ ّل٠ٛش ٌلّخ٠ظٙ

 ر١ّٕخ ٠ّظي حٌلزً حٌ٘ٛوٟ ػٍٝ ١ٛي طـ٠ٛف حٌؼّٛى حٌفمَٞ.

طزيأ ح٦ٗخٍس حٌؼٜز١ش ِٓ ِٔظمز٩ص ِٛؿٛىس فٟ ؿ١ّغ أؿِحء حٌـُٔ طم٠َزخ  

Receptors  ِٟٔجٌٛش ػٓ ح٦ٗخٍحص حٌل١ٔش ٟٚ٘ كٔخٓش ٌٍظغ١َ ف ٟ٘ٚ

ِٔظمز٩ص ح٤ٌُ أٚ حٌظٌٚق أٚ حٌظغ١َ فٟ ىٍؿش  و١ّ١خء ح٢ٌٓٛ حٌّل٢١ ِؼً:

حٌلَحٍس ِؼً حٌّٔظمز٩ص حٌّٛؿٛىس فٟ ؿٍي ح٨ٔٔخْ ٟٚ٘ طّخػً حي 

Sensors  حٌّٛؿٛىس فٟ حٌّٛرخ٩٠ص ٚح٤ؿِٙس حٌلي٠ؼش ر١ّٕخ طٕ٘ؤ حٌلَوش

ػمً ح٨ٔٔخْ طٕظمً ح٦ٗخٍس ِٓ حٌّن  ح٦ٍحى٠ش ِٓ أٚحَِ ػ١ٍخ ٠ٜيٍ٘خ

 ش حٌؼ٩٠ص حٌّٔجٌٛش ػٓ حٌلَوش حٌّٔظٙيفش.فخٌلزً حٌ٘ٛوٟ ػُ ِـّٛػ

ح٦ٗخٍس ػزَ ح٤ػٜخد ػٍٝ ٗىً ط١خٍ وَٙرٟ )ِٛؿذ,ٓخٌذ(  طَٔٞ

ًٌٚه ه٩ي ؿُٔ حٌؼٜذ حٌٛحكي ر١ّٕخ طٕظمً ِٓ ػٜذ اٌٝ آهَ ١ٍ٠ٗ ػٍٝ 

ٗىً اٗخٍس و١ّ١خث١ش ػزَ ٔٛحلً ػٜز١ش ِؼ١ٕش ِٕٙخ: ح٨ٓظ١ً و١ٌٛٓ, 

٤ٚي ه٩ي حٌظ٘خره حٌؼٜزٟ حٌٌٞ ٚحٌٍٕٛاى٠ٍٕخ١ٌٓ طفَُ ِٓ ؿُٔ حٌؼٜذ ح

٠فًٜ ر١ٕٗ ٚر١ٓ حٌؼٜذ حٌظخٌٟ ػُ طَٔٞ ح٦ٗخٍس ه٩ي حٌؼٜذ حٌظخٌٟ فٟ 

ٗىً ط١خٍ وَٙرٟ )ِٛؿذ,ٓخٌذ( ػُ اٗخٍس و١ّ١خث١ش ٌٌٍٞ ١ٍ٠ٗ ٚ٘ىٌح كظٝ 

طًٜ ح٦ٗخٍس حٌٕٙخث١ش ِٓ أٚ اٌٝ: حٌّن أٚ حٌلزً حٌ٘ٛوٟ ١ٌمَٛ رظَؿّظٙخ: 

 أٚ كَوش(. –ٍحثلش  – ٌّْ –ٓوٛٔش أٚ رَٚىس  –)أٌُ 

طٕظمً ح٦ٗخٍس حٌؼٜز١ش ِٓ ح٤ػٜخد اٌٝ حٌؼ٩٠ص ٦كيحع حٌلَوش ػٓ 

حٌظٟ طؼًّ ػٍٝ طم١ٍٚ كـُ  ++٠َ١Caك طل٠ََ أ٠ٛٔخص حٌىخ١ٌَٔٛ 

ِخ ٟ٘ ا٨ ِـّٛػش  حٌؼ٠ٍش ٦كيحع حٌلَوش حٌّمٜٛىس فلَوش حٌؼ٩٠ص

يٚع ِٓ ح٨ٔمزخٟخص أٚ ح٨ٔزٔخ١خص كٔذ ح٦ٗخٍس حٌٛحٍٛش ٠ٚئىٞ ك

حٔمزخٝ فٟ ِـّٛػش ِٓ حٌؼ٩٠ص اٌٝ حٔزٔخ١ فٟ حٌؼ٩٠ص حٌّمخرٍش ٌٙخ 



ٚحٌؼىْ ٛل١ق وّخ ٠ليع فٟ حٌؼ٩٠ص ػٕخث١ش حٌَإّٚ ٚػ٩ػ١ش حٌَإّٚ 

 حٌّٛؿٛىس فٟ ًٍحع ح٨ٔٔخْ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



٨ ٠ؼًّ حٌـٙخُ حٌؼٜزٟ فٟ ؿُٔ ح٨ٔٔخْ ِٕفَىح  رً ٠ظىخًِ ِؼٗ حٌـٙخُ 

 حٌَِٟٙٛٔ ١ٌ٘ى٩ ٠ٛٓخ  ِوظٍف ح٤كخ١ْٓ ٚحٌّ٘خػَ حٌظٟ ٠٘ؼَ رٙخ ح٨ٔٔخْ

ٚحٌـٙخُ حٌَِٟٙٛٔ ٠ظؤٌف ِٓ ػيى ِٓ حٌغيى حٌّٜخء حٌظٟ طفَُ َِ٘ٛٔخطٙخ 

يَ ِزخَٗس ٚأَُٗٙ٘ حٌغيس حٌٕوخ١ِش حٌّٛؿٛىس فٟ ىِخؽ ح٨ٔٔخْ ٚطؼُظزَ فٟ حٌ

حٌّخ٠ٔظَٚ أٚ ٍث١ٔش ٌزم١ش حٌغيى حٌّٜخء ح٤هَٜ حٌّٛؿٛىس فٟ ؿُٔ ح٨ٔٔخْ 

ٚطٕظُ ػٍُّٙ ٚوٌٌه ِٔظٛٞ افَحُُ٘ ٌٍَِٙٛٔخص حٌّوظٍفش ٌٚىٓ ح٦ٗخٍس 

ّٔٝ حٌّٙخى طًٜ اٌٝ حٌغيس حٌٕوخ١ِش ِٓ ؿِء ِٛؿٛى أػٍٝ ِٕٙخ فٟ حٌّن ٠ُٚ 

١ٌٕظُ افَحُ٘خ ٌزم١ش حٌَِٙٛٔخص ح٤هَٜ ِٚؼظُّٙ  Hypothalamusأٚ 

 َِ٘ٛٔخص ِٕ٘طش ٌزم١ش حٌغيى حٌّٜخء رخٌـُٔ.

٠ؼُظزَ ح١ٌَٔط١ٔٛٓ ٚحٌيٚرخ١ِٓ ِٓ حٌَِٙٛٔخص حٌّٔجٌٛش ػٓ حٌ٘ؼٍٛ رخٌٔؼخىس 

أٚ حٌَٟخ ٚطلم١ك ح٦ٔـخُ ٠ِ٠ٚي افَحُُ٘ ِغ طٕخٚي رؼٞ ح١٤ؼّش 

ح١ٌ٘ى٨ٛطش أٚ حٌٛٛٛي ٌلخٌش ح٦ٗزخع حٌـٕٟٔ ٚوٌٌه ػٕي  ٚأَٗٙ٘خ رخٌطزغ

ىٍح١ٓخ  ٠َٚطز٢ افَحُُ٘ أ٠٠خ  رخٌّىخفؤس ِّٙخ  طلم١ك فُٛح  ٠ٍخ١ٟخ  أٚ ٔـخكخ  

طؼيىص ٍٛٛ٘خ ٠ٚٛؿي حٌىؼ١َ غ١َُ٘ ِٓ حٌَِٙٛٔخص حٌظٟ طئػَ ػٍٝ حٌلخٌش 

ُ حٌٕف١ٔش ٩ٌٔٔخْ أٚ طظلىُ فٟ ٗؼٍٖٛ أٚ اكٔخٓٗ رخٌٔؼخىس ٠ٚئػَ غ١خرٙ

 ػٍٝ ٛلش ح٨ٔٔخْ حٌٕف١ٔش ٠ٚظٔزذ فٟ ٗؼٍٛ حٌفَى رخ٦كزخ١ أٚ ح٨وظجخد.

 ٚ٘ٛ  Oxytocinٌٚٔوَ ِٓ حٌَِٙٛٔخص ح٤هَٜ َِْ٘ٛ ح٤ٚو١ٔظ١ٓٛٓ 

حٔمزخٝ حٌَكُ أػٕخء ح٨ٌٛىس ٠ِ٠ٚي أػٕخء ِؼخٔمش ح٤َ  ِٔجٛي ػٓ ػ١ٍّش

١ٌَٟؼٙخ ٚوٌٌه فٟ كخ٨ص حٌل٠ٓ ر١ٓ كز١ز١ٓ ٚ٘ٛ ٠ؼزَ ػٓ كخ٨ص 

 حٌلذ ٚحٌّٛىس ر١ٓ ح٤ٗوخٙ.



٠َٔٞ حٌظ١خٍ حٌؼٜزٟ ػزَ ح٤ػٜخد ػٍٝ ٗىً ط١خٍ وَٙرٟ ٠ٚىْٛ حٌـٙي 

ظ١خٍ حٌىَٙرٟ حٌىَٙرٟ ِٛؿزخ  هخٍؽ حٌو١ٍش حٌؼٜز١ش ٚٓخٌزخ  ىحهٍٙخ ٠ٚزيأ حٌ

حٌّٛؿٛىس هخٍؽ حٌو١ٍش حٌؼٜز١ش  +Naػٕيِخ طيهً أ٠ٛٔخص حٌٜٛى٠َٛ 

ىحهٍٙخ ٠ٚظظخرؼٙخ ىهٛي حٌىؼ١َ ِٓ ح٠٤ٛٔخص ػٍٝ ١ٛي حٌّلٍٛ حٌؼٜزٟ 

ػىْ حٌـٙي حٌىَٙرٟ ح٤ٍٟٛ ٌٍو١ٍش حٌؼٜز١ش  فٟ ٌٍو١ٍش ف١ظٔزذ ًٌه

ّٔٝ ٌٖ٘ حٌّٛؿٛىس فٟ كخٌش ٓىْٛ ١ٌٜزق ٓخٌزخ  هخٍؿٙخ ِٚٛؿزخ  ىحهٍٙخ ٚطُ 

ػُ ٠ظظخرغ ًٌه ٔمً  حٌلخٌش )كخٌش ح٦ػخٍس ٌٍو١ٍش حٌؼٜز١ش ٔظ١ـش ِئػَ ِخ(

, ٠ٚظىْٛ حٌؼٜذ وّخ ًؤَخ ِٓ لزً ح٦ٗخٍس اٌٝ حٌو١ٍش حٌظٟ ط١ٍٙخ ٚ٘ىٌح

حٌٛحكي ِٓ ١٠٩ِٓ حٌو٠٩خ حٌؼٜز١ش ٠ٚىْٛ ٔمً حٌظ١خٍ فٟ حطـخٖ ٚحكي ِٓ 

 ِلٍٛ حٌو١ٍش حٌؼٜز١ش ٔلٛ َِوِ٘خ ١ٌْٚ حٌؼىْ.

ح٢ْ أٛزق ٌٍؼٜذ ىحهً ؿُٔ ح٨ٔٔخْ ط١خٍح  وَٙر١خ  ٠٘زٗ حٌظ١خٍ حٌىَٙرٟ ٚ

حٌٌٞ ٠َٔٞ فٟ ح٩ٓ٤ن حٌٕلخ١ٓش ٌٚىٕٗ ط١خٍ ك١ٛٞ أٞ ٠ٕظؾ ػٓ اػخٍس 

ٕ٘ؤ كٌٛٗ ِـخ٨  وَِٙٚغٕخ١ٔ١١خ  ه٠٩خ ك١ش ٌٚىٕٗ ِؼً أٞ ط١خٍ وَٙرٟ ٠ُ 

ٌّـخي ٚرخٌظخٌٟ ٠ّىٓ حٌظؤػ١َ ػ١ٍٗ رؤٞ ِـخي وَِٙٚغٕخ١١ٟٔ آهَ ِؼً ح

حٌىَِٙٚغٕخ١١ٟٔ ٌّٛؿخص حٌَحى٠ٛ أٚ ح٤ٗؼش حٌىَِٙٚغٕخ١ٔ١١ش حٌٜخىٍس 

ِٓ لَّ ٕٛخػٟ ػٓ رؼي ِؼٍّخ ٠ّىٓ ل١خّ حٌّـخي حٌىَٙرٟ ٌٍمٍذ رٛحٓطش 

أٚ أؼخٕ لٍذ ٠َِٞ رٛحٓطش ؿٙخُ  ECGؿٙخُ حٌَُٓ حٌىَٙرخثٟ 

 فٟ كخ٨ص حٌلٛحىع أٚ طٛلف ػ٠ٍش حٌمٍذ. ICDح٦ٔؼخٕ حٌمٍزٟ 

 

 

 

 

 

 



 

 

٠َؿغ طخ٠ٍن ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ اٌٝ رَٔخِؾ ِ٘ظَن ر١ٓ ح٠٨ٌٛخص حٌّظليس 

ٚح٨طلخى حٌٔٛف١ظٟ رخٓظويحَ ِٛؿخص حٌَحى٠ٛ حٌط٠ٍٛش ٌٍظؤػ١َ ػٍٝ َِحوِ 

ِؼ١ٕش فٟ أىِغش حٌل١ٛحٔخص ٤ْٚ وً ؿِء ِٓ ِن حٌل١ٛحْ ِٔجٛي ػٓ 

٩كظش حٌظغ١١َ فٟ ٍٓٛن حٌل١ٛحْ طزؼخ  ٦ػخٍس ؿِء ِخ ٗؼٍٛ ِؼ١ٓ فظُ ِ

فّؼ٩  ػٕي اػخٍس حٌّٕطمش )أ( طُ ٩ِكظش كخٌش ح٠ٌله ٌٍل١ٛحْ أٚ حٌغ٠ذ 

ػٕي اػخٍس حٌّٕطمش )د( أٚ حٌزىخء ػٕي اػخٍس حٌّٕطمش )ؽ( أٚ حٌظٛطَ 

ٚح٨ٍط١خد ػٕي اػخٍس حٌّٕطمش )ى(, ٠ظ٠ق ًٌه رٍٜٛس أوزَ فٟ حٌؼي١٠خص 

٠ٚىْٛ ح٤َِ أوؼَ طؼم١يح  فٟ ح٨ٔٔخْ ٤ْ ٌي٠ٗ حٌـٙخُ  مَىس ِؼ٩  حٌؼ١ٍخ وخٌ

حٌؼٜزٟ ح٤وؼَ طميِخ  ٚطؼم١يح  ر١ٓ ؿ١ّغ حٌىخثٕخص حٌل١ش ٚح٢ْ حِىٕٕخ أْ 

َُٔٓ ه٠َطش ٌٍيِخؽ طليى حٌزمؼش أٚ حٌّٕطمش حٌّٔجٌٛش ػٓ ٗؼٍٛ أٚ اكٔخّ 

 ِؼ١ٓ.

ح٤لّخٍ حٌٜٕخػ١ش  ططٍٛص ح٢ٌش ف١ّخ رؼي ٚأٛزق ِٓ حٌّّىٓ حٓظويحِٙخ ػزَ

فؤٔضَ ٌي٠ه ٗزىش وَٙر١ش ٚحٓؼش ىحهً حٌيِخؽ حٌزَ٘ٞ ٚرخٓظويحَ حٌّٛؿخص 

حٌىَِٙٚغٕخ١ٔ١١ش حٌٜخىٍس ػٓ حٌمَّ حٌٜٕخػٟ ٠ُّىٕه طٔـ١ً أٞ ٔ٘خ١ 

, فخٌطخثَحص حٌظٟ وَٙرٟ ٌٍيِخؽ ِؼٍّخ ٠ّىٕه طٔـ١ً أٞ ٔ٘خ١ وَٙرٟ آهَ

لَّ ٕٛخػٟ, ٘ىٌح  طلٍك فٟ حٌّٔخء ريْٚ ١١خٍ طلظخؽ فٟ طٛؿ١ٙٙخ اٌٝ

حٌؼمً حٌزَ٘ٞ ٠ُّىٓ لَحءطٗ, طٛؿ١ٙٗ أٚ حٌظلىُ ف١ٗ ػٓ رؼي رخٓظويحَ ِخ٠ٕي 

وٕظَٚي ِخ١ٗٓ ِٛؿٛىس رخٌفؼً فٟ ؿُٔ حٌمَّ حٌٔخرق فٟ حٌف٠خء ٌٌٌٚه 

حُٓظويِض ٌٖ٘ ح٢ٌٗ و٩ٔف كَرٟ غ١َ ١ِّض ٠ظلىُ فٟ حٌؼمً حٌزَ٘ٞ وّخ 

حص حٌلَر١ش ٌـ١ٖ حٌؼيٚ, ٠ظلىُ فٟ حٌطخثَحص ريْٚ ١١خٍ أٚ ٠َٛي حٌّؼي

ُّ ػًّ ه٠َطش أٚ ٍّٓٙخ ٌٍّن؟  ٌٚىٓ و١ف ط



رخٌظ٠َ٘ق حٌيل١ك ٤ػٜخد ؿُٔ ح٨ٔٔخْ ٚطظزغ ِٔخٍ٘خ ٩ِٚكظش حٌـِء 

حٌٌٞ ٠ظؼطً فٟ ؿُٔ ح٨ٔٔخْ ٔظ١ـش اٛخرش ِخ أٚ كخىػش فٟ رمؼش ِؼ١ٕش ِٓ 

 )وخًٌٍ٘ حٌيِخؽ حٌزَ٘ٞ ٚأٔٛحع حًٌٍ٘ حٌّوظٍفش حٌظٟ طليػٙخ ؿٍطخص حٌّن

أٚ حًٌٍ٘ حٌَرخػٟ( ٚحٌٍٔٛن حٌٌٞ ٠ٕظخد حٌفَى ٔظ١ـش اػخٍس أٚ  –حٌٕٜفٟ 

ُّ طلي٠ي حٌّٕخ١ك حٌظخ١ٌش:  طلف١ِ رمؼش ِؼ١ٕش ِٓ ىِخغٗ ط

ُّ طلي٠ي ٚطَؿّش ِؼظُ ح٤كخ١ْٓ حٌ٘ؼ٠ٍٛش فٟ ٌٖ٘ 4,3,2حٌّٕطمش ) 2 (: ٠ظ

ُّ طَؿّش حٌ٘ؼٍٛ رخ٤ٌُ ٚحٌٍّْ رٕٛػ١ٗ )حٌَل١ك, حٌو٘ٓ(  حٌّٕخ١ك فٕٙخ ٠ظ

ٚوٌٌه حٌٛهِ ٚحٌ٘ؼٍٛ رخٌلَحٍس أٚ حٌزَٚىس أٚ حٌم٘ؼ٠ََس ٚغ١َ٘خ ِٓ 

حٌّ٘خػَ حٌل١ٔش فٟ ٌٖ٘ حٌّٕخ١ك ٚطًٜ ا١ٌٙخ أػٜخد ِٓ وخفش أٔلخء 

حٌـُٔ ػزَ حٌلزً حٌ٘ٛوٟ فبًح حِٔىض رّفظخف ٌِِٕه فٟ ٠ين أٚ حُٛزض فٟ 

ُّ ٚهِن ريرّٛ فٟ ِٕطمش حٌزطٓ وً ٌ٘ح ٠ظُ طَؿّظٗ فٟ حٌّٕطمش  ليِه أٚ ط

 Sensory area (1,2,3)فٟ حٌطذ  ( ٚط4,3,2ّٝٔ)

(: ِٔجٌٛش ػٓ ِؼظُ حٌلَوخص ح٦ٍحى٠ش حٌظٟ ٠مَٛ رٙخ ح٨ٔٔخْ 5حٌّٕطمش ) 3

فٟٙ طًَٓ ح٦ٗخٍحص حٌؼٜز١ش ٌّوظٍف ػ٩٠ص حٌـُٔ ِٓ حٌَأّ كظٝ 

حٌمي١ِٓ فؤٔضَ طلَن ٠ي٠ه أٚ لي١ِه رٕخء ػٍٝ اٗخٍس ػٜز١ش ِٓ حٌّٕطمش 

 Motor area (4)ٚطّٔٝ فٟ حٌطذ  5ٍلُ 

 ٠Brainstemًٜ ر١ٓ حٌّن ٚحٌلزً حٌ٘ٛوٟ ؿِء ٠ّٔٝ ؿٌع حٌّن أٚ 

١ٌٛٗ ػيس ٕٓظ١ّظَحص ٚطَؿغ أ١ّ٘ش ٌ٘ح حٌـِء كيٚع ػزٍٛ ٥ٌػٜخد 

حٌمخىِش ِٓ أؿِحء حٌـُٔ حٌّوظٍفش فٟ ٌ٘ح حٌـِء فخ٤ػٜخد حٌمخىِش ِٓ 

ؼزَ ؿٙش حٌٕخك١ش ح١ٌَٜٔ طؼزَ ؿٙش ح١ّ١ٌٓ ٚحٌمخىِش ِٓ حٌٕخك١ش ح١ٌّٕٝ ط

ح١ٌٔخٍ ٚطمغ ف١ٗ أ٠٠خ  َِحوِ حٌٕزٞ ٚحٌظٕفْ ٌٚ٘ح ٠فَٔ ٌّخًح ٠ّٛص 

ح٨ٔٔخْ ٠َٓؼخ  ػٕي ٕٗمٗ ِٓ ِٕطمش حٌَلزش أٚ ػٕي كيٚع ؤَح  ٌَلزظٗ اًح 

حٍطفخع ػخٌٟ أٚ فٟ اكيٜ كٛحىع حٌطَق ح٠ٌَٔؼش ًٌه ٌظٛلف ٓم٢ ِٓ 

ص ٔزٞ حٌمٍذ ػٍٝ حٌفٍٛ ٚػيَ ليٍس ػ٩٠ص حٌظٕفْ رّخ ف١ٙخ ػ٩٠

 حٌلـخد حٌلخؿِ ػٍٝ حٌم١خَ رؼ١ٍّظٟ ح١ٌٙ٘ك ٚحٌِف١َ رؼي ح٢ْ.

 



 

 

ٚطمَٛ  21ح٦رٜخٍ فٟ ِئهَس حٌيِخؽ ٠ّٚٔٝ حٌّٕطمش ٍلُ ٠ٛؿي َِوِ 

رظَؿّش حٌٍٜٛس حٌٛحٍٛش ٌٙخ ػٓ ٠َ١ك حٌؼٜذ حٌزَٜٞ ٌٚظل١ًٍ أوزَ 

ٌٍٍٜٛس ٚح٤ٌٛحْ طظًٜ ٌٖ٘ حٌّٕطمش رّٕطمظ١ٓ آه١٠َٓ ِـخٍٚط١ٓ ٌٙخ ّ٘خ 

ػٓ ٠َ١ك ِٔخٍ ػٜز١ش ّٚ٘خ طؼط١خْ طف١َٔ ٚطف١ًٜ  21,21حٌّٕطمظ١ٓ 

٠ُٜٚخد ح٨ٔٔخْ رخٌؼّٝ حًح  21ش فٟ حٌّٕطمش ٍلُ أوزَ ٌٍٍٜٛس حٌّظىٛٔ

حٍططّض ٍأٓٗ رـُٔ ٍٛذ ٚكيػض اٛخرش ٤ٞ ِٓ ٌٖ٘ حٌّٕخ١ك ٚطؼظزَ 

 ٌٙخ. ٟ٘ حٌّٕطمش حٌَث١ٔ١ش ٚح٢ه١٠َٓ ػخ٠ٛٔظ١ٓ 21حٌّٕطمش ٍلُ 

ِٓ حٌّن ٚطمِٛخ رظَؿّش  ٠53,52ٛؿي َِوِ حٌّٔغ ٚحٌى٩َ فٟ حٌّٕطمظ١ٓ 

٠َك حٌؼٜذ حٌّٔؼٟ ٠ٕٚمُٔ حٌؼٜذ ح٤ٛٛحص حٌٛحٍٛش ا١ٌّٙخ ػٓ ١

حٌّٔؼٟ اٌٝ ل١ّٔٓ: لُٔ ِٔجٛي ػٓ حٌّٔغ ٚآهَ ِٔجٛي ػٓ ح٨طِحْ 

ٚطلي٠ي حٌّىخْ فؤٔضَ طٔظط١غ طلي٠ي ِىخْ حٌٜٛص حٌٌٞ طّٔؼٗ كظٝ ٚاْ 

وٕض ٨ طَحٖ ِؼ٩ : ػٓ ح١ّ١ٌٓ أٚ ح١ٌٔخٍ أٚ ح٤ِخَ أٚ حٌوٍف ٠ٚ٘ظَن حٌّو١ن 

ح٨ٔٔخْ أػٕخء حٌّٟ٘ أٚ حٌلَوش ٚحٌّو١ن فٟ كخٌش ح٨طِحْ حٌظٟ ٠ىْٛ ػ١ٍٙخ 

ػزخٍس ػٓ ف١ٜٓ أ٠ّٓ ٚأ٠َٔ ٠ٚمؼخْ ِزخَٗس أٓفً حٌٕٜف١ٓ حٌى١٠َٚٓ ٌٍّن 

ٚاٛخرش ح٤ػٜخد حٌّٛؿٛىس فٟ حٌّو١ن طٔزذ كخٌش ِٓ حٌظَٔق ٩ٌٔٔخْ 

أػٕخء حٌّٟ٘ ٚوٌٌه ػيَ حٌيلش فٟ طٛؿ١ٗ ٠ي٠ٗ أٚ لي١ِٗ ػٕي حٌلَوش أٚ 

 ح٦ِٔخن رؤكي ح١ٗ٤خء.

َِوِ حٌٕطك ٚحٌىظخرش ٤ٛلخد ح١ٌي ح١ٌّٕٝ فٟ حٌٕٜف حٌىَٚٞ ح٠٤َٔ  ٠مغ

ح١ٌي ح١ٌَٜٔ فٟ حٌٕٜف حٌىَٚٞ  خدلِٓ حٌّن ر١ّٕخ ٠مغ ٔفْ حٌَّوِ ٤ٛ

ح٠٤ّٓ ِٓ حٌّن ٚ٘ٛ طى٠ٛٓ ١ز١ؼٟ ِٓ هٍمش الله ٓزلخٔٗ ٚطؼخٌٝ ٨ٚ ٠ـُٛ 

ى٠ٕٛٗ اؿزخٍ أػَٔ ح١ٌي ػٍٝ حٌىظخرش رخ١ٌي ح١ٌّٕٝ ٤ْ ًٌه ٠وخٌف ١ز١ؼش ط



ٚٔفْ ح٤َِ ٩ٌػذ حٌىَس حٌٌٞ ٠ٍؼذ رخٌميَ ح١ٌَٜٔ ٌٚ٘ح وّخ لٍٕخ طى٠ٛٓ 

١ز١ؼٟ ٌٚىٓ ح٤غٍز١ش حٌؼظّٝ ِٓ حٌزَ٘ طٔظويَ ح١ٌي ٚحٌميَ ح١ٌّٕٝ ٚأل١ٍش 

ُِٕٙ طٔظويَ ح١ٌي ٚحٌميَ ح١ٌَٜٔ ُِٕٚٙ ِٓ ٠ٔظط١غ طي٠ٍذ ٔفٔٗ ػٍٝ 

وٍظخ حٌمي١ِٓ ح١ٌّٕٝ  حٓظويحَ ح٨ػٕظ١ٓ ِؼخ : وٍظخ ح١ٌي٠ٓ ح١ٌّٕٝ ٚح١ٌَٜٔ أٚ

 ٚح١ٌَٜٔ.

ٔلٓ ٔٔظط١غ أْ ١ِّٔ ر١ٓ ػَ٘حص ح٨٢ف ِٓ ح١٤ؼّش حٌظٟ ٔظٕخٌٚٙخ ٚوٌٌه 

 ػَ٘حص ح٨٢ف ِٓ حٌَٚحثق حٌظٟ ّٔ٘ٙخ ٌٚىٓ و١ف ٠ظُ ٌ٘ح؟

٠ٛؿي فٟ ٌٔخْ ح٨ٔٔخْ ح٨٢ف ِٓ حٌّٔظمز٩ص حٌل١ٔش حٌظٟ طٌٛي اٗخٍس 

٢ٓٛ فّؼ٩  ػٕيِخ ٔظٕخٚي ١ٗجخ  ػٜز١ش طزؼخ  ٌٍظغ١َ حٌى١ّ١خثٟ حٌلخىع فٟ حٌ

١ٌٚىٓ  Receptorsِلٍٝ طؼ١َ حٌّٛحى حٌّٛؿٛىس ف١ٗ ػيىح  ِٓ حٌّٔظمز٩ص 

اٗخٍحص ػٜز١ش ِوظٍفش اٌٝ  21ػٍٝ حٌٍٔخْ فٟ فُ ح٨ٔٔخْ فظًَٓ  21

ُّ طٕخٌٚٙخ  حٌّن ٠ظَؿّٙخ اٌٝ ٌ٘ح حٌ٘ت حٌّلٍٝ ٠ٚلظفع رٙخ فٟ ًحوَطٗ حًح ط

ِٔظمزً  41ِٔظمزً أٚ  31ٛحى ِٓ طؼ١َ َِّس أهَٜ رؼي ًٌه ٕٚ٘خن ِٓ حٌ

Receptors  َ٠ظَؿّٙخ حٌّن اٌٝ حٌَحثلش )د( أٚ )ؽ( ٚوٌٌه حٌؼطٍٛ فؤٔض

طٌ٘ذ ٌّلً حٌؼطٍٛ ٠ٚـؼٍه ط٘ظُ أوؼَ ِٓ ٍحثلش ٌظوظخٍ ف١ّخ ر١ٕٙخ رخٌّؼً 

ح٤ٔف ٚحٌؼطَ )د( حػخٍ  فٟ Receptorsِٔظمزً  211حٌؼطَ )أ( حػخٍ 

ٚ٘ىٌح ..... ٚوً ػيى ِٓ   Receptorsِٔظمزً  411ِٔظمزً ٚ)ؽ(  311

حٌّٔظمز٩ص ٠ؼزَ ػٓ ١ؼُ أٚ ٍحثلش ِؼ١ٕش ٚرٌٌه ٠ّىٕٕخ حٌظف٠َك ر١ٓ ػيى 

وز١َ ِٓ ح١٤ؼّش أٚ حٌَٚحثق ػٓ ٠َ١ك ػيى حٌّٔظمز٩ص حٌّؼخٍس فٟ حٌفُ أٚ 

ح٤ٔف فٟ آْ ٚحكي ٚغخٌزخ  ِخ طَطز٢ كخٓش حٌُ٘ رلخٓش حٌظٌٚق ٤ْ طَؿّظّٙخ 

ٟٚ٘ حٌظغ١َ حٌى١ّ١خثٟ حٌلخىع فٟ ح٢ٌٓٛ أٞ فٟ ح٤ٔف أٚ  طظُ رٕفْ حٌط٠َمش

 حٌٍٔخْ.

أ٠٠خ  فٟ ؿٍي ح٨ٔٔخْ ِٔجٌٛش ػٓ ح٨كٔخّ  Receptorsطٛؿي ِٔظمز٩ص 

ريٍؿش حٌلَحٍس ٕٚ٘خن ٔٛػخْ ِٓ حٌّٔظمز٩ص: ٔٛع ٧ٌكٔخّ رخٌٔوٛٔش أٚ 

ح٨ٍطفخع فٟ ىٍؿش حٌلَحٍس ٚآهَ ٌٍزَٚىس أٚ ح٨ٔوفخٝ فٟ ىٍؿش حٌلَحٍس 

فٟ كيٚى ِؼ١ٕش ٌٚىٓ حٌٔوٛٔش حٌ٘ي٠يس أٚ ح٨كظَحق أٚ حٌزَٚىس حٌ٘ي٠يس أٚ 

ٍفخ  ٌٌٖٙ حٌّٔظمز٩ص ٤ٔٙخ أ٨ٚ  ٚأه١َح  ِٔظمز٩ص و١ّ١خث١ش حٌظـّي لي طٔزذ ط

ٚطزيأ اٗخٍطٙخ حٌؼٜز١ش )حٌىَٙر١ش( رظغ١َ و١ّ١خثٟ ٌٚىٓ ػٕي حٌلَق ِؼ٩  



طظٍف ٌٖ٘ حٌّٔظمز٩ص ٠ٚفَُ حٌـُٔ ػيىح  ِٓ ِٛحى ح٨ٌظٙخد حٌظٟ طظٔزذ فٟ 

ْٛ ٠ٚى اكَّحٍ حٌـٍي ٚطزؼغ رَٓخٌش ػٜز١ش طف١ي رٛؿٛى طٍف أٚ حهظ٩ي

ؿيح  ٚػخىس ِخ ٠ىْٛ ح٤ٌُ ٘ٛ ح٦كٔخّ حٌٌٞ ٠ٌٍٕ  ح  ح٤ٌُ حٌّٜخكذ ٌٙخ ٗي٠ي

حٌّن رٛؿٛى ِ٘ىٍش فٟ ِىخْ ِخ, ٠ٚظٔزذ َِٝ حٌٔىَٞ فٟ كيٚع حٌظٙخد 

٥ٌػٜخد حٌطَف١ش ٠فمي ح٠ٌَّٞ ف١ٙخ ح٦كٔخّ رخ٤ٌُ ٌٌٌه ِٓ حٌّّىٓ أْ 

ف١ش حٌظخٌفش ٠ظُ ؿَف ليَ ٠َِٞ حٌٔىَ ٨ٚ ٠٘ؼَ رؤٞ ٗت ٤ْ أػٜخرٗ حٌطَ

ٌُ طٌٍُٕ رٛؿٛى هًٍ أٚ ِ٘ىٍش ِّخ ٠ظَطذ ػ١ٍٗ ٠ِخػفخص حٌميَ حٌٔىَٞ 

حٌظٟ اْ ٌُ طؼُخٌؾ وّخ ٠ٕزغٟ لي طئىٞ اٌٝ رظَ أٛخرغ ليَ ح٠ٌَّٞ أٚ حٌـِء 

 حٌٌٞ طؼفٓ ِٓ ليِٗ ٨ٚ ٠ًٜ ا١ٌٗ ح٦ِيحى حٌيِٛٞ أٚ حٌؼٜزٟ حٌّٕخٓذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

٠لظٛٞ حٌٕٜفخْ حٌى٠َٚخْ رخٌّن ػٍٝ َِو٠ِٓ ٌٌٍحوَس أكيّ٘خ: ٌٌٍحوَس 

حٌط٠ٍٛش ٠ُّٚٔٝ: َِوِ حٌٌحوَس ح٤ٌٟٚ ٚآهَ ٌٌٍحوَس حٌم٠َزش ٠ُّٚٔٝ: َِوِ 

حٌٌحوَس حٌؼخٔٛٞ ٚو٩ ح٨ػ١ٕٓ ػزخٍس ػٓ ىحثَس ػٜز١ش ِظٍٜش رزؼ٠ٙخ وّخ 

ػٍٝ ا١خٌش ػَّ  ++Caفٟ حٌيٚحثَ حٌىَٙر١ش ٠ٚؼًّ ػَٕٜ حٌىخ١ٌَٔٛ 

حٌّؼٍِٛش حٌظٟ طٍف فٟ ٌٖ٘ حٌيحثَس حٌىَٙر١ش أٚ حٌؼٜز١ش رب١خٌش حٌٕ٘خ١ 

حٌؼٜزٟ ٌٌٖٙ حٌيٚحثَ ٚطٕظمً حٌّؼٍِٛش ِٓ حٌٌحوَس حٌم٠َزش اٌٝ حٌٌحوَس 

حٌط٠ٍٛش ٠ٚمَٛ حٌّن ١ِٛ٠خ  رظٔـ١ً ِؼٍِٛخص ؿي٠يس حٌظٟ طزيأ فٟ حٌيٍٚحْ فٟ 

٠ّش أٞ أْ حٌّؼٍِٛخص طُٕٔٝ َِحوِ حٌٌحوَس ٌظلً ِلً حٌّؼٍِٛخص حٌمي

رخٌظمخىَ ٠ٚظً ؿِء ِٕٙخ ٠ّىٓ حٓظَؿخػٗ ًٌه حٌٌٞ طلظفع رٗ فٟ ًحوَطه 

 . ٌٚىٓ و١ف طمَٛ ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ رّٔق حٌٌحوَس؟حٌط٠ٍٛش

٨ري أْ طىْٛ حٌّؼٍِٛش ِٔـٍش أ٨ٚ  ػٍٝ ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ ٚحٌّؼٍِٛش ِخ 

ا٨ ىحثَس وَٙر١ش ىحهً حٌّن فٍٛ لّٕخ ربِيحى حٌيحثَس حٌىَٙر١ش رٕ٘خ١ ػٜزٟ 

ِؼخوْ ٌٌٍٞ ٠يٍٚ ريحهٍٙخ ٤ِىٕٕخ ِٔق ٌٖ٘ حٌٌحوَس وّخ فٟ حٌلخٓذ ح٢ٌٟ, 

فظؼىْ حٌم١ّش  1 2 1ّش ػ١ٍٕخ ربىهخي حٌم١ 2 1 2فٍٛ وخٔض ل١ّش حٌّؼٍِٛش 

حٌـي٠يس حٌم١ّش حٌّٛؿٛىس ٠ٚظُ ِٔق حٌٌحوَس, وً ِخ ػ١ٍٕخ ٘ٛ ػىْ حٌٕ٘خ١ 

حٌؼٜزٟ ٌٍّؼٍِٛش حٌّٔـٍش فٟ حٌيِخؽ رٕ٘خ١ ػٜزٟ ٠ِخى ٌٍم١ّش ح١ٍٛ٤ش 

أٞ اىهخي ٔفْ حٌّؼٍِٛش ٌٚىٓ رخٌؼىْ ِؼٍّخ ٠ئىٞ اٟخفش حٌّخىس ح٠ٌّخىس 

ِؼخ  ٚكي٠ؼخ  طُ حوظ٘خف ٚؿٛى ِخىس  اٌٝ حٌّخىس ح١ٍٛ٤ش اٌٝ فٕخء ح٨ػ١ٕٓ

٠ِخىس فٟ حٌىْٛ ٌىً ِخىس أ١ٍٛش حوظ٘فٕخ٘خ ٚٔل١ٝ ِٓ ه٩ٌٙخ ٚحؿظّخع 

حٌّٛؿٛىس  Formatأٚ  Deleteح٨ػ١ٕٓ ِؼخ  ٠ئىٞ اٌٝ فٕخثّٙخ, ِؼً أٚحَِ 

 فٟ حٌلخٓذ ح٢ٌٟ.



ىٍٚح  ٘خِخ  فٟ طلي٠ي ٍٓٛن  Limbic System أٚ ٠ٍؼذ حٌـٙخُ حٌلٛفٟ

حٌّؼٍِٛخص حٌّٔـٍش ػ١ٍٗ, فؤٔضَ ِؼ٩  حٔٔخْ ٘خىة حٌطزخع أٚ ح٨ٔٔخْ كٔذ 

٠َٓغ أٚ رط١ت حٌلَوش, وً ٌٖ٘  –وؼ١َ أٚ ل١ًٍ حٌى٩َ  – ػٜزٟ

حٌٍٔٛو١خص ٚحٌطزخثغ كٔذ حٌّؼط١خص حٌّٔـٍش ػٍٝ حٌـٙخُ حٌلٛفٟ أٚ 

Limbic system  ٚ٠ٚ٘ظَن ِؼٗ فٟ ًٌه حٌفٚ حٌـزٟٙ أFrontal lobe 

٨ٔٔخْ ١ٚزؼٗ حٌؼخَ, وّخ ٠ظلىُ حٌـٙخُ حٌلٛفٟ فٟ ٠ٚليىح ِؼخ  ٍٓٛو١خص ح

ِِحؽ ح٨ٔٔخْ فبًح ٗؼَص رخٌغ٠ذ أٚ حٌٙيٚء أٚ حٌَٟخ أٚ ح٨ٍط١خف وً ٌ٘ح 

كٔذ حٌزّٜش حٌلخ١ٌش ٌٍـٙخُ حٌلٛفٟ رخ٨ٗظَحن ِغ رؼٞ حٌَِٙٛٔخص حٌظٟ 

أْ  MCMٓزك ٚأْ ًؤَخ٘خ ِٓ لزً ٌٌٌه طٔظط١غ ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ 

ٍه ط٠له آ١ٔخ  أٚ طُ٘ؼَن رخٌِ٘ك أٚ حٌٕفٍٛ أٚ حًٌٍّ ػٓ طغ١َ ِِحؿه فظـؼ

٠َ١ك حٌظ٩ػذ رخ٤ػٜخد ٚاػخٍطٙخ ػزَ حٌـٙخُ حٌلٛفٟ فؼ١ٍّش اػخٍس أٚ 

 طؼز٢١ ؿٙخُن حٌلٛفٟ طظلىُ فٟ حٔفؼخ٨طه رخٌىخًِ.

ػمً ح٨ٔٔخْ أٚ ٍٛٛس  طٔظط١غ ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ ٍُحػش فىَس ىحهً

 Hard Diskَٙ حٌٍٜذ ٌٍلخٓذ ح٢ٌٟ ػمٍه ِؼً حٌمِؼ١ٕش ٤ٔٙخ طـؼً 

حٌٌٞ ٠ُّىٕه حٌىظخرش ػ١ٍٗ أٚ ِٔلٗ أٚ حٌٕمً ِٕٗ ٚرخٌطزغ ٠ظَؿُ ٌٖ٘ حٌٍٜٛ 

٠ّىٕٙخ آٍخي  وّخ 21,21,21َِحوِ ح٦رٜخٍ حٌّٛؿٛىس فٟ حٌّٕطمش 

ػزَ ِٛؿخص حٌَحى٠ٛ طٔظط١غ ّٓخػٙخ رؤ١ًٔه ٚحُٓظويِض ٌٖ٘  ٍٓخثً ٛٛط١ش

ٍلخ٨ص حٌّٔظٙيفش حٌظٟ ؿَُرض ػ١ٍٙخ ِخ٠ٕي حٌط٠َمش ٌؼًّ غ١ًٔ ِن )ىِخؽ( ٌ

وٕظَٚي ِخ١ٗٓ, وّخ ٠ُّىٓ ٌٌٖٙ ح٢ٌش أْ طلُيع ١ٕ١ٕخ  ىحهً ح٤ًْ رخ٦ٟخفش 

 اٌٝ حٌَٓخثً حٌّّٔٛػش.

ٚطّٔٝ  ٠Brainstemٛؿي َِحوِ ٌٍظم١ئ ٚحٌغؼ١خْ فٟ ؿٌع حٌّن أٚ 

رخٌَث١ٔ١ش أٚ حٌَّو٠ِش ٟٚ٘ حٌظٟ طؼًّ ػ١ٍٙخ حٌؼمخل١َ ح٠ٌّخىس ٌٍم١ت 

ٚحٌغؼ١خْ ٚربػخٍس ٌٖ٘ حٌَّحوِ ٠ُّىٓ اكيحع غؼ١خْ ٌٍلخٌش حٌّٔظٙيفش أٚ ؿؼٍٙخ 

طظم١ؤ فؤٔضَ طظلىُ رخٌىخًِ فٟ حٌلخٌش حٌٕف١ٔش أٚ حٌِّحؿ١ش ٌٍ٘وٚ طلض 

 ١ٓطَس ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ.

ُٕٛغ طٕ٘ـخص ػٜز١ش ػٓ ٠َ١ك حٌظلىُ ح٧ٌٍحىٞ فٟ  ٠ُّىٓ ٌٌٖٙ ح٢ٌش أ٠٠خ  

ػ٩٠ص حٌـُٔ وّخ ٠ليع فٟ كخ٨ص حٌَٜع فبْ وٕض ط١ٔطَ ػٍٝ 

ُٕٛغ  ح٤ػٜخد حٌّغ٠ٌش ٌٍؼ٩٠ص فؤٔضَ ٠ُّىٕه حٌظلىُ ف١ٙخ رخٌفؼً ٚوٌٌه 



حٌيٚهش ٌٍ٘وٚ حٌّٔظٙيف ٌٛؿٛى ٗزىش ػٜز١ش ِؼخٍس ىحهً حٌّن ىحثّخ  

خْ ٚ٘ٛ فٟ كخٌش ح٨ٓظ١مخظ ٚػٕي طؼز٢١ ٌٖ٘ حٌ٘زىش ٠زيأ ح٨ٔٔخْ ٩ٌٔٔ

حٌ٘ؼٍٛ رخٌٕؼخّ أٚ حٌيهٛي فٟ كخٌش حٌَٕٛ ٚػٓ ٠َ١ك طؼز٢١ ٌٖ٘ حٌ٘زىش 

ؿؼً ح٨ٔٔخْ فٟ كخٌش ىٚهش أٚ ٔؼخّ ٤ْ حٌـٙخُ حٌؼٜزٟ ٩ٌٔٔخْ  ٠ُّىٕٕخ

٠لظٛٞ ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ ح٤ػٜخد حٌّؼزطش حٌظٟ طظٔزذ فٟ طؼز٢١ حٌظٟ 

٘خ وّخ ٠لظٛٞ ػٍٝ طٍه حٌّؼ١َس حٌظٟ طظٔزذ فٟ اػخٍس حٌظٟ ط١ٍٙخ ًٌٚه رؼي

حٌّؼزطش ٌٍٕ٘خ١  GABAػٓ ٠َ١ك ٔٛحلً ػٜز١ش ِؼ١ٕش ِؼً ِخىس ؿخرخ 

 حٌؼٜزٟ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Beta 2أٚ  ٠3ٛؿي فٟ حٌ٘ؼ١زخص حٌٙٛحث١ش ِٔظمز٩ص هخٛش طّٔٝ ر١ظخ 

ٚرظ٢١ٕ٘ ٌٖ٘ حٌّٔظمز٩ص ٔٔظط١غ ط١ٓٛغ حٌ٘ؼ١زخص حٌٙٛحث١ش ٚطؼًّ ػ١ٍٙخ 

حٌؼمخل١َ ح٠ٌّخىس ٌٍَرٛ حٌ٘ؼزٟ حٌِِّٓ ك١غ ط٢ٕ٘ ٌٖ٘ حٌؼمخل١َ ِٔظمز٩ص 

ِّخ ٠ـؼٍٙخ طفه ح٨ٔمزخٝ حٌ٘ؼزٟ حٌلخىع ٔظ١ـش كٔخ١ٓش حٌٜيٍ  3ر١ظخ 

حء حٌيحهً َِٚوزخص حٌٙٔظخ١ِٓ ٚطٔظط١غ ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ أْ طمًٍ حٌٙٛ

اٌٝ حٌَثظ١ٓ رط٠َمظ١ٓ: ح٤ٌٚٝ ِّٕٙخ ربكيحع ح٨ٔمزخٝ حٌ٘ؼزٟ أٚ 

Bronchospasm  ٟٔفْ حٌظؤػ١َ حٌٌٞ ٠ليػٗ َِٝ حٌَرٛ حٌ٘ؼز ٛ٘ٚ

رظ١١٠ك حٌ٘ؼ١زخص حٌٙٛحث١ش ِّخ ٠ّٔق ريهٛي و١ّش ٛغ١َس ِٓ حٌٙٛحء 

ٟٚ٘  Hyperventilationٚحٌط٠َمش ح٤هَٜ ٟ٘ حٌظ٠ٛٙش ح٠ٌّخػفش أٚ 

ؼًّ ػٍٝ ؿؼً حٌ٘ؼ١زخص حٌٙٛحث١ش ِفظٛكش ىحثّخ  ٚرخٌظخٌٟ طظً و١ّش ٠َ١مش ط

حٌٙٛحء وّخ ٟ٘ ٨ٚ ٠ليع طزخىي ١ز١ؼٟ ٌٍغخُحص وّخ فٟ كخٌظٟ ح١ٌٙ٘ك 

ٚحٌِف١َ ٤ْ ػ١ٍّش حٌظٕفْ طلظخؽ اٌٝ ح٨ػ١ٕٓ ِؼخ , لٜزش ٘ٛحث١ش ِفظٛكش 

١ٙ٘ك ِٚؼٙخ حٌ٘ؼ١زخص حٌٙٛحث١ش ٚوٌٌه حٌل٩ٜ٠ٛص حٌٙٛحث١ش أػٕخء ػ١ٍّش حٌ

ٚٗؼذ ٘ٛحث١ش ِٕمز٠ش ٚرخٌّؼً حٌ٘ؼ١زخص ٚحٌل٩ٜ٠ٛص حٌٙٛحث١ش أػٕخء ػ١ٍّش 

أِخ ؿؼٍُٙ ِٕمز١٠ٓ ىحثّخ  أٚ ِفظٛك١ٓ ىحثّخ  ٠٠خ٠ك ِٓ ٔفْ  حٌِف١َ

 ػخىس ح٠ٌَّٞ ٠ٚـؼً ػ١ٍّش طزخىي حٌغخُحص غ١َ ؿ١يس ١ٜ٠ٚذ ًٌه

ٛٞ حٌّيه١ٕٓ ح١ٌَ٘٘ٓ رخٌلخٌش حٌؼخ١ٔش فٟ َِٝ ٠ؼَف رخُٓ: حٌظ١١٠ك حٌَث

ًٌٚه فٟ َِحكً ِظميِش ِٓ حٌَّٝ رؼي ح٨ٓظَّحٍ  COPDحٌِِّٓ أٚ 

فٟ ػخىس حٌظيه١ٓ ح١ٌٔجش ٌؼَ٘حص ح١ٌٕٔٓ ِّخ ٠ـؼً ِٓ وً حٌَّّحص حٌٙٛحث١ش 

 ِفظٛكش ىحثّخ  ٠ٚئػَ ًٌه ػٍٝ حٌظٕفْ حٌطز١ؼٟ ٠ٌٍَّٞ.

٥ٌِؼخء كَوش ىٚى٠ش هخٛش طؼًّ ػٍٝ ىفغ حٌطؼخَ ه٩ي حٌـٙخُ ح٠ٌّٟٙ 

ظٝ فظلش حٌَ٘ؽ ٚحٌم١خَ رؼ١ٍّش ح٦هَحؽ ٚط٠طَد ٌٖ٘ ِٓ حٌَّة ٚك



حٌلَوش حٌيٚى٠ش ػٕي اٛخرش حٌـٙخُ ح٠ٌّٟٙ ر١ّىَٚد ِؼٛٞ ِّخ ٠ٔزذ 

كخٌش حٌّغٚ حٌّؼٛٞ حٌظٟ ٠ُٜخد رٙخ ح٨ٔٔخْ ٟٚ٘ ػزخٍس ػٓ طمٍٜخص 

ِٔظَّس فٟ أِؼخء ح٨ٔٔخْ ٌظٕزٗ حٌّن رٛؿٛى حٟطَحد أٚ ؿُٔ غ٠َذ 

اكيحع طمٍٜخص وخًرش ٌٍّؼيس ٚح٤ِؼخء  ٚطٔظط١غ ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ

ٌٍ٘وٚ ريْٚ ٚؿٛى ِ٘ىٍش أٚ ٓزذ ٚحٟق  طظٔزذ فٟ كيٚع حٔظفخهخص

ٚطؼًّ ػٍٝ طَحوُ حٌغخُحص فٟ أِؼخثٗ ِّخ ٠٘ؼَٖ رلخٌش ِٓ ح٦ِظ٩ء ِٚؼٙخ 

 ٗؼٍٛ رخٌغؼ١خْ.

ٚفٟ رؼٞ حٌلخ٨ص حٌِِّٕش ٤َِحٝ حٌـٙخُ ح٠ٌّٟٙ طمَٛ ح٤ِؼخء رؼىْ 

طز١ؼ١ش حٌظٟ حٚؿي٘خ الله ػ١ٍٙخ فظيفغ حٌطؼخَ فٟ ح٨طـخٖ حٌلَوش حٌيٚى٠ش حٌ

حٌّؼخوْ طـخٖ حٌَّة ٠ٚظٔزذ ًٌه فٟ كخ٨ص ِٓ حٌم١ت ٠ٌٍَّٞ ٌل١ٓ 

طوٍٜٗ ِٓ حٌّ٘ىٍش أٚ حٌَّٝ حٌِِّٓ. طؼًّ ٠ِخىحص حٌظمٍٜخص حٌيٚحث١ش 

ػٍٝ حٔزٔخ١ حٌؼ٩٠ص حٌٍّٔخء حٌّٛؿٛىس فٟ ح٤ِؼخء ٚرخٌظخٌٟ طمًٍ ِٓ 

ؼً كخ٨ص حٌّغٚ حٌىٍٛٞ حٌظٟ ط١ٜذ حٌـٙخُ حٌزٌٟٛ طمٍٜخطٙخ ٚرخٌّ

ٚهخٛش حٌلخٌذ ٌّٚخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ حٌميٍس ػٍٝ ِلخوخس طٍه حٌظمٍٜخص 

 أ٠٠خ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

طؼظزَ ح٦ػخٍس حٌـ١ٕٔش ػ١ٍّش ٗؼ٠ٍٛش ٠ظلىُ ف١ٙخ حٌؼمً حٌزَ٘ٞ ٕٚ٘خن 

ٚ ِ٘ٙي حٌىؼ١َ ِٓ حٌؼٛحًِ حٌظٟ طئىٞ اٌٝ ح٦ػخٍس حٌـ١ٕٔش ِؼً: ٍٛٛس أ

ِؼ١ٓ رخٌى٩َ أٚ حٌٍّْ أٚ ػٓ ٠َ١ك ٍحثلش ِؼ١ٕش ٚفٍٛ اػخٍس ػمً ح٨ٔٔخْ 

٠زؼغ ربٗخٍحص ػٜز١ش اٌٝ ح٤ػ٠خء حٌظٕخ١ٍٓش ١ٌـؼٍٙخ فٟ كخٌش أظٜخد 

٠ٚليع فٟ ح٤ٔؼٝ وّخ ٠ليع فٟ حٌَؿً رخ٠ٌز٢ ٚوّخ ٠ليع أظٜخد 

ػخٍس ٌم١٠ذ حٌٌوَ, ٠ليع أظٜخد ٌـِث١ٓ ١ِّٔٓ حٌ٘فَط١ٓ فٟ ح٤ٔؼٝ ٚا

أٞ ِّٕٙخ طـؼً حٌٌوَ أٚ ح٤ٔؼٝ فٟ كخٌش ٍِلش ٌٍيهٛي فٟ حٌؼ٩لش حٌل١ّّش 

ٚطٔظط١غ ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ حٌٛٛٛي رخٌَؿً أٚ ح٤ٔؼٝ اٌٝ ٌٖ٘ حٌلخٌش 

رً ٚح٤كَٜ ِٓ ًٌه أٔٙخ  كظٝ ٚاْ ٌُ ٠ُٛؿي ِؼ١َ ؿٕٟٔ ِظؼخٍف ػ١ٍٗ

ُٕٛغ ػ١ٍّش حٌمٌف ٌٌٍوَ أٚ اكيحع ِ٘س حٌـّخع ٌٌوَ وخْ أٚ أٔؼٝ  طٔظط١غ 

طلض ١ٓطَس ح٢ٌش ٌٚ٘ح ٠ٟٛق ِيٜ ١ٓطَس ح٢ٌش ػٍٝ ح٨ٔٔخْ اْ وخٔض 

طظلىُ فٟ ػ١ٍّخطٗ حٌـ١ٕٔش, ٟ٘ طّخػً طؤػ١َ حٌلزش حٌٍِلخء ػٍٝ حٌَؿخي 

ُّ حٓظويحِٙخ كي٠ؼخ  ػٍٝ حٌٕٔخء ٚحػزظض فخػ١ٍظٙخ.  ٚح٤هَٜ حٌٍٛى٠ش حٌظٟ ط

فٟ حٌـٍي ٠ُّىٕه ؿؼً ٚرخٌظؤػ١َ ػٍٝ ِٔظمز٩ص ىٍؿش حٌلَحٍس حٌّٛؿٛىس 

حٌ٘وٚ أْ ٠ٔظ٘ؼَ رٛؿٛى رمؼش ٓخهٕش أٚ أهَٜ رخٍىس ػٍٝ ٓطق ؿٍيٖ 

ٚ٘ٛ رخٌظؤو١ي اكٔخّ ٠ِِف ٤ْ ًٌه ىْٚ أْ ٩٠ِْ ٓطق ؿٍيٖ ؿُٔ 

ػٍٝ طٔى١ٓ  Itchingٓخهٓ أٚ رخٍى رخٌفؼً. ٠ؼًّ اكٔخّ حٌلىش أٚ 

ٓ أٚ حٌ٘ؼٍٛ رخ٤ٌُ ٤ٔٗ ٠ـؼً حٌّن ٠ٕ٘غً رظف١َٔ أكخ١ْٓ حٌٍّْ حٌو٘

Crude touch  ٌُػٟٛخ  ػٓ أكخ١ْٓ ح٤ٌُ حٌٛحٍٛش ٌٗ ػزَ ِٔخٍحص ح٤

 حٌؼٜز١ش.



طٔظط١غ ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ أْ طٔـً حٌزّٜش حٌؼٜز١ش ٌٍَٚحثق حٌظٟ 

 Serversّّٗظٙخ ِٓ لزً أٚ ح١٤ؼّش حٌظٟ طٌٚلظٙخ ِٓ لزً ػٍٝ ١َٓفَحص 

كخٓزخص ٟوّش ٚأْ طؼ١ي ػ١ٍه ٔفْ حٌزّٜش فٟ ك١ٓ آهَ كظٝ فٟ كخٌش 

غ١خد حٌّئػَ فظـؼٍه طُ٘ ٍحثلش حٌزَطمخي ِؼ٩  ِغ أٔه ٨ طّٔه رٛحكيس فٟ 

٠ين أٚ طُ٘ ٍحثلش حٌٍٛى ٚ٘ٛ فٟ حٌلي٠مش رؼ١ي ػٕه طّخِخ  أٚ ٍحثلش حٌ٘ٛحء 

أٚ طفخف فٟ كخٌش ػيَ ٚؿٛى كفً ٌٍ٘ٛحء, وٌٌه ِوظٍف ح١٤ؼّش ُِٛ وخْ 

أٚ ِخٔـٛ ٚاْ وخٔض فٟ غ١َ ِّٛٓٙخ, ٚوً ٌٖ٘ ح٤كخ١ْٓ غ١َ ١ز١ؼ١ش طُ 

طٔـ١ٍٙخ ٚطو١ٍمٙخ اٌىظ١َٔٚخ  ٌٍظ٩ػذ رخٌيِخؽ حٌزَ٘ٞ ٚح١ٌٔطَس ػ١ٍٗ 

 وَِٙٚغٕخ١ٔ١١خ .

٠ٕمُٔ ح٤ٌُ حٌٌٞ ٠٘ؼَ رٗ ح٨ٔٔخْ اٌٝ ٔٛػ١ٓ: أٌُ ػخَ ٚ٘ٛ ٠ٕظؾ ػٓ اٛخرش 

٘خثٟ ٠ٕٚظؾ ػٓ اٛخرش حٌّٕخ١ك حٌّٕخ١ك حٌظخ٠َ٘ش ٚأٌُ ىحهٍٟ أٚ أك

حٌزخ١ٕ١ش ٚرخ١ٌٔطَس ػٍٝ ِٔخٍ ح٤ٌُ حٌؼٜز١ش ٓٛحء حٌؼخَ أٚ حٌيحهٍٟ ٠ُّىٕه 

يف فٟ غخ٠ش ح٤ٌُ ًٌٚه أ٠٠خ  اٌىظ١َٔٚخ  رخٌفؼً أْ طـؼً حٌ٘وٚ حٌّٔظٙ

ُّ طلف١ِ حٌّٔخٍ حٌؼٜزٟ ١ٌٌٍٕ حٌؼمً وخًرخ  رؤْ ٕ٘خن أٌّخ  فٟ ِٕطمش  ك١غ ٠ظ

خٌفؼً ٨ٚ ٠ؼخٟٔ ِٓ أ٠ش أػَحٝ أٚ أْ حٌمٌْٛٛ حٌٜيٍ ٚحٌٜيٍ ١ٍُٓ ر

٠ظِّق ِٓ ٗيس ح٤ٌُ ٚحٌمٌْٛٛ هخٌٟ ِٓ وخفش حٌّ٘ى٩ص ٌٌٌه طٔظط١غ ٌٖ٘ 

ح٢ٌش أْ طؼٌُد ح٨ٔٔخْ ٚط٘ؼَٖ رآ٨َ ِزَكش, ٌ٘ح فٟ كخٌش ِخ وٕض طلخٚي 

ح٨ٔظمخَ أٚ حٌؼزغ ِغ حٌ٘وٚ حٌّٔظٙيف ٚطلخٚي ا٠ٌحءٖ اٌىظ١َٔٚخ  ٚوّخ 

١ُّٓض ِخ٠ٕي وٕظَٚي ِخ١ٗٓ رخ٩ٌٔف غ١َ ح١ٌّّض أٚ ًؤَخ ِٓ لزً  ٌمي 

Non-lethal weapon .ٌظؼٌد ٟل١ظه وَٙر١خ  و١فّخ ط٘خء 

 

 

 

 

 



 

 

٥ٌلّخٍ حٌٜٕخػ١ش حٌلي٠ؼش حٌؼ٩ّلش اِىخٔخص ٌٍِ٘ش فٟٙ لخىٍس ػٍٝ طغ١١َ 

ىٍؿش كَحٍس حٌـٛ فٟ حٌّٕخ١ك حٌظٟ طغط١ٙخ ٚوٌٌه اكيحع أِطخٍ ٕٛخػ١ش 

ٚوً ٌ٘ح ػٓ ٠َ١ك كَِ ح٦ٌىظَٚٔخص ح٠ٌوّش حٌٜخىٍس ِٕٙخ ٚحٌَحؿؼش 

حٌظٟ طغطٟ ٗزىش ٘خطفه حٌـٛحي ا١ٌٙخ وّخ فٟ ٗزىخص حٌّلّٛي ح١ٍٟ٤ش 

طًَٓ ا١ٌٗ ٚطٔظمزً ِٕٗ ح٦ٗخٍحص حٌىَِٙٚغٕخ١ٔ١١ش ٟٚ٘ ٔفْ فىَس ػًّ 

 .Wi-Fiر١ٓ ح٤ؿِٙس حٌلي٠ؼش أٚ ٗزىخص حٌٛحٞ فخٞ  Bluetoothحٌزٍٛطٛع 

طٛؿي فٟ ألّخٍ حٌظـْٔ وخ١َِحص ػ٩ّلش لخىٍس ػٍٝ أهٌ ٍٛٛ ٚحٟلش 

ػٍٝ هَحث٢ ؿٛؿً فـ١ّغ ٌٖ٘ ٌّٕخ١ك ِٓ حٌىَس ح١ٍٟ٤ش وظٍه حٌظخَ٘س 

ؼ٩ّق حٌٍٜٛ ٍِظمطش ػٓ ٠َ١ك حلّخٍ ٕٛخػ١ش كظٝ أْ ِلَن حٌزلغ حٌ

٠ٌوَ فٟ هَحثطٗ أْ حٌٍٜٛ ٍِظمطش ػٓ ٠َ١ك حٌمَّ حٌٜٕخػٟ, ٚطزيأ أٔضَ 

فٟ حٌظم٠َذ ١ٗجخ  ف١٘جخ  كظٝ طًٜ ٌٍّىخْ حٌٌٞ طمٜيٖ أٚ ط٠َيٖ ٚلي٠ّخ  

حٌؼٔى٠َش ِٚغ حٌّٔخٚحص  حُٓظويِض ٌٖ٘ حٌوٜخثٚ ٌٍظـْٔ ػٍٝ حٌّٕخ١ك

حٌّفظٛكش ح١ٌَٛ ٠ُّىٕه حٌٛٛٛي ٤ٞ ِىخْ ط٠َيٖ ٚط٠َٜٛ ح٤ِخوٓ حٌؼٔى٠َش 

أٚ حٌغ١َ ػٔى٠َش ٚطـي حٌيٚي حٌّظميِش ح١ٌَٛ طٌوَ ِٜطٍق: ألّخٍ ٕٛخػ١ش 

ِٓ أؿً أغَحٝ حٌظـْٔ أٚ ٌيٍحٓش ح٤كٛحي حٌـ٠ٛش أٚ حٌّٕخ١ك حٌزل٠َش 

 خ .....أٚ حٌـ١ٌٛٛؿ١ش أٚ ٩ٌطٜخ٨ص أٚ غ١َ٘

طٔظط١غ ِؼً ٌٖ٘ ح٤لّخٍ أ٠٠خ  لطغ حٌظ١خٍ حٌىَٙرٟ ػٓ ِٕطمش ِليىس أٚ 

: وـٙخُ ِى١ف أٚ ؿٙخُ طٔـ١ً أٚ كخٓزخص أٚ طؼط١ً ػًّ ؿٙخُ ِؼ١ٓ

أؿِٙس ط١ٍف٠ِْٛ ٚكظٝ ح١ٌٔخٍحص ِؼٍٙخ وؤٞ ِؼيس كَر١ش أهَٜ ٠ُّىٓ حٌظلىُ 

ِـخي وَٙرٟ ف١ٙخ ػٓ رؼي )وخٌطخثَحص ريْٚ ١١خٍ( ٚوّخ ًؤَخ ِٓ لزً وً 

٠ٕ٘ؤ ػٕٗ ِـخي ِغٕخ١١ٟٔ ٚوً ِـخي ِغٕخ١١ٟٔ ٠ّىٕٗ أْ ٠ئػَ أٚ ٠ظؤػَ 



رّـخي ِغٕخ١١ٟٔ آهَ ٨ٚ ٠ٛؿي فٟ حٌّٔخء ِخ ٘ٛ أوزَ ِٓ لَّ ٕٛخػٟ 

٠زغ اٗخٍحطٗ ٌّجخص ح٨٢ف ِٓ ح١٤زخق )أٞ أ١زخق حٌيٕ ػٍٝ أٓطق 

 حٌّٕخُي(.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

رمَحءس حٌؼمٛي حٌز٠َ٘ش, ٨ ٠ٛؿي ِؤِٓ ِٓ حٌظـْٔ أٚ حٌظٍٜٚ ػٍٝ ك٠َش 

ح٨ٔٔخْ رً ٚوزض ٌٖ٘ حٌل٠َش, طو١ً أْ أكيُ٘ ىحهً ٍأٓه ٠َٚحلزه ١ٛي 

حٌٛلض ٠ٚؼَف أىق طفخ١ًٛ ك١خطه فى١ف ٌه أْ طلذ أٚ طزخىي حٌفظخس حٌظٟ 

ص حٌلذ ٚحٌَِٚخ١ٔٔش ٕٚ٘خن ػخٌغ لخرغ وخ١ٌ٘طخْ ر١ٕىّخ ١ٛحي طلزه لز٩

حٌٛلض, و١ف ٌه أْ طظٕفْ أٚ طٌ٘ذ ٌيٍٚس ح١ٌّخٖ وٟ طم٠ٟ كخؿظه؟ أٚ 

طلظفع رلٔخرخطه حٌَّٜف١ش أٚ أٍلخِه ح٠ٌَٔش رؼ١يح  ػٓ أ٠يٞ حٌٍٜٛٙ؟ 

أٚ هِٜٛخطه فٟ حٌؼًّ أٚ ػيحٚحطه رٜفش  و١ف طؤِٓ حٌِٕحػخص ِغ ؿ١َحٔه

ِٓ ٠ؼَف أىق حٌظفخ١ًٛ ػٕه؟ و١ف ٌه أْ طيهً فٟ ػ٩لش  ػخِش ٕٚ٘خن

١ُِٔطَ  ك١ّّش ِغ ُٚؿظه؟ و١ف طظوٍٚ ِٓ حٌمٍك أٚ حٌظٛطَ ٚأػٜخره 

ػ١ٍٙخ ِٓ ؿٙش ح٢ٌش رً ٚو١ف طَىع و١خٔخص ػ٩ّلش وظٍه حٌظٟ طٍّه أٚ 

 ط٘غً ألّخٍح  ٕٛخػ١ش ٌلٔخرٙخ؟

ُّّٛض ٌٖ٘ ح٢ٌش ِٓ أؿً حٌظٍٜٚ ػٍٝ ىِخؽ ح٨ٔٔخْ ِ ؼٍّخ ٠ظٍٜٚ ٌمي 

حٌمَحٕٛش ػٍٝ حٌلخٓزخص ح١ٌ٢ش ٚرخٌفؼً حكيػض ظٍّخ  فٟ حٌظخ٠ٍن ح٨ٔٔخٟٔ 

رخٓظ٩١ء ِخٌىٟ ٌٖ٘ ح٨٢ص ػٍٝ أفىخٍ غ١َُ٘ ٚحٓظغ٩ٌٙخ ٌٜخٌلُٙ وّؼً 

ِٓ ٠ٔظٌٛٝ ػٍٝ كٔخره حٌَّٜفٟ ١ٌـؼٍٗ ٛفَح  ٠ٚظَن ٌه ٨ ٗت ِٓ 

ك١خطه رؤوٍّٙخ ٤ٔٗ حٌٕمٛى ١ٍٛيح  ٌٚىٓ فٟ ِؼً ٌٖ٘ حٌلخٌش ٘ٛ ٠مَٛ رَٔلش 

حٌغٍزش فٟ ٍِٜلش  ٛخكذ حٌـٙش حٌظٟ طّظٍه ِؼيحص أوؼَ طميِخ  ٚرخٌظخٌٟ

 ح٤لٜٛ.

اْ ح٤لّخٍ حٌٜٕخػ١ش ح١ٌَٛ لخىٍس ػٍٝ حٌظٕٜض ػٍٝ حٌّىخٌّخص ٚرخٌظخٌٟ 

َِحلزش ح٤ٔظَٔض ٌظٜزق حٌل٠َش و٩ ٗت أٚ َٓحرخ  فٟ ٛخٌق حٌلىِٛخص 

, ِٓ أْ ٠ٜزق حٌؼخٌُ ل٠َش ٛغ١َسٚحٌـٙخص حٌّخٌىش ٤لّخٍ ٕٛخػ١ش ٚريي 



ٛخٍ ِـَى غَفش ٌظغ١١َ ح٩ٌّرْ فٟ اكيٜ ِلخي حٌزَحٔيحص حٌىز١َس 

وخ١َِح ٌٍَّحلزش فَٜص وّٓ ٠زيٚ ٚحلفخ  رٍزخٓٗ  211ٚريحهً ٌٖ٘ حٌغَفش 

حٌيحهٍٟ أِخَ ٛخكذ ٌ٘ح حٌّلً أٚ وآٔٔش لخَ رظ٠َٜٛ٘خ ٚحرظِحُ٘خ رّؼً 

ح حٌظطٍٛ حٌٙخثً فٟ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ ٌٖ٘ حٌٍٜٛ ف٩ أِٓ ٨ٚ آِخْ فٟ ظً ٌ٘

ىْٚ ٍل١ذ أٚ لٛح١ٔٓ طّٕغ ٚٛٛي ِؼً ٌٖ٘ ح٨٢ص ٚٚلٛػٙخ ر١ٓ أ٠يٞ 

ِوَر١ٓ أٚ ِـ١َِٓ ٨ ٠وْ٘ٛ ١ٗجخ  ٠ٚؼظزَْٚ ح٨ٔٔخْ ى١ِش ٛغ١َس 

أٙخ أٗزٗ رٛلٛع ٩ٓف ٔٛٚٞ أ٠َِىٟ  ,٠ّىُٕٙ حٌظ٩ػذ رٙخ و١فّخ ٠٘خءْٚ

ٌّخف١خ فٟ كخي أْ حغظخظ ىْٚ أٚ ٓٛف١ظٟ حٌٜٕغ ر١ٓ أ٠يٞ اكيٜ ػٜخرخص ح

ِٓ آهَ ِٕخفْ ٌٗ, ً٘ذ ١ٌفـَ ٌٗ كخٔظٗ أٚ ٛخٌش حٌمّخٍ حٌوخٛش رٗ رمٕزٍش 

 ٠ٚٛٔش.

رٙخ هَق ٌٍو١ٜٛٛش أ٠٠خ  ٚٔظؾ  كيع حٌٍٜٛ حٌظخَ٘س فٟ هَحث٢ ؿٛؿً

ػٕٙخ ٗىخٚٞ ٔظ١ـش ظٍٙٛ أِخوٓ أٚ أٗوخٙ فٟ ٌٖ٘ حٌٍٜٛ ىْٚ ػٍُّٙ أٚ 

أؿٕز١ش ٚأٍٚر١ش ػٍٝ ِوخٚف ر٘ؤْ أهٌ ط٠َٜق وظخرٟ ُِٕٙ ٚػٍمض ىٚي 

ٌٖ٘ حٌٍٜٛ َٚٛٔخ رلخؿش ٌمٛح١ٔٓ طٍَِ ؿ١ّغ حٌيٚي رٟٛغ لٛح١ٔٓ ٠َٛلش 

 ِٚليىس طلظََ ه١ٜٛٛش ح٤فَحى.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ِغ ٌ٘ح حٌطّٛف حٌظىٌٕٛٛؿٟ حٌغ١َ ِليٚى حٌٌٞ ًٚٛ ٌلي حٌيهٛي اٌٝ ػمً 

٨ري  ح٨ٔٔخْ ٌَٔلش أفىخٍٖ ٚٓزخق حٌيٚي ٌٍٛٛٛي اٌٝ حٌىٛحوذ ح٤هَٜ,

ِٓ طزٕٟ ح٤ُِ حٌّظليس ٌمٛح١ٔٓ ٛخٍِش طلي ِٓ حٓظويحَ ح٤لّخٍ حٌٜٕخػ١ش 

فٟ حٌظـْٔ ٚوٌٌه لٛح١ٔٓ ِٕظّش ٌغِٚ حٌف٠خء ٚحٓظويحَ ػَٚحص حٌىٛحوذ 

ح٤هَٜ ٚح١ٌٕخُن حٌم٠َزش كظٝ ٨ ٠ليع ٚأْ طّٔغ ٠ِٛخ  كيٚع ِٔحع ر١ٓ 

ٝ ٓطق ىٌٚظ١ٓ ِخ ػٍٝ ٍِى١ش ػٍٝ ٓطق حٌمَّ أٚ ٌؼَٚحص ِٛؿٛىس ػٍ

 اكيٜ حٌىٛحوذ.

٘ٛ ١ّٛف هط١َ لي ٠ئهَ ِٓ ١َِٔس حٌظميَ اًح فميص ح١ٌٔطَس ػ١ٍٗ فّخ٠ٕي 

وٕظَٚي ِخ١ٗٓ طّخػً طـخٍس ح٤ػ٠خء حٌز٠َ٘ش ٌٚىٓ ر٘ىً ًٚ ِظَٙ أف٠ً 

فؤٔضَ طيهً فٟ ػمً ح٠ٌل١ش حٌٙيف ٚطظلىُ ف١ٗ و١فّخ ط٘خء, أِخ حٌَٜحع 

حٌَٜحع ػٍٝ حٌَّحػٟ ػٍٝ ػَٚحص حٌىٛحوذ ٚح١ٌٕخُن حٌم٠َزش ٠ّخػً 

خٖ حٌٌٞ كيع ر١ٓ حٌّّخٌه حٌمي٠ّش, وٌٌه حٌطّٛف فٟ طط٠َٛ ِٜٚخىٍ ح١ٌّ

حٌَٚرٛص لي ٠ٕظؾ ػٕٗ ٍٚرٛطخص رخٌغش حٌظميَ لي طفمي ح١ٌٔطَس ػ١ٍٙخ اًح كيع 

هًٍ رَِـٟ أٚ طؼطً ر٘ىً ِخ ٣ٌٌش. حٌظىٌٕٛٛؿ١خ ٩ٓف ًٚ كي٠ٓ ٠ٚـذ 

ػ١ٍه ٠ٚىْٛ ٓززخ  فٟ طي١َِن  ػ١ٍه كٔخد وٍفش حٌلي ح٢هَ كظٝ ٨ ٠ٕمٍذ

ٚطفمي ػٕي٘خ وً ؿٙٛى ح٦ٔمخً ٌّ٘ىٍظه ٤ٔه ١ّلض فٟ طىٌٕٛٛؿ١خ طفٛق 

ليٍحطه أٚ طفٛق ِؼخ١٠َ ح٢ِخْ حٌظٟ ٟٚؼظٙخ ِٔزمخ  ِٓ أؿٍٙخ. حٌؼخٌُ ٨ري أْ 

٠ٔظّغ ٌٍؼم٩ء ح٠ٌٌٓ ٠لٌٍْٚ ِٓ ِوخ١َ حٌظـْٔ ِٚٓ ل١خَ حٌيٚي حٌّظميِش 

َٚرٛطخص حٌّظميِش ٚح٨ٓظٕٔخم ػٍٝ حٌـْٕ رغِٚ حٌف٠خء ِٚٓ ِوخ١َ حٌ

حٌزَ٘ٞ أِخ ِـخ١ٔٓ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ فّؼً ِٓ ٠ٍؼذ رخ١ٌَٕحْ فٟ ٠يٖ اِخ أْ طٕمٍذ 

ػ١ٍٗ ٚطلَلٗ أٚ طمغ فٟ ٠ي ِٓ ُ٘ ألً ًوخءح  ف١ظٔززْٛ فٟ طي١َِ أٔفُٔٙ أٚ 

ٕٓٛحص  ١6فً ػَّٖ  ِـظّؼخطُٙ أٚ حٌؼخٌُ رؤَٖٓ ف٩ ٠ٜق أْ ٠ّٔه



ٕٓٛحص ١ٓخٍس ف١َحٍٞ  21أٚ ٠َوذ ٛزٟ ػَّٖ  رّٔيّ ِل٘ٛ فٟ ٠يٖ

ػٍٝ حٌط٠َك ح٠ٌَٔغ, ٌىً ٗت حٌلي حٌّّٔٛف رٗ ٚاًح ُحى حٌ٘ت ػٓ كيٖ 

 حٔمٍذ ٟيٖ.

 طّض ....
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2 ) رة  صب 
صة  ق 

ل )ق  د وعملاء الظ  درون  ن   إ 

1 ) ة  ة  )روإن  ون   دموع مكب 

3 ) ة  ت  الموت  )روإن  ت   مش 

4 ) رة  صب 
صة  ق 

لاعت  )ق   روإد الت 

لي  مصور( 5 ت  هر  ت  خ )كن  صي 
ق 
ي   س عرب 

ك  كومت 

عار( –مرإ ة  العصر  6 ت  إ ش  ت  ول )كن  صدإر إلإ   إلإ 

ي  )ك  –مرإ ة  العصر  7
اب  صدإر الت  عاإلإ  ت  إ ش  ت   ر(ن 

عار( –مرإ ة  العصر  8 ت  إ ش  ت  الت  )كن  صدإر الت   إلإ 
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