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   الحیاة في الأمھات من الكثیر لدینا

  اتالجد ومنھم الحقیقیة الأم ومنھم الوطن مھم

  

  

  

  

  

  



 4 يــــا أمــــك یـــلداء ـــــإھ
 

  }آماه{

التي  أنت شمسي ومرشدتي!  ا عساي أصف فیكأماه، م

تنیر دربي وترسم طریقي،  فؤادي  ودواء روحي ، فرحي 

وھنائي  ، ملاكي وشذى عمري ، حبیبتي وصدیقتي،  یا 

  ریحانة الصباح، عطر المساء 

یا جنتي،  أنت الأم الحنون ، زھرة عمري ، سكني 

وسكینتي ، شوقي واشتیاقي،  یا أجمل ھبة من عند 

ھیامي، وردة الرحمان المنان، زھرتي وعبیري، عشقي و

عمري ،  أنت الحیاة بما فیھا ، السند والظھر إن  اعوجت 

وا شتدت بنا مصاعب الحیاة ،  ، عطایاك التي لا تعدى ولا 

تحصى ،  أنت الأمن والأمان بصوتك  الحنون بلمساتك 

الدافئة التي تحنوا علینا في جوف اللیل والظلام ،أنت من 

الآلام والأسقام  حملتني في جوفك شھورا تسعا ، وتحملتي

في صمت مریب دون شكوى أو حتى أنین صغیر، 

وا ستقبلتني بفرح ودموع ثم أرضعتني حولین كاملین، و یا 

من رعیتي وا ھتممت وصبرتي اللیالي ومن حنیت 

  .وأعطیتي بلا حدود 

أنت  الأم المعلمة  والمربیة لصغارك ، یا ما سھرتي  

ي وجوھم ، وتعبتي من أجل  نجاحھم ورؤیة البسمة ف

الأمراض بكل ی من  الطبیبة والممرضة التي تسھر لمعالجة

وخوف ،  المكافحة المضحیة بحیاتھا في سبیل عیش 

صغارھا، المناضلة في وجھ ظروف ومصاعب الحیاة ،  
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تعطین بدون مقابل ،  إلیك نھرب ونھرع من قساوة الأیام، 

نربت على صدرك الحنون الدافئ ،  منبع الطمأنینة 

كینة، أنت من كبرتني وعلمتني وأحسنت تربیتي  والس

وأقمتني على العقیدة وحب الدین وبدعواتك التي ترافقني 

وتحمیني وتنجیني والخیط الذي یرسم طریقي، أنت من 

أرشدتني وصنعتني إمرأة قویة ، ناجحة ، ناضجة وملیئة 

العطاء،  أنت من زرعتي في قلبي الأخلاق الفاضلة ، 

الصفات من الرقة  والدفئ وحب الخیر الإنسانیة  ونعم 

  ومساعدة الناس بدون حدود،  

كلمة الأم كلمة صغیرة لا توفي حقھا، ھي بحر من العطاء 

الوفیر ، الذي لا یفنى ولا ینضب ، ھي مثال للتضحیة 

والكفاح،  البطلة والقلب الثابت الذي لا یمیل وإن مالت 

قابل وا عوجت الدنیا،  ھي الشخص الوحید الغیر ال

للتعویض أبد الدھر ، وكیف لا وھي التي تفرح لفرحك 

ونجاحك وتسعد لسعادتك وتقرأ الحزن في عیناك وتداوي 

جروحك، وأنیس وحدتك ونسمة ھوائك، وعضیدتك 

  ومفتاحك إلى الجنة ورضوان المولى علیك،

الأم ھي المجتمع والأسرة  والوطن، بھا یعم الأمن والأمان 

  .م والاستقرار ویعم السلا

یا وصیة الرسول ، تخونني الكلمات لأوصف مدى ا متناني 

وحبي لك ،  لم  ترى عیناي روحا طاھرة كطھارة قلبك، 

كنفسك الزكیة وعطاءك اللامحدود ،   یا أعظم وأجمل 
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ھدیة لي وھبھا االله لي، أنت شمعتي التي تحییني وتنیرني،  

أل بك غنیة ومستغنیة ولا أحتاج أحدا بعدك ولا غیرك، أس

االله أن لا یكسرني بحزنك ولا یؤلمني بتعبك وبعدك عني، 

فاللھم أطل عمرھا وأسعد قلبھا  وأدم علي نعمتك یا مدیم 

  .} وبالوالدین إحسانا{النعم لقولھ تعالى 

  رجم ھیبة
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  }ھي الحیاة{

  ،  ماما، أماه ، أمي

  أمي إني واالله أھواك

  وأموت علیك وأعشق نداك

  والقلب في جوفي ینبض بھواك 

  أنتي العمر ، عمري فمن لي سواك

  و ھذا العمر أفدیك بھ طلبا لرضاك 

  یكفیني وجودك  في حیاتي یا ملاك

  یامن أزھرت حیاتي بل قاك

  یوم  فتحت عیني لأراك

  و إنتھاء مدة صبري للقاك 

  اني بس قاكو ن مت جذوري و أغص

  في جوفك وفي داخلك لآتي إلى دنیاك 

  لأصیر بین یدیك و للدمع ینزل من مقلتاك

  وأتنفس الحنان و أنا بین یداك

  عمرا  كاملا دون ضجر  أو ملل یا جنات

  فاحمیھا  و إحفظھا لي یا ملك السماوات 
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  وأطل بعمرھا وإرزقھا من كل الخیرات

  والمسرات و ع مر البركات

  طاعات العبادات وال

  فھي تستحق و أكثر مما وھبت لنا من تضحیات

  كفاحات و إنتصارات 

  من أجلنا أعطت و كتمت الصرخات 

  الضربات و العاھات

  كیف لا وھي أماني و ضیائي  یا رباه

  حیاتي و شمعتي یا االله 

  ھي شغفي و دنیتي یا رباه

  فإني لا أقدر على بعدھا یا االله 

  أجمعین والضحكاتاللھم ولو كان لي م لك  الناس 

  الشھوات و الملذات  

  فلا أرید سواھا في ھذه الحیاة 
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  :إھداء

  إلى أمي في عید میلادھا الخمسین

  دمت لي قلبا ینبض بك  یا رقیة 

    

  

  رجم ھیبة  
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  }وحدك  أنت  النھر{ 

أمشي في مدینة لا أعرف عنھا شيء ، بدأ الظلام ینتشر في  

كل أرجائھا ، بدأت حینھا أھرول ، شعرت حینھا بضیق 

مفاجئ لا أعلم مصدره ، سقطت على الأرض مغشیا  علي  

على صوت الرعد ثم واصلت السیر إلى أن  استفقت، 

الضحك بعدما علمت  انتابني،  ضالةتفاجأت بوجود كلاب 

أنني وقعت في ورطة فلا مفر لي سوى الركض و الھرب 

، بدأت تطاردني الكلاب الشر سة، أركض ولا أدري إلى 

أین وجھتي ، طبعا لأنني في مدینة لا أعلم عنھا شيء ، 

وصلت إلى جدار یفصل بین ھذه المدینة و الغابة ، تسلقتھ 

 لحظات حتى ھي إلا حتى ظننت حینھا أنني في أمان و ما

وجدتھم أمامي ، ركضت كثیرا في الغابة بین جذوع 

،  و الكلاب تنبح من خلفي، أتعثر  تارة بالأحجار  الأشجار

و تارة أخرى بسبب خوفي ، تسلقت الأغصان ، و بعد 

مرور نصف ساعة و أنا قابع أعلى الشجرة و ھا ھي 

الكلاب تبتعد ، ظنا مني أن الكلاب رحلت وقفت فوق 

و سقطت ، خانني الغصن و ھا ھي  اھتزحتى الغصن 

و شعرت بوجود شيء  و عادت تركض  انتبھتالكلاب قد 

خلفي ، ھا أنا الآن أركض من جدید ، أرى من بعید كل 

الطرق مسدودة ، إلا طریق واحد یؤدي إلى الحافة ، لا 

مھرب لا مفر ، أركض إلى الحافة لیظھر تحتھا نھر ، 

و تقترب، أرمي بنفسي في النھر الكلاب ت كشر عن أنیابھا 

  .فتبتعد الكلاب و أنجوا بحیاتي 
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لكم أن تتخیلوا معي الآن أن الأشخاص الحاقدین و 

الحاسدین علي ھم الكلاب ، أما المدینة و الغابة فھي الحیاة 

الأشجار ھم  جذوعولا تتوقف عند أحد ، أما الأحجار و 

طیمي ، على تح اتحدواأشخاص وقفوا في وجھ أحلامي ، و 

أما الغصن كان بمثابة الشخص الذي وثقت بھ فخان ثقتي و 

زرع شعور الخیبة في نفسي ، و عند رحیلھ سقطت ، أما 

  عن أمي فھي النھر

  ھاین أسامة   
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  }رحلت{

رحلت عن ھذه الدنیا القاسیة وتركت لي رسالة تحمل في 

   "عزیزتي لا تحزني فالطیبون لا یدومون طویلا "طیاتھا 

لم تجرحني ھذه الرسالة القصیرة لأنني كنت صغیرة 

    إیاھایھدوني  اتتوقف دموعي مع حلوى كانو

 كنتالصغیرة التي   أمیرتكقد كبرت  أميكبرت یا 

  تسرحي خصلات  شعرھا  

مثل  أخافحضنا یضمني حین  أجدولم  أميكبرت یا 

  حضنك 

  لكنك ستبقین شمعة تنیر قلبي وتحرقھ  أميرحلت یا 

  حبك محفور في قلبي أنساك لأنمرت السنین لن  مھما

عندما  أحتاجك  أميحیاتي مؤلمة لازلت اھتف باسمك یا 

  ولكن   لا أجدك

  حزن قلبي بوفاتك وبكت عیني لفراقك

  يلكلازالت روحي تشتاق 

بالفرح لم یعد شيء  إحساسيورحل معك  أميرحلت یا 

  یفرحني بعدھا 

ت قلبا  ملیئا  رحلت وتركت ألما  بفؤادي رحلت وترك

  بالأحزان
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  جرحتني الحیاة یا امي بكیت كثیرا في غرفتي  المھجورة 

  صغیرة ھي احزان دنیا یا امي عند ھیبة وفاتك 

  تركتني یا امي وحیدة اصارع فقد علمتني موتك الكثیر

ارید ان اصرخ ان اقول لكل العالم ان الأم ھي الأمان بعد  

ار حین امشي في الشارع اغار یا أمي واالله أغ وفاتك یا امي

  وأرى أما مع إبنتھا اتخیلك اتمنى لو عشتھا مرة واحدة معك 

منذ رحیلك یا أمي وانا استشعر ما  معنى  موت الاماكن   

وموت الأشیاء وكیف تموت  الحیاة ونحن على قیدھا كم 

  صار یحزنني یا امي موت الأمھات ویكسرني حزن أبنائھم 

  .السند حینما تمیل الاكتاف ادركت یا أمي معنى ان اكون

وكیف اقف شامخة حینما تشتد الریاح تعلمت أنھ لا فراق 

أدعو االله ان لا تقلقي یا امي فأنا  یكسر القلب مثل فقد الأم

رحم االله ضعف قلب  فصبري نفذ وشوقي ازداد  التحق بك

  أشتاق لك یا امي  التي لم اعرفك یوما  اشتاق لمیت

  طفئ النار التي في قلبيكل القصص والصور عنك لا ت

  مسلي بسمة
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  }أميذكرت  إذا{

الحیاة وفارقتھا بعد  ھذهالتي خرجت من  أميمثل  لم ارى

من الشقاء والعناء والفقر أنجبتنا انا  طویلةرحلھ عذاب 

الرفاھیة لم ولا  الراحةولم تعرف طعم  الثمانیة وإخوتي

 نسبةبالھي السعادة  ھذهسوي سعادتنا وراحتنا   تأخذ شيء

  لھا 

 یسعدھا حبي لھا اتكلم عن امي وھي كانت لا أوصفكیف 

لا المي ویحزنھا حزني ویفرحھا ألا سعادتي ولا یؤلمھا إ

فرحي وكم ضحت من براحتنا من اجلي واجل اخواتي 

ودعواتھا لنا باللیل والنھار یعجز لساني وقلبي وجوارحي 

وداع ا امي لن اقول لكي  التعبیر عنھا وعن حبي لھا انا یا

  امي تعیشي بقلبي ووجداني یا لأنك

  حجازي فاطمة 
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  }أنارت درب حیاتي أمي شمعة{

  ...........ھي دفئ العائلة الأم

  ............ھي طبیبة الأسرة 

  ......ھي صاحبھ العقل المدبر

 ة، الرق ة، الطیبھي صاحبھ الجمال

  ......................والمحبة

  ".أمي"كلمة أول ما ینطقھ الطفل ھي

الام ھي العامود الأساسي للأسرة أمي شمعھ تنیر درب 

حیاتي بحبھا ورقتھا وجمال روحھا الام ھي من حملت، 

أنجبت، ربت، وتعبت من أجل من؟ طبعا من أجلنا نحنا 

جزء  لھذا لن أكثر شرحي لأن ھذا القول سیوضح حتى لو

 صغیر مما أرید أن أوصلھ لكم لأنني مھما شرحت لن أوفي

فھذه كلمات ] الأمھاتالجنة تحت أقدام [حقك یا أمي 

فلو وضعوا العالم .صغیرة لكنھا تحمل معاني كبیرة وعمیقة

في كفة وأمي في كفة لاخترتك أنتي فأنتي ھي رمز الحنان 

شعبا طیب  والعطاء،فلأم مدرسھ إذا أعددتھا أعددت

في ھذه الحیاة ھي الحب ھي  الاعراق فأمي ھي كل شيء

ما لذي استنشقھ ھي الصدیقة ھي الاخت ھي كل الھواء ا

بالنسبة لي ھي التعزیة  أحبھ في ھذه الحیاة ،ھي كل شيء

في أوقات الحزن الفرحة في أوقات الفرح ھي القوة في 

وقت الضعف ھي الامل في وقت الیأس، فمن روائع خلق 
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لم نفسھا لتنصف أبنائھا فلأم تحب من االله قلب أمي التي تظ

تعطي كل الحنان الذي بقلبھا من أجل طمأنینة  كل قلبھا فھي

  .الاب یحب من كل قوتھ لینعم أبنائھ بأحسن حیاة أبنائھا و

  .لي طیبة مسرورة دمت م كنز في ھذه الحیاة،فأمي أعظ

أمي على حبك لي وتعبك وسھرك علیا ا أشكرك ی:إھداء

على  وعلى كل شعرة شابت من رأسك على تربیتي أشكرك

  .وردة مشرقة دوما یتیھ لي دمتالحنان الذي أعط

  ھاجر ڤاسمي 
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  }عزیزتي{

عشر سنة من عمري عشت فیھم  17امي عزیزتي مرت 

تحت جناحیك ، لم تمر ولا لحظة في حیاتي كنت انت سبب 

حزني فیھا ، لطالما كنت سعادة دخلت قلبي ، بمجرد أن 

أدخل المنزل انادیك من دون سبب فقط لكي اطمئن ، 

ط یعید لي الحیاة ،فماذا عن حضنك؟ حضنك ھو صوتك فق

حیاة ھو أكثر مكان ضیق اتساعا في ھذه الدنیا ، كنت 

مأمني وسبب نجاحي في مجالات عدة ، كنت انت التي 

تنصحني عندما أخطأ ،لا تلومني ھي فقط تعلم انني كنت 

صغیرة وأخطأ كثیرا ھي تعلم اني افعل ذلك لكي اتعلم ، 

یرة تعلمت منھا الاخلاص الوفاء كانت تروي لي قصص كث

الحب لكن في الحقیقة قد تعلمتھم منھا ، فھي كانت معجزة 

بالنسبة لي شخصا مثالیا ، محبة مبدعة محاربة وقویة ، 

كانت تمثل كل المشاعر التي تبعث السعادة في قلب الانسان 

، كبرت یا امي انني ادرس من أجل أن أرفع رأسك عالیا 

مفتخرة بإبنتك التي بلغت العلا ، لطالما بین الناس ، اجعلك 

حلمت أن أصبح شیئا في المستقبل أن أطمح لبناء مستقبل 

أفضل لي ، أن اركز على الدراسة والصلاة والعبادة وترك 

كل الاشیاء التي من الممكن أن تكونا سببا في فشلي ، یا لك 

من ام رائعة حقا ، أعلم أنني لن استطیع رد جمیلك  لكنني 

الأقل سأحاول اسعادك واجعلك فخورة فأنت تستحقین على 

  .كل خیر 
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وفي الاخیر اتمنى الصحة والسعادة والقوة لكل ام تحارب 

من أجل أبنائھا تتعب من اجلھم وتسھر أیضا ، ورحم االله 

  .كل ام متوفیة واسكنھا فسیح جناتھ وغفر لھا 

  الزاھي بشرى 
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  }امي قطعة من الجنة{

تسعى بجھد  ، برقة ربانیة تحنو و لا تفكر غي المقابل 

،  شقیت في تربیتنا و كم عانت كم  امي... كبیر و تناضل 

كنت  القلب ... مع مضي العمر ركضت خلفنا و لنا ساندت 

و لآمالنا تدعم حتى و ان لم  ، الرؤوف الذي بنا یحس 

و  ، فولیة قصورا عالیة لامنا الطتخیط من اح... نحس 

في عتمة ... تعلمنا ان نظل صامدین رغم الریاح العاتیة 

نا ان نكبر حتى تخاف علینا  و ، اللیل تتفقدنا صغارا 

سألتھا في یوم ما بال یدك تزداد خشونة و ... جھارا نھارا 

اقتربت ببسمة حانیة و  ، البشرة تصبح مع الأیام باھتة 

لیس كل شيء في الدنیا ... بنتي الغالیة ا قالت اسمعیني یا

و الأم یا ... الصادق  القلبفالعمل الطیب ینبع من ، بالمقابل

و جل ما ترجوه من اطفالھا ، تكل من العطاء  غالیتي لا

و ان  یح ن وا ، ان یتقبلوا خوفھا و ھم صغار ... الوفاء 

فقلبھا مع الوقت ... علیھا ما إن تصیر الشعرات بیضاء 

فلا ... كملة عطوفة تطیب خاطره  مجردو  ، تزید طراوتھ 

و اھتموا بمن بھم  ، تقطعوا صلة وصلھا االله بین القلوب 

، فأحیطھا فالأم الماسة في عمق المحیط ... لق الروح تتع

  و انظروا كیف ان لمعانھا سیزید  بالدفء

  رحیمة الصادق
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  }لــــیــــك اكــتــــب یـا أمـــــــاهإ{

لا یعلمون ان الحدیث عنك یطول .... عنك یا امي یسألونني

فمحاولة وصفك كمحاولة عد حبات المطر ...! ولا ویكفي

  ...! واطھرھن وانت نقاھن

غاضبة من علماء اللغة كیف لم یأتو .... غاضبة انا یا امي

  ...! بحروف وكلمات جدیدة تصفك وتلیق بك وحدك

حانقة انا یا امي على الكمیائیین كیف لم یصنعوا اوراق من 

  ...! الیاسمین وحبرا من مائھا لأكتب بھم عنك وحدك

قاع للشعر بحر لم یعترف بھ العروضیون بعد وھو ای

  ...! خطواتك یا جنتي

... حنین جارف یاغالیتي یقودني الى الھلاك في غیابك

نجان قھوتك في كدفء ف... نین الى نغمة صوتك الدافئح

  ....! احد ایام دیسمبر الماطرة

كانھا مستمدة من رائحة .... رائحتك الزكیة عبیرحنین الى 

  ....!الجنان

ن یدیك شوق الى الراحة التي تتخلني عندما تمرری

  ....! الناعمتین بین خصلاتي بحنان كل العالم

قلبھا ینبض باللین لا ... أمي سحر لا یفكھ الا امي

تشبھ جوري ابریل في .... عقلھا كحجر راشد حكیم....بالدم
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وماء ....التولیب البري في قوتھا وصلابتھا و.... رقتھا

  ...! الشلالات في نقائھا وصفائھا

كقافیة متناغمة وانا .... وافھاامي كالكعبة وانا من ط

.... امي عذبة كعذوبة آیة تتحدث عن الجنة..... شاعرتھا

  ....! ورحیمة كایة تتحدث عن التوبة

كنجمة منفردة ... امي كمجرة وانا كوكب في محورھا

  ....! جاءت لتنیر عتمتي وظلامي بتوھجھا.... ساطعة

لك للمرة جئتك الیوم لاقول .... أنا یا امي طفلتك وصغیرتك

  ...! التي لا تعد ولا تحصى احبك

احبك بعدد .... احبك بعدد قطرات الندى وحبات الحصى

احبك ... وریقات الاشجار و تسبیحات الحیتان في الانھار

  ....! فوق الحب حبا یا غالیتي

فأسأل االله الكریم رب العرش العظیم ان یدیمك نبضا لا 

  ...یخمد ولا ینقطع

  وناسي لینة 
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  }ل س م  فؤاديب{

ألت باالله یا أمي انت  ... أمي قرة عیني  وبسلم فؤادي  

كالجبال الراسخة التي اختبئ خلفھا من فجع ھذا العالم انت  

كبركان ..انت  بلسمي عند انحلالي ... مأمني وثقتي وقوتي 

انت  كشمس تلذع كل من اقترب ... انت  تفیضي عند بكاء 

أمي انت  ... دك  الدافئكلمات تعجز عن وصف فؤا.. إلي 

كم .. كم ھي جمیلة مكامعتك الحنونة ... ھبة  من االله لي 

.. ھي فاتنھ عینك كأنھا نجمة متلألئة في وسط سماء  غ بسة 

یكفي أن صوتك  الحنون .. انت  كفراشة نادرة لا مثیل لھا

أمي یا سیدة النساء یا .. كعصفور یغرد بجمال صوتھ 

عمرك  وأن تبقي  االله أن یمد في أدعو.. جمیلة الجمیلات 

  .لى فؤادك  وسلام علیك  من كل شرسلام عفي سلام وأمان ف

  أسیل یاسر عبد السلام أبو الفضل
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  }لكي یاامي{

عندما اكتب عن امي تتلاشي كلماتي فلم اجد كلمھ اعبر بھا 

  . في الوجود كلھ بداخلي اوصف بھا مشاعري لامي

صلى االله (وقال لي رسولي  رضاك بعد عبادتھ قال لي ربي

قال ربي  فإذاغیر امك  لیس لك صدیقة) علیھ و سلم

 رأیت فیكورسولي ھذا ماذا اقول انا بعد قولھم منذ ولادتي 

  . قلب ا متلھف ا وشوق ا لي جارف ا

  وخوف لیس لھ حدود علي وضعتیني بین اعینك وجعلتني 

بین تجویف قلبك ولدخلتیني غرف ا من غرف جوارحك 

تي علي بروحك ودمك وامسكتي بیدي لتضعیني علي وقفل

الطریق الصحیح وعندما كنت اتعثر و اقع لا اجد ید ا غیر 

  . یدك تمتد لي

  . ماذا اقول فیكي وماذا اوفیكي

لم اجد بك ید ا تمتد في فمي لتطعمني بعد یدك لم اجد حنان 

  . یغمرني وعطف ا بعد عطفك ولم اجد حب ا حقیقی ا بعد حبك

قفت علي قدامي بفضلك لم تتركیني للضیاع كبرت وو

وجعلتني صلبة لا یكسرني احد  حتىشدیتي ازري للصلاح 

 لاشي كلماتي عندما اقول انك  اغلى شيءفتت. مثل الحدید

  . في الوجود عندي



 24 يــــا أمــــك یـــلداء ـــــإھ
 

اذنبت كثیر ا في حقك فعفوتي عني ولم تشكي ولم تلومیني 

  . وخبئتي اوجاع ذنبي  في قلبك

معك  ولم اسمع منك كلمھ عتاب واتمني الوم نفسي لانانیتي 

من االله ان یجعلك بخیر ودوام طول الحیاه وانا اقر كل ھذا 

لكي یاامي اني لن اقدر ان اوفي حقك علي حتي لو كلفني 

  . الامر حیاتي

  سیندریلا حجازي
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  }نبع الحنان{

  ..... أمي یانبع الحنان

  ..... یانجمة تضيء كل مكان

  ..... احد المنانیامن خلقك الو

  ...... تحت قدمیك الجنان

  .....فكرمك على كل انسان

وكم تعبت في ......فكم سھرت من اللیال كي ارتاح وانام

شقیتي من ...تعبت...سھرت......الایام كي اكبر في سلام

  اجلي ولا زلت تفكرین بي لقادم الأیام  

  ..... سامحیني

  .... سامحیني على تقصیري في ایفائك حقك

  ..... فورب الكون لو خدمتك طول عمري مابلغتك

  ..... سامحیني على كل تعب وشقاء سببتھ لك

  ..... سامحیني على كل كلام قلتھ وبھ قد جرحتك

  ..... سامحیني لأنك أمي ولأنني ابنتك

  ..... أاعذروا قلمي المبتد

  .... البارئمن الخالق  أرجو
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  ..... قارئان یحفظ ام كل 

  مروة عباس 
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  }حــبــك.عــلــمــني{

  علمني حبك أن أحبك أكثر

  علمني حبك أن أشتاق لك أكثر

  علمني حبك كیف تكون بھجة القلب

  علمني حبك إنك وحدك كل معاني الحب

  علمني حبك كیف تكون لوعة ولھیب أشواقي

  علمني حبك كیف تعجز كلمات وصفك فوق أوراقي

  فك تسكر أیاميعلمني حبك أن الحروف من بین شفای

علمني حبك أنك نبض الحیاة لقلبي وبھجة صحوي 

  وأحلامي

علمني حبك كیف اموت آلاف المرات وكیف تعود الروح 

  بأحضانك یا امي

علمني حبك ألا أعرف الإبتسامة في بعدك وفي بعدي تكن 

  أشجانك

علمني حبك أنك بقربك وبعدك في ھجرك ووصالك تسعد 

  قلبي وتشقیھ

حدك تسكنین قلبي إن شئت قتلتھ أو شئت علمني حبك إنك و

  بیدك تسقیھ
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علمني حبك ألن لا وجود للحب إلا بوجودك یا نبع الحب 

  ونبع العطف و الحنان

علمني حبك أني في بعدك تائھة أبحث عنك و عن ذاتي في 

  كل مكان

تولد حبنا وشعرت ن إ علمني حبك أن مولدي ھو لحظة ما

  بطعم الأیام

وقربك وبین أحضانك حسیت  علمني حبك أني بوجودك

  الآمان

  تحسن التعبیر یملأھا السكون علمني حبك أني معك طفلة لا

  علمني حبك أني عاشقة قد یصل حبھا وعشقھا للجنون

  علمني حبك أنك أمیرتي و فاتنتي الفریدة في الكون

  علمني حبك كیف معنى الإبتسامة على جبینك

  علمني حبك كیف الغنى عن العالم بعیونك

  ني حبك أشیاء وأشیاء لا حصر لھعلم

  صادقي بثینة
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  } لــسـیــــدة الـعظــیمــة أمــيا{ 

والاستثناء  بالحمن یلیق بھا  یا.. اكتب یا سیدة الكون إلیك

یا اعذب ما ... نعمة سخرھا االله لعباده یا... عن غیرھا

  !أمي... تلفظت بھ الشفاه البشریة

 یأتواغاضبة من علماء اللغة كیف لم .... أميیا  أناغاضبة 

  ...!بحروف وكلمات جدیدة تصفك وتلیق بك وحدك

 أوراقكیف لم یصنعوا  الكیمیائیینحانقة انا یا امي على 

  ...!من الیاسمین وحبرا من مائھا لأكتب بھم عنك وحدك

للشعر بحر لم یعترف بھ العروضیون بعد وھو ایقاع 

  ...!جنتي خطواتك یا

... غالیتي یقودني الى الھلاك في غیابك حنین جارف یا

قھوتك في  فنجان كدفء... نین الى نغمة صوتك الدافئح

  ....!احد ایام دیسمبر الماطرة

كانھا مستمدة من رائحة .... غبیر رائحتك الزكیةحنین الى 

  ....!الجنان

شوق الى الراحة التي تتخلني عندما تمررین یدیك 

  ....!ناعمتین بین خصلاتي بحنان كل العالمال

قلبھا ینبض باللین لا ... امي إلاأمي سحر لا یفكھ 

تشبھ جوري ابریل في .... عقلھا كحجر راشد حكیم....بالدم
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وماء ....والتولیب البري في قوتھا وصلابتھا.... رقتھا

  ...!الشلالات في نقائھا وصفائھا

كقافیة متناغمة وانا .... امي كالكعبة وانا من طوافھا

.... امي عذبة كعذوبة آیة تتحدث عن الجنة..... شاعرتھا

  ....!ورحیمة كایة تتحدث عن التوبة

كنجمة منفردة ... امي كمجرة وانا كوكب في محورھا

  ....!جاءت لتنیر عتمتي وظلامي بتوھجھا.... ساطعة

جئتك الیوم لاقول لك للمرة .... أنا یا امي طفلتك وصغیرتك

  ...!لتي لا تعد ولا تحصى احبكا

احبك بعدد .... احبك بعدد قطرات الندى وحبات الحصى

احبك ... وریقات الاشجار و تسبیحات الحیتان في الانھار

  ....!فوق الحب حبا یا غالیتي

فأسأل االله الكریم رب العرش العظیم ان یدیمك نبضا لا 

  ...!یخمد ولا ینقطع

  رحمة شیماء عیساوي
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  }حبیبة عمري وسندي الذي لا یمیل{

  یلح بیبة  ع مري، س ندي الذي لا ی م

  ..ش خصي الم فضل، و  روح  ق لبي، أ مي 

  إلى  من ن سجت لي  ط ریق  الحیاة  ب دعواتھا

  وك ل ت وفیقي بسبب  د عم ھا وكلم اتھا 

  ھي  .. إلى  ملجئي الو حید 

  لا شيء في ھ ذا العالم یصف  ح بي لھا

  ولا الكلام  ی عطیھا ح قھا في الو صف

  !؟..لك  ف  ھل یكفیك  ق لبي ك  ھدیة ب سیطة 

  وع مري أ فن یھ لأجل راحة  قلبك  الو في

  .ی ا ك ل ح یاتي و أغلى  م ن ف یھا

  لك  الح یاة ولي تعبك  وحزنك  وھمك  

  ف  وحدك  تستحقین بأن أ ضحي ب  كلي لك 

  عیني لك  لتعوضي  س ھر جفونك 

  لك  سنوات  ع مري وق لبي وح یاتي

  ♥..ح بیبتي  ..یا ك ل روحي أنت  

  اد الر حبيل مى زی
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  }إلیك یا أماه{

  أماه یانبع الحنان ومصدر كل عطف وعطاء 

  فیض المحبة، أنت مكمن الأمان، أرض شماء 

  شمسا تسطع كل صباح لتنیر دروبنا الظلماء یا

  أنت كل الدنیا، وعالم یملأ أركانھ صدق و وفاء

  ولكل مریض أنت شفاء أنت الحضن الدافئ

  ودك ھباء الماضي والحاضر، والحیاة بغیر وج

  نظرة منك تبث  الأمان، و لمسة منك تزیل العناء

  عزیمتك لنا قدوة، وابتسامتك تذھب عن ا الشقاء 

  .، وأغفو على ذراعیك كل مساءعلى صوتك أصحو

  أح ن  إلیك وأنت بقربي، وأشتاق إلیك رغم اللقاء 

  أدامك االله تاجا فوق الرؤوس، وأمدك بالصحة والھناء

  جنة، خالصة للأمھات في السماءمن تحت قدمیك ال یا

  حیاة كزیز
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  }جنتي الثانیة{

سألوني یوم ا من ھو أكثر إنسان على وجھ الأرض أحبھ و 

  . أمي: فأجبتھم !.. لا أستطیع العیش دونھ

أمي تلك الإنسان القویة المكافحة التي علمتني معنى 

النجاح، أمي ھي نوري في كل عتمة و ملجأي، مأمني، 

أمي ھي جذعي . ھربي من ألم ھذا العالمطمأنینتي و م

الثابت الذي لا یھزه أي  ری اح  أو عاصفة، أمي ھي الوحیدة 

التي تنسى نفسھا دوم ا و تتذكرنا و لم تمضي یوم ا واحد ا 

تنظر إلى نفسھا بل كانت تقدم كل ما تملكھ في سبیل 

راحتنا، كرست حیاتھا و أفنت عمرھا من أجل إسعادنا، 

شيء في سبیلنا و مع كل ھذا لم أراھا سوى تتخلى عن كل 

راضیة، أمي إمرأة صالحة و جیدة یحق أن تكون الجنة 

  . تحت أقدامھا، یحق أن تعیش سعیدة و تملك كل ما تریده

في غیاب أمي عن البیت أشعر و كأن البیت على وشك 

الإنھیار، یعم صمت مخیف و تزول تلك التوبیخات و 

بھا، أشعر و كأن المنزل بارد  الضحكات التي كانت تبادلنا

جد ا بالرغم من أن المدفئة مشتعلة، و لكن الدفئ لم یكن 

یصدر من المدفئة بل كان یصدر من قلب أمي و حنانھا، 

أما عن غیابي أنا فلم تكن تحمسني فكرة العودة إلى المنزل 

بل كنت أتوق لرؤیة وجھ أمي فلا منزل ٱوي إلیھ بعید ا عن 

بأن دعوات أمي ھي التي كانت ت نقذني  لطالما ٱمنت. أمي

مرار ا و تكرار ا، شكرا الله أولا  لأنھ رزقني أما  رائعة  مثلھا، 
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شكرا لأمي لأنھا ضحت بكل ما تملكھ من أجلي، شكرا 

لأمي لأنھا تعلمني دوم ا أن الرضى من االله و الله وحده، 

شكرا لأمي لأنھا تدافع عني في غیابي حتى و إن كنت 

را لكونھا أمي فقط، رزقھا االله العافیة دوما  مخطئة، شك

  . وبارك في عمرھا و جعلھا في جنات الفردوس الأعلى

  ھدیل رباح
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  }بحري أنت {

... لقد جرتني أحرف نسبح داخل قلب .... ھا أنا مجددا ھنا 

لتجرفني أمواج الحبر  على شاطئ أنت تملكینھ یا ملكة 

تلك الحروف القلیلة جزاء  فسطوري لم تدرك.... قلبي  

  .... فكیف للعقل أن ینسى ..... أتعابك ومشقاتك الكبیرة 

عن ماض ... عن كل ھذا وذلك .... وكیف للقلب أن یغفل 

  .... ومستقبل وبإذن االله حاضرا 

  ... روح طاھرة ....دفئ .... حب ... حنان ... أمي 

  مجرة أحلام .... عالم .... كیان ...أمي 

؟وكیف ...؟وكیف للوقت ان یدور ...ب أن یعود كیف للنصی

  ...للكون أن یطول

  ؟ 

لأسقیك من ذلك ..... لأرجع لك من بحرك كأسا واحدا 

  ..... النھر الدافئ 

والقلب .... فالدنیا وإن ملت سیأتي یوما وتعود كما كانت 

أما عن أمي فإن ذھب سیكون میعاد .... وإن تحطم سیعود 

  ...موتي 

جوفا حط علیھ عصفور  یا و.... فیا قلب قلبي ملكتي قلبي 

رعاك خالق الأكوان ووضع تحت أقدامك .... أسمیتھ أنت  
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جزاك خیرا یا سیدة الأكوان فلك أكتب ولك أقرأ .... جناتھ 

  .ومنك وفیك إلھامي 

  عبد الحمید بثینة
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  }ملاكي اللطیف{

فتزھر روحي،  أرى  عن تلك الجنة في الارض أراھا     

كتلة الحنان تلك تحدث  إلىالعالم بمقلتیھا فیتمثل لي الأمان، 

  : قلمي وقال

إسمك امتزج بأوردتي وھمسك الذي من مر  الأیام     

أنجاني، تخیلت یوما من دونك كانت الحیاة غربة، وفي 

كل صباح فتغدو روحي  راكغیابك باتت مشاعرى غبرة، ا

سأحارب الحیاة، مثلتي بطیبتك  انعم من القطن، من أجلك

أحن كائن على وجھ الأرض، في ھواك قادتني الأمنیات، 

لو وصل القضاء وإختفى كنزي الثمین، سأكون كالھاویة 

وفي بحرك انتي لي النجاة، من أجل تلك الإبتسامة في 

وجھك سأجرب كل حیلة، بكل اللغات سأحبك لأخر نبضة، 

موقف منك اخذت  من نبرة صوتك تتسلل الفرحة، في كل

العبرة، لسعادتك اخذت البھجة، كل امنیاتي ان اكمل بقیة 

حیاتي بقربك ولجانبك ستكون سھرتي كل لیلة،لملازمتك 

كتبت ھذه الخاطرة، بتصرفاتك وصبرك وأمالك أخذت 

الفكرة، من أجل الشوق إلتقطت صورة، زینتھا بأبھى حلة، 

من اجل  على أجمل حائط علقتھا، في قلبي انتي الوتین،

رضاك اتبعت سبیل الفطرة، في حیاتي إعتبرتك القدوة، من 

عادتي ألا استسلم فلدي القدرة، في تحمل كبر سنك،  حول 

مجرة عینیك رأیت تلك التجاعید، تبین لي تعب دھور، أما 

عن ذالك البیاض الذي استولي على شعرك واحتراما لكي 
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جة كما ولسنك، أعدك أن أكون لكي سندا وعونا وقت الحا

لي كنتي  الطبیب وقت المرض، والسند وقت الضعف، 

والقوة عند الإنھیار، اما عن التي ھیا  مكانتك فھي عندي 

الكون والكل وجودك وغیاب الجمیع في كف واحدة، 

لجانبك یكتمل شعورى بالأمان والاطمئنان، لو اوفیت من 

حقك فسیكون بالقلیل، لاشك في اني سأرد الدین ولن انسى 

السنین، لن ادع عمل دھور یذھب ھباءا منثورا، كنتي  تعب

عالمي في الوحدة، كني السند الذي الیھ انا احتاج وقت 

الضیق، سلاحي الفتاك الذي یحمیني من كل مقترب ینوي 

الأذیة، وقت الاحزان رسمتي البھجة على شفاھى، بفضلك 

في كل  شروق ابني املا   ، من كلامك تعلمت أن اتمسك 

وأن اكون القدوة لاحدھم، اقدر ثمن وجودك لیس  بكرماتي

للأنك شئ بل لأنك اكمل الاشیاء، واكثرھا اشعاعا بالنقاء، 

الى تلك الوفیة التي تخفي خرنھا بجوفھا مھما كانت 

ضغوطات النفس تضھر بسمتھا وتغدو ضاحكة، مھما كان 

في عینیھا دموع الأمس تدعي انھ خلل اصاب عینیھا  ، 

ة دون أنحناء او استسلام،انسانة خلقت وتواصل المسیر

لتحمل عبئ الابناء والحیاة، لاتئن ولا تشتكي مھما على 

رأسھا دارت الرحى، مثال للصبر، وللوفاء، والامان 

والاطمئنان، من الیوم الأول عزمت حبك بالنیة، في حیاتي 

كنتي صاحبتي في المسیرة، من بین كل الناس مثلت  لي 

تي ذكر كل دعوة، من كل ما جاز المحبة، في صلاتي كن

تعلمت ان الحب لك وتیرة، في عالمي انت  مثلتي اللذة، 
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یحق القول انكي كتلة من الحنان ولو ان القمر اصبح انسان 

وقیل لھ كن فكان انتي، في كل الأماكن والأزمان ستبقي 

الأم جنة تتجول بالارض تقدم الأمال وتنبث السعادة لكل 

ي اللفضة التي كلما لفضتھا وجدتھا قلب احتاجھا، الأم ھ

تقف امامك وبیدھا حل لكل مشاكل تواجھك،وحي غرام 

منك لاینتسى، من دروسك بدأت ثروة حروفي والكلمات 

وسطور فتحولت لقصة حب بلا اكاذیب، ھاھو العمر 

یمضي ویتحول الى سراب، كل ما مضى تلاشي واصبح 

ي من ارشیف الماضي،كل ذكرى منكي اصبحت أسیرة ف

قفص الذكریات كیف یتوھج الیل بنورك وكیف تخففین 

الحرقات بقلبي، حقا انتي النعمة والملاك الذي انا من دونھ 

لاشئ، اكثر  الناس ادراكا لمعنى الحیاة، تضطرب نبضاتي 

لرؤیتك، أھتم لوجودك وانا لھ اقدر مجرد وھم في مخیلتي 

بغیابك یجعلني سارحة في الأحزان، من سیرحمني على 

لارض من غیرك، بقیتي تتحین لي الفرص رغم انني ا

اخطئ كل مرة، ولن انسى الموقف الذي بك جمعني وان 

حان الوقت وممن احب للرحیل، فلن تبقي لي دمعة  

اسیرة،تنطلق على مجرى خدي تسیل وقد بان علیك الدلیل، 

ة وداعك بین یدي بكاء للحظالتقدم في سنك یرعبني، و

ك لیست حیاة ستسود الایام، طویل ستنكسر روحي وبعد

قلمي یكتب بصدد مدحك اتوق الیك على احر  من الجمر، 

یعترض  لو تحققت أمنیاتي و ملاذي لو كان الموت لا
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 لآخرالجنة وستبقین كذالك،  طریق الأمھات، بالفعل أنت

  .المشوار

  العایب یسرى 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 41 يــــا أمــــك یـــلداء ـــــإھ
 

  }جنتي{

  راقب أمك من بعید وأحفظ ملامحھا لا تدري 

  متى تفارق الحیاة 

  ع الكیان أمي یا نبع الحنان و نب

  جمالك یا أمي كفیل بإحیاء قلبي القتیل 

  أمي ملاك نازل من سماء 

  لكي ترمم جروح قلبي 

  لكي تصلح ما فسدتھ الأیام 

  لكي تسد ثقوب آلامي 

  لكي تبني من خیباتي بیتا من الأمل 

  أمي تخونني العبرات من البوح 

  لأنك یا أمي مختلفة عن كل الأشخاص من حولي 

  ب على مصائبھ صبورة كصبر أیو

  جمیلة كجمال یوسف النبي 

  حكیمة وشجاعة وقویة في جروحك و خیباتك 

  تبتسمین رغم الاوجاع التي تحیط بك 

  أمي أنت  كشجرة الصنوبر في جبروتك 
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  تقاومین الھواء في احتضان أوراقك 

  أمي كشمعة تنیر رحم الظلام في حیاتنا 

  أمي قمرا  مضیئا  في سواد اللیل 

  الوحید الذي أحتمي بھا عن الخذلان ھي المكان 

  أرتمي عند قدمیھا عند وحدتي 

  ھي ملجأي و مأمني 

  تحضنني عندما أكون مثقل بالآھات والھموم 

  وفي كل لحظة تحتویني أنا و آلامي 

  بك یا أمي تحلو الحیاة 

  ولك یا أمي سأبني عرشا في قلبي لأجلالك 

  ومد البساط من الورد لقدومك 

  أي أنت جنتي أنت وملج

  أنت شریان قلبي دون أي نقاش 

  أنت الأمان أنت نھرا  یثیر فیني ذھول 

  أنت بحرا  تحتویني رغم الأحزان 

  أنت كالغیمة الممطرة تھطل على روح قاحلة

  فتغدو جنة خضراء 
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  أنت دائي و دوائي 

  أنت كالبلسم الذي یدوي الجروح 

  أنت النسیم الذي تستھویني من حرارة الحروق 

  كة تربعتي على عرش قلبي أنت مل

  یا صاحبة أجمل ثغر عندما تبتسمین 

  یا أجمل حكایة في عالمي 

  مھما عبرت عن مشاعري 

  مھما خطت حروفي 

  مھما بعثرت أوراقي للكتابة عنك 

  لن أوفیك  القلیل من تعبك اتجاھي 

  سأھدیك قلبي ولن أھدیھ لأحدا سواك 

  یا من كنت ولازلت تاریخ حیاتي 

  الألحان التي تتردد على مسمعي  ولازلت تلك

  امي أسأل االله ان یدیم علیك الصحة والسعادة 

  ویحفظ جمیع الأمھات 

  شیریفان حیدر 
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  }نبع الحنان{

أمي یا نبع الحنان، أمي یا كل الأمان، یا أغلى وأطھر حب 

فدقات قلبي یا أمي تستقر ...یكبر في قلبي على مر الأیام

الداخلي الذي ینھش  دائما بین احضانك رغم الصراع

فالأم كلمة صغیرة ...طمأنینتھ ویسلب مني قواي للمواصلة

وحروفھا قلیلة لكن ھا تحتوي على أكبر معاني الحب  

والعطاء والحنان والت ضحیة، وھي أنھار لا تنضب ولا 

تجف  ولا تتعب، متدف قة دائما  بالكثیر من العطف الذي لا 

قي علیھ رأسك وتشكو ینتھي، وھي الص در الحنون الذي ت ل

  .إلیھ ھمومك ومتاعبك

الأم ھي التي تعطي ولا تنتظر أن تأخذ مقابل العطاء، وھي 

التي مھما حاولت  أن تفعل وتقد م لھا فلن تستطیع أن ترد  

جمیلھا علیك ولو بقدر ذرة صغیرة فھي سبب وجودك على 

ھذه الحیاة، فأقل ما یمكن تقدیمھ ھو الدعاء لھا ، وسبب 

أنھا ت عطیك من دمھا وصح تھا لتكبر وتنشأ صحیحا  نجاحك 

ومھما .سلیما ، فھي عونك في الد نیا، وھي من ت دخلك الجن ة

أو أصبح ذلك  امرأةنكبر و حتى إن أصبحت الطفلة   

الطفل الباكي رجلا قد یكون عسكریا یدافع عن بلده إلا انھ 

ي یبقى ذالك الطفل الذي یحتاج حضن أمھ و یدھا الحنونة ك

فلا  دقائق و لا ثواني  ولا حروف .... تربت على رأسھ

أبجدیة توصف أمي أتدري أن كل الورود تنحني حین 

أمي ھي سلطانة عرش نساء ....تقترب أمي منھا تقدیرا لھا 
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ھي ید التي تقودني إلى درب نور وھي محامیة التي تدافع 

أمي ھي جنة عدن أراھا بین . عني في كل مأزق أقع فیھ

كوكبي وأراھا بین نجوم نجمتي لامعة و ھي أكبر  كواكب

فخر للسماء أنھا قمرھا وأكبر فخر لي أنھا أمي وأكبر فخر 

فالأم ھي أحن مخلوق على أبنائھا ... للأمومة أنھا تعرفھا

فتحرم نفسھا من كل شيء من أجلھم لكي توفر لھم الحیاة 

أن نرد  فتسھر اللیالي من أجل أبنائھا ولا یمكننا.... المناسبة

لھا ولو ذرة صغیرة من تعبھا لو ضحینا حیاتنا من أجلھا 

فعندما نكون متعبون و منھكون فملجأنا الوحید ھو الأم 

فعندما نضع رأسنا علیھا تراودنا راحة نفسیة و جسدیة لا 

  مثیل لھا ولھذا لا یوجد أحن و أطیب من الأم

ر جمیلة ھي الأم ، حتى وإن ربت ابنھا وصار رجلا ذا قرا

و مسؤولیات فإنھ یعود إلیھا في نھایة یوم شاق عودة طفل 

عودة طفل ارھقتھ الحیاة وظل .. صغیر باك  إلى أمھ 

لا بأس یا : طریقھ ، لتربت على رأسھ ید حنون وتقول لھ 

  .أمك ستظل بجانك حتى لو تخلى عنك الجمیع.. بني 

الحیاة لا تأتي ساطعة بالنور، لكنھا تأتي مع نافذة تنیر  

  الطریق ھي أمي

  شھد بن صالح
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  }أمي{

كانت أناملھا تداعب خصلات شعري برقة وحنان، لمساتھا 

أیقظتني بھمساتھا . الناعمة تملئ جسدي بدفء و أمان

الخافتة وكأنھا لا تود إفساد حلمي الجمیل،  دون أن تعلم أنھ 

وأنا أیضا لم أرد الإستیقاظ . قد كان أحد كوابیسي المرعبة

  ... ان أبشع من كوابیسيلأن واقعي ك

استیقظت و كانت تلك آخر مرة أنام بجانبھا،  حرصت على 

عدم إظھار تعاسة وجھي البريء،  وحرصت كثیرا أن 

لكنھ كان الأسوء بالنسبة لي، .  یكون أسعد یوم في حیاتھا

  ... یوم تركتني أموج في بحر الحیاة وحدي...  یوم زفافھا

لا على الطریق الذي لم أحسدھا یوما على سعادتھا و 

  ... اختارتھ

  ... بل كنت أبحث عن سعادتي في عینیھا و رؤیتھا فرحة

لطالما كنت أنا یمناھا و روح قلبھا كان وجودھا یمدني 

  . بالأمان،  اشعر و كأني حقا إنسان

  ... لكن الأقدار جرت دون ذلك

  . ھي أمي قلبي و جل ماعندي
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  ... یوم زفافھا

ابا مصغرة لثیابھا، و كأنھا تقول للعالم جھزتني و ألبستني ثی

مرت أیام . ھذه نسختي الصغیرة و أنا أفتخر بوجودھا معي

و الجمیع یتحدث عن واجھة قصتي التي تلخص شجاعة 

دون إطلاع أحد عن . تضحیتي و صبري الذي لا حدود لھ

مضمونھا القاسي، الذي ھو جرعة من الآلام،  أتجرعھا 

  .  كلما قبلت صور منجبتي

كم تلھف . أنام على عطر ملابسھا و استیقظ على أمل لقائھا

  . یداي لتحسس حروف وجھھا وملامح بسمتھا

ھذا ما حدثت صورھا إیاه في » ...طال غیابك یا أمي«

أو أقول ركنا في سطح المنزل اتخذتھ مقاما .  بیت أحزاني

شيء ما في داخلي .  أدفن فیھ نار إشتیاقي لھا...  لماساتي

  ... لا أفكر بسواھایجعلني 

لقد بلغت السابع عشر من عمري لكن شرارة الفراق ،  أمي

  . لن تنطفئ أبدا

  بن زھرة إكرام
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  }نبض قلبي{

ینصفھا  اقتباسیوجد  لا,أما عن أمي فكل الأیام والعمر لھا

  یمكن وصف الجنة ولا نص یكفي لوصفھا ببساطة لا

عظم سند، أمي ھي الحیاة وأجمل ما فیھا، أمي ھي سندي وأ

ھي الشمعة التي أنارت دربي  وھي جنتي في دنیا ونجاتي 

في الاخرة فلا یوجد حنان یساوي و یعادل حنانھا   كلمة 

امي حروفھا قلیلة لكن تحتوي على أكبر معاني الحب 

والعطاء فھي تعطي أكثر  ولا تأخذ  فكل الأیام والعمر 

ساطة لایوجد إقتباس ینصفھا ولا نص یكفي لوصفھا بب,لھا

  لایمكن وصف الجنة

أمي ھي الحیاة وأجمل ما فیھا، أمي ھي سندي وأعظم سند،  

عیونني في دنیا وھي التي تدخلني الى الجنة فلا یوجدحنا ن 

  یساوي و یعادل حنانھا   

كل  أ لفاظ الغ زل التي قیلت  عن الحنان والجمال  و بجمیع 

  ل غات العالم ،

  لا تساو ي و صفھا

  أطال في عمرھا حفظ االله أمي و

  سارة أتراي
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  } فقیدة الأم{

كیف حالك تحت ... وأعظم خسائري... فقیدتي الغالیة

أعلم جیدا أن الموت ... اشتقت الیك كتیرا... التراب

وان روحك لن ... واعلم انني سوف افنى ذات یوم...حق

یشیب لانسان ... ولكن الشوق موجع ومؤلم... تعود ابدا

فراق ... نھ قد كبر عشرین عامافجأة بعد موت امھ، وكأ

ذھبتي الى جوار ربك اه ... الحیاة اھون یاماه من فراقك

ولكن كل شیئ باجلا ... لوكانت لاقدار اخذتني معك

لقد ... كنتى متسامحة ماحملتي بغضا ولاكراھیة... مسمى

ورغم رحیلك في داخلي تسكنین ولساني ... كنت نعم الام

ي لاتكف لنظر لصورتك وعیون... لایعجز عن الدعاء لك

سیاتي یوما ان لافراق یكسر حنایا ... المحفورة في قلبي

بعد رحیل لام لاحزن ینتھى ولا فرح ... القلب الا فقدان لام

وبیت ... اللھم رحم من تركت خلفھا قلوب حزینة... یكتمل

الھم جعلھا من اصحاب الجنة التي لاحزن فیھا .. ناقص

اللھم صبرا ... یاة بدونھااللھم صبرا على ح... ولافراق

  اللھم رحمھا برحمتك الواسعھ ... على الحنین الیھا

  مادي زاھیة
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  }ریحانة العمر{

ریحانة العمر امرأة تكتحل عیناھا بمرار الصبر ، ..  

ووجنتیھا تغص بتعابیر الحزن وتعب العمر لكنھا تشرق 

كل صباح كالشمس في صباھا ویلتحف وجھھا النور 

امرأة رغم عصیان ...تنثر عبق الزھر  وروحھا بالحب

الزمان لخاطرھا المكسور استطاعت أن تقتات من زبد 

الوجع فجرا ترسمھ على وجنتي وتحییني كأنني مولودة 

كأن الصباح في محیاھا لأول مرة یضحكھ الدھر ...الآن 

أمي التي علمتني ...            ریحانة العمر  ھي أمي ...

طور وكیف أنظم الأبجدیة قصائدا أبجدیة الحیاة بین الس

أمي ...سماویة ووردیة وقمریة لا تزییف فیھا ولا ضجر

التي علمتني كیف أصوغ من النوائب ومعاصي الدھر حیاة 

تلك المرأة ... جدیدة كأنھا تسابیح رحمة أول السحر

الصابرة الحنونة الودودة التي تبث الحنان لحنا فردوسي 

فطاب للصخر لحنھا ...صخر وكأنھا نحتتھ من ال...الھوى 

  ..أحبك...لأمي الحبیبة ...وطابت معھا الحیاة بكل فخر 

  نورا إبراھیم المرعي
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  }جن تي{

  .. كطمأنینة الص لاة تأتیك

  .. أحیا الأرض بعد الممات أو كمطر

  .. ق وفاح شذاهكعود مسك احتر

  لا فرق بینھا وبین قلبي 

  .. فكلاھما یجعلاني على قید الحیاة

  ..  اهأم 

  ... ات، والمفاھیملا تكفي كل العبار

  .. عندما تأتي أمي  لتطرق جولة في عقلي

  ... باهلا تحزنھا یا ر

  ..ھقة تبن ت كل الأوجاعروحي مر فإن كانت

  .أمرض فتتورم عیناھا من شدة الس ھر

  .. تحبني لیس یوم بل كل الد ھر

  ..في عینھا أنا قمر

  .. حب اه

  ..  ى دنیاهحینما رمى بي  الأسى إل

  .. عندما ضاق صدري بالھموم



 52 يــــا أمــــك یـــلداء ـــــإھ
 

  ..رأیتھم بعیني  یتكلمون بالأفواه

  .. یا ملاكي أصبحت  بلسم جروحي لكن بك

  .. روحاه

  .. ري أنك  فؤاديفتذك.. إن رمت بي الس فن، وابتعدت  عنك

ي أنك مزھرة في عندما تذبل في  جمیع الأزھار تذكر

  ..جوفي

  ..أسعدھا یا رب اه

  .. فھي جنتي

  .. رضعتني إلى وقت فطاميأ

  .. وربتني في ظلمة اللیالي 

  .. وتقاسمت معي فرحي وأحزاني

  .. دربي  وكالش معة ذابت لتنیر

  ..الحمد إلھي  فلك

  زھرة جنینة
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  }أمي{

إلى من قدمت لي الحب فعرفت معناه الحقیقي إلى من لا 

تبخل علي  بأي جھد حتى تراني سعید ا إلى من ظلت طوال 

  .. فضل راحتي عن راحتھاحیاتھا ت

مھما ظلت أناملي تكتب، ومھما ظل لساني ینطق، فلن یفي 

  .. حقك یا أغلى نعمة وھبھا المولى لي

یا من .. أدامك االله في حیاتي یا أمي الحبیبة أمي الغالیة

یا من فاح عطرھا في دنیتي فملأھا .. أضاء نورھا حیاتي

  .. بعبیره الرائع

أنت  لست  أمي وفقط .. في البیت یا مصدر السعادة والبھجة

  ...بل أنت  لي الدنیا وما فیھا

أعرف أن كلماتي مھما كثرت فلن تعبر عن مدى ما أحملھ 

.. لك  من حب، ولن تصف حقیقة ما تمثلیھ لي في حیاتي

ولكن دعیني أخبرك أنك الأحب إلي  من نفسي، وأنك كنت  

  وما زلتي وستظلین الأغلى في حیاتي 

  ةلعروسي سمیر
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  }الجزائر أمنا{

  بھجة الخالق فیك جزائر یا 

  نسمة الحنین في ھواءك ویا 

  ادي ینبض عند ذكراااكؤف 

  صحراءك لفة في كتابك 

  جبالك ترعب من یھواك 

  خریفك ثائر ربیعك مزھر 

  أسلافكحمراء بدم  أرضك 

  یك غامض وحاضرك متعاليماض 

  جزائر معجزة االله من السماء 

  والھناءشروقك یوحي بالجد  

  غروبك یلخص كل شيء في ثواني 

  فجرك ابتسامةو  كتابك عشق 

  حتى المطر قد عشق الشفق 

  براءتكعدو یھاب الاقتراب من  

  شامخة في أسما درجات العلو 

  شمسك تأبى الغروب من حبھا لك 
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  وقمر نسي مجرااه في نسماتھ لك 

  بحرك یقول أنا الملك 

  نھارك أثقاللیلیتك غذاء روح  

  مداني كریم معمري

  

  احتویتنيمن  إھداء لك یا جزائري یا أمي الثانیة یا
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  }مدرسة الحب{

رحلتي معك كانت مذ كنت في رحمك یجمعنا الحبل السري 

،أتغذى من جسمك وأمتص كلسیوم عظامك،ثم خرجت إلى 

الحیاة وكنت أنت في رحلة بین الحیاة والموت بمجرد ما 

ك احتضنتني ودموعك تنھار وأوجاع آلامرأیتني نسیتي 

كالودیان على جبال خدیك ، شربت الحلیب من صدرك بكل 

لیالي وأیام وأنا أبكي دون  مستیقظةحب وحنان ،أبقیتك 

انقطاع ،وأنت تتألمین لألمي وتمرضین لمرضي أذكر جیدا 

ملامح وجھك عندما قلت كلمة ماما اول مرة ،وعندما 

تك بدخولي خطوت أول خطواتي، لم أنسى یوما سعاد

المدرسة أول مرة وتقولین بنیتي كبرت  وأصبحت ترتاد 

  .المدرسة

فرحتي لنجاحاتي في الدراسة وشعرت بالفخر یوم تخرجي 

من الجامعة لكن یوم زفافي اختلطت علیك مشاعر الفرح 

ومشاعر الحزن ،فرح لانني سأصبح ربة بیت ومسؤولة 

وكنت أذكر في ایام شھر العسل . عنھ وحزن لبعدي عنك 

لم تمر !!!!! فنادیت بأعلى صوتي أمي أغرق في البحر

دقائق حتى وجدتك تتصلین بي وتقولین لي أنك سمعتني 

انادي بأعلى صوتي امیییي فدمعت عیناي وقلت ما أعظمك 

یاأمي فالحبل السري الذي قطعتھ الممرضة لیلة ولادتي لم 

الحبل -یكن حاجزا بیننا فھناك حبل أمتن وأقى بكثیر منھ

  . -السري
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أمي یا مھجة قلبي انت مدرسة عریقة في الحب لم نرى 

ازلنا نتعلم یا سویداء أعظم من حبك ،تعلمنا منك الحب وم

  .لي فخرا وأمنا  ،وأمانا یا حبیبة قلبي قلبي  دمت

  عرعار كنزة سطیف
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  القائمة

  إھداء+  )ھي الحیاة( )أماه( ھیبة رجم
  )رت درب حیاتيأمي شمعة انا( ڤاسمي ھاجر

  )عزیزتي(  بشرى الزاھي
  )نبع الحنان( مروة  عباس

  )أمي قطعة من الجنة( الصادق رحیمة
  )الیك اكتب یا أمي( لینة وناسي

 )بلسم فؤادي( الفضل أبو عبدالسلام یاسر أسیل
  )لكي یا أمي( حجازي سیندریلا

  )امي اذا ذكرت( حجازي فاطمھ
  )رحلت( بسمة مسلي

  )علمني حبك( بثینة صادقي
  )لسیدة العظیمة أمــيا( عیساوي شیماء رحمة

  )حبیبة عمري وسندي الذي لا یمیل( الرحبي زیاد لمى
  )إلیك یا أماه( كزیز حیاة
  )جنتي الثانیة( رباح ھدیل

  )بحري انت( بثینة الحمید عبد
  )ملاكي اللطیف( یسرى العایب

  )جنتي( یدرح شیریفان
  )نبع الحنان( صالح بن شھد

  )نبض قلبي( سارة أتراي
  )أمي( إكرام زھرة بن

  )وحدك انت النھر( أسامة ھاین
  )فقیدة الأم( زاھیة مادي

  )ریحانة العمر( المرعي إبراھیم نورا
  )جنتي(  جنینة زھرة

  )أمي( سمیرة لعروسي
  )الجزائر أمنا( مكری مداني معمري
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