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 زي الساموراي

 كتاب للأطفال 

 نورة طاع الله 

 

 

 

 

 

 

 هيا نقرأ الكتاب باللغة العربية 
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 هل تعلم يا بني ما هو زي الساموراي؟

زي الساموراي هو الملابس التي كان يرتديها الساموراي في 

اليابان منذ مئات السنين. كان الساموراي محاربين مشهورين 

بالقيم والأخلاق. أما اليوم، بالشجاعة والانضباط والالتزام 

فيرتدي الأطفال زي الساموراي في الحفلات التنكرية، 

والمهرجانات الثقافية، والعروض المسرحية للتعرف على هذا 

 الجزء من التراث الياباني.

 يتكون زي الساموراي عادةً من:

 ملابس تقليدية مريحة تسمح بالحركة. -

 حماية الجسم.درع مصنوع قديمًا من صفائح قوية ل -

 خوذة مميزة ذات تصميم جميل وفريد. -

 حزام عريض يثبت الملابس. -
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 حذاء تقليدي مناسب للمشي. -

 أحيانًا تضاف عباءة قصيرة فوق الملابس. -

وفي الأزياء التنكرية للأطفال، تكون جميع هذه القطع 

 مصنوعة من مواد خفيفة وآمنة.

 تتنوع ألوانه، ومن أشهرها:

 الأسود. -

 الأحمر. -

 الأزرق. -

 الذهبي. -

 الفضي. -

 البني. -
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 وقد كانت الألوان والزخارف تختلف حسب المكانة والعائلة.

 كان هذا الزي يساعدهم على:

 حماية الجسم أثناء القتال قديمًا. -

 الحركة بسهولة. -

 إظهار الانضباط والهيبة. -

 التميز بملابس خاصة بهم. -

 على:كان الساموراي يتدربون 

 اللياقة البدنية. -

 التوازن. -

 سرعة التفكير. -
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 احترام الآخرين. -

 الصبر. -

 تحمل المسؤولية. -

كما كانوا يهتمون بالتعلم والقراءة والخط والفنون إلى جانب 

 التدريب البدني.

 نتعلم منهم صفات جميلة، مثل:

 الشجاعة. -

 الصدق. -

 الانضباط. -

 احترام الوعد. -

 التعاون. -
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 المثابرة. -

لم يعد الساموراي يعيشون كما كانوا في الماضي، لكن زيهم ما 

زال يعُرض في المتاحف، ويظهر في المهرجانات اليابانية، 

والأفلام، والرسوم المتحركة، والفعاليات الثقافية، كما يصنع 

 منه زي تنكري للأطفال والكبار.

ون جميع إذا ارتدى الطفل زي الساموراي، فمن الأفضل أن تك

الإكسسوارات مثل السيف أو الدرع مصنوعة من الإسفنج أو 

البلاستيك اللين، وألا يستخدم أي أدوات حادة، وأن يكون 

 اللعب آمنًا وممتعاً.

هل تعلم أن الساموراي كانوا يعتنون بدرعهم وخوذتهم بعناية 

كبيرة، وكان لكل خوذة تصميم مميز يساعد على التعرف إلى 

 صاحبها؟
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ساموراي هو زي تقليدي جميل يعبر عن جزء مهم من زي ال

تاريخ اليابان. ويمنح الأطفال فرصة للتعرف على ثقافة 

مختلفة، ويعلمهم قيمًا رائعة مثل الشجاعة، والانضباط، 

والاحترام، وتحمل المسؤولية، مع التأكيد دائمًا على أن القوة 

 الحقيقية تكون في حسن الأخلاق والتصرف السليم.

 

 

 

 

 

 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 
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Do you know, my child, what a samurai 

costume is? 

A samurai costume is the clothing worn by 

samurai in Japan hundreds of years ago. 

Samurai were warriors renowned for their 

courage, discipline, and adherence to values 

and morals. Today, children wear samurai 

costumes at costume parties, cultural 

festivals, and theatrical performances to 

learn about this aspect of Japanese heritage. 

A samurai costume typically consists of: 

- Comfortable traditional clothing that allows 

for freedom of movement. 
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- Armor, traditionally made of strong plates 

for body protection. 

- A distinctive helmet with a beautiful and 

unique design. 

- A wide belt to secure the clothing. 

- Traditional footwear suitable for walking. 

- Sometimes a short cloak is added over the 

clothing. 

In children's costumes, all these pieces are 

made of lightweight and safe materials. 

Its colors vary, and some of the most popular 

are: 
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- Black. 

- Red. 

- Blue. 

- Gold. 

- Silver. 

- Brown.  The colors and patterns varied 

according to status and family. 

This attire helped them to: 

- Protect their bodies during combat. 

- Move with ease. 

- Project discipline and prestige. 
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- Stand out with their distinctive clothing. 

Samurai trained in: 

- Physical fitness. 

- Balance. 

- Quick thinking. 

- Respect for others. 

- Patience. 

- Responsibility. 

They also valued learning, reading, 

calligraphy, and the arts alongside physical 

training. 
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We learn admirable qualities from them, such 

as: 

- Courage. 

- Honesty. 

- Discipline. 

- Keeping promises. 

- Cooperation. 

- Perseverance. 

Samurai no longer live as they did in the past, 

but their attire is still displayed in museums, 

featured in Japanese festivals, films, 
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animation, and cultural events, and is used to 

create costumes for children and adults . 

If a child is dressing up as a samurai, it's best 

if all accessories, such as the sword or shield, 

are made of foam or soft plastic. Avoid using 

any sharp objects, and ensure the play is safe 

and enjoyable. 

Did you know that samurai took great care of 

their armor and helmets? Each helmet had a 

unique design that helped identify its wearer. 

The samurai costume is a beautiful 

traditional outfit that represents an 

important part of Japanese history. It gives 
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children the opportunity to learn about a 

different culture and teaches them admirable 

values such as courage, discipline, respect, 

and responsibility, always emphasizing that 

true strength lies in good character and 

proper conduct. 


