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 |الكتاب عن نبذة|
 لبشــر الــدول مختلــف مــن تنــاثرت أحــرف نســجته جــامع كتــاب عــن عبــارة هــو"العــزاء مراســيم" كتــاب
مــل حاكتــه والتهمــيش للنبــذ اتعرضــو   علــى حــبرا تجربتــه وســكب الخــذلان و الخيبــات عــرف مــن كــل أ
ا الــتي نفســك تجــد علــك صــبرا ــا تطيــق لا و الخيبــة تعــرف مــن  إليــك تصــل حــتى الأوراق  بــين فقــد

 تجــــر الحيــــاة أرصــــفة بــــين تشــــردت أرواح عــــن... الخــــذلان مــــرارة تجرعــــت  أرواح عــــن... الســــطور هــــذه
ت حقائب   ورق علـى فؤادها دموع و أقلامها دم وتسكب الخيبات،  محطة في جميعها لتلتقي   الذكر
 . العزاء  مراسيم يشهد
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 "العزاء مراسيم" كتاب
 

 ـــــــ الْمُقَـــدِمَةَ  ـــــــ                   
 منحنــا و أرواحنــا،  وصــفاء قلوبنــا فتحنــا فقــد العطــاء، ذلــك كــل بعــد التهمــيش نســتحق نكــن لم     
، اء و أسرار أهدينا و نيّتنا، حسن و ثقتنا  رحمـة دون نصفع و غفلتنا، فرط ألم بعدها لنجني أفكار

ةٍ  نتجــرع و لطيبتنــا، جــزاءاً  ، العــين مــن يفــيض دمعــاً  و راحتنــا، ســلبت قــد معــا  الوحــدة فصــارت بركــا
،و و مآلنـا  فضــلنا و وفـاء منحنـا و أهوائنـا، نتبـع لم ليتنـا فيـا لأحاسيسـنا، عنـوا الخيبـة أضـحت مـأوا

م ســــتداوي لأنفســــنا،  لكــــم أن الــــراحلين فــــأخبر ربيعنــــا، لاســــتقبال الأمــــل بنــــا يــــنهض و جروحنــــا، الأ
، القدر تصفيات مع موعدا، ، أفعالكم ستزوركم برها  .العزاء سيكون الوفاء فبقدر قر
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 الإهداء                     
 هجرٍ  يومِ  في نديَّةً  نسمةً  كان الذي إلى...  شخصيًا له الكتاب هذا كتبت أني يظن مجهول قارئ إلى

 الأول المحــرِّض لي كنــت قــد الأول رفيقــي الصــمت إلى الــبرودة؛ قــارصِ  يــومٍ  في ثلــج قطعــة وأصــبح لافــح
 البعــد، واختــار رحــل مــن كــل إلى وخذلــه أحــدهم رحــل حــين قلبــه فقــد أحــد كــل وإلى مســيرتي طــوال

 لأنفسـنا العـودة هـو به نمر ما أصعب لكن هين أمر وتناسيكم صعبا ليس هروبكم بعد الفراغات ءىمل
 بنا لانتشارا قبل... تواجدكم قبل ما مرحلة إلى
 لونتني التي أمي إلى
ح فلولا أ إليَّ  حكم تخيفنا لن لأعاصير مرر.. الأحلام لـبــارت الر   .ر
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 -دموعي ليالي-                      
 لحبيت أ قلبي  آسفة لحنيت أ للي في صورتك
  قسَّاك الزمان واللا فاكرني

  روحي جوا مني قي للي دا صوتي حتى
 خـلاني اللـي البيـت حُضـنك خـوفي ظلمـات جـوات تسـيبني لـو خـوفي أنـو وخبرتـك كلامي أديتك مش

 كـل بـردو أوي ووحشـتيني معـاك كانـت نيـة وكـل ومنسيتش فكراك ولسا إسمي زي فكراك إيوا  بزورك
 غـــير مكـــان فالــدنيا ملـــيش كــأني ومـــالقيتكش عــني بعـــدت بعــدما ـــت دأ مســتنياك دنيـــتي في حاجــة
  معاه يوديني يقدر غيرك من وريني الوتر زي شوق ضمني البشر بين من خبيني.. جواك
  احتمال 1000 في قلبي محتار طال عني بعادك وليه كثيير تمنيتو اللي دا مش

  إيه؟ على عارف شُكراً بس 
 . بيه حس خليتني فحضنك اللي عالبرد
 تمام ويخليني الحزن يمشي كلام عليك

 بــس خــير عشــرة بيننــا كــان..  قــي اللــي مــن بعــض فقلــب ذكــرى هنبقــى قــي لســا بيننــا واللــي بعــد
 ومـش لأرض بتشـبه السـماء فـاكرة كنـت بيصبرَّ  الحلو كلامنا كان لما بتفتكر طب أكبر كانت همومنا

 لـو...  المشـوار نكمـل مخليتنـاش فـرض مجرد ليك لنسبة كانت عشرتنا أما بعض بنشبه بعض مع كنا
 فعـلا وإني أميـل لمـا تسـندني يلـي بـردو انـت أنـك للنـاس بقـول وكنـت وأهـدا وأروق أشـوفك بس خليتني
 .. أختار عرفت

  فيا؟ ونساه بو دق الشوق ولا هوا بو على ولسا حبيبتو أ  كنت مش قلبي ليه
  وأروح أشاور أ وممكن يجيبو شوقو ممكن
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مي ولأعيش ليه نفتكرو عاش وليه ننساه قلبي اتفقنا مش  ...  بيه وفكر يطول ليلي وخليتي وحدي أ
  الملام هينفع مش فالخصام هيفرق مش

 اي عنـدي ومكـانش إيـه قـد حبيتـك اوصـفلك ماهقـدر وبعمري كررو بقولك بشفايفك إسمي اسمع لو
  ايد بين من وتضيع انساك نية
 سـاعتها يمكـن..  تحـترق ممكـن وقلوبنـا سـوا هنكون مش إحنا وأن ونفترق يوم يجي أنو بعرف كنت لو

  بتختلف مابيننا كانت كثير حاجات
م ـــا ميهـــونش دا عينيـــا وحشـــت ترجـــع ريـــت هـــي مـــش بقـــت الأ  بلمســـتك بحـــس بقيـــت أنســـاك علي

 وماتشالتش عيني ف صورتك
 صعب البعد ن الناس زي زيي بسمع كنت أ

  ؟..ميرا ليه بتفتكريه خلاص بتقولي كثير س سامع مش... حصلي اللي من حاجة مشفتش
  قوللي..  معاه قلبي عاش حب أول  فالدنيا مليش بعدك أ بس

 مــن وعــدي مــري الفاضــي علــى ســنيني  مــني قريــب مــني حــد ولا همــي يشــيل حــد في ولا لوحــدي ا
   والخناق والمشاكل..الزعل بطلنا كنا..القدر ولا الحياة نعرف كنا لو وزيدي مري قصادي

ا لحظة كل هنعيش كنا   الأخيرة اللحظة كأ
 .. إفترقنا أننا مصدقة مش والخيال عمري الحقيقة بين بتوه
  أ كفك وبمسك لغيوم ونحملك  سماء وننزلك نجوم بننزل عشانك والسيلاوي أ إتفقنا مش

 فينا كانت لي والفرحة عشنا لي ليام نسينا يديك بين حلمي برمي عم واليوم فيك ماتت روحي شوف
 .. معنا ماتت
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 اللـي كـل.. دونـك مـن لحظـة وكـل الأمـاني أنسـى...اشـوفك مـا بتمـنى زمـاني يرجـع لـو بـس بتفـق وبردو
 مـــاترجع لا حـــالي مـــع خليـــني.. لعيونـــك نكتبـــت لي لأغـــاني خلصـــت.. ووعـــودك كـــذبك كـــان أذاني

 .... لي
ك أحزاني قالتلي وأسافر أرحل كتير جربت لبعيد سافر رح وأ_  إيه أعمل أ زماني قوللي للاخر و
 بـلادي  بيأسـرني شي مافي عنيا مبكي دايما ليه قوللي عليا الفرح محرم ليه عليه وتدوس قلبي تموت ليه
 والحكايـه أعـيش حقـي مـن مـش أ هـو تحنـيش مـا عليـا دنيـا ليـه مـابينتهيش جراحـي اللي أ محال ده

 .  ايه مالهاش حكايه الحكايه تستمر أ حكايتي
  .ميلة/مرَّاد سلسبيل: بقلم                                                                      
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 -...!لاحقا سأبكي-
  هادئة ليلة في
  يناير من

  مشتعل... الحب فانوس كان بينما
  يحتمل لا الفراق كان
 برد بن بشار غزل أقرأ
 .. البرد ذلك في

 .. لوحدي الجرح وأضمد
ت فوضى  .. بجعبتي الذكر
  يؤنسني كان من مبعثرة أشياء
 ... شفاه أحمر ، أظافر طلاء هناك

 .. أهواه كنت من وصورة
 ... أسرار وقارورة

 .. فتُحت وإن
 ..  الثمالة حدّ  أحببته أني ستعترف

  حثالة أنه أعلم لم
 الخائنة النظرات.. أذكر



9  

 .. فاتنة بنظره أكن لم
 .. مراهقتي سذاجة

  أرقني من وحدها هي
 ... أني أصدق لا
 الرسائل تلك كتب من 

 ..والخمائل الجداول أحفظ كنت
  قوة تعبيري ليزداد
  مرة القهوة أحتسي أنني حتى
 .. السكر ظننته

 ... القهر إلا جنيت
م أقضي   سهر كلها الا
 .. سعر قل عني

 .. أتذكر كلما أ
املات ورطتني  ... ا
 ... المقدمات وأوهمتني
ت سوى بصحبتي وظلت  ..الذكر

ت مؤلمة هي كم  ..النها
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 .... لاحقا سأبكي
 .. الضيّاع شوارع في تتسكع نفسي
 ... أطماع محل كنت
 .. طاقتي نفذت
 ... الورد ونفذ

 الوغد لذلك أهداه من فأ
 ؟.. فعل وماذا
 ..! الوعد وخان طعنني
 ... الوفاء غبار سأزيل
 اللقاء لذاك بحاجة لست

  الود لحظات آخر سأشيع 
  أعد فلن عاد وإن حتى

 ولد جاهزة عزائك مراسم
 

 . البواقي أم/خيرة خولة بلخير: بقلم                                                              
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  - .المفقود الفردوس- 
 حينها؟ أحسست كيف  -
ـــار أن أرد لم لســـكوت حينهـــا اكتفيـــت مفزعـــة بـــل قويـــة صـــدمة كانـــت  -  أن أحســـب كنـــت أ

 كـل سيحدد الانصراف يريد من النهاية في سيتفاقم الأمر أن أشعر أكن لم قريب عما سيزول خصامنا
  مسبقا شيء

 ستستمر؟ العلاقة أن أمل عندك كان هل  -
 جدا مخيفة لدرجة معي طيبا شخصا علاء كان لقد هذا في شك عندي يكن لم  -
 مخيفا؟ أمر الطيبة تكون أن يمكن كيف مخيفة؟ كيف مخيفة  -
 أفعله شيء أي على يعترض يكن لم مخيفة كانت  -
 رأيك؟ في ذلك يفعل كان لم  -
  السؤال هذا مرة سألته  -
 أجابك؟ كيف  -
 أول في الـــدخول إلى جاهـــدا سيســـعى فاشـــلة بعلاقـــة يمـــر مـــن إن قـــال ثم كثـــيرا عيـــني في حـــدق  -

 يحـب لا جديد من يخذل أن يحب لا إنه أمكن مهما الجديدة العلاقة هته لإبقاء ويسعى بعدها علاقة
 يبقـى شعور إنه ذاته بحد الفقد من أشنع الفقد من الخوف آخر شخص يد على الفقد مرارة يذوق أن

  الشغف فقد إلى به فيؤدي للشخص ملازما
 علاقــة أي في الــدخول مــن يتخــوف تجعلــه بصــدمة الفاشــلة الأولى العلاقــة لــه تتســبب قــد لكــن  -

 بعدها؟
 الفعل ردود نفس ولا الإجراءات نفس تتخذ لن النهاية في فالناس هذا مثل يحصل قد نعم  -
ــم يصــمدون الــذين أولئــك أتعــس مــا  المنطــق وســلطة العقــل رقابــة عــن غفلــة وفي مهــل علــى ينهــارون إ

  الداخل من كمدا يذوبون لكنهم يبتسمون يضحكون الخارج من تراهم
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ـا وضـعت وقد النفسية العيادة من هند نخرج  يعتقـد مجتمعنـا لازال وجههـا ملامـح لتخفـي السـود نظارا
 يخـتص طب ولكليهما وروح بدن الإنسان أن نسوا لعلهم مجنون شخص نفسي طبيب إلى الذاهب أن
  فيه تركب يتوقف لتاكسي وإذ يدها ترفع ممطرا يوما كان به
 مدام؟ نديك وين  -
 النخيل حي  -

 الــذي مــا وجههــا ملامــح في تفــتش راحــت صــغيرة مــرآة حقيبتهــا مــن فأخرجــت مــدام كلمــة اســتوقفتها
 إلتفتـت مزدحمـا الطريـق كان مثلا فعلته ما تصرف هو هل السن في كبرت هل الصفة ته يصفني عله
 اليوم ذلك صبيحة إلى رويدا رويدا بعيدا بذهنها وسرحت النافذة إلى
 اما الخير صباح  -
 بنتي الخير صباح  -

  الروح عن وتنفيس تعبير هذا لها لنسبة شعرها لقص ذاهبة كانت خارجة الباب تفتح وهي قالتها
   شعرها؟ عن تخلت لم  -
 تضحك يديه بين هي بينما به ولعب الطويل شعرها أحب لطالما كثيرا علاء يحبه شيئا كان  -

 للوقـت مضـيعة سـوى ليسـت الجـذور مـن تتم لا قطيعة وأي القطيعة إعلان عن عبارة الشعر قص كان
 كثـيرا يسـتغرق لم التركيـز مـن كثـير مـع الجهـد مـن وقليـل ومقص مشط بمهمته يقوم الحلاق كان غير لا

ارت حتى الوقت من   لبكاء ا
 دون رحـل غضـب لحظـة في ثم شـيء كل أعطاني شخص لأجل أبك هل أبك ماذا على حينها أدر لم

  قليلة ذليلة صارت التي لنفسي أبك أو رجعة أي
 ؟ عـني يتخلـى أن أمكنـه كيـف أُحب لكي أهلا لست أنني فكرة حينها ذهني يشغل كان ما أكثر إن

 ؟ السفالة حضيض إلى الطيبة قمة من ما شخص ينقلب كيف
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 كانـت لكـن كثـيرا يـتكلم لم مناديـل ليحضـر خـرج مهل على للبكاء فرصة لي ركا لبرهة الحلاق توقف
 في أتــدخل أن ولا أســأله أن أرد لم دفــين حــزن أو مخفيــة دمعــة هــي هــل ملحــوظ بشــكل تلمعــان عينــاه
يت أنني فعلته ما كل يعنيني لا شيء   انصرفت ثم لأجله دخلت ما أ

 طـيش بكـل تجـري كانـت الـتي المشـاعر تلـك فـإن ألمـا الأكثـر هـو حبا الأكثر الطرف يكون الافتراق في
 عن التعبير في الناس طرق اختلفت وإن وحتى بغيرها وتستبدل وجمودا خمولا أكثر تصير المخ أجزاء بين

  هباء في هباء سوى ليست منه للهرب محاولاتنا وأن دافع من ماله واقع أمر الألم أن يبقى الحزن
 بمــدى الرجــال يشــعر لا عميــق نــوم في غــاط هــو كــان للقطيعــة إعــلا شــعرها تقــص هــي كانــت بينمــا
ــا لنفســه يثبــت أن ســيحاول الــزمن مــن برهــة بعــد إلا الألم عمــق  مــن مــدة وبعــد ومــرت مرحلــة كانــت أ
 معــاش واقعــا أصــبح الكــابوس هــذا أن ســيتأكد ويــزول يلبــث لــن الكــابوس أن يظــن كــان وبينمــا الــزمن

  الأوان فات قد لكن ليستيقظ يملك ما بكل سيسعى وحينها
ا يكون التي العلاقات ا صادقين أصحا  مـن المهـداة التفاحـة في السم يدسون الذين المقربين بعض يخر

 الاســـتغلال مـــن لحالـــة تعـــرض قـــد أنـــه يظـــن الطـــرفين كلـــى يبقـــى الجـــاني يعـــرف أن وإلى للأمـــيرة الأمـــير
تمــع ن يتكــئن فالنســاء العنصــري الابتــزاز و العــاطفي  قــد النســاء مقالــة الرجــال يــردد بينمــا ذكــوري ا

 أســى النسـاء وتفـنى وحرقــة كمـدا الأبطـال يمـوت الهزليــة المسـرحية هتـه تنتهــي أن وإلى شـيء كـل أخـذن
 . فيها تقعن فلا فخاخ النصائح بعض وندما

  .سعيدة/ حسين السعيدي: بقلم                                                               
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 -.خيبة وأخرها حب أولها-
 عليك وبركاته إليك ورحمته لك الله سلام
 ولا ، بوصـلتي عينيـك هـدب ولكـن وجهتي أين أعلم لا ، القلوب على الاستحواذ في البارع ألعزيز أيها
 متى أعلم ولا ، ألدنيا كل عن يغنيني كان معي وجودك ولكن ، لدنيا عنه أبحث ما سأجد متى أعلم

مـي أجمـل معـك أعـيش كنـت أنـني اعلـم ولكن سأموت  مـن عليـك أخـاف وقتهـا بـدأت أنـني حـتى ، أ
مــي ، جمالــك ، تفاصــيلك ، معــك حكــايتي لهــا أبــوح مــن فهــي أوراقــي  النظــر أحــب كنــت ، معــك أ
 الــتي عينيـك أحـب ، عنـك شـيء كــل أحـب فـأ ، والعـين القلـب يــريح وجهـك كـان فقـد كثـيرا إليـك

 شـيء أي أريـده كنـت مـا كـل شـيئا أريـد أكـن لم ، بكتـابي كامـل فصل لها يكون أن لسابق وعدتك
 قــد كنــت ، أخــيرا أنــت ووجــدك كثــيرا فشــل انتظــاره طــال خــاطر أجــبر ، يكفيــني منــك والقليــل منــك

 عيـني قناة تبثه ضحكاتك ومسلسل ، عقلي إذاعة من يبث وصوتك ، قلبي جدار على صورك علقت
 كانـــت فــأن ، البقــاء قــرر أنـــه إلا ، القفــص أبــواب لــه فتحــت بقفصـــه ســعيد كطــائر معــك البقــاء أود

 مـدى المؤبـد لسـجن عليـه حكـم كسـجين ، جنـاحين إلى بحاجة فلست دونك من العيش تعني الحرية
ه وعندما الحياة  فقـد ، الحكـم أسـتأنف ولم بعينيـك وسـجنت ، زنزانتـه أسـوار مـن الخروج رفض العفو أ
  الآن أمـا ، والحضـور الجمهور وأنت الجلسة سر وأمين والسجان والشاكي والمدعي القاضي أنت كنت
ي  لـــيلا شـــيء كـــل انتهـــى  تبلـــل ، كلماتـــك خـــروج قبـــل دموعـــك نزلـــت مـــن  انتهـــى ، الضـــائعة أ
 مـن امحيـني ، تنهيـداتي دخـان غـير نـرى نعـد لم فقـالوا ، حـارق والملـح مـالح بـذرف كورق داخلي الكلام
ح دع ثم ، قديمة رمادية بممحاة حياتك  في التحليـق يشـبه معـك الغـرق أن ظننـت فقد ، بي تتكفل الر
 خـــذلانك مـــن اكتفيـــت فقـــط هنـــا ، روح أطيـــب كنـــا أن بعـــد روحـــين تنقســـم أن هـــو والمـــوت الســـماء
 ..  جاهزان المواجهة في وجنوني وانفصامي أ ، بك وخيبتي

 . العراق/ أسد نور: بقلم                                                                         
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 -الـْحُـبْ  ضَـحَـيةُ -                  
 

   وَصَاليِ  انََسِيتَ  محَْبُوبيِ  َ  مَابَكَ 
   حَلاَلِ  الْمَحْبُوبِ  عَنْ  الحْبَِيبِ  سُؤَالَ  َِنَ  أتًَدْريِ
مُ  بنَِا مَرَتْ     ليََاليِ  وَ  يَـوْمِ   بَـعْد يَـوْمً  الأََْ

   حَاليِ  عَنْ  تَسْأَلَ  ليِ  قَـلْبُكَ  يَـرْجُفْ  ألمََْ 
   كَمَالِ  أَتمَِ  عَلَ  قَـلْبيِ  فيِ  أَكْتَمَلَ  الحُْبَ  أَنَ  أتََدْريِ 
   ليََاليِ  عَشْقَ  أنَْسَا وَ  يُـنْسيَ  الحُْبَ  ليَْتَ 

   غَاليِ  عَزيِزاً أَصْبَحْتَ  وَ  طِيْبٍ  بِكُلِ   عَاشَرْتُكَ 
   ليََاليِ   دُنـْيَا بِهِ  ضَاقَتْ  صَدْراً همََسَاتهُُ  تُـفَارقُِ  لاَ 

َ  فَـغَدَوْتُ    حَاليِ  عَنْ  يَسْأَلُ  ذَا فَمَنْ  ضَحِيَهَ  أَ
    أمََاليِ  خَيَبَ  بمَنَْ  سَهْلاً  وَلاَ   أهَْلاً  فَلاَ  فَأَذْهَبْ 

مًا أنَْسَا وَ  َ   حَالِ  أْحْسَنِ  عَلَي فِيهَا كُنَا أَ
َ  فَلاَ    خَيَاليِ  فيِ  كُنَتَ  كَمَا أنَْتَ  وَلاَ  انَْت لَكَ  أَ

  . مُوريِتَانيَا/هَــاشُم آل  اللـهد عَـب رَجَــاء: بقلم                                                    
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 -العذاب لهفة-                      
ر تمــزق أحاسيســنا مقــبرة ضــحا  الحــواس العزاء،تجتمــع لمراســيم الشــرف ســلطان ،والحــزن البشــر غــدر أو
ء، لتــدفن  تتأســف عيــون ،مــن الــوداع حــالات اختلفــت الفقــد بعــد والخــذلان، للخيبــة والتعــازي الكــبر

ت  ايتنــا  تــؤنس الســماء، أمطــار مــع الســاعات هــذه أطــول النســيان،وما وتمــنى نــزف تتألم،وحبــا وذكــر
 خــذ الــتي الــدنيا لحياة،غــادر غزيــرا جســدا نــبض قتلــوا الكئيبة،بعــدما لملامحنــا ابتســموا الجريحة،بعــدما

ــدى،  اســـتحالة مــع افترقنــا الخصــام، بعــد الصــدمة بعــد المنيـــة ،توفتنــا الظلمــات بعــد جمــرا تحيــي الــتي و
 الأدوار التمساح،جسـدت دمـوع تحتـوى القسـاوة والاطمئنـان، الراحـة تحـاكى العزاء اللقاء،ولوعة شغف

 درجــات النفوس،وترتفــع شــر مــن تبقــى وشــقاوة طيبــة ،مــن خجــلا الأسمــاء في لانحنــاء مــؤثرة مشــاهد في
 دنيــا مــع ،تصــالحنا حنــين هيئــة ع الصــقيع الحرمان،يشــتد بعــد الاهتمــام اطــل قــوس ليــدق الآهــات
ت ؟مـــن المفـــر وايـــن تجاهلنـــا، ـــابيع عطـــرا الـــورود بســـواد ،يمتـــزجالأبيض اللـــون لتفاصـــيل البـــدا  تركناه،وين
،تلامس تغــزو الاشــتياق  ســتحياء الصــبر الودود،تنــازل الخــالق عنــد ونحــن نعــود ،كيــف أحبابنــا حــدود

ء خــواطرا تنثــر الأميــة الأم عــن الســتار الأمــوات،أنزل لغــز شــق والحــق  عذوبــة يخلــد ولادتنــا ،وشــريطلإ
 .العزاء مراسيم شعار تحت للإنسان حفلة الموت

 
  المدية/ شرقي سعيدة: بقلم                                                                        
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  -قلبي في صفعة-

ا وفي قالــت  الخيانــة أروني أن بعــد خــيرا ــم ظننــت الــتي أ:  لخيبــة الممزوجــة المــرارة مــن مســحة صــو
 ظنـا الأولى الصـدمة وتجاوزت الحكاية سمعت عندما أذني وأغلقت الحقيقة رأيت عندما عيني وأغمضت

ــا مــني  غــرفتي ســقف أفُضــل وأ الخيبــة تلــك ومنــذ النهايــة هــذه فكانــت البدايــة لتلــك منتظــرة الأخــيرة أ
ا الأســـود م مـــن أجمـــل فهـــي علـــيهم الباهتـــة وجـــدرا  والنفـــاق لكـــذب المرتويـــة للانتقـــام المتعطشـــة قلـــو

 ...مزيفة لست الأقل على ولكنني الكمال حد إلى مثالية لست ربما الخداع حلة المكتسية
              

  .الجزائر/ي أوغلو مار: بقلم                                                              
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  -مغيمة نفس-                      
 للنـوم، سـرير سـوى شـيئا تحتـوي لا التي المظلمة غرفتي زوا أحد في أجلس الخاطر مكسور لغرفتي أعود

 ، فيهـا شـيء لا أن أعلـم أو  أفتحهـا الثلاجـة مثـل أصبح الذي الفايسبوك في حسابي أتصفح كالعادة
 المكتوبـــة الهمـــوم كومـــة في أقلـــب بقيـــت ، مســـتمعا أو متحـــد كنـــت إن أعلـــم لا لكـــن نفســـي أحـــاور
.  النوم يعاكسني حتى الترجمة عن أبحث زلت ما لكنني لغتهم أجيد لا لأنني افهمها لا التي اللغة بنفس

م قــي مثــل يــوم ويســتقبلني ح أصــابع مــن لمســة و الضــباب كومــة كســته الــذي صــباحه إلا الأ  و الــر
ر عن هربت التي نغمتها ح ،تلك اللحن أو  ، المطـر مـن ريقهـا شـف ،السماء جلدا وجهي تجلد الر

 ذبحــت قــد مــرة ريم ةســيجار  أشــعلت فقــد أ أمــا ، البركــة بعــض علينــا تنــزل و يــدها ترتخــي مــتى أعلــم لا
ا مــن صــدري  ؟؟؟ أتوقــف مــتى أو و ســأذهب أيــن أعلــم لا الطريــق كتــف علــى أمشــي أخــذت و نشــو

 . المقهى واجهة أو أ الآخر قابل من أعلم لا السير من مدة بعد
 رددت ؟ الأخـر لمـن: قـال و النـادل تعجـب ، شـاي مـن كـوبين طلبت و مقعدا أخذت و إليه دخلت

 قليلا يتدفأ لعله الباردة النار هذه في رميه تم الذي المكسور لخاطري إنه:  عليه
 الدفلى عين/الأمين محمد: بقلم                                                                        
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 -..بداخلي ضياع-                    
 نـرى أن و قلـيلا، تغـير أن يمكن كثيرة أشياء الحياة في أن وننسى عليه، نعتاد حتى الحزن يغرقنا أحيا
ــدىء جروحنــا، وتضــمد الشــمعة، مثــل ظلامنــا في تضــيء أن يمكــن كثــيرة وجــوه مــن حولنــا مــا  مــن و

 فقـد ،  أبـدا أحـد يراهـا لـن الـتي  الداخليـة الإنسـان حروب تلك إطلاقا، أحد يفهمها لن التي الحروب
 . عليه كان مما أكثر محز الأمر فبات ملامحي على وتعب حزن، من بداخلي ما فاض

 عـن وبعيـدا مـنهم، تي ومـا البشـر عـن بعيـدا حولي، التي الفوضى كل عن بعيدا لهروب أحيا أرغب
 أشـيائي، كـل في يلاحقـني الـذي الماضـي عـن بعيـدا أهـرب...  تريـد ماذا أعرف عدت ما حتى، نفسي

 . مرة لأول نفسي أعرف وكأنني أشعر غدوت، ما أين ترافقني قبري حافة على أحلامي أصبحت
  

 الليـالي، وحـدة في ئهـة صـدري، في مـا حريق إطفاء يحاول وكأنه الداخل، من فارغة الحزن جعلني لقد
يــارات مــع وجســدي، روحــي أتعبــت الــتي تراكمــات مــع  كــل بــت، بمظهــر واجهتهــا الــتي الداخليــة الا

 تبــــوء الــــتي محــــاولات مــــن خضــــتها، الــــتي الحــــروب هــــذه مــــن تعبــــت لقــــد ،  أ غــــرفتي في مارســــته هــــذا
دي منهــا، مخــرج لا حفــرة في ســقطت أنــني أشــعر المتكــرر، والفشــل لإحبــاط  لي تمتــد كانــت الــتي الأ

 المـرء يسـتطيع فكيـف قطـع، العـالم ـذا يـربطني كـان الـذي والخـيط لي، وتصل تنتشلني كانت لو تمنيت
 دائمـة داخليـة معركـة في نـني أشـعر فـأ ،  وتلاشـت فقـدت الـتي هي روحه كانت إذا نفسه يعزي أن
 .. لكتمان دائما بي الأمر وينتهي  الحزن، مع
 

  .الأغواط/ بشرى الراعي: بقلم                                                                
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  -.يستحق مما أكثر أعطيته من إلا الظن يخيب لا-
 تعلّمنـا..  مـدى لهـا لـيس وأكاذيـب مزيـف واهتمـام وعـود أيـة نصـدق لا أن تعلّمنـا نسـان الظن خيبة

..  معهــا انتهــى..  حاجتــه وانتفــت أُشــبعت وعنــدما..  فقــط لحاجتــه معــك كــان الشــخص ذلــك أن
نيـــين نصـــبح أن تعلّمنـــا. .لمصـــلحته بـــك يتعلـــق مـــن يـــد بـــين بيضـــاء قلـــوً  نعطـــي لا أن تعلّمنـــا  نحـــب أ
 مسـميات ظهر أنه تعلمنا..  الثقة لانعدام وذلك..  كثيرة صادقة مشاعر علينا تفوت..  فقط أنفسنا
 نبكـي لا أن تعلمنـا حاجـة حب.. تقليد حب.. مصلحة حب.. فارغ حب..  للحب جديدة أخرى
 فـوات بعـد ولكن ويندم يوم سيأتي أنه تعلمنا..  فخر بكل نتجاوزها بل..  خد على يداً  ونضع ونندم
 الظـروف كانـت مهمـا تكررهـا لا أن تعلمـك لكنهـا..  تصـفعنا.. تؤلمنـا.. تخرسنا الظن خيبة..  الأوان

 الشــخص مــن أحيــا تصــدمُك والــتي الفــراق مراحــل اشــد مــن هــي فالخيبــة.. ــايتهم عرفــت لأنــك.. 
 في أســـــــرفت أن بعـــــــد بـــــــةِ  الظـــــــن ليخيـــــــب لخـُــــــذلان ســـــــيقوم مـــــــن الأول نـــــــهأ يومـــــــاً  تتوقعـــــــه لم الـــــــذي

 احــد يبقــى ولا راحلــون الجميــع لان ذاتي ســوى والاهتمــام المحبــة يســتحق احــد لا أن العطاء،اكتشــفت
 صـــفعه لكــل شــكرا.بمشــاعره علــي كــذب مــن لكــل وشــكرا ظــني خيــب مــن لكــل فشــكرا حالتــه علــى

 الظـروف لكـل شـكرا متوقعـه، تكن لمن التي الحاجات لكل شكرا ظني، خيب من لكل شكرا خذلان،
م لكــل شـكرا ،الصـعبة  للــي جـدا حــار وشـكر النفـاق نفســه مـن لي بــين مـن لكـل وشــكرا ،المزعجـة الأ
 .النظيفة والقلوب الأنفس أصحاب معي قيين الي لكل وشكرا بعيني خباثته بينت

 . العراق/البياتي هبه: بقلم                                                                              
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  -الافتراضي عالمي-              
 يــدعوني نــه فأشــعر الأفــق، إلى أنظــر البحــر، أمــام جلســت كلمــا ينتــابني مــا ســرعان الشــعور هــذا كــان
 وتكفـــي تكفيـــني لكـــاد ضـــيقة حيـــاتي في الـــزوا كـــل كانـــت أفـــق، لـــدي يكـــن لم ولكنـــني التحـــرر، إلى

ــا أرجــوكم اسمعــوني التافهــة، وأفكــاري الضــئيل جســدي  في عمــا لأعــبر أمتلكهــا الــتي الأخــيرة الفرصــة إ
 لا أنفســكم أنــتم مــور المزدحمــة التافهــة مــدينتكم شــوارع في فتــات جثــتي وصــارت تحطمــت وألا داخلــي

ا  ..كنهها تفهمون ولا تفهمو
 أقـوى لا ولهـذا الفهم، من فائض لدي أو غبية أ ربما الآخرون؟ الناس من أكثر ضيقا أفقي يكون ربما

 لحظة؟ في هذه حياتي وتنتهي القمة إلى أصل وقد العالم؟ هذا في الاستمرار على
 وفي منهمــا واحــد كــل مــرارة وأعــرف حيــاتي في جربتهمــا ولقــد أشــكالها، كــل في والألم الســعادة أعــرف

ــم شــيء، لا حيــاتي، في بــت شــيئا هنــاك لــيس بتــة، غــير درجــات م في يعيشــون إ  كــذب، في حيــا
 ربمــا نــني لكــم أعــترف التملــق، مــن الكثــير فيــه مجــد لأنفســهم ويصــنعون لهــا، أســاس لا أمــورا يكتبــون
م مــن يــوم في كنــت  الأمــل خيبــات كــل بعــد ســعيدة أكــون ان لحظــة في لي يحــق ألا ولكــن مــثلهم، الأ
مـل غـرفتي فـذة أمـام وحـدي أجلـس حينمـا اللحظات، تلك أجمل أن هذه، ملهـا السـماء، أ  بمـزيج أ
ـــا ، والاشـــتياق الحنـــان مـــن  لحظـــاتي وأعـــيش والحيـــاة، الأرض عـــن ظـــري قلـــيلا أبعـــد حيـــث عـــالمي، إ

ا في السماء مع الحميمة  أن دون نفسـي، عـن الـدفاع أسـتطيع العالم هذا في هنا وربما الرائع، الأزرق لو
 أعلــم أمــل، خيبــة لــدي تحــدث أن بــدون أعــيش أن أســتطيع بشــيء، يتهمــوني أو البشــر هــؤلاء يســابقني
 الظــلام حيــث هنــاك والســفر قيــودهم، مــن التحــرر ســوى أريــد لا إنــني الحيــاة، هــذه احتمــال في عجــزي
 ..الأبدي

  .قسنطينة/أونيسي سلسبيل: بقلم                                                               
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  -.المائل كتفي-
، نعــم أ خطئــي بــل أنــت، خطئــكِ  لــيس لأنــه ألومــكِ  لــن العــرش فــبرب غــاليتي  لا  أظنــك كنــت أ

 ظنتـك بعـدما غفيـت أنـني تعرفي هل غفيت، أنني رأيتي أن بعدما كتفك سحبتِ  لكنك لي دائم السند
ـــن أنـــك ـــني لكنـــك لســـمائي المضـــيئة النجمـــة ظننتـــك ، هيهـــات لكـــان ثقـــتي تخـــوني ولا بي تميلـــي ل  خنت

 كان أبي ان تنسي ولا بوجودك الا عائلتي في طاولة تضع لا كانت الغيوم، ظهرت أن بعدما ختفيتياو 
 مـاذا عـن يـومي تفاصـيل عـن أخـبرك كنـت عـائلتي، مـن فـرد لإعتبارك هذا كل أحزنتك لأنني يخاصمني

لي أكــن لم لي جــرى  ردي الغبــاء، جــد غبيــة ا ههــه لأجلــي ســعيدة أظنــكِ  كنــت* نيالــك* لكلمــة أ
 إذا وقلـت ينسـب لا ما إليك انسبو  أن بعدما عائلتي وجه في وقفت عندما تذكرتي قليل للوراء ذاكرتك
 أخشـــى كنـــت ســـاحب، وصـــاحب صـــديقتي لأنـــك أخلاقـــي في يشـــككوا فهـــم أخلاقـــك في شـــككوا

 خوفـا دنيـا شـهوات عـن والابتعـاد شـرعي حجـاب لبس على أجبرتك أنني لدرجة شيء كل من عليك
 عائلتــك علــى أكــذب كنــت س لا س لا! ومغفلــة معقــدة عــني قلــتي أنــت لكنــكِ  غــد، ليــوم عليــك
 كنـا البكـالور شـهادة علـى مقبلـين كنـا يـوم إثمـي، وفي نفسـي في قـط أفكـر ولم حمايتـك أجـل من فقط

 لدرجــة تنجحــي ولم حــظ يحالفــك لم لكــن دونــك، مــن أراجــع ولا أحفــظ لا شــاهدة وأنــت معــا نراجــع
 هـذا هـل لمـاذا لمـاذا خـذلتني تقولي الأخير وفي حزنك، تقاسمت حياتي في نجاح ول أحتفل لم لك حبي

 شـكرا  لـك؟ ووقفـتي لحـبي تكـريم هـذا هـل  ؟ لأجلـك أحلامـي كـل في وسمـاح عليـك خـوفي من جزائي
 لـك مفتـوح وقلبي بيتي زال ولا أحبكِ  زلتلا لك في ضعي لكن تعلمت بك لأن الشكر جزيل لكي

 . وقت أي في
 .سعيدة/آسيا سدار: بقلم                                                                         
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  -". خيبتي فرسمت رسمتك"-              
 مـن سـنين مـرت..  معـه نفسـك ضـيعت و عبثـا الوقـت مـن الكثـير ضـيعت انـك تـدرك..  ما لحضة في

 ..  شيئا فيها تفعل لم انت و عمرك
 لكنــك..  معهــا وقــت تضــييع دون اجتيازهــا فقــط عليــك كــان أمــور عنــد  طــويلا توقفــت  انــك تجــد

 ..  ذلك كل الأمر منك يستحق أن دون لمت و ملت و توقفت
 و الحيـاة و الأمـل و الحـب ارسـم ، شـيء كـل ارسم كنت..  الرسم كان حياتي في فعلته ما كل تقريبا

 كنـت إن اعلـم لا لمسـتقبل وخطـط وأمـالاً، أحلاما رسمت ، لونتها و أهدافا للمستقبل رسم ، الصداقة
  حتى سأعيشه

  أبدا تتحقق لن ربما أمنيات رسمت
 ..يوما يحتويني لم قلبا رسمت
 فوقها احلّق نفسي جعلت و العالية السماء في سحب رسمت

 ...  أبكاني طالما ضاحكا وجها ورسمت
 ..موجودة تكن لم أشياء رسمت ما وغالبا...الرسم هو فعلته ما كل

 .. الألم يعتصره و دما قلبي ينزف إليها نظرت كلما التي رسوم
تني و الداخل من نبشتني أشياء   أ
  بي فرطت كيف و بي ذلك فعل استطعت كيف ، نفسي أحاسب و اجلس أحيا

ـا مـن وحـدي لكـني صـغيرة أمـورا كانـت صغيرة، لأمور احزن أن استحق يوما أكن لم  و نظـري في كبر
 .. تسحقني جعلتها
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ته الذي قلمي...  بقلمي مصيري ربطت   آمالي صفحات أ
 على أوشك حين به امسك و لواقع يربطني حبل رسم أولا علي كان..  نفسي ترك بي يجدر يكن لم

 .. الوقوع
 لكنهــا ، جيــدة ليســت رســوماتي أن رغــم ارسمــه مــا أحــب و الرســم أحــب ضــللت شــيء كــل رغــم لكــن
 ... يوما يسعها لم وقلبك تملكها تكن لم مشاعر..  صادقة بمشاعر مليئة الأقل على
 في الغـــرق و الأحـــلام رســـم لـــيس و عيشـــه و الواقـــع رســـم هـــو فعلـــه علـــي كـــان مـــا كـــل أن الآن أدرك

 ...أصلا موجودة الغير تفاصيلها
اء قررت إذا و   ...انتهيت من أ أجدني الأمر إ

  الداخلي الصراع ينهيك منه
  وآمالك أحلامك تنهيك ومنه

 . ينهيك ما هو الواقع وأحيا
 

  شهيناز منصوري: بقلم                                                                               
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   -.شامخة القدس وتبقى-               
  الكبير ويرحل الصغير ،يكبر الجميع يذهب
م تتغير ، الكثير ويولد الكثير يموت  يحـب مـن ويفقـد ، يحب من العاشق خذ ، والسنين والأشهر الأ
ت ،تطول القديمة القصص وتنتهي ، الجديدة القصص وتبدأ ، أحيا ت الحكا م تطـول ، والـروا  الأ

 ... والمسافات
تي يرحــل مــن يرحــل ، الأشــخاص وينُســى القصــص تنُســى ،  الكثــير ينُســى ، شــيء كــل يتغــير  مــن و
م المسـلمين لأبنائهـا محتضـنة إسـلامية فلسـطينية عربية شامخة القدس وتبقى ، تي   ، والمسـيحيين وإخـو

  أرضها؛ يتملك لأن الحق صاحب يكون ومن يعشقها من ، يحبها من تعرف
 سـيرحل الاحـتلال هـذا بقـي مهمـا شيء، كل تغير مهما تتغير لا التي الأصيلة ويتها لنا القدس تبقى

 شـــده مـــن الـــتي الأرض هـــذه في هنـــا ســـيبقى أنـــه يظـــن الـــذي الضـــعيف وبشـــعبه الجبنـــاء بقادتـــه ســـيرحل
 .الزمن طال مهما لنا القدس ستبقى...  تبتلعهم أن تريد لهم كرهها

 
  .فلسطيني أردني /عشا الرحمٰن عبد: بقلم                                                
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  -.تفاصيل-
 نظــرة الأيســر، خــدكَ  شــامةَ  يــدكَ، خطــوطَ  والكبــيرةِ، الصــغيرةِ  تفاصــيلكَ  نســيانَ  محــوكَ، أســتطيعُ  ليَتــني

 ...ككل تفاصيلكَ  عيونكَ،
 الـذي الجـارح أثـركَ  وحجـم الخيبـة، حجـم الألمِ، حجـمَ  بـهِ، نفسي أسقطُ  الذي الهلاكِ  كميةَ  رأيتُ  ليتَني

 .ستتركُ 
 أعــد لم المرحلــةَ، تلــكَ  يلــي ممــا أنجــاني الله لكــنَ  وكســرتُ  ســقطتُ  ،اســتقمت لكــني مِلــتُ  رحلــتَ  عنــدما
 ...ومتعبةً  عاقلةً  ضجةً، أصبحتُ  معكَ، كُنت كما مزاجية أعد ولم أسهر

 مـــا حجـــمَ  ســـتدركُ  بي، تركتـــهُ  الـــذي الألم بكـــمِ  ســـتحسُ  لأول، الســـطر مـــن ســـتعرفني يومًـــا لي قـــرأت إن
 .بعدكَ  نيتُ اع
 لـكَ  أكتـب يـوم، كُـل الألم من جرعاتٍ  أخذ بخير، الآن أ حتى، لتفكير او لعودة نفسكَ  تتعب لا

 ...كنت كما التكلم أحب أعد لم يزداد، لكنه ينقصُ  بداخلي ما لعل
ً  لشيء أهتم لا يجعلني الذي للحد تغيرت لقد  ...دونكَ  من بخير أ ذلك معَ  ولكن لكَ، إلا بتا
 

 .موريتانيا/ محُمد مريم: بقلم                                                                     
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 -.أ وحيدٌ -                      
  عالم  أ وحيد
  ألمي تسمع من  أ وحيد
  همي لك اسرد من  أ وحيد

نية فيه كثرُت عالم في وحيد نعم  الأ
  الكراهية فيه نُشرت عالم في وحيد
س بين وحيد   النفاق قناع تحت اتحابو  أُ

م لحب اتظاهرو    رفاق  الطريق في وأ
  أ وحيد
 لم قلب في  كالمسجون وحيد

 ! يفهم ولم كُسر خاطر في
  نتعلم منها الدنيا أن يفهم لم
  يتأقلم بدأ الجرح مع القلب أن يفهم لم

نون قاحلة صحراء في ئه  أ وحيد   كا
 . مستغربون وهم لي تنظر والناس الشوارع أجوب أ وحيد

  .أهراس سوق/الندى قطر ولاء جوامع: بقلم                                                     
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 .... نلتقي لا دعنا -                 
 ندما و فات ما على تحسرا الرأفة، و الشفقة بعين لنفسي أنظر و الماضي أطلال على أقف أ و اليوم
 لا حيــث ورد مســتقبل ســو رسمنــا و  معــك المحبــة خيــوط لي نســجت الــتي أ عليــه، أقــدمت مــا علــى

 العــالم كــل كــان إن و يهمــني فــلا معــك دمــت مــا أنــني ظننــت شــقاء، لا و حــزن لا و ألم، لا و خــوف
 تكــن لم هـاهي و لبقـاء بيننــا الوعـود تلـك كـل أذكــر  إنـني للأسـف،  ظنــون كانـت لكنهـا و ضـدي
 و قلبــه لتثقــل الــديجور نحــو  الهاويــة تبتلعــه خطواتــه أولى في و خطــاه،  أولى في يحبــو طفــل ثرثــرات ســوى
 أي دون مـن حـدث مـا لتفاصـيل ذاكر أنك لو و تعلم كما هنا يتوقف لم الأمر لكن و جناحيه تقص
 الألم ظـلال تحـت لوحـدي أقـف فـإنني اليـوم أمـا دائمـا، معـك كنـت أنني تذكر فلعلك تحريف أو تشويه

ك بدماء ملطختان يداي و  ! مغيث من هل:  أستنجد ضحا
 لكنـني أثر، أو موعد بلا رحلت و مبرر أي بلا تركتني كونك رغم يجيب، أحد فلا جدوى بلا لكن و

  الآن حتى عليه أقدمت ما على أجبرتك من هي الظروف أن و ستعود أنك نفسي أعاهد كنت
 فعلتــه مــا لســوء بــه أحسســت مــا تــدرك لــو جــدا، منــك منزعجــة أنــني فقــط، بصــراحة نتحــدث دعنــا أو

 و لقلــبي عزيــزا لأعيــدك بســيطا كــان مهمــا ســبب أي علــى دائمــا أبحــث كنــت حمقــاء أنــني أشــعر معــي،
 كانـت بـدونك حيـاتي أن و عنـائي و شـقائي سـبب أنـك أكثـر أدركـتُ  كلمـا أكثـر بحثـت كلما لكنني
 حكمــت و عــدة لأشــلاء قلــبي مزقــت لقــد الخيبــة  لا الجحــيم، درجــات ســفل صــارت بــك و نعيمــا
ر علي  .... لاند

 من ترها لم جوانبي من جانبا سترى حينها لأنك صدفة لو و أخرى مرة نلتقي لا دعنا راحلي  ختاما
  . أخرى مرة تجدني لن العالم أعذار بكل محملا جئتني لو و قصدا ضيعتني قد أنك حينها ستعلم و قبل
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 تُلاحقك ذكرايَ  -                   
 نسيتني عنك ابتعادي في
 تفتقدني ولم الأشهر مرور مع عليَّ  قلبك يحن لم
 بي فعل كما الاشتياق شعور يزُورك لم

 أحوالي عن تسأل كي عني للبحث يقودك ولم
 آخر مكان في لتشرق غبتَ 

 البعض بعضنا وجه في نصرخ لم نتشاجر لم نتخاصم لم أننا الغريب
 حبيب أو سندا لبعض يوما نكن لم كأننا بعضنا حياة من وانزلقنا رهيب دوء انتهينا
  نفسي في أسألك كنت فراقنا أول ففي
 .. هناك أنتظرك حتى البُعد؟ ينتهي أين

 تِ  لم ذلك ومع خرت لكنك
 خاطري كسر في وإستمريت حزني بمدى تعلم وأنت وغضبي هجراني عليك هان

 تعد ولم لي ظهرك أدرت لكنك عودتك عند به أخبرك أن وقررت نفسي في عليگ لوما ألقيتُ 
 قط لك أعني أكن لم أنني إليّ  أوحت فعلك ردود
 حقا أحببتني فلو
 الرحيل أجل من حرير من بساطا لي أفرشتَ  لَما

 ! المخطئ لأنك عنك ابتعادي فكرة ولرفضتَ 
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 .. الابتعاد من ومنعتني بقوة يدي لمسكتَ 
 .. الفُؤَاد مِثْلُ  بك ملتصقة ولكنتُ  عني تخليت ولما
 تشـــتت ويـــزول مســـتقر نبضـــك يعـــود كـــي إلِيَْـــگ بعـــودتي ورغبـــتَ  حنينــُـك إليَّ  لقَـــادك حقـــا أحببتـــني لـــو

 لي وفتحــــت رحــــب صــــدر بكــــل فعلــــي ردة اســــتقبلت لكنــــك شــــغفك يعــــود كــــي بي لتفكــــير عقلــــك
 ..الباب
م مرور ومع تي كل محوتَ  البعد في الأ  ذكر

 ملامحي نسيتَ  حتى مخيلتك من صورتي قطعّت
 نفسي غادرت أنّني أدرك لم غادرتك عندما

 .. فقيدي  كياني هدَّ  فالشوق
 لك بتجاوزي قلبي وأقنعت ذلك على تعوّدت

 والتقينا حلمي في زُرتني آنذاك الليلة وفي
 .. إنذاري سابق دون الدموعُ  فتوالت
ح كي كتفك ولني  أر
ء، لنخون تعال  الأدوار نتبادل كي تعال والمكان، الزمان لنخون تعال الكبر

 طـول لحظة كل في عندك مجيئي تتخيل وأنتَ  مكان كل في كالخيال تبَِعَتني ولو حتى ذكراك أتجاوز أن
 .. تنام أن قبل الليل وفي النهار
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 . روح تناقض -
 ؛ قبل أما
 قلـبي، مبعثـرة؛ الأشـياء كـل بـداخلي، تركتـه الـذي الفـراغ و الأسى و الحزن بحجم أخبرك أن أريد فإنني 

 الـــذي وقلـــبي بكرامتـــه يتمســـك الـــذي عقلـــي بـــين يحـــدث الـــذي الصـــراع أيضـــا و ،..عقلــي، روحـــي وأ
 كذلـك، تمسـ علـى القـدرة تملـك كنـت أنت وحدك بينهما الفصل يمكنني لا لجنون، يريدك سيصيبني

 الكــون بحجــم لــك أشــتاق أنــني أخــبرك أن أود أيضــا..تلقائيــا التفكــير عقلــي عــن فبيــديك، فيتوقــ قلــبي
 رســائلك بقــراءة اســتبدلتها و جميعهــا أحرقتهــا الكتــب قــراءة أعشــق كنــت الــتي أ ، ذلــك تــدرك ليتــك

 ، أحبـك ، الخـير ؛صباح عقلي في راسخة أصبحت ،حتى يومي من المفضل الجزء أصبحت بل القديمة
 تمعنت ليتني تبا..  لسيجارتي اشتياقي بحجم إليك ،أشتاق عينيك أحب ، لزواج آخر و لبقاء وعد

 ينتهــي تلــك عنــدما اللعينــة جارتهيبســ يفعــل مثلمــا بي ســيرمي أنــه كــان البدايــة مــن أدركــت و كلامــه في
 ..الوجع من سنين اختصرت كنت منها
ا داعـي هنـاك يعد فلم صورك عن أما  فـم ، رقيقـان حاجبـان ؛ حفظتهـا قـد فعينـاي اليـوم بعـد لمشـاهد

 الأخـرى التفاصـيل مـن العديـد و الرقبـة في شـامة ، الجبـين علـى متـدلي شـعر ، ذابلتـان عينـان ، متوسط
 ! أغار  السماء رب و فإني كلماتي من بك إحداهن تغرم أن من خوفا ذكرها أتحاشى التي

 تحطـم صـوت أسمع حتى قوة من أملك ما بكل لحضنتك صدفة التقيتك لو و ، حقا رؤيتك أود أيضا 
  .جديد من بحبي يزهر و قلبك يلين و بيننا التي الثلوج تذوب حتى أبكي و أبكي و أبكي و أضلعك،

  خســرت فقــد ، للغايــة حــزين انتصــار أنــه رغــم لي انتصــار أكــبر هــذا و تجاوزتــك قــد فــإنني ؛ بعــد أمــا  
 كـل يزيـدون و نـوم دون  ليلـة ثمـانون و سـبع ، وزني مـن غرامـات كيلو ثمانية ، روحي و قلبي من جزءاً 
 ، كالاهتمــام المشــاعر مــن الكثــير ، حيــاتي مــن ســنة..  للــنفس جلــد و الخيبــات و لبكــاء مليئــة ليلــة

 ..لقلبي هنيئاً  نسيتك و أنني تخطيتك يسعدني لكن...  الثمينة أشيائي من غيرها و ، الحب
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 قمـــت هاتفـــك رقــم ، الربيـــع فصـــل أشــهر إحـــدى في كـــان الــذي مـــيلادك ريـــخ أحفــظ أعـــد لم أتعلــم 
 كنــا الــتي الأمــاكن ، قريبــاً  منــه بــتخلص ســيقوم لكنــه بعقلــي ســوى معلــق  يبقــى لم ، هــاتفي مــن بحذفــه
تنـا معهـا لتحترق و جميعها لتحترق ا البنزين برمي قمت و إليها ذهبت معا نزورها  ثـوبي ، أيضـا ذكر

ـا حـتى ، كثــيراً  حبيبهـا بـه أعجـب أتعلــم الفتيـات لإحـدى أعطيتـه تحبــه كنـت الـذي الأسـود  أخبرتــني أ
 ــذا الحــب قصــص تنتهــي أن الجميــل مــن صــحيح رائــع هــذا خطبتهمــا يــوم تريديــه  أن منهــا طلــب أنــه

 المشهد كان أمامي تحترق رئتك تخيلت حراقها قمت و السجائر من العديد اشتريت أيضا.. الشكل
 و لـــك ـــا أتفـــوه كنـــت الـــتي أحبـــك كلمـــة مـــن ليـــتخلص ليـــوم مـــرات ســـبع فمـــي غســـلت و ، مثـــيرا

ر مـــن لأتخلـــص يـــوم كـــل اســـتحممت ، شـــفتاي علـــى العـــالق اسمـــك مـــن لأتخلـــص  الأخـــيرة لمســـاتك آ
 ! منك ولأتخلص  بجسدي العالق وعطرك

  والأســود، الأبــيض اللــون ، الفضــية السلســلة ، المفضــلة لأشــيائك أهــتم أعــد لم أنــني الأمــر في مــا أجمــل 
 أ كانـت الـتي أحلامـك فتـاة مـن الزواج و سيارة شراء ، ريس إلى الذهاب ، السهر ، الدومين لعب

تك إحدى في  .. هذا كل ،نسيت روا
 ..! تنسى لن مثلي فتاة أن أعلم و أنسى لأن أسعى لكنني نفسي مع حتى متناقضة أنني أعلم 
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 . رأفتي إلى الحطام يسوده الذي قلبي من -               
 التي ندبة والتسعون التسعة عن ستثناء عزيزي  بخير أ عاجله البر فخير أحبّك القبل وقبل بدايةً    

 بخيـالات ملـيء جديـد يـوم مـن الثـواني أول لبداية الساعة تقُرع يوم كل اية في أصبحَ  رحيلك، خلقها
 الوصــــول اجــــل مــــن الوقــــت مــــع أتســــابق البعــــد عمــــق في واقفــــاً  لقلــــبي ملوحــــاً  لأراك ،فألتفــــت أطيافــــك
 الــزمن مــن الأجــزاء تلــك ،في العــدم إلى تلاشــيت قــد أراك إليــك أصــل عنــدما لكنــني احتضــنته لخيالــك،

  .الهلع حد إلى الخيبة حد إلى صادماً  رحيلك يكن لم ليت ، عليك والعتاب اللوم  من الكثير ألقي
ً  اصرخ كنت وّهاً  لها  لحبـك السـاذجة المثاليـة كانـت ، نفسـي أسمـع لا صـماءٌ  أصـبحت أنني لدرجة و

 اعـرف لا! زاويـة كـل في أراك أصـبحت جسـدي، سـكون ضمن التناقضات كل لتلغي تصرخ التي هي
  لك حبي فرط من الجميع وجوه يتلبس طيفك كان أم ذلك أنت كنت إن

  الضياع أرى وأ بتة بخطى إليها مشيت التي الوحيدة خطيئتي كنت
  لثقوب، مكتض عقلي فيصبح الفاسد الحلم ذلك عن لنفسي التبرير فأحاول

ي بتساؤل بدأت كما عزيزي  أخيراً   سـيظل وقـتي أن أم الجفـاء كـل بعـد نلتقـي أن لنـا مقدّرٌ  هل سأ
 !فارغا؟ً

 ضيائي أنت وتكون الخلاء وسط لقاء لنا سيكون هل
 !للماء العطشان كالورد نلتقي هل
 !أعرف لا حقاً 

 وأصـبحت حرقتهـا الـتي الرسـائل أتـذكر لكـن والكثـير الكثير كان فقد اكتب كنت ما اعلم لا لمناسبة
 يـومٍ  عـلّ  مـني، الحنـين وتلاشـى انتهيـت متعـبٌ، قلبي وأبقت معها، حروفي وعنان كلماتي أخذت رماد،
 . نسيانك في يرسُو مركبٌ  فيه أكون
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 . الصمت صوت -
  العميق المدى في صوت*

  لتستفيق يرجوها ذاتي يناجي
 فأفيق النفس دواخل ظلمة من*
  كالحريق يلتهب الأبدي فالصراع*
  الرفيق هو وعقل لين قلب بين صراع*
 الطريق أسوار يداري الألم صمت*
  للتلميق داعي ولا جميل كل أفسدت فالخيبة*
 تنفيق أو سوداد له عرفة لا من أحاميه من فأين*
  كأنيق يلتمع الطيبة لنوا الصدوق الأنس حقنا*
  الصديق أين هو أين أشكوه من أين*
  التنميق لهذا  صراحة تعد وقاحة*
  الإنسان أيها والمودة الثقة ذهبت أين*
  الأقحوان كزهرة أرواحنا أزهر الذي الضائع الأمل أين*
 بردان جامد جو في نحن لما القلب يحتاجه ما أين*
  شتَّان هذان ومابين حارقة ر أرواحنا تختلج بينما* 
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  الخذلان وطعنة صفعة تباغتك لا حتى الخيبة ألم توقع*
 تان بنا وكفى الشفقة نثير القدر دمى فنحن*
  فكَّان في كسكاكين غائب والعذر قاتل الغدر*
  ان الطرق بشع والعقاب المنطق كذّبنا*
 مؤلمان حقا القلب وموت شيء بكل الأمل خيبة*
 الشجعان؟ أيها الحد لهذا مؤلمة القريب طعنة هل*
م تخيلا أعماقنا مفاتيح لهم سلمنا من نحن أولسنا*   الفرسان أ
  الأمان إحساس منا ضيعت النفس قسوةلل  للهلاك  للسخرية  أمتاه*
ه*   الجبان الأحمق العصر هذا في الخيبة ضحا كثر رحمتاه ورَّ
 مهلكان للروح الحد هذا إلى والألم القسوة هل ويلتاه*
  مفزعان الدرجة والخيبة لهذه الشقاوة هل*
  الزمان هذا أبناء جنون على وحيرتي التام أسفي*
  لاطمئنان نشعر لا بفضل الحياة علينا تكرمت إذا لدرجة تحولنا*
  غيلان كنا لو كما بوحشية البعض بعضنا نؤذي لكننا بشر إننا*
 الأحزان عتمة في أغرقنا جبرا قلوبنا على دهسنا ولكن و حاشا*
 النكران وهذا والتفاهة العناد فلما الحرة الإرادة نملك السنا* 
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  الأوان؟ فات قد ؟ مرعب الأمر قاس؟ تتألم؟أهذا هل*
 !!!إحسان من مالك سبل لهم قدم من لست أو السبب؟ ألست لكن*
م تفتك الأسئلة هذه أن يقينا أدرك*  الكيان وريد وتعظ الو
  حان دوره من أو التجربة عاش لمن يدي خطته ما أن متأكدة*
  النسيان حاول من كاهل وترهق الجرح تدمي لهم كلماتي*
 فنان  الانصياع لها ليس مثلي عنيدة وحروفي*

ا*   الأذان في مكمنها الغصب أو لرضى ومكا
ا*  ميزان ميزا طبقها ثم كمحترف القواعد  فتعلم حقيقة لأ
 تدان يوما تدين كما الحياة و الملومين نحن الواقع من هرب لا لكن*
   البستان يتشكل الصقيع وبرودة الربيع وأزهار الطريق أشواك فمن*
 الكتمان صوت صمت فأصمها السماع أبت ذواتينا*
ا الألم نستلذ نحن وأبدا دوما لكن*   واللسان القلب على حقيقة أ
  الرحمان أراد وقتما الأجل وقت إلا نموت لا نموت لا أننا*
  كان أو يكن ومهما أ هناك فيدفن بداخلنا يموت شيء كل إنما*

ن عذابه صامت صوت الخيبة طعنة أن فعلا*    ر
 . الألوان كل على ويطغى ويحرق يغرق الصمت صمت إنما*
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 .  كالقهوة ارتشفته خذلانُ -              

 ليــالي أحــد في كأننــا ممطــرا لخـارج الجــو كــان فنجــاني، في القهــوة وأسـكبُ   النــار  موقــدِ  بقــرب جالسـةٌ 
 الــتي قهــوتي أرتشــف كنــت ، الــزمن مــع ســباقٍ  في كــأنني تتســارع  أنفاســي كانــت و الشــتوية،  ديســمبر
ه كـل فجعلـت دمـاغي إلى لتتسـلل طريقـا  رائحتهـا من جعلت  مـع أنغامهـا علـى تصـحو الخاملـة خـلا
تي كل أيقظت التي المطر رائحة ا من ذكر  ....سبا
 آخـــر هـــي وهـــذه الحيـــاة إلى أعـــود لـــن أنـــني فيـــه اعتقـــدت الـــذي اليـــوم ذلـــك  إلى بـــذاكرتي للـــوراء عـــدت

 ، كنـت كمـا أعـود أن حينهـا مسـتحيلا الأمـر ت... الكـدمات أتلقـى أن قبـل العـالم هذا في أنفاسي
 امتلكـت أنـني اعتقـدت حـين الخيبـات، زمـن في قتيلـةً  أسـقطتني أمـلٍ  لخيبـة لهـا تعرضـتُ  بفـترة مررت لقد

 ...الكلمات فمها في تلعثمت كاذبة الا كنت ما حينها  وسندي  زوجي بوجود كمله العالم
 ...الملِكات طريق لي رسم و والشوق الحب بسحر خدعني اللعين ذلك
 مثقــو جســدي كــل ت حــتى... المــرات آلاف بوجــوده وجُرحــت مــرة ألــف بعــده مــن ســقطت لقــد

 اقــرب مــن الخيبــات طعــم يتــذوقوا لم لكــنهم جنــوني، وجــن عقلــي فقــدت أني الغــير اعتقــد... لرصــاص
 ....القلب و الجسد في لك وتينِ 
ن الموت صارعت.... الجثمان كا حينها بتتُ   .....الخذلان زوبعة تقبلتُ  وما والهذ
م علىّ  مرت  .كالسنوات والشهورِ  كالشهور الأ

  يومـا شـعرت  الآهـات تلـك كل مع لكن....  كمله العالم وهجرتُ  مهر الوحدة سجن من إتخذت
 .... الهيُام و الحب شعار تحت  نفسها تقتلُ  الوحيدةُمن أنني

 .... الإعدام مقصلة كنت فلقد ا اما... فنان ساحرٌ  كأنه بحياته يتمتع هو هاهو
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 ان علــي كــان ، جديــد مــن  واعمــاقي داخلــي شــحنت و  الســنين غبــار عــني ونفضــت قمــتُ   أ هــا
  أغـوار مـن الرمليـة الزوابـع تلـك كـل اطـرد ان ، جديـد مـن داخلي أرتب وان افسدته الذي نظامي اعيد

 الألـوان تلـك كـل غيرت ، بذاتي جديد من اهتممت لقد الطراز، قديمة الفتاة  تلك عدت ما الجفون،
 .....فنان بدون لوحة نني تذكرني كانت التي... 
 بعـدما لعمـري الحيـاة اعـدتُ  لقـد المنتظـرة الفرصـة تلـك لهـا ومنحـت نيـة مـرة لروحـي الـروح اعـدت لقد

 أو قريـب أو صـديق مـن  خيبـة مـن الإنسـان تعـرض فمهمـا...  المعركـة أرض علـى جريحـة روحـي تركت
 مــــن هــــو العــــالم تجعــــل ولا دومــــا غيرهــــا... بــــذاتك رحيمــــا كــــن... اللعبــــة إنتهــــاء لايعــــني فهــــذا حبيــــب
 لا و أخـرى، مـرة صـالحة تعيـدها ان تسـتحق ، نيـة فرصة تستحق فهي لروحك الحياة أعد.... يغيرها
حُ  بكَ  عصفت مهما تنكسر تجعلها  .....الشتاء ر
 مــرة طريقــك رسمــت قــد أنــك تنســى لا للخــذلان تعرضــت ومهمــا....   القهــوة بنكهــة حياتــك أجعــل
م درسا علموك  فلقد بفضلهم، اخرى  .......قلبك في التي المكانة تلك يستحقون من ليسوا أ

 
  .ميلة/لكحل اني: بقلم                                     
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 .                   موؤود وصل -

 فولى بدني عن كف نبضاً  أن أو      التقينا فما تجاوزتك الأقدار ليت
 

 المحيا وذا قلبي بين ذكرى وألف         يوما تطيب الجراح كيف 
 

 حيره وفي وجل في النفس قضته      عمرا لي يعيد فمن سلوت وإن
 

 سيدي الجميلة عيوني أدمت       صدقي والخسارة وصلك موؤود
 

ا الهزائم جل         لتنثني ماكانت عزيمة وأثنت  تذكري لا دو
 

 يطرح لنهى سؤل ألف             ولما؟ ما؟ كيف؟ أين؟ من
 

 مقنع رد دون جدوى دون لكن    وقتي كل أمسي حين أصبح حين
 

 . مصر/ عبدالله محمد إسراء الشاعرة: بقلم                                                           
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 : عذابي سبب من إلى رسالة-                
   أحدهم إلى

  أتعلم
تي أنشر أو أكتب أعد لم   كتا

ا مقدس مكان في أخبئها   سر كأ
  والآتي والماضي الحاضر فيها ما بكل لأختصك أخبئها

 
  تم تعد لم لكنك

ت بكل تم ربما أو تي إلا الكتا   كتا
  كلماتي من كلمة في رأيك لي تقل ولا تلك وتشجع ذا تشيد

 
  وخيالات واقعا وسأكتب سأنتظر عموما

  الأشهاد رؤؤس على الملأ على وسأنشرها
ا كم ويعلمها حبيبته إلى حبيب كل ليهديه   والكلمات الإشعار أجمل لكتابة سببا ولازالت كانت أ

 
 صدق بكل المكتوبة المخبأة كلماتي انشر حين ولتعلم

  بقلمي ليس بقلبي كتبت كلمات
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 داخلي في مت انك فاعلم
  أنتظرك أعد لم وأنني

  شيئا لي يعني لا وحضورك
  خيالاتي رفيق منذها تعد ولم
 

  سرا سأخبرك وأخيرا
  ذلك كل يحدث ألا أتمنى

  البعد في حتى وبك عنك إلا أكتب أن أستطيع لا فأ
ت كل سبب  قلبي سيد   .... العذا
  الأحلام أرض في الحب جفاف بقدر أحبگ.. الآن شعور أي من أحتاجگ..:  

  البستان في الزهور بقدر... يجئ الذي الربيع بقدر
  أوان وكل وقت كل في نزولها نتمنى التي والأمطار
  أحتاجگ

  الإنسان وتزاحم السير والضوضاء المزدحمة الشوارع رغم هدوء
  أحتاجگ

  حنان بكل أمه لعناق الرضيع كالطفل ارتواء احتواء
  حبگ ر من أرتوي أن أشتهي
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  الأشجار نسمات على ب التي. بستانگ وحدائق
 . مكان كل من العطر رائحة وتفوح الحنان غاني الممزوجة العصافير وتغريدة

  قلبگ في الخير نوافذ بقدر يملأني الذي الحب لأجل أحتاجگ أحتاجگ
  محملة لي تي التي النسمات وعبير

 ....الآن أحتاجگ....  شيء كل بقدر أحتاجگ. العطرة نفاسگ
 

  مستغانم/ سعاد عبو بن:بقلم                                                                    
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 "أ هي ةࢪالمقبو تلك" -
م  ســــوى يواســـيني أحـــدًا الأثنــــاءِ  هـــذهِ  في أجـــدُ  ولا وجنتــــاي، قُ ࢪتـــح ســـاخنةٍ ٍ◌ ؏دمــــو علـــى دومًـــا وأ

 . نفسهَا مواساةِ  في فاشلةٌ  هي بينما الكلّ، سعادَ  تنجحُ  من هي أ دة،ࢪالبا وسادتي
 ... سعيدةً  الجميعُ  يظنني
 ! الضجيج؟ يسودهُ َ◌ ࢪآخ عالمٌ  الابتسامة هذه اءَ ࢪو أنّ  ونَ ࢪيد ألا!! هم أغبياءٌ 

 قناعًـا ألـبسُ  ةٍ ࢪم كـلِ  في تعاستي، يخفي الذيِ◌ ؏القناِ◌ ࢪختيا أقومُ  يومٍ  كل أنني هو حقًا، مايؤلمني
 . بحقيقتي الناسِ  فةࢪمع قاطعًا فضًاࢪ افضةً ࢪ سابقهِ، عن يختلفُ 

 كيـاني، داخـلَ  وأوجـاعي تيࢪوحـس خيبـتي إخفـاءَ  أفضـلُ  ملامحـي، علـى العبوسُ  يطغى أن أحبُ  لا أ
 في لكنــني تملــك، وبمـَـا بنفســهَا تتبــاهى فتــاة انيࢪت قــد ،◌ٍ ࢪاࢪســتم ةً ࢪمســتبش ضــاحكةً  تجــدني بمـَـاࢪ

 . تمامَا ذلكَ  عكسَ  الحقيقةِ 
 . وحيࢪ لأنينِ  ينصتُ  أحدَ  ولا قلبي، نزفَ  يلمحُ  أحدَ  لا...    خيباتي بينَ  ةٌ ࢪمقبو أ

 !! حكمࢪسأصا
 ،◌ٍ ࢪبخـي لسـتُ  أني كَ ࢪلغي ولا لكَ  أقولَ  لن أ هَا،ࢪبمظه تبالي لا فتاةٌ  عليهِ، ماتبدوا عكس أنثى أ

 قويـةٌ  أ أوجـاعي، عـن أفصـح ولـن حقيقـتي،َ◌ ࢪأظـه لـن  ،ࢪالآخ تلوَ  قناعًا أقنعتيِ◌ ࢪبتغيي سأكتفي
 . مؤلمً  طني كانَ  مهمَا بملامحي
 هِ،ࢪس العـــالمِ  عـــن حـــزني إخفـــاءَ  أجيـــدُ ... ةً ࢪد موهبـــةً  أمتلـــكُ  أنـــني هـــوِ◌ ࢪالأم في الجيـــدُ  الشـــيئُ 

 . يوميًا الحكايةِ  نفسِ  دِ ࢪلس لمللِ ُ◌ ࢪأشع لكننيٍ◌ ࢪبخي أنني بقولي عليهم لاأكذبُ 
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َ◌ ࢪتــنفط حــتى عــائلتي مــنْ  مخفًــا علــى فــتيࢪغ في أبكــي دومًــا تجــدني وحــي،ࢪ هــتْ  وذاكَ  هــذا وبــينَ 
َ◌ ࢪآ يلمحــوا لا كــيْ  العــالمِ  مــنَ  بَ ࢪأتــه أنْ  جاهــدةً  أحــاولُ  الصــباحِ  وفي وقــي،ࢪع وتتآكــلَ  وحــي،ࢪ

 . بكائي
ــمْ  هــلْ  عــنهم، حــزني أخفــي لمـَـا قــطُ  يࢪأد لا الحقيقــةِ  في  لأني أمْ  الحــديثِ؟َ◌ ࢪاࢪتــك مــنْ  ســيملونَ  لأ

 ! قبلٍ؟ ذي منْ  أعمقَ  ويصبحُ  حُ ࢪالج يشعُ  أتحدثُ  كلمَا
 كــةُ ࢪمشــا علــيَ  الســهلِ  مــنَ  ي،ࢪمشــاع كــةَ ࢪمشــا وأستصــعبُ  بــداخلي مــا  أخفــي دومًــا أ هكــذا

ِ◌ ࢪلم أحـــتفظُ  لكنـــني الحلــوَ، أتقاســـمُ  أ احـــي،ࢪأت كــةُ ࢪمشـــا علـــيَ  الصــعبِ  مـــنَ  لكـــن احــي،ࢪأف
 . لنفسي

I juste hide my sadness when l say l'm fine  . 
 

 . المدية/الإيمان ࢪنو ؏نكا: بقلم                                                                       
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 . خِدلان -                
 

 حولهـا مـا تنـاظر مقلتيها، صوب طريقها تشق المطر  من زخاتٌ  ، وجنتيها يلفح  الربيع ونسيم ترجلتْ 
ن يمكـــن لا هيامًـــا تفيضـــان بعينـــين...   الـــدنيا تـــرى الأولى  للوهلـــة كأنمـــا  تســـتوفيها، أن الأرض  لـــود

ن لا  أدجن ليل في كالوهج لمعتا سوداوان ا أخاذ خيال سوى شيئًا، السبيل  من تر  بعطـره نحوه يجذ
ا تداخلت الفواح اللوتسي  الحربيـة الطبـولڪ عࢪتُق ࢪالصغي قلبها ودقات   البعض ببعضها خطوا

، يعُانق أن ينتظر نع ورد قبضتيها بين وردتيها، داخل الأكسجين تسرب يتوقف ألا بقوة تزفر ً  اعجا
 بـــين كـــالنجم بعيـــد مـــن أحـــدهم لمحـــت شـــفتيها، شـــوقاً ارتجفـــت قـــد و كفيهـــا بـــين مـــن يتصـــبب والعـــرق

 علـى طريقها  تشق الشوق ودموع رجليها خطوات تسبق مشاعرها  وفراشات نحوه هرولت الكواكب،
 إلى ـــاوت أعـــذار دون موليًـــا صـــد الأخـــيرة الخطـــوة قبـــل لـــديها مـــا تقـــل ولم خانتهـــا ،كلمـــاتٌ  وجنتيهـــا
 …اوت من  هي الورود فقط ليتها و يديها بين  الورود الأرض

 
 تقورت/محمد أسماء غطاس: بقلم                                                                    

 
 
 
 
 
 



46  

  تدري لا حيث من الصفعة تيك  -
 .. مؤنستي دربي رفيقة الوحدة أصبحت فجأة

 .. أشكي حين تسمعني
 .. ابكي حين.. همومي عني تخفف 
 .. حولي الظلام إلا أحدا أجد لم
 ... كتفي على يربت و يعانقني 
 .. صوتي ورعشة نحيبي صوت على يلمني لم
 ... يفهمني فهو شخصيتي ضعف على يعاتبني  لم

 ... خلوتي وقت في إلا علنا أظهرها لا لأني
 ..تخاطبني نفسي و نفسي أخاطب

 .... انتقادات لا و لتعليقات وجود لا 
ا تصارح ذاتي  ..  الآخر  عن بعيدا... ذا
 ... ووحدتي ا فقط

 ......الشلل أصابه عقلي
 .. التعبير على قادرا عاد ما تجمد لساني

 .. الشيء لا و الشيء عن يعبر صمت و
 ... موجود الغير و الموجود عن
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 ... لكلمات  للتعبير قابل غير مكبو  شعورا يعكس صمت
 .. الكلام عنوان فالصمت للصمت لجأت
 ....الأمل خيبات كل عبئء سأتحمل كيف
 ... الجميع من قريبة كنت أن بعد وحيدة أكون أن مصيري أهذا

 ...الآخرين قلوب إصلاح أحاول أ و قلبي انكسر
 ....  الخيانة معنى أعرف لا لأني جزائي هذا

 .... ببساطة أثقف و بسهولة أصدق
 ...المغزى أفهم فلم مرة طعنت

 ... نية بصدق سامحت 
 .. لحمي شوا و عني تكلموا
 ... سيئاتي من بعضا يزيلون س لا فقلت

 .. .ظهري وراء طعنوني.. مني الرد فجاءهم تجاهلوني
 ... مسرحيات ألفوا و عني خلقوا سيناريوهات

 ... الغريب و القريب ا استمتع
 ... أعجمي و عربي لسان كل على متداولة أصبحت أسراري
 .... دعسوها الأرجل تحت أحلامي و أهدافي
 ... بلغوها تحطيمي من غايتهم
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 ... فاستغلوها ضعفي نقاط عرفوا
 .. عزائي في الحاضرين أو فكانوا قتلوني
 ..الأشعار و القصائد جمل رثوني
 ...الدمع و...الأكتاف على نعشي حملوا
 ..صفراء بضحكة مرتطمة الخد على تسيل.. تماسيح دموع
 .... الوفاء ضد الخيانة حققته نصر

 ... الختام كان هكذا
 ....فتان حلو بمسك ليس

 
 وزو تيزي/  رابحي غانية: بقلم                                                                    
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  خذلان -                          
 

 . نصدقها كنا لطالما خفيفة بتسامات يستقبلوننا أجمل،  نلتقيهم ومن ، جميل صباح
 أجلــــه، مــــن الحــــزن يســــتحق شــــيء ولا جميلــــة الحيــــاة ن آمــــال فينــــا تبعــــث الابتســــامات تلــــك كانــــت

.  التمثيليـــــة نتهــــاء شــــيء كــــل انتهـــــى الحــــظ ولســــوء لكــــن ، التفـــــاؤل أرواحنــــا في تبعــــث ابتســــامات
 تلــــك رســــم مــــن وملــــوا الأقنعــــة تغيــــير مــــن تعبــــوا ، ســــأجيبكم و تتحــــدثين تمثيليــــة أي عــــن ستتســــاءلون

 يـوم لآخـر يمكـن سـيطول وتـدميرا دمـرو وهـاهم. صـباح كـل لنفوسـنا التفاؤل وإدخال المزيفة الابتسامة
 نخسـرهم لا أن ونحـاول الكـل في الكـل نحسـبهم كنـا. المرحلـة هـذه اجتياز من سنتمكن أننا أم الحياة في
م إلا  . والزمان يتغير فالكل أحد في تثقن فلا ولهذا البديل وجدوا أ
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   .   تحطّم صدى -                     
ــر  كــادت حــتى واعتصــرتني عسـير، يومهــا كــان ليلــة في بعنقــي الخيبــة حاقـت     ، الهوائيــة قصــيباتي تفجِّ

مل هائمة كلَّه الليل وبقيت ، لأرق أصبت  الـدنو تـود ولا  تخاصـمتا عينـاي جفـون ، الليـل جهمـة أ
 غـــرفتي في الغبــار حبــات أعــدُّ  كاملـــة ليلــة بــتُّ  ، الــثمن دفعــت وأ تنـــافر همــا ، الــبعض بعضــهما مــن

ا الزيزفـون أزهـار بغلـي قمت ، لحمى أصبت حتىّ  حسرتي لشدَّة  لكـن قلـيلا حملـي تخفـف لعلّهـا لشـر
ـا ، تقبلها لم معدتي  تلـك في فـاتني مـا إسـترجعت ، البريئـة الزيزفـون أزهـار حـتىّ  تمـن تعـد ولم زاغـت لأ
م ، يضـيعوا أن خوفـًا خُبنـتي تحت أخبئهم كنت بعدما ودثرت هنت كيف لأتذكر الليلة  أصـفاء اعتـبر

م ، ومهلكــة شــاقَّة رحلــة في لقيتــه دراً وزبرجــدًا ،  يوصــل مــن عــن أبحــث والآن ، الأيمــن أديــني شــاطر
 ضلهم يستمدون كانوا والتي قلبي في القاطنة المخضرة الشجرة وأصيبت جف، فقد الأيسر لأديني الدم
اوت ، الحتت بداء منها  داهيـة. الـردم تحت هامدة جثة الثقة وتضحي المشمخر الخيبة جدار لتهدم و
 .الأمان منها تستمد نفسك تخال كنت لطالما كف من رصاصة تصيبك أن هي
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 . الأمل خيبة -
 أجبتك و فكرة أي لدي تكن لم الوقت ذلك في ؟! ستكتبين ماذا كاتبة أصبحتي لو ماذا يوما سألتني

 سـؤالك عن لأجيبك جئت اليوم لكن و فكرة لدي ليس... الحياة عن ربما أو الحب عن سأكتب ربما
 يقرأهـا مـن كـل فيهـا يلعنـك روايـة عنك سأكتب كاتبة أصبحت لو. عديدة فكار وين صراحة بكل

 وعــودك كــل أصــبحت و حنجــرتي ضــاقت الخــذلان مــرارة أذقتــني أن بعــد .بكلمــة لــو و قتلــك يتمــنى و
 أصــرخ أن فقــررت فيــك خيبــتي مــدى عــن العــالم لأخــبر الصــراخ عــن منعتــني فيهــا عالقــة هخنــاجر  الزائفــة

 علــى لصــرخت واحــدة لدقيقــة العــالم ســكت فلــو.  بــه البــوح أســتطع لم مــا عنــك أكتــب و صــابعي
 قاســية يومــا أكــن لم"  المظلــة تحــت الــذي الشــخص تكــون أن أتمــنى مغفــرة الســماء أمطــرت لــو"  صــوت
 مـنكم أرجـو الالكترونيين أصدقائي كالموت قاسية جعلتني و قتلتني المتتالية طعناتك لكن هكذا القلب

 عشـت عـذبني واقعـي. الـواقعيين أصـدقائي بي غـدرو و واقعـي رفضـني كما ترفضوني لا و إلي تصغوا أن
ا من قطفت كزهرة فيه  أصـدقائها و أهلهـا عـن أبعـدها بشـري وحـش مـع عاشـت صـغيرة هي و شجر
 جـدا رع ممثـل الـوحش ذلـك كـان. دمـا تنـزف جـدا عميقـة بجـروح وحيـدة رماها ثم وحده له جعلها و

 في الأبـيض الثـوب ألبسـها .العـالم كـل تركهـا لـو يتركهـا لـن أنـه و مثلهـا سـيحبه أحد لا أن تظن جعلها
 أخبرهـا و أسـيل ابنـتهم سمـى و لأولادهـم أسمـاء أطلـق حـتى أطفـال منها أنجب و زوجتي سماها أحلامها

ا  كـان و منـه سـيأخذها أحـد لا أن و .مثلهـا طيـب قلـب و أمهـا مثـل غمـازة لهـا ستكون ستشبهها أ
 رغــم بــه متمســكة ظلــت وعــدها عنــد هــي فكانــت  لهــا رك أول هــو وكــان .تتركــه لا أن منهــا يتوســل
ا و عليها قسوته  جعلهـا سـواه تبصـر لا البصـيرة و البصـر عميـاء أصـبحت أحبتـه أن منذ جدا بريئة لأ
ــا حــتى لهــا مثيــل لا يقظــة أحــلام تعــيش  و شــيء كــل لهــا لنســبة كــان. ســيخذلها أنــه يومــا تشــك لم أ
 و ، تلاعبـه و خبثـه في تشـبهه أخـرى عـن للبحـث فـذهب النقي و الصادق الحب هذا يتحمل لم لكنه

 اتكونو  لم إن النصيب ذنب ما و الكل يفعل كما لنصيب استعان لرحيله مناسب عذرا يجد لم عندما
ــــا ثم الأرواح تســــتوطنون و القلــــوب تســــكنون لمــــاذا.  أوفيــــاء  فيهــــا جميــــل شــــيئ كــــل تقتلــــون و جرو

ا ازفة عابر أي يخاف ، مخيف أشباح منزل إلى جميل قصر من فتحولو  لا الله و ف ، إليه لدخول ا
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 الله بعـد الوحيـد سـندك و دواءك سـيكون أنـه منـه ظنا لشخص فؤادك ب تفتح أن من أصعب يوجد
 الأمـل خيبـة عـن يومـا سمعـت فـإن أبـدا تنساها لن التي أملك خيبة و الوحيد خذلانك و داءك فيصبح

 .... فلان اسم هو لك في تي شيء فأول
  .الدفلى عين/ أفقير سارة: بقلم                                                   
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 ".  فقدان"  -                    
 مــن الخــوف و الفقــدان وألم الخــذلان و الأمــل خيبــة هــو بــه يشــعر أن الإنســان يســتطيع شــعور أســوء   

 أهلهـا أن رغـم فيتمتهـا يتيمـة شـبه فتـاة فـؤاد سـكنت التي الأمل خيبة عن أقول أن عساي ،فماذا تخلي
ا تشعر ما دائماً  الحياة قيد على  والـدها تـوفى عندما صغيرة كانت منذ بوجودهم تشعر لم أهل بدون أ

 الذي الأب حنان تعوضني وسوف الحياة قيد على زالت لا أمي الله الحمد بكلمة نفسها تصبر كانت
ـا. حيـاتي أكمل أن لأستطيع سأحتاجه ـا رغـم حيـاتي في أراه لم الـذي حنا  الحيـاة قيـد علـى كانـت  أ

ا أشعر كنت ما دائما لكن ـا و حضـنها مـن حرمت لأنني أبي مع الحياة فارقت أيضا أ  في أ و حنا
 أمهــا جنــاح تحــت تكــبر و تترعــرع أن تريــد طفلــة كــأي إليهــا بحاجــة كلــي أ و عــني تخلــت طفــولتي عــز

ا أظن كنت يوما به أحظى لم الذي الوحيد الشيء هذا للأسف لكن  سـوف أمـي وأكيـد تمر و فترة أ
ا أحظى و يوم تي سوف ، ما يوماً  تحبني  فـات مـا علـى تعوضـني و الوديعة كقطتها ستعانقني و بحنا

ا  ، قـــوي أمـــل لــدي كـــان الانتظـــار مــن أمـــل لم و هكــذا أعـــوام أنـــه أشــعر يمضـــي يومـــاً  كــل كـــان بــدو
ا الأمل تفقدي لم لماذا شخص أي يسألني وعندما  وطرف ابنتها أنك شعرت مرة لو و أبدا تحبك لم أ

 لازالـتي لماذا ، عليها تقيل وحمل عليها عبئ إنكِ  و كرهها  لك تظهر فقط حبها ظهرت مرة ولو منها
 فقـط كثـيراً  تحبـني أمـي لا عيـوني مـن تنسـكب والدموع أجيب ،كنت يكون لن شيئاً  تنتظري و تعندي

ا ـا تفعـل ما تعرف لا إ ـا متأكـدة أ حزينـة و ئهـا إ  أكيـد  أطفالهـا تحـب لا امـرأة توجـد لا تحبـني إ
 سـبعة تمـر هـي هـا و تمـر الأعـوام ـا إذا الكـلام ـذا نفسـي أسـند مـا دائمـا كنـت و ، كثـيراً  تحبـني أمي

 كقطــة تــركتني و عــني تخلــت و لي نفرهــا و أمــي كــره ازداد بــل شــيئا يتغــير ولم عمــري هــو و ســنة عشــر
 الــتي ، التخلــي و الفقــدان ألام أقــوى هــي لي أمــي خيبــة كانــت يحميــني مــأوى بــدون الشــارع في مشــردة
 قلـب لامسـت الـتي الأمـل خيبـة عـن يكـون لـن و لم شـيء لــ الانتظـار شـعور عمـق و  حياتي في عشتها

 مـــن أفـــاق بـــداخلها فقـــط أب ولا أم بـــدون وحيـــدة العـــيش عليهـــا كتـــب و طفولتهـــا عـــز في بريئـــة فتـــاة
 جديـــد مــن عنهـــا تخلــي مــن خوفـــا العلاقــات رهـــاب مــن تعــاني أصـــبحت و تســكنها الآلام و الخيبــات

 كمــا ، جديــد مــن أملهــا يخيــب و يتركهــا و بشــخص قلبهــا يتعلــق أو أحــدا تحــب أن تخــاف أصــبحت
! ؟ الانكســارو  الألم هــذا مـن أكــبر شــيئاً  يوجـد هــل!  ؟ الخيبــة هـذه مــن أصــعب يوجـد هــل أمهــا فعلـت

!!                                                                                        يوجد لا انه أظن! ؟ الخذلان و الخوف هذا من أصعب شيئاً  يوجد هل
 . المغرب/رفيع سلمى: بقلم                                                                          
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 . الحياة عزاء مراسيم -                 
 ! تركوك؟ هَل

 " أحبّك" أقول أن قبل تركوني أيضاً  أ
ــتي المــرأة أ  أمــام الشــوارع، في.. مكــان كــلّ  في الآن تقولهــا" أحبّــك" نطُــق و كتابــة عســرِ  مــن تعــاني الّ

ا تدّعي بجديةّ أو كمزحة النّساء، و للرجال.. الطريق عابريّ  ّ  ! مزحة أ
 وضـع أستطيع لن و.. ئهة التفكير، عن يكفّ  لا عقلي و التألمّ، عن يكفّ  لا قلبي! البتّة بخير لستُ 
 .. قليل قبل الباب دقّ  من يد في يدي

موني و تركوني؛ م أخبروني الشفقة، بنظَرات رمَقوني الحبّ، دّعاء ا ّ  لا أنّ  و فقط مصلحتي يريدون أ
 و يـداي زالت لا عيناي، تورمت حتىّ  بكيتُ ".. يريد لا القدَر" مسمّى تحت جرحوني.. لي فيهم خير

يـار  أوّل ثمّ " أكرهُـك" أوّل و" أحبّك" أوّل و خيبة، بُكاء أوّل و اليوم، ذاك منذ ترجُفان قدماي  و ا
 .. ذلك بعد المسُتشفى.. ذلك بعد المسُتشفى دخولي ثمّ  انتحار محاولة أوّل

يارُ  و مٍ  عشرِ  آخر في ذلك قبل جسدي ا ّ  و المتُكـرّر، نـومي و لـزّمن، للشعور فقداني و رمضانيّة، أ
 يكـادُ  المـَوت مَلـكُ  كأنـّه رأيتـُه،.. و خـذني كـادت المـوت أنّ  أقسـم.. أبـدا رأيتُهـا يـوم الموت أنسى لن

 لـه، استسـلامي مـدى حييـت مـا أنسـى لـن لكنـّني فيـه الموت لي المقُدّر اليوم يكن لم ربمّا.. روحي خذ
 . أبداً  أنسى لن

 لا الــذي المــوتُ  ذاك هــو مــوتٍ  أصــعبُ  و المــوت، إلى تصــل لم بطيئــة ميتــةً  عزائــي؛ مراســيمُ  تلــك كانــت
  حقّا؛ الموت لحدّ  يصلُ 
 الـّتي الميّتة المرأة هذه غدوتُ  وَ .. للحياة مُبالاتي عدم وَ  قوّتي وجهي، تلوّنَ  وَ  جسمي، من دَمي أخذوا

 تتقطــّـع و قلبَهـــا ترُهـــق الــّـتي الـــبرق، بســـرعة تكتــُـب الــّـتي المـــرأة هـــذه غـــدوتُ !  الحيـــاة قيـــد علـــى زالـــت لا
 .. انتهى الحياة عزاء لأنّ  قريب الموتَ  أنّ  إليها يخُيّل و أنفاسها
 الشّــمس لــترى قلبِهــا فجــرُ  يطلــعَ  و اللّيــل يمضــي أن تتمــنىّ  كثــيرة عِلــَل و خيبــة مــن تعــاني كاتبــة غــدوتُ 

 . أخيراً 
  .ميلة/الهدُى نوُر زورق| :بقلم                                                               
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 - وأ بحر -                 
  والبحر وقفت  
 يحبو سماء من مطرا أنظر  
 وضياؤها ليلة بين يشع غيوم وقوس  
 وينشد يتمايل يرقص بدر  
 اللحن كأنه الأفق لحن  
 فوقه وجسدي يرقص والبحر  
 قلبي ثمل مقاومة دون  
  تصفق وروحي  
  وجزر مد في ودمي  
 وابتسمت أسلمت ثم النجوم ولولت  
 النجم ابتسامة من لعيني ويل و  
 البحر حلم بعد مت عيني لكن  
 الجنة حلم في إلا لقاؤ فما  
 فجأة ظهر السماء ملك  
 البئر كفوهة كاملا مستديرا  
 يدي فذابت طلقة أرسل  



56  

 الموج قدر ردع عن وعجزت  
 شمالا ولا جنو لا وسرت  
 شرقا ولا غر لا يكن ولم  
 نجما وتبعت الاتجاهات إختلت  
  الشمال نجم يكن لم  
 القلب ضفاف على الساحل نجم كان بل  
  لي تبسم ورد أرغفة 
 بخبث الطل فتيات لي وتغمز 

 أفواههم على سيماهم الظل وفتيان  
 بصري ويبلل يسيل ريق أثر من  
 ريحي مع تناغم والريح  
 تجري الأرض كمجاري وريحي  
 الخجل خدي غطى النرجس وبطان  
  الصوت عباب تشق عنادلة ورحلة  
 اسم مجرد أم صفة كنت إن وتسألني  
 ذاك أ ولا هذا أ فلا  
 الصباح مساء في طيف أ  
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 البصر مشارف على البحر صوت ينتظر  
  ،  يجهر والبرد الحر بريق أ وأ
 تقهر الأرواح وحدة أ  
 له جسد لا الذي اللون ظل أ  
، وأ وأ    وصفي عن اللسان يعجز وأ
  رسمي عن الصور تعجز  
 عزفي عن الألحان وتعجز 
 حبي نسيان عن القلوب وتعجز 

 يعجزني لا الموت أن عندئذ تعرف  
  وأكبر أقف أ وحده  الله، وأن  
 الحياة لظى في الندى عين أ  
 المها كعين تزينت  
 ظلي من ظلكم تقربوا لا ومالي، مالكم  
 الليل دجى في سبحت الهوى ملك أ  
  تخافوا لا بعد شراييني تتمزق ولم  
 ..بذلك لها أأذن لم  
  ، ، من أ  العقل نفاني من أ أ



58  

 ..قلبي علم للعقل فهل علمه مفاتيح فبيدي  
 حولي العالم يلف وأ  
  كان خل بودود، ليس خل والبحر  
 الكلام أركان في الصمت كشوك صار وغدره  
 بلبل قلب أرهق بحر  وغدرك  
  ينبض قوً  مازال بحر  وقلبي  
 وأ وأ الكل أ بحر،  فأ  
 والهم والهي والهو الأ أ  
 وترفع تسند لي بحر  الضمائر  
 الحياة مقبض تملك فيدي يدي على موتك  
 البحر على وطفت الحياة طافت قدمي  
ملي    العقرب كدغدغة دغدغته أ
 الليل برداء يلقي الظلام وسوط  
 منظر دون وترى دمع دون تبكي وعيني  
 يدخلها أن أبى والصوت تسمع وأذني  
   الهواء في هلوست الغروب شياطين  
ا الريح ونقل    قلبي على هلواسا
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 يضحك غول أثر من تختلج ومهجته  
  جسدي فوق وردة على وفراشة  
 العشب تربة إلا يفصلهما لم  
 يهمسان وزرقة خفيف ولا كثيف لا اخضرار  
ح ولون    بحنق ويجيب يصرصر الر
 الموت بحر في مكانه يعرف لم والخوف  
 ينتمي يعد لم لاسمي ولقبي  
 يعلو حنجرتي من يعد لم وصوتي  
 الحظ وحيدة أبداً  مازلت ولكني  
  بعيد من وأراقبها أراها مازلت ، أموت لا وأ  
 تحتضر لجثة عزاء مراسيم  
ا أم جثتي أهي    .. البحر جثة أ
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 . تفاصيل -         
 نظــرة الأيســر، خــدكَ  شــامةَ  يــدكَ، خطــوطَ  والكبــيرةِ، الصــغيرةِ  تفاصــيلكَ  نســيانَ  محــوكَ، أســتطيعُ  ليَتــني

 ...ككل تفاصيلكَ  عيونكَ،
 الـذي الجـارح أثـركَ  وحجـم الخيبـة، حجـم الألمِ، حجـمَ  بـهِ، نفسي أسقطُ  الذي الهلاكِ  كميةَ  رأيتُ  ليتَني

 .ستتركُ 
 أعــد لم المرحلــةَ، تلــكَ  يلــي ممــا أنجــاني الله لكــنَ  وكســرتُ  ســقطتُ  إســتقمتُ، لكــني مِلــتُ  رحلــتَ  عنــدما
 ...ومتعبةً  عاقلةً  ضجةً، أصبحتُ  معكَ، كُنت كما مزاجية أعد ولم أسهر

 مـــا حجـــمَ  ســـتدركُ  بي، تركتـــهُ  الـــذي الألم بكـــمِ  ســـتحسُ  لأول، الســـطر مـــن ســـتعرفني يومًـــا لي قـــرأت إن
 .بعدكَ  نيتُ اع
 لـكَ  أكتـب يـوم، كُـل الألم من جرعاتٍ  أخذ بخير، الآن أ حتى، لتفكير او لعودة نفسكَ  تتعب لا

 ...كنت كما التكلم أحب أعد لم يزداد، لكنه ينقصُ  بداخلي ما لعل
ً  لشيء أهتم لا يجعلني الذي للحد تغيرت لقد  ...دونكَ  من بخير أ ذلك معَ  ولكن لكَ، إلا بتا
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 . أ وحيدٌ  -        
  عالم  أ وحيد
  ألمي تسمع من  أ وحيد
  همي لك اسرد من  أ وحيد

نية فيه كثرُت عالم في وحيد نعم  الأ
  الكراهية فيه نُشرت عالم في وحيد
س بين وحيد   النفاق قناع تحت اتحابو  أُ

م لحب اتظاهرو    رفاق  الطريق في وأ
  أ وحيد
 لم قلب في  كالمسجون وحيد

 ! يفهم ولم كُسر خاطر في
  نتعلم منها الدنيا أن يفهم لم
  يتأقلم بدأ الجرح مع القلب أن يفهم لم

نون قاحلة صحراء في ئه  ا وحيد   كا
 . مستغربون وهم لي تنظر والناس الشوارع أجوب أ وحيد
 .أهراس سوق/الندى قطر ولاء جوامع: بقلم                                                      
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 .... نلتقي لا دعنا -                 

 ندما و فات ما على تحسرا الرأفة، و الشفقة بعين لنفسي أنظر و الماضي أطلال على أقف أ و اليوم
 لا حيــث ورد مســتقبل ســو رسمنــا و  معــك المحبــة خيــوط لي نســجت الــتي أ عليــه، أقــدمت مــا علــى

 العــالم كــل كــان إن و يهمــني فــلا معــك دمــت مــا أنــني ظننــت شــقاء، لا و حــزن لا و ألم، لا و خــوف
 تكــن لم هـاهي و لبقـاء بيننــا الوعـود تلـك كـل أذكــر  إنـني للأسـف،  ظنــون كانـت لكنهـا و ضـدي
 و قلبــه لتثقــل الــديجور نحــو  الهاويــة تبتلعــه خطواتــه أولى في و خطــاه،  أولى في يحبــو طفــل ثرثــرات ســوى
 أي دون مـن حـدث مـا لتفاصـيل ذاكر أنك لو و تعلم كما هنا يتوقف لم الأمر لكن و جناحيه تقص
 الألم ظـلال تحـت لوحـدي أقـف فـإنني اليـوم أمـا دائمـا، معـك كنـت أنني تذكر فلعلك تحريف أو تشويه

ك بدماء ملطختان يداي و  ! مغيث من هل:  أستنجد ضحا
 لكنـني أثر، أو موعد بلا رحلت و مبرر أي بلا تركتني كونك رغم يجيب، أحد فلا جدوى بلا لكن و

  الآن حتى عليه أقدمت ما على أجبرتك من هي الظروف أن و ستعود أنك نفسي أعاهد كنت
 فعلتــه مــا لســوء بــه أحسســت مــا تــدرك لــو جــدا، منــك منزعجــة انــني فقــط، بصــراحة نتحــدث دعنــا أو

 و لقلــبي عزيــزا لأعيــدك بســيطا كــان مهمــا ســبب أي علــى دائمــا أبحــث كنــت حمقــاء أنــني أشــعر معــي،
 كانـت بـدونك حيـاتي أن و عنـائي و شـقائي سـبب أنـك أكثـر أدركـتُ  كلمـا أكثـر بحثـت كلما لكنني
 علـي حكمت و عدة لأشلاء قلبي مزقت لقد الخيبة ل الجحيم، درجات سفل صارت بك و نعيما

ر  .... لاند
 من ترها لم جوانبي من جانبا سترى حينها لأنك صدفة لو و أخرى مرة نلتقي لا دعنا راحلي  ختاما

 . أخرى مرة تجدني لن العالم أعذار بكل محملا جئتني لو و قصدا ضيعتني قد أنك حينها ستعلم و قبل
 

 . تونس/الشابي سميرة: بقلم                                                                       
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  صدفة إلتقينا -
 العـابرين زحـام بـين لمحتك ، المرور إشارة أوقفتني عندما هذا كان ، أخرى مرة نلتقي أن الأقدار شاءت
 عضـلات و السـمراء بشـرتك و و العسـلية بعينيـك لأتصادف بينهم النظر اختلست أنني بمجرد عرفتك
 هـي كمـا لازالـت ابتسـاماتك ، طـولا و وسـامة ازددت أنـك سوى شيء فيك يتغير لم ، البارزة صدرك
 اشتريت انك شك لا كيسا يدك في تحمل كنت ، غمازات تتخلها الكرز كحبات خدودك و مشرقة

تنـا لأتـذكر عـامين قبـل الــوراء إلي لـزمن رجعـت اللحظـة هـذه في ، ألعـاب لأطفالـك  رسمناهــا الـتي ذكر
 أجـــد لم ،" ؟ صـــغيرتي  كثـــيرا الفـــراق تخشـــين لمـــاذا"  ســـألتني عنـــدما اليـــوم ذلـــك أتتـــذكر ، بقلوبنـــا معـــا

 كثــيرا كثـيرا تتـألم سـوف بسـاطة بكـل ، الثـاني نصــفك عـن تنفصـل عنـدما شـعورك تصـف كاملـة إجابـة
 كنـت ممـا بكثـير أصـعب لكنـه سـهلا الأمـر لـك يبـدو و هـذا علـى تعتاد أن تريد ، يوم كل و ليلة كل

 الطريــق ذلــك اخــترت ، أصــلا تســمعني لم لأحــرى أو ، شــيئا كلامــي مــن تفقــه لم أنــك أظــن ، تتوقــع
 ، أحــد لي يتبــق لم مــاذا؟ أ!  أ ،لكــن أولادك و ،زوجتــك الجديــدة بحياتــك ســعيد أنــك أرى و بيــدك
 جـدا صـعب كـان هـذا لكـن فراقـك علـى أعتـاد أن حاولت ، هلكتني التي أفكاري بين ضائعة و ئهة

م أجمل من أنت أنك لك أقول أن أود النهاية في و ،  . حياتي في لي حدثت التي الأ
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 إنكسار -             
 سـوى آخـر حـلا أجد لم لكنني الدوامة هذه من مخرج عن أبحث ا و كثيرا ت أخرى حيلة ليد إنما
 ويهـا مـأوى دون كمتشـردة هنـاك، و هنـا ضـائعة إنـني بمفـردي، هـذا كـل تحمـل أستطيع لا" الابتعاد"

 أجلك؟ من أنفقته الذي الحب جزاء هو هذا هل الشتاء، برد من
ــا، لكنــك بــك حيــاتي أضــيئ أن أريــد كنــت  نفســي علــى ترحمــا المــوت ألحــان أعــزف جعلتــني لقــد أطفأ
 قلـبي، شرايين تقطيع لا جراحي ترميم منك أردت بسببك، مبكرا البؤس كساها التي البشوشة، القديمة
ـــني منـــك مخـــرج عـــن أبحـــث داخلـــك أ ضـــائعة ـــا ربمـــا إليـــك، منـــك ةً ذاهبـــ نفســـي أجـــد لكن  تـــود لا إ

 بكـاء عالق بكاء قلبي في إن جراحي، و أ يضمني موطن  بمثابة كنت فقد موطنها هجر و مغادرتك
 . انينا هزمتني لقد يبكى، لا
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 . ببساطة فقط حياتي عشت -      
 ظــني خيبــت فقــد أبــدا البــال براحــة أنعــم ولم عــذا حيــاة عشــت كثــيرا أرهــق فقــد لقلــبي راحــة فقــط أريــد

ــا أقــول كلمــا ظــني، خيبــوا فيهــا مــن وكــل وتكــرارا مــرارا الحيــاة  خلفتهــا جديــدة كربــة أن أجــد مضــت أ
 الصـراع هـذا وراء ماتـت روحـي لكـن وحاربت وحاربت كسرت لقد الحياة في خيبات من عانيت ،لقد

 مجــددا واجهــت تخطيــت ،كلمــا الأمــور صــعبة هــي وكــم أعــاني أني الــروح مــن فــائض جســد مــني یتبقــ و
 تخـــذلني، واحــدة لمــرة تســـعدني أن منهــا وانتظــرت الحيــاة هـــذه في أملــي وضــعت كلمـــا منــه یأقســ شــيئا

ــا مجــددا أعــيش أن اشــتهيت جســدي في الــروح نفخــة اشــتهيت  توفيــت لقــد داخلــي انعــدمت الحيــاة لأ
ـــا أو رجـــوع لروحـــي كـــان إن أعلـــم لا ويحـــوم يحـــوم مـــزال جســـدي ولكـــن  لقـــد الـــوداع وألقـــت ذهبـــت أ
ح أني ظننـت  و اللحظــات حــلاوة ســأذوق و مجـددا الــريح نســمة مــع قلـبي ويطــير سأضــحك ،أني ســأر

 كـل هان و يءش كل دمر بعد وحبستني سجون الأحزان لي صنعت بعدما جديد من سيدق قلبي أن
ا خــذلاني في واســتمرت ظــني خيبــت لقــد لا ولكــن شــئ  وحرقــي كســري في اســتمرت لقــد عليــا وقســو

 ،لقــد فقــط الراحــة لــذة أتــذوق أن ،تمنيــت تــرحمني لم نفســيا مريضــا أكــون أن یعلــ أجبرتــني لقــد وجرحــي
ا في المحاربة یعل قادرة غير أصبحت  أشـيائي مـن غـالي شـئ فقـدت خضـتها حـرب فكل المتكررة حرو

ـــوهن بـــدأ لقـــد ـــاة هـــذه في شـــهيدا سأســـقط نفســـي أحـــس يتملكـــانني والـــذعر ال  أحســـها ، وأخـــيرا الحي
 لرحيلـي يجهـز المـوت أن أحـس الآن بعـد الحـرب هـذه في القتـال أسـتطيع لا أني أظـن الأخيرة اللحظات

ح أن أريـد فقـط الحيـاة هـذه في حربي أربح ولن أنجو لن لكني الحرب هذه وأربح سأنجو أنني ظننت  أر
 الخيبــــات منـــك تعـــودت فقــــد أيتهـــا فيـــك أثـــق أعــــد لم الراحـــة أريـــد فقــــط تحتهـــا أو الأرض فـــوق ســـواء

 . والآلام والكسور والجروح والخذلان
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 . القلم حبر نزيف -                   

 النجدة، طالبة فيها صرخت ما  شدة من ذابلة وريقة على الممزق حبري ينزفها ئهة، خاطرة( 
م الدولب قاع وضعت التي الشتاء كثياب الحياة فأضحت رحلت  )الرهيب الحار أ

 
  مرهقة مومقة، منحطة، دموعٌ 
 سلامَ  دون ،اكتراث بلا دنيا عن رحيلك ترقب
 بعدك من الويلات تدوق
 هتافك بدون العالم تجول
 كلا ؟؟ حدادا أعلنه
 عابر نحل كقرص فذاك

 تكن لم كأنك شدوا أقيمها
  الوجود كل لي كنت وقد
 لائق زاءاً ع لك أقيم أم

  النازق، شخصك سم
  النحيل ذا ثبات من تعجب وهل

  سل كلامي ويجعل قواي، ينخر الحب أن ستعي أم
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 غافل غريب أو جاهل بعيون النظر أختلس
 يوما امتلاكك في يرغب فلم هذا، الحب طهر
 خاطر ذا يجبر ولا يشفع فلا القاسي الومق أما

   الموت عرش أمام أنت تقف
 الفراغ ومُري السؤال وأسر الحنين صعق أمام أ وأقف
،  فرحمة   المهَين اليائس القلب بذا حلما أ
 النسيان على وعون لذكرى، لطفاً 

 ....مُسلَّم سليم، إليك ذهب الذي لنصفي ومغفرة
 
 

 . المغرب/ شارب راضية: بقلم                              
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 . الدهر خيبة -                   
 الطمأنينــة مــن قليــل تريــده مــا كــل الأشــياء بســط تســعد الحقــد تعــرف لا لحــب مليئــة بيضــاء قلــوب
ا أشبعت على بشرية ووحوش عن بعيدا النفسية والراحة ـم رغـم غيرها لحوم من غريز  ـذا علـم علـى أ

م أغشــــى قــــد الكــــره دخــــان أن إلا  المشــــاعر وهــــدم الخــــواطر كســــر  نظــــارة يرتــــدون افأصــــبحو   بصــــير
 ترضــى أفعــالهم خــلال مــن محبــوب نفســك تظــن غــيرهم حســاب علــى ولــو الحقيقــة قــول بمبــدأ متمسـكين

 تعـــود لا الــتي مصــالحهم قضــاء في لــك لنســبة مهمــة كانـــت وقتــك مــن ســاعات تكــرس نفســك عــن
م في الأعــذار لهــم وتلـتمس وحــدتك في لــك مؤنســين خـير تحســبهم البتــة بشــيء عليـك  وانشــغالهم. غيــا
 التفكـير في شبابك زهرة تفني الكون عواطف كل لهم وتكن المثالية الصداقة فيهم ترى تساعدهم عنك
 .وخدمتهم فيهم
 تبحــث اليـدين مكتـوف تبقـى الأرض حلـول كـل فيهـا تختفـي تتوقعهـا لا بمصـيبة الحيـاة تفاجئـك  لكـن

 تجـارة منهم لكل فيكون حاجتك تسألهم م تتصل أنت وإذ ويساعدك ينجيك من عن مكان كل في
 تعـالى الله في وقوتـك وضـعفك سـندك تجد مغيث لا لكن النجدة تسأل كثيرة أبواب تطرق عنك تغنيه
ا ليـالي مـن كـم  وتتـذكر الماضـي إلى تحـن فقط وقتها م لتـؤنس سـهر  توسـلت ركضـت بحثـت كـم أحـزا
 البسـمة تـرى حـتى طويلـة لسـاعات عليه عملت  مالك من دينتهم كم لهم فيها تتوسط مقامات لذوي

 مـن! مـن؟ أجـل مـن هـذا وكـل  ومـن وكـم وكـم النقـود لهـذه النـاس أحـوج أنك من الرغم على أعينهم في
 لاءؤ هـــ لمثــل هيهــات ومصـــالحهم لأنفســهم إلا عنــك يســألون مـــن الــذين أصــحابنا هـــم نقــول مــن أجــل

 إلا تــذلها ولا عليهــا وحــافظ ــا إعتــني نفســك إلا الحيــاة هــذه في إلا صــاحب لا أخــرى وبعبــارة الفــانين
 . خلقها لمن

  .اهراس/ سوق عبير جلايلية: بقلم                                                                 
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 . الأحبة خذلان -
 الأمـور ن أمـل بصـيص قلـبي في و الوقت طوال صامدة ظللت ، صادمة بطريقة خذلت ولكن وثقت

 الـدقات لتلـك قلـبي فتحـت لقـد ، دقـة أقرب على كانت فالطعنة هيهات لكن و يرام ما على ستكون
 . خالقه إلا بحاله يعلم لا لوصب الفؤاد أصابت لوعة فيا ،  يجتازها السم أن أعلم لم و الدافئة
 لقـد ، لايخطـئ مـن جـل و فأخطـأت خـذلان و كسـر كـل يحـوي الـذي الآمان و الحب بدافع اغتريت
 و تسـمح لا فالحـال لهـا أهـتم لا أ و ورائـي تحـترق الغالية أشيائي ركة مضيت و سوداوية بليلة مررت
ــا ، ذلــك في لي حيلــة لا و يــدمع القلــب  ، مفــر لا و فيهــا أخســر الحــالتين كلتــا في ضــروس حــرب كأ

ت هــي أيــن منــا تفاصــيل هــي أيــن ؟ عشــناها الــتي الطيبــة و الجميلــة الــذكر  و رمــادا تصــبح ألوهلــة ؟ أ
 !.... را تشعل

ـــا أم!...  مهيئـــة غـــير قفـــار في غمســـت و القلـــوب تحجـــرت أهكـــذا  لتوقـــع جهنميـــة بخطـــط هيـــأت أ
ــا ؟ ــا للإيقــاع يخطــط ذئبــة أرأيــت ويحــك لكــن و!  لــواثقين  و حــذرها تتــوخى الــتي الطيبــة الذئبــة إ
 .- الله ذن - كبيرة لا و صغيرة تنسى لا السماء في عادلة محكمة فهناك رها عن تتجاوز

 
 .الجزائر/ رمضاني صفاء: بقلم                                                                       
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 : كذلك يعدلم  الذي حبيبي إلى -          
 كــل جديــدة وصـداقات جديــدة بوجـوه ومرهــا بحلوهــا مسـتمرة بعــدك مـن الحيــاة بعــد أمـا الســلام أقرئـك
 أنكــر لا افتقــدك لازلــت المتكــبرة، ونفســيتي الجارحــة ألفاضــي المفرطــة بمــزاجيتي ا الا تغــير بعــدك شــيء
 مــا بكــل ،رجــل غــيرك رجــل علــى وتعرفــت طريــق منــا كــل ســلك افكــاري، بحــر في تبحــر مازلــت ذلــك
 ،مــتفهم تمنيــت كمــا المعشــر وطيــب ،واضــح أحببــت كمــا الحــدود لأبعــد صــريح الكلمــة معــاني تحملــه

 في والمهـــم الأهـــم الوجـــود لي يكـــون لأن الممكنـــة الطـــرق بكـــل يســـعى وجـــودي ويقـــدر يحترمـــني وصـــادق
 تزعجـه لم الثابت الكتف لي وكان ساندني لطالما مشتركة اهتمامات ولنا جدا جميلة كمياء ،بيننا حياته

 لطالمـا لمنطـق يعمـل بعقـل فيها أختار التي الأولى المرة كانت المتكبرة نفسيتي تبعده ولم المفرطة مزاجيتي
 . للقلب الأخيرة الكلمة وللأسف ،لكن المرة هاته عكس عاطفته تقوده شخصا كنت
ـاء مــني منتضــر دائمـا  مــن لــيس لكنـه الأنســب هــو ربمـا الشــخص اهــذ أن لي ليقـول والمقارنــة التحليــل إ

 .  احببتي
 . أدرار/طاطي فاطمة: بقلم                                                                 
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 . قلبي جنائزُ  -               
 

 .. الرُجعَى لربهِ  فإنَ  لقَلبيِ  الحاَرَة تعازيَ  أَجْري اللهُ  عظَّمَ 
 حمـــراءٌ  حـــدودٌ .يتخطـــانيِ  لا شـــاملٌ  ودمـــارٌ  كيـــانيِ  أســـوارَ  تحُطـــمُ  متكـــدرَة، جـــرائمٌ عنيفـــةٌ  و متكـــررَة جنــَـائزٌ 

ا  نيـةٍ  وكـل ، خاليـَة صـلبَة تبسـماتٍ  أصـطنعُ  ، آلامِـي من تزيدُ  لازالتْ  المكبلَة ويدايَ  لأحلامِي يَـرْسمُو
تِ  شدةِ  من الأخيرة أحْسَبُها تمرُُ   .حتفِي ليلقاني ، أختفِي ، المتتاليَة المنحوسَة الاضطرا
روحَ  أن أحدهمْ  قالَ  ا إحداهنْ  ،وقالتْ  أبدَا يشفَى لا عائلته من ا  ،حبـا لقلبهـا الحيـاة إعـادةَ  تحـاولُ  أ

 للمـــرة أمـــوت يوميـــة جنـــائزٌ  ؟ أخـــرَى مـــرةً  يعـــيشَ  و يحـــيىَ  أن عائلتـــه قبـــل مـــن المقتـــولُ  يســـتطيعُ  هـــل 
 و كالعقـاربْ  يلـدغُ  عرفتـهُ  إمـرإٍ  كـل و الأقـاربْ  وسـطَ  غريبـةٌ  ، وألتـفْ  أدور والأسـى الحيرةِ  بين و الألفْ 
 لي ينظــرُ  المصــيرِ  عــن أمــا و تتقــاربْ  فنــائِي و حيــاتيِ  بــين الخطــَى و العقــاربْ  منهــا منزوعــةٌ  تقــدمِي ســاعةُ 
 أحجيـة بـين غارقـة ، ليلـَة كـل ينتهـي حلمـي و ديسـمبرْ  في ينتهـي حلمهـمْ .  هـاربْ  مني الفرحُ  و شامتًا
ب أيتها فيا ، الرفض و التقبل  تقبـل بيـوم أجـريِ، الله فعظـم لراجعة  إني! ليلَى لست أ البشرية الذ

 .هجريِ روحي به
 

 . الجزائر/ إكرام سليمي: بقلم                                                                 
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  ملاذي كنتِ  -                     
  دنيتي كل كنتِ  من وأنتِ  أذيتي من تشهمين ألن
  فيه وضعتك الذي القلب ذلك كسرِ  من تشهمين ألن
 . رؤيتك أمام ضعيفة تت التي الثا تلك لتنهشي تكونين من السماء بحق

تي فيك تؤثر قلبي،ألن سقف من النازلة المتلعلعة الدماء من قطرات  .معا
ر هُلكــتِ  قــد   حامــل كنــت قــد الملتــثم، ومــلاذك ملجئــك، أ كنــت بعــدما اللعينــة بســهامك قلــبي أو

 . بك تحيا كانت التي شراييني مرتيد قد المنبت، وقلبك المتعب وجعك
ه إحدى سكنتِ  قد الذي قلبي من تشهمين ألن  . النابضة ساعته وكنتِ  زاوا
 عنــاء، إلى تحوليــه لكــي ود ســقيتيني مــن أأنــتِ  بربــك بســببك، المنخدلــة روحــي وجــع مــن تشــهمين ألــن

 لا ألمـاً  مـني لتجعـل المتقلبـة، سـهامك لنفسـي وأرسـلتِ  المنبعـث، بكلامـك صـمتي قتلـتي قد دائم، ووجع
 . ينقضي لا ووجع ينتهي،

 ..... مدفع كفوهة لتجعله المتألم قلبي في القاتلة سهامك زرعت قد
 

  .المغير/  عيسى نريمان: بقلم                                                                     
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  أبي فقدت القدر و المرض بين -
 .....الظلام شديدة ليلة

 ....عام هدوء
 .....ئم العالم كان بينما
 ...الحياة فراش في أتخبطت كنت
 ...جافة دموع و...يسمع لا أنين

ب و ذهاب... أضم و...أتفقد  ...إ
 ... حسرة... قلق...خوف
 ....إسمي حروف يناجي صوت سمعت... ابتعدت حين

 .....تتركيني لا يقول بي فإذا.. أسرعت
 ... للأبد... معك إنني حب بكل يده مسكت
 ...أتركك لن...بقوة فشدني

 ...عانقت و...ابتسمت
 ...نمت...أبي أمان في

 ...شهادته على فأصبحت
 ...بكاء... صراخ.. يغادر إنه
 ...حضني في مات أنه سوى... شيء أفهم لم
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 ؟؟ ماذا أتعلم
 ....المنزل رواق في ت

 ..لماذا و...متى و..كيف....أعرف لم
 ...يدلني شعاع أجد لم

 ....الطريق أين
 ...حدث ماذا
 ....ساعة و دقيقة بين

 ....حياتي انقلبت
 ....أوكسجين مجرد بخير أبي.....أمي و إخوتي عانقت
 ...للأسف قال....هذا كل ينهي لعله طبيب إلى ذهبت

 ...تتأسف لماذا
 ...الغرفة ب أغلقت و دخلت جنون بكل

 ...كالعادة المشكلة لي ليحل له اشكوا بدأت و... أبي بجوار ذهبت
 ..السابعة للمرة له فأعدت يجب لم
 ...يجب لم

 ...أعاتبه بدأت
 ...الرحيل تريد لماذا
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 ....بمفرد تتركنا أن أتريد
ن نك تعلم أنت  ...حياتي شر
 ....هذا كل تفعل لماذا
 ... أكثر و أكثر يبرد أن خفت...بتغطيته فقمت...فلمسته.. ازرق جسمه أن لاحظت حتى

 ....جلست ثم
تي كل مرت قد  ...صمت في.... ثواني في معه ذكر

 ...صحيح....هذا أ  قلت
 .... أصبحت... أبي....أبي
 ...مستحيل لا

 ... للخارج هرعت
   ...إيقافي... حاولوا
 .... يستطيعوا لم ولكن
 ...يحتويني مكان عن بحث
 ....أجد فلم

 ...البعض شفقات سوى
 ...آخرين  تشمت و

 ....أبي إلى رجعت
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 ....حدث بماذا أخبرته
 ...يجب لم
 ....الظلام و الظلم عالم في وحيدة تتركني أن المعقول أمن صرخت ثم

 ...يجب لم كذلك
 ...هدوء بكل انفجرت ثم
 ....انتهت طفولتي أن أدركت اللحظة تلك في
 .... كبرت قد ها و
 ...يحصل لم شيء كأن قواي بكامل خرجت ثم

 ...الجميع تفاجئ
 .....مختلفا شخصا أصبحت اللحظة تلك وفي

 مات فقد شغف، للحياة يعد ،لم بعده فمن 2021-12-20 أبي وفاة ذكرى أي وفاتي ذكرى اليوم
 أغفـر و جنتـك أسـياد مـن سـيدا هإجعلـ و ارحمـه اللهم  ، الحنين أتعبني و الشوق مزقني لقد شيء، كل
 .انتهي أن إلى حداد روحي، نزيف ففراقه  التجاوز عن أما لأعيش، القوة أرزقني اللهم له،
تي من  .... قلبي فقيد إلى كتا

  .وهران/ جي رميساء: بقلم                                                                   
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 . قلب صرخة -            
 حياتي في الخيبة هاته أتوقع لم

 أوقاتي أصعب في إجتاحتني التي
 حياتي مجازير في سندي كنت فقد
  جروحي ضمدت من أنت
 يدي أصابع الجميع ترك حين
 الحنان نبع غابت فقد
 الأمان في قمة كان من وفل

 الظلام شظا بين من أنت فظهرت
 الأحلام من كحلم
 حياتي لتنير ظهرت

 خيانتي منك أتوقع فلم
  الصديق كنت

 طريق وحشة في
 الحبيب القريب كنت

 الغريب لكلمات أهتم فلم
 أسراري جل لك فحكيت والأخ الأب إعتبرتك
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 لساني على قلبي في ما كل فمعك
 عفويتي بكل معك تصرفت

لي ولم  فعالي أ
 ؟ فعلت ما بي فعلت فلماذا

 أظلمت دنيا كأن و
 بك الظن أحسنت

 ؟ منك أغدر فلما
 الخيبات أصعب أهكذا

 . الممات لحد فيهم وثقنا ممن تي
 

 . تيسمسيلت/ حفيظة جي: بقلم                                                           
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 "الخذلان جحيم" -                
تِ  مـــن العديـــد لي كــان  قلـــبي اقتحمـــت الَّـــتيِ  الخيبـــة تلــكَ  تـــذكر فقـــط تـــود كانـــت ذاكــرتي لكـــن الـــذكِّر

بسـطها، التـَّفَاصـيل كُـلِّ  بتـذكر الأُولىَ  الجـائزةِ  علـى حصـد وعقلي هامدةً، جُثَّةً  منه وجعلت ـا ِ  بلِحظا
ا الذي الظَّلاَمِ  على وبكائها روحي حسرةَ  تحفظ الصغيرة،  .أصا

م مـا علـى الـدُّمُوعُ  تـذرف أعيـنهم يغرقان كلاهما والحزُنِ  لحب مليئانِ  قلبانِ  لي كان  إلى ينظـرون أصـا
ـــخصِ  ذلـــكَ  لصـــورةِ  رؤيـــتهم عنـــد ضـــلوعهم  يتـــذكرون والخـــذلان، العـــذاب لعنـــة علـــيهم صَـــبَّ  الَّـــذِي الشَّ
 مـــا أعيـــنهم لتشـــاهد بــِـداخلنا الـــدُّخُولِ  علـــى قــادرين ليـــتهم  قالـــت حـــين الخـــذلانِ  عـــن أصـــالة حَــدِيثَ 

 ".أ إِلاَّ  وجودي، ينادي شيء كل الحياة هذه في لأِنََّهُ  ودمارٍ  خرابٍ  من يداهم حصدت
نــني بــه هيــامي بمقــدار شــعوره ســوى بقــربي بقائــه ســوى شــيءٍ  أيَّ  إمــتِلاكَ  أتمـَـنىَّ  ولم شــيءٌ  أمتلــك لم  و

 ...روحي فقيد  أنتَ  هو الحلم وذلك حلم لدي كان, لغرقِ  أُصبتُ  بغيابه
لحُبِّ  معكَ  كافرةً  أكن لم أنني رغم العَاقَّ  قلبي ابن كنت  ...الفراق جهنَّم بِ  تركتني لكنك ِ

م وكلّ  شيءٍ  كل من أكتر عليك أخاف كنتُ  الَّتيِ  وأ  .... الأ
 جــرأةٍ، بِكُــلِّ  كســره تم قلــبٌ  إلاّ  منهــا، أحصّــل لم علــيّ  ســارت الَّــتيِ  الطُّــرُقِ  كُــلُّ  الأمُنِيَّــاتِ، حصــاد كــلّ 

ــا البــوحَ  قــررت لــو بــِداخلي مختبئــةٍ  وإنفجــاراتٍ   للحياة،وقلــب فقــدانكم ســتعلنون حينهــا نكــم أعِــدَّكُم ِ
 المليئة بسهامه يرمي ن لإنسانٍ  يمكنُ  كيف يصدّق، أن محاولاً   الكوكب إعتذارات كل توقّفه لا كٍ 

 ؟...جريمة أيَّ  يرتكب لم كأنه ويذهب لسموم
 

  طولكرم_فلسطين/عوض سهى: بقلم                                                          
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 . وحدتــي في -
 مـــا فبعــد القاســـي، العــالم هـــذا في الخــذلان ســوى يعـــد لم الزمــان هـــذا في الصــداقة معـــنى ومــا الصــداقة  

 .لي لنسبة مقززا هذا أصبح بل الصداقة اسمه بشيء أومن أعد لم لي حصل
  الأخــــير، في وحيــــدة نفســــها وجــــدت حــــتى والمحبــــة، الصــــداقة مثــــل أشــــياء تصــــدق كانــــت فتــــاة أ    

 مــــن يبقــــى ولم قلــــبي يحــــرق يــــزال لا الخــــذلان فحــــاجز أســــتطع، ولم لي حــــدث مــــا أتناســــى أن حاولــــت
ت  قصـتي عـن لكـم لأحكي اليوم أتيت الوجود، من لها أصل لا وإدعاءات مزيفة، شظا سوى الذكر

 .الطريق في وحدي أمشى وجعلتني دمرتني وكيف الصداقة، مع
 علــى الهــدوء وحــل الظــلام، وســط النجــوم فتلامعــت نــوره، القمــر وبســط المكــان علــى الليــل حــل      
 لامتحـان مهتمـة غـير الإلكترونيـة لألعـاب ألعـب و ألهـو كنـت النـوم، إلى الجميـع خلـد حيـث المدينة
 أنوارهــا الشــمس أطلقــت عنــدما الصــباح وفي للنــوم، خلــدت الوقــت خــر ،وبعــد غــدا ســأجتازه الــذي
 :بغضب قائلة النوم في خري بسبب النوم من بصعوبة أمي أيقظتني القمر، مكان وحلت  العالم على
دة بعــد تكــبري ألم النــوم مــن دائمــا أوقظــك أن أتريــدين -       جنأســ الامتحــان لــديك ذلــك علــى ز
 معك
 .الامتحان أمر نسيت لقد إلهي  -:فقلت

ـا بعـد مـن علمـت فيهـا، سـأمتحن مـادة أي اسـتيعاب أحـاول وأ المدرسة إلى فذهبت ء مـادة أ  الفيـز
  التاريخ، في درس أسوء
 الاختبــار، مـن واحــد تمـرين ولا أمـلأ ولم الصــف في ئمـة الأمــر بي انتهـى التـاريخ، في مــادة أسـوء أقصـد
ـا أكثـر أمـي علـى وأثـر كثـيرا، نفسـيتي علـى الرسـوب هـذا أثـر الرسـوب، مصـيري فكان  تـدع كانـت لأ
 انتهــاء مــع التشــاؤم زمــن انتهــى أكثــر، أحــزنني مــا هــو وهــذا ظنهــا، خيبــت لكــني نجــاحي في ثقتهــا كــل

 والــتي الأولى صــديقتي علــى تعرفــت  العــام، هــذا النجــاح علــى العــزم وعقــدت كــأعوام مــرت الــتي العطلــة
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 غـــير أو المدرســـة في الوقـــت، معظـــم معهـــا أقضـــي وكنـــت لي، الصـــديقة خـــير زمـــردة كانـــت زمـــردة اسمهـــا
 الدراسـة عـن الـدائم وكلامهـا الدراسـة، في متفوقـة وكانـت أسـراري كـل لها وحكيت معا، نخرج المدرسة،

 ســهرت الامتحــان، كــان اليــوم ذلــك وفي الدراســة، في عليــا مراتــب إلى للوصــول أتشــجع جعلــني والعلــم
 إنجــــاز وبعـــد صــــديقتي، بفضـــل للأفضــــل تغـــيرت فقـــد للدراســــة بـــل للعــــب، ولـــيس كلــــه الليـــل البارحـــة

 لنسـبة جدا صعبا الامتحان كان فقد العكس قالت صديقتي لكن لي، لنسبة سهلا كان الامتحان
م مرور وبعد لها،  علـى تفوقت لأني كثيرا سعدت الامتحان، في عليها وتفوقت حدث الأسابيع و الأ

 وجههـا علـى واضـحان والغـيرة الغضـب وكـان آخـر، بشـكل لأمـر تذأخـ لكنها الصف، في فتاة أذكى
 فجميــــع وحــــدها هــــي ولــــيس وســــخرية، احتقــــار بنظــــرات لي وتنظــــر فشــــيئا شــــيئا عــــني تبتعــــد ،وبــــدأت
 نفســي وجــدت حــتى الحــال هــذا علــى الأمــر بقــي معــدي، بمــرض مصــابة وكــأني عــني ابتعــدوا أصــدقائي

 واحــد وقــت في شــيئان فقــدت المفاجــأ، أمــي مــوت هــو ذلــك علــى زاد ومــا أصــدقاء، دون مــن وحيــدة
 لا مــن كــل ودفنــت الواقــع، أرض علــى إقامتهــا قبــل قلــبي في العــزاء مراســيم أقمــت والعائلــة، الأصــدقاء

 أمي غير حياتي في الوجود استحق أحد لا لأن الجميع أدفن نفسي حياتي،فوجدت في الوجود يستحق
 مـن الكثـير لي أظهـر لأنـه التفوق في قراري على أندم لم و كثيرا ظني خاب التراب، تحت الآن هي التي

"  أصـدقاء لـديهم لـيس جحـين كـل لمـا" يقـول الـذي السؤال عن وأجبت المزيفة، والصداقات الحقائق
 يرضـون ولا ،وارتقـائهم بمعـرفتهم ليتبـاهوا شـئنا مـنهم الأقـل الشـخص علـى إلا يبحثـون لا الأصدقاء لأن

 .سابقا اعتقدت كما سيئة ليست الوحدة النهاية وفي منهم، أفضل شخص بمصادقة
  

 .المغرب/در زينب: بقلم                                                                       
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 . مراهقة غيمة -                      
  الخطى بدأت الزمان هيهات على
  الثقة و التوكل أطبع الذئب نسيم نحو

 يرفرف لحمام لهديل مستبشرة ضاحكة
 الزمن من دقة كل في عسل جرعات أتلقى

ا أعلم لا بضحكة أعجبت  ذئب هأهأة إ
 المفر؟؟ أو المخرج أين أدرك لا مصيدة في أوقعني

 الحب ثم التعلق كيف علمني شباكه في
 القذر اسمه بجانب اسمي سجلت

  للأبد أحبه أني توقيع وقعت ثم
  البشر شر بحر في غرقت أني أدرك لا وأ

 . القلب في الأول كنت من  عليك الله لعنة
             

  .سكيكدة/رافةڤ سلسبيل:بقلم                                                                   
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ا فعلاً " -                 ". طويلة رحلة إ
 أريد، ما إلى سأصلُ  يوماً  كنتُ  إن أدري لا

 الكثـير على وحصلتُ  النثرية، النصوص من والعديد العديد، كتبتُ  بقلمي، الحروف من الكثير أرختُ 
 هـدفي ولكـن ـا، شاركتُ  التي الكتب من لكثير العديدة ونصوصي الإبداعية، لكتابة الشهادات من

، اسمـي تحمـل كتـب عـدةُ  بـل كتـاب، أرى إن مـا يـوم في أحلـم بكثـير هـذا من أكبر  مـا تـرى  فهـل أ
 لمــا تصــل إن العــالم، في كاتــب أي مثــل مثلهــا تريــد بســيطة كاتبــة حلــمُ  أنــهُ  بــل أظــن لا كثــير، بــه أحلــمُ 

 قصــيرة لفــترة الكتابــة عــن أتوقــف دائمــاً  ربمــا العــالم، هــذا زوا مــن زاويــة كُــل في الحــروف تنثــر إن تريــده،
ت أعود ولكن  إن يجـب والشـخص ثقـة، ولكنهـا حـروفي، أمـدح إن غـرور لـيس قبلهـا، مـن أجمـل بكتا

 والمعرفـة، لعلـم نعمره لكي به خلقنا الذي العالم هذا في يريد ما إلى ليصل يفعله ما وبكُل بنفسه، يثق
 حـتى أحـد يفيـد لـن فأنـه بقلبك تملكهُ  بما تحتفظ لا أجمع، العالم به يفيد إن عليه يجب علماً  يملك فمن

 مـن تدمر أو أحبطنا، أو فشلنا، إن رد نتوقف ولا ونسعى، نسعى، إن يجب إننا نعلم فل لذا أنت،
، انتقــادات أو كلمــات،  ولا الأمــام إلى يــدفعنا إن لنــا النــاس يقولــه مــا كُــل يجــي تمامــاً  عكســهُ  بــل غــير

 مــن أتمــنى ـا أفكــر وكلمـة أكتبــه حــرف كُـل وفي جيــد، أو سـيء كلامهــم كــان إن بقـدراتنا ثقتنــا نفقـد
 فالكتابـــة العـــالم، هـــذا ـــا أفيـــد عديـــدة كتـــب في أفكـــاري جميـــع أفجـــر إن يـــومٍ  في أقـــدر إن قلـــبي عمـــقُ 

 مــا الحــروف مــن ننتقــي إن يجــب ولكــن هــذا، العــالم في قــارئ كُــل تجــذبُ  قويــة ومعرفــة رائــع علــمٌ  الأدبيــة
 عمـق في لتسـكُن جـداً  قويـة تكـون إن يجـب بـل هاويـة، كانـت إن تفيـد لا فالكتابـة القراء جميع يجذب

همٌ  للقراءة، محبٍ  كُل  التي فبالحروف كتبه حرف أول من كبيرة قصة وراءه كاتب كُل لنهاية ا، و
 حيــة أي إلى تعلــم لا الحــروف فهــذه داخلــه، مــن كبــير ثقــلٌ  ليــزيح خارجــاً  مشــاعره كُــل يخــرجُ  يبعثرهــا

ــا، يعــبر إن ممكــن شــيء أعمــق تبقــى لكنهــا تحزننــا، أو تفرحنــا، ربمــا متجهــة، لنهايــة عن  إن قبــل أريــد و
 الكُتـاب فـنحن العـالم هـذا في يعـيش شـخص وكُل محبيني، لكُل فيها، أثراً  أترك إن الدنيا هذه من أرحل

 .منا العالم يتذكره أثر نترك إن دون نرحل إن نريد ولا نرحل؟ متى نعلم لا
 . فلسطين/شنابله مجدولين: بقلم                                                       
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 . الأخير ملاذي -                  
 محـاولاتي كـل رغـم يـدي قبضـة مـن أفلتـه وقـد الأخـير مـلاذي كـان..بعنـف تجـذبني الافتراضات دوامة  

 الليـــل ظـــلام.. قســـوة أشـــد أصـــبح الليـــل... أذني طبـــول تـــدق صـــرخات.. جـــوارحي بكـــل بـــه لتمســـك
 فلــم قلــبي في الحـزن عشــش... البشــرية لقـوانين اختراقــه عــن معلنـا الشــمس وجــود في حـتى رحلتــه يواصـل

ت وسط وحيدا يتركني أن يشأ  ووجب الليل حل ما سرعان.. حاد لسكين متتالية بطعنات أشبه ذكر
  متأهبـا فرسـي أمتطـي... إنـذار سـابق دون تي الـتي اليـأس عواصـف من خوفا الاشتياق معطف ارتداء
 علــى يمســح الــذي الأمنيــات بطيــف فــأرتطم نوعهــا مــن فريــدة.. ورديــة أحلامــا أحلــم المطــاطي، لعــالمي
 دون معــا يغــادران ثم والــدي يــد يمســك وهــو الفــرح أرى ثم...لمســه أحــاول أن بمجــرد يختفــي ثم شــعري
 .. عودة

 . سره العالم صرخ لو حتى يعود لن التراب من أكوام غطته فمن جدوى دون وصرخت صرخت
 

 .تبسة/شا مهيرة: مقلب                                                                          
  
  
  
  
  
  
 



85  

 . انكسار صرخة -                     
 بعيونيِ  والدّمع أ وحدي

 النّاسِ  عيون مت قد
 عيونيِ  لاتنامي فلماذا

 تحرقنيِ  داخلي صداها صرخة
 لصّمتِ  ألمي أخفيت
 داخليِ  ئر بركان وهناك
 أصرخْ  أن أود كنت
 أبكيِ  أن أريد
 أستطيعْ  لا لكن
 حياتيِ  نبض تجمّد
 شيءْ  كلّ  فيا مات فجأة

 أوراقيِ  كلّ  تبعثرت
 الزّمنْ  رزا من

 ثغريِ  فارقت الإبتسامة حتىّ 
 الزاّهيّة الألوان كلّ 
 حياتيِ  في حالك سواد محله حلّ 
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 حزنٌ  القلب على أطبق قد
  ينجليِ؟ الحزن هذا متى إلى ف

 ولامعنىَ  لالون أصبحت الحياة
  حياتيِ؟ مجرى لي تعود فمتى
 مبعثرة صارت ذاتي

ا ّ  الفيافيِ  في ضاعت كأ
 فيهاَ  لاعودة هزيمة بمرارة انتكست

ح استسلمت تيِ  اليأس لر  را
 عابرة لحظة في تحطمّ شيء كلّ 

 اغتالنيِ  والذّي
 عاثرْ  حظّ  ذو كان
 دونيِ  فه محضُ 

 لخيباتْ  فعدت
 بيتيِ  في هناك مازلت ليتني
 اليومي روتيني مع

حة سعيدة كنت ذلك ومع  الباليِ  مر
 للوراءْ  يعود الزمن ليت
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بيِ  وكر أزر لم ليتني  الذّ
 بوحلهمْ  سأتلطخ كنت فما
 تدنيسيِ  على أشرفوا وما

 الإنفراجْ؟ موعد تي فمتى
  .تنة/ وردة فيلالي: بقلم                                                                     
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    قلبك احمي -
م دائمــا ويعطــيهم حولــه لمــن الأعــذار مــنح في يبخــل لا مــتفهم إنســان فكونــك  مهمــا الخاصــة مســاحا

 تلــك كانــت مهمــا الكــذب علــى تجــبرهم أو تحــرجهم قــد مواقــف في لوضــعهم تفــاد منــه قــريبين كــانوا
 شــائبة،لا أدنى مــن خالصــة صــافية صــادقة وتجعلهــا ــم علاقتــك علــى تحــافظ كــي فقــط فهــة المواقــف

ة النوا كل فليست والتلاعب للخداع تتعرض لن أنك يعني  كذلك ظاهرها كان وإن ومتبادلة متشا
ـــدى رفيعـــة مكانـــة ومنحنـــاهم ـــم وثقنـــا ممـــن إلا تي لا الخـــذلان إن ،ثم  توقعاتـــك ســـقف اخفـــض ،ولِ

م لك بدا مهما لجميع  سـتائر وتـترك تـراهن أن مـن أغلـى ،فقلبـك والمكانـة التعامـل نفـس يبادلونـك أ
 .النفوس مرضى حساب غير من ليكسره عليه مفتوحة الوقاية

 
  .سكيكدة/شنوف منال: بقلم                                                             
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 . انطفاء -
  للنجاة؛ محاولاتنا كل في أغرقو لقد  صاحبي  لخيبات محملون  

ء بلـون مرة كل في   تي خبيثة هي كم الخيبة ظهر قسمت لقد  يومـا رأيـت هـل سـامة مختلـف كحـر
ء ـا   كـذلك لكنهـا قبـل مـن ـا أسمـع لم أ ؟و سـامة حر  أمـه لاحتضـان يـركض طفـل بشـعور أشـبه إ

  فتصفعه
 حريـق  لكنـه  دخـان لا و فيـه ر لا الـذي الحريـق مـن النـوع ذلـك  صـامتا حريقا  ما حد إلى  تشبه  

  الحروق و الرماد خلفه ترك و منا الكثير أكل لقد
  واحدة إطفاء سيارة لا و تنا لم  هذا كل في الأسوء هو ما  أتعلمون لكن

 حـــتى حريقـــك يحتضـــن أحـــد تجـــد لا و تحـــترق أن الخيبـــة هـــي مـــا الآن أعرفـــت واحـــدة لـــو و نســتحق ألم
داخلنــا  الثقــة ينــابيع تجمــد و عيوننــا بريــق منــا تســرق صــاحبي  الخيبــة هــي المفضــل يخــذلك شخصــك

  الحذر تعلمنا
  الآخرين تجاه انإطمئ تفقد و

 .شرحه في اللغة ثروة تسعفنا لا و  سيء بشكل داخلنا يتكدس بشع شعور صاحبي  الخيبة هذه
                             

 . تونس/مصدق آية: بقلم                                                                           
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 " خيبتي" خاطرة -
  سلاما،،،

  مأساتي،، لكم أحكي قاصدة جئت  
تِ  من حكايةٍ  گأية ليست هي    الحكا
 وخيباتِ  خذلانٍ  صفعات هي بل  
 الآهــــــــاتِ  من قلبي ملّ  فقد  
 الدمعاتِ  إذرافِ  من عينا وملّت  
  العبراتِ  كـتمِ  من أ وملِلتُ   

  الغصاتِ  مرارةِ  وتجرعُِ           
     وأمنياتي أحلامي وتبددتْ  حياتـــــي،، ضــاعتْ   

تِ  طيفُ  يلاحقني ومازال                الذكر
  ثرواتي بوا الذين فأولئك
  تحياتــــــــــي،، خالصَ  لكم أقدمُ        
  الخيباتِ،،،، وصفعاتِ  الغدرِ،، بخناجر قتلتموني، نكم وأبشركم

ــــــــــــــــــــة،،،،       أسفـ
  المقدماتِ  عليكم أطلتُ  كنتُ  إن   
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تي مـن القليـلَ  تلتمسـوا لعلكـم عبـاراتي،، تبنيهـا خاطرتي لكم سأزفُ  والآن،  سأجسـدها الـتي..... معـا
  ...... كلماتــــــــــــــي بِضْعِ  في
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     مـــــا شخصٍ  إلى -            
 جئــت بــل أعاتبــك، ولا ألومــك جئــت مــا اِطمــئن مــني، عــدت مــا لأنــك أحوالــك، عــن أســألك لــن

  خيبتك،،، حقيقة تقبلُ  عليّ   سهلاً  فليس  رائحتك،، من فيّ  عالق بقي ما لأنفث
ا التي الصادقة مشاعري سوى شيء على بنادمة لست   أجلك،، من هدر

ئي   بسببك،،،، خدش الذي وكبر
  ذهب،،،، من طبقٍ  على لك قدّمتها التي وثقتي

  وشقائي،،،، جروحي سبب كان الذي وصفائي،،. طيبتي على إلا نفسي ألوم ولا
  أخطائي،،،،،، نتيجة وسأتحمل المذنبة أ نعم،،،

ةً  أكن لم   كرامتي،،،، واستنجادِ  بنزيفِ  ولا عقلي بصراخِ  لا آ
  واشتياقي،،، قلبي للهفةِ  واستسلمت

ح بي عصـــفت فقـــد بـــت فراقـــك ر  ولا دواء لا الداميـــة جروحـــي يشـــفي عـــاد ومـــا أوراقـــي،،،،، كـــل و
قي،،،   طر

 أتحسّــر كــم المــرآةِ،،، في الــذابلِ  منظــري وألفِــتُ  دمــوعي،،، بركــة في أســبح نفســي أرى وأ  لا؟ كيــف
  زمن،،،،،، منذ وجهي فارقت التي البسمة لأرى شوقا وأحترق

  جفوني،،، النوم فارق فقد بعيني،، تحيط السوداء الهالات سوى أرى لا
 كنــــت بعــــدما عــــابر مجــــرد أصــــبحت حــــزني،،، في الســــبب وستضّــــل وكنــــت ظــــنيّ،،، خيّبــــت فالأســــف
  بواطني،،، وقارئ وطني،،،

  الرمد،،، فأصابني عيني،، أسكنتك فقد
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  ورحلت جحودك،،، بلهيبِ  فأحرقتها روحي وأسكنتك
  ومضيت فتركته،، قلبي وأسكنتك

 وأدفـع والألم، الوحـدة وألتحـف الضـياع أفـترش ،  عمـري مـن سـنين ثمنـه دفعـت ،، درساً  علمتني لكنك
 روحــــي بقــــا وألملــــم انكســــاري وأرمــــرم المشــــتعلة، قلــــبي نــــيران وأخمــــد جروحــــي أضــــمد بــــك، ثقــــتي ثمــــن

 ... وشتاتي
  وكسرتني،، خيبتني حين  حقي،،، في تجرم لم أنت
  بك،،،، وثقتُ  حين نفسي حقّ  في أجرمت من أ بل
  قاتلي حبّك أنّ  أعلم كنت فلو   

  بداخلي،، العزاء مأتمة لأقمتُ         
  رد قلبك أن أدرِ  لم   

  الساحلِ  طولِ  على منثورٌ  كالثلج
  سذاجتي ألوم بل ألومك لا  
  المائلِ  الجدارِ  على استندتُ  أني
ري،،، يثارتيڨ تعيد ليتك      وأو
  والنغم،، الإيقاعِ  من تكسّر ما وترممُ    
 أو خيبةً  الدنيا من أحتملُ  عدت فما  

  ألمــــ،،                               
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  والتئمـــــ،،،،،،،، تعافى... جُرحا بعودتك،،، تفتح فلا
 اهتمــام،، كــلّ  فــوراء احـذروا    لحنجــرة يعلــقُ  فبعضــها أصـدقائي،،،  يحكــى خــذلانٍ،، كــلّ  لـيس   

 خــــــــــــــذلان،، صفعة
  ميلة/دعاس روميسة: بقلم                                                                     
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 . أبريل لعنة -
 ....  المضطربة الأنفاس تلك ، الهدوء ذلك الرجفة؛ تلك ، اليوم ذلك أذكر مازلت" نعم"

  بـدأت رمـادي؛ خريفـا فصـولها كـل كانـت سـنة عشـرون اليـوم؛ ذلـك علـى سـنة عشـرون تمضـي هـي ها
، يكـــن لم حقـــا اليـــوم ذلـــك أبريـــل، مطلـــع في  فيـــه أعلنـــت الـــذي اليـــوم وهـــو عـــاد يكـــون كيـــف عـــاد

 ... شعارا العبودية
 مــن أقــراني كبــاقي زرعتهــا الــتي الورديــة الأحــلام تلــك تجــاوزت ورغبــاتي طموحــاتي كــل مــن فيــه تجــردت
 ....النساء
 وماضيا وحاضرا مستقبلا تحطمني؛ أن كفيلة كانت مني واحدة كلمة
 ...العبادات رداء تحت والعادات الأعراف فرضتها الزمان، وحيثيات المكان إحداثيات فرضتها كلمة

 النسوية ةالديمقراطي و الحرية انعدمت هنا  
ا والعبارة الكلمة هته ببساطة...." موافقة أ.... نعم.... نعم"  ... الخذلان مرحلة ا بدأت التي ذا

 .....النفسي الاستدمار... الاستعمار
 !!!؟؟!زوجها؟ برفقة المرأة تشقى أن المعقول من هل.... آه... آه 

 والمصـطلحات المعـاني أفهـم لم أتـراني......سـكن لبـاس، سـتر، أمان، ؛الأسماء سمى الإسلام اسماه زوج
 تحــت العــبري ونفاقــك المظلــم وســوادك وجهــك أكشــف أن في عقلــي ونباهــة فطنــتي خــانتني قــد تــراني ام

 .... العربي الرجل مسمى
 بعـين لأراك ضعيفا خلقا فكنت... منه خلقت الذي الطين بل التراب ولين فطرتي غلبتني قد تراني هل

 ....نرجسيتك و طبعك حدة رغم بك وأقبل العاطفة
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 الأسـاس ركـن الأسـاس في وأنـت أحـدهم، حيـاة في هامشـا تعـيش أن محـزن أمـر حقا إنه آه... ههههه 
 ....والبناء

ا  هـذا لإصـلاح السـعي مـن متواصـلة سـنوات بعـد الثالثـة السـاعة الليـل، منتصـف بعـد الثالثـة السـاعة إ
 .... النمرود

 الظـلام وسـكن البيـت هـدأ كيـف بـداخلك، الـذي الجـبروت ذلـك م كيـف... ئم وأنت إليك أنظر
 .....حجرتنا زوا

ـــــــة إلى شـــــــعري شـــــــيبة إلى وجهـــــــي تفاصـــــــيل إلى أنظـــــــر ـــــــني إلى جســـــــمي نحاف ـــــــدامعتان عي  لـــــــوني إلى ال
 وأسـابيع وشهور لسنوات انعكاس هو مني تراه ما كل سأخبرك.... فعلت ماذا أتدري..... الشاحب

م  أنسـي تكـون أن المفـترض مـن ألـيس....والقهـر والشـتم والطرد الاهانة من وثوان ودقائق وساعات وأ
 ....قلبي شرايين تلف مشنقة تكون أن إلا أبيت..... ومأساتي سي تكون أن اخترت فلماذا ووتيني
ـــك كيـــف  وبـــرودا وحـــز جســـدا وتحضـــرني ودفئـــا وحبـــا وقلبـــا روحـــا تفـــارقني الشـــكل ـــذا تخـــذلني ان ل
 ....وكسرا

 #  النهاية#             
 

 .الدفلى عين/قزول: بقلم                                                                          
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 . أحباب من فواجع -                  
 الويلات ذقنا الصدمات كثر من

م مر احتسينا   الأ
 !ترى  من من
 الحياة لنا اوكانو  والقلب الروح اكانو  ممن

 الكلمات معنى بكل الهموم وعشنا السموم منهم تجرعنا
 خيبات من به مرر ما تروي جمل ولا عبارات لا

م ظننا ممن  التوجعات وكل لجرو البسلم أ
  والمواجع الفواجع ذقنا
  ةمأسا يسمى ما من ركن وكل
ت هذه كل نتخيل لن  الطيبـة صـحف طـي في السـبب وكانـت معنـا وعاشـت واقعنا حاكت التي الروا

 الأخلاقيات وكل والود
 أوراق بلا ،وشجرة روح بلا جسدا أصبحنا بفضلهم
  هيهات هيهات

 .فات ما كل روح على قهوة ارتشاف ،سوى الدمعات ولا العويل الآن يفيد ولا....وليتنا...ليتنا
 . الجزائر/خديجة سلاوي: بقلم                                                                        
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 الفهرس
 :وأعمالهم المشاركين أسماء

 "العزاء مراسيم"
 كتاب في المشاركين قائمة

  " العزاء مراسيم"
  .دموعي ليالي ...... ………)المشرفة( ميلة/ مرَّاد سلسبيل  01
  .لاحقا سأبكي .... …………البواقي أم/ خيرة خولة بلخير  02
  .المفقود الفردوس .... .................سعيدة/ حسين السعيدي  03
  .خيبة آخرها حب أولها ... ....................العراق/ رزوقي أسد نور  04
  .الـْحُـبْ  ضَـحَـيةُ  .…...………موريتانيا/الهاشم الله عبد رجاء  05
  .العذاب لهفة .............. ............المدية/شرقي سعيدة  06
  ".قلبي في صفعة" .... ...................ورقلة/  ي أوغلو مار  07
  .مغيمة نفس .. .............الدفلى عين/ أمين محمد بوتوشنت  08
  .بداخلي ضياع ..……..……الاغواط ولاية/ بشرى الراعي  09
  .يستحق مما أكثر أعطيته من إلا الظن يخيب لا ....…………………العراق/البياتي هبه  10
  .أمل خيبة  ………………قسنطينة/أونيسي سلسبيل  11
  .المائل كتفي .... .......................سعيدة/سدار آسيا  12
  .خيبتي فرسمت رسمتگ . ......................بويرة/ شهيناز منصوري  13
  .شامخة القدس وتبقى ... ............فلسطيني أردني/ عشا الرحمن عبد  14
  .تفاصيل .......................... موريتانيا/محُمد مريم  15
  .أ وحيد .. .........اهراس سوق/الندى قطر ولاء جوامع  16
  .نلتقي لا دعنا ... ......................تونس/ الشابي سميرة  17
  .ذكراك تلاحقني ....... ..................قسنطينة/نحوي إيمان  18
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  .روح تناقض ………………الدفلى عين/يعقوبي رحيل  19
  .اللعين الحب .............. ............الجزائر/مريم زمعيش  20
  .الصوت صمت /.................................. أمينة سبع  21
  .خذلان ...... .....................ميلة/لكحل اني  22
  .مؤود وصل ......... ..………مصر/ عبدالله محمد إسراء  23
  .عذابي سبب من إلى رسالة  .......................مستغانم/ سعاد عبو بن  24
  .الحياة صفعة .... ....................وزو تيزي/ غانية رابحي  25
  .خذلان .... .………المغرب/عدي أيت الزهراء فاطمة  26
  .تحطم صدى .. .......................المسيلة/أميمة توميات  27
  .أ هي المقبورة تلك .. ....................المدية/ الإيمان ࢪنو ؏نكا  28
  .خذلان ......... .............توقرت/ محمد أسماء غطاس  29
  .أمل خيبة ......... ..............الدفلة عين/ أفقير سارة  30
  .فقدان …………………المغرب/  رفيع سلمى  31
  .الحياة عزاء مراسيم .... .........................الهدُى نور زورق  32
  .وأ بحر .......................... تونس/ الحداد رحمة  33
  .صدفة التقينا ........ .......تيسمسيلت/ رزان خليدة ضور  34
  .انكسار  ..…………………ميلة/ ثعلوب صفاء  35
  .ببساطة فقط حياتي عشت ..... ..................سكيكدة/ عياشي دنيا  36
  .الحبر قلم نزيف ...... ..................المغرب/ شارب راضية  37
  .الدهر خيبة ....... .............اهراس سوق/ عبير جلايلية  38
  .الحياة من خيبة .. .............تسمسيلت الجزائر/ فاطمة وكال   39
  .الأحبة خذلان ... .....................الجزائر/رمضاني صفاء  40
  .الراحلون الأحبة ...... ....................أدرار/طاطي فاطمة  41
  .قلبي جنائز ... ......................البليدة/إكرام سليمي  42
  .ملاذي كنت ...... ...................المغير/ عيسى نريمان  43
  .أبي فقدت والقدر المرض بين . ........................وهران/ جي رميساء  44
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  .الصدور في النشيج يبقى ..... ....................المغرب/ زروال خديجة  45
  .قلب صرخة .......... ....……تيسمسيلت/حفيظة جي  46
  .الخذلان جحيم .... ...................فلسطين/  عوض سهى  47
  .وحدتي في .......... ............... المغرب/  در زينب  48
  .مراهقة غيمة ...... ..............سكيكدة/ رافةڨ سلسبيل  49
ا فعلا ...... ................فلسطين/ شنابله مجدولين  50   .طويلة رحلة إ
  .الأخير ملاذي  .......………………تبسة/ شا مهيرة  51
  .إنكسار صرخة ..... ........................تنة/فيلالي وردة  52
  .قلبك إحمي .......... .............سكيكدة/ شنوف منال  53
  .إنطفاء  ……………...……تونس/مصدق آية  54
  .خيبتــي ......................... ميلة/دعاس روميساء  55
  .صديقي سكين ......... ............الجزائر/رحاب قويدر حاج  56
  .أبريل لعنة ........................الدفلى عين/ آية قزول  57
  أحباب من فواجع .... .....................الجزائر/خديجة سلاوي  58
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