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４

البداية..
أنني فيه، يعتقدونني كانوا ما قل:

العكس فيه أصبح سيء..

إليه! الوصول أوشك أجله.. من حاربت وما

سيعامل سيأتي، وما مضى.. مضى فما

بالحكمة

بعد! نتذوقه لم والكره عرفناه.. الحب
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５

القنبلة<< إشتعال >>باب
الداخلي العالم وصقل الدراك تحريك
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６

صمتك وافهم الخالق.. مع تحدث

وعد الخالق الى إلتجأ فتصمت! يوما.. وتصطدم وقتا.. تعيش عندما

سيقبلك فإنه صنعت.. ما جراء والتجاوز الستر منه طالبا رجوعا.. إليه

دون المجروح قلبك يداوي تنكسر، لم كأنك إنكسارك يشفي يبالي، ول

تعلم ل وأنت حكمة الطويل صمتك ويمل تشعر.. أن
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７

تبقى ما أخرج قلبك.. في يحفر عقلك

تراب.. من
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８

،بالدليل يكون الشخص على الحكم

فيسوء غارق أنت ذلك غير
الخير يجلب ل الذي الظن،
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９

إل الموت، بعد عقيمة آثارا تترك ل

النسان من يستحسن التي
للبشر وتقديمها تركها
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１０

أخرجه قلبك.. دخل السم

فتعرف خاطىء.. طريق على حياتك.. من شطرا وتعيش تخطأ قد

تسيطر ول فتفشل فيك.. يؤثر غريب.. فتحب بأشخاص.. وتعجب أناس

أن الى يوم.. بعد يوما قلبك في يدخل وسما عالق وتبقى نفسك، على

أن إل لك يبقى ولم إنجرح قلبك أن فتكتشف باطنك، يعصر اللم يبدأ

ليشفيك اليه.. دوما رجوعك ينتظر الذي الطبيب وتداويه.. الطبيب تزور
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１１

..كثيرا ذهنك في المشهد كررت إذا
في بما مصاب الحقيقة على فأنت

المشهد داخل
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１２

في ستظهر نسيتها.. التي الشياء

الشياء زمرة في تضمها عندما الخاطر

المحبوبة
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１３

ل داخلك، في إنطفأ شيئا أن ستشعر

عنه! البحث في نفسك تتعب



مافيك لتصقل تفجرك قنبلة: أربعون

１４

فعلته ما كل تبرير منك طلب إن صعب

السابق! في

لك يسترها أن الخالق من وطلبت الماضي.. في فعلتها التي الذنوب

كلها! تعرفها تحصيها؟ هل بعد! ليس عليها؟ ندمت هل عنها.. ويتجاوز

تبرير عليك سيصعب حل لها تجد لم فإذا كثير.. وعدد كبيرة أحجام إنها

غدا! اليوم ذلك
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１５

أسئلة أن فتدرك وعيك.. سيزداد

عنها، تسأل أن بد ول كان كثيرة
وتعلمها بها، وتعمل وتتعلمها
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１６

الفتيل<< زوال >>باب

الحق على والعتماد والتصديق العلم
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１７

ينقلب شيء، يعلمك ل الذي الوقت

حدة أكثر بجهل ما، يوما عليك
وعنف

إبدأ تبدأ.. لم إذا سيساعدك أحد ل العلم.. شقاء رغم تتعلم أن يجب

تأخرت وإذا الجهل.. فتطرد والقلب.. العقل يقوى الطريق.. وسيسهل

نجاح بداية سيكون قد كان الذي اليوم فإن تبدأ.. ولم وفشلت

عنيف جهل بداية سيصبح
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１８

بها تعلم إرادة.. تملك كنت إذا
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１９

تعلم من بكثير أجمل العلوم تعلم إن

سحر

تغني التي النافعة المعلومات على وركز موجب شيء كل تعلم

أن إياك وانتبه الطريق.. وتكشف الروح تشفي القلب، وتثمر العقل

إختر العلم في تخوذ أن وقبل الطريق.. وعلى عليك يؤثر سحر تتعلم

العلوم عليه ستأخذ من
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２０

ستصبح أنك فاعلم تحطمت، إذا

منا بلطف قوي
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２１

تفوقك على دللة للعلم تحصيلك
الجهل أما الدارين.. في وسعادتك

حياتك كل سيدمر
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２２

إتبع تصل، لكي طريقة أفضل
الثر

من الكثير ستجد العلم، لتطلب نهائي قرار الى وتصل تفكر حين

تلحظ عندما تحتار أنت فهنا إقناعك.. ويريدون ينادونك العلماء

تتبع أن ال عليك فما والمنهج.. الفقه في ومشاكل اختلفات

وحبيبه الخالق دليل الدليل،
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２３

حدودك عندك يجعلك الصبر
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２４

أما رحمتك آيسوا لقد إلهي.. يا قل

فل أنا
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２５

منا إعانة يحتاج يحدث قد ما كل
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２６

الى فلتجأ الهمة، بضعف شعرت إذا

ربها
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２７

،دوما وجدده إيمانك على حافظ
التوحيد بكلمة

منها.. يمر من القليل أن تلحظ ثم الطريق.. تجد عندما غريب ستصبح

إيمانك.. ويضعف تضعف أن الى عليك.. تنزل الوساوس وتبدأ فتحتار

ذكره ويلهمك فيجيبك القلب.. ثبات وتطلب المتين القوي الى فتلتجأ

دوما يوحد أن ولبد هو، إل شك بل معبود ل أنه تتيقن حتى
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２８

لم أنهم ا إحمد مالك، سرق إذا
قلبك يسرقوا
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２９

بقنابل حاربه الشيطان؟ أوجعك
الذكر
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３０

حر وكن ل، ال تخضع ل
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３１

القنبلة<< إنفجار >>باب

والتعاملت والعلقات المشاكل حل
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３２

نفس في المشاكل كل في تفكر ل

وأبشر أخرى ثم مشكلة بحل قم الوقت،

والجودة بالحل
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３３

فإذا الكلم، تحب أن قبل الكيان أحب

لن للكلم، حياة فل الكيان غاب
الساس هي الروح
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３４

الحب فتنة هذه تصدق! ول ترى أصبحت

المحبوب وكذب

ل شخصا وتحب الصحة، من لها أساس ل علقة تدخل حين

النوايا أما فقط.. اظهارات فقط االقا.. يحبك ل أو تحبه، كما يحبك

تفترق حينما إل بها، تشعر ل حب فتنة في تدخل أخرى.. فأهداف

كذب بسبب منها تخرج ل عندما والصعب غفلتك.. من وتستيقظ

لنك الغير.. كلم تصدق ول ترى وتصدقه.. كلمه كل تسمع المحبوب..

هذه كل فيه.. ثابت الغير كلمه خطورة على أخذت سحرت..

فيها، أصل ل غبية، تافهة، علقة خذت لنك فيها، تدخل المشاكل

والشرع المنهج وتنسى
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３５

أمسك أولى، الحدود أن فتدرك ستشتاق

نفسك عنك



مافيك لتصقل تفجرك قنبلة: أربعون

３６

..الهلك الى يقودك الفضول تجعل ل

إنسان كل في تثق ول
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３７

جدار إبني تغفل، ل فصاعدا الن من

العاطفة تقدم ل حدود.. وضع
المبادئ على



مافيك لتصقل تفجرك قنبلة: أربعون

３８

تحمل ثم إبتعد.. تكره! ل

تكره أن داعي فل يكن.. مهما مكرما يظل والنسان زائلة. الدنيا

فيه، التي السيئة الصفات تجاهل عداوة.. قلبك تمل أو أحدا

أو آذاك وان تبغضه، ل الخالق خلقه كإنسان هو أما بشدة، اكرهها
سينفع عتاب فل آخر.. شيء في تفكر ول ابتعد تركك، أو ظلمك

إصبر اللم رغم تستطع لم إذا الوضع.. سيخفف نقاش ول
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３９

تفكر ل حياتك، في أولويات هناك

الناسفقط إرضاء في
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４０

،أفكارك وتطمئن تطمئن تحب حين

فيك، شيء كل يقلق تقلق وحين
للقلق داعي فل
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４１

،حاول تستطع لم إذا حدا، ضع

ل اليأس، تبلغ أن قبل ونفذ فكر
النهاية. إحذر أخطر، مرحلة تدخل
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４２

وفكرة معك. تموت الماضي فكرة

مافيك تغير المستقبل

فكرة كل وافصل بينهم أصلح تتعارك! داخلك في كثيرة أفكار هناك

أن فاعلم ذلك، تفعل لم وإذا تنفيذها.. تريد التي الفكار عن قديمة

إذا لكن معك، تموت حتى المستقبل فكرة على ستطغا الماضي فكرة

إنسان وتصبح فستتبدل المستقبل بأفكار عقلك وشحنت رأيك غيرت

وراءه لينظر آخر
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４３

.الوقت لديك ليس تتوهم، ل فكر..

في سبب تكون دقائق إغتنم
حل إيجاد
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４４

على العاطفة تقدم ل تتزوج أن قبل

حياتك! طوال تندم ل كي العقل،
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４５

،فقط وقت قضية حاصل.. الفراق
معك ستمكث أعمالك بينما
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４６

..أكثر يتحمل يعد لم الذي خليلك
معا قوتكما وسترى معه إتحد
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４７

في أصابتك لصدمة تستسلم ل
بسلم لتعيش تهرول المة الماضي..

أن إياك وأثبطتك؟ آلمتك فجأة؟ فيك أثرت صدمة؟ وباغتتك بخير كنت
تتركها ول نفسك إحبس فقط أثرها.. ويزال فقط أيام إنها لها.. تستسلم
ياحي وردد: بال استغث وبكيت.. تستطع لم واذا فتبكي! تضعف..
ما القوة من سيعطيك فإنه أستغيث.. برحمتك أنت إل إله ل ياقوم

والعقل القلب حياة لك ويحفظ مصيبتك.. به تزيل
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４８

النهاية..
آخر في إنفجارك يخلف سوف
أما لهما.. ثالث ل شيئان المطاف
من السالبة الشوائب صقل أحدهما
مستوى وعلى القلب وداخل العقل
العقلية القدرة تبقى حتى الروح،
وحدها تقاوم والجسدية والنفسية
بينما بالثبات، يعج عالم في بحرية..
بالكامل سيشوهك الخيرة النقطة
أفكار، من أكلت ما أكلت قد وتكون
تقبلها عدم على مصرا بقيت وإذا
بل مصاب فستظل بها.. والعمل

شك..
إليك القرار يعود إذن
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４９

المؤلف: لنفس كتب

الدهر وقصص السجين

الداخلي الطبيب

الحاذق

المستعان ا

الرحمة بذور

حديد من رسائل

الفكر أعماق


