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Title: Absent Fatherhood and Its Psycho-Legal
Impacts: A Field Study of Custody and Visitation
Legislation in Arab Countries

Author: Dr. Mohamed Kamal Erfa El-Rakhawy

:Abstract

This study investigates the psycho-legal
dimensions of absent fatherhood in Arab family
law systems, focusing on the gap between
formal custody and visitation regulations and the



psychological needs of children. Through a
mixed-methods field study spanning judicial
records, psychological assessments, and
stakeholder interviews across three Arab
jurisdictions, the research demonstrates that
physical absence is less detrimental than
functional absence, and that visitation
enforcement remains structurally weak due to
lack of monitoring and psychological integration
in judicial decision-making. The study proposes a
unified legislative framework that institutionalizes
mandatory psychological evaluation, establishes
supervised visitation and follow-up units, and
redefines fatherhood as a continuous legal and
emotional obligation rather than a financial one.
Grounded in developmental psychology,
comparative family law, and socio-legal analysis,
the framework offers actionable policy
recommendations, including digital monitoring
mechanisms, mandatory parental coaching
programs, and child-centered adjudication



standards. The findings bridge legal formalism
and psychological reality, providing a replicable
model for Arab legal reform that prioritizes the
child best interest through integrated judicial,
.social, and therapeutic interventions

Keywords: Absent Fatherhood, Custody and
Visitation, Psycho-Legal Framework, Child Best
Interest, Family Court Reform, Parental
.Obligation, Judicial Monitoring, Arab Family Law
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Titre: La paternité absente et ses impacts
psycho-juridiques: Etude de terrain sur les
législations de garde et de visite dans les pays
arabes



Auteur: Dr. Mohamed Kamal Erfa El-Rakhawy

:Résumé

Cette étude examine les dimensions psycho-
juridiques de la paternité absente dans les
systemes de droit familial arabes, en mettant
I'accent sur I'écart entre les réglementations
formelles de garde et de visite et les besoins
psychologiques des enfants. Grace a une étude
de terrain a méthodes mixtes couvrant des
dossiers judiciaires, des évaluations
psychologiques et des entretiens avec des
parties prenantes dans trois juridictions arabes,
la recherche démontre que I'absence
fonctionnelle est plus préjudiciable que I'absence
physique, et que I'exécution des droits de visite
reste structurellement faible en raison du
manque de suivi et de l'intégration
psychologique dans la prise de décision



judiciaire. L'étude propose un cadre législatif
unifié qui institutionnalise I'évaluation
psychologique obligatoire, crée des unités de
visite supervisée et de suivi, et redéfinit la
paternité comme une obligation Iégale et
émotionnelle continue plutdt que financiére.
Fondée sur la psychologie du développement, le
droit familial comparé et I'analyse socio-
juridique, le cadre offre des recommandations
politiques concrétes, incluant des mécanismes de
suivi numérique, des programmes obligatoires de
formation parentale et des normes d'adjudication
centrées sur I'enfant. Les résultats comblent le
fossé entre le formalisme juridique et la réalité
psychologique, fournissant un modeéle
reproductible pour la réforme juridique arabe qui
privilégie I'intérét supérieur de I'enfant grace a
des interventions judiciaires, sociales et
.thérapeutiques intégrées



Mots-clés: Paternité absente, Garde et visite,
Cadre psycho-juridique, Intérét supérieur de
I'enfant, Réforme des tribunaux familiaux,
Obligation parentale, Suivi judiciaire, Droit
familial arabe
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