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مبعثرةمشاعر

فتيانمصطفىتسنيم
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إهداء

الطّاهرةأبيرُوحِإلى

الله.رَحِمَهُ

حُزني،فيتقبّلَنيمنكُلإلىو
قلبيعلىوطَبطَبَ
كَآبَتِي،فيرُوحيوآنسَ
شارَكنيمَنكُلإلى

الفرحِ،قبلَالحُزنِدُموعَ
جانبيإلىوكانَ
السّرّاء.قبلَالضّرّاءِفي
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المقدّمة

أمرُّاليومِ،فيالمرّاتِعشراتالمرآةِفينفسيإِلىأنظرُ
فيأحدّقَأنإلىدفعنيماشيءٌالكرامِ،مرورَعليها
المرّة.هذهِنفسي
لهُا،جيّداً،أراها أسفلَالزمنُنحتهاندباتٍأتأمّلُبلأتأمَّ

سكّةِعلىالقدرِقطارِفيسرحتُوجنتاي،أعلىعيناي،
يضمّاللونِ،أسودصندوقاًيدايبينَأحملُوكأننيالأيّامِ،

ورديّة،وأخرىسوداويّةمشاعرَتحملُاوراقٍمجموعةَ
سجينةُوستبقىأياماً،ورافقتنيزمناً،قلبيفيحملتها
وعي،والوعيبينهناك،دهراً،الذّاكرةِ الوجودِبينَاللّا

وجود، شعور.الشّعورِبينواللّا واللّا
مشاعرنانتقاسمعلنّالك،جمعتهاالقارئ،عزيزيأناوها

كتاب.فيتجمعناذاتهاالمواقفلعلّأوسويّةً،
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ذِراعيك،الأقدارُتَلْويأَن
حياة،الحَياةِبينَعاجِزاًوتَقِفُ واللّا
الاستمرارِ،علىقادِراًفلستَ
الرّحيلِ،حقَّتَمتلكِولا
يكونأن

الزّمانُ
والمكانُ
والقدَرُ
ضدّكَ
خيارين،أمامَتقِفُعندَها
الاستسلامُ.أوالمقاومةُإمّا
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"ضياع"

لكِلماتي،حِبراًالضّياعُأصبحَ
لحياتي،واضحاًوعنواناً

ملامحي،ثنايابينتسرّبَقد
لحظة..ولكن
؟الضّائعةهيمن
الآن؟أنا
الأحلام؟فيأناأم

أدري.لست
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أنا،ضائعةٌ
تائهةٌ،
مشتّتةٌ،
مخرج.لهاليسَمتاهةٍفيوكأنّني
عالقون،بِهانحنُدوّامةٌ

نادمون،
تائهون،
بنا.ماوصفعنعاجزون

والكثير،بالكثيرِقلبيباحَ
فات،وهمٍعلىالأحلامُنامت
ضاع،وأملٍ
مات.ولحنٍ
قلمي،حبرُجفّ

هُنا.منبعيداًأوراقيوتناثرت
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أنا،ضائعةٌ
والحقيقةِ،الوهمِبينَ
والسخريةِ.الجدّبينَ

أنا،ضائعةٌ
ورديّةٍ،بأحلامٍتحلمُفتاةٍبينَ

للمسؤوليّة.أهلاًتكونَأنعليهاوأمّزوجةٍوبين

أنا،ضائعةٌ
وخريفهِ،العمرِربيعِبينَ
تسقط.وأوراقٍتنبت،أزهارٍبينَ

أنا،تائهةٌ
تتلاشى،وكلماتٍتُنطق،حروفٍبينَ

تموت.ومشاعرتولَد،ومشاعر
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الذّات"مع"صراعٌ

عدة،صراعاتٍحياتهِفيالإنسانُيواكبُ
وتقاليده،عاداتهمعزمانه،معمجتمعه،مع

صراعٍ،وأعظمُأشدّيبقىولكن
ذاته.معصراعه

وعقلكَ،قلبكَبينَمتخبّطاًضائعاً،تائهاً،تعيشَأن
وذكرياتكَ،مشاعركَبينَ
الذّاكرة،ولعنةالنّسيانِبين
الاستذكار.وفرطِالزّهايمربين
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أروعِمنتُعدُّالإنسانُيعيشُهالحظاتٍهناكَأنّننكرُلا
تفكيره.وتحاكيتفاصيلهثنايابينَتُزهرُالعمرِ،لحظاتِ
طيّاتبينَتتأرجحُذكرياتأنّهاعلىاللحّظاتتلكَتبقى

الحاضرَيربطُمتينحبلأووصلٍصلةُالذاكرة،
طرفييُربطكمابالأمسِ،واليومَ"كان"بالآنبالماضي،

الشّمسِ.وغروبِبشروقِالنّهار
مضى،مانستحضرُالخيالِربوعِفيمحلقّينَنمضي
فيأخضرزيتونٍغصنِعنتبحثُاللوّن،بيضاءكحمامةٍ
الذّاكرة.صحراءضمنقاحلة،أرضٍ
السّلامتنشرُعلهّا
عنوان؟للسّلامِبقيَأوهل

مكان؟الرّوحِلهدنةِبقيَهلأم
الأركان؟جميعهزّتحربٍعنوماذا
عرشِعلىيتربّعانملكينبينَالإنسانيعيشهُصراعٌ
نسيانِمنتماماًمعافاةٌوذاكرةٌالتّعب،أضناهُقلبٌالجسدِ،
العقب.
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الحياة"سطورِبينَ"الحيرةُ

عابرة،مواقفإلّاهيَماالحياةُ
الأيّامِ،مِغزلِعلىمكتوبةٌأقدارٌتنسُجُها
الكلامِ.صقيعِمِنخوفاًالصّمتِمعطفَنرتدي
والعباراتِ،الحروفِوانحناءاتِثنايابينَنتوهُ
علينافرضهامَنندريلااختياراتٍأمامَنقفُ
القدر؟أمالزّمن؟هل
عدّةَسنينهاحنايابينَلناخبّأتقدذاتهاالحياةأنّأم

منحمرتُهاستعارَقدأحمربرِباطٍالألمُزيّنهامفاجآتٍ،
النّدمِ.نزيفِ
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لنا،المُخَبّأماندريلَا
نختار،أنعليناماكُل
المصير.أمامَنقِفُهُنا
إِبرةمجهولهِافيتحمِلُالتّيالمفاجأةُتلكَنختارَأنإمّا

أيّامنا.وندباتِتشقّقاتِلتُِرمّمالقدرِ،وخيطالزّمنِ
تتغلغلُناعمةً،أشواكاًطيّاتِهابينَتحمِلُمفاجأةًنختارأو
الحياة.مدىآلاماًلتُسبّبَالرّوحِثنايابينَ

السّؤالُ:ويبقى
ومُرّهِ؟بحلوهِالمجهولِاستكشافِتجاهالرّغبةَسنمتلكُهل
والخوفِالرّعبِتهمةقلوبنافيسَتُلقيالحياةِلعبةَأنّأم

الأيدي؟مُكبّليلنقِفَ
المصير.قضُبانِخلفَحتفَناسنلقىالحالتينكلتاوفي
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الورقِ،لعبةَيلعبُتائهٍكإنسانٍحيرةٍفينَقِفُ
حيادٍفيليكونَواحدرقمَتحملُورقةًأيرمييدري،لا

حولهُ؟يجريعمّا
جراحهِ؟رثاءَليلملمَالشّابرمزَتحملُورقةًيرميأم
عمرهِ،ورقةُتسقطَأنإلىمنتظراًيبقىأنّهُأم

آهاته،كاملِمعينتهيحتّى
ويترك
وراءهُ
بقعةَ
أثرٍ

ترمزُ
إلى

معاناتهِ
.الحياةهيَهذهنعم
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"عُزلة"

عُزلتيأعشقُكم
بعيداً
عن

مجتمعٍ
ملوّثٍ
يضجُّ

بالمنافقين.
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،نفسيمعالجلوسَأُحبُّكم
الآمالِ،ثوبَترتديسماءٍتحتَ

اللامعةُ،النُّجومُتطرّزهُ
لها،ورجائيحروفيأبعثُ
مضيء،مجرّيكوكبٍعبرَإشارةًليفتبعثُ
عطفاًقلبيعلىلتُطبطبَاللطّيفةبمواساتهاتخبرنيوكأنّها

واحتواءً.
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"حزن"

قلبٍعلىسلامٌ
للأحزان،مدينةًأصبحَ
قلبٍعلىسلامٌ
الأحيان،كلالألمُفيهِباتَ
قلبٍعلىسلامٌ
مكان،فيهِللفرحِليس
قلبٍعلىسلامٌ
نيران،شعلةمنكتلةُ
قلبٍعلىسلامٌ
جدران،بلابنيانهُ
الاستقام.علىيوشكُباتَقلباًاللهرحمَ
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الصّدماتتمتصّقويّةثوريّةأنثى
الماءَ.الإسفنجُيمتصّكما

رهيبةٍ،بقوّةٍالحياةتواجهُ
أملاً.الألمِمنَوتصنعُ
للآخرين،أبدوهكذا
تُقامُالتّيالحروبعنماذاولكن
صدري؟داخلَ
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…..فيقلبيثورةُأُقيمت
متى؟
أدري.لاحقّاً

زمن،منذُلنفسيالتّعازيقدّمتُأنّنيأتذكّرُولكنّني
قيدِعلىجسدٍرثاءُسوىمنّييبقَولمبداخليماماتَفقد

الحياة.
الأسودُالقلمُذاكهوَالآنالوحيدصديقي
القهرِ.شدّةِمنوتحطّمَالكتابةِمنَملّالذّي
فيشريكتهالتكونَدموعياغتصبتهاالتّيالأوراقُوتلكَ

عار.الآنأصبحتفإنّهاالعذابِ،
راحلة؟بكونيسبباًليكونَهذاكليكفيألا
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"يأس"

مزعجةٌ،أفكارٌعقولنِاإلىتنتابُالأحيانبعضِفي
مسامعنا،فييُدَقُّرنينٍإلىوتتحوّلُبواقِعنا،تتأثّرُ
فجأة..
الهروبَننوي
أنفسِنا.منحتّىومحيطِنا،ذاتِنا،من
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فاشلةٌ.أفكارُنامملةٌّ،حياتُنامريبٌ،واقِعُنا
نيا،بناتضيقُ آخرعالمإلىفنهربُالدُّ
أُالواقعُ،يخنقنا الخيالِ،إلىفنلج
عقولنِا،فينبنيهاالتّيالأحلامُتلكَحيثُإلى

السّماءِ.ربّإلىدعواتناعبرَونُرسلهُاقلوبنا،ونُسكِنها
بكثير.واقعِنامنأجملُالخيالُولرُبّما

كلام،مجرّدُأوأوهام،أنّهانظنُّقد
الوعيوتحتلُّأعماقنافيتستقرُّحكاياتٌحقّاًلكنّها

وعي بنالتتحكّمواللّا
التفكير.سجناءلنبقى
بشبهِنعيشَحتّىأوردتنافييُحقنُبمخدّرأشبهُهكذا

المرير،واقعِناعنغيبوبةٍ
الأليم.وعيِناعننغيبَحتّى
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إلىنمضيثمّلحظاتُنا،وتتلاشىساعاتُنا،تنتهيحتّى
ربّنا،رحمةِ
أحلامنا،منرثاءًوراءَنامخلفّين
أوراقِنا،علىوحِبراً
بدُموعِنا،سُطّرتوكلماتاً

دفاترنا.علىوخرابيشَ
حروفنا،يقرأُمَنبعدِنامِنيأتيأنعسى
وواقعِنا.خيالنِابينَبصِراعِناويشعرُ
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أملنِصفُ
حلمنِصفُ
رضىنِصفُ
قبولنِصفُ
ابتسامةنِصفُ
حياةنِصفُ
الأشياء.منتصفِفيمتعلقّةدائماًأقفُ
جبران:خليلجبرانالشاعرُقال
حياة"نِصفَتعِشْ"لا

هوالحياةهذهِفيقدريكانَلوماذاجبران،ياعُذراً
دائما؟ًالنّصف

قدري؟أبدّلَأنأستطيعهل
فقط؟.واحدةٍلمرّةٍالحياةِعجلةَألفّأنأستطيعهل
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"استياء"

يكبرُحلمٌبداخلي
الانكسار،وشكِعلىبقلبٍ
يتلاشى،بأملٍ

الحياة.ودّعتقدضمائرَبينَيتهالكُحيبضميرٍ
ذابلةٍ،بعيونٍ
مُتعبٍ،بجسدٍ
تائهةٍ.بذاتٍ
الأنقياء،أحلامَينهشُواقعٍفييكبرَأنالحلمُلهِذاكيفَ
بهميقذفُأعينِهم،ثمّمنالأملِبريقَويمتصُّآمالهم،يأكلُ
الأليمِ.الحاضرِقارعةِعلى

يوم".ذاتَمنّا،تبقّىبمارحمةًيحتويناالواقعُ"لعلّ
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"فقد"

حياتي،فيكبيرةٍبفجوةٍأشعرُ
ما،شيئاًأفتقدُ
شغفاً،ربّماأملاً،ربّماحلماً،ربّما
أنا.ربّما
نفسي؟أفتقدَأنيمكنأحقاً
لا؟ولمَ
علىفاجعةٌفيهحلتّالذياليومِذلكمنذُافتقدتهافقد

الحياة.هذهمنفقيديقلبي،رحيلُ
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م٢٠١٨/١١/٢٢:الفراقيومُ

دقيقة.وأربعونَالثّامنةُالساعةالخميس،يوم
ضيقمنبقدوميوالديفيهرحّبَالذّيالوقتِذاتُ

صدرهِ.ورحابةِقلبهِسعةِإلىأمي،رحمِداخلَعالمي
أخرى.تارةًوالألمِوبالحزنِتارةًبالفرحِممزوجٌوقتٌ
كيانيوحوّلَروحيوفتّتَإرباًإرباًقلبيقطّعَلعين،وقتٌ
مبعثرة.أشلاءإلى
المشهد.استيعابيستطعفلمعقليأمّا
أشبهُعيناي،أمامَالحياةوودّعَالأخيرةأنفاسهُوالديلفظَ

وتفكيري،وحواسّيأعضائيشلتّرأسيعلىبضربةٍ
.دماغيخلاياتمزّقت
كفنه،داخلوهوودّعتهجبينهُ،قبّلتُ
الأخير،اللقاء
الأخيرة،النّظرةُ
الأخيرة،القبلةُ
يُذكر.هذابعدَوجعٍأيّ
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لوالدي:فراقيمنالأوّلِاليومِفي

ينتهي،أنبدّولاعليّحلّكابوساًظننتهُ
فعلٍ،ردّةأيإظهارأستطعلمتماماًمخدّرةًكنتُ
عيناي،داخلَتجمّدتدموعيحتّى

أذرفها،أنمراراًحاولتُ
تسيل.أنأبتلكنّها
عميقٍ،نومٍفيغطّيتُالليلةِتلكَفي

وعي،فيأصبحتوكأنّني اللّا
المرّة.الحقيقةُتلكَمنلأهربَ



26

له:فقديمنالثّانياليومِفي

غيبوبتهِ،منيفيقكمناستيقظتُ
بهِ.حلّالذّيمايتساءل
فشيئاً،شيئاًواقعيأُدركُبدأتُ
كابوساً،يكنلمأنّهُأدركتُ

استيقظتجميلاًحلماًسوىيكنلمالجميلالزّمنُذلكبل
الفقدانِ.مرارةِعلىمنه
الدّموعِبذرفِعينايبدأتثمّنقصانهِبفجوةِأشعرُبدأتُ
صدري.داخلمتّقدةٍنارٍلهيبِإثرَانصهرتوكأنّها
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قلبي:فقيديافراقكَمنالثّالثاليومعنأمّا

ويؤنسقبركَينيرَبأنكثيراًاللهودعوتُالفجرصليّتُ
جنّتهِ.فيبكَويجمعنيلكويغفروحشتكَ

الجديد،واقعيعلىالاعتيادمحاولةًيوميبدأتُثمّ
منكَ،الخالي

صوتكَ،من
ابتساماتكَ
وحضنكَ،

السّهلِ،بالأمرِالاعتيادُيكنلم
فعل.شاءومااللهُقدّرَولكن
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روحي:فقيدَياشهرٍوبعدَ

فشيئاً،شيئاًتكبرُداخليفينقصانكَفجوةُأصبحت
الرّوحِ،جروحَترمّمُالأيّامُهلعجباً،

جديد.منلتدميهاتعودأم
الذّيالألموجميعوروحيقلبيأتقيّأأنأودُّوكأنّنيأشعرُ
صدري،يحرق

الوجود".من"رحيلكَغصّةِمنلأتخلصّ
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الكالحة:ولياليهابأيّامهاكاملةٍسنةٍوبعد

رحيلكَ،أتجاوزلم
أبي،كلمةُمسمعيعلىذُكِرتكلمّا
حنجرتي،فيتنغرسأشواكاًوكأنّأشعرُ
جفوني،حافّةِعلىالدّموعِقطراتُتزدحمُ
الألمِ.سهامُصدريفيتنغرسُ
أباها،تعانقُفتاةرأيتُكلمّا
شراييني،أُمزّقَأنأريدوكأنّنيأشعرُ
إليك.شوقيمنقلبيوأبترُ
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رحيلكَ:منوعشرونوثمانيةالأربعمئةالليّلةوفي

حياتي،تفاصيلأدقّفيافتقدتكَ
الدّموعِ،بدلَالدّمذرفتُ
حلمي،فيتزورنيأنكثيراًاللهدعوتُ
برؤيتكَروحيعطشَأرويعلنّي
دقائق،لبضعِولو

برائحتكَ،تجمعني
بحنانكَ

وبعينيكَ.

ينتهِ"لمليتهُجميلاًحلماًمنامهاعبرَالأرواحُ"وتلاقت
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م٢٠٢٢/١١/٢٢

دونَآلامٌتعب،دونَإرهاقٌللشهيّة،فقدانسيّء،مزاجٌ
الصّباحِ..منذُرافقتنيأعراضجميعهامرض،
؟بيحلّماذاولكن
؟جديدةٍاكتئابٍنوبةِفيدخلتُهل

اليومِ.تاريخِإلىنظرتُأنإلىرأسيأكلتتساؤلات
قلبي.وتمزّقِروحي،انحناءِلالسّنويّةالذّكرىإنّهاأجل،
أبي.قلبي،فقيدلموتِالسّنويّةالذّكرىإنّها
..ذكرىمنلهاويا
يفارقُفقيديوكأنّأشعرُاليومِ،هذامثلعامٍكلّفي

أفقدُأعصابي،أفقدُألماً،قلبييعتصرُجديد،منروحي
الذكريات،تنوحُمشاعري،تبكينفسي،علىالسّيطرةَ
الذاكرة.جدرانِوبينَالقلبِجدرانِبينَأتخبّط
بقلبي،لهُوألوّحُرأسَهُأقبّلُجديد،منأودّعهُ
مرئيّ،غيربشكلٍولكنيحصلذلككلّ

جناتهِ.فسيحَوأسكنكَأبيقلبيفقيدَاللهرحمكَ
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وحنين""شوق

درويش:محمودالشاعرُقالَ

أمّي….خُبزِإلىأحنُّ
أقول:وأنا

أبي،صوتِإلىأحنُّ
أبي،عيونِإلى
أبي،حضنِإلى
أبي.وجودُيزيّنهُزمنٍإلى
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تشاءكنتَحيثُإلىذهبتَ
الشّهداءمعَلتحياومُتَّ
بالأسىعيونيفارقتكَمنيا
عزاءقلبيفيلكَأقمتُقد

المحرقةَالدّموعذرفتُ
الجفاءعينيّأصابَحتّى
أخبرنيأراكَفمتى

اللقّاءمتىأخبرني
غدٍبعدَأوغداًربّما
العناءمنسنينٍبعدَأو

لكنّكَعينايفارقتَ
البقاء.آثرتَقلبيفي



34

لحنينكَأشتاقُأبي
المُضاءعينيكَلبريقِ

وضحكاتكَلبسماتكَ
والنّداءالحنونلصوتكَ
رأسكَالشّيبُأصابَ
الحناءظهركَعلىالزّمنونحتَ
البعيدمستقبليلتبنيَ

الهناءقلبيفيوتزرع
أُكملهلأدريفلا س

المُستضاء؟الطّويلدربي
عجزيوأُعلنُسأقفُأم

البكاءإلىكنتكماوأعودُ
أجسادناالموتُفرّقَلوأبي

عاءمتّصلةٌفأرواحنا بالدُّ
الفردوسلكَهنيئاً
السّماء.جنانمنجنّة
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"اكتئاب"

الخريف…ويأتي
السّماء،تغيّمُمثلماالقلوبُوتغيّمُ
بالبكاء،العيونُوتُمطرُ
أشخاصأفكارَناويزورُ

الرّثاء،سوىالوجودفيلهميبقَلم
السّماء.عانقتأرواحٍذكريات
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تُحكى،ذكرياتٌغيابِهمفيولنا
البال.عنتغيبُلاولحظاتٌ

حنجرتيفيعالقةٌزالتماوكلمةكلمةٍألفُ
لأحد.بهاأبوحلمكغصّةٍ
فيمحفورةًابتساماتهموتبقىخاطريفيأطيافهمتجولُ

الذّاكرة.
ماتتمشاعري،واضطربتوالحاضرالماضيبينَتهتُ
تسيلُلآلئوبضعالصّمتسوىيبقَولمالأمنيات،جميعُ
الوجنتين.على
الشّوق.روايةُالفراق،حكايةُالألم،حكايةُهيتلكَ

اللقّاء؟غيرُدواءًللشّوقِأوهل
المستحيل؟عليهِكُتِبَلقاءٍعنوماذا

الجليل.ربّناعرشِتحتإلّا
والأعوامُ،الشّهوروتمضيالأيّامُ،وتمضي
الذّكريات.معهُعائدةًجديد،منالخريفُليعودَ
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أصفحلن
حرباً،قلبيفيأقامَمنأسامحَلنأجل،

الألمِ،نيرانفيهِوأشعلَ
والحقدِ،الحبّبٌينَثورةاندلعتحيثُ
والاستياء،المودّةبينَ
وعدمها.الثّقةِبينَ
المشاعرِ"."مجزرةُمسمّىتحتمجزرةٌوقعتثمّومن
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لها،نباليلاأونتجاهلها،بطريقةٍالبعضُيؤذيناقد
تأثير،أدنىتحدثلنلأنّها
شنيعةٍ،بطريقةٍيُؤذينامَنهناكَأنّننسىلاولكن
ماكُليُحَطّمُيحرقُ،يجتاحُ،يجعلهُالذيللحدّكبيرأذى

بفعلٍ.أوبكلمةٍيكونقدبداخلنا،
رصاصةٍانغراسأوسيفٍكَطعنةِذاتهُ،الأثرلهُماكلاهُما

الصدر.في
بينَبأحاسيسنانتخبّطُيجعلنُاثُمّالهاويةِ،فيبِنايرميأذى
جسدِعلىفنرتميالكلامِمنَوالخوفِالصّمتِأنينِ

تُقامُلحِروبٍمستسلمينَحناجرنا،فيالضّائعةِالحروفِ
أفئِدَتِنا.في

أقربمنالطّعنةُكانتإذافكيفَأذى،بسببِهذاكُل
إلينا؟الناس
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؟"مُعتذرينَعَادوالَو"مَاذا

،ولابِهِممرحبًالا أهلًا
القلبِ،ثنايابينَلَهُممكانَولا
الذّاكرة.معلهُمزمانَولا

بهِ؟استهانَمَنللقلبِيعودُكيفَ
أدماه؟ُمَنيسكنُهُوكيفَ

معتذرين!يَعودون
ماذا؟عَن
وجنتاي،علىطريقَهانقشتالتّيدُموعيعن
وأهلكتهُ،قلبيأكلتالتّيالحرقةُتلكَعنأم
منمتبقيّةٍأجزاءٍبضعِمنتنالُكادتالتّيخيبَتيعنأم

معالتّعايشقيدِعلىبللاالحياةِ،قيدِعلىيزاللاجسدٍ
البشر.أشباهُيعيشُهاحياةٍ

الضحية؟إحياءَالقاتلُأيستطيعُ
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من
رحمِ
الألم
يولَدُ

الأمل.
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واحتواء""طمأنينة

مرّة:ذاتَقرأتُ
أوّلهوالقلباحتواء
الأمان.درجات

والأمانبالراحةيشعرنيماأجدولم
لقلبي.اللهاحتواءمنأكثر
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وأرتبكُ،القلق،وأضطربُرعودُبداخليتعصفُعندما
مهرولةًوالخوف،أركضالهلعملامحُوجهيعلىوتظهرُ

وأسجد.الصّلاةثوبَأرتديلسجادتي،
الله،غيريسمعهالاوعباراتبحروفأتمتمبصمت،أبكي
فأصمت.حروفي،وتزدحمُأتلعثمُالدّعاء،بحورِفيأغرقُ
وأقول:بعمقٍأتنفّسُ
ماأعلمُفأنتَوكلماتي،حروفيترتيبأستطعلميارب
فاستجبْ.بقلبي،
وهمومهاالدّنياأثقالَوكأنَّأشعرُدموعي،تجفُّحتىأبكي

المضطربةمشاعريجميعوكأنَّأكتافي،عنسقطت
ساجدة.رأسيطأطأتُعندماتلاشت
بينَالعالقةِالدّموعِبقايامنوجنتيَّأمسحُرأسي،أرفعُ

تقع.أنخوفاًبهامتشبّثةالمساماتِ،
الرّحمةملائكةَوأنَّاحتوتني،اللهألطافَبأنَّأشعرُ

أهدأ.حتىروحيعلىطبطبت
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"حب"

عيناهُ
أبجديَّتي،

منذُ
تلكَ

النّظرة
وحروفي

تولدُ
من
رحمِ

الحبّ.
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بالحبّ.يُؤمنونَالذّينَمنأكنلم
يقنعُقديمةٍ،جاهليّةٍبخرافةٍأشبهُالحبّأنّأعتقدُكُنتُ

لاجميلٍعالمٍفيليسرحَعقلهِ،قبلَقلبهُبهاالإنسانُ
روحهُ.تنعشُالتّيبالمشاعرَمليءمتناهي
هكذا…

الأولى.النّظرةِومنَالحبّ،دوّامةِفيوقعتُحتّى
ومكان؟زمانٍأيّفيولكنوأجل،نعمأحببتُ،

يدري؟من
إلىتُنسبُشتّىمشاعرَبللاشعورٌهناكَأنّأدركهُماكل
وأعلنتقلبيثنايابينَتغلغلتقدبالحبّ،يُسمّىما

استقرارها.
أفكاري،شُلتّ
حواسّي،شُلتّ

وعي،فيأصبحت اللّا
وجود.في اللّا
أعواماً،حسبتهالدقائقَالواقعِعنفصلتنيغيبوبةٍشبهُ

العشّاقِ.بحرِشاطئعلىنفسيلأدركَ
هنا؟أكونَأنليكيفَ
خرقتهاقدبأكملهِ،لعمرٍالحبّمعهدنةًعقدتُالتّيوأنا
أيضاً.بأكملهِلعمرٍعيناهُ
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أقرُّأناوهاالنّظرة،تلكَأمامَاجتاحتنيالمشاعرتلكَكُل
ومبادئي،مشاعريوهزمتهزمتني،بحقيقةٍوأعترفُ
ورديّة.ألوانٍإلىالرّماديّةحياتيوحوّلتتوقُّعاتي،وفاقت

الحبّ؟منوأجلُّأسمىهناكَوهل
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مصير"وأجمَلُوالحياةُالعُمرُ"أنتَ

القرانِ،عقدِعلىعامينِمنأكثرُمرَّ
بالوتينِ،الوتينُعُقِدَ
بالفؤُادِ،الفؤُادُعُقِدَ

بالرّوحِ،الرّوحُعُقِدَتِ
باليدِ،اليَدُتشابكت

والوعْدُ.العَهْدُعُقِدَ
لطَِريقي،وسنَداًلعُِمري،ورَفيقاًلحِياتي،شَريكاًاخترتهُ
حواسّي.يحتَلُّوحُبّاً
الأولى،النَّظرةَأَنسىلَنْ

الأولى،اليدِورعشةُ
الأولى،الجبينِوقبُلَةُ
ةِلسانهُنطَقهاحينَماأحبُّكِوكلمةُ الأولى.للمرَّ
اً،قلبيأهلكتْمشاعر حُبَّ
تْ عِشْقاً.روحيوضمَّ

الحُبّ.رَحْمِمِنتولَدُوحُروفيبهِوقعتُأنمنذُ
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م٢٠٢١/٢/١١وفي

الأبيضفستانيلهُوارتديتُزفافناحفلَأقمنا
قبلَبمرارتهِبأكملهِ،العمرَمعهُأمضيأنالنّاصع،اخترتُ

حلاوتهِ.
رقصناثمّحبّي،لهأخلصَوأنودّييصونَأنتعاهدنا

علىودلالٍبغنجٍبهاتمايلتُلطالماالتّيالرّقصةُتلكَ
حولَيدايفيهاشبكتُالتّيالرّقصةُتلكَعشقنا،أوتارِ
أنّنيبأكملهِللعالمِمعلناًخسريبيديهِوحاوطَحبّاً،عنقهِ

قلبهِ.عرشِعلىوملكةًلهُملكاًأصبحتُ
خلالهاتشابكتجسدينا،احتضنَمسرحٍعلىرقصةٌ
وأعيننا.والقلوبُالأرواحُ
تحتَقلبيناجمعَكماواحدٍ،سقفٍتحتَبحلالهِاللهجمعنا
الحبّ.سقفِ
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"أمومة"

ومتكاملةمكتملةمشاعرَذاتُالأنثى
بهاشكَّلا

ذلكمنالرّغمِعلىولكن
بهِتشعرُلاشعورٌهناكَيبقى
بذلكاِللهمشيئةُتأتيعندماإلا
"الأمومة"وهوألا
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رحميفياللهُزرعَأنمنذُالشّعورِهذامعرحلتيبدأت
بالحياةِ،ينبضُجنيناً

وصفهِ،عنالأبجديّةحروفُتعجزُشعوراً
كائنٌبدأعندمااجتاحتنيمشاعرَكتلةُأصفَأنليوكيفَ
شاركنيأحشائي،فيبالتّكوّن"الجنين"يسمّىجدّاًصغيرٌ
وغذائي،أنفاسيدمي،
بها،يطمئننيرسالاتٍوكأنّهابحركاتهِشعرتُ
أثناءبهامررتُالتّيالمتاعبِجميعِمنالرّغمِوعلى
واحتضانهِ.لرؤيتهِشوقاًأذوبُكدتُأنّنيإلاحملي،
تسعُوكأنّهاوالساعاتالأيّامَأعدّوأناأشهرٍتسعةُمرّت

المنتظرة.اللحظةُاقتربتأنإلىانقضتسنواتٍ
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وعشرونَستّةٌدامتمميتةٌآلامٌالمخاضِ،آلامُبدأت
أخضعُجعلنيصغيريحياةِعلىخوفيأنّإلّاساعة،
النّصفي.التّخديرتأثيرتحت"القيصريّة"،الجّراحيللعملِ
تلاشىقدأنّهُإلّاعلي،سيطرَالذّيالخوفِمنالرّغمِعلى
ةِطفليرأيتُعندما الأولى.للمرَّ
قلبي،توّجَضجيجاًالدّنياوملأالأولىصرختُهصرخَ
عملٍتحتَأنّنيتماماًنسيتُحتّىتفاصيلهُأتأمّلُأخذتُ

الذّيعينايأمامَكبديفلذةَأرىوأنالاكيفَجراحي،
لرؤيته.شوقييقتلنيكادَلطالما
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حضنيامتلأ
روحيازهرّت
قلبيتورّدَ

وازدادت
الصّغيرةعائلتي
سُكّر.قطعةُ
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وأخيراً….

القارئ:عزيزي
دائماً..تذكّر
خريفاًكلهُّعمركَيكونَلن

الحياةفصولِمنفصلٌهناكَ
ليزهِرهُقلبكَخريفِعلىسيمرُّ
ليُدفِئهُالقارسروحكَبردِوعلى

تذكّر…
كلهّاعمركَسنينُتتساقطَلن

اليابسةالخريفيّةالأشجارِكأوراقِ
قاحلةأرضٍعلى
أيضاًوتُزهِرُستنبتُبل

فقطواحدٍفصلٍفيولكن
الحياة""ربيعُ
تُدركهُ.أنحاول


