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 ✨   مقدمة   ✨

 

 طياته في يحمل باب كل المجهولة، والطرق المغلقة الأبواب من متاهة سوى ليست الحياة    
 ما بين الماضي، ظلال في نعيش إننا. النفس في أثرًا  تترك الأرض على خطوة وكل تجربة،
 هذه. لنكتشفها تنتظرنا التي والحكمة يحدّنا الذي الخوف بين بتحقيقه، نحلم وما  فقدناه

 إلى القارئ تأخذ البشرية، النفس أعماق في رحلة لتكون جاءت القصصية المجموعة
 الذات لفهم  وفرصة درسًا غياب، وكل  خوف، كل صمت، كل يصبح حيث رمزية، فضاءات

 .العالم وفهم

 

 الماضي،  ظلال المفقودين، مدينة الذات، إلى رحلة ستجدون الخمس، القصص هذه في    
 لاستكشاف محاولة شعور، أو لفكرة صدى قصة كل. المغلقة الأبواب وعبر الغياب، همس

 .أعماقنا في نكتمه ما ومواجهة اليومية، للحياة الظاهرة الحدود خلف ما

 

 وتحث الخيال، تطلق سرية وأبواب للروح، مرايا بل حكايات، أو أحداث مجرد ليست هي    
 والخوف بالفرح، الحزن يختلط حيث البشرية، النفس في للغوص المجال وتفتح التفكير، على

 .بالحرية والقيود بالشجاعة،

 

 تهديدًا، ليست والظلال نهاية، ليس الغياب أن ستدرك المجموعة، هذه  خلال من    
 الحياة،  وفهم الذات، عن للبحث مستمرة دعوات هي  بل. حدودًا ليست المغلقة والأبواب
 .منا كل داخل والوعي، للحرية الحقيقي المعنى واكتشاف
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 ✨  الذات  إلى رحلة    ✨

 

 له يضيء سر   عن  وجوده، معنى عن نفسه، عن باحثاً الحياة دروب في يسير إنسان كل"    
 ."الإنسان تصنع التي هي الذات، أعماق إلى بل الأماكن، إلى الرحلة ليست. دربه

 

 أوراقًا لتضيء الصغيرة، الغرفة  نافذة عبر الخجولة الشمس أشعة تسللت باهت،  صباح في    
. خافتاً كان ولو حتى الحياة، بوجود آدم تذكر أن على تصر وكأنها الأرض، على متناثرة
 خطوطها. الطاولة على موضوعة قديمة خارطة يتأمل صدئ، خشبي كرسي على جلس

 .تنتهي لا تساؤلات إلى إلا تقود لا معقدة، متشابكة،: حياته مسار تشبه المتعرجة

 

 ما كل. للاستكشاف الحاجة اندلعت متى ولا الداخلية، رحلته بدأت متى يعرف آدم يعد لم    
 لم الشعور هذا. بعد يفهمه لم وربما يره، لم شيء إلى بالحنين مستمر شعور داخله أن يعرفه
 وسط نفسها لمعرفة تتوق روحه كأن واليقظة، الإدراك من بحالة بل محدد، بمكان مرتبطًا يكن

 .العالم صخب

 

 لمكان يسعى أن  ودون وجهته، يعرف أن دون والماء، الطعام من قليلًا  وأخذ حقيبته، حزم    
 مكّن والجمود بالجمود، الشعور مكّن الوقوف لأن الوحيد، الدافع هي الحركة كانت. محدد

 أنا؟ من: "أذنه في يتردد الداخلية تساؤلاته صدى يسمع كان خطوة كل وفي. بالضياع الشعور
 "وأشعر؟  أرى ما كل قيمة  وما أبحث؟  لماذا

 يروي مسن رجل: الخاصة قصتها تحمل واحدة كل عابرة، وجوهًا صادف الطريق، في    
 وطفل  أبدًا، تأتي لا  قد لحظة تنتظر كأنها هادئ نهر  في تحدق  فتاة  المفقودة، مدينته إلى حنينه
 رحلة تعكس مرآة كان وجه كل. البسيطة الحياة بسمة إلا يعرف لا الظلال، بين يلعب صغير

 .بعيد زمن منذ ترافقه كانت التي الأسئلة صدى الداخلية، آدم
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 قديمة، شجرة عند عيناه توقفت ناعمة، تلال بين يمر ترابي طريق على يسير كان بينما    
. الفصول تغيّر ولا الزمن تهاب لا الرياح، وجه في شاخصة كاملة، قرونًا عاشت أنها تبدو
. الحكايات آلاف يختزن الذي الصمت ذلك الطبيعة، صمت إلى يستمع وأخذ تحتها، جلس
 تشكل التي التجارب من سلسلة بل أماكن، أو أحداث مجرد ليست الحياة أن حينها أدرك

 .الوجود معنى يُرسم خلالها ومن الشخصية،

 

 الكتب يبيع الصغير، دكانه أمام يجلس عجوز بحكيم التقى الصغيرة، القرى إحدى في    
 الإنسان عن بل الأماكن، أو الطرق عن يكن لم طويل، حوار بينهما دار. والخرائط القديمة
 :والزمن والروح

 

 ."والروح القلب في بل الأقدام، في ليست الحقيقية الرحلة: "العجوز  قال

 

 ."نفسي لأفهم الحركة إلى أحتاج لكنني: "آدم أجاب

 كل في تأملك أما. بوصلة بلا تبحر التي السفينة مثل تأمل بدون الحركة: "العجوز ابتسم
 ."اكتشاف إلى الطريق يحول ما فهذا موقف، كل في خطوة،

  

 من جزء هو حديث، كل لقاء، كل أن وأدرك أعماقه، في يتغلغل الكلمات بثقل آدم أحس    
 .نفسها الرحلة على  وتركز النهاية  عن البحث  عن  تتوقف حين  إلا تظهر  لا التي الذات،  خريطة

 

 الأشياء يرى آدم  صار. للنفس اكتشاف  بل جسدي،  تنقل مجرد تكن لم والرحلة الأيام، مرت    
 كانت الخيبة، أو بالوحدة شعور كل هواء، نسمة كل الطريق، على حجر كل: جديدة بعيون
 أدوات بل عقبات، ليست الصعوبات أن أدرك. والآخرين ذاته فهم في جديدًا درسًا تعطيه
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 يسلكه الذي الطريق عن خفية إشارات معها تحمل العابرة اللقاءات وأن الشخصية، لتشكيل
 .الإنسان

 

. البحر في السماء تتلاشى حيث الأفق إلى ينظر تلة، قمة على جلس صافية، ليلة وفي    
 أن: أعمق حقيقة اكتشف لكنه جاهزة، أجوبة يجد لم. قبل من يعرفه لم داخلي بسلام شعر
 الحقيقي المغزى هو ذاته المعنى عن البحث وأن معناها، الحياة يمنح  ما هي الذات إلى الرحلة
 .نخطوها خطوة لكل

 

 مهما خطوة،  كل أن مدركًا والأمواج، الريح همسات إلى مستمعًا الليل، صمت  في آدم غرق    
 شيء، كل رغم وأنه، الزمن، مواجهة في إرادته على وجوده، على شهادة هي صغيرة، بدت

 ليواصل  نفسه الإنسان سوى أمامها  يقف ولا تنتهي،  لا  رحلة الذات  لأن  نهاية،  بلا مسافرًا  سيظل
 .اكتشافه

 

 شعر الطريق، على الذهبية خطوطها ترسم الشمس كانت بينما التالي، اليوم صباح وفي    
 لحظة وكل قابله شخص كل وأن وضوحًا، أكثر وأفكاره اتساعًا، أكثر أصبح قلبه بأن آدم

 عليه، يسيطر المجهول من الخوف يعد لم. الحقيقية ذاته له تعكس مرايا بمثابة كانت عاشها
 ما هي تنتهي، لا رحلة الحياة بأن العميق والإحساس بالمعرفة، والشغف الفضول، أصبح بل

 .حيًا يجعله ما هي يحركه،

 

 فتبددت والمياه، السماء انعكاس يراقب الضيقة، الوديان أحد في النهر  حافة على آدم جلس    
 تتحدث كانت لو كما غريبة، ابتسامة لكنه له، يبتسم انعكاسه رأى. والخيال الواقع بين الحدود
 كل بأن له يهمس روحه، من جزء هو الصدى هذا بأن شعر. قبل من يسمعها لم أسرار عن
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 الوجه هذا لفهم محاولة كانت وعزلة، لقاء كل الطريق، في خطوة كل عليه، مرت تجربة
 .بعد به يلتق   لم الذي ووجهه يعرفه الذي وجهه: المزدوج

 

 كان. قريبة صخرة على استقر ثم واضح، هدف بلا يحلق أبيض، طائر أمامه مر فجأة،    
 التعلم عن بل الوصول، عن ليست الحياة: خفية رسالة يحمل أيضًا لكنه للحرية، رمزًا الطائر

 بأن وشعر بعينيه، الطائر آدم تابع. القيود مع لا الرياح، مع المشي عن نفسها، الرحلة من
 يتردد الذي والأمل الفضول، الخوف، من مزيج قبل، من يعرفها لم لمشاعر أبوابًا يفتح قلبه
 .والشروق الغروب بين

 

 القديمة الكتب بها تحيط كانت الغابة، أطراف على تعيش عجوز بأرملة التقى الطريق،  في    
 مع الإنسان صراع عن والخسارة، الحب عن طويل حديث بينهما دار. الممزقة والمراسلات

 :الزمن

 

 ."الظلام خلف النور أرى كيف ليعلمني كان فقدان كل لكن الكثير، فقدت لقد: "الأرملة قالت

 

 "الفقدان؟  هذا كل وسط نفسه يعرف أن للإنسان يمكن وكيف: "آدم  قال

 شعور كل تأمل، لحظة كل. المستمر بالسؤال بل بالإجابات، ليس: "حزينة بابتسامة أجابت
 ."الذات نحو خطوة هو  الفرح، أو بالألم

 

 عن ولا المكان، عن ليست الرحلة أن أدرك. بالطمأنينة تغمره الكلمات هذه أن آدم أحس
 الروح خريطة هي تأمل، لحظة وكل لقاء، كل تجربة، كل عن بل محدد، هدف إلى الوصول

 .فشيئًا شيئًا تتكشف التي
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 وحيث بالسماء، الأفق يمتزج حيث البحر، على يطل  جبل  قمة على جلس هادئة، ليلة  وفي    
 والأمواج، الريح مع العالم، مع ذاته، مع الكامل بالانسجام شعر. للحظة  توقف الزمن أن يبدو
 للتأمل، للتعلم،  فرصة:  هدية  بل لعنة، ليست  نهاية  بلا الرحلة أن  أدرك.  به  مرت لحظة  كل  ومع

 جزء الحياة، نسيج من جزء هو صمت، كل لقاء، كل خطوة، كل. باستمرار الذات لاكتشاف
 .الكبرى الإنسان رحلة من

 

 أعماق عبر بل والوديان، الطرق عبر فقط ليس المرة هذه لكن مسافرًا، آدم بقي وهكذا،    
 كامل، بوعي الحياة الإنسان يعيش أن يمكن كيف: واحدًا سؤالاً  معه يحمل وروحه، قلبه

 نهاية؟  انتظار دون نفسها، بالرحلة مستمتعًا
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 ✨   المفقودة  لمدينةا    ✨

 

 وما فقدناه ما لكل الإنسانية، للروح انعكاس بل خارطة، على مكان مجرد ليست المدينة"    
 ."نفقد أن ونخشى نحب ما لكل بتحقيقه، حلمنا

 

 كما باهتة، الشمس تحت تلمع كانت مدينة بوابات إلى ليلى وصلت ضبابي، صباح في    
 بالقرب نشأت أنها من الرغم على المكان، على تتعرف  لم. بعد يُكشف لم بسر تحتفظ  كانت لو

 بعض في هي كما كانت المباني. أحلامها في ليلة كل الطفولية ذكرياتها في به وتمر منه،
 والوجوه أوسع، النوافذ أطول، تبدو الشوارع: الصغيرة التفاصيل كل في مختلفة لكنها الأركان،

 .الأخرى حياتها من ربما أو قبل، من تعرفهم لم أشخاص من نسخ كأنها غريبة، المارة

 

 مغلق، باب كل. بصمتها قصصها لها تسرد المدينة بأن شعرت تخطوها، خطوة كل مع    
 يتنقل يتنفس، حي، ذاته المكان بأن شعرت. رسالة كان بعيد صوت كل مشرعة، نافذة كل

 .ذكرياتها ترتيب ويعيد معها

 

 بل الكلمات، تسمع لم لكنها مرتفع، بصوت ينادون الباعة حيث قديم، بسوق ليلى مرت    
 قديم، كتب بائع عند  توقفت. أذنيها من أكثر قلبها تشبه لغة مختلفة، لغة تسمع كأنها الإيقاع،

 :قائلاً  لها وابتسم الزمن، رائحة منها تنبعث جلدية جلدة كتب

 

 "القديمة؟  المدينة عن تبحثين"

 ."أجدها لا لكني …نعم: "بدهشة ليلى أجابت

 ."قلبك من زاوية كل في بل هنا، ليست عنها تبحثين التي المدينة: "البائع  قال
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 المدينة أن أم خيال؟  مجرد كان المدينة عن  عرفته ما كل أن يعني هذا هل: ليلى تساءلت    
 شعورًا؟  بل مكانًا، ليست الحقيقية

 

 في نفسها انعكاس ورأت مفتوحة، نافذة على نظرها وقع حيث ضيق، شارع إلى دخلت    
 الذين الأصدقاء: سنوات منذ  فقدته  ما لكل مرآة صورة  بل  حقيقيًا، انعكاسًا يكن لم لكنه الزجاج،
 بالحنين شعرت. تُستغل لم التي والفرص تُقال، لم التي الكلمات تبخرت، التي الأحلام تفرقوا،

 من كانت التي للنسخة بل نفسها، للمدينة ليس الحنين أن أدركت لكنها القديمة، المدينة إلى
 .أخرى مرة الذات، إلى رحلة الحقيقة في المكان عن البحث كان لذلك حينها، نفسها

 

 الأطفال تراقب وبدأت متصدع، خشبي مقعد على جلست المهجورة، الحدائق إحدى في    
 بالدهشة، شعورًا داخلها في تثير  كانت صغيرة  حركة  كل. الأشجار  فوق تحلق والطيور يلعبون،

 بل للمكان، اختفاءً  ليست المفقودة المدينة أن أدركت. جديد من المدينة تكتشف كانت لو كما
 ليكتشف ذكرياته، إلى ذاكرته، إلى يعود المدينة، إلى يعود شخص كل: نفسه الإنسان تغيّر
 .بقي وكيف تغير كيف

 

 منهم واحد كل غريبين، بأشخاص تلتقي المدينة،  أزقة في تتنقل ليلى وبدأت الأيام، مرت     
 الحلم، تحمل شابة فتاة حكمة، يحمل مسن رجل: القديمة المدينة من جزءًا عينيه في يحمل
 وفهم نفسها فهم في درسًا كان حوار وكل لذكرياتها، مرآة كان لقاء كل. البراءة يحمل وطفل

 .الآخرين

 

 ضوء انعكس حيث المدينة، على المطلة الأبنية أحد سطح على جلست مطيرة، ليلة وفي    
 بأن شعرت. حية  فنية لوحة وكأنها المدينة فتبدت الشوارع، في المتجمعة المياه على المصابيح

9



 أن أخيرًا فهمت. الداخلية لرحلتها مرآة كانت المبتلة، الأرصفة وكل المباني، كل الشوارع، كل
 .شعور  وكل تجربة،  وكل شخص، كل مع تتغير هي بل  تُفقد، لم المدينة

 

 الحياة مراقبة مجرد محدد، هدف  بلا المدينة عبر تمشي أن ليلى قررت التالي، الصباح في    
 المدينة وأن  صفاءً، أكثر وعقلها أخف، أصبح قلبها بأن شعرت خطوة، كل ومع. تتدفق وهي

: نفسها داخل تعيشها أن يمكن شعورية حالة بل عليه، العثور يمكن مكانًا تكن لم المفقودة
 فقدته، ما بكل وتحتفظ لحظة، كل مع تتجدد التي الإنسان روح سوى ليست القديمة المدينة
 .تعلمته ما  وكل به، حلمت ما وكل
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 ✨  الماضي ظلال     ✨

 

 خطوة  كل من وتجعل بالمستقبل، الحاضر تربط  خفية شبكة بل ذكرى، مجرد ليس الماضي"  
 ."عليه كنا ما لكل انعكاسًا فيها نفكر

 

 بالظلال، الضوء يختلط  حيث القديمة، المدينة  أزقة في تمشي سارة  كانت  خافت، مساء  في    
 يحمل الطريق، على حجر وكل نافذة، كل جدار، كل بأن شعرت. البعيدة بالهمسات والهدوء
 يتسلل حي إحساس بل شعور، مجرد الماضي إلى الحنين يكن لم. بعد تُرو   لم قصة ذاكرة،
 الأطفال ضحكات: المدينة هذه في طفولتها تذكرت. المخفية بأسرارها لها ويهمس قلبها إلى
 عنها شيء كل يعرفون كانوا الذين الجيران صوت ونغمات الطازج، الخبز رائحة الأزقة، في
 ظلًا  أصبحت الذكريات وأن تغيرت، قد المدينة أن أدركت لكنها. نفسها هي تعرف أن قبل

 .ملموس غير لكنه الأفق في يلوح الريح، يحركه بعيدًا،

 

 تلمعان عيناها  قديم، خشبي باب عتبة على جلست مسنة، امرأة  صادفت تسير، كانت بينما    
 يبنيك الذي هو أنه تعرفين ألا الماضي؟  في تبحثين لماذا: "المرأة لها قالت. الحياة بحكمة
 ولماذا بالألم شعرت لماذا أعرف أن أريد نفسي، أفهم أن أريد: "بدهشة سارة أجابت" الآن؟ 
 كيف تتعلمين لكنك تختفي، لا الظلال: "وقالت المرأة ابتسمت." عالقة الذكريات بعض بقيت
 المرأة، مع تجلس سارة أخذت." حولها وليس خلالها، من الضوء ترى كيف وسطها، تمشين
 وكل درسًا، كانت حكاية كل. فيها عاشوا الذين والأشخاص المدينة عن قصصها إلى وتستمع
 بل أحداث، مجرد ليست الذكريات أن تفهم بدأت. والحاضر الماضي بين جسرًا كانت ذكرى

 .هويته تشكل التي الظلال من شبكة داخله في يحمل الإنسان وأن وتجارب، وأفكار مشاعر
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. المدينة  أطراف على  قديم  منزل  داخل مهملة كبيرة  مرآة على  سارة  عثرت  ضبابي،  صباح  في    
 أمامها انعكست سطحية؛ صورة من أكثر تعكس كانت لكنها بالغبار، مغطاة المرآة كانت

 خوف كل به، مرت شعور وكل الحاضر، يومها إلى طفولتها من بالكامل، حياتها لحظات
 خافت  صوت وظهر  تتنفس، كانت  لو كما المرآة اهتزت لمساحتها، يدها  مدّت عندما.  فرح  وكل
 رأت." والانتصارات الخيبات كل والأحلام، الظلال كل هنا، مخفي تخافينه كنت    ما كل: "يقول
 لها يهمس كان وجه وكل تتخذ، لم أو اتخذته خيارًا تمثل نسخة كل نفسها، من متعددة نسخًا
 بكل الذات فهم إلى بوابة بل رؤية، أداة مجرد ليست المرآة أن فهمت.  قبل من تدركه لم درسًا

 .تعقيداتها

 

 والضوضاء بالموسيقى مليئًا  كان لكنه مهجور،  ضيق  شارع  في  وسارت  المنزل،  سارة  غادرت    
 تعد لم لكنها تعرفها، وجوهًا رأت. قديمة ذكرى تستدعي كانت خطوة كل وكأن الماضي، من
 يكرر وجه كل وكان اللقاء،  وفرح الفقدان ألم معها تحمل للذكريات، أشباحًا كانت كانت؛ كما
 تحزمي لم أنت: "طفل بصوت الظلال إحدى قالت". التقبل: "لاحقًا إلا تفهمها لم سرية كلمة

 الألم  أن أشعر لكنني: "سارة أجابت."  يلاحقك سيبقى  قلبك في تجميعه يتم لم  وما  بعد، ذكرياتك
 لتري  خلاله، امشي بل  منه، تهربي لا النسيج، من جزء الألم: "الظلّة قالت." تذكرت كلما يزداد

 لحدث انعكاسًا تحمل كانت زاوية وكل الأزقة، بين سارة ومرت." الآخر الطرف على الضوء
 .والحياة والوقت الذات فهم في درسًا كان ركن وكل قديم،

 

 بألوان مزهرة والأرض عشوائي، بشكل  تنمو النباتات حيث مهجورة،  قديمة  حديقة إلى  وصلت    
 مأوى، عن تبحث وهي الطيور تتأمل وبدأت مهترئ، مقعد على جلست. جميلة لكنها باهتة
 إيجاد الفوضى، وسط الاستقرار عن البحث: حياتها سير بكيفية تذكرها كانت حركة وكل

: لها تقول كالماء، شفاف وجهها أخضر، ثوبًا ترتدي امرأة قابلت هناك. الظلال في الجمال
." داخلك في موجود الخارج من مفقود شيء كل. بداخلك لما انعكاس هو هنا ترينه ما كل"

 ليس: "المرأة قالت" الماضي؟  في عالقة أظل أن دون أعيش أن يمكنني وكيف: "سارة سألت
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 سارة بدأت." طريقك لفهم الخلف إلى النظر تتطلب للأمام خطوة كل. بالتقبل بل بالإنكار،
 من فيه ما بكل بالماضي، القبول أن أدركت. سنوات منذ مرة لأول الداخلي بالسلام تشعر
 .الحقيقية للحياة المفتاح هو وأحلام، ظلال

 

 رجل لها ظهر هنا. الغروب تواجه سارة جلست المدينة، على يطل قديم برج أعلى في    
 لقد: "لها  قال. كله الزمن حكم تحملان وعيناه كالثلج، أبيض شعره رمادي، رداء يرتدي عجوز
 نفسك لتراك  فرصة يعطيك الزمن.  للإجابات حاملاً  ليس الزمن لكن إجابات،  عن لتبحثي جئت  
 ذلك يعني هل: "سارة قالت." مترابطون والمستقبل والحاضر الماضي أن لتفهمي بعيد، من
 كيف ستتعلمين لكنك ستحملينها،: "العجوز أجاب" الماضي؟  ظلال أحمل دائمًا سأظل أنني

 ."يرشدك ضوءًا ظل كل من تصنعين كيف ألم، بلا معها تمشين

 

 أخف، أصبح قلبها وأن تدريجيًا، تتلاشى الظلال كل بأن سارة شعرت اللحظة، تلك في    
 رافقتها التي الظلال وأن مدرسة، بل سجنًا، ليس الماضي أن وعرفت وضوحًا، أكثر وعقلها
 بأن شعرت المدينة، وهدوء الليل عودة ومع. الحقيقية قيمتها تفهم جعلتها ما هي حياتها طوال
 قدرتها وعلى لذاتها،  فهمها على  قوتها، على  دليل هي تواجهها،  ذكرى  وكل تخطوها، خطوة  كل
 .جديد يوم كل في الطريق لها يضيء نور إلى الظلال تحويل على
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 ✨  الغياب همس    ✨

 

 نكتشفه أن نحتاج وما فقدنا بما يذكّرنا الروح، يسكن صدى بل فراغ، مجرد ليس الغياب"  
 ."أنفسنا داخل

 

 كان. مهجور شبه شارع على تطل غرفتها نافذة حافة على ندى جلست رمادي، مساء في    
 بثقل فجأة شعرت. الحنين يشبه بما الحائط يلون القديمة، المباني بين ينساب الباهت الضوء
 زاوية، كل  في حاضرًا  كان الغياب.  بعد عنه تُجب  لم سؤالاً   يحمل حولها شيء  كل كأن  غريب،

 .الباردة الأرض على تخطوها خطوة كل في هواء، نسمة كل في

 

 التي الأيام تذكرت. قلبها داخل صدى تصنع كانت خطوة وكل الشارع، في تمشي بدأت    
 بل  فقد، مجرد الغياب يكن لم. بسهولة يمتلئ لا فراغًا وراءهم تركوا وكيف أحباؤها، فيها رحل
 الآخرون يتركه ما كل مع تعيش كيف لتتعلم الفراغ، هذا خضم في نفسها لاكتشاف دعوة
 .خلفهم

 

 لكنه الظل، في مختف   وجهه سلم، على وحيدًا يجلس شخصًا لاحظت مظلمة، زاوية في    
 يعلمنا مما أكثر يعلّمنا الغياب: "الرجل لها فقال بحذر، منه اقتربت. بصمت يراقبها كان

 بوخز ندى شعرت." تكتشفيها أن فقط عليك مخفية، رسالة ترك عنك رحل من كل. الحضور
:  وقال  الرجل ابتسم." خلفهم شيء كل تركوا لقد الرسائل؟  هذه أجد وكيف: "وقالت قلبها،

 لحظة كل في شعورك، في صمتك، في هي. الكلمات في ولا الورق، على ليست الرسائل"
 ."خلفهم تركوه ما فيها تتأملين
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 تهمس وكأنها تبدو الأشجار حيث صغيرة، حديقة إلى وصلت حتى سيرها ندى واصلت    
 بلغة إليها تتحدث ورقة  وكل غصن كل  بأن وشعرت مهترئ، مقعد على جلست. الزمن بأسرار

 عن رحلوا من كل صدى يشبه صوتاً داخليًا، همسًا تسمع بدأت. قلبها سوى أحد يفهمها لا
 زاوية من العالم لرؤية نافذة يفتح فقد كل. لك عدو لا منك، جزء الغياب أن تعلمي: "حياتها
 ."مختلفة

 

 مكان  كل من تجمع القديمة، والمباني والحدائق الشوارع  بين  تتنقل ندى وكانت الأيام،  مرت    
 بل نهاية، ليس الحزن أن: غريبًا شيئًا أدركت. جديدًا فهمًا الغياب مع مواجهة كل ومن درسًا،
 .وبالعالم بالنفس للوعي مساحة يخلق الفقدان وأن النفس، أعماق لاستكشاف بداية

 

،  منزل  سطح على ندى جلست الليالي، إحدى  في      تغمرها  كانت التي المدينة إلى تنظر  عال 
. عدوًا وليس صديقًا أصبح الغياب وكأن إليها، يتسلل بالهدوء شعرت. معًا والظلال الأضواء
 يفتح قلبها بأن شعرت وفجأة،. تعُش لم لحظة  وكل تُقال، لم كلمة وكل رحلوا، من كل تذكرت
 نور إلى الفقدان تحويل وعلى الفهم، على التسامح، على القدرة أبواب:  قبل من  تعرفها لم أبوابًا

 .يوم كل في طريقها يضيء

 

 ليس الغياب بأن وشعرت مهجور، شارع  في الراكدة المياه على القمر انعكاس ندى تأملت    
 درسًا،  فقد  كل من لتخلق ذاتها،  بناء لإعادة  فرصة تمنحها داخلية  مساحة  بل مادي،  فراغ مجرد
 كل أن أخيرًا وأدركت. داخلها من ينبعث جديدًا صوتاً صمت كل ومن قوة، حزن كل ومن
: واحدة رسالة هي والحاضر، الماضي فيها تتأمل لحظة وكل المدينة، هذه في تخطوها خطوة

 .حقًا حيًا الإنسان يجعل ما هو وعي إلى وتحويله فهمه وأن الحياة، من جزء الغياب أن
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 ✨  المغلقة الأبواب عبر    ✨

 

 نحلم ما  ولكل نخافه،  ما لكل المخفية، لذواتنا مرايا  بل حواجز، مجرد ليست المغلقة الأبواب"  
 ."نكونه أن

 

 رغم  قبل من يره لم قديم، خشب من ضخم باب أمام كريم  وقف كثيف، ضبابي صباح في    
 يُغلق لا يتنفس، كأنه ساكنًا يقف هائلًا، كان الباب. المدينة هذه في زاوية كل عرف أنه

 والفضول، الرهبة بين قلبه خفق. بعد يفهمه لم شيئًا كريم، قلب في داخلي بشيء بل بمفتاح،
حساس  .شيء كل يغيّر شيئًا الباب هذا وراء بأن عليه يلحّ  غامض داخلي وا 

 

 أحلامه أبواب: حياته في المغلقة الأبواب كل ويسترجع الباب، يتأمل الأرض، على جلس    
 لجزء رمزًا  كان باب  كل. طفولته منذ  حاصرته  مخاوف أبواب  تُفتح، لم  علاقات أبواب المؤجلة،

 يختبئ لما انعكاس سوى  يكن لم مغلق  باب  كل أن أخيرًا  أدرك. يواجهه كيف  يعرف لم  ذاته من
 ضوءها الحياة  عنها أخفت  تجربة  وكل المؤجلة، قراراته المخفية، آلامه المكبوتة، رغباته: داخله

 .الحقيقي

 

 بين تجمع كأنها نفسه، الوقت في وبرودته بحرارته شعر الباب، خشب لمس ببطء، نهض    
 لرؤية فرصة هو مغلق باب كل: "خافتاً داخليًا صوتاً سمع  وفجأة،. هنا من مر من كل حياة
 ."مواجهته على تتجرأ لم ما لكل  قبل، من ترها لم زاوية من نفسك
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 يعكس فيه جانب كل خافت، بضوء مضاء طويل ممر في نفسه ليجد الباب، دفع ببطء،    
 درسًا، يروي الجدار على  ظل كل ذاته،  خفايا له تكشف خطوة  كل. وحاضره ماضيه من جزءًا
 .نفسه عن يعرفه لم سرًا يروي الأرضية في انعكاس وكل

 

 والنور، الظلال بين مختف   وجهه  سوداء، عباءة يرتدي  رجل له ظهر الممر، منتصف في    
 لما انعكاسات سوى ليست مغلقة تراها التي الأبواب: "له  قال. كله الزمن عمق تحملان عيناه

 بلا نفسك تواجه أن أولاً  عليك باب، أي لتفتح. بعد يكتمل لم حلم وكل خوف كل. بداخلك
 ."أعذار بلا أوهام، بلا أقنعة،

 

 نفسًا أخذ. أمامه مرئيًا أصبح الضياع أو بالخجل شعور وكل بقوة، يخفق كريم قلب بدأ    
 أمامه دقيقة وكل يتوقف، كله الزمن وكأن أصبح الممر ثابتة، بخطوات المشي وبدأ عميقًا،

 .والتحديات والذكريات بالخيارات مليء كامل عالم هي

 

 متغيرة، وألوان  غريبة  رموز عليها محفورة الجانبين، على  صغيرة أبوابًا لاحظ  خطوة،  كل مع    
 المختلفة،  عمره  مراحل  في  بصوره مليئة  غرفة  ووجد  الأول،  الباب  فتح.  الزمن  من  مخفية  كرسائل

 لكنه لطيف، بألم شعر. تحقيقها على يجرؤ لم وأحلامًا يتخذها لم اختيارات تظهر صورة كل
 .تجربة كل قيمة لحظة، كل قيمة: الحياة معنى يعلمه ألم

 

 همسات سمع لكنه مهيمن، عميق صمت حيث مظلمة، غرفة إلى قاده الثاني الباب    
 الأرض، على جلس. ذاته مواجهة من  الخوف الوحدة،  من الخوف  الفشل، من  الخوف:  مخاوفه
 .الكامنة وشجاعته قدراته، ذاته، لفهم جديدة  نافذة كانت همسة وكل همسة، كل يسمع
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 أزهار  مضيئة، بأشجار مليئة  غريبة، حديقة  في نفسه  وجد غرابة؛ الأكثر كان الثالث الباب    
 الماضي بين تجمع مألوفة، لكنها غريبة بأصوات تغني وطيور دقيقة، كل ألوانها تتغير

 حتى منه، جزء كل  وقبول بتنوعها، ذاته فهم يستطيع أنه هنا كريم شعر. والمستقبل والحاضر
 .يرفضها أو منها يخجل كان التي الأجزاء

 

 يعيد آخر باب القديمة، ضحكاته صدى يحمل باب: غرابة أكثر أبوابًا يجد يمشي، وبينما    
 درسًا يعلّمه باب كل. أحب من رحيل ذكريات له يفتح ثالث باب لأحبائه، يقلها لم كلمات له

 نور إلى التجربة تحويل على القدرة وعن الفرح، عن الحزن، عن العلاقات، عن الحياة، عن
 .الطريق يضيء

 

 بل خشبيًا، ليس مختلف، صغير باب إلى أخيرًا وصل الأبواب، من طويلة سلسلة بعد     
 التي المدينة في نفسه ليجد وفتحه ببطء، يده مد. وحياة دفء منه ينبعث صاف   ضوء من

 مع انسجامًا أكثر والوجوه  صدقًا، أكثر الأصوات  وضوحًا، أكثر الضوء: مختلفة لكنها يعرفها،
 .عبثاً يكون لن يتخذه قرار  وكل الداخلي، وعيه من تأتي الآن خطوة كل. ذاته

 

 ويفهم وجه، كل في نفسه انعكاسات يرى المارة، يتأمل القديمة، المقاهي أحد على جلس    
 إلى القيود لتحويل مخاوفه، لمواجهة ذاته، لفهم هدية بل تهديدًا، تعد لم المغلقة الأبواب أن

 .مستمرة رحلة بداية بل نهاية، ليس الحياة في مغلق باب كل. نور إلى والظلال أمل،

 

: يتخيلها لم أماكن في جديدة أبوابًا  يجد كريم بدأ التالية، الأيام  في.  هنا تنته لم  القصة لكن     
 انعكاس  في باب  قديم،  منزل  في مهملة  نافذة  في باب أهمية،  بلا يراه كان الذي  الزقاق في  باب
 كان  باب  كل جديدة، وأفكار بذكريات يربطه كان  باب كل. العمل إلى رحلته أثناء الحافلة  نافذة
 .الداخلي وعيه تشكيل يعيد
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 يحمل كتاب كل.  عقود منذ أحد يقرأها لم بكتب مليئة مهجورة، مكتبة إلى يؤدي بابًا وجد    
 يكتب يتأمل، يقرأ، لساعات، جلس. نفسه عن يفهمه لم بما له تهمس صفحة كل حكمة،
 للاكتشاف، للتعلم، بل للتحدي، فقط ليست المغلقة الأبواب أن  أدرك. صغير دفتر في خواطره
 .يتخيلها كما وليس هي، كما الحياة لفهم

 

 ليست ضخمة، مرآة ليجد فتحه المدينة، قلب في صغير  باب إلى وصل الأيام، أحد  وفي     
 أحب من لكل مخاوفه، لكل أحلامه، لكل تجاربه، لكل انعكاس بل لجسده، انعكاس مجرد
 الندم، أو باللوم يشعر لم مرة لأول بعمق، نفسه إلى نظر. يتخذ لم أو اتخذه قرار لكل  وترك،

 نحو الوعي، نحو النضج، نحو رحلته من جزءًا كانت تجربة كل وبأن الداخلي، بالسلام بل
 .الحقيقية الحرية

 

 تنته، لم الرحلة أن أدرك. بارتياح وتنهد بأكملها، المدينة على يطل تل قمة على جلس    
 دعوة هو مؤجل، حلم وكل حزن، كل خوف، كل مغلق، باب كل: واضحة أصبحت لكنها

 .الحقيقية الحرية نحو خطوة هي الداخل نحو خطوة وكل الذات، لاكتشاف
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ــخاتم    ✨ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ  ✨  ةــ

 

 المغلقة، الأبواب المظلمة، الممرات  معًا اجتزنا  أن بعد الرحلة،  هذه نهاية إلى  نصل نحن  ها    
 للقصة،  توقف مجرد النهاية تبدو  قد. الحياة تجارب من تجربة كل خلف اختبأت التي والظلال

 دعوة بل سرد، مجرد تكن لم هنا قصة كل لأن نفسه، للقارئ جديدة بداية الحقيقة في لكنها
 .الداخلية وللمواجهة للتفكير، للتأمل،

 المدينة" ومن الخاص، فهمها عن تبحث روح كل أن" الذات إلى رحلة" من تعلمنا لقد    
 ظلال"  ومن. المخبأة وأحلامنا لذكرياتنا مرايا  بل مكاني، حيز  مجرد ليست الأماكن  أن"  المفقودة
 الفقدان أن اكتشفنا" الغياب همس" ومن درسًا، بل عبئًا، ليس مضى ما أن فهمنا" الماضي

 عبر" في وأخيرًا،. الوعي أبواب لنا يفتح صديقًا يكون أن يمكن الغياب وأن الحياة، من جزء
 وأن منها، الهروب لا النفس، لمواجهة دعوة هو مغلق باب كل أن أدركنا ،"المغلقة الأبواب
 .بشجاعة الأبواب هذه فتح على القدرة في تكمن الحقيقية الحرية

 

 أعماق إلى تأخذك فهي. الكرام مرور يمرّ  القارئ تدع لا القصصية المجموعة هذه إن    
 الذي  ما بعد؟  تجرؤ ولم  به تحلم الذي ما يخيفك؟  الذي ما:  لتسأل وتكرارًا مرارًا وتعيدك النفس،
 صامت، كمرشد للروح، كمرآة الكتابة تتجلى هنا نفسك؟  من تستعيده أن يمكنك الذي  وما  فقدته

 .معًا والخارجي الداخلي العالم على للانفتاح وكدعوة

 

 باب كل بها، تمر تجربة كل أن تذكر الصفحات، هذه أغلقت أن بعد القارئ، أيها وأنت     
 الظلال، لتضيء حياتك، في جديدة أبوابًا لتفتح فرصة هي اكتشاف، وكل فقدان كل تواجهه،
 المجموعة  هذه فلتكن.  ينتهي  لا  أمل  إلى  والقيود حكمة،  إلى والحزن  شجاعة، إلى  الخوف  وتحوّل
لى نفسه، فهم إلى يسعى من لكل ذكرى  على قدرة وأكثر وضوحًا، أكثر بعينين العالم رؤية وا 
 .والحرية والفهم الحب
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