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 هل تعلم يا بني ما هو زي الصيد؟

الصيد هو نشاط يقوم به بعض الناس في أماكن 

مخصصة، مثل البحار أو الأنهار أو البحيرات، أو في 

مناطق يسُمح فيها بذلك وفق القوانين. ويحتاج الصياد 

مناسبة تساعده على العمل براحة وأمان، إلى ملابس 

 وتسُمى زي الصيد.

 

يتميز زي الصيد بأنه مريح وعملي، لأنه يساعد الصياد 

على الحركة بسهولة أثناء المشي أو الوقوف أو 

الجلوس لفترات طويلة. وتصُنع ملابس الصيد من 

أقمشة متينة تتحمل الاستخدام، وتناسب طبيعة المكان 

 صياد.الذي يعمل فيه ال
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ويختلف زي الصيد حسب المكان. فإذا كان الصيد في 

البحر أو النهر، فقد يرتدي الصياد ملابس مقاومة للماء 

أو سريعة الجفاف، حتى يبقى مرتاحًا إذا لامست 

الملابس الماء. أما إذا كان في مكان بارد، فيرتدي 

 ملابس دافئة تحافظ على حرارة جسمه.

 

قبعة لحماية الرأس والوجه ويرتدي كثير من الصيادين 

من أشعة الشمس، وقد يستخدمون نظارات شمسية 

مناسبة للمساعدة على الرؤية في الأماكن المضيئة، 

 خاصة عندما تنعكس أشعة الشمس على سطح الماء.



4 
 

 

كما يختار الصياد أحذية قوية ومريحة، وتكون أحيانًا 

مقاومة للماء أو مانعة للانزلاق، حتى تساعده على 

سير بأمان على الصخور أو الأراضي الرطبة أو ال

 الأرصفة القريبة من الماء.

 

وقد يرتدي بعض الصيادين سترة تحتوي على جيوب 

متعددة لحمل الأدوات الصغيرة التي يحتاجون إليها أثناء 

العمل، مثل المصباح أو القفازات أو الأدوات المساعدة، 

 مما يجعل الوصول إليها أسهل.
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في القوارب، يهتم الصيادون أيضًا بارتداء  وعند الصيد

سترة النجاة، فهي وسيلة مهمة للمساعدة على السلامة 

في الماء، خاصة عند التنقل بالقارب أو العمل بالقرب 

 من البحيرات والأنهار والبحر.

 

ويحرص الصياد على أن تكون ملابسه نظيفة وسليمة، 

على  وأن يستخدمها بالطريقة الصحيحة. كما يحافظ

نظافة المكان، فلا يترك النفايات أو المخلفات في 

الطبيعة، لأن المحافظة على البيئة تساعد على حماية 

 الحيوانات والنباتات والمياه.
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ومن المهم أن يعرف الأطفال أن الصيد لا يمُارس إلا في 

الأماكن والأوقات المسموح بها، مع احترام القوانين 

لا يجوز للأطفال الذهاب للصيد وحماية الكائنات الحية. و

أو استخدام أدواته إلا برفقة الكبار ووفق قواعد 

 السلامة.

 

يعلمنا زي الصيد أهمية اختيار الملابس المناسبة لكل 

نشاط، والاهتمام بالسلامة، والمحافظة على البيئة، 

واحترام الطبيعة. كما يعلمنا أن الإنسان يستطيع 

عندما يكون مستعدًا جيدًا،  الاستمتاع بالأنشطة الخارجية

ويرتدي الملابس المناسبة، ويتبع التعليمات، ويتعامل 

 مع البيئة والكائنات الحية بمسؤولية واحترام.
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Do you know what a fishing outfit is, my 

son? 

Fishing Outfit 

Fishing is an activity practiced by some 

people in designated areas, such as seas, 

rivers, or lakes, or in areas where it is 

permitted by law. A fisherman needs 

suitable clothing to help him work 
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comfortably and safely; this is called 

fishing outfit. 

 

Fishing outfits are comfortable and 

practical because they allow the 

fisherman to move easily while walking, 

standing, or sitting for extended periods. 

Fishing clothes are made from durable 

fabrics that withstand wear and tear and 

are suitable for the nature of the fishing 

environment. 
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Fishing outfits vary depending on the 

location. If fishing is in the sea or a river, 

the fisherman may wear waterproof or 

quick-drying clothing to remain 

comfortable if the clothes come into 

contact with water. If the fishing is in a 

cold environment, he wears warm 

clothing to maintain his body 

temperature. 

 

Many fishermen wear a hat to protect 

their head and face from the sun's rays, 
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and they may use appropriate sunglasses 

to help them see in brightly lit areas, 

especially when the sun's rays reflect off 

the water's surface. 

 

The fisherman also chooses sturdy and 

comfortable shoes, sometimes 

waterproof or slip-resistant, to help him 

walk safely on rocks, wetlands, or docks 

near the water. 
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Some fishermen wear a vest with 

multiple pockets to carry small tools 

they need while working, such as a 

flashlight, gloves, or other aids, making 

them easily accessible. 

 

When fishing from boats, fishermen also 

wear life jackets, which are essential for 

safety on the water, especially when 

navigating the boat or working near 

lakes, rivers, and the sea. 
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The fisherman ensures his clothing is 

clean and in good condition and uses it 

correctly. He also maintains the 

cleanliness of the area, not leaving any 

litter or waste in nature, as preserving 

the environment helps protect animals, 

plants, and water. 

 

It is important for children to know that 

fishing should only be practiced in 

permitted places and times, respecting 

the laws and protecting marine life. 
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Children should not go fishing or use 

fishing equipment except under adult 

supervision and following safety 

guidelines. 

 

Hunting attire teaches us the importance 

of choosing appropriate clothing for 

each activity, prioritizing safety, 

protecting the environment, and 

respecting nature. It also teaches us that 

we can enjoy outdoor activities when we 

are well-prepared, dressed 
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appropriately, follow instructions, and 

treat the environment and living 

creatures responsibly and respectfully. 


