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 هرياى
 

استٌقظت هند من نومها، شعرت أنها مجهدة. اتكؤت على وسادتها وأغمضت 
عٌنٌها... علها تؤخذ هدنة من واقع مإلم... شعرت بدوار... سمعت صرخات 
تدوي... جرت هنا وهناك تبحث عن مصدر الصوت.. لم تجد شٌباً.. هدأت 

زالت الأصوات تتعالى وهً حابرة لا تعرف لها مصدر... قلٌلاً وتروت، وما 
شعرت بإجهاد.... غابت عن الوعً لا تدري أٌن هً؟؟ وجدت طفلة تبكً 
فً صمت دون صوت، رغم براءتها تكسو ملامحها حزن وأنٌن.. أخذت 

تنظر إلٌها.. اقتربت منها.. تمسح دمعها، تربت على كتفها.. جرت الطفلة إلى 
ً حاجة إلى ضمة تخفف ألمها. أخذت تردد بحنو: حبٌبتً حضنً، كم كانت ف

 .لا تحزنً.. أخبرٌنً ما سبب حزنك وبكابك.. أخبرٌنً

شعرت بالاطمبنان وقالت: أشعر بؤلم ووجع وحٌرة.. أسبلة حابرة داخلً 
تمزقنً.. وأخذت تصرخ وتصرخ وٌزٌد صراخها... فجؤة أفاقت من غٌبوبتها 

رها، لا تعلم ما رأته هل هو حلم؟؟ أم حقٌقة لتجد نفسها فً غرفتها على سرٌ
أم داعبها خٌالها، وأخذت تتساءل: ترى من تكون تلك الطفلة؟؟ )أدركت 

 ساعتها بؤننً هً الطفلة(.

وتلك الصرخات المدوٌة صرخة روحها.. ترٌد أن تصرخ، تصرخ، ولكن من 
 ترى سٌسمع صرخاتها أو ٌستجٌب لندابها؟؟
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 سسف حميبت
 

وهاجر منذ ثلاث سنوات.. عاشا معاً أجمل أٌام عمرهما وكم كانا  تزوج ولٌد
سعٌدٌن.. ولٌد مدرس وهاجر ربة منزل، أنجبا نور ومحمد. مع مرور الأٌام 
صارت الحٌاة صعبة، وراتب ولٌد لا ٌكفً.. جلس ولٌد ذات لٌلة ٌتحدث عن 
 الظروف وأنه لا بد من حل لتحسٌن مستوى المعٌشة، وخاصة أن احتٌاجات

 .الأسرة تزداد ٌوماً عن ٌوم، وإنه لا ٌستطٌع أن ٌوفً

وفً ٌوم من الأٌام عاد ولٌد سعٌداً من عمله، تساءلت هاجر عن سبب فرحته، 
أجاب بؤنه سوف ٌسافر للخارج؛ وجد عقداً للعمل. نظرت إلٌه فً ذهول.. 

 وقالت: لم نتفق على ذلك، تتركنا وتسافر؟ فقد كانت لا تحب الغربة والسفر..
ولا تإٌد فكرة سفر الزوج للخارج بعٌداً عن أسرته.. أخذ ولٌد ٌهدئ من 

روعها وقال لها: أعدك عندما أسافر وأرتب أوضاعً ستكونٌن معً أنتِ 
والأولاد.. ولكن هاجر لم تكن مقتنعة بفكرة السفر.. وبدأت هواجس تؤتٌها.. 

 كٌف ٌتركها وحٌدة وهً لم تعتد على بعده؟

ما حل آخر، ولٌد جهز أوراقه للسفر _ وكانت هاجر تبكً ولكن لم ٌكن أمامه
بحرقة كلما اقترب ٌوم السفر. قال لها ولٌد: تم تحدٌد موعد للسفر خلال 
أسبوع، ولا بد أن تجهز له حقٌبة سفره. أخذت هاجر الحقٌبة لتجهزها 

ودموعها تسبقها، ولكن حاولت أن لا تظهر دموعها أمام ولٌد وقلقها وخوفها، 
: لا بد أن أكون قوٌة وأتحمل. وأخذت تتساءل: ترى ماذا تخبا لً وقالت

 ..الأٌام؟؟ ٌا الله كن معنا ٌا الله

وسافر ولٌد تاركاً أسرته إلى بلاد الغربة.. وظلت هاجر حابرة لا تعرف من 
تلوم.. تلوم الأٌام والظروف التً جعلتهم فً هذا الوضع والتً لم تكن مقتنعة 

اذ هذا القرار؟ وظلت تدعو الله أن ٌوفقه وٌعٌنها على به، أم تلومه على اتخ
 .بعده
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 الحنين نىباث
 

فً لٌلة من لٌالً الشتاء القاسٌة.. كانت الأمطار تقرع على شرفة هدٌر.. 
نظرت من خلال زجاج الشرفة.. كسا الضباب كل الأرجاء.. وسط كل هذا 

فشعرت بدوار، الضجٌج الذي ملأ المكان... سمعت دقات قلبها تتلاحق.. 
وجلست على أرٌكتها وأغمضت عٌنٌها.... غلبها الحنٌن إلى مروان، زمٌل 

الدراسة.. شعرت بسٌل من الدموع ٌحرق وجنتٌها. تساءلت: "هل غزارة 
الأمطار وما ٌحدث خارجاً ٌإرقها؟؟ أم حرارة الدموع المنهمرة خلال رإٌتها 

أعماقها.. تظاهرت مراراً له كل ثانٌة..؟" إنه رغم البعد، ما زال ٌسكن فً 
بالنسٌان، ولكن بلا جدوى.. وآه من حكم الأقدار، أول دقة كانت لمروان.... 

لم ٌدق قلبها لغٌره.. لكنها تزوجت ابن عمها.. رغم أنه ٌعشقها لم تشعر بذلك 
الزلزال الذي هز كٌانها.. وبعدما أنجبت معه طفلٌن.... انفصلت عنه حتى لا 

مع طفلٌها وتظاهرت بالنسٌان، وكم حاولت وأقنعت  تظلمه، وقررت أن تعٌش
نفسها بؤنه لا ٌنقصها شًء، ولكن كان ٌنقصها كل شًء.. نعم كل شًء..... 

 ..تنقصها ذاتها.. وذاك الإحساس النابض الذي كانت تشعر به مع مروان

فجؤة، توقفت الأمطار... فتحت عٌنٌها... وسمعت صوت طفلٌها ٌرتعدان 
اما... أسرعت إلٌهما تحتضنهما، وقد اجتاحتها مشاعر خوفاً.. ماما.. م

مختلطة لا تستطٌع أن تفسرها.... نظرت لعٌنً طفلٌها.. شعرت بالراحة.... 
وأخذت تقبلهما... وتردد: أنتما أجمل نعمة من ربً... وسإال ظل ٌراودها 

 "دون جواب: "ترى أٌن أنت ٌا مروان... أٌن أنت الآن؟؟؟
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 الاحلام وئد
 

 2ٕمكان هادئ فً قرٌة مترامٌة الأطراف، تقطن سالً، شابة عمرها فً 
سنة، هادبة رقٌقة.. ملامح طفولٌة.. ورغم هدوء المكان، داخلها ضجٌج 

ٌزعجها وغضب من أهلها؛ فقد صمموا أن ٌحرموها من التعلٌم بالرغم من 
ها أن ذكابها وتفوقها.. اكتفوا بالمرحلة الثانوٌة.. أخذت تبكً وتستنجد بوالدت

تتحدث مع والدها، رفض وبشدة، وأعلن الحرب علٌها وعلى والدتها.. فبكت 
 ..أعٌنهما.. ومرت الأٌام

ذبحوا أحلامها وقتلوا أمانٌها، كانت تتمنى أن تصبح دكتورة فً الجامعة 
وتكمل دراستها فً مجال الطب النفسً لتداوي وجع النفوس. كان أحمد 

د، مهندس فً مجال البرمجٌات.. كان أخوها الوحٌد مسافراً خارج البلا
ٌضٌق من تصرفات والده، وكم تحدث معه فً هذا الموضوع.. ولكن دون 

جدوى... أكمل دراسته وكان متفوقاً... الأول على دفعته... مع مرتبة 
الشرف، وسافر فً منحة لأمرٌكا وحصل على الدكتوراه فً مجال 

 ...البرمجٌات

الها، وجد صوتها حزٌناً بابساً، كان ٌشعر اتصل أحمد بسالً ٌسؤلها عن أحو
بها حتى لو كانت بعٌدة.. سؤلها عن الخبر، فؤخذت تشكو وتبكً من معاملة 
والدها، وأنه لم ٌكتفِ بحرمانها من التعلٌم؛ فقد تقدم لخطبتها شاب وهً لا 

ترغب فً الزواج منه... وعندما رأته لم تتقبله.. ولكن والدها ٌرى أنه 
قرٌتهم... وإمكانٌاته المادٌة تسمح له بالزواج، ٌملك شقة مناسب... من 

مجهزة.. ذاك من وجهة نظره، ولكن.. ما زالت أحلامها تتراقص أمام 
عٌنٌها، فهً بالرغم من كل الظروف تقرأ كثٌراً فً مجال الطب النفسً.. 
وتعلم كثٌراً عن أغوار النفس البشرٌة.... تصبر نفسها دوماً أنه سٌتحقق 

ترى شعاع الأمل مع كل إشراقة ٌوم جدٌد، عندما ترسل الشمس  حلمها،
أشعتها الذهبٌة لٌخترق روحها.. وتطٌر بخٌالها لتعٌش عالمها وأحلامها.. ذلك 

 ..ما ٌصبرها على هذه الحٌاة، وتجعلها تكمل المسٌرة
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تسربت منها السنٌن سنة تلو الأخرى... وهً ما زالت تعٌش على الأمل.. 
 تقبل بالارتباط نهابٌاً.. وخاصة من عرٌس من القرٌة.. قررت سالً أن لا

فدوماً طموحاتها كبٌرة... أن تتحرر من هذا التفكٌر الذي ٌجعل حٌاتها 
مرٌرة، وأن المرأة لٌس لها أي حقوق، وأن الرجل من حقه أن ٌتحكم فً 
قراراتها.. نظرة تزعجها جداً وتكدر علٌها حٌاتها... ولكنها قررت أن لا 

بهذا الواقع الظالم، وستظل تقاوم حتى تحقق ما تمنته دوماً، وتحلق ترضى 
 ..بحلمها إلى الآفاق
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 الحب بسيك

 

قضت غدٌر لٌلتها تسهر مع النجوم، تتحدث معها وتشكو عن حالها. ذرفت 
أدمعها وأخذت تتذكر لحظاتها مع حبٌبها ومن اختارته شرٌكاً لها. عاشا أجمل 

سمعت منه أرق الهمسات. لا تدري ماذا حدث؟ وأٌن ضاعت  اللحظات، وكم
 تلك اللحظات؟؟ وأٌن اختبؤت تلك الضحكات؟؟

تشعر بالغربة؛ أٌعقل أن ٌكونا معاً وتشعر تلك المشاعر؟ تفتقد حضوره، 
تنظر لعٌنٌه، تبحث عن ذاك البرٌق ولكن لا تجده. ٌتمزق قلبها بٌن ضلوعها. 

ث معه بخصوص هذا الموضوع، تتمنى تلك حاولت مراراً وتكراراً أن تتحد
النظرة الملهوفة والبسمة المرسومة فً عٌنٌه وارتعاش ٌدٌها عندما ٌلمسها. 

تتذكر همساته وكٌف كانت تذوب بٌن ٌدٌه.. تحدث نفسها: من ألوم ٌا ترى؟؟ 
أنا الملامة أم هو؟؟ وأسبلة كثٌرة حابرة تقطعها كل لٌلة. تنام وتغمض عٌنٌها 

 .ف دماً وٌبن وٌحنوقلبها ٌنز

لقد انشغل عنها، وعندما تطلب وده واهتمامه ٌجٌب: "قدري ظروفً 
وانشغالً". لقد انخرط فً عمله وأصبح شغله الشاغل. وتتذكر كلماته لها: 

"كل مرحلة ولها متطلباتها". وٌضٌع الحب.. تعٌش معه تحت سقف واحد ولا 
ترى شعورها ٌقدر؟ وهل تجده، هل ٌعقل هذا؟؟ لا تدري ماذا تفعل، ومن ٌا 

الحب ٌتغٌر؟؟ والمشاعر والأحاسٌس تحتضر.. وننغمس فً حٌاتنا دون تلك 
اللمسات الجمٌلة والرقٌقة التً تجعلنا نتحمل تقلبات الأٌام. أسبلة كثٌرة تبحث 

عن إجابات.. نامت على تلك الحالة، ودموع على خدٌها، وقلب بات منكسراً.. 
 .وروح تبحث عن الحب وتنتظر
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 أخيرة زسالت

 

فً صباح كل ٌوم.. ٌستٌقظ أدهم من النوم.. وفً أذنٌه تلك الكلمات التً 
تزلزل كٌانه. عبارات تفعل به الأعاجٌب.. ثم تنزل دموعه.. لا ٌستطٌع أن 

ٌنسى ذاك الٌوم؛ كان والده على فراش الموت حٌث أصر أن ٌجمعه هو 
 .الأخٌرة وإخوته لٌبلغهم رسالة. نعم، فقد كانت الرسالة

طلب منهم أن ٌجتمعوا حتى ولو ٌوماً واحداً فً الأسبوع مع والدتهم، حٌث 
أوصاهم أن لا ٌتركوها وحٌدة. قال هذه الكلمات وأنفاسه تتلاحق، وأوصاهم 

بؤن ٌتواصلوا.. نعم صلة الرحم.. كإخوة وأخوات.. كل أخ ٌتفقد أخاه 
حتى فً لحظاته  وأحواله.. وأوصى بؤن ٌسؤلوا عن أخواتهم وٌبروهن..

الأخٌرة ٌفكر فٌهم وبحٌاتهم.. ٌا الله كم عظٌم ذاك الأب رمز العطاء.. ولكم 
 ...ظل عمراً كاملاً ٌكد وٌعمل من أجل أسرته. ٌعطً وٌعطً بلا حدود

أخذ أدهم ٌتمتم: "نم مطمبناً ٌا أبً، سؤضع وصٌتك نصب عٌنً وأعاهدك 
لموت فستظل معنا بروحك أننً سؤعٌن إخوتً على التواصل.. وإن فرقنا ا

تفرح لفرحنا وتتؤلم من أجلنا.. رحمك الله ٌا والدي ورزقك جنات النعٌم". أخذ 
ٌكفف دموعه لٌواصل الحٌاة وٌعٌش تفاصٌلها، وكلماته محفورة فً أعماقه، 

 .فقد كانت رسالته الأخٌرة
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 زجل ظل

 
نامت سالً لٌلتها وهً تفكر.. فقد أتعبها التفكٌر.. عندما أخبرتها والدتها بؤن 

هناك شاباً قد تقدم لخطبتها، وعلٌها أن توافق.. تساءلت: هل من حقهم أن 
ًّ شخصاً لا أرٌده، بمجرد أننً لا بد أن ألحق بقطار الزواج؟  ٌفرضوا عل

ً أفعل؟؟ وأسبلة كثٌرة وهل ٌعقل هذا؟؟ لقد أتعبنً التفكٌر.. وماذا عسان
تمزقها وتقتل روحها.. إلى الآن لم تقابل الشخص المناسب، ورفضت أكثر 
من خاطب.. وأخذت تبكً ودموعها تبلل وسادتها ولا أحد ٌشعر بها.. وكم 

ظالمة هذه النظرة، وهذه الكلمة التً ٌطلقونها.. ولكً تهرب من كل هذا 
 .الظلم، توافق على شخص غٌر مناسب إطلاقاً 

نامت على هذه الحالة.. استٌقظت على صوت أمها تنادٌها.. وعندما فتحت 
ٌُعقل هذا.....؟؟ كٌف أستسلم  عٌنٌها، كررت أمها نفس السإال: "ما رأٌك؟؟" أ

لتفكٌرهم؟ ٌا الله.. ٌا الله.. ساعدنً وأرشدنً للخٌر.. ووصلت لقرار 
 .بالرفض، وأنه غٌر مناسب لها إطلاقاً... وظلت تبكً
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 الصوج غياهب

 

ما زالت نٌران العشق تشتعل داخل القلوب.. حباً حقٌقٌاً.. كانت تبحث عنه 
ولطالما تمنته.. فقد رزقها الله بما تتمنى.. قلب حنون.. ٌسقٌها من معٌن 
الحب.. ٌملكها بحنانه علٌها.. تهرع إلٌه كلما ضاقت بها الدنٌا، تحكً ما 

فٌبكً من أجلها، ٌصلً وٌدعو لها، وعند ٌختلج فً صدرها، تشاركه همومها 
الفرح تنظر إلى عٌنٌه تشعر بسعادته من أجلها.. أصبح هو حٌاتها.. ٌعٌش 

معها كل تفاصٌلها الصغٌرة.. حتى أصبحت لا تستطٌع الاستغناء عنه.. وإن 
 ...غاب ٌوماً ٌموت قلبها بٌن ضلوعها من القلق حتى تطمبن علٌه

ها.. ولحظات السعادة التً تعٌشها.. تحدث إلٌها وسط هذه المشاعر التً تملكت
قابلاً وصارحها أنه متزوج.. وعنده أولاد؛ دارت الدنٌا من حولها، صمتت 
ولم تستطع أن تنطق بكلمة. وكم كانت صدمتها.. قالت لنفسها: لست أنا من 
تسرق سعادة الآخرٌن... لست أنا من تؤخذ حقاً لٌس حقها.. لا بد أن أختفً 

 ..للأبد دون تردد.. لا بد لا بد من حٌاته

قررت ونفذت.. أغلقت هاتفها ولم ترد علٌه.. بالرغم من حبها ورغم ألمها.. 
قررت الرحٌل دون كلام.. نعم، رمت نفسها فً غٌاهب الصمت.. وتركت 
وراءها قلباً ٌذكرها.. ٌحن إلٌها.. ولكنه القدر.. أبى أن ٌجتمعا سوٌاً.. كُتب 

 .لٌسلكوه.. ٌكتمون ذلك العشق داخلهم دون البوح بهعلٌهم الصمت طرٌقاً 
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 يميني بالله يميني
 

عم رجب رجل فقٌر ٌكسو وجهه الحزٌن تجاعٌد رسمتها السنٌن. ذات صباح 
جلس حابراً وممزقاً ٌفترش الحجر، تملكته الحٌرة وتساإلات كثٌرة أخذت 

ترى ماذا سٌفعل؟؟ تلاطمه.. وتقذفه لغٌاهب الأنٌن وتمزق قلبه بٌن ضلوعه.. 
 .ومن تراه ٌساعده؟؟؟ وأولاده قد تخلوا عنه

أنفق علٌهم زهرة عمره وشبابه، تركوه وحٌداً ٌقاسً وٌتذوق مرارة العوز. 
وتذكر أٌام صبابته وقوته، وكٌف كانوا هم مستقبل أٌامه. وجاء الخرٌف 

كر ٌخاٌله، وذبلت ورقة عمره ورٌاح الزمن تعصف به كما النٌران تحرقه. تذ
مَاءِ رِزْقكُُمْ وَمَا تُوعَدُونَ(.   الآٌة التً تقول: )وَفًِ السَّ

 ."أخذ ٌتمتم: "ٌقٌنً بالله ٌقٌنً
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 الطبيعت أنين

 

استٌقظت من نومها مبكراً.. فتحت نافذتها لترى نور الصباح.. نظرت إلى 
زقزقة الشجر ٌعانق بالندى الزهور الجمٌلة.. طبٌعة ساحرة خلابة.. سمعت 

العصافٌر وهً تطٌر.. ٌا الله.. كم كان جمٌلاً عزفها.. رأت شٌباً لفت 
 ..نظرها.. عصفورتان تقتربان من بعضهما... تمنت ساعتها لو فهمت لغتهما

قررت أن تغادر المنزل لتعٌش اللحظة مع الطٌور وتشم رابحة الزهور.. 
قول: "دعٌنً حاولت أن تقطف وردة... ولكنها فجؤة سمعت صوتاً حزٌناً ٌ

وشؤنً".. هز الصوت كٌانها... إنها الوردة تبكً وتستنجد.. تبن من ألمها 
 ....عندما حاولت أن تؤخذها

عادت إلى رشدها ونظرت حولها واستفاقت.... ٌا الله من جمال صنع 
الخالق... نعبث نحن البشر ونخرب... لٌتنا نحافظ على جمال الطبٌعة ونستمد 

ا والجمال الخلاب... سبحانك ٌا خالق الكون.. الحب والعطاء من سحره
 ."خلقت فؤبدعت.. هٌا معاً لٌكن شعارنا: "سعادة الطبٌعة
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 الحب نهس

 

كان حبً لك مثل عمق البحر.. خفتُ أن أغرق ولكن كان حبك النجاة.. لا 
أرٌد حبك مثل الموج وٌكون طبعك معً الغدر؛ فالبحر بقدر عمقه... ٌكون 

وجمٌلاً وٌحمل داخله الكثٌر.. كذلك أنا... أبدو هادبة ولكن.. داخلً هادباً 
 ..أمواج تتلاطم

فاحذر وحاذر حبٌبً... فعندما أحببتك أشرقت شمس الأشواق فً نبضً. 
سرتُ إلٌك.. فالأمر لٌس بٌدي.. فؤنت قدري.... أصبحتَ أنت قمر لٌلً 

ري الجدباء لقطرة المظلم. أنتظرك بلهفة المشتاق.. تماماً.. كشوق الصحا
ماء... عشنا سوٌاً لحظات دافبة... جمٌلة.. لن أنساها مهما مرت الأٌام 

 ....والسنٌن

حبٌبً معك ذبلت أحزانً وتفتحت ورودي... جعلتنً أطٌر محلقة فً سماء 
العشق.. فؤنت ٌا روحً عقلً وجنونً... أصبحتَ سر إلهامً..... أنت 

 .بالنسبة لً سر الحٌاة
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 الياسمين للب

 

زي زهرة الٌاسمٌن كان قلبها نقٌاً وصافٌاً، قلب جمٌل فً واقع مإلم. بتحاول 
كل  داٌماً تجمل الواقع ولما تحب تحب بعمق. تحزن ٌاما لما تفارق، فاكرة

الناس زٌها فً إحساسها. عاشت بقلبها الجمٌل.. واقع ظالم، قتلوا الطفلة اللً 
جواها، اغتالوا الحلم البريء.. كل شًء كان ضدها.... حتى لما حبت 
 .اتؤلمت، بكت، خبت عٌونها عن اللً حوالٌها عشان مٌشوفوش دموعها

تحتفظ كانتش عارفة تتكلم، قررت تسكت.. وفً نفس الوقت قررت كتٌر م
بؤجمل ذكرٌاتها جوه قلبها.. تحضنها بروحها. ساعات كتٌر الذكرٌات كانت 
مإلمة لأنها عاشت كل لحظة فٌها بصدق إحساسها. اتؤلمت كتٌر ولما تحتاج 

تفضفض عشان ترتاح وتهون على نفسها تنثر عبٌر الٌاسمٌن.. بتحس 
: كفاٌة ٌا فراشات جمٌلة وملونة تٌجً تواسٌها.. وتمسح دموعها.. وتقولها

 .قلب الٌاسمٌن.. متحزنٌش
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 الأزواح لماء

 

فً لٌلة مظلمة كانت السماء ملبدة بالغٌوم، استٌقظت من نومها قلقة.. رأت 
حبات المطر على شرفتها. خرجت من غرفتها وجلست على أرٌكتها، أخذت 

على كتفٌها. أغمضت عٌنٌها.... فً هذه  حبات المطر تداعب شعرها المنسدل
اللحظة جاء طٌفه ٌزورها.. تبسمت.. دار بٌنهما حدٌث كانت تسمعه بقلبها 

وبكل جوارحها.. اقترب منها هامساً: "أتُحبٌننً؟؟؟". شعرت بزلزال... ردت 
قابلة: "وكٌف أعٌش بدونك ٌا عمري... إننً أهواك، أتنفسك عشقاً.. حبٌبً". 

وتسامرا، كانت ضحكاتهما تعزف أجمل الألحان على أوتار تحدثا طوٌلاً 
قلوبهما النابضة وهمساتهما.... اهتز الكون من حولهما بالرغم من هدوء اللٌل 

 .والسكون المخٌم على المكان

فجؤة.. فتحت عٌنٌها.. وجدت نفسها تجلس على أرٌكتها... وأغمضت عٌنٌها.. 
كان.. اشتمت رابحة عطره ٌملأ شعرت بنبضات قلبها.... شعرت بوجوده بالم

الكون حولها.... أنفاسه الدافبة..... ألهذه الدرجة أحبته؟؟؟ بالرغم من بعده 
عنها.. ٌسكن الورٌد... ٌجري مجرى الدم وأكثر.. تتنفس هواه.. تعٌش معه 

لٌل نهار.... شعرت بالسعادة... لقد التقت به دون لقاء.. لا تسؤلوها أٌن وكٌف 
لقاء الأرواح.. وهبها الحٌاة.... حب طغى على كل شًء.. لأن ولماذا... إنه 

 .الحب ٌختارنا.. لٌس لنا فٌه سلطان... إنه لقاء الأرواح
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 شيء لا

 

عندما ٌكون القلب ممتلباً بالهموم ٌسؤلنا من حولنا: ما بكم؟ فتكون الإجابة: لا 
وتحتضن الدموع شًء.. تلك الكلمة التً تختصر كل المشاعر والأحاسٌس، 

المنكسرة داخل عٌوننا ونبضاً حابراً بٌن الضلوع. هذه الكلمة نصنع منها 
قناعاً نرتدٌه لنختزل الألم والأسى وكل مواجعنا، والغرابة أننا نبتسم ابتسامة 

 .باهتة

كلمة "لا شًء" ترٌحنا دوماً عندما نعجز فعلاً عن وصف ما بداخلنا، حٌن لا 
المشاعر. هناك أحاسٌس لا نستطٌع البوح بها،  ٌستطٌع أحد أن ٌفهم تلك

نكتفً فقط بكلمة واحدة تختصر كل شًء.. إنها كلمة "لا شًء" فً الوقت 
 .الذي ٌكون فٌنا كل شًء
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 لنعتأ
 

 غرقنا فً بحر همومنا.. وجوه عدة حولنا.. ومن نحن؟؟

 لقد تهنا بالفعل، تعددت الوجوه... 

ولكن القلب واحد ما زال مهموماً.. نجد أننا من نصنع لأنفسنا الضٌاع بؤننا  
 نرتدي هذه الأقنعة..

 ذاك السإال الذي ٌراودنا: هل أدمنا تلك الأقنعة؟؟ 

 نتؤرجح حتى نسقط فً ببر الضٌاع وتعانقنا الهموم..

ظهر فالأفضل دوماً أن نكتفً بوجهنا الحقٌقً، وتلك الملامح البرٌبة التً ت 
 .دواخلنا بكل شفافٌة
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 صساع دائن
 

لٌس كل ما ٌقرإه العقل ٌشعر به القلب.. فعلاً سٌظل ذاك الصراع الدابم بٌن 
 العقل والقلب.. هل نسمع حدٌث قلوبنا؟؟ أم رإٌة عقولنا؟؟؟؟؟

ثمة قلق وخوف ٌعترٌنا؛ فكلاهما غٌر موضوعً فً أحكامه.. ومن ٌنتصر 
نحاول أن نوفق بٌنهما.. قرارات القلب وحدها قد  ٌا ترى؟؟ من وجهة نظري

لا تكون بها موضوعٌة، وفً كثٌر من الأحٌان نفشل ونصاب بالوجع 
والخذلان.. إذن فلنحكّم عقولنا، وإذا أحببنا نحب بعقل.. سٌقول البعض إن 
الحب مشاعر وأحاسٌس، فهل للعقل دور فٌه؟؟ أقول لكم: نعم، من وجهة 

 .رنا بلا ضوابط سنضٌع فعلاً نظري إذا تركنا مشاع

تقولون لً: الحب جنون، سؤقول لكم: اجعلوه جنوناً عاقلاً.. كٌف؟؟ نطلق 
السراح لعقولنا أن تمارس الجنون مع تلك المضغة التً بٌن ضلوعنا، تحمل 

 .تلك النبضات التً تزلزل كٌاننا حٌنما ٌزورنا الحب
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 الحنين شظايا

 

سإال بات ٌلازمنً لٌلً ونهاري: كٌف تتركنً وحٌدة وسط الزحام؟؟ ألملم  
شظاٌا الحنٌن بكف عارٌة.. تابهة تهددنً الطرقات.. وتإرجحنً الأمانً.. 
أنظر حولً لا أجد إلا روحاً تكتسً ثوب الأشواك.. ودموعاً تإرق نومً 

.. ومضجعً... لهفة مختببة بٌن الضلوع.... وخنجر الشوق ٌدمً قلبً
 ...لحظات جمٌلة وحكاٌا.. وضحكات بُعثرت ودموع تناثرت

 حبٌبً أٌن أنت منً..؟؟ 

  ...دعك من الظنون وأجبنً.. رحماك ٌا قلبً... رجوتك أن ترحمنً

 تاهت دروبً وزادت ندوبً... 

 وأعود ثانٌة أسابل نفسً: إلى متى ٌا قلبً ستكون سبباً فً خذلانً؟؟

 ذا تكون أنت سبب حزنً؟؟ألست أنت بضعة منً، إذاً لما 
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 شياطين بىجه هلائكي
 

 

كانت سالً فتاة جمٌلة ورقٌقة.. موضع اهتمام الكثٌر من زملابها وكل شباب 
العابلة. كانت دوماً سعٌدة بنظرات الإعجاب.. سامً زمٌلها فً الجامعة.. 

 ..كان شدٌد الإعجاب بها، بل وصل لحد العشق والهٌام

المدرج هً وزمٌلاتها.. ذهب سامً تجاههن واستؤذن  كانت سالً تجلس فً
 :للحدٌث معها قابلاً 

 لو سمحتِ آنسة سالً، ممكن أستؤذن حضرتك فً كلمتٌن؟ -

 :اتفضل، هو أنت زمٌل معانا هنا؟ نظر إلٌها سامً بدهشة قابلاً  -

 أٌوه ٌا آنسة سالً.. معقولة مش واخدة بالك خالص؟ -

 أنت عاوز منً حاجة؟معلش مخدتش بالً.. خٌر بقً  -

آه، أنا كنت عاوز منك أجندة المحاضرات.. بس أشوف محاضرة  -
 .معرفتش أحضرها

 ماشً اتفضل.. إمتى ترجعها.. ٌا ااا هو أنت اسمك إٌه؟ -

أنا سامً.. زمٌلك فً نفس الدفعة ٌا سالً.. )ونظر إلٌها فً عمق  -
بالك أنا ملتزم  عٌنٌها قابلاً(: أنا تحت أمرك، لو عوزتِ أي حاجة، خلً

 .جداً وبحضر زٌك كل المحاضرات

 .ماشً ٌا سامً، شكراً لٌك -
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استؤذنت سالً من سامً وذهبت إلى صدٌقتها إنجً مبتسمة وفً قمة 
 :السعادة.. نظرت إلٌها باستغراب قابلة

 إٌه مالك مبسوطة كده؟ كان عاوز منك إٌه سامً؟ -

نظرت إلٌها إنجً  .هههههههقال إٌه عاوز أجندتً ٌنقل محاضرة..  -
 :بغضب قابلة

بصراحة،  ؟ حرام علٌكِ من ضحاٌاكِ سالً إٌه الحكاٌة؟ ضحٌة جدٌدة  -
لازم تشوفً دكتور نفسً.. كل ٌوم تلبسً وش وتعملً علاقة،  نتِ أ

ولما تزهقً تغٌري وش تانً وعلاقة مع شاب تانً.. بصً، مالكٌش 
 :نظرت إلٌها سالً بسخرٌة قابلة .دعوة بسامً

والله أنا ولا كلمته ولا حاولت أعرفه.. ٌا ماما دول هما اللً بٌقعوا  -
 ..فً غرامً

 !شٌطان نتِ أمش طبٌعً.. تلبسً وش الملاٌكة و فٌه ده نتِ أبس اللً  -

 ..بطلً بقى غٌرة إكمن محدش معبرك ولا بٌبص فً وشك -

مرٌضة.. وأنا غلطانة إنً لسه متمسكة بصداقتنا وإننا  نتِ أبجد  -
نظرت  .جٌران، بس لحد هنا وكفاٌة، مش هقبل منك إهانة بعد كده
 .سالً لإنجً نظرة سخرٌة وتركتها وهً فً قمة الغضب

وفً الٌوم التالً.. دخل سامً المدرج وجد سالً تجلس بمفردها.. تقدم 
 :نحوها قابلاً 

 :انتبهت سالً لوجوده وردت قابلة .والنشاطإش إش.. صباح الهمة  -

 .صباح الفل ٌا سامً -

نظرت إلٌه سالً  .اتفضلً ٌا سالً الأجندة بتاعتك، متشكر لٌكً جداً  -
 :قابلة

 بقولك، هو أنت تعرف إنجً؟ -
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 .أٌوه زمٌلتنا، عارفها إنسانة مإدبة وخلوقة، متتخٌرش عنك ٌا سالً -
 :ى ملامحها الغضب وقالتنظرت إلٌه سالً بتململ وارتسم عل

بص أنا اتخانقت معاها امبارح، إنسانة مش مظبوطة، بتغٌر منً ولا  -
  .تتمنالً الخٌر أبداً 

 :نظر إلٌها سامً باستغراب قابلاً 

 !بس أنا بشوفكم على طول مع بعض، دا أنا بحسبها صاحبتك الأنتٌم -

 ..ولا أنتٌم ولا حاجة، دي مجرد زمٌلة -

مستؤذناً للانصراف وأخذ ٌحدث نفسه: "مكنتش فاكرها كده، ٌاما قام سامً 
اتمنٌت أعرفها وأقرب منها، معقولة باعت صداقة سنٌن؟ دي إنجً قالتلً إنها 
صدٌقة عمرها وقالت عنها شعر، وهً تقول كده! شكلً اتغشٌت فٌها، شكلها 

 ".من الناس اللً كل ٌوم تغٌر وش.. بلاش أقرب، خلٌنً بعٌد

ٌناً آسفاً على مشاعره وقلبه الذي عشق فً صمت.. ومر عامان وهو وبدأ حز
ٌعشقها فً صمت، ٌود الاقتراب ولكن ٌخاف.. فلٌس كل من ٌبتسمون فً 

 .وجهك دوماً صادقٌن، أحٌاناً هناك شٌاطٌن ٌرتدون وجه ملابكة
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  ؟حغيرنا لماذا

 

شفاهنا، والآن لم تعد ثمة أشٌاء كانت تستهوٌنا.. تسعدنا، ترسم البسمة على 
تحرك فٌنا ساكناً.. ترى ماذا حدث؟؟ لماذا تغٌرنا؟ سإال بات ٌحٌرنً كلما 
تذكرت تلك اللحظات وتلك المشاعر.. بت أبحث عن السبب، وأسبلة تتردد 

 تبحث عن أجوبة..؟؟

أم أن التغٌٌر لا بد منه حتى نستطٌع أن نواكب التطور التكنولوجً ونواجه 
وهل اهتماماتنا تتغٌر؟ أفكارنا تتغٌر؟ آراإنا تتغٌر؟؟...  متطلبات الحٌاة؟

زادت حٌرتً أكثر وأكثر... كم من مشاعر كانت تإلمنا ظننا أننا نسٌناها 
وأننا ألقٌناها داخل سلة المهملات.. نتذكرها بكل التفاصٌل.. بل وأحٌاناً نبحث 

 .عنها رغم الجُرح والوجع

نحاول أن ننسى ونتؤقلم... ونقول نسٌنا، وبعد فترة نعود نتذكرها... تلك 
اللحظات القاسٌة على النفس.. كفاك ٌا قلب، إلى متى ستظل تتؤلم؟ دعك من 

وهم النسٌان.. تلك اللحظات محفورة بذاكرتنا رغم شدة الألم.. كما نتذكر 
نا.. بسإال أو اهتمام... لحظاتنا التً شعرنا فٌها بالسعادة ونتذكر أناسًا أسعدو

بابتسامة.. بمحبة صادقة نابعة من قلوب نقٌة.... كذلك اللحظات التً شعرنا 
فٌها بالخذلان نمر كل فترة علٌها.. نحاول دوماً أن نرمم شقوق الوجع الكامنة 

داخل الروح.. ولكن هٌهات.. هٌهات.. محاولات فاشلة.. عندما تتطرق تلك 
 .الأمان... وجروح لا ترممها ألف اعتذاراللحظات تسرق منا إحساس 
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 الخغيير استراحيجيت

 

أول شًء تبادر لذهنً عندما نوٌت أن أكتب عن التغٌٌر، قوله سبحانه  
رُوا مَا بأِنَفسُِهِمْ﴾ :وتعالى ٌِّ غَ ٌُ ىٰ  رُ مَا بِقَوْمٍ حَتَّ ٌِّ ٌُغَ َ لَا    ﴿إنَِّ اللََّّ

 .من سورة الرعد ٔٔصدق الله العظٌم، الآٌة 

تدعو الآٌة هنا إلى طهارة وصفاء النفس، وأرى أنها فعلاً من أجلِّ النعم التً 
ٌنعم بها الله على عبده. تشٌر الآٌة إلى أن التغٌٌر ٌنبع من داخلنا نحن 

وبإرادتنا؛ حٌث إن الله لا ٌغٌر ما بنا من شدة أو رخاء أو معصٌة وطاعة 
 نسؤل: كٌف نتغٌر؟؟حتى نتغٌر نحن أولاً.. ومن البدٌهً هنا أن 

أجٌب: ٌكون التغٌٌر بجهاد النفس؛ إذ إن جهاد النفس من أصعب أنواع 
الجهاد. فالله سبحانه ٌغٌرنا بالعقوبات ـ عافانا الله جمٌعاً ـ فإن كان من الإنسان 

 :الإصرار على المعصٌة تؤتً العقوبة حتى نستٌقظ من غفلتنا؛ قال تعالى
رُو ا نَسُوا مَا ذُكِّ ىٰ إذَِا فَرِحُوا بمَِا ﴿فَلمََّ ءٍ حَتَّ ًْ هِمْ أبَْوَابَ كُلِّ شَ ٌْ ا بهِِ فَتَحْنَا عَلَ

بْلسُِونَ﴾  .صدق الله العظٌم) أوُتُوا أخََذْنَاهُم بَغْتَةً فَإذَِا هُم مُّ

إٌاكم والغفلة والتمادي، لا بد أن نعرف نعم الله ونإدي شكرها. لكً نغٌر ما 
طاعة أولاً، وإذا أذنبنا لا بد أن نسرع ونستغفر بؤنفسنا لا بد أن نستقٌم على ال

إن اللَّ لا ٌغٌر ما بقوم حتى " :ونتوب إلى الله سبحانه وتعالى. قوله تعالى
سواء كان خٌراً أو شراً. من وجهة نظري أن التغٌٌر  "ٌغٌروا ما بأنفسهم

رحلة داخل أنفسنا، أي نجاهد وننتصر على الشٌطان، وهنا استحضرتنً 
هُمْ أجَْمَعٌِنَ * إلِاَّ عِبَادَكَ مِنْهُمُ الْمُخْلصٌَِنَ﴾﴿فَ  :الآٌة نَّ ٌَ تكَِ لَأغُْوِ صدق الله ) بِعِزَّ

 .العظٌم

تذٌٌل الآٌة بـ"المخلصٌن" جعلنً أتوقف قلٌلاً.. ما معنى الإخلاص؟ من 
وجهة نظري: الإخلاص علاقة فرٌدة بٌن العبد وربه. هنا ندرك أن نربط 

سبحانه وتعالى؛ فإذا ما كنا فً كنف الرحمن نعبده حق  التغٌٌر بالاتصال بالله
 .العبادة ٌكن الله معنا بالطبع



 شياطيه بوجه ملائكي                                                              إحسان صادق

 

أكادٌمٌة الكاتب للنشر الإلكترونً                                                                                  l27 
 

ومن جانب آخر، لا بد أن أتناول التغٌٌر من الجانب الاجتماعً أو المعٌشً؛ 
أرى أنه ٌرتبط ارتباطاً وثٌقاً بتغٌٌر النفس أولاً، ولا نطلب من الآخرٌن 

ٌكونوا معً أٌضاً. تكمن فكرة التغٌٌر  التغٌٌر؛ حٌث أكون معهم كما أتمنى أن
أٌضاً فً الصحبة، فلنترقب دوماً الصالحٌن؛ قال رسول الله صلى الله علٌه 

 (المرء على دٌن خلٌله فلٌنظر أحدكم من ٌخالل) وسلم

لكً نرتقً بؤنفسنا للأفضل نجتهد ونبذل ونحاول، فكلنا بشر نخطا ونذنب، 
ابنا؛ فالاعتراف بالخطؤ من وجهة نظري فإذا ما أخطؤنا لا بد أن نعترف بؤخط

هو بداٌة الإصلاح. وإذا ما أذنبنا نسرع فً الأوبة إلى الله ونستغفر الله، فكل 
 .ابن آدم خطاء، وخٌر الخطابٌن التوابون

لكً نغٌر من أنفسنا لا بد أن نقف أمام مرآة نفوسنا ونسؤل: من أنا؟؟ وكٌف 
والسبل للوصول إلى هدفً؟؟؟ هنا أغٌر نفسً للأفضل؟؟ ما هً الوسابل 

تكمن فكرة التغٌٌر فً تغٌر نمط التفكٌر؛ فما أقوله لنفسً ٌحدث فعلاً، سواء 
كانت أفكاراً سلبٌة أو إٌجابٌة. وفً رحلتنا للتغٌٌر، لا بد أن نحاول جاهدٌن 

 .البعد عن الأشخاص المحبطٌن والذٌن ٌصدرون لنا الأفكار السلبٌة

 أنفسنا وعٌوبنا وعدم التركٌز مع الآخرٌن؛  لا بد من التركٌز على
 .فإصلاح عٌوبك أنت أولى بالتركٌز

  لا بد أن نتؤكد أن لا أحد ٌحب أن ٌراك ناجحاً إلا نفسك أنت، فلتكن
 .لنفسك كل شًء

التغٌٌر ارتقاء بالنفس بتهذٌبها وتؤدٌبها، وأن ننظر إلى الابتلاءات التً نمر 
ندها ونراجع أنفسنا ونحاسبها؛ نعم.. بها على أنها مواقف ٌجب أن نقف ع

حاسبوا أنفسكم قبل أن تُحاسبوا. فلا بد أن ٌكون التغٌٌر واعٌاً مدروساً وفق 
خطط وتحدٌد للأهداف والوسابل المتاحة، ونشكر الله دوماً على الابتلاء الذي 

ٌوقظنا من غفلتنا ونسٌر وفق مراد الله ونبدأ رحلة التغٌٌر.. تغٌٌر أنفسنا 
 .عنا للأفضلومجتم

 .دمتم فً حفظ الله أحبتً
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 وزدة عطس

 

ندى فتاة جمٌلة ورقٌقة، وردة تفتحت فً عامها السادس عشر، وحٌدة أبوٌها.. 
جارها مروان ٌسكن فً العمارة المقابلة لها، وغرفته أمام غرفتها.. فتحت 
ندى شرفة غرفتها، فإذا بمروان ٌنظر إلٌها؛ ابتسامته الساحرة سرقت لبُ 

قلبها، ولكن سرعان ما تداركت الأمر.. شعرت بالخجل من نظراته الجرٌبة، 
فؤسرعت وأغلقت الشرفة، ونبضها ٌرفرف بٌن ضلوعها كعصفور.. أخذت 

 :تتحدث مع نفسها

 

ٌا لهوي! إٌه اللً بٌجرالً؟ وقلبً لٌه بٌدق كده؟ مٌن ده ٌا ترى؟  -"
 ."وسماره واسمه إٌه؟ ولا عٌنٌه.. فٌهم مغناطٌس شدنً بضحكته

استفاقت من شرودها، وارتدت ملابسها لتذهب إلى مدرستها القرٌبة من 
منزلها.. تناولت إفطارها وهً فً قمة النشاط، وصورة مروان وابتسامته لا 
تفارق خٌالها.. انتهى الٌوم الدراسً وأخذت تحكً لصدٌقتها ما حدث، وقلبها 

 :ٌرقص من السعادة.. ابتسمت سهى قابلة لها

 "بت ٌا ندى، عارفة اللً إنتً فٌه ده إٌه؟ ٌا -"

 )هو ده اللً بٌقولوا علٌه الحب؟" )ونظرت إلٌها بابتسامة خجولة -"

 "!أٌوه أٌوه هو ده.. إش إش -"

 ."طٌب بس كفاٌة حكاوي -"

 :وفجؤة، وجدت مروان فً الجهة المقابلة، فصرخت قابلة

  "!بت ٌا لهوي.. أهو.. امشً بسرعة.. شكله جاي علٌنا ٌا -"
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وقبل أن تكمل حدٌثها كان مروان ٌقف أمامهما، فً إحدى ٌدٌه وردة 
حمراء جمٌلة، وبالأخرى باقة من الزهور الملونة.. جرت سهى 

  :وتركتهما، فؤخذ ٌنظر إلٌها بحنان وحب

 ممكن تقبلً منً وردتً؟ :مروان

 .بكل امتنان.. شكراً على لطفك :ندى 

  وردة شفتها فً حٌاتً كلها؟تصدقً إنك أجمل وأرق : مروان 

 .مروان.. ما تكسفنٌش بقى بكلامك ده  :ندى

 عارفة ٌا ندى أكتر حاجة مخلٌانً مشحتف علٌكً كده إٌه؟: مروان

 .لا مش عارفة :ندى 

 .رقتك وخجلك الجمٌل ده.. وكسوف عٌنٌكً لما أبص جواهم :مروان
 .ٌووه.. طٌب بس كفاٌة.. وعٌب متبصلٌش كده بعٌنٌك دي :ندى

 .هههههه.. أٌوه مالهم عٌنٌا؟ قولً بقى وانطقً كفاٌة كسوف  :مروان
ٌا بت مكسوفة لٌه وهتداري إٌه؟ " :مروان "!نعم ٌا أخوٌا! ده بعٌنك :ندى

 .عٌونك فتنت علٌكً.. كفاٌة علٌا أبصلهم

 ؟ٌا بكاش.. طٌب تقدر تقولً عٌونً قالولك إٌه  :ندى

، دول هما حباٌبً.. قالوا كل حاجة حتى ا لبٌمة.. مش هقولكٌ  :مروان 
 .لو متكلمتٌش

ههههه طٌب.. براحتك خلً حباٌبك ٌنفعوك، ٌلا بقى سٌبنً   :ندى .
 .أروح

أسرعت نحو منزلها وقلبها ٌكاد ٌقفز من بٌن ضلوعها، وسعادة لا تستطٌع أن 
 .تخفٌها
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 غسبت

 

غٌاب الوالد ٌإثر  سافر والد شادي للعمل بالخارج، تاركاً شادي ووالدته.. بدأ 
بالسلب على شادي. كان جد شادي ٌذهب لٌطمبن علٌه كل أسبوع، وفً مرة 

من المرات وجد الجد شادي حزٌناً مكتبباً لا ٌرٌد التحدث إلٌه. حاول الجد 
 ..بشتى الطرق أن ٌخرجه من هذه الحالة

 مالك ٌا حبٌبً؟ :الجد

  .بابا وحشنً أوووي :شادي 

  .حبٌبً، بابا مسافر عشانك :الجد

 !بس أنا محتاج بابا أووي، ده نسً عٌد مٌلادي ٌا جدو :شادي

دمعت عٌنا الجد، وحاول أن ٌعانقه وٌهون علٌه ما ٌشعر به من ألم؛ فغٌاب 
والده ٌإثر علٌه جداً، حتى إنه لم ٌتذكر عٌد مٌلاده بالأمس. قرر الجد أن 

 الغربة وٌنسى مٌلاد ابنه الوحٌد؟ٌتحدث إلى ابنه؛ فإلى هذا الحد تؤخذه 

أخذ الجد ٌتحدث إلى شادي ووعده بؤنه سوف ٌكون معه دوماً، فقد كان شادي 
ٌفتقد ذاك التواجد. أخذ شادي ٌحكً عن صدٌقه هٌثم، وكٌف أن والده معه 

بصفة مستمرة، فهو ٌرى حنو والده وٌفتقد ذاك الشعور.. هنا عانق الجد 
 عه غداً لٌلعب معه "البلاي ستٌشن".. حفٌده، ووعده بؤنه سٌذهب م

 .ابتسم شادي وعانق جده بشدة

 ."دمعت عٌنا الجد قابلاً: "ٌارب ٌرد بابا لٌنا بالسلامة
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 هند
 

كانت هند تمر بظروف عصٌبة بعد تجربة طلاقها من زوجها.. نصحها 
الأصدقاء بالذهاب إلى طبٌب نفسً. جلست هند أمام الطبٌب، فطلب منها أن 

 .ما حدثتحكً 

قالت هند: "تزوجت محمود فً سن السادسة عشر، كان ٌكبرنً بعشرٌن 
عاماً. شعرت حٌنها بقلق وحٌرة: كٌف لً أن أتعامل معه؟ أحسست بصدمة 

حٌن بدأ ٌتعامل معً بكل قسوة وأنا أصرخ.. تذكرت ٌوم ذهبت إلى المدرسة 
بة.. فً أول ٌوم، فؤخذت أصرخ وأبً ٌضربنً بعنف وٌنعتنً بؤلفاظ صع

كنت أصرخ حٌنها وكرهت نفسً وكرهت الذهاب للمدرسة. كم كان محمود 
 "!قاسٌاً جداً معً

أخذت هند تُحدث نفسها: "هل قُدّر لً أن أعٌش عمري كله بهذا الشكل؟ وإذا 
قُدّر لً أن أنجب أطفالاً، كٌف سٌكون حالهم؟" أصابت هند نوبات من البكاء؛ 

ا ٌقسو علٌها، وفً مرة من المرات تذكرت ضعف والدتها عندما كان أبوه
 .أخذ ٌضربها بعنف حتى فقدت الوعً

ماذا تفعل هند فً حٌاتها؟ مرت سنوات منذ زواجها بمحمود، أنجبت ابنتها 
"سهى" التً كانت روحها وكل حٌاتها؛ غٌرت من حالها وجعلتها تنسى كل 

ر؛ ما عانته، وعادت البسمة لها مرة أخرى. ولكن القدر كان له رأي آخ
 .مرضت سهى مرضاً عضالاً وتوفٌت إثر هذا المرض

عاشت هند أصعب أٌام حٌاتها؛ انهٌار تام.. أصبحت لا تطٌق العٌش مع 
محمود، إذ كان ٌتهمها بالإهمال وأنها السبب فً وفاة سهى، مما زاد من 

عذابها. أخذ ٌنظر إلٌها نفس نظرة والدها؛ نظرة تقلٌل واحتقار. مرت الأٌام 
ومملة، وأصبحت ملازمة الفراش لا تستطٌع أن تتحرك، وساءت حالتها ثقٌلة 

 .وطلبت الانفصال. ولكنها لم تتعافَ حتى الآن، فما مرت به لم ٌكن سهلاً أبداً 
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 ةنبىء

 

على شط  -شابة فً مقتبل العمر-فً إحدى لٌالً الصٌف، جلست رإى 
"الودع.. البحر.. فمرت علٌها سٌدة مسنة تحمل كٌساً وأخذت تنادي: 

الودع..". نادت علٌها رإى وهً تنظر باستغراب، فقد أخذها الفضول، فقالت 
 ."لها: "تفضلً

أمسكت العجوز ٌدها وأخذت تتحدث، قالت: "أرى وجوهاً كثٌرة تنظر إلٌكِ، 
كلهم ٌضمرون لكِ الشر ٌا بنٌتً.. ٌتصنعون ودكِ ولكنهم ٌغرسون السكٌن 

ب، فؤكملت العرافة: "إنهم لم ٌتمكنوا فً ظهرك". نظرت رإى إلٌها باستغرا
من هزٌمتكِ، ولكن إن ضعفتِ سٌتمكنون.. سٌخرج من داخلكِ نور ٌحرق كل 

 .هإلاء، وسٌكون سبباً لنجاتكِ". وتركتها العرافة وهً فً حٌرة من أمرها

مرت الأٌام.. كانت رإى متزوجة منذ خمس سنٌن ولم تنجب، وبالرغم من 
وبٌن زوجها، كان أهله ٌضمرون لها الكره  الحب الذي كان ٌجمع بٌنها

وٌتمنون ألا تنجب، حتى ٌستطٌعوا أن ٌزوجوا ابنهم زوجة ثانٌة. وفعلاً بدأوا 
فً التخطٌط للإطاحة بها، وكم من المشاكل افتعلوها، إلى أن تمكنوا من 

 .إقناعه بالزواج من أخرى

فبشرها جلست رإى تبكً، وبعد أٌام قلٌلة شعرت بتعب فذهبت للطبٌب، 
 .بالحمل.... تذكرت رإى كلام وحدٌث العجوز، فقد صدقت نبوءتها
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 شسود
 

جلست سالً فً شرفة المنزل وأغمضت عٌنٌها.. تذكرت أٌام الخطوبة، 
صورة محمود ولحظاتهم الجمٌلة؛ كان ٌؤتً إلى منزلهم ٌحمل لها الورود 

بهذه الهداٌا؟ لا بد أن والهداٌا الثمٌنة. كانت دوماً تعاتبه: "لمَ تكلف نفسك 
 :تدخر"، فٌظل محمود ٌقهقه قابلاً 

لا تفكري بهذه الطرٌقة حبٌبتً.. هذه الهداٌا لأدخل على قلبكِ   :محمود
 .السعادة

حبٌبً أختلف معك، علٌك أن تدخر نقودك حتى نقرب من موعد  : سالً
 .زفافنا وتواجدنا معاً 

 .وانظري لعٌنايلا علٌكِ صغٌرتً، دعٌنا من كل ذلك   :محمود

 .""قلبً أنت: تقهقه بصوت مرتفع وهً تتدلل : سالً

 فجؤة استفاقت سالً والدموع تملأ عٌنٌها، وتردد: 

 "ماذا حدث؟ وعن ماذا أبحث؟" 

 :فجؤة سمعت صوت محمود وهو ٌصرخ

 "!أٌن أنتِ؟ هٌا أسرعً، ابنك ٌبكً وأنتِ تجلسٌن هنا شاردة الذهن -"

نظرت إلٌه سالً وتبكً، وصورة عالقة بذهنها وكلماته التً اخترقت الصمت 
 وإلى الآن لم تستفق... أخذت تتساءل: "من هذا؟؟" 

 "!وصوت محمود ٌتعالى وصراخه ٌزٌد: "ابنك ٌبكً

مسحت سالً دموعها وجرت إلى غرفة النوم لتجد ابنها قد انفطر من البكاء. 
لٌها بضٌق.. أغمضت سالً عٌنٌها نظرت حولها، فإذا بمحمود ٌنظر إ
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واحتضنت ابنها بدمعة حزٌنة، وصور أٌام جمٌلة مضت لا تفارقها، وأسبلة 
كثٌرة تراودها: "لماذا أشعر بالغربة الآن؟ ألٌس هذا هو محمود؟ من ٌا ترى 

 "السبب فٌما ٌحدث؟

نام ابنها وهً شاردة، ونامت على تلك الحالة والدموع تنهمر على خدٌها. 
حمود إلى غرفة النوم، وجد سالً مستلقٌة وهً بتلك الحالة، فدمعت دخل م

 :عٌناه وأخذ ٌسترجع ذكرٌاتهم الجمٌلة، وأخذ ٌلوم نفسه وٌحدثها

سالً مش سعٌدة معاٌا.. أنا بقٌت عصبً كده لٌه؟ فٌها إٌه لما الواد ٌبكً  -
 وهً مش فاضٌة؟ أروح ألعبه وأحاول أسكته..

نفسً وأرجع أٌامنا الجمٌلة.. مش هً دي سالً  بإذن الله هحاول أصلح من 
 حبٌبتً واللً اخترتها من بٌن كل البنات؟
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 واهخوام حب

 

استٌقظت "زُهرة" مبكراً بعد لٌلة طوٌلة قتلها التفكٌر.. كانت لٌلة صعبة 
قضتها مشتتة تفكر فً حٌاتها مع زوجها "سامً"؛ تشعر أنها استنفدت كل 

تستطٌع أن تعٌش بهذه الطرٌقة. تشعر بؤنها ممزقة، وقلبها طاقتها، ولم تعد 
منقسم بٌن خوفها على مستقبل أولادها، وبٌن بقابها مع سامً الذي لا ٌقدر 

 .وجودها فً حٌاته ولا ٌهتم بها

دخلت زُهرة إلى المطبخ لتحضٌر الإفطار، وأعدته ووضعته على الطاولة. 
مً بخصوص هذا الموضوع. تركت إنه ٌوم الإجازة.. ترٌد أن تتحدث إلى سا

"سهى" و"عادل" فً غرفتهما، وذهبت إلى سامً وأٌقظته.. جلسا معاً على 
طاولة الطعام؛ جلست زهرة شاردة، تمسك الملعقة فً ٌدها تحركها ٌمٌناً 

 :وشمالاً بوجه شاحب. نظر إلٌها سامً واقترب منها قابلاً 

شاٌفك قلقانة.... فً إٌه مالك ٌا زهرة؟ شكلك مش عاجبنً خالص، " :سامً
سامً أنا تعبانة أووي، ولازم " :زُهرة ."بس؟ شكلك منمتٌش باللٌل كوٌس

حل لإٌه ٌا زهرة؟ فً إٌه " :سامً ."نتكلم مع بعض.. ما هو لازم نشوف حل
 ."بس.. قولً قلقتٌنً

نظرت إلٌه زهرة وهً مغتاظة، تجز على أسنانها؛ فدوماً لا تعجبها ردود 
ه لكل شًء، فكل ما ٌحدث بٌنهما لا ٌحرك له ساكناً، وٌرٌد أن أفعاله وتبسٌط

 .ٌعود كل شًء كؤن لم ٌكن

سامً، أنت شاٌف إن حٌاتنا كده عادي؟ سامً قولً بكل صراحة، " :زهرة
 "أنت سعٌد معاٌا؟

نظر إلٌها سامً بدهشة واستغراب.. واقترب منها ونظر فً عمق عٌنٌها 
 :زهرة :ٌدٌها من بٌن ٌدٌه صارخة محاولاً إمساك ٌدٌها.. سحبت زهرة

أرجوك ٌا سامً، إحنا حٌاتنا مع بعض فً خطر، أنت متخٌل ولا لأ؟ حرام "
 "!علٌك حس بٌا ٌا أخً، بطل بقى ردود أفعالك دي وبرودك ده
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خرج سامً عن شعوره، وتغٌرت ملامح وجهه الهادبة واشتط غضباً، قاطعاً 
  :حدٌثها

مستحمل طرٌقتك المستفزة وعصبٌتك فً  بس لحد هنا وكفاٌة! أنا" :سامً
الكلام وتجرٌحك لٌا.. أنا اللً تعبت وزهقت وعاوز المركب تمشً عشان 

دي، وإنتً على خاطر العٌال.. شاٌل كتٌر ومعبً.. وبعدي وأقول بكرة ته
 ."عاوزة إٌه وإٌه اللً ٌرٌحك وأنا هعملهولك نتِ أحالك.. بصً، شوفً 

وجلست صامتة، فقد تعودت دوماً على هدوبه. تفاجؤت زهرة من ردة فعله 
مش " :زهرة :شردت قلٌلاً وأخذت تتفحص ملامحه الغاضبة، وتحدثت بهدوء

هقولك نتطلق زي كل مرة بنقعد فٌها.." )وأخذت تبكً بصوت مرتفع، ٌظهر 
 .(علٌها علامات القلق وتمسك كلتا ٌدٌها بعصبٌة

ة محاولاً أن ٌضمها إلى صدره نظر إلٌها سامً نظرة شفقة، واقترب منها ثانٌ
زهرة، إنتً مراتً " :سامً :ممسكاً ٌدٌها بكل حنان، قابلاً بصوت منخفض

 ."وحبٌبتً وأم ولادي.. طب والله بحبك.. ممكن تهدي وكل حاجة لٌها حل

استسلمت زهرة لضمته ودفنت رأسها فً صدره وأغمضت عٌنٌها، ودموع 
لٌمسح دموعها وٌقبل ٌدٌها بكل غزٌرة تبلل وجهها الرقٌق. مد سامً ٌده 

  :حب

لازم تفهمً ده.. ساعات بكون بعٌد..  زهرتً الجمٌلة، أرجوكِ  نتِ أ  :سامً
مشغول.. بس صدقٌنً لأنً بفكر فٌكً وفً ولادي ومستقبلهم.... أوعدك ٌا 
روحً أحاول على قد ما أقدر أكون معاكً إنتً والولاد، عارف إنً مقصر 

 ."بسبب شغلً

إلى زهرة متؤملاً وجهها الطفولً الجمٌل؛ ملامحها الرقٌقة تنام نظر سامً 
بٌن ذراعٌه كالملاك.. قبلها ثم أخذها إلى غرفتهما ووضعها على السرٌر 

  :لتنام، وجلس بجانبها ٌنظر إلٌها بكل حب مردداً 

 .آه لو تعرفً بحبك قد إٌه ٌا قلبً : سامً
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 حبمً الركسياث

 

.. كان ٩٩ٓٔعاماً.. جاء إلى القاهرة عام عم سطوحً رجل تجاوز الستٌن 
شاباً فً مقتبل عمره.. لٌبحث عن فرصة عمل.. عمل بواباً فً عمارة.. 

اتصف بالنشاط والأمانة والإخلاص.. ٌساعد سكان العمارة فً قضاء 
حوابجهم. كانت ندى شابة جمٌلة غنٌة وثرٌة.. بالرغم من الفارق الاجتماعً 

ب ومحبة الجمٌع.. حاولت أن تتحدث معه لفت نظرها أخلاق ذلك الشا
وتقترب منه.. أخذ ٌنظر إلٌها بدهشة.. فهو ٌعً تماماً ذاك الفارق بٌنهم.. من 
الناحٌة المادٌة والاجتماعٌة.. تحدث إلٌها بكل صراحة وطلب منها أن تدعه 

ٌعمل فً هدوء دون مشاكل. قال لها: "نحن مختلفان حتى فً طباعنا".. 
شًء من أجلك".. قال لها: "نعٌش على أرض الواقع"..  قالت: "أتحمل كل

 ...دمعت عٌناها.. تركته ولكن انكسر قلبها

ومرت الأٌام ترك سطوحً العمل فً هذه العمارة.. وآثر البعد والسلامة.. 
تزوج من امرأة بسٌطة من نفس مستواه.. ولكن ظلت ندى تبحث عنه فً كل 

ملأ الشٌب رأسه.. ٌستعٌد  مكان.. مرت السنٌن.. جلس سطوحً بعد أن
الذكرٌات ولمحة الحب فً عٌنٌها.. تمنى لو تعود اللحظات.. وٌبقى معها.. 
فقد عاش حٌاته.. ٌبحث عن لقمة العٌش.. وعندما اهتز قلبه بالحب.. قرر 

 ...الهروب.. ولكن رغم ذلك تبقى الذكرٌات
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 هالت
 

منذ عامٌن.. حادثة فقد هالة سٌدة جمٌلة فً الأربعٌنات، تعرضت لحادثة 
والدتها.. كانت حادثة مإلمة، كانت هالة مع والدٌها وإخوانها فً المصٌف.. 
كم كانت أوقاتهم سعٌدة.. ٌضحكون وٌمرحون وٌتسامرون.. ٌسهرون لٌلاً.. 
كانت هالة مطلقة ولدٌها طفلان.. هما العوض لها من زواج لم ٌكن متكافبا.. 

 .ت لبٌت أسرتها بالفٌومحمدت الله على الابتلاء، وعاد

كانت أسرتها مكونة من والدٌها وأخوٌها علاء وحسام.. وفً أثناء رحلتهم 
فجؤة وهم فً عرض البحر، وقعت والدتها مغمٌاً علٌها.. فؤخذت تصرخ، 

فلحق بها أبوها وحملوها خارج البحر، ولكنها كانت قد فارقت الحٌاة.. أخذت 
م، بل كانت الصدٌقة التً تحتوي وتضم هالة تصرخ بكل ألم.. لم تكن مجرد أ

وتهون علٌها كل صعب.. كان موقفاً لن تنساه أبداً.. عادت هالة مع والدها 
وأخوٌها إلى منزلهم فً الفٌوم.. لأول مرة تشعر بالغربة فً منزلهم، فقد 

فقدت أحن مخلوق فً الكون كله.. وعندما خرجت إلى شرفة المنزل نظرت 
جلست علٌه والدتها ٌحكون وترمً كل همومها،  إلى الكرسً الذي طالما

وتحكً ولا تمل من الحدٌث معها.. لا تعرف هالة كٌف ستكون حٌاتها، فقد 
تركت لها والدتها مسإولٌة الأسرة بؤكملها، بعد أن كانت تعٌنها فً تربٌة 

 .أبنابها
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 حفاهن
 

جداً.. أخذت نهى تتصفح "الفٌس".. وقع نظرها على صورة لفتت نظرها 
صورة لرجل مسن وامرأة مسنة.. انسجام وتآلف وابتسامة ساحرة تؤخذ 

بالألباب. تذكرت والدها ووالدتها ومر شرٌط حٌاتهما أمام عٌنٌها وتبسمت.. 
 !كم كانت عشرتهما جمٌلة

تعلمت منهما أن الحب رزق عظٌم.. فالحب لٌس بالكلام المعسول، ولكن 
رقرقت دمعة حزٌنة على وجنتٌها الحب هو الذي تترجمه الأفعال.. وت

وأغمضت عٌنٌها.. أٌن أنا وزوجً من هذا الحب؟ لماذا ٌعاملنً بهذه 
 الطرٌقة؟ أٌن المودة؟؟ ومن المسإول عن ذلك الصراع والمشاكل الدابمة..؟؟

  :خرج زوجها فجؤة ووجدها فً تلك الحالة

"بدل ما  نظرت إلٌه نهى بصمت وقالت: "!ٌا صباح النكد على الصبح :إٌهاب
 .تسؤلنً مالك حبٌبتً وتطمن علٌا، تكلمنً بالطرٌقة دي؟ الله ٌسامحك

 .ٌووه بقى! مش بحب الأسلوب ده :إٌهاب 

أسلوب؟ أسلوب إٌه؟ هو أنا غلطت فٌك؟ أنت اللً داٌماً بتحب تقلب  :نهى
 .الترابٌزة

 .أهو ده اللً إنتً فالحة فٌه.. طولة اللسان والغلط :إٌهاب

البكاء وأخذت تصرخ بصورة هٌستٌرٌة: "حرام علٌك  انهارت نهى من
 ..ارحمنً ٌا أخً.. ارحمنً!" وفجؤة وقعت على الأرض

 ؟نهى.. نهى حبٌبتً.. مالك بس :إٌهاب

أمسك تلٌفونها ووجد هذه الصورة، فتؤلم جداً ودمعت عٌناه وأخذ ٌحدث  
 نفسه: "مٌن السبب فً اللً بٌحصل ده؟؟
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حاسسها، ولا هً اللً بقت عصبٌة زٌادة الفترة ٌا ترى أنا مش فاهمها ولا  
 ؟دي

 ..نهى حبٌبتً.. فوقً فوقً وسامحٌنً :إٌهاب

جرى إٌهاب وجاء بزجاجة "البرفٌوم" وأخذ ٌرش على أنفها.. بدأت نهى  
تفتح عٌنٌها والدموع تنهمر بلا هوادة، ونظرت إلى إٌهاب ثم أغمضت عٌنٌها 

 .مرة أخرى

ماتفكرٌش فً حاجة دلوقتً.. أهم حاجة صحتك، اهدي،  نهى أرجوكِ  :إٌهاب
قدرش أعٌش من اوالله بحبك.. ٌمكن مش بقولك كده بس اللً عارفه إنً م

قدرش.. انسً كل اللً فات ونقعد مع بعض ونتكلم ونشوف اغٌرك.. والله م
هنحل مشاكلنا إزاي، ونرجع من تانً الانسجام.. والله مش هزعلك تانً بس 

ً بٌا.. أنا مضغوط ٌا نهى والحٌاة بقت صعبة، إنتً بطلً عصبٌة وحس
 .طلباتك وطلبات العٌال.. محتاجلك ٌا حبٌبتً تفهمٌنً

فتحت نهى عٌنٌها ورمت نفسها فً حضن إٌهاب وأخذت تبكً وتردد: 
إٌهاب.. أنا عاٌزاك جنبً لحد آخر لحظة فً عمري.. وما تنساش المودة 

صورة أبوٌا لما كان ٌطبطب على ماما، حتى  والرحمة.. عمري ما بنسى
وهً فً عز غضبها كان بٌهدٌها بحضن، بس تهدي وتحضنه بحب، وٌنسوا 

 .زعلهم فً نفس اللحظة

العبرة بالتفاهم، وكل طرف ٌبذل قصارى جهده لٌسعد الطرف الآخر... 
 .فالحب لكً ٌدوم، لابد فً المقابل من وجود تفانٍ وتضحٌة وعطاء بلا حدود
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 حشخج الأيام

 

كان رامً الابن الأوسط فً أسرة متوسطة الحال، وقد كان ٌهوى القراءة 
والكتابة.. كان دوماً ٌحب الطبٌعة والتؤمل، وحلم حٌاته أن ٌصبح كاتباً 

معروفاً. فً لٌلة ممطرة وصوت الرعد ٌخترق هدوء اللٌل، استٌقظ رامً 
علم أنه ٌتحدث إلى على صوت والده ٌتحدث بصوت منخفض فً الصالة.. 

امرأة أخرى. أصٌب رامً بصدمة، لا ٌصدق ما ٌحدث، دمعت عٌناه فؤخذ 
  :ٌحدث نفسه

معقولة! أنا مش مصدق اللً سامعه، بابا بٌكلم ست تانٌة غٌر ماما؟  :رامً
دي مش مقصرة معاه فً حاجة، مستحملة ظروفه، وتربٌنا أنا وإخواتً 

 ."وشاٌلة همنا

ة كٌف ٌتصرف حٌال ما ٌحدث... هل ٌواجه ذرف دموعه، وظل فً حٌر
أباه، أم ماذا ٌفعل؟ استٌقظ أخوه إٌاد من النوم، وقد كان إٌاد أخوه الذي ٌكبره 

  :بثلاث سنوات، سؤله إٌاد بحٌرة

أبداً مفٌش حاجة، بس صحٌت " :رامً "مالك ٌا بنً صاحً لٌه دلوقتً؟ :إٌاد
مطار.. قلقت شوٌة على صوت فً البلكونة، عرفت إن فٌه رعد وبرق وأ

 .بس

حاضر.. " :رامً ."طٌب.. ٌلا قوم اطفً النور ونام، وراٌا شغل الصبح :إٌاد
 .حاضر أهو

ولكن ظل حابراً ماذا سٌفعل، فخرج إلى الصالة لٌرى كٌف سٌتصرف والده، 
  .وعندما رآه اضطرب وأنهى المكالمة بسرعة

 ؟إٌه مالك حبٌبً صاحً لٌه كده :والد رامً

صحٌت على صوت فً البلكونة وعرفت إن الجو بره صعب  أصل :رامً 
 ؟وأمطار شدٌدة.. لكن حضرتك صاحً لٌه



 شياطيه بوجه ملائكي                                                              إحسان صادق

 

أكادٌمٌة الكاتب للنشر الإلكترونً                                                                                  l42 
 

أأنا.. قلقت زٌك ماجانٌش نوم، عملت مكالمة مع صدٌق لٌا  :والد رامً 
 .بنتكلم فً حاجات تخص الشغل

نظر إلٌه رامً )أو رامً بدلاً من إٌاد فً هذا السٌاق(، لا ٌستطٌع أن ٌواجهه 
 .... شعر والده بنظرته التً تحمل حدٌثاً فشعر باضطراببما سمع.

 ؟متىاهو أنت صاحً من   :والد رامً 

 .من ساعة كده تقرٌباً  :رامً 

 .قوم ادخل نام :والد رامً

  :فتحت والدته الغرفة وخرجت إلى الصالة

 ؟إٌه اللً مصحٌكم دلوقتً :والدة رامً

 .الأمطار ٌا ست الكل :رامً 

 .الغسٌل فً البلكونة، أما ألحق ألم الغسٌل ٌوه! :الدة رامًو

دخل والد رامً إلى غرفة النوم، وظل رامً ٌجلس فً الصالة.. أمسك قلمه 
ٌرٌد أن ٌكتب.. أفكار كثٌرة، قلق وحٌرة ومشاعر مختلطة؛ قلق على والدته، 

ٌراه فً هذا الموقف... وأخذ ٌكتب وٌكتب،  وأن والده الذي كان ٌعتبره قدوته
 ودموع عٌنٌه تنهمر بشدة... ترى ماذا تخبا له الأٌام؟
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 ووفاء صدق

 

ٌبدو كل شًء مختلفاً.. استٌقظت رغد مبكراً، نزلت إلى حدٌقة المنزل، 
داخلها غصة ألم.. قلق، حتى صوت العصافٌر حولها اخترق أذنٌها كان 

 عن سبب التغٌٌر، ترى ماذا حدث؟؟ حزٌناً... بحثت داخلها

أخذت تنظر حولها وجدت كلباً لطٌفا؛ً بطبٌعة الحال كانت تخاف جداً من  
الكلاب.. ولكن وجدت نفسها فجؤة تقترب من الكلب.. أحست أنه ٌشعر بها، 

 خٌُل لها أنه ٌبتسم عندما رآها.. اقتربت أكثر وجلست أمامه تتؤمله.. 

جداً أنك معً الآن.. تعال لنتعاهد أن نكون أصدقاء.. قالت له: "أنا سعٌدة جداً 
 ."كم أنا بحاجة لصدٌق أحكً له ما بداخلً بكل شفافٌة دون خوف

ابتسم لها الكلب وكؤنه ٌفهمها، زادت سعادتها أكثر وأكثر.. أخذت تُحدث 
 نفسها: "ما الذي أفعله؟" 

  وتساءلت: "هل ٌمكن أن ٌكون هناك صداقة بٌن إنسان وحٌوان؟؟"

زادت حٌرتها وتؤملت الكلب كم كان برٌباً لطٌفاً.. ٌا الله! الصداقة رزق 
 والحب رزق، وقد ارتاحت للحدٌث معه كثٌراً.... 

 ماذا تخبا الأٌام لها؟؟

 .ظلت تتؤمله.. إنه صدٌقها الوفً 
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 حساباث أخسي
 

عادل شاب غنً أحب رٌم، وهً فتاة متوسطة الحال. أراد أن ٌتقدم لخطبتها 
ولكنه اصطدم بؤهله ورفضهم التام لزواجهما، إذ ٌرون رٌم غٌر مناسبة وأنها 

لٌست من مستواهم.. وٌصرون أن ٌتقدم لخطبة ابنة خاله، فهً فتاة جمٌلة 
ومتعلمة وٌرون أنها هً من تستحق أن تفوز به. حاول عادل أن ٌقنعهم بشتى 

 .الطرق وأنه ٌحبها ولن ٌتزوج غٌرها

نة كبٌرة لرفضهم لها وتحدثت إلى والدتها.. فنصحتها ولكن رٌم شعرت بإها
والدتها بالابتعاد عنه لعدم موافقة أهله، وترى أنه من الأفضل أن ترتبط بشاب 

 :من نفس مستواها.. أخذ عادل ٌتصل برٌم، وأخٌراً ردت علٌه

 .وحشتٌنً حبٌبتً.. طمنٌنً علٌكً :عادل

 ؟تقابلنً لٌه أنا كوٌسة. ممكن تقولً عاوز إٌه؟ مصمم :رٌم 

 .عشان فً حاجة مهمة عاوز أقولهالك :عادل 

 .ٌووه! زهقت أنا من اللً بٌحصلنا :رٌم 

 .على فكرة، بابا خلاص وافق إننا نتجوز :عادل

 .ٌاه! حضرته اتفضل علٌنا بالموافقة؟ بص هقولك أنا بقى.. مش موافقة :رٌم
 ؟مجنونة؟ إٌه الكلام ده نتِ أ :عادل

أٌوه، فً عرٌس متقدم.. بص بصراحة هو فٌه كل المواصفات  :رٌم 
 .ماٌترفضش، أهلً كمان موافقٌن علٌه

 !ٌاه! قد إٌه كنت عبٌط وإنتً تبعٌنً بالسهولة دي :عادل

 .أنت لو بتحبنً بجد المفروض تفرح عشانً وتتمنالً الخٌر :رٌم 
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مش مصدق بصراحة، مصدوم من اللً بسمعه! بقى معقول أنا جاي  :عادل 
 أفرحك إن بابا موافق على جوازنا وإنتً بتقولً الكلام ده؟

بص، الفترة اللً فاتت أنا عشت أٌام صعبة.. أهلً كل ٌوم ٌجٌبولً  :رٌم
نفسهم  عرٌس وٌقولولً فكك منه بقى.. لٌه تهٌنً نفسك مع ناس شاٌفٌن

  ؟أحسن مننا عشان إحنا ظروفنا على قدنا

بس أنا وأنتِ بنحب بعض.. وأنا وقفت قدام أهلً وقلتلهم مش ممكن  :عادل
هتجوز واحدة تانٌة، دول حتى كانوا عاوزٌنً أتجوز بنت خالً وشاٌفٌن إنها 

 .مناسبة لٌا أكتر، بس أنا رفضت عشان باقً علٌكً

هٌحبوكً، وداٌماً هٌبصولك النظرة دي وٌقللوا ماما بتقولً عمرهم ما  :رٌم
 .منك.. بصراحة أنا فكرت فً كلامهم ولقٌت عندهم حق

 العرٌس اللً متقدملك بٌشتغل إٌه؟ :عادل 

معاه مٌكروباص بٌشتغل علٌه، وهو جارنا.. مفٌش حد فٌنا هٌعاٌر  :رٌم 
 .التانً

خٌلً نفسك مع معقولة بعد وعودك لٌا إننا لبعض وإنك لا ٌمكن تت :عادل 
 ؟راجل غٌري، جاٌة بكل بساطة تكسري أحلامنا وتهدي الدنٌا فوق راسنا

بص، أنا لما حبٌت تعبت، كانت حسابات قلبً.. قلت أجرب حسابات  :رٌم
 .العقل بقى

معقولة خلاص؟ ٌاه! بكل سهولة بعتٌنً.. آسف فعلاً، كنت فاكر إن  :عادل
 .مشاعرك لسه لٌا

 ... ولو سمحت متتصلش بٌا تانًمتزعلش  :رٌم

ٌاه! للدرجة دي؟ بجد أنا مصدوم.. آسف جداً إنً أزعجتك  : عادل 
 .وضاٌقتك
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 هنا والعصفىزة
 

استٌقظت "هنا" من نومها على زقزقة العصافٌر، وفجؤة سمعت صوتاً.. 
فتحت عٌنٌها وجدت عصفورة تنقر بمنقارها على زجاج غرفتها، فذهبت 

  :للعصفورة لترى ما ٌحدث وقالت

 !أنتِ مزعجة جداً على فكرة :هنا

أبداً أبداً، أنا قادمة من أجل مصلحتكِ.. أوقظكِ لتركً جمال  :العصفورة 
الكون وتمتّعً نظركِ وحسكِ وتغذي روحكِ. الشمس أشرقت والدنٌا نورت، 
ونحن نطٌر لنبحث عن رزقنا، وزقزقتنا الجمٌلة تملأ الكون والشجر.. ٌاه! 

 .حدود، قومً بقى وبطلً كسل جمال لٌس له

 .ٌووه بقى.. بس أنا كنت لا أزال أرٌد النوم، أنا تعبانة :هنا

أممممم، تعبانة إٌه؟ أنتِ فقط قومً وانزلً الآن عٌشً هذا  :العصفورة
الجمال، وتمشً قلٌلاً ومارسً الرٌاضة وشمً هواءً نقٌاً ونظٌفاً.. ستحسٌن 

 .ساعتها بالسعادة

كلامكِ جمٌل جداً، فعلاً المشً جمٌل وٌغٌر حالتنا المزاجٌة تصدقٌن؟  :هنا
بسبب هرمون السعادة الذي ٌسمى )الدوبامٌن( الذي ٌفرز فً الجسم أثناء 
المشً.. والله أنتِ عصفورة جمٌلة جداً تحبٌن الخٌر للكل، أنا سؤقوم الآن 

 .لأغسل وجهً وأنزل لأعٌش هذه اللحظة الجمٌلة وأستمتع

رككِ الآن، وأعدكِ أننً كل ٌوم فور أن تشرق الشمس سآتً أت :العصفورة
 ."لأوقظكِ 

طارت العصفورة، وأسرعت هنا لترتدي ملابسها لترى هذا المنظر البدٌع، 
  :وأخذت تردد
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الله الله.. منظر فعلاً بدٌع.. شكل الورد الجمٌل والشجر وعلٌه العصافٌر  :هنا
 ."تزقزق

وجدت وردة جمٌلة بدأت تتفتح، كانت شعرت هنا بسعادة، ووسط الحدٌقة 
ترٌد أن تشهد هذه اللحظة. تقدمت تجاه الوردة لتقطفها، فقد كانت الوردة 

جمٌلة وحمراء اللون. حاولت هنا أن تقطف الوردة وفجؤة سمعت صوت بكاء 
  :وأنٌن.. أخذت تنظر بدهشة حولها، فسمعت صوتاً ضعٌفاً ٌقول

ٌن قطفً وأنا لا أزال مولودة وبدأت أرى لٌه كده؟ حرام علٌكِ! ترٌد :الوردة
  ؟النور

معذرة ٌا وردتً، أنا آسفة مش قصدي أإذٌكِ، بس أنتِ جمٌلة جداً  :هنا
 .وحبٌت تكونً ملكً وأشم رابحتكِ، وبعدٌن أنتِ بتاعتً وسؤحافظ علٌكِ 

ًَّ بوجع؟ كٌف هذا؟ قولً لً.. بمجرد ما تؤخذٌننً  :الوردة تحافظٌن عل
وترمٌننً، وسؤنشف وأموت.. إٌاكِ أن تكونً أنانٌة، وأنا هنا فً ستذهبٌن 

 .مكانً كل الناس تستمتع بً وبشكلً

، لن أفعل ذلك ثانٌة، ودابماً  ًَّ بكت هنا وشعرت بوجعها ثم قالت: "حقكِ عل
 ."سٌكون شعاري: نحافظ على الطبٌعة ولا نخرب فٌها

لطبٌعة واستفادت من عادت هنا إلى منزلها سعٌدة، فقد استمتعت بجمال ا
حدٌثها مع العصفورة والوردة، وقررت أن تفعل ذلك كل ٌوم وتستمتع بالكون 

 .والطبٌعة الخلابة
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Ehsan Sadek 
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