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 هل تعلم يا بني ما هو زي الجزارين؟

زي الجزارين هو اللباس الذي يرتديه الأشخاص الذين يعملون 

في بيع اللحوم وتجهيزها في محلات الجزارة. صُمم هذا الزي 

ملابسه أثناء العمل، ليحافظ على نظافة العامل، ويحمي 

ويساعده على أداء مهامه بطريقة آمنة وصحية. وعندما يرى 

الزبائن هذا الزي يعرفون بسهولة من هو الشخص الذي يمكنه 

 مساعدتهم.

يتكون الزي عادة من مئزر سميك ونظيف يغطي الملابس 

ويحميها، مع قميص وبنطال مريحين يسمحان بالحركة 

ية قوية مانعة للانزلاق لأن بسهولة. ويرتدي الجزار أحذ

أرضية المحل قد تكون مبللة أحياناً. كما قد يلبس قفازات 

مخصصة للعمل، وغطاءً للرأس للمحافظة على النظافة، وفي 

بعض الأحيان يستخدم قفازًا واقياً خاصًا لحماية يده أثناء بعض 

 الأعمال التي تحتاج إلى عناية كبيرة.
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تساعده في عمله، مثل طاولة يستخدم الجزار أدوات مختلفة 

العمل، والميزان لوزن اللحوم، وأكياس التغليف، والثلاجات 

لحفظ اللحوم في درجات حرارة مناسبة، وأدوات تقطيع 

مخصصة للعمل، مع الحرص على استخدامها بطريقة آمنة 

 ومسؤولة.

يبدأ الجزار يومه بتنظيف مكان العمل والتأكد من أن جميع 

م يرتب اللحوم داخل الثلاجات أو في أماكن الأدوات نظيفة، ث

العرض المبردة، ويضع الأسعار بطريقة واضحة حتى يستطيع 

 الزبائن معرفة ما يريدون شراءه بسهولة.

عندما يدخل الزبائن إلى المحل يستقبلهم الجزار بابتسامة 

واحترام، ويساعدهم في اختيار الكمية المناسبة، ثم يزنها 

تصل إليهم بطريقة نظيفة وآمنة. كما  ويغلفها بعناية حتى

 يجيب عن أسئلة الزبائن ويتعامل معهم بأدب ولطف.
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يهتم الجزار بالنظافة اهتمامًا كبيرًا، فيغسل يديه باستمرار، 

وينظف أدواته وطاولات العمل، ويحافظ على برودة اللحوم، 

لأن النظافة تساعد على سلامة الغذاء وتحافظ على صحة 

 الناس.

الجزار إلى صفات مهمة، مثل الأمانة، والدقة، والصبر، يحتاج 

والنظام، والاهتمام بالنظافة، وحسن التعامل مع الزبائن، 

والالتزام بقواعد السلامة، لأن هذه الصفات تساعده على أداء 

 عمله بأفضل صورة.

يعمل الجزارون في محلات الجزارة، والأسواق، والمراكز 

بيرة التي تحتوي على أقسام التجارية، وبعض المتاجر الك

 خاصة ببيع اللحوم.

يعد زي الجزارين رمزًا للنظافة والاحتراف، فهو يساعد على 

حماية العامل، ويمنح الزبائن الثقة في أن الطعام يجُهز ويبُاع 
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بطريقة صحية ومنظمة. وبفضل الجزارين يستطيع الناس 

عة شراء اللحوم بسهولة لاستخدامها في إعداد وجبات متنو

 ولذيذة لأسرهم.

 

 

 

 

 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Do you know, my son, what a butcher's 

uniform is? 

A butcher's uniform is the clothing worn by 

people who work in the sale and preparation 
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of meat in butcher shops. This uniform is 

designed to keep the worker clean, protect 

their clothes while working, and help them 

perform their tasks safely and hygienically. 

When customers see this uniform, they easily 

know who can help them. 

The uniform usually consists of a thick, clean 

apron that covers and protects the clothes, 

along with a comfortable shirt and trousers 

that allow for easy movement. The butcher 

wears sturdy, non-slip shoes because the shop 

floor can sometimes be wet. They may also 

wear work gloves and a head covering to 

maintain hygiene, and sometimes they use 
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special protective gloves to protect their 

hands during certain tasks that require extra 

care. 

A butcher uses various tools to help them in 

their work, such as a work table, scales for 

weighing meat, packaging bags, refrigerators 

to keep meat at the appropriate 

temperatures, and specialized cutting tools, 

taking care to use them safely and 

responsibly.  The butcher begins his day by 

cleaning his work area and ensuring all tools 

are clean. He then arranges the meat inside 

refrigerators or on refrigerated display cases, 
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clearly displaying prices so customers can 

easily see what they want to buy. 

When customers enter the shop, the butcher 

greets them with a smile and respect, helping 

them choose the appropriate quantity. He 

then weighs and carefully packages the meat 

to ensure it arrives clean and safe. He also 

answers customers' questions and treats them 

politely and kindly. 

The butcher places great importance on 

hygiene, washing his hands frequently, 

cleaning his tools and work surfaces, and 

keeping the meat refrigerated, as cleanliness 

contributes to food safety and protects public 
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health. A butcher needs important qualities 

such as honesty, precision, patience, 

organization, attention to hygiene, good 

customer service, and adherence to safety 

regulations, as these qualities help him 

perform his job to the best of his ability. 

Butchers work in butcher shops, markets, 

shopping centers, and some large stores that 

have dedicated meat departments.  Butchers' 

uniforms are a symbol of hygiene and 

professionalism. They help protect the 

worker and give customers confidence that 

food is prepared and sold in a healthy and 

organized manner. Thanks to butchers, 
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people can easily buy meat to use in 

preparing a variety of delicious meals for 

their families. 


