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 قصة أطفال نوع العمل :

نورة طاع الله : ةالكاتب   

سما جمال الدينأ تصميم الغلاف :  

أسما جمال الدين تعبئة وتنسيق :  

 ريقفشراف إهذا العمل تم تحت 

 كيان اللارواية للنشر الإلكترونى

 لينك الجروب  

  جروب اللارواية

 لينك البيدج 

 لكترونيللنشر الإاللارواية 

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 

 المؤلف حق
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة العربية

 هل تعلم يا بني ما هي رقصة الدبكة؟

الدبكةةةةة هةةةةي رقصةةةةة نةةةةع ية   يلةةةةة نرقصةةةة ا 

ا اةةةي ا اةةةرا   وال ناسةةة ال الدةةةعيد   وهةةةي معةةةف

 .رقصة   اعية تعني التعاون والفر 

رقصةةةة الدبكةةةة يةةةا بنةةةي  ةةةا ل مةةة  بةةة   ال ةةةا  

  مثل الدطي  ول نان وسوريا  وا ر ن

ا يرقصةةةةون ا وهةةةةم يةةةةدبكون  وكةةةةان النةةةةا  قةةةةدي ف

 .ا رض بأقدام م  لذلك سُّ يت الدبكة

ا  لةةةة   نةةةة    نةةةةرقد الدبكةةةةة جيةةةةإ نقةةةة   ن ةةةةف

  كتافون دك ا يدي أو ا

ا بةةةةةةنف  ال طةةةةةةوال ون ةةةةةةرب  نتحةةةةةةر  معةةةةةةف

ا رض بالقةةةةد  علةةةة   يقةةةةاه ال وسةةةةيق  وهةةةةذا 

م ا افةةةةةاج الع ةةةةةل ال  ةةةةةاعي والتعةةةةةاون  يعلةةةةةّ
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خطةةةةوال الدبكةةةةة هةةةةي خطةةةةو  بالقةةةةد  الي نةةةة  

وخطةةةةةةو  بالقةةةةةةد  اليدةةةةةةر  وقفةةةةةة    ةةةةةةغير   

و قّ القةةةةةةد  علةةةةةة  ا رض ونكةةةةةةرر ال طةةةةةةوال 

 مع ال وسيق 

ة  موسةةةةةيق  الدبكةةةةةة تكةةةةةون سةةةةةريعة ومفرجةةةةة

 وتعُ ف بآلال مثل الط ل وال  وز

م بةةةة  رقصةةةةة الدبكةةةةة هةةةةي م بةةةة  نةةةةع ية 

ا ن ةةةةع  تراثيةةةةة   يلةةةةة وألةةةةوان زاهيةةةةة  وأجيانةةةةف

 الكواية عل  الرأ 

نةةةتعلم مةةة  الدبكةةةة يةةةا  ةةةغيري التعةةةاون والع ةةةل 

مةةةع ايخةةةري  وجةةة  التةةةراو والثقااةةةة  وتقويةةةة 

قائةةةةةد  ال دةةةةةم والع ةةةةة ل  والفةةةةةر  وال ةةةةةر 

دةةةةّ   اللةةةةوي   وهةةةةو الرقصةةةةة يةةةةا ع يةةةة ي يُ 

 . الذي يقو  ال   وعة ويعطي الإنارال
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  هيا نقرأ الكتاب باللغة الإن لي ية

Do you know, my son, what the Dabke 

dance is? 

The Dabke is a beautiful folk dance 

that we perform together at weddings 

and happy occasions. It's a group 

dance that symbolizes cooperation and 

joy. 

My son, the Dabke dance originated in 

the Levant, including Palestine, 

Lebanon, Syria, and Jordan. In the 

past, people used to dance it by 

stamping their feet on the ground, 

hence the name Dabke.  We dance the 
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Dabke, standing side by side, holding 

hands or shoulders. We move 

together, following the same steps and 

stamping our feet to the rhythm of the 

music. This teaches children 

teamwork and cooperation. The 

Dabke steps consist of a step with the 

right foot, a step with the left, a small 

jump, and a stamping of the feet. We 

repeat the steps to the music. Dabke 

music Is fast-paced and joyful, played 

on instruments like the drum and the 

mijwiz (a double-reed instrument). 

Dabke costumes are beautiful, 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

8 
 

colorful, traditional folk costumes, and 

sometimes we wear a keffiyeh (a 

headscarf). From Dabke, my dear, we 

learn cooperation, teamwork, a love of 

heritage and culture, physical 

strength, and the joy of having fun. 

The leader of the dance, my dear, is 

called the "Lawih," who leads the 

group and gives the signals. 
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