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الفريق الإداري لمجلة الأدب 

 العربي المغربية الإكترونية

صغير من المغربرئيسة التحرير:   إيمان 

قاسمي بنعمرو من المغربالمديرة العامة:   حورية 

طريز من المغربالمدققة:   سومية حن

والي من المغربالمدققة:   غزلان الن

صيبات من الجزائرالمدققة:   ولق  إيمان ب

 وئام عبودة من سورياالمدققة: 

 إحسان الأجراوي من المغربالإعلامية: 

ول عويشة من الجزائرالمسؤولة العامة:   حجاج أ

صرالمسؤولة:   دعاء محمود من م
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 بسم الله الرحمن الرحيم

أعضاء وعضوات مجلة الأدب العربي 

المغربية الإلكترونية، المسؤولات 

  :والمشرفات، المتابعين والمتابعات

عى جاهدين إلى نشر المعععرفعة والعةع عافعة، نس

والتعريف بعنعةعبعة معن الأدبعاء العمعتعمعيع يعن 

والاحتفاء بهم، كمعا نسعععى أيضعا إلعى دععم 

الكتاب المبتعديعيعنق وطعد اعرحعنعا فعي العععدد 

السابق فكرة إنشاء كتب إلكترونعيعة معجعانعيعة 

إسهاما منا في ةدمة الأدب، غير أن كلماتعنعا 

للأسف لم تلق الاستحسان العمعرجعو، وتعبعيعن 

لي أن كلمة العدد التي أكعتعبعهعا يعمعر ععلعيعهعا 

البعض مرورا عابرا، وليع  للعف فعحعسعب، 

بل إن لم أبالغ فحال معظم صفحات العمعجعلعة 

كللف، بينما تنشغل الأغعلعبعيعة بعالعبعحع  ععن 

نصوصها ف ا سعيعا إلعى مشعاركعتعهعا ععلعى 

 .صفحاتها

إن ما ن دمه لي  مجعرد صعفعحعات، بعل هعو  

جهد صادق ووطت ةمين نبللعه دون مع عابعل، 

حرصا على ترف أةر يليق بالأجيال ال ادمعة، 

في  من يتسارع فيه كل شعيء تعحعت واع ة 

التاور الرطمي، حي  يتعرض العكعتعاب إلعى 

الانععدةععارق ولععهععلا أسععسععنععا الععمععجععلععة وأنشعع نععا 

مجموعة على الفيسبوف لتكون فضاء يجمعنا 

على الدعم والتشجيع، ولنكون يدا واحدة فعي 

 .سبيل الارت اء بما ن دم

لن أايل عليكم، فنجاح المجلة م ترن بالعمل  

الجماعي والتفاعل الصادقق فب در ما يعكعون 

حضوركم ومشاركاتكم وتفعاععلعكعم حع عيع عيعا، 

يكون ت دمنا أطوى، وةعاعواتعنعا نعحعو الأمعام 

 .أكةر ةباتا

 .مع تحياتي واحترامي

 رئيسة التحرير

 الكاتبة إيمان صغير
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 أفكار تربوية    
 

بقلم الأستاذة غزلان النوالي        
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يتلقى الأطفال أساليب تربوية 

جييييينة ميين الأكيي    ييتيي ييون 

العلاقة صحية بين الطر ين ولا 

تييعييرلييطييف لييليي ييطيير  ييي 

المستقبي   أميا سيليو يييات 

الوالنين ال اطئية والسيليبييية 

 قن تؤثير عيليى الأبينياء  يي 

اليييميييسيييتيييقيييبييي  وت يييعييي  

ش صياتطف وتجيعيليطيف أ ي ير 

عييرليية لييلا ييتييئيياب والييقييليي  

 والعنوانية.

تربية الأطيفيال ليييلأ بيالأمير 

السط    إما أن ت ون صحيحة 

وسليمة وإما أن ت ون  اشيلية 

تنتج عنطا سيليبيييات بسيبيب 

عنم قنرة الوالنين على تأديية 

 واجبطما على أ م  وجه. 

تعتبر الطبييبية أوليغيا سيوبيرا 

المعالجة النفسيية ليفطيفيال 

والميراكيقييين أن الأسياليييب 

العصرية غير اليميبياشيرة  يي 

تربية الأبناء تحن  بير لفكالي  

حيث يجب عليطف تعلف  يفيية 

الاسييتييمييال لييلييطييفيي  وتيير  

المساحة ليه ليليتيعيبييير عين 

حاجاته  وتيعيليف الاسيتير ياء 

للوصول إلى الحوار والابيتيعياد 

عن المعاملة السلبية للطفي   

  لا عن الانتبيا  ليلي يليميات 

التي تيقيال ليه. وتسيتيعير  

سوبرا بعض أساليب اليتيربييية 

الإيجابية و يفية است يناميطيا 

 مع الطف   ومنطا

 

 

 

 

 

أسلللللللوا ا لللتلللرا  -1   

شخصية الطفل والسلطلة 

 الحازمة

تطنف أساليب التربية الإيجابية 

إليى تير يييز الانيتيبيا  عيلييى 

سلو يات الطفي  اليحيسينية. 

ومن أم لة سلو يات اليطيفي  

الحسنة  أن يرتيني ميلابسيه 

وحن   وأن يتعاون ميع أ يييه  

ويجمع ألعابه  ويسياعين أميه 

 ي ترتيب غر ته.. ومن أم لية 

سلو يات الطف  المزعيجية أو 

غييييير الييمييحييتييمييليية  الييبيي يياء  

والتشاجر مع الإ وة  والصراخ  

ور ض ارتناء الملابلأ  ونوبيات 

 الغ ب 

أسلوا الثلنلاو واللملد  - 0

والابللتللعللاد علل  الللعللقللاا 

 والصراخ

على الآباء ا تيييار الي يليميات 

المناسبة وغير الغالبة اليتيي 

لا تلح  بالأطفال أذى عاطفيًّيا 

أو معنويًّا  ولا تقل  من ثقتيطيف 

بأنفسطف  ب  تعيز  إييميانيطيف 

 بقنراتطف وقيمطف الذاتية.

أسلوا تقديم الخيلارا  - 3

 المتعددة

معظف الآباء والأمطات اعيتيادوا 

است نام أساليييب اليتيوبييي  

والانتقاد والصيراخ ليتيصيحييي  

أ طاء أطفالطف  أما أسياليييب 

ال ناء واليتيشيجيييع ليفعيميال 

الجينة  إنطا تبنو غير ميأليو ية 

لنيطف.  ليييلأ مين السيطي  

عليطف جع  ال ناء عادة يوميية 

رغف بساطته  لأكميييتيه  يي 

د ع الطف  ليتي يرار الأعيميال 

 الجينة
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 أسلوا وضع الحدود- 4

ولع الحنود الوالحية يشيعير 

الطف  بالأمان   لا ت رج الأمور 

 عن نطاق السيطرة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التربية بالثواا والعقاا- 5

 ي حال قيام الطف  بسيليو  

حمين ييقيرر اليوالينان إعيطياء 

ال واب له  حلوى أو التينيز  أو 

شراء لعبة  و ي حالة قييياميه 

بسلو   اطئ يتيف حيرميانيه 

من شيء يحبه   يرا أو بعينم 

 روجه   نيول مين اليعيقياب. 

على سبيي  اليمي يالب أ يبير 

طفلك أنه إذا لف يلتقط ألعيابيه 

من على الأر    سوف تقوم 

بإ فائطا  ي م ان بعين عينيه 

طوال اليييوم ولين يسيتيطيييع 

اللعب بطا. ولا تنيلأ ميتيابيعية 

الأمر  ك  اليتيقيطيطيا أم ليف 

يطتف؟ ثف لا تستسلف وتتراجع 

عيين قييرار  إذا قييرر طييفييلييك 

 التقاططا بعن  وات الأوان.

 

تللحللد  مللع  للفللللل  - 2

 واستمع له

الإنصات ليميشيا ي  الصيغييير 

وتييعييليييييمييه مييطييارات حيي  

المشا    والتعاون معيه عين 

طري  طرح الأسيئيلية لإييجياد 

 حلول لمش لته.

 

علمّْ  فل  الفرق بليل  - 7

 الصواا والخطأ

 

 

كذا الأمر يرس  لنييه الي يقية 

بقنرته عليى تيجياو  الأ ميات 

 على المنى البعين.

يجب تعليف أطيفيالينيا اليطيرق 

المناسبة لحسن السلو  دون 

است نام العيقياب بياليليوم أو 

 العار أو الألف 

مبادئ تلبلنلي شلخلصليلة 

 الطفل

يتحنث مجموعة من الباح ين  

 يي  يتييبييطيف عين الييتيربييييية 

الإيجابية وعن أكف اليميبياد  

التي تبني ش صيية اليطيفي  

 الصغير  ومنطا

الا ترا  المتبادل المبلنلي 

 على اللطف والحز :

 الأطفال يرتاحون أ ي ير  يي  

البيئة التي تح ميطيا قيوانييين 

ومبياد  واليحية ييحيتيرميطيا 

الجميع  ومن أكيف مسيبيبيات 

الاحترام ثقا ية الاعيتيذار مين 

الأبوين عنن ال طأ  وأكيف ميا 

يول  كذا المبنأ  يميا تيقيول 

نيلسن كو مقولةب "أنا أحيبيك  

ول ن لا"  وذلك ردًّا على رغبة 

الطف   ي  عي  تصيرف غييير 

 مناسب.

 التشجيع بدل المد :

الييتييشييجيييييع أحيين وسييائيي   

الييتييطييذيييب الييقييي ييميية جيينا  

والمقصود كنا تشجيع اليفيعي  

الحسن لا منح الطيفي    يأن 

تقولب "لقن أصبحت ماكرا  ي 

ح  كيذ  اليميسيألية"  لا أن 

 تقول لهب "أنت عبقري".

 العواقب لا العقاا:

أسلوب "العاقبة" مين أنيجي   

طرق التطذيب  وكو أن نجيعي  

ل   تصيرف  ياطيئ عياقيبية 

 تتناسب معه كي 
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بم ابية نيتيييجية ميبياشيرة 

ومنطقية ليه   يأن تي يون 

عاقيبية إسياءة اسيتي ينام 

الألعاب )ت سيركا م لا( كو 

أ ذكا بعييينا ميع الإشيارة 

لأسباب كذا اليتيصيرف مين 

الأم/الأب  وأن ت يبير  أنيطيا 

متاحة حين يود است نامطا 

است ناما جيينا  بينلا مين 

العقاب البنني أو اللفظي أو 

حتى النفسي   التجياكي  

أو ولع اليطيفي   يي ر ين 

العقاب      كيذ  اليطيرق 

تفاقف الأمور وتنتج ش صية 

مشوكة سا طة أو متمردة 

أو ميينييسييحييبيية أو تييرغييب 

بالانتيقيام  و يليطيا نيتيائيج 

سييلييبييييية لا يييود الييواليينان 

 الوصول لطا بالطبع.

 مهارا  ضرورية للأ فال

وتقول نييليسينب "اليطيفي  

سيئ السلو  كيو طيفي  

ينقصه التشجيع"   يطينيا  

عوام  أ رى تسياعين  يي 

جع  شعور الطفي  جييينا  

م   تقنير أ  يار  وشي ير  

على مجطوداته  واجتماعات 

الأسرة النورية والاجتماعات 

ال ياصية بياليطيفي  اليتيي 

تناقش ما يمر بيه اليطيفي  

 بيئة التربييية ويشغ    ر  

الإيجابية ينتج عنطا تيعيليييف 

الييطييفيي  مييطييارات الييحييييياة 

والمطارات الاجتماعية لبينياء 

ش صية سيويية و يعيالية  

تييتييميييييز بييالاحييتييرام وحيي  

المش لات والاسيتيقيلالييية 

والتعياون وميراعياة شيعيور 

الآ ييرييين  وكييي مييطييارات 

تمن  منا ا جينا يشعر  يه 

الطف  بأكميته  فرد  اعي  

مؤثر ومشار   يميا حيوليه. 

على الأك  تعليف  يييفييية 

الاستمال للطفي  والينيزول 

 إلى حنود تف ير .

أساليب  لديلثلة  5أهم 

 للتربية الإيجابية

أساليب للتربية  5إليك أكف 

الإيجابييية واليتيي ييمي ين 

استي يناميطيا  يي تيربييية 

 وكي الأطفال 

الللولللول ألللى أسللاس 

 السلوك

لأن كنالك دائيميا حيا يزا   

أساسيا ين ع الطيفي  إليى 

السييلييو  الييتيي ييريييبييي أو 

ال اطئ  لذلك على الأكي  

معر ة السبب اليرئيييسيي 

وراء كذا السلو  العنواني. 

وبمجرد حي  اليميشي يلية  

يم ن تجنب ردة الفع  غيير 

 المرغوبة من الطف .

الحرص علللى اللحلفلا  

على روتي  منتظم فلي 

المنزل بشكل ملنلسل  

  وجدي

 إذا  ان من اليميتيوقيع أن  

يييقييوم الأطييفييال بييتييرتيييييب 

أسَِرتطف وارتناء ميلابسيطيف 

وتنظي  أسنانطف    صبياح 

قب  تناول الإ طار   يييجيب 

الحرص على كذا اليروتييين 

    يوم.

  القول "كلا للمكافآ "

مسييأليية الأبييوة والأمييوميية  

كي  المياراثيون وليييسيت 

عنوا سريعا  وعينين اتي ياذ 

قرارات الان باط ليفطيفيال  

من المطف جنا ولع أكيناف 

طويلة المنى  ي الاعتيبيار  

لأن الم ا آت غييير  يعيالية 

وتقينم مي ياسيب قصيييرة 

الأج   قيط. وقين أريطيرت 

العنين مين الينراسيات أن 

العنين من الأطفيال اليذيين 

يتف مي يا يآتيطيف ييفيقينون 

 الحماس بالطواية 
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السفر هو الانت ال من مكان إلى آةر 

و طد يكون طصيرا، و طد يكون اويلا 

و للف حسب المسافة و المدة التي 

 سيستغرطها هلا السفر،

و يكون السفر احيان متعبا و شاطا، 

ففي بعض الأحادي ، وصف النبي 

صلى الله عليه وسلم السفر ب نه 

"طاعة من العلاب" ق لكن الم صود 

هنا هو أن السفر طد يكون متعباً 

وشاطاً، ولي  بالضرورة علابا فهو  

 تجربة ككل تجارب الحياة

و يكون السفر من أجل العمل او 

التعليم، أو المتعة و الإسترةاء أو 

  يارة احد ، أو الاستشفاء ققق الخ

فما ت ةير السفر على النفسية و النمو 

 الشةصي

لأن السفر تجربة غنية بكل تفاصيلها، 

فهي تفتح الأبواب لاكتشاف العالم 

ايضا، فنحن عندما نسافر فاننا 

نتعرف لة افات جديدة، ون ابل 

أشةاصًا مةتلفين، ونواجه تحديات 

تجعلنا نكتشف لواتنا و ناور 

 شةصياتناق

للسفر ايضا ت ةير كبير على النفسية، 

 حي  يمكن أن :

ي لل التوتر والضغواات النفسية و 

للف بالابتعاد عن الروتين اليومي 

 والاسترةاءق

ينشا هرمون السعادة بتجربة * -

أماكن جديدة وتكوين لكريات جميلة 

 مما ي يد من الشعور بالسعادةق

يع   الة ة بالنف  وللف بالتغلب * -

على التحديات التي يمكن أن تواجهنا 

أةناء السفر، كما أنه ي وي طدراتنا في 

 المواجهة 

يوسع  معارفنا و تفكيرنا بالتعرف * -

على ة افات جديدة و متنوعة تسمح 

لنا بان نكون أكةر انفتاحا و ت بلا 

 للاةتلاف 

يحسن من الصحة النفسية حي  ي لل 

 من أعراض الاكتياب وال لقق ق

السفر يعرضنا لمواطف تتالب  

التواصل مع أشةاص من ةلفيات 

مةتلفة، مما يحسن مهاراتنا في 

 التواصل والتفاوضق

كما ان السفر يوفر لنا فرصة للتفكير 

في اللات وأولوياتنا، مما يساعدنا 

على اكتشاف من نحن ومالا نريد من 

 الحياة

 

السفر لي  مجرد رحلة إلى مكان 

آةر، بل هو رحلة إلى داةل اللاتق 

من ةلال السفر، نتعلم الكةير عن 

أنفسنا وعن العالم، وننمو بشكل 

شةصي يةري حياتنا، لهلا الا 

توفرت لنا الفرصة و ال درة للسفر، 

 فلنسافر، فق يكون ممتعا و مفيدا

 السفر                                 بقلم :سومية حنطريز
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 بقلم د.علي رابحي

السععنععة الععمععشععرفععة هععي ةععانععي 

مصععادر الععتععشععريععع الإسععلامععي بعععععد 

ال رآن الكريم وأوسعها فعروععاق وإلا 

كان كتاب الله تعالى متضمنا لل عواععد 

العامة في التشريع والأحعكعام العكعلعيعة 

في الغالب، فإن السنة العنعبعويعة ععنعت 

بشرح هله ال واعدق السنعة فعي العلعغعة 

هي الاريعق والعععادة والسعيعرة، طعال 

)من سن فعي الإسعلام صلى الله عليه وسلم:  رسول الله 

سنة حسنة فعمل بعهعا بعععده كعتعب لعه 

مةل أجر من عمل بها لا ينع عص معن 

أجورهم شيء، ومن سن في الإسعلام 

سنة سيية فعمل بها بعده كعتعب ععلعيعه 

مةل و ر من عمل بها ولا ين ص من 

أو ارهعععم شعععيءسق والسعععنعععة فعععي 

اصالاح المحدةين: ما أةُر عن النبعي 

من طول أو فعل أو ت رير أو صفة صلى الله عليه وسلم  

ةَل ية أو ةُل ية أو سيعرة، سعواء كعان 

طبعل العبعععةعة أو بعععدهعا، وهعي بعهعلا 

تععرادف العععحععديععع  ععععنععدهعععمق وفعععي 

اصالاح الأصوليين السعنعة معا نع عل 

معن طعول أو فعععل أو صلى الله عليه وسلم  عن العنعبعي 

صلى الله عليه وسلم ت ريرق ومةال ال ول ما تحعد  بعه 

في مةتلف المعنعاسعبعات معمعا يعتعععلعق 

)إنعمعا صلى الله عليه وسلم:  بتعشعريعع الأحعكعام كع عولعه 

الأعمال بالنياتس، ومعةعال العفعععل معا 

ن له عنه الصحابة رضوان الله عليهعم 

في شؤون العبادة وغيعرهعا كعالصعلاة 

ومناسف الحجق ومةال الت رير ما أطره 

مععن أفعععععال صععدرت عععن بعععععض  صلى الله عليه وسلم 

الصععحععابععة بسععكععوت مععنععه مععع دلالععة 

الرضا أو بإظهار استحسعان وتع يعيعد، 

ومعةعالعه اجعتعهعاد الصعحعابعة فعي أمععر 

صلاة العصر في غ وة بني طريضةق 

والسنة عند الف هاء ما تب  عن النعبعي 

من غير افتراض، وت ابل الواجب صلى الله عليه وسلم  

وغيره من الأحكام الةمسة )الواجب، 

السنة، المعبعاح، العحعرام، العمعكعروهسق 

من أمور الديعن صلى الله عليه وسلم  فهي ما فعله النبي 

تاوعا دون أن يعفعرضعه الله تعععالعىق 

والسععنععة بععهعععلا تعععرادف العععمععنعععدوب 

والمستحب والتعاعوع والعنعافعلعةق وطعد 

تالق عند بعععضعهعم ععلعى معا يع عابعل 

العععبعععدععععةق ومعععرد الاةعععتعععلاف فعععي 

الاصعععاعععلاح إلعععى الاةعععتعععلاف فعععي 

الأغراض التي تعنى بها كل فيعة معن 

أهل العلمق فعلماء الحدي  بحةعوا ععن 

الرسول ال دوة والأسوة، فن لوا سيرته 

وةعلعع عه وشعمععايعلععه وأةععبعاره وأطعوالععه 

وعلماء الأصعول بعحعةعوا صلى الله عليه وسلم.  وأفعاله 

عن رسول الله العمعشعرع العلي يضعع 

ال وانين للمجتهدين معن بعععده ويعبعيعن 

للنا  دستور الحياة، فعععنعوا بع طعوالعه 

وأفعاله وت ريراته التي تةبت الأحعكعام 

وت ررهاق أما علماء الف ه إنما بعحعةعوا 

الععلي لا تععةععر  صلى الله عليه وسلم  عععن رسععول الله 

أفعاله عن الدلالة على حعكعم شعرععي 

وهم يبحةون عن حعكعم الشعرع ععلعى 

أفعال العباد وجوبا أو حرمة أو إباحة 

 أو غيرهاق 
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 لماذا؟

 بقلم أ/ حورية قاسمي بنعمرو 

 وجدة المغرب

 

 …كان يا ما كان

 س حكي لكم عن أسرة

 .كانت تعيش معاً في أمانٍ وانسجام

 جمعتهم الحياةُ الحلوةُ يوماً،

 وعاشوا بين أحضانها

 في هدوءٍ وسكينةٍ 

 .لأعوام

 …فج ة

 تكالبتْ عليهم همومُ الحياةِ ال اسية،

 وفرّطتهم، حتى نسوا حُلوَ الليالي

 .و دفء الأيام

 كيف توطف بهم دولابُ الحياة،

 وسار تايها

 في دوّامةِ اصادام؟

 كيف ركبوا سفينةَ كراهية

 و كبرياء وعدمِ اهتمام؟

 تلف السفينةُ راحت تبُحرُ بهم

 في تةباٍّ وانعدام،

 واندةرتْ مشاعرُ جمعتهم يوما،

 .ورحل الودُّ والويام

 أمسى لكلّ واحدٍ منهم اري هُ،

 بعيدا عن الآةر،

 غادروا بعضهم بعضا،

 .وتلاشَوا وسا ال حام

 ..كان يامكان

 كانت لهم حياةٌ وردية،

 .وأولادٌ يمرحون، وأحلام

 !كيف رحلتْ تلف الأيام؟

 وراف تها حسرةٌ ودموعٌ 

 .وآلام

 باغتتهم أمواُ  الهموم،

 وصار صغارُهم

 — وهم على طيد الحياة —

 .أيتام

 !لمالا افترطوا؟

 وانتهت المودة،

 وحلتّ مكانها أنانيةٌّ طاحلة،

 ومشاحنات،

 !وب ايا ملام؟

 !ما لنبُ أولادكم؟

 شغلكم عنهم كبرياءٌ م يفّ،

 .وصمتٌ وانت ام

 وامتلأتْ حياتكم

 تراش اً

 وشجارًا،

 حتىّ غرطتم

 .في بحرِ الملل والأوهام

 كيف غادركم الودّ،

 وتبعته بسهولة

 تلف المحبة والهيام؟

 كيف رحلتْ أياّمٌ جمعتكم،

 وضاعت معها

 فللاتُ أكبادٍ بريية،

 ووعودٌ و سلام؟؟
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من كتاب خواطر مترنحة في حب 

 فلسطين الجريحة

 بقلم أ/ حورية قاسمي  بنعمرو

 

 

 

 أرواح شريدة

من عتمة العحعروب العبعايسعة العلعععيعنعةققق ومعن شعظعايعا 

  ..الساحات و الأيام الشريدة

من رصيف شتات الةيام البعالعيعة العاعريعدة وطعلعة الع اد 

  ...والدروب البعيدة

من ضباب الضيعاع والعلارجعوع يصعرلإ  الإحسعا قق 

ينادي افلة باكيةقق جاءت تمشي حافية ال دمين معمع طعة 

  ..رةة الملاب 

غارطة في دمعوععهعا تعرتعععد فعرايسعهعا معن شعدة العبعرد 

  ..ال ار 

لم تعر ندايه اهتماماقًقق كانت تايهة تبح  ععن لع عمعة او 

  ..ةب  ياب 

  ..من نفق الأسى والدموع ومن فرا الجوع

  ...مات الكةير من النا  

 ..باتت أرواحهم و مشاعرهم عارية مل اة بلا كرامة

أجساد منهكة منكسرةووجوه نحيلعة وتعجعاععيعد ععمعيع عة  

  ...وتصدع في الأنفا 

ماطيمة الحياة ونحن نرى شيوةا ونسعاءً طعهعرهعم وحعش 

ةنا ققلا ينفف يهددهم بالبندطية والرصاصققق ويحي و 

 ..ويح أمتيقق ف د مات فينا الإحسا 

  !هل سيرحمنا الله ونحن لا نبالي باةوان لناق؟

أسفي عليف يا أمة أنهكها الةوف حتى صارت بعالأطعدام 

 .تدُا 
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 لك .... أنت 

 بقلم أ/ إيمان صغير

 

 عن مالا تبح ؟ 

 وكيف تبح  عن الشيء في اللاشيء ؟!  

 وأنت أصلا مف ود

 ابح  عنف أولاً  

من أنت؟  ومن أين أنت؟  وكيف أنت؟   

 ولمالا أنت؟  

 ...ةم بعد للف حدةني عنف

 أهلاً بفققق 

 إن كنت طد عرفت من أنت بهله السرعة

فكن على ي ين أنف نسيت حرفًا ما بين  

 أوراطف ال ديمة

 في للف الصندوق الةشبي المهترئ

 في أحد أركان بيتف العتيقققق

 لِمَ لا؟  

 ...وأنت التايه عن نفسف منل سنين

فابح  من جديد، وعُد إليّ طبل شروق  

 شم  يومٍ جديد

 ...لا بد أنف أي نت أنه وطت طصير

لا يكفي حتى لإعداد طهوتف على نار  

 هادية، وصبّها في فنجان أبيض

 تمشي على مهلقق

حريص كل الحرص وأنت تحملها،  

لتصل بسلام إلى مكانف المفضل، 

 المن وي، بعيدا عن أي ضجيج

 ولأنف عجول كعادتف 

تتلكر أنف نسيت طاعة من الحلوى في  

 المابخ

فتحمل الفنجان مجددا، وتعود به إلى  

 ...ن اة البداية

لم تستوعب الأمر حتى ت هبت لحمل 

طاعة الحلوى باليد الأةرى، تلف التي 

   ...كانت تحمل هاتفف

 ت ف صامتاً، مشدوهاققق 

 تةتلا عليف المشاعر

بكاء صامت، صرالإ داةلي، وضحف 

   ...على بلاهة الموطف

 فتكتفي بابتسامة لا تدري ما نوعها

وت رّر الجلو  في المابخ لتشربها  

   ...هناف

 ولأول مرة

 ...تغيّر بندًا من طواعدف  الصارمة 

 مع آةر رشفةققق 

 ...كانت النهاية ةم البداية

 نهاية اريق مسدود، يكسوه ظلام دام 

   ...ف ي نتَ أنه لا عودة منه 

 واةترتَ أن تتوارى ةلف المةالية 

 وتدةرت ب وة الكلمة 

 التي كانت سلاحف الوحيد 

 ...ولم تظن يومًا أنها ستكون البداية 

فوق تلف الااولة الةشبية المستديرة، 

 المكسوّة بالغبار

 تتواجد أوراطف المبعةرة هنا وهنافققق 

 عشرات الأطلامققق 

 كةيرٌ منها على الأرضققق

حتى لا تضار إلى البح  كل مرة  

 عندما تريد الكتابةق

   ...إنه مجهود كبير بالنسبة لف 

 كةيرًا ما كنت تت ملها

 وتصنع مشهدًا دراميًا في مةيلتف 

 هلا طلم وحيد 

 وآةر ح ين 

 وغيره لا يبالي 

   ...وجلّهم طضى نحبه 

 فتغلبف عاافتف، وتحمل من جفّ مدادهم

 وتضعهم تحت السرير )م برة حياتفسققق  

وأنت لا تدري، أكنت تحتفظ بهم رأفةً 

 بهم، أم رأفةً بف؟  

 ل د أره تف الوحدة

حتى صرت تست ن  باللاشيء، فتصنع  

منه شيياً، ةم كل شيءققق بعدما تحيف منه 

 .حكاية
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 أنا والذاكرة

 الكحشة عبدالرحمانبقلم أ/

 

 في كل ركن من لاكرتي

 تجمعت عصافير البوح مغردة

 منها من يصدح سعيدا

 والباطي يغرد ح ينا

 وكنت الفاعل الأسا 

 فرات كةيرا وغاب الوعي

 ومضت علي فرص من سلة الأمل

 تلف أيام طد ةلت

 لا ألوم السوء منها

 واكتسبت مناعة لتل ي الصدمات

 لن أتجرد من كبريايي للرطص على أنغام بالية

 تبدل الفكر 

 تجدد الحلم

 وس هش على كل غصن من شجرة لاكرتي 

 حتى ترحل العصافير عني بعيدا

 وتةبو تغاريدها الم عجة

 فيتبعةر كل عش ةادع من لاكرتي

 واستريح من كل تلميح ي رطني 

 ما أصعب أن يحاصرف الماضي 

 يس ل ويس ل ودفتر الإجابات بةاه

 يرفضف أن تاير دون فكره 

 يصنع من كل ألم مضى لونا

 يجمع الألوان كلها لرسم لوحة 

 ويسجنف داةلها حتى لا تتحرر

 ويب يف مرهونا ب راينه

 التلميل تعلم من تلاوين الماضي

 أعد عدة جديدة لرسم لوحة بديلة 

 ما عاد الجهل يكبل إرادتي 

 ونسيت الماضي وركبت طارب كبريايي

 أعلم أن فعل الحاضر سيصير فعل الماضي

 ف ا ان أت ن إعراب الأ منة

 آنلاف، سيهجرني الشف دون وداع

 والتحف عباءة الأمل

 وطد غابت عن مسامعي نغمات اللكريات 

 ل د ألفت لحنا جديدا م لوفا

 الرطص على انغامه م بولا

 ما عادت ايور اللاكرة تحاصرني

 أدركت أن انغامها أضحت من الماضي

 وكراسة الماضي صارت محفوظة

 الجميل كال بيح شموع في دروب حياتي

 .لن اتيه، حي  إتجهت كان ال صد
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 بقلم  لكاتبة/ناديا بوغلام من المغرب

 

 

 و طد يكون مفتاح السر

 لفؤاد البعض طلمه أو ريشته

....... 

 أطلام و أشعار تكُتب

 طصايد و أنغام تعُ ف

 الألحان تدُاعب أورتار ال لوب

 و الأسرار ن شت على بساا حروف

 و لي  كل م روء مفهوم

.. 

 هناف مع وف و مرمو 

 بين ةنايا الصدور و الساور

 و صفحات كتب و لوحات عمر

 و حال فنان و نبض طلم و هم  فكر

 ف ا للوي الفهم و البصاير

....... 

 سلوا الروح عن لوبانها في المعنى

 و هي تت مل أناطة الكون

 . و روعة مع وف الساور

 سلوا ال لم الحر

 عن حب الع اد للأدب و الفكر

 . و عشق امرئ ال ي  لل وافي و الأشعار

 سلوا النجوم عن طصة عشق الشعر

 . للع ف و ليالي السهر

 . سلوا اللحن عن رنة الحرف على الوتر

 تعددت الأنغام و الألوان

 و ع ف ال لوب أجمل فن

.. 

 فلا تس لوني عن سر حبي للفنون

 و ع ف ما بين الساور ؟
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 من كتاب حوار مع النفس 

بقلم الكاتبة والصحفية دعاء 

حين اغتال الصَّمت كبد 

 الحقيقة

 

في إحدى المستشفيات الع ليَّة المهجعورة منعل  

سنوات؛ يععجُّ بميعات المرضعى الميعؤو  معن 

رت الحكومة إعادة تعرميم المبانعي  حالتهم، طرَّ

 .لاستغلالها بالشَّكل الأمةل

بعد عمل شاقٍّ اوال أيام يتمُّ تنظيف الحدي عة  

الةلفيّة لأحد المباني؛ حدي ة م هولة بالأشجار 

بيععة المةتلفععة إل  العتي ععة العاليععة والنَّباتععات الاِّ

فوجعععل الجميعععع بهيكعععل عظمعععيٍّ مُل عععى علعععى 

 .الأرض بين الأشجار

بعد اجتماع ال عادة معن كافَّعة ال يعادات للبحع   

عن صاحب الجةة، تمَّ فتح الملفات، التَّحعري، 

السُّؤال، طامت كلّ الجهعات  علعى طعدم وسعاق 

بةععورة ؛ لمعرفععة الح ي ععة، كتحليععل الحمععض 

بِّ الشَّرعي  .النَّووي، وت ديم ت ارير الاِّ

فوجل المح ق أنّه هيكل لعسيّدة تبلعغ الأربعيعن 

من العمر، طد وُضععت فعي المستعشفى الع لعيّ 

علعععى يعععد أةيهعععا إل تنتابهعععا حعععالات شعععديدة 

 .الةاورة

تساؤلات عارمة ضربت رأ  المح قّ؛ كيعف 

ماتت؟! لمالا تركعت هكعلا حتَّعى تحلّلعت؟! ألعم 

  !يس ل عنها أةوها؟

وطعععد أصعععدر المح ّعععق ال عععرار بعععالتَّح يق معععع 

 المسؤولين 

 .لمعرفة الح ي ة

جمععععع الةيععععوا، ن َّععععح الأكاليععععب، رفعععععض 

المتناطضات الع ليّة؛ فعإلا بكبعد الح ي عة يظهعر 

جليًّا أمامعه؛ هعي الأةعت الكعبرى لعللف الععاقُّ 

الَّعععلي امعععع فعععي المعععيرا  ف ل اهعععا فعععي هعععله 

المستعععشفى؛ الَّعععتي تعُعععرف بالإهمعععال والفعععساد 

 .بالاتفاق مع أحد الأاباء

تعععلبّت بجلععسات الكهربععاء كلَّمععا نا ععت، أيُّ  

الععب ي ابععل بجلععسة مف عععة مععن العععلاب، أيُّ 

كلمععة منهععا فععي اتجّععاه الح ي ععة؛ تحُبعع  علععى 

إةرها، وتنال ويلات ال هر، آلام جسديَّة نفسيَّة 

غعععير محتملعععة؛ اةتعععارت اوعًعععا العععصَّمت، 

اعتععادت أن ت تععاتَ مععن فتُععات الاَّعععام، لجعع ت 

لتلف الحدي ة النّايية في المستشفى؛ لتبتعد ععن 

ة، ّّ  الوجوه كافَّ

تحيا يومها علعى أمعل المعوت، تعسرق بععض  

الكتععب مععن مكتبععة المستععشفى؛ وتجلعع  تلتهععم 

الصّفحات، اتةلت من الأشجار الكةيفة مع وًى 

لهععا؛ ارتععاح الأابّععاء مععن ةرةرتهععا ؛ ةاصّععةً 

 .الّلين رفضوا تصدي ها؛ ولم يبحةوا عنها

اةتععارت الععصَّمت اوعًععا لتععشفى مععن ويععلات 

 .الكلام وأفعال النَّا 

ارية المنتشرة حول سور   عش ت الكلاب الضَّ

الحدي ة، تعاملت معهم برحمعة؛ فتركوهعا تنعام 

بينهععم، حموهععا مععن بععني جلععدتها، كععانوا أرحععم 

 .عليها من بني الإنسان

اغتال صمتها كبد الح ي ة؛ ففضح بعد سنوات 

 .من رحيلها ما أةفته طهرًا لسنوات

اةتعععارت العععصَّمت كمحاولعععة أةعععيرة؛ لتةبعععر 

 .النَّا  ما لم يصدّطوه بالكلمات

كان صمتها سهامًا اةترطت حواج  الأسعماع؛ 

لتظهر الح ي عة، علعى معرأى ومعسمع معن كعلِّ 

 .الجهّات

ويعع مر المح ّععق بععضبا كععلّ المععشاركين فععي 

 .موتها وت ديمهم للعدالة
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سيبقى من يبقى ويرحل 

 الزائفون

 

 ..أةناء رحلتف في الحياة

ستصادف الكةير معن النعا  

 ..وال ليل من الوجوه

وبمععرور العع من والمواطععف 

تنكعععشف ح ي عععة النعععا  معععن 

 ..حولف

ففععععي وطععععت الععععشدة تظهععععر 

  ..معادن النا 

تس ا الأطنعة حينما تعصفعف 

يد كنت تظنها سعندا وتنتظعر 

 ..أن تمد لف بالعااء

وتس ا الأطنععة حينمعا يتنكعر 

لععف مععن كععان لععه من لععة فععي 

طلبف طد تتجاو  من لة أطرب 

 .النا  إليف

وتس ا الأطنعة حينمعا تنتهعي 

المعععععصالح ويتةلعععععى عنعععععف 

صعععاحبف وأنعععت فعععي أمععع  

الحاجعععة إليعععه لحظتهعععا تف عععد 

 .الة ععععة ممععععن هععععم حولععععف

وسععيب ى مععن يب ععى ويرحععل 

 .ال ايفون

 

انشغل بنفسك وكن 

 انت

 

لا تكععن فععي سععباق مععع 

أحعععد، لأنعععف لعععن تنعععال 

شععهادة شععكر أو ت ديععر 

 .في نهاية حياتف

 ..لا ت ارن نفسف ب حد

 .ولكن انشغل بلاتف 

وكععععن علععععى اسععععتعداد 

بتحععععععععععسين حياتععععععععععف 

الةاصعععععععة، منعععععععشغلا 

بممارسععة الأشععياء التععي 

تحبهععععا، سععععاعيا دايمععععا 

 .لتاوير نفسف

اسعععتمتع بحياتعععف وبتح يعععق  

 ..أهدافف

فعي النهايعة سعلامف الداةلعي 

 .أغلى من كل أل اب العالم

 

 من كتاب قطوف مزهرة

 بقلم أ/ إحسان الأجراوي
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 من كتاب عبق الطيب 

الأستاذة حجاج أول عويشة   
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 حبّ مع وقف التنّفيذ

 س روي لكم طصّة عن العشق والهوى  

 في ربيع العمر مع أحلى الرّف ة والصّبايا

 محاضرات في عبق الأدب تنير النهّى

 كانت تجل  في الصّفوف الةلفيّة 

 عيناها السّندسيتّان ترويان ح نا للورى 

 جمال روحها عنوان طصّة لا تنُسى 

 كانت تةفي أساورة حبّ مستحيل 

 حبّ من ارف واحد في وجدانها ةوى 

 لم تبح به لأحد احتفظت به لللكّرى 

 نظرات فضحت سرّها 

 ترم ه بحياء فتحمّر وجنتاها 

 لا سبيل لتح يق حلمها 

 فرباا م دّ  جعلها على الهامش تب ى 

 عشق ممنوع في غياهب الدّجى 

 بالها مي اته لاتعُدّ ولا تحُصى 

 كنت أرى ألما يعتصر طلبها 

 رغم أنّ حبهّا بالصّمت اكتفى 

 وهمساتها لي  لها صدى 

 انتهت الدّراسة ومعها الحلم ان ضى

 حلم لم يلُحق الألى 

 فالع ل سلاان على ال لب والجوى 

 ومهما كان العشق أطوى 

 فلن يجعل البشر له أسرى 

 حلال ايبّ ةير من  لّة لا تمُحى 

 هله طصّة من عالم الةيال والحكايا 

 تحمل لكم عبرا في ةناياها 

 مهما كانت النفّ  متمسّكة بالأماني

 علينا أن نت ي الله ونتمسّف بالعروة الوة ى

 فسعادة على الأن اض لي  لها معنى

 صاحب الظلّ الطويل

 لاالما كنت أنت ملهمي 

 مع أنني أصبحت  على هامش حياتف 

 أتبع ظلفّ الاّويل

 أنتظر حديةف الجميل

 حكايات تعبّر عن رطيفّ  

 طصّة ظلتّ حبيسة طلبي العليل  

 آمال كتبِ لها الرّحيل

 أسعد حين ي تي لكرف 

وأبحععع  فعععي ةنايعععا العععّ من ععععن معدنعععف 

 الأصيل 

 نادر أنت يا صاحب الظّل الاويل 

 كجوهرة نادرة لي  لها مةيل

 أطتفي أةر كلامف 

 في متون الكتب والحكم والأطاويل 

 أسمع رنين صوتف في جوف الليل 

  ....علمّتني كيف أكتم أنفاسي

 علمتنّي كيف أضبا نبضات طلب ياي  

 يعلم أن الوصول إليف مستحيل 

  ....    .علمّتني أن أرضى بال ليل

 بابتسامة تجبر بةااري 

 بماض ي يّن حاضري

 وأظلّ أشتاق ل لب إليه أميل

 تمهّل لا تةاِل بحكمف 

 هو لي  حبّا من ارف واحد 

 هو سبب وجودي في الحياة 

 حضنه الةرّى فلم أجد البديل 

 على هامش حياتف الأ ليّة 

 س ب ى للكراف وفيّة 

 وأهديف كلّ حرف أةاّه هديّة 

 وس طول أحبفّ أبتي مادمت حيّة 
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تمرُّ بنا أوطاتٌ صعبة، نتيه فيها في ظعلال 

اللكريات، فتشريبّ الع ول نعحعو معواطعفَ 

كانت ساكنةً راكدةقً يومها سمحنعا لعلع علعب 

أن يتربعّ ععلعى العععرش، فع صعدر أوامعر 

ت ضي بارتشاف الألم وتعجعرّع العحعنعظعلق 

فتوسّدت الروح نعمعارقَ الأسعى، وارتعدى 

 ..الجسد ديباَ  الوحدة والةللان

أتساءل أحياناً: لِعمَ تعحعرّكعنعا ععااعفعةٌ 

جياّشة، فنرى في طعُربٍ لالعٍ اعوقَ 

نجعاة، ونعفعضّعل العمعشعي فعي دروبٍ 

شايكة بدل أن نحوّل وجهتنا نحو بعرّ 

 الأمان؟

تلف هي العععلاطعات السعامّعة؛ تعؤليعنعا 

ونععتععمععسّععف بععهععا، ونععبععحعع  لععهععا عععن 

مبرّرات تجعلها بريية أمعام معحعكعمعة 

مضععغععةٍ أبععى شععريععانععهععا الأبععهععر أن 

 .يستكين، وف دت صمّام الأمان

هم أشةاص يهوون دمع المعقطعيق نعحعاول 

تةاّيهم، لكننا اعتدنا وجعودهعم، فعيعصعبعح 

ألعم الععبعتععر كععععدمععه؛ لأنعنععا ألعفععنععا الأطععنعععععة 

ورفضنا الةرو  من مستنع عع الأراجعيعف 

تحت شعار: "يوماً ما سي هر الملح"، معع 

 نمارق الأسى 

 بقلم حجاج أول عويشة الجزائر
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وأنا الجرح … أنا الحبر  

 

بقلم أ/ أحمد لخليفي 

 الوزاني 

 شاعر وزانسيان 

 

 ما عُدتُ أستايعُ 

 مدَّ يدي

أو … لأجمعَ حرفاً

أو ةلاةة،… حرفين  

—لأةاَّ سارًا   

أو نةرًاقق… شِعرًا كان  

 ففي تجاويف صدري

من أوّلها  —كلُّ الحروف 

—إلى آةرها   

 تةن ني عمرًا،

 وتن شُ 

 كلَّ  فراتي وآهاتي،

 على محياي،

 وتعصرُها

 على جراحاتي

…حِبرًا  

—حتى صرتُ   

…أنا الحبرَ   

…وأنا الجرحَ   

 وأنا الصمتَ 

 اللي

 تكور

 في هليانه،

 فدوى

 نةراق

 فلم يبق مني

 سوى هيكل

 يمشي بي

 للرطاد طهرًاق

 أنا ما عدت

 أملف نفسي

 حين

 اكتسحني

 الوجد

 من صباي،

 سلمني

 للبوح

 يجرني إليه جراق

    

نازعتني الروح     

بقلم أ/أمل زواتي من 

 الأردن

 أأستر الأسرار أم أبوح

وكل تلف الرسايل موسومةٌ 

 باسمه

وطسمات رسمه وترانيم 

 ال صيد

وكل التفاصيل التي في 

 ال لب أةُفيها

 مُسيرّةُ الأطدار إلى عينيف

 إلى أهداب الهوى

 إلى عشق الليالي

 ونجوى ال مر

 أأستر الأسرار أم أبوح

 تلبدت غيومُنا

 واستلَّ الهال

 غرطتْ نوايانا لحفظ السر

 طاومنا

وجددنا العهد في حبنا 

 العلري

 عامًا آةر

أطسمنا على  منٍ لا تحبسه 

ساعاتُ النوى في طفص 

 الاتهام

 وكما سابق عهدنا

 تةاصمنا

 كم مرة طلتها لكم:

 كل الأحبة في ةصام

 في ملام

 في ويام

 وانتهى كل الكلام
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 أنين الصراحة

بقلم أ/ فتيحة نور عفراء من 

 المملكة المغربية

 

 لي  كلّ ما نعرفه يُ ال،

 ولا كلّ ما يُ ال يحُتمل

 فالصراحة حين تعرّي ال لب

 تتركه واطفاً أمام لاته

 بلا أطنعةق

 أنين الصراحة لي  صراةًا،

 بل ارتجافةَ صدقٍ 

 حين يعترف الداةل

 بما اال صمتهق

 كم مرّة ةن نا الح ي ة

 بدافع اللاف،

 وكم مرّة آةرنا المجاملة

 على النجاة؟

 أنين الصراحة

 هو لحظة الانكسار الأولى

 التي تسبق الشفاء،

 هو وجعٌ نظيفٌ 

 لا يجرح ليهدم،

 بل يوجع ليوطظق

 حين نصغي لهلا الأنين

 ولا نهرب،

 تبدأ الحياة من جديد

 أةفّ،

 وأطرب إلى ح ي تناق

 حين نملف شجاعة البوح،

 لا نكون طساة،

 نكون ف ا

 أحياءق

18 

 صراحتي...

  نعيم القرقوري من تونس

 صراحتي لستُ أعاديها

 أينما حللتُ بالصدق أبُديها

 سيدتيقق

 أحجمتِ من نصف الاريق وهجرتنِي

 ولكني، والله، صراحتي لستُ أةُفيها

 جراح الحب وإن ة لت أوجاعها

 فإني بالصراحة أداويها

 لا ينفع في الحب مجاملة

 ولا للنفاق من موضعٍ فيها

 فإن أردتِ مواصلة

 وإلا بالصراحة رُدّيها

 طولي: أهجرف بغير رغبة

 وإن كنتِ لرف تي كارهةً ف لغِيها

 صراحتي وإن تسببت بفراق

 فإني لستُ أعاديهاققق

 



 مجلة الأدب العربي المغربية الإلكترونية

0202العدد العاشر/مارس  19 مجلة موسمية  

 

 أرَِني وجهَك..

عبدالوهّاب بقلم أ/ 

 من المغرب  السّملالي

 

أرِني وجهَفقق أيُّها الماشي 

 في الظلامقق

 واصرحْ بالح ي ةقق

واجرؤْ في دحضِ الباال أيُّها 

 الفاشي الهُمامقق

 وارفعْ صوتف في العاصفةقق

 فصاحةقًق

 وصراحةقًق

 فالرياحُ لا تست لنُ الليلَ 

لتعصفَ بكلِّ شبحٍ ةفيٍّ في 

 ال حامقق

والصياحُ لا يسُمعُ في 

 أضغاِ  الأحلامقق

 والأيامُ 

—على التوالي  —  

 تفضحُ ةبايا ال واياقق

 حين يتحاّمُ المو ُ 

 على صفحاتِ الرمالقق

 فينحنيقق

 ويعودُ الهوينىقق

 في صمتٍقق

فتةتفي في عمقِ اليمِّ 

 الجواهرُقق

ويرتمي على الشواال كلُّ 

 ةِّ ٍ هجينق

** 

أرِني وجهَفقق أيُّها الماشي 

 في الظلامقق

 واعلمْ أنَّ النورَ يكشفُ الأةرَ 

 بين الحجرِ والشجرقق

 وأنَّ ظلامَ الصمت

 تضييه شمعةُ الصراحة،

 تلرفُ دموعَها على ةدّيهاقق

 اكتوت بالنارقق

وبدّدت ةيواَ السوادِ اللي 

 يةُفي حروفَ ال يفِ الماكر

 في حكايا ال منقق

وتمةّضت المعاني في باون 

 الح ي ة

 في إفصاحٍ عنيدقق

يعرّي الغبشَ عن الضلال 

 البعيدق

 وأسالتِ المدادَ في ال صيد

 ليرسمَ الأحلامَ من جديدٍقق

 ويحامَ على صةرِ الفجر

 ركامَ الأوهامقق

 أصارحُفقق مهما اال ليلفُقق

 واسودَّ الظلامقق

ولوّن الحروفَ ف يفّ 

 المعانيقق

 ووأد في السرِّ الكلامقق

 سوف يبوح الصبحُ بالشهادةقق

ويفصح نورُ الشم  عن 

 الوعد السعيدق
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 منفى الحقيقة

 بقلم: أسماء خوجة 

 

الح ي ة لا تموت حين تغُتال، بل حين يجُبر الجميع ععلعى "

 ".الصمت عنها

 حين يضيع البوح ويةبو العصيان

 ينتحر الحرف ويبُتلع اللسان

 الصمت لب  الوجود في انصياع

 ن ف الجرح واغتيلت ب ايا الإنسان...

 صدر الحكم والكل شاهد وعيان 

 لا محاكمة عادلة ولا حتى حق دفاع

 أعدموا الح ي ة،وألرموا النيران

 إحترطت اللكريات، وتفحم المكان

 تناةر رماد الأمل وكسر الشراع 

 المو  علا والبحر أفلتني العنان

 أين المفر ومتى يلفظني ال مان 

 حاولت أن أطاوم براةن الضياع 

 ه مت ،وانكسرت مني كل الأفنان

 ... !ضاع ماضيي وحاضري ومن المدان؟

 من جعلني ألب  عنوة هلا ال ناع

 أنا الشاهدُ المكسورُ في هلا الامتحان

 أنا التهمةُ والجرمُ والسجّان

 وأنا الح ي ةُ حين تغُتالُ بلا وداع

 س رطعُّ روحي من شظايا الةللان

 وأمشي على الجمرِ بلا استيلان

 .فمن الرمادِ يولدُ فجرُ الإندلاع
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 أنين الصراحة

كوثر العيادي من المغرببقلم   

 

 الصراحة نورٌ يضيء

 ال لوبَ وي يل الضلال

 طولُ الح ي ة دون ةوفٍ 

 يجلب الاحترامَ والويام

 في الصراحة طوةٌ وعّ ةٌ 

 وفي الكلب ضعفٌ وندم

 كن صادطاً مع نفسف

 وكن صادطاً مع الأنام

 الصراحة اريقُ النجاح

 والكلب اريقُ الضياع

 فاةتر الصراحة دايمًا

 وكن شجاعًا في طول الحق

من وحي الفقد   

  بقلم فاطمة صوفان / أم عقبة

 

 على شاال الرّوح

 يا من تسُايلني: أسلوتَ من غابوا؟!

 طلبي لهم سكنٌقق فكيف أسلاهم؟!

ابن .. إن يغفلِ الع لُ، فوََتيني م واه
  الشاايين

 م

 أو يتعبِ الفكرُققق فهنايي لكراهم

 تنتابني غصصٌ، وال لبُ منفارٌ 

 وبشاال الروح سُبلًُا لمسراهم

 شمُ  الضحى أفلتْ، غابت مشارطهُا

 وأنا لم تشرقْ إلّا بل ياهم

 أرنو إلى نفسي، مرآتي أس لها:

 ح ًّا، أما عدتُ في الدنيا أل اهم؟!

 جرحُ النوى صعبٌ، وحنينه تعبٌ 

 إن فارطوا العينَ، فال لبُ سكناهم

 وبشايرٌ تترْى، تتراءى في ةلدي

 فهناف ألمحهمققق والروضُ بشراهم

 مسرى العروق همُ، وظلالهُم روحي

 بالله أةبرني، فكيف أنساهم؟!

 

 أنين الصراحة

 صلاح زكي  أ/ بقلم 
  ابن الشاطئين

 

 إلا ما اشتدَّ بفَ الشوقُ 

 واستبدَّ بفَ الحنينقق

 وأوجعتفَ الليالي

 اشتعلَ بضلعَيف الأنينق

 وإلا لم تستاعِ البوحَقق

 والجرحُ سهمٌ غايرٌ 

 بين الضلوع كلَّ حينٍ 

 فمالا تفعلُ سوى

 الصمتِ الموجِعِ 

 يبلغُ حدَّ الوتينقق؟!

 مَن علَّم الأوجاعَ تسري

 في جداول السنين؟!قق

 مَن علَّم الفؤادَ النواحَ 

 مَن علَّم العناقَ الجراحَ 

 ت بى فراقَ البايسينقق؟!
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 بكل_صراحة 

بقلم أ/ رمضان مكاسري 

 من المغرب

 

 ع متُ اليوم أن أبوح

 أن تفُتح وترَوي هله الروح

 أن تلُ ى كل هله الأحمال

ظلَّت مركومةً في ال لب من 

  مان

 هو الوحيد المُكتوى

 حِملٌ ة يل هلا يا صاح

 اطترب

 اسمع هلا البوح

 منل سنين وأنا أنوح

 أبكي وحيدًا دون رفيق

 أظُهر السعادة والاامينان

 أضع أطنعةً من  مان

 ما الت مت هله الجراح

واليوم أصررتُ على 

 الاعتراف

 أن تةر  الح ي ة بلا ألوان

 أن أعترف ب وجاعٍ من  مان

 

بلا هوية   

بقلم: الأستاذ محمد بايزيد 

 من الجزائر

 

 لم ي توا من ةارجنا

 ةرجوا من بين أكتافنا

 كبروا على مرأى منا

نحفظُ ملامحهم كما نحفظُ 

 أسماءنا

 لكنّ شيياً واحدًا لم يكن يشبهنا

للف الفراغ اللّي يسكن 

 صدورهم

 استعاروا أسماءنا مؤطتاً

واستندوا إلى أةلاق لم يتعبوا 

 في بنايها

 وحين صار لهم ظلّ 

 أس اوا ال يمَ أولاً 

 ك نهّا عبء لا يل مهم

 تركوا فينا ارتباكًا اويلًا 

 لا يس ل من هم ف ا

 بل يس لنا بهدوءٍ موجع

كيفَ صرنا نشُبه من لا ينتمي 

 إلينا؟

 صبرًا يا صبر

بقلم أ/محمد خوجة 

 من المغرب

 

 صبرا يا صبر، لا تج ع

 حل الظلام، ولن يساع

 فجري طريب، سوف يلمع

طالوا: لا تصب الماء في 

 ال يت

طلت: لا طصر يضاهي هلا 

 البيت

أس ي صبري، إلا ما الليل 

 أابق، صبرا

ولا أفُرا في أرضي مترا 

 ولا شبرا

 يةافون الموتَ كل ساعة

 وأبغي الشهادة، تلف طناعة

أنا الباطي، وفي جلوري أنا 

 عالق

أحبفِ يا شمسي، ولف طلبي 

 عاشق

إن نمت، تاهت في الأفق 

 كلماتي

وإن أشرطت، حلت ب ايا 

 رفاتي

لا أساوم، لا أبيع، ولن 

 أضيع

 أنا لبوحف عبد دوما مايع

ترابي هويتي، وكفني 

 وصيتي

وطبل منيتي، كان صبري 

 طضيتي

وإن  —جاه  يا طايع 

 —حاصروني 

جلوري غايرة، ت بى الحياة 

 من دوني

أتجرع العل م، لن أنحني، لن 

 ألين

بلا … وأبكي الةللان، لكن

 أنين

ف نيابي سكين من فولال 

 موطف

ونيراني حمم بركان وسا 

 الص يع

 يتفوه، يت وه

 يتحمل، ويتجمل

بحلي من تبر محلي 

 التصنيع

 فيا صبري، لا تتشوه

 ويا ألمي المتنامي، لا تسمع

 سار تاريةف لن يمنع

 أنت الأساورة، لا تةدع

 فالصبر   هرة لا ت رع

 ومضات سحر دوما تلمع
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بقققققلققم الأسققتققاذ حسققيققن عققبققد  

  جمعة

 سعدنايل لبنان

 ...عبيده       

 "من دفتر الأيام"

 .وطف عند نافلة الصيدلية

لم يدةل الغرفة، لم يعجعلع ، لعم 

 .يالب

ك ن الوطوف بعحعدّ …  وطف ف ا

 .لاته يحتا  إلى إلن

كنتُ يومها صيدلانيًا في ععيعادة 

 –الأونروا، في مةيعم العجعلعيعل 

 .بعلبف

نافلة صغيرة تفصل بيني وبعيعن 

 غرفة انتظار م دحمة بالوجع،

 .رغم ال حام… لكنه كان وحده

مععدّ يععده الععمععرتععجععفععة مععن تععحععت 

ال جا ، ووضعع أمعامعي ورطعة 

 .فحوصات ابية

 .الورطة كانت أكبر من كفّه

وفي اليد الأةرى، كعان يعحعمعل 

 رغيف ةب ، ش ّه نصفين،

وك ن الفاور أيضًا يحعتعا  إلعى 

 .اةتصار

 .طرأت اسمه: عبيدة

 .طرأت عمره: ةلاةة عشر عامًا

وطععبععل أن أصععل إلععى السععاععر 

الأةعيععر، كععنعت طعد فعهععمعت كععل 

 .شيء

 .024السكر: 

 .رفعتُ رأسي

كعععان شعععاحعععبًعععا، معععايعععلًا إلعععى 

 الاصفرار،

 …وعيناه لا تبحةان عن علا 

 .بل عن مواف ة على الب اء

 :س لني بصوت بالكاد يسُمع

 «ب در أتعالج عندكم؟» –

 :طلت فورًا

 «.ابعًا» –

 .لم يبتسم

 …لكن كتفيه انةفضا طليلًا 

 .كمن أُ يح عنه حجر لا يرُى

 .ةرجت به من ةلف النافلة

أمسكعت يعده، لا كعاعبعيعب، بعل 

كإنسان ةعاف أن يسع عا اعفعل 

 .أمامه مرة أةرى

ةلال سعاععة واحعدة، كعان فعي 

المةتبر، ةم مع الابيب، ةعم معع 

 .الممرضة

 كان يتحرف بصمت،

يايع التعليمات كما لو أنه اعتاد 

 .منل  من أن لا يكُةر الأسيلة

حععيععن انععتععهععيععنععا، جععلعع  عععلععى 

 .الكرسي الم ابل

 .نظر إلى الأرض اويلًا 

 :س لته بهدوء

 «وين أمّف؟» –

 .لم يرفع رأسه

شدّ الرغيف بين أصابعععه حعتعى 

 .تفتتّ

 .بلا صوت… ةم بدأ بالبكاء

 بكاء ةفيض، مت اّع،

 .ك ن الدموع نفسها ةايفة

 .لم ي ل شيياً في البداية

 .ترف البكاء يتكلم

ةم طال، وهو ما ي ال ينظر إلعى 

 :البلاا

ومعا …  العت من اليرموف» –

 .طدرت تاةدني معها

 «.الحرب كانت أسرع

 …سكت طليلًا 

 :وأضاف

 «.كنت لحالي» –

 وطفت ةلف الااولة،

عاجً ا عن أي شعيء سعوى أن 

 أشعر

 .ب ن شيياً ما في صدري انكسر

 .بعد أيام، جاءت الأم إلى بعلبف

 .الت يا هناف

 احتضنته اويلًا،

 لا ك م عةرت على ابنها،

بععل كععنععاجععيععة عععادت مععن مععوتٍ 

ل  .مؤجَّ

 .ناولته العلا 

شرحت له الح ن، والعمعواععيعد، 

 .والتحاليل

طلت له إن كةيرين مةله يعيشعون 

 .بهلا المرض

 …كنت أحاول أن أكون مهنيًا

 .لكن عيني ةانتني

 .بعد ةلاةة أيام عاد

 .كان أطوى طليلًا 

 .يمشي وحده

 .ينظر أبعد من طدميه

 :وطبل أن يغادر، طال لي

 «.شكرًا» –

 طالها وك نها أكبر من سنّه،

 .وأصغر من كل شيء

 :فكّرت يومها

 الحرب لا تسرق البيوت ف ا،

 …ولا الافولة ف ا

الحرب تترف اعفعلًا يع عف ععنعد 

 نافلة صيدلية،

 …يمدّ يده بورطة

 .ويالب الإلن ليعيش

 .عاد

 .أطوى

 .أهدأ

 وك ن الجسد، حين يسُمَع،

 .يحاول أن يتماسف

 كان ينظر إلى الأفق،

لا يعرف أي مةيم سيكون 

 التالي،

 ولا أي لاكرة ستلحق به،

 .لكنه كان واطفًا على طدميه

 عبيدة اليوم في مةيم جديد،

 يحمل معه حكاية طديمة تتكرر،

 نكبة ظنوّا أنها انتهت،

فاكتشفوا أنها تغيّر أسماءها 

 .ف ا

 هلا شعب

 يتُ ن تحويل الألم إلى صبر،

 .والةسارة إلى انتظار

 شعب لا ت ال جراحه مفتوحة،

 من تل ال عتر إلى نهر البارد،

 …ومن اليرموف

 .إلى حي  لا نهاية للمةيم

 …والحكاية

 .لم تنتهِ بعد
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طمأنينة كانت تمشي على 

 الأرض 

 تونس-بقلم أ/ نادرة قاسمي

 

 ..لي  سهلا  أن أتعلم الصبر

 .حين يكون الغياب بحجم أب

  ...الأب لا يرحل دفعة واحدة

 :إنه يتسرّب من التفاصيل

من نبرة الصوت التي لن تعود، من 

 الكتف اللي كان يتسّع للةوف

 :ومن السؤال البسيا

 كيف كان يومف؟ 

  .ةم لا ي تيه جواب

 ...أحاول أن أسمّي هلا الاحتمال صبرا

لكن الصبر كلمة مهلبة لح ي ة أكةر 

طسوة: أن تعيش ومعف فراغا لا يملؤه 

 .شيء ولا يالب الامتلاء

 ...أؤمن بال در

لا لأنه يةفف الوجع بل لأنه يمنح  

 .الوجع!!  معنى أستايع احتماله

 ..أطول: هكلا كُتب

 .كي لا أطول: هكلا انكسر طلبي

 ...في غياب الأب

 :نتعلّم شكلا جديدا من الإيمان 

 إيمانا  لا يالب تفسيرا

 ..ولا ينتظر تعويضا

 ايمانا واطفا بين السؤال والصمت

 .لكنه لا يس ا… يميل طليلا

 ...أفهم الآن

أن الصبر لي  طوّة، بل علاطة اويلة 

مع الألم، نوطعّها دون شروا  ونلت م 

 .بها كل صباح

 ...وأفهم أن ال در لي  ةصما

 .بل اري ا لا يشرح نفسه ويمضي 

 ..أما أبيققق آه بات أبي

 ..فلم يعد فكرة ولا لكرى ف ا

 :صار معيارا  ةفيا لكل شيء

 حين أتماسف أطول: تعلمّت منف

  ...وحين أنهار

 ..أعرف أنف كنت السبب

 .في أنني كنت أطف أصلا

 :هلا هو الصبر على فراق الأب

أن تمشي الحياة كاملة  وطلبف يعرف ان 

 .بل يحُمل…بعض الغياب لا يشُفى

إنه الأبقق أبي هو  المعنى غير 

 ...المناوق للأمان

 

 

 

 

 

 بقلم أ/أريج الزوي

 .. غَرطتُ أكةر

 حَدطتُ في العمُقِ 

 أكةر

 بعِينين مُتعَبتينِ 

 وَ روحٌ تتَدلى

 مِن الأعلى

 فَرأيتُ وَجهي

 ... رأيتنُي في الأسفل

 صَوتُ الرياحِ يعَلو

 مةلما الأموا 

 عندما تةَور

 ... ترَوحُ وَ تغدو

 وطفتُ على الحافةِ 

 بلِا رِيبةٍ 

 لأستنشقَ هَواءً 

 بَارداً ، عَلهُ 

 يتَسربَ إلى جَوفي

 ...فيَاهُر

 لكنني توراتُ 

 عَل تُ 

 ةم س اُ في العمُقِ 

 !... الأكبر

 فكَيف أنجو ؟

 وَ أنفلَ بروحي؟

 وَ أنا كُلما حاولتُ 

 إن الي

 ... غَرطتُ أكةر
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 حائط الضباب
 

 بقلم الأستاذ بوعلام حمدوني

 

 .. الغد موان

 مجروح الفجر

 لا الأمل يس ر

 و لا الليل يستكين

 لنهار يتبعةر

 بين أ طة الشتات

 أغل ت أبواب الدفء

 .. في وجه أبنايه

 باتوا بدون وصال

 .. حضن سجين

 بين غربة الكيان

 . و وشوم ال ضبان

 شتات المسافات

 .. تتجمهر

 أشباح بدون ملامح

 .. طيدوها ب صفاد

 . من ورق

 بمدةل مدينة الهوان ،

 .. لوحة من الإسمنت

 الم وى ،

 ن ش في طلبها

 سي يف الح ين

 و غيمة مبتورة الأنين

 .. تمار العابر صمتا

 .. طصيدة مشفرة

 لم تكتمل ،

 .. تبح  عن طافية

 تتوغل في دهالي 

 الإنسانية المغتربة

 بين عويل و صرالإ

 المظلومين ،

 يكنسه الظالمون

 .. ساعة إحتضار

 ملامح العلاب

 . ب طبية الحرمان

 .. سجين أنت

 يا نبض الرمل الدافء

 فى دنيا الةراب ،

 تتوه بين سرداب

 .. و سرداب

 تحمل شعلة ةرساء

 .. يفف أ رارها

 المصباح المارد

 .. ةلف طضبان

 الصعاب ،

 يموت و يحيى

 .. ةورة كيان

. 
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  غَيْمَةُ فرح

 / بقلم أ/ فاطمة صوفان /أم عقبة

 - سوريا -شمس الأمل لين 

 

 من مُ نةٍ حُبلى كلُّ الحكاياتِ 

 عَبرتنْي فابتلتّ من ماءِ ايباتي

 سكنتني تبتسمُ لاتبتغي بعُدا

 فس تهْا آمالي أحلى الملاطاتِ 

 في روحيَ مَكَةتْ لاترجو مُرتحلا

 فس اها في بعُدي سيلُ المتاهاتِ 

 أطَسمتُ من تعبي أضَناني مَسرافِ 

 هيا بفِ ارتحلي بعدَ المسافاتِ 

 فرلالفِ طاَر مٌن اُهرِ ساطيةٍ 

 جفتّْ يدُانيها طربُ النهّاياتِ 

 هيا ألا انال ي في مسلف السّحبِ 

ُّ نَبعُ العاَياّت  ِ فالبحرُقققق والنهّرِ

 فلترتوي ماءً من ةالقٍ وهبَ 

ِّ ةيرُ الأماناتِ   . والغي  في الغَيمِ

 

 حسرة ألم

 بقلم أ/ كوثر العيادي من المغرب

 

 في طلب الإنسان، نار لا تنافل

 تشتعل في الأعماق، وتلكرنا بالوجع

 بالةيبة، بالةللان، بالألم

 اللي يب ى معنا، لا ي ول ولا يةتفي

 الألم، كلمة تجرح ال لب

 تب ى في اللاكرة، لكرى مؤلمة لا تةتفي

 تلكرنا بالوجع، بالةيبة، بالةللان

 وتجعلنا نتساءل، هل هناف نهاية للألم؟

 الألم، ظل يب ى معنا في كل لحظة

 يلكرنا بالوجع، بالةللان، بالةيبة

 يجعلنا نغلق طلوبنا، نةاف من الحب

 نةاف من الوفاء، نةاف من الألم

 لكننا لا نستسلم، لا ننحني

 ن اوم الألم، ن اوم الوجع

 نفتح طلوبنا، نعاي الحب

 نعاي الوفاء، نعاي الأمان

 الألم، لن ي هرنا

 لن يكسرنا، لن يه منا

 سنب ى أطوياء، سنب ى أحرار

 سنب ى محبين، سنب ى أوفياء

 الألم، سيجعلنا أطوى

 سيجعلنا أكةر صبرًا، أكةر تحملًا 

 سيجعلنا نعرف طيمة الحياة

 نعرف طيمة الحب، نعرف طيمة الأمان

 الألم، لن يلهب

 لكننا سنعيش معه، سنعيش من أجله

 سنعيش للحب، سنعيش للوفاء

 سنعيش للأمل، سنعيش للحياة
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 ..نظرة

 بقلم أ/ صلاح زكي من مصر

 

على أاعلالِ عُعمْعرٍ وَلَّعي ، تعَلرفُ 

العينُ اللََلْققعلى أالالِ شبابٍ مَعرَّ 

كععرَى  ،تشَعهعقُ الأرواحُ أسَعفعًا ،والعلِّ

بعيدةُ المَنعالْققععلعى بَع َعايَعا العجَعمَعالِ 

 تنتحِرُ الأشواقُ تنت عُ الآهات

من الأعماق ، شاردةٌ هي لكعريعاتُ 

 العمُرِ ، كَ اَِيعٍ غابَ عنهُ الرعاةُ،

يابِ يمُ قُ الأوصَال  ..عواءُ اللِّ

 عَلَى عَصاها تتَوك ُ نبضاتٌ أةيرةٌ 

،الح نُ يَعحعتعلُّ الأحعدَاقَ ، ععيعونٌ 

شاةصةٌ بعععمعقٍ تعغعرُ  نعظعراتِعهعا 

 على مَرمى بَصَرِها النَّحيل ،

نعيعنَ ، تعُةعفِعي  ق في سرابِ السِّ تحَُدِّ

ةِ الهرمِ ، وألعف  أسَاها في ةيابِ عِ َّ

سؤالٍ بلا جوابٍ في صفحةِ وجهها 

يدور ، أالال جمال تشَِي به هَعلي 

 التجاعيدُ الغَا يةُ ،

رَفرفةُ نعبعضٍ ، وفعؤادٌ يَعةعفعقُ بعلا 

 آمال ، أنَْ يعودَ الماضي مُمتاَِياً

صهوةَ العنَّعضعارةِ ، مُعحَعالقق حعيعنَ 

التَّةلي، يتعوطعفُ نعبعضُ الأمعانِعي ، 

ليَ  لها في الدُّنيَا م رب ، مُكعتعفِعيعةٌ 

باجترارِ ماضٍ سعحعيعقٍ بعلا رهعبعة 

،ضععاعَععتْ فععي وسَععا الضععجععيععجِ 

غبة،حديةها نظعرة ، وابعتعسعامعة  الرَّ

منكسرة أيها العابرون ععلعى جسعر 

الأعمارِ رويدًا ، لا تحُاِعمُعوا بَع عايعا 

كريات  !...الأمل ، وفتات اللِّ

 

 شقاء

بقلقم جقلابقي عقبقد السقلام مقن 

 المغرب

 

سوى م عده, انجعر جعمعيعع معهعامعه, 

أال بععيعون شعتعى ععلعى فضعاءات 

تعؤةعع  نعمععا وععي شعع عي، الععععمععلععة 

سجلت ارتفاعا المار سيتوطف، بعد 

طليل عن الس وا، الشارع سعيعشعهعد، 

ا دحععامععا ةععانعع ععا، سععتععرتععفععع درجععة 

العتعلعو ، فعي العمععديعنعة انععفعلعت الععى 

الم هى اللي اععتعاد العجعلعو ،فعيعه، 

امسف فنجانه، بعحع  ععن لاتعه فعلعم 

 .يجدها

انصعععرف تعععايعععهعععا بعععيعععن العععدروب 

الا هععار، الععتععي غععر  بععالامعع ، 

 تساطا أوراطها،

اح  بفعجعوة فعي تسعلعسعل أفعكعاره، 

طبلها كان يضبا  منه ععلعى إيع عاع 

حالم، وفر له توا نا في التحكعم فعي 

سردية حياة حعالعمعة، الان ابعتعلعععتعه 

 .الصور و صار يهلي كالنايم
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 القَـابضِ عَـلَـى الجَـمْـر

 بقلم أ/فاطمة يشوتي من 

 الأردن

  

وْت  فِي َ مَنٍ يعُاَطبَ فِيه الصَّ

 الحُر

 ةَرِ  الأحَْرَار

 وَلغََا الأشَْرَار

 طيُدِّ اللِّسَان

 وَعُتقِ الأغَْلَال

 الحَق أغَْتِيل

 وَالظُّلْم اَال

 الشَّرِيف يعَِيش الِإعْسَار

 كَالمَاسِف جَمْر النَّار

 الفَاسِق يَتلَلََّل اليسََار

 ياَْلبُ ينََال

 المَظْلوُم فيِ طَفصَ الِإتهَِّام

 وَالظَّالِم يتَمََتَّع باِلِإسْتِْ لَال

َ مَن الفِتنَ وَالمَلَاحِم وَالِإنْسَان 

 غَافلِ

يغ وَالجَهْل  جَرَفَتهْ سُيوُل الّ ِ

 وَطَعَ فيِ حَباَيلِ

 الشَّيْاَان وَتاَهَ فيِ َ مَنِ البَااِل

 كَلِمَة طَالهَا الحَقَّ العَادِل

﴿وَطلُْ جَاءَ الْحَقُّ وََ هَقَ الْبَااِلُ 

 إِنَّ الْباَاِلَ كَانَ َ هُوطاً﴾

الظُّلَم لنَْ يدَُوم حَتَّی لوَْ غَفلَتَ 

 عَنْه الأعَْينُ

 فَبعَْد كُلِّ ظَلَام نوُر

 تشُْرِق فيِه شَمْ  الحَق

 يحَُاسَب الظَّالِم

 يسَْ اُ الغَاشِم

د الَّلي طهََر شَعْبهَ  وَالحَاكِم المُتفَرَِّ

 كَ نََّهُم طاَِيع أغَْناَم فيِ الحَضَايرِ

 يُ َاسِي الشَّدَايدِ

 وَتدَُور عَلَيْه الدَّوَايرِ

 يعَوُد العدَْل سَيدِّ الأحَْكَام

 وَالحُب طَانوُن الأنَاَم

 الكُل يعَُامَل بِاحْترَِام

وْت الحُر يهَْتفِ بإِصِْرَار  وَالصَّ

 لَا للِإسْتغِْلَال لَا للِإسْتعِْمَار

يةَ نعَمَ للسَّلَام  نعَمَ للحُرِّ

 لَهُ حَق الكَلَام

ٰـن حْمَ  بمَِا يرُْضِي الرَّ

 لَهُ الِإةْتِيَار وَحَقّ ال رََار

 يتَنََفَّ  الأمََان

 يحَْياَ بِالسَّلَام

 ...بلَِا ةَوْف وَلَا إلِْلَال

 

 

 

 

 

 قصيدة:سأكون ملهماً لك

 بقلم الدكتورة والشاعرة تالين محمد

 

 أطسمت رغم كيد الكايدين

 ب ن أصير

 يوماً ما أريد

 وما أحب

 وس سلف ب دمي

 كل ارق النجاح

 ولن أجيد

 ارق المكر والةداع

 ومالا يجب

 يوماً ستس ل بدافع الح د

 كيف وصلت ولن أجب

 س كتب وأمضي للأمام

 لا يهم من كره ومن يحب

 ستشاور يوماً بيدف وت ول

 للف هو الناجح المجد

 حضر نفسف للمفاج ة

 ولما أكتب وأعد

 س كون ملهماً لف

 وأصل يوماً للمجد
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 .خَاطِرَةٌ بِعنُْوَانِ: جَبْرُ الخَاطِر

لُ   الجُزْءُ الأوََّ

ينِ أبَوُ صَالِحَة    .بقِلََمِ / حُسَامُ الدِّ

 جُمْهُورِيَّةُ مِصْرَ العَرَبيَِّةُ 

ما أبصرتِ الدُّنيعا أععظعمَ مَعنع عبعةٍ، ولا 

أبهى حُلَّةٍ، ولا أ كى سجيَّةٍ، ولا أرفععَ 

من لةٍ، ولا أرقَّ صُنعاً، ولا أنبلَ فعععلًا 

من جبرِ الةااعرِ إلا انعكعسعرَ!، فَعيعُشِععُّ 

النورُ حينَ الأفُولِ؛ ليهدي حَيرةَ السايرِ 

ععيععاءُ  فععوقَ أشععوافِ الألععمِ، وَيَععْ ععشَعععُ الضِّ

دُ الأنعيعنَ،  الظُّلمةَ حينَ السعاعوعِ فعيعبعدِّ

والندمَ، ويشُْرِقُ ال لبُ بلحظاتِ عتمَتِه، 

جَاءُ إلا ان وى الأملُ؛ فتحيا  ويبُْعَُ  الرَّ

النفُ  لحظةَ كسرِها، ويعُجْعبَعرُ الصعدعَ 

حينَ طهرِها، فهو عِارُ الأرواحِ، وسِرُّ 

الفلاحِ، وبابٌ من أبوابِ ال عُرْبِ يعُفعتعحُ 

لمن رَقَّ طلبهُ، وصفا للهِ دَرْبهُ، وسَعمَعتْ 

حِينهَا نفسُه عن حُظوظِها إلى حُعظعوظِ 

 .غيرِها

ــ جَبْرُ الةاارِ هو تاُ  العمعكعارمِ فعوقَ 

الرؤوِ ، وأغلى الفضايعلِ بعالعنعفعوِ ، 

وغايةُ الإحسعانِ لإنسعانٍ، فعبعه تصُعانُ 

الكرامةُ، وترُفَعُ العهعامعةُ، وتسُعتعَنعهَعضُ 

ةُ، فيكونُ كالماءِ المُنِ لِ لعلعوردِ معن  الهِمَّ

اللبولِ، والماحي بكرمِه سوءَ الغعُلعُولِ، 

فععمععا أحسععنَ مععا طععالَ الإمععامُ سععفععيععانُ 

 :! بُ بعهعا »الةوريُّ ما رأيتُ عبادةً يت رَّ

؛ «العبدُ إلعى ربِّعه معةعلَ جعبعرِ ةعااعرٍ 

فك نَّعمعا جعععلَ هعله العةُعلَّعةَ سُعلَّعمًعا إلعى 

 ، ، وجسععرًا لععلارتعع ععاءِ، والعععععلععوِّ السععمععوِّ

دُ ديعاجعيَ العظعلعمعةِ، ويع عشععُ  ونورًا يبُدِّ

رهبةَ العتعمعةِ، ولله دَرُّ الشعاععرِ عَعاعا 

 :سُليمان رَموني إل طالَ 

الفَضْلُ يَب َى ععلعى الآلانِ مَسعمَعععُهُ لعو 

 غابَ صاحبهُُ حيًّا بلِكراهُ 

فاجعلْ رصيدَفَ بالأفعالِ أحسنهَا أجعرًا 

حمنِ تجُ اهُ   عظيمًا منَ الرَّ

كم غابَ عناّ رجالٌ فضعلعُهعم أبعدًا لكعرٌ 

 تةلدَّ في التاريخِ أعلاهُ 

كععم مععيعّعتٍ لِكععرُهُ بععالععةَععيععرِ يععحععضُععرُنععا 

 والبعضُ حيٌّ ك نَّ الموتَ أةفاهُ 

كرُ  ــ فالفضلُ باقٍ ما ب يتِ المقةرُ، واللِّ

الحسعنُ حعيعاةٌ معمعتعدَّةٌ لأهعلِعه، بعل هعو 

الةلودُ اللي لا ينفدُ، والنبضُ العلي لا 

يتوطَّفُ؛ بجبرٍ لنفٍ  طد أشاعَ بةاارِهعا 

نورًا، ورسمَ بوجعهِعهعا سعرورًا، ونعةعرَ 

ب لبهِا حبورًا، وعلى الن يضِ معن للعف 

ما عرفتِ البشريَّعةُ رليعلعةً أشعنععَ، ولا 

عا  جُرمًا أفظعَ، ولا طسوةً أوجعَ، ولا همًّ

أطاعَ، ولا ألمًا أوطعَ، ولا للاًّ أفجعَ من 

كسععرِ الععةععوااععرِ، وتععكععديععرِ السععرايععرِ، 

وإهراقِ ماءِ الكرامةِ بكلمةٍ رعنعاءَ، أو 

نظرةٍ جوفاءَ، أو إعراضٍ موحشٍ ي تلُ 

البهجةَ في مهدِها، هي سهامٌ صعامعتعةٌ، 

لكنَّها أنفلُ معن السعيعفِ، وأمضعى معن 

أسنَّةِ الرماحِ بع عيعظِ الصعيعفِ، تصُعيعبُ 

الروحَ في م عتعلٍ، وتعتعرفُ فعي الع علعبِ 

ندوباً لا تلتيمُ، لا يراها الناُ  أبدًا لكعنْ 

يحَُ ُّ ب لمِها، ويكتوي صاحبهُا بعلعظعى 

وطعِها، فكسرُ الةاارِ س واٌ من لِرْوَةِ 

الإنسانيَّةِ إلى حضيضِ ال سوةِ، ودَرَفِ 

الجَفْوَةِ، وانعحعدارٌ سعحعيعقٌ معن صعفعاءِ 

الفارةِ إلى كدرِ الغِلظةِ؛ هو دليلُ طلعبٍ 

أصمَّ طاٍ  كالحجرِ الصلعدِ الع عاسعي طعد 

ةععلا مععن الععرحععمععةِ، وتععلاععشععى فععيععه 

طَّةُ لغيرِ رجعةٍ  الإحسانُ، وولَّتْ منه الرِّ

حتَّى تهاوى بمستن عِ ال سعوةِ، فعيعا معن 

، اجعلْ لسانفَ ربيعاً تُْ هِرُ  ترومُ السًّمُوَّ

فيه الورودُ، ويَفوُحُ منه عَعبَعقُ العععُودِ، 

ووجهَف شمسًا تشرقُ بعبِعشْعرٍ مَعععهعودٍ، 

وطلبفَ م وًى آمناً لمن أره تعْه العحعيعاةُ، 

ويفي بالوععودِ، فعإنَّ العكعلعمعةَ العاعيِّعبعةَ 

دةٌ،  صدطةٌ باطيةٌ، والابتسامةُ حياةٌ متجعدِّ

فقُ مفتاحُ ال لوبِ المغل ةِ، وسعبعيعلُ  والرِّ

 .إنفالِ الآمالِ المعلَّ ةِ 

ــ ا رعِ الةيرَ ب يِّ أرضٍ مررتَ بهعا؛ 

لَ من يجني حصادَه، واجعبعرِ  فتكونَ أوَّ

النفَ  من كسرِها، وأحسنْ كمعا تعحعبُّ 

أن يحُسَنَ إليف، وتعلكَّعرْ أنَّ أةعرَفَ فعي 

عا نعورٌ يعُهعتعدى بعه، أو نعارٌ  ال لوبِ إمَّ

 يسُتعالُ منه
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من الجنون أن تكره كقل القورود " 

 لأن شوكة وخزتك."

  بقلم القاص عبد الرحيم الشويلي

. 

 أناوان دو سانت
 ايار وكاتب فرنسي

 طصة طصيرة
 الوردةُ التي نسُيت شوكتهاققق!!ق

كَانَ في الةَّعالِعةعَةِ وَالععِعشْعرِيعنَ حعيعنَ 
ابِععَعةِ وَالععِعشْعرِيعنَ  أحََبَّها، وَفعي العرَّ
عامِععتَ بعع ن  حعيععنَ اتَّععةَعلَ طَععرارَهُ الصَّ

 يةَُاصِمَ الكَوْنَق
لَم ينَُبهِّْهُ أحََدٌ إلعى أنََّ العحُعبَّ لَعيْعَ  
عَْ دًا يعُفْعسَعخُ بعإرادَةٍ مُعنْعفَعرِدَة، وَأنََّ 
ال لُوُبَ لا تسُْترََدُّ بِإيصالق اسمُها لم 
يعَدُْ يعَنيه؛ مَحا حُروفَهُ مِن لاكِرَتِهِ، 
 وأبْ َى بدََلًا منه كَلِمَةً واحِدَة: شَوْكَةق

جَلََ  أمَامَ المِرآةِ يَعوْمَ بَعلَعغَعهُ ةَعبَعرُ 
رَحيلِهاق أكانَ رَحيلًا أمَ ةِعللانعًا أمَ 
اةْععتِععيععارًا لِععغَععيْععرِهِ؟ الاحْععتِععمععالاتُ 
تكَاةرََت، غيرَ أنََّهُ آةرََ ألَّا يَعتعَ َعصّعى 
مِنها شَيْياً؛ فَالحَ ي َةُ تحَْتاُ  إلى طَعدْرٍ 
مِنَ الشَّجاعَة، وهوَ لَم يَعكُعنْ يَعمْعلِعفُ 

 يَوْمَيلٍِ غَيْرَ كِبْرِياءٍ جَريحق
 طالَ لانعكاسِهِ: انْتهَى الأمَْرق

ف جابَهُ الانعكاُ  بِبرُودٍ لالِع: وأيَُّ 
 أمَْرٍ تَْ عُم؟
 طالَ: الحُبّق

طال: أوََكانَ مُؤَسَّسَعةً تعُغْعلَعقُ بِع َعرارٍ 
 إدارِيّ؟

فحََاَّعمَ العمِعرآة؛َ إلْ لَعم يَعحْعتعَمِعلْ أنَْ 
لُ مُعارِضيهِ ظِلَّهق  يكَونَ أوََّ

ومُنْلُ لافَ اليَوْمِ اتَّةَلَ لِعنَعفْعسِعهِ هَعيْعيعَةَ 
مق في المَ اهي، وفي  الواعِظِ المُتجََهِّ
العمََل، وفي سَياّراتِ الأجُْرَة، كعانَ 
يةَْتِمُ كُلَّ حَعديعٍ  بِعجُعمْعلَعةٍ طعااِععَعة: 
النسِّاءُ جَميعاً سَواءق يَتلََفَّظُ بها ك نَّه 
يعُْلِنُ طانوُناً كَوْنِيًّا، مع أن تعَجْعرِبَعتعَهُ 
لَعععم تعَععتعَععجعععاوَْ  حُعععدودَ سُععع عععواِعععهِ 

 الشَّةْصِيّق

ععفَ  سَعع لََععهُ صَععديععقٌ لاتَ مَسععاء: وأمُُّ
 أيَْضًا سَواء؟

فَععبعُعهِععتَ، واضْععاَععرَبَ، وارْتشََععفَ 
 طهَْوَتهَُ بمَِرارَةٍ مُضاعَفَةق

راحَ يةَُاُّ عِباراتٍ ععابسَِعة: العحُعبُّ 
وَهْععمٌ كِععيععمْععيععايِععيّ، وَالعع َععلْععبُ عُضْععوٌ 
فايضِ، وَالعَْ ل وَحْدَهُ كافٍ لِلعنَّعجعاةق 
غيرَ أنََّهُ كانَ، كُعلَّعمعا أرَْةَعى العلَّعيْعلُ 
سُدولَهُ، يَفْتحَُ دُرْجًا سُفْلِيًّا يحَْتفَِظُ فيه 
برَِسايلِِها، كَعمعا يعُةْعفعي العمَعرْءُ أداةَ 
ةً  الجَريمَة أوَ طرَِينَةَ البرََاءَةق طرََأَ مَرَّ
سَاْرًا طدَيمًا: أةَْشى أنَْ أكَونَ يَعوْمًعا 
سَببََ ألَمَِفَق فَابْتسََمَ ابْتسِامَةً طَصيعرَةً 
هِ: سَبقََ الةَوْفُ أوَانَهقُ  وطالَ في سِرِّ

ومَضَتْ أعَْوامق لاتَ مَساءٍ وَصَعلَعهُ 
كِععتععابٌ مُععْ ععتعَعضَععب: لَععو عَععلِععمْععتَ 

لَأبَْععغَععضْععتَ نَععفْععسَععفَ لا …  الععحَعع ععيعع َععة
 الحُبّق

دَ في مَكانِهِ، وتسََلَّلَ العرََقُ إلعى  تجََمَّ
كَفَّيْهِق أعَادَ طِعراءَةَ الععِعبعارَةِ مِعرارًا، 
طْععمِ فَععكععانَ  وحععاوَلَ الاتِّصععالَ بِععالععرَّ
بُ إلَِععيْععهِ  ةٍ يَععتعَسَععرَّ لِ مَععرَّ مُعغْععلَعع عًعاق لأوََّ
ةَوْفٌ لا يشُْبِهُ الغَضَبق مالا لَو لَعم 
تةَُنْه؟ُ مالا لَعو كعانَعتْ تضَْعحِعيَعةً لَعم 
يدُْرِكْها؟ معالا لَعو كعانَعتِ العحِعكعايعةُ 

 أوَْسَعَ مِن حُدودِ كِبْرِيايِهِ؟
الْتَ اها مُصادَفَةً في مَعْرِضٍ لِلْكُتبُق 
لَم تبَْعدُ سَععِعيعدَةً تعَمعامًعا، ولا شَعِ عيَّعةً 
تمَامًاق نظََرَ إلَِيْها اَوِيلًا، يَنْتظَِرُ أنَْ 
تةَورَ في صَدْرِهِ تلِْفَ الكَراهِيَة الَّتعي 
 صانهَا سَنَواتٍ كَ نََّها عَِ يدَةق لَم تةَرُق

 طالَ بِبرُودٍ مُتكََلَّف: كَيْفَ أنَْتِ؟
طالتَْ بهُِعدوءٍ لا يَعةْعلعو مِعن تعَعَعب: 
كُنْتُ أحَْسَبفَُ أطَْعوى مِعن أنَْ تعُعْعلِعنَ 

 حَرْبفََ عَلَى العالَمِ بسَِبَبِيق
 صَمَتَق

ةمَُّ أرَْدَفتَْ: لَم أةَُنْفَق كُنْتُ أصُعارِعُ 
حِعيعلَ كَعيْ لا  مَرَضًا، وَاةْترَْتُ العرَّ

 أطَُيدَِّفَ بِ لََمٍ لسَْتَ مُلَْ مًا بِهِق
ابْتسََمَتْ ابْتسِامَةً واهِنَة وَمَضَتْق لَم 

 يَتبْعَْهاق
عادَ إلِى بَيْتِهِ، فَتعَحَ العدُّرَْ  الع َعديعم، 

سايلَِ جَميعاًق كانتَْ بَيْعنَ  وأةَْرََ  الرَّ
صَععفَععحععاتِععهععا وَرْدَةٌ يععابِسَععة، هَشَّععةٌ 
كَلِكْرَى بَعِيدَةق أمَْسَكَها، فَانْعغَعرَسَعتْ 
شَوْكَةٌ دَطي َة في إِصْبَعِهِق نَعظَعرَ إلِعى 

لهَا اَوِيلًاق  نُْ اَةِ الدَّمِ، وَتَ مََّ
ة، بَعل   —تبَسََّمَ  لا سُةْرِيَّة هلِهِ المَرَّ

 إدِْراكًاق
طالَ في نَفْسِهِ: لَعم تعَكُعنِ الععِعلَّعةُ فعي 
الوُرود طَاّ، بلَ في الع َعبْعضَعة الَّعتعي 

ا يَنْبغَِيق  أحُْكِمَتْ عَلَيْها أكَْةرََ مِمَّ
وفي الغدَِ لَم ينُْشِعلْ مَعلْهَعبعًا جَعديعدًا، 

 وَلَم يَ َعْ في حُبٍّ آةَرق
كُلُّ ما فَعلََعهُ أنََّعهُ كَعفَّ عَعنْ مُعععاداةِ 

بيعقققق!!ق  الرَّ
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 صمت الانتظار

 بقلم أ/ ابراهيم كنان جولاق

 

على لاف الم عد الةشبي، في وسا حدي ة على أاراف المدينة، وفي ساعة مت ةرة من العلعيعل، 

 كان فريد يجل  وحيدًا، ك ن ال من نسيه هناف ولم يعد ياالبه بالعودةق

 اعتاد الجلو  لعدة ساعات طبل أن يعود إلى من له الفارغ،

 من ل لا يسمع فيه سوى صدى أنفاسهق

وفي إحدى الليالي، بينما كان جالسًا كعادته، انبةق من ةلف الأشجار ةيالٌ لم يت ةر طعلعبعه ععن 

 معرفتهق

 «لمالا أنتِ هنا الآن؟… لكن»طال والدهشة تتةلل صوته  «أنتِ؟» -

كيف حالف يا فريد؟ بحةت عنف اويلًا دون جدوى، حتى أةبرني أحد أصدطايف المع عربعيعن  »-

حي  الت ينا أول …  أنف غادرت مدينتف واست ررت هناق طال إنف لابد أن تكون في هله الحدي ة

 .«مرة

منل رحيلفِ وأنا آتي إلى هنا كل يعوم، أجعلع  … وأين كنتِ كل هلا الوطت؟ ل د اشت ت إليفِ  »-

أشم رايحة عاعرفِق أحضعر  هعرة …  أرافِ …  وحيدًا بلا كلام، والصمت يملأ وطتيق أتلكرفِ 

أحرف اسمينا داةعل طعلعبٍ أحعمعر، …  جوري كما كنتِ تحبين، و  ينتُ م عدنا باسمفِق انظري

معتدلعة …   لوّنته بن يف طلبيق لم أن ع ةاتم ةاوبتنا يومًا، وما  لت أحُضّر كوبين من ال هوة

لا …  تعععالعي… لمالا ترحلين الآن؟ لم أطل لفِ كل شيء بعد، معا  لعت أحعبعف…  الحلاوةق لكن

 «…تلهبي

 طال متسول وهو يربت على كتفيه: «ما بف يا أةي؟» -

 .«يبدو أنف كنت ترى حلمًا ة يلًا  »

 .«شكرًا لفق كان مجرد حلم… لا ب   »استفاق فريد، ودمعة معلّ ة في عينيه: 

 نهض بباء، وغادر الحدي ة بصمتٍ أشد من الكلامق

 فهو ي تي إلى هنا كل ليلة ليلت ي بحبيبته المتوفاة منل ةمسة أعوامق
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 أحلامي

 بقلم أ/  أحمد أبو رياش

 

أحلامـي وأمنياتي سعاطعتعنعـعي إلعى اعرق وععرة 

وجـبالٍ شاه ـة وصحـراء طاحلة،  لهـلا طـعرّرت 

أن أتجاهلهَـم وأكمـلَ الاّريـق وأح ـقَ أحلامـي، 

 وأجعلـها أحـلامًا ح ي يـّة، لا أحلام ســــرابق

عندمــا أستعيد عافيتي وأجمع طـواي، أنا لسعتُ  

بحاجـة إليهم؛ فعلا أحـعد كعان بعجعانـعبعي ععنعدمعا 

واجهـتُ الضّيق والتعّـب والإرهـعـعاق، العجعمعيعع 

لهم بالظاهـر ولا يعلمون معاتـُعةعفعي الصعـعّدور، 

ولا يعلمون كم واجـهت وحاولـت وطاومـت، ولا 

كععيععـععف تععجععاو ت أحعع انـععي مععهععمععا تعععععةععـعّعـععرتُ 

وواجععهععـععتُ، فععلا يعع   أبععدًا،  ولععدي ةعع ععة بعع نّ 

 أحلامـي ستتح ـق يومًـا مـاق

 إلهام طورشي

 أحلام أصبحت ح ي ةً ومشروعًاق

جاءني يمشي ععلعى اسعتعحعيعاء، وفعي يعده وردةٌ 

 صفراءُق

طععال: "بععالله عععلععيععفِ إنععي لأغععار مععن الععوردة   

ورحي ها إن شممتها، أةشى أن يتسللَ ععاعرهعا 

 إلى روحف فيسب ني، وي يم فيهاق"

تمنيتُ لو كنتُ ريحًا ألامُ  وجنتيف وأجعالسعف  

 في جميع الأمكنةق

طال: "أت بلين بي  وجًا، وإن لم تحبيني فصدي اً، 

وإن ةللتف ف ةًا، وسع حعتعويعفِ وسع ظعلّ أهعوافِ 

 وأغار عليفِ إلى المماتق"

 تبسمتُ بةجلق

مرّ على  واجي به عشرين عامًا، ععرفعت فعيعه 

كعلّ معا طععالعه لعي، العةعوف والععحعب، الاحعتععواء 

 والغيرة التي لا أحبهّا في بعض الأحيانق

وأعود وأطول: ل د غر  حعبعه فع ةعمعر، وجعععل 

 جلور الحب أطوى من أن ت ع عها ريحق

وأكةر ما جعلنعي أتعععلعّق بعروحعي أنّ أوّل يعوم 

جمعنا معاً توضّ  وطعال لعي:  سعنعصعلعّي صعلاة 

 شكر لله حتى يبارف لنا الله في  واجنا ولريتّناق

 اد حبه في طلبي رغم بعض الععواصعف ولعكعنّ 

 جلور الحبّ أطوىق

هله الكلمات طليلةٌ فعي حعق نعور العععيعن فعععلًا، 

عرفته في مرضي، فعي ولادتعي لأبعنعايعي، يعوم 

مرضت وطمت بعملعيعة مسعتعععجعلعة وجعدتعه فعي 

المستشفى  كظليّ لم يفارطني،  على العرغعم معن 

غيرته التي تحرجني في بعض الأحيان ولكعنعهعا 

  تعجبني، وطد وجعل كلّ شيء فيه أراه جميلًا 
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 سروال العيد

الطيب تشرين مقديقنقة "جقرسقيقف" بقلم 

 من المغرب

ةلال تسعينيات ال رن العمعاضعي كعنعت 

شاباً في مع عتعبعل العععمعر، وكعان أكعبعر 

حلمي أن يفصعل لعي العةعيعاا سعروالاً 

ويعةعيعاعه عععلعى مع عاسعي، كعي ألعبعسععه 

وأتباهى به في مناسعبعة العععيعد العكعبعيعر 

 اللي كان يفصلنا عليه شهراً أو ي يدق

بععادرت بععالععلهععاب إلععى أشععهععر ةععيععاا 

بمدينتي وأن دته ةمن السروال بدون أن 

أالب منه أن يعنع عص لعي ولعو معلعيعمعاً 

واحععداً، فععرحععتععي كععانععت لا تععوصععف، 

لأنني وأةيراً سع حصعل ععلعى سعروال 

على م اسي، وأدةل يعديعا فعي جعيعوبعه 

الواسعة العمي ة، التي يمكنها لرحابتعهعا 

أن يوضع فيها المليون والمعلعيعونعيعيعنقق 

اةترت لوناً يعنعاسعب لوطعي معن ألعوان 

ايف موجودة عند الةيعاا وانصعرفعت 

على أمل أن أعود طبل أسبوع من ععيعد 

 الأضحى لآةل سرواليق

عدت في الوطت المحدد ععنعد العةعيعاا، 

لكن لدهشتي لعم أجعد أنعه ةعااعه لعي، 

وربما لم يفصلعه أيضعاً، وأو لعنع عل لعم 

يكلف نفسه حتعى جعلعب العةعوب، العلي 

بواساته سيصنع لي به سعروالعيقق لعم 

أنفعل، وحاولت أن أبدو هعاديعاً، بعيعنعمعا 

هو حاول أن يداري ةعجعلعه، أو هعكعلا 

ةيل إلي، وسمعته يتمعتعم، ومعن ةعلال 

ما فهعمعت اتضعح لعي بع نعه نسعى أمعر 

سروالي كلياقًق توطف عن العمل ونظعر 

الي وطال: سروالف في معنع لعيقق أنعت 

تعلم أنه لم يبق إلى العيد سوى أسعبعوع 

واحد، وكةرة البات ال باين جعععلعتعنعي 

أواصل عملي حتعى بعالعلعيعل بعمعنع لعي، 

لأهيل جميع الاعلعبعات، وأجعععل العكعل 

يستمتع بفرحة العيدق کدت انعفعجعر فعي 

وجهعه لعكعلبعه ععلعي، وععدم احعتعرامعه 

للوطت المحدد اللي اتفق معععي ععلعيعه، 

لكنني كظمت غيضي، وسع لعتعه: معتعى 

أعود مجدداً لأةل سروالي؟ق نظعر إلعي 

بدهشة، مع ت اعيعب لعحعواجعبعه العكعةعة، 

البعشعععة، وكع نعنعي طعمعت بسعبعه وسعب 

شجرة عايلتعه طعال: ععد بعععد يعومعيعن، 

ستجد سروالف في انعتعظعارف، لعكعنعنعي 

عدت بعد ان ضاء العيعومعيعن، ولعم أجعد 

السروال في انتظاري، حاول أن يع عدم 

دفعات واهية لي، كانت سبباً في ت ةره 

عن انجا  ما هو مالوب منه، اعتع عادا 

مععنععه أنععنععي سععمععج أو أبععلععه، لععكععنععنععي 

اعترضت على جميع اععلارهقق أمعرتعه 

أن يعيد لي ن ودي، التي جمعتها فعلعسعاً 

فلساً بعد اول مش ة وتعب ف بى، وطال 

لي امرأتي االق إن لم ألبع  السعروال 

صبيحة يوم العيعد، فع عا اصعبعر ععلعي 

ً آةععر أو يععومععيععن وعععد فسععتععجععد  يععومععا

ً بعععععنععايععة،  سععروالععف مععهععيععيععاً، ومععكععويععا

وموضوعاً على الرفق أمري لله طعلعت 

 له، وةرجت لا ألوى على شيءق

كان باق لعلعععيعد يعوم واحعداً فع عا لعمعا 

عرجت على صاحبنا الةياا المشعهعور 

هععلا، ومععا أن سععلععمععت ودةععلععت حععتععى 

أعععاععانععي السععروال، لععم أاععل معععععه 

 الحدي ، شكرته باطتضاب، وةرجتق

صبيحة يوم العيد كانت المفاج ة العغعيعر 

السارة في انتظاريقق فعمعا أن حعاولعت 

لب  السروال حتى تععلر ععلعي للعفقق 

كان السروال ضي اً بسنتمترات ععديعدة 

علي، على مستوى الحوض، بحي  لعم 

أتمكن من لبسه ولو بالع عوة، وععريعض 

على مسعتعوى السعاطعيعن، شعبعيعه بعتعلعف 

السراويل التي سادت في سبعيعنعيعات و 

بععدايععة ةععمععانععيععنععيععات العع ععرن الععمععاضععي 

) سراويل ليبااسق وحتى العةعوب العلي 

اةععتععرتععه لععم يععكععن هععو، ولا الععلععون 

المالوبق أةعلت أبعكعي فعي غعرفعتعي، 

والنا  في الةعار  تعتعبعادل العتعهعانعي، 

ً هععلا الععةععيععاا الععمععحععتععال، الععلي  لاعععنععا

ضحف علي، وأفسد علي فرحة العععيعدق 

أطسمت بعدها أن لا ألهب ععنعد ةعيعاا 

ابععداً، ولععو انععاععبعع ععت السععمععاء عععلععى 

الأرضق ولععم أجععد مععرة أةععرى إلا 

لا مة صاحبة البحة اللهبية، الماعربعة 

المحبوبة نعيمة سعمعيعح، وأةعلت أردد 

 رايعتها "أمري لله والحب علاب"ق
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 وقفة تأمل

 بقلم ا/ فاطمة صالح هلال  

                                                       

اليوم جميل، شمسه مشرطعة وهعواؤه معنعععشق  

استي ظت سععيعدة معن نعومعهعا، ونعهعضعت معن 

سريرها، دنت من المرآة ونظرت إلى وجعهعهعا 

لتكتشفَ تجاعيدَ بدأت ت حف لتحتله دون إلن 

منها؛ فاستاءت بعض الشيء، لعكعنعهعا ةعرجعت 

واتجهت نحو المعاعبعخ لعتعععد فعنعجعان الع عهعوة، 

أةلته معها إلى ركنها المفضعل، شعرفعة طعاععة 

 الجلو ، مكانها المعتادق

ها هي تحتسي طهوتها اللليلة وتعرمعق العمعارة  

وهم يسرعون الةاى كل إلى م ربه المنعشعودق 

فج ة تلكرت نفسها كيف كانت تشاركهم الممعر 

لتلهب إلي عملها كل صعبعاح، كعان للعف طعبعل 

إحالتها على شرف المهنة، والآن أصبحت تعد 

ةاوات الآةرين من بعيد، تتلكر أيامًعا كعانعت 

لا تشعر ةلالها بمرور ال من لكةرة انشعغعالعهعا  

بالعمل ومستجدات الحعيعاة، إلعى أن اسعتعفعاطعت 

لات يوم على ح ي عة كعانعت تعظعنعهعا معا تع ال 

بعيدة، ح ي ة الانسعحعاب العهعادئ معن العمعكعان 

الشاهد علي ما بللته من عااء، ومعا أنعجع تعه 

 من أعمال لسنوات اويلةق 

هل انتهى كل شيء فعلًا؟ هعل غعاب العتعفعكعيعر 

 والأمل في تح يق الم يد؟ 

وفج ة عادت إلى وجهها الابتسامة وهعي تعردد 

فععي سععرهععا: الععحععيععاة لا تعع ععا  بععالسععنععيععن، بععل 

بالإنجا ات وتح يق الأحلام والأمنياتق  لعللعف 

أطول لنفسي ف ا: لا تتوف عي ععن الأحعلام ولا 

تتهاوني في السعي إلى تعحع عيع عهعا، هعي حعيعاة 

مةتلفة و جديدة ولكنها مليية بالتفاؤل والأحلام 

 الوردية والأماني السعيدةق

لابد من ت سيم الحعيعّ  الع معنعي العيعومعيّ بعيعن  

الرّياضة والرّسم وغيرها من الفعنعون العراطعيعة 

 والمحببة إليق 

لا بد من الاهتمام الجيعّد بصعحعتعي وبعتعغعليعتعي 

 جسدياً وفكرياًق 

س كعون سعبعبعًا فعي إدةعال العبعهعجعة والسعععادة 

والفرح إلى طلبي المفعم بالحياة لعيعنعععكعَ  للعف 

 على المحاين بي ونعيشَ معاً هدوءًا وسلامًاق
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 أحلام مشروعة

 / د ماجد عبد القادر

 

وليد يحضن كعفعّه ويعنعام، يعمعرّ ععلعيعه العاّعوّافعون 

بنصيعبعه معن العحعلعم، يعحعبعو، يع عف أمعام السعور، 

ب ظافره يةدشه ويوسّع من فتحةٍ فعيعه نعافعلةٌ ععلعى 

 المجهولق 

الحواديت لم تعد تةيفه، منعهعا العغعيعلان، العجعمعوع 

تحتشد، ال لوب ععامعرة، كعان فعي العمعهعد صعبعيعا، 

يعنععتععظعرونععه كعي يععحععمعل الععرايعة، ويععرفعع الععلععواء، 

 فيسعون وراءهق

تس ا أصنام الجحعود والعكعفعر، العحعق والعععدل لا 

 ي بلان المساومة، الوجود ي ين لا يعرف الشفق 

اللين كانوا يعلنون الحبّ والأحلام جنوناً، يعرفون 

اليوم أنّ الجنونَ أصبح منتهى الععع عل، وأنّ نعهعره 

 للّة للحالمينق 

المقلن العالية ترفع صوتَ الألان في أمان، تصيح 

 الدّيوف تمهّدُ للفجرق

صععلاة الشععروق، ونععور الصععبععاح، تععبععدأ الععاععيععور 

يومها، هله التي تعروح ةعمعاصعا، وتعععود بعاعانعاق 

تنفتح بوابات النهار، تصحو الحياة لتتحع عق أحعلام 

 المساءق

كتاب العر ق يع عرأ العاعيعبعون معنعه الصعفعحعات،  

الغيلان تس ا صعرععى، يعمعدّ العمعحعبعون أيعديعهعم، 

 تتح ق المنامات ببسااة، كضحكات الأافالق

أحياناً أشعر أنني بلا هوية، ك نيّ طعاعععة ضعايعععة 

 في فضاء لا يعرفنيق

أسماء كةيرة على وجعهعي، وأدوار معتعشعابعكعة فعي 

 حياتي، لكنيّ لا أجدُ نفسي الح ي يةق

أبحُ  عن جلوري فعي ععيعونِ الآةعريعن، وأراهعا 

 تتلاشى بين الغيوم واللكرياتق

الهويةّ ليست ورطة تكُتعب، ولا لع عب يعُمعنعح، إنعهعا 

 صمتُ ال لب ونبضُ الرّوحق

كلّ يوم أمشي بيعنَ العنعّا ، أرتعدي أطعنعععةً أجعدهعا 

 مفروضةً عليّ من دون اةتيارق

أتساءل: من أنا ح اً؟ وما اللي يجعلني أستحعقُ أن 

 أكونَ هنا؟

الماضي يبدو لي غعريعبعًا، والعمعسعتع عبعل معجعهعولًا، 

 والحاضر مجرّد مرآةٍ بلا انعكا ق

أحاول أن ألت ا نفسي من بين الظلال، أن أحعتعفعظَ 

 بلرة صمتي وصدق مشاعريق

ربمّا الهوية تبدأ حعيعن أسعتعاعيعع طعول اسعمعي بعلا 

 ةوف، وحين أستايع أن أكون أنا ف اق

حتى للف العحعيعن، سع ظعل أتعلعمع  اعريع عي بعيعن 

  الصمت والبح  عن ح ي تي
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 البيت يعرف أصحابه"."

 د.مقبول عزالدين

 

كان المتشرّد يسعيعر فعي العمعديعنعة كعفعكعرةٍ 

 منسيّة، لا يوطفه باب، ولا يناديه اسمق 

 كلّ ما حوله كان ةابتاً، إلّا وجودهق 

لم يكن له بيت، ولا لاكرة، كان يمشي بين 

الأ طّة بعمعلابع  تشعبعه العغعبعار، وععيعنعيعن 

 تحملان جوعًا جشِعًاق

المدينة تمرّ به كما يمرّ العهعواء، دون أن  

تلعتعفعت، سعوى رجعلٍ يعظعهعر كعلّ مسعاء، 

نظيف الهيية، مرتبّ الكلمات، يربتّ ععلعى 

كتفه كمن ي رع ة ةً مؤجّلةق وكان يعععرف 

 كيف يجعل الظلّ يبدو ةلاصًاق

… طال له لات ليلةٍ بلا طعمعرٍ: هعنعاف بعيعت

بيت شيخٍ كبيعر، يسعكعنعه أبعنعاؤه وأحعفعاده، 

 تحرسه حدي ة، ويس يه بيرق

وطال مبتسمًا ابعتعسعامعة ةعادععة، كعالعععسعل 

الععمععدسععو  بععالسععم: الععحععيععاة لا تعُعكععافععل 

 المتردّدينق

تردّد المتشرّد برهة، ةم ت دّم الجوعُ ليع عرّر 

 عنهق

في فجرٍ بلا شهودٍ، س ا الشيخ في عتعمعة  

بيته، انفرات العايلة ةار  الجدران كعمعا 

تنفرا مسعبعحعةٌ مع عاعوععة، ةعر  الأبعنعاء 

ب صواتٍ مكسورة، وجرّ الأحفعاد ألعععابعهعم 

 ك حلامٍ مبتورةق 

لكنهّعم لعم يعرحعلعوا صعامعتعيعن، طعاومعوا لا 

بسلاح، بل بما تب ّى لهم: إيمانٌ لا يصُادَر، 

وحجارةٌ صغيرة في أيدي الأحفعاد، كعانعت 

أة عل معن العرصعاص حعيعن تعُرمعى بعاسعم 

 الحقّق

واجههم المتشرّد بسلاحه، صعوتعه أععلعى، 

 وناره أسرعق 

دةل البعيعت وحعده، معنعتعصعرًا كعمعا يعظعنّ 

الععغعع اة، وانععتععهععى الععمععشععهععد كععمععا تععنععتععهععي 

المواجهات غير العمعتعكعافعيعة؛ حعيعن يعُ عا  

 الإيمان بالرصاصق

بعد أيّام، ألُب  ةيابًا جديدة لا تشبه جعلعده،  

ومُنح اسمًا أاول من ظلّه، وبااطعة هعويعة 

مص ولة بعالعةعتعم والعحعبعر، صعار يعُنعادى 

 .«السيّد»بـ

لكنّ العبعيعت لعم يعنعادِه بشعيء؛ فع عد لبعلعت 

الحدي ة، وتعغعيّعر اعععم العمعاء فعي العبعيعر، 

وصارت الجدران تضيق كصعدرٍ لا يسعع 

 اللنبق 

في المرايا، لم يعةر على نفسه، كان الشيخ 

 وحده من يحدّقق

في الليل، كانت ةاوات الأحفاد تعود في  

الععمععمععرّات، وضععحععكععاتععهععم تععتععدحععر  مععن 

السلالم، وصلواتهم الصغعيعرة تصعععد معن 

عمق البيرق ظهرت ظلالهم على الجدران، 

 لا تهدّد، بل تعُلن حضور أصحاب المكانق 

كلمّا تشبّ  بهويعتعه العمع وّرة، نع فعت فعي 

يدهق وكلمّا ععلّعق سعلاحعه طعرب السعريعر، 

 ا داد البيت ي ظةً عليهق

أدرف مت ةّرًا أنّ الهوية لا تمُعنعح بعورطعة،  

ولا تحُر  بالحديد، وأنّ أصعحعاب العبعيعت 

 هم أصحاب الاسم واللاكرة والجلورق

أمّا هو، فلم تكن له إلّا هعويعة نعا فعة، لعن  

 تنفعه في بيتٍ يعرف أهلهق

في ليلعةٍ معةع علعة، فعتعح العبعاب وةعر ، لعم 

ياُرَد، بل عج  ععن العبع عاء، تعرف ةعلعفعه 

السلاح، والبااطة، والاسم المستععار، ظعلّ 

 البيت واطفًا بعده، هادياً، يحرسه الغيابق 

لا يفتح للغرباء، ولا يسكنه إلّا الانعتعظعارقق 

  انتظار عودة أصحابه الح ي يين
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 ما وراء الأشواك

 بقلم : الهيشو أسماء من المغرب

 

ت جّجت نيران الغضب في صدرها، ف س عاعت معا 

بيديها، وتوجّهت إلى غرفعتعهعا تعبعحع  ععن نعفعٍ  

 .جديد

أغل ت الباب وراءها، وتساؤلٌ واحد يارق رأسها 

 بإلحاح: لمالا أنا؟

لم تحتمل الجدران، فةرجت هايمة في الارطات ، 

 لا تلوي على شيء، ولا تعرف من أمرها شيياً،

 .سوى أن مة ون الصبر طد انتهى

 …رحل

وتركها على تةوم الفراغ،  بلا ي ينٍ يمُسعكعهعا ولا 

س واٍ يعنعهعيعهعاقق اغعرورطعت ععيعنعاهعا، وانسعابعت 

الدموع بلا إلن، إحساٌ  بالغربة، بالظلم ، بعالعتعيعه 

مشاعر اجتمعت دفعععةً واحعدة ، حعتعى … ، بالف د

 .ةُيّل لها أنها وحدها المعنيّة بهلا الوجع

كانت تمشي بلا اتجاه،  تبح  عن منفلٍ لا تعععرف 

 .شكله، عن شيءٍ يمُسف بها طبل أن تس ا

عند ارف الاعريعق، اسعتعوطعفعهعا كعايعنٌ صعامعتق 

واطفٌ وحده، لا يالب، ولا يهرب، ك نه تعلمّ معنعل 

 . منٍ بعيدأن الوجود لا يشرح نفسه

اطتربت دون طصد، مدّت يدها، فلسعتها الأشعوافق 

تراجعت مت لمّة، وابتسمت بمرارة: حتى الاعريعق 

 .يؤلي

لم يكن الألم جارحًا، لكنه كان كافعيًعا لعيعتعرف أةعرًا 

أعمق من وة ةٍ عابرة، أةرًا يشبه سؤالًا اسعتعيع عظ 

 .فج ة

لكنها لم تبتعدق شيءٌ ما أعادها إليهق ت ملت ساحه 

 الأمل ، هلا التناطض الفاضح بين الهدوء والحدّة،

 .بين ما يرُى وما يةُفى

كان ساحه أمل  ك نّعه صعفعحعة معاء، ومعع للعف 

تحيا به أشواف منتظعمعة، مصعاعفّعة كعجعنعودٍ فعي 

اابور انتظار، لا تعرف الرحمة، جاه ة لتنع عضّ 

 .على كل من ي ترب

بدت لها تلف الأشواف ك حصعنعة معدرّبعة، تعحعر  

أسوار طصرٍ غامض، وك نها ت ول: "لا تدةعل إلا 

 ."إن كنت أهلًا للدةول

س لت نفسها: لمَ كل هلا التحصين؟ ممّ يحتمي؟ أم 

 مالا يةشى أن يف د؟

اطتربت هله المرة بباء، لا بعجلة العغعضعب، ولا 

بشراهة الف د، بل كمن يعتعععلّعم كعيعف يع عتعرب معن 

 .معنى

وحين لامست عم ه، سال بعيعن أصعابعععهعا سعايعلٌ 

ل  ، دافل، شعرت بشيءٍ في داةلها يعهعدأ، كع ن 

جرحًا طديمًا، لا اسم له، وجعد أةعيعرًا معا يعةعفّعف 

 .ة له

رفعت بصرهعا إلعى الأرض العتعي يعنعبعت فعيعهعا، 

طاحلة، متش  ة ،لا ماء فيها ولا وععدق ومعع للعف، 

 كان طايمًا،

غير منكسر، يحمل حياتعه فعي داةعلعه، ويعواصعل 

 .الوجود بصمت

هناف ف ا، بدأت تفعهعمق الصعبّعار لا يعحعتعجّ ععلعى 

الأرض التي وُضعع فعيعهعا، ولا يسع ل لعمعالا هعلا 

الجفاف دون سعواه، ولا يعفعاوض السعمعاء ععلعى 

نصيبه من المار قإنه موجود، وهلا وحده يكعفعيعه 

 .ليواصل

لا يبح  عن معنى ةار  لاته، بل يصنع معععنعى  

ب ايه من الداةل، يةعتع ن معا يسعتعاعيعع، ويعُكعيّعف 

 .شكله مع ال سوة، لا استسلامًا، بل اةتيارًا

وحين لم ، لم تكن الأشواف عدواناً، بعل حعمعايعة 

  .لما تب ىّ من الحياة في داةله

رفعت بصرهاق كانت الأرض التي تحمله طاسعيعة، 

متش  ة، ك نها لم تعرف يومًا اريعق العمعاءق ومعع 

 .للف، لم يكن منكمشًا، ولا في عجلة من أمره

عندها ف ا انكشعف العمعععنعىق لعم يعكعن يعتعحعصّعن 

 .بالأشواف ةوفاً، بل احترامًا لما يةت نه في داةله

ولم يكن صامتاً عجً ا، بعل صعبعرًا اعويعلًا تعععلّعم 

 .كيف يصير حياة

أدركت أن بعض الكاينات وبعض ال لعوب تعؤجّعل 

 العااء، وتحيا جوهرها بالحدود، لا لأنها طاسية،

بل لأنها عاشت اويلًا في أرضٍ لا ترحم وهعكعلا 

 تعلمّت الحكمة : أن الصبر لي  انتظارًا فارغًا،

يشعفعي …  بل امتلاءً هادياً، وأن ما يعنعضعج بعبعاء

 .حين يلُم 

عندها أدركت أن الوجود لا يعدل بين العكعايعنعات، 

 وأن السؤال لي : لمالا أنا؟

بل: كيف أكون، رغم كل شيء؟ رأت نفسهعا فعيعه 

بوضوحٍ موجعق هي أيضًا لم تةتر الأرض العتعي 

وُضعت فيها، ولا الةسارات التي عبعرت طعلعبعهعا، 

لكنها اةتارت  دون أن تب ىق أن تحيا لاتعهعا بعمعا 

يكفي من الأشواف لتواصل الوجود، وأن تعةعتع ن 

الحياة في داةلها، حتى لا تعُفعرغعهعا الع عسعوة معن 

 .معناها

وهكلا فهعمعت أةعيعرًا: أن الصعبعر لعيع  انعتعظعار 

الةلاص، بل طبول الوجود كما هو، والاسعتعمعرار 

فعععلًا لا … فيه بوعي، حعتعى يصعيعر العبع عاء لاتعه

معنىق                                                                                                                        
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 الصبر

 -المملكة المغربية -أحمد أعنانا 

في حيّ الحريعة العععتعيعق، حعيع  تعتعشعابعف الأ طعّة 

وتتلاصق البيوت، عاشت وردة في بيتٍ متعواضعع 

يجاور بيت ندُرى، تلف المرأة العتعي لاع صعيعتعهعا 

بين الجيران بلسانها السليا وطلبها ال اسعيق كعانعت 

ندُرى لا تاُيق أن يعمعرّ يعوم دون أن تع رع فعيعه 

شوكة؛ تارةً بكلمعةٍ تعُدمعي العروح، وتعارةً بعنعظعرةٍ 

تحمل ألف تهمة، وتارةً بإشاععةٍ تشُعععل العنعار فعي 

 .ال لوب الهادية

عانى الجيران جميعاً معن ألاهعا، فعمعنعهعم معن ردّ 

عليها بمةل ما تفعل، ومنهم معن تعجعنعّبعهعا واكعتعفعى 

بالشكعوىق أمعا وردة، فعكعانعت تسعتع عبعل كعلّ ألى 

بصدرٍ رحعب وصعبعرٍ ععجعيعبق كعانعت تعردّد فعي 

سرّها: "حسبي الله ونعععم العوكعيعل، الصعبعر جعدارٌ 

 ."يحتمي به الع ل حين تعج  الكلمات عن الدفاع

كلمّا اشتدّت ندُرى في جرحها، ا دادت وردة رف اً 

وحلمًاق لم تكن ابتسامتهعا ضعععفعًا، بعل كعانعت طعوّةً 

صامتة، حكمةً تدُرف أن الردّ بالعمعةعل يع يعد العنعار 

 .اشتعالاً 

وفي يومٍ من الأيام، ألمّ بندُرى مرضٌ شديد أطعدها 

عن الحركةق تةلىّ ععنعهعا كعةعيعرون معمعن ألتعهعم، 

وابتعد آةرون ةوفاً من لسانها حتى في معرضعهعاق 

لكنّ وردة لم تتردّد لحظة؛ حعمعلعت إلعيعهعا العاعععام 

الدافل، وارطت بابها بلاف، وسهرت طرب بيتعهعا 

تامينّ عليهاق كانت تفعل للعف بصعدقٍ لا يشعوبعه 

 .تكلفّ، وب لبٍ لا يحمل ضغينة

حين استجمعت ندُرى طعلعيعلًا معن طعوّتعهعا وفعتعحعت 

عينيها، كانت وردة أوّل من رأتق تلف التي االمعا 

جرحتها بلا رحمة، صارت أطرب النا  إليها فعي 

وطت الضعفق شعرت ندُرى بعةع عل العنعدم يسعحعق 

كبرياءها، وانهمرت دموعها طبل أن تناق بكلعمعةق 

همست بصوتٍ مبحوح: "علعّمعنعي صعبعرف معا لعم 

 ."تعلمّني إياه السنين كلهّا

ومنل للف اليوم، تبدّل حال الجوارق صارت نعُدرى 

تلُ ي السلام بوجهٍ مبعتعسعم، وتسع ل ععن العجعيعران 

ب لبٍ رطيقق أما وردة، فظلتّ كما هي، شاهدةً حيةّ 

على أن الصبعر والعحعلعم طعد يعهع معان الشعر دون 

صةب، وأن ال لب إلا امتلأ بالةعيعر، فعاض ععلعى 

 .من حوله حتى لو كانوا أعداء
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 لا تحتضن أمًلًا زائفاً

 بقلم: فتيحـة نـور عفـراء

 

كانت تعرف منل البداية أن الضوء ال ادم من بعيد لا 

يشبه الضوء الح ي ي، ومع للف تركت طلعبعهعا يع عف 

تحته اويلاق لم تكن سعالجعة؛ كعانعت فع عا معتعععبعة، 

 .والتعب يجعل الوهم مكانا صالحا للإطامة

 

علّ ت الأمل على جملة ناطصة، وعلى وعد طيل فعي 

لحظة ضعف ةم ترُف يعتعقكعل فعي الصعمعتق كعانعت 

ت ول لنفسها: ربما لم يحن الوطتق ولعم تعكعن تعدري 

أن بعض الأشيعاء لا تعنعتعظعر العوطعت، بعل تعنعتعظعر 

 .الشجاعة

 

مرت الأيام وهي ترمّم الغياب بتفسعيعرات رحعيعمعة، 

وتةيا للةللان أسماءً لاي ة حتى لا يجرحها ععلعنعًاق 

كلَّ صباحٍ كانت تؤجل الح ي ة، وكعل مسعاء كعانعت 

 .الح ي ة تكبر

الأمل ال ايف لا يصعرلإ، لا يعععلعن كعلبعه، يعتعسعلعل 

بلاف، ويجل  طرب ال لب كضيف مهلبّ، ةم يعبعدأ 

بإعادة ترتيب الحياة حوله؛ يصبح سعبعبعًا لعلعتع جعيعل، 

 .ومبررًا للتنا ل، وحارسًا لباب لا يفُتح

 

في تلف الليلة، لم يحد  شيءٌ استةنايي؛ لا رسعالعة، 

لا صدمة، لا وداع، ف ا شععور معفعاجعل بعالعفعراغ؛ 

فراغ واضح، نظيف، لا لب  فيهق عندها فَهمعتْ أن 

 .أطسى الةيبات ليست التي ت ع، بل التي لا ت ع أبدًا

جلست مع نفسها دون دفاع، وسَع لعتْ السعؤال العلي 

 كانت تهرب منه: كم ةسرتُ وأنا أنتظر؟

لم تبفِ كةيرًا؛ البكاء كان رفاهية لمن ما  ال يعمعلعف 

 .شكًّا

 

نهضت، لا منتصرة ولا معنعكعسعرة، فع عا صعادطعة، 

ن عت الأمل من مكانه كعمعا تعُنع ع شعوكعةٌ طعديعمعة: 

 .بباء، وب لمٍ محتمل، وبراحةٍ لاح ة

ومنل للف اليوم، تعلمّت درسًا واحدًا لن تنساه: لعيع  

كلُّ ما نسمّيه أملًا يستعحعق أن نعحعتعضعنعه، فعبعععض 

 .الأمل وَهمٌ مُؤدّب، ي تل الحياة دون أن يرفع صوته
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لي  من السهعل أن تعةعتع ل مسعيعرة تعمعتعد 

لأكةر من أربعة ع عود فعي أسعاعر طعلعيعلعة، 

حين يكون صاحبها طعد تعنع ّعل بعيعن العةعبعر 

وال صّة، وبعيعن نعبعض الصعحعافعة وهعمع  

الأدب، لععتععتععشععكععل تععجععربععة لا تععبععحعع  عععن 

 الأضواء ب در ما تبح  عن المعنىق

عععبععد العع ععادر بععوراص اسععمٌ ارتععبععا بععجععهععة 

الشرق بالمغرب، لا كصحفي فعحعسعب، بعل 

ككاتب حمل همّ العمعكعان والإنسعان، وراكعم 

تجربة إبداعية تستمد معن العواطعع كعمعا معن 

الععةععيععال، ومععن الععلاكععرة كععمععا مععن السععؤال 

 الن ديق

مععن "مضععارب الشعع ععاء" حععيعع  تسععتععيعع ععظ 

الافولة على طسوة العيش وجمال العحعنعيعن، 

إلى "عِبرة وعَبرة" حي  تتع عااعع العحعكعمعة 

بالدمعة، وصعولًا إلعى الع جعل فعي "بعريعة 

الععمععجععلوب"، يععواصععل بععوراص مسععاءلععة 

المجتمع بلغة طريبة من النا ، ععمعيع عة فعي 

 دلالاتها، جريية في ارحهاق

في هعلا العحعوار، لا نع عتعرب معن العكعاتعب 

بوصفه إسمًا في واجهعة العمعشعهعد العةع عافعي 

ف ا، بل بوصفه إنسانًا تشعكّعل بعيعن أحعفعيعر 

والصحافة وال صّة وال جل، ليمنح للعكعتعابعة 

 معنى الشهادة والحلم معًاق

يسعععععدنععا أن نسععتععضععيععف 

العععععكعععععاتعععععب والععععع جعععععال 

والصععحععافععي الععمععغععربععي 

الأسعععتعععال ععععبعععد الععع عععادر 

بوراص، ضيف العدد العععاشعر معن معجعلعة 

 الأدب العربي المغربية الإلكترونيةق 

 

بعد مسار طويل في الصقحقافقة والإبقدا    

كيف يعقرّف عقبقد القققادر بقوراص نقفقسقه 

 اليوم للقارئ؟ 

تحية إبداعية بلا ضفاف ولا آفاق لناشاتنا  

الإعلامية والجمعوية المتعمعيع ة ومعبعدععتعنعا 

الراطية لالة إحسان العبعهعيعة ومعععهعا جعمعيعع 

الااطم المشرف على تسعيعيعر معجعلعة الأدب 

العربي المغربية الإلكترونية، وتحية امتنعان 

 كبيرة على استضافتكم الكريمةق

 5511عبد ال ادر بوراص، معن معوالعيعد  

 .2451ب حفير، أستال مت اعد منل 

كاتب )شعاععر،  جعال وطعاصس، أصعدرت 

مجموعتين طصصيتين، الأولى تحت عنوان 

"مضارب الش اء"، والةانية بعنعوان "ععبعرة 

وعبرة"، ولي ديوان  جلي بعنوان: "بْعرِيَّعةْ 

الْمَجْلوُبْ"، وطريبا سع صعدر معؤلعفعا تعحعت 

عنوان: "الوجه المستتر للسلاعة العرابعععة"، 

إضافة إلى ديوان شععري يضعم معجعمعوععة 

من ال صايد الشعرية المنشورة في عدد معن 

 المجلات والجرايد المحلية والعربيةق 

انةرات في الح ل الإعلامي في سبعينيات 

ال رن الماضي كمراسل لجريدة ''البعيعان ''، 

طبل العمل مراسلا صحفيا لعمعجعمعوععة معن 

الجرايد الوانية والعربية، بعدها أصعبعحعت 

صحفيا معحعررا بعجعريعدة العحعد  الشعرطعي 

الورطية ةم تشرفت برياسة تحرير معوطعععهعا 

 .. hadath .maالإلكتروني  

كنت عضوا ساب ا بالاتحاد الدولي للصحافة 

الإلكترونية، و الاتحاد العععربعي لعلعصعحعافعة 

الإلكتعرونعيعة و عضعو العمعجعلع  العواعنعي 

 للراباة المغربية للصحافة الإلكترونيةق



 مجلة الأدب العربي المغربية الإلكترونية

0202العدد العاشر/مارس  41 مجلة موسمية  

كما شاركتُ في عدد من الدورات التكوينية 

فععي مععجععال الصععحععافععة والإعععلام بصععفععتععي 

 مؤارق

على امتداد هله المسيرة، حظيت بععدد معن 

الشواهد الت ديرية و تكريعمعات فعي العععديعد 

من الملت يات السياسية والن ابية والجمععويعة 

والح وطية والمهرجانات العةع عافعيعة والعفعنعيعة 

والرياضية، وكان من بين أبعر  معحعاعات 

هلا التكريم حصولي على وسام ملكعي معن 

 الدرجة الأولىق

 

الذكريقات هقي الشقيء القوحقيقد 

الذي يمكن أن يتغلب بقهقا الإنسقان 

نه يقككقد  على هذا الزمن الأغبر  لأ

من خلالها لنفسه ولقغقيقره أنقه لقم 

يكن يقومقا مقا مقجقرد عقابقر لقهقذه 

 الحياة".

 

تجمع بين العقمقل الصقحقافقي والقكقتقابقة  - 

الأدبية  كيف أثرّ اشتقغقالقك الصقحقفقي فقي 

نفسك السقردي والقزجقلقي؟ وهقل شقعقرت 

يومًا أن أحدهما يقيدّ الآخر  أم أنهما شكّلا 

 لديك مسارًا متكاملًا؟

الأدب والصحافة يصبان في مهعمعة واحعدة 

تتمةل في رؤية الحعيعاة بعوجعهعات معةعتعلعفعة 

وجديدة، نراها ب كةر من وجه، لكن نفهمهعا 

على الوجه الصحعيعحق وفعي هعلا السعيعاق، 

تعع تععي تععجععربععتععي الععمععتععواضعععععة، فععمععهععنععتععي 

الصحافية تلع عي بعظعلالعهعا ععلعى تعجعربعتعي 

وةبراتي الحياتية، ومنها أستمد الكةيعر معن 

الةصوصيات، فهي التي جعلتعنعي أتعععامعل 

مع النا  يوميا، مع ماعالعبعهعم ومعةعاوفعهعم 

وآلامععهععم وإشععبععاع رغععبععتععهععم فععي معععععرفععة 

الةبرققق أما فعي الأدب فع عد تعععامعلعت معع 

لاكرتهم العمعاضعيعة وأمعنعيعاتعهعم وأحعلامعهعم 

المشتركة، وتلف هي مهمة الكلمة العنعبعيعلعة، 

وبللف أرةت لوضع اجتماعي واطعتعصعادي 

وة افي، جعمعع بعيعن الأسعلعوب الع عصعصعي 

والن د الاجتماعي، وهنا يتساكن الصعحعافعي 

 والأديب ويتعايشان في بوة ة واحدةق

"مضارب الشقاء" مجقمقوعقة قصقصقيقة  -

كُتبقت مقن رحقم القذاكقرة  حقيقل يقتقداخقل 

الواقعي بالمتخيَّل. كيف توفقّ بقيقن أمقانقة 

 الذاكرة وحرية الإبدا  في بناء النص؟

اللكريات هي الشيء الوحيد العلي يعمعكعن  

أن يتغلب بعهعا الإنسعان ععلعى هعلا الع معن 

نه يؤكد من ةلالها لنفسه ولغيره  الأغبر، لأ

أنه لم يكن يوما ما مجرد عابر لهله الحياة، 

وأن هله اللكريات هي التي تعجعمعع شعتعات 

هععله الععحععيععاة بععيععن الععمععاضععي والععحععاضععر 

والمست بل، هله اللكريات هي التي حركعت 

كيان الكةير من الكتاب والأدبعاء معن أجعل 

البوح والإعراب عن الكةير معن أسعرارهعم 

 الحياتيةق

النبش في اللاكرة بين الماضي والحعاضعر، 

يتمحور بين المتةيل والح ي يققق وطد ب يت 

هله اللكريات منحوتة في دواةلي ودفعتني 

إلى تعلكعر هعله العمعضعارب الشع عيعة العتعي 

ستتحول إلى لحعظعات جعمعيعلعة، حعتعى وإن 

كانت مؤلمة فعي الع معن العمعاضعي، لأنعهعا 

ستب ى لها نكعهعة ةعاصعة حعيع  جعمعععتعنعي 

 ب شةاص أحبهم ويحبوننيق

أصبح الأدب القيقوم أداةً وسقلاحقا 

في يد من يملكه وله ققوة تقأثقيقريقة 

فعالة في المجتمعات. لذلك  يقنقبقغقي 

أن يتم اسقتقيقعقاب دوره  وأهقمقيقتقه 

 لنجني منه الثمرة التي نريد..

أعمالك تمقس قضقايقا القفقققر  القهقجقرة   -

الظلم  التعايش وغيرها  كقيقف تقرو دور 

 الأدب في التأثير على المجتمع؟

الأدب جسر للتواصل والتفاهم بين العنعا ، 

وسبيل لن ل الترا  الة افي وتع ي  العوحعدة 

والتضامن في المجتعمعععاتق ولعلأدب بعكعل 

أشكاله )طصة وشعر وروايةقققس ت ةير ةفي 

على الة افة ومشاعر النا  والمجتمع، فهو 

يععلعععععب دورا أسععاسععيععا فععي تشععكععيععل رؤى 

وطناعات النا  ووجدانهم، وله طدرة فعايع عة 

على توجيه الأفعكعار و العتعصعرفعات، كعمعا 

يؤةر بشكل أعمق في طيم ومعت دات العنعا  

من ةلال ت عديعم معةعتعلعف السعيعنعاريعوهعات 

والشةصيات التي تععكع  تعجعارب العحعيعاة 

وكلا الصراعات الإنسانيةق ويمعكعن لعلأدب 

تحفي  التفكير الن دي والت مل فعي الع عضعايعا 

الأةلاطية والفلسفية، وبعالعتعالعي يسعاهعم فعي 

تشكيل وتع ي  ال يم الإنسانية مةعل العععدالعة 

 والحرية والتسامحق

وطد أصبح الأدب اليوم أداةً وسلاحا في يعد 

من يعمعلعكعه ولعه طعوة تع ةعيعريعة فعععالعة فعي 

المجتمعاتق لللف، ينبغي أن يتم اسعتعيعععاب 

دوره  وأهميته لنعجعنعي معنعه العةعمعرة العتعي 

نريد، ونتجنب تع ةعيعره العهعدام ععلعى أمعتعنعا 

 ومجتمعناق
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في ديوانك الزجلي "برية المجذوب" نقققرأ  -

مجموعة من القصائقد القتقي تقحقمقل رسقائقل 

 بحمولة دلالية شكلا ومضمونا. 

حدثنا عن هذه التجربة في صنقف القققصقيقدة 

الزجقلقيقة؟ ولقمقاذا اخقتقرت رمقز القمقجقذوب 

 تحديدا ليكون عنوانا وروحا لهذا العمل؟

اةترت "برية المعجعلوب" ععنعوانعا لعديعوانعي  

ال جلي ليكعون رسعالعة صعادطعة صعادرة معن 

إنسان ت مص شةصية مجلوب لفترة  منعيعة، 

تجرد فيها عن العاافة وابتعد عن العمعجعامعلعة 

في اري ة انت اده للعيوب والآفات التي تنعةعر 

كيان المجتمع، ملتمسا اريق الحعكعيعم سعيعدي 

عبد الرحمان المجلوب، الشةصيعة العتعراةعيعة 

مس اللي اةتار أن 5151الأةيرة ) توفي سنة 

يسيح في البلاد يتلو على من يصادفعه العععبعر 

والحكعم والعنعصعايعح بعلعغعة الع جعل العَ جِعلَعة، 

فالمجلوب لو ة ل وو ن في المعجعتعمعع، ولعهُ 

حمولتهُُ في العمعورو  الشّعععبعي، وهعو رجعلٌ 

صُوفيّ جَعلبََعهُ وَجَعبَعلهَُ العحعقُّ إلعى العحعضعرة 

الإلهيّة، كما يمتا  بحمولة تاريةية، صعوفعيّعة 

ودينيّة، تستمدّ توهّجها من المورو  العةعّ عافعي 

 الشّعبي، بحسب تعبير الناطد بل اسم سداينق

إلن يمكن ال ول إنعي تع عمعصعت فعي العديعوان 

شةعصعيعة العمعجعلوب لأمعرر وأبعلعغ رسعايعل 

سامية من ةلال معالجة العديد معن الع عضعايعا 

 الاجتماعية والسياسية والتربوية المةتلفةققق

القصيدة الزجلية متاحقة لقلقجقمقيقع 

لأنها باللهجة العامية  وتطرح القعقديقد 

من القضايا الاجتماعية والاققتقصقاديقة 

والسياسية التي يتخبط فيها المجتمقع  

وتفضح عيقوبقه  وتقكقشقف سقلقبقيقاتقه 

 بشكل قد يحرج من يهمهم الأمر

كيف ترو دور القزجقل فقي القتقعقبقيقر عقن  -

هموم المجتمع  مقارنة بقالأدب القروائقي أو 

 القصصي؟

ال جل أكةر اكتسعاحعا لعلعجعمعاهعيعر لعبعسعااعتعه 

وشفافيته ورطته ودفيه وطدرته ععلعى تشعنعيعف 

أسماع المة فين وغير العمعةع عفعيعن وطعربعه معن 

نععبععض العععععامععة، فععهععو مععرآة تعععععكعع  صععورة 

المجتمع: أةلاطيا وسلوكيا، ومن ةلاله تعتعولعد 

الععاعععاطعععات الابعععداععععيعععة لعععفعععضععح العععفعععوارق 

والتناطضات الاجتماعيعة، وانعتع عاد العمعظعاهعر 

السلبية التي لا تتناسب والسلوف العمعجعتعمعععي 

 الأصيل، ب سلوب طريب من إفهام العامة،

 

 

 

 

 

 

 

فال صيدة الع جعلعيعة معتعاحعة لعلعجعمعيعع لأنعهعا  

باللهجة العامية، وتارح العديد معن الع عضعايعا 

الاجتماعيعة والاطعتعصعاديعة والسعيعاسعيعة العتعي 

يتةعبعا فعيعهعا العمعجعتعمعع، وتعفعضعح ععيعوبعه، 

وتكشف سلبياته بشكل طد يحعر  معن يعهعمعهعم 

الأمرق أما ال صة والرواية فهعي فعي العغعالعب 

موجهة للاب ة المة فةق فالإنسان الععادي يع عرأ 

ال صة أو الرواية بشكل ساحي فع عا، ويعجعد 

دون شف، صعوبة بالغة في فهم مضمعونعهعمعا 

لرمو هما المع دة ورسايلهما العمعشعفعرة، وإن 

كععانععت العع ععصععة والععروايععة أكععةععر تعع ةععيععرا فععي 

 المجتمع من ال جلق

وما  اد ال صايد ال جلية انتشارا وإطعبعالا هعو 

أن بعض المجموعات الغنايعيعة الشعهعيعرة فعي 

المغرب، كمجموعة "نا  الغيوان" )ظعهعرت 

في سبعينيات ال رن الماضيس، استوحت منهعا 

أغان ما ال المغاربة يرددون كلمعاتعهعا ععلعى 

إيعع ععاعععات شعععععبععيععة هععادرة، تععلكععر بععالععحععركععة 

الموسي ية الفريدة التي عاشها المغعرب ةعلال 

سبعينيات ال رن المعاضعي وطعد امعتع   فعيعهعا 

الاحتجا  السياسي ععلعى الأوضعاع الع عايعمعة 

بحرية الإبعداع العفعنعي، لعتعكعون بعللعف بعدايعة 

 ت سي  نسةة مغربية من "الأغنية الملت مة"ق

ويب ى الاهتمام بهلا الصنف الأدبي )الع جعلس 

ضعيفا من طبل المسؤولين عن الش ن الةع عافعي 

في البلاد، بالعمع عارنعة معع الأصعنعاف العفعنعيعة 

الأةرى، على الرغم من أن طصعايعد الع جعل 

تعد مادة رييسية للأغاني الشعبية والأها يعج، 

 والمسرحياتق

كتاب "عِبرة وعَبرة" يجمع بين القحقكقمقة   - 

والدمعة. كيف ولد هقذا القتقوتقر بقيقن القعقققل 

 والعاطفة في نصوصك؟

"عِبرة وعَبرة"، كما ورد في ال راءة الن عديعة  

لععلععكععتععاب الععتععي طععدمععهععا لق مععحععمععد مععهععداوي، 

مفردتان متشابهعتعان معن العنعاحعيعة الصعوتعيعة 

والبصرية، لكنهما مةتلفتان من حي  المععنعى 

والدلالةق إن لفظعة "عِعبعرة" )بعكعسعر العععيعنس 

ترم  إلى الحكمة والموععظعة، وتعحعمعل بعيعن 

اععيععاتععهععا الععبعُععععد الععتعععععلععيععمععي الععتععربععويق أمععا 

"عَبرة" )بفتح العينس فهعي معرادفعة لعلعدمعععة، 

وتدل على البعُد الإنساني والعاافيق ومن هنا 

تبر  العلاطة بعيعن الععع عل)عِعبعرةس والعععااعفعة 

)عَبرةس، أو بين التفكير والشعورق فالع عصعص 

لا ت تصر على ت ديم الدرو  والعِبر فحسب، 

بل تتجاو  للف لتةُير مشاعر ال ارئ وتجعععلعه 

 أكةر تفاعلا مع النصوصق
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ولا تةلو النصوص من صراع، هلا الصراع 

طد يكون داةلعيعا بعيعن الشعةعصعيعة نعفعسعهعا أو 

ةارجيا مع شةص آةر أو ما يمةلعه معن طعوة 

ابيعية أو مجتمعية أو سلاويةق يوجد صعراع 

رييسي بين ال يم النبيلة والانحراف الأةلاطي، 

بين الفرد والمجتعمعع، بعيعن السعلعاعة والعنعا  

 البسااءققق

والنصوص ال صصية تنضح بالحكمة، حعيع  

كل طصة بمةابة مرآة، ترُيف وجعه العحعيعاة إلا 

ةلعت أطنعتهاق هنا "العبَرة" ليست دمعععا، بعل 

صحوةق و"العِبرة" لعيعسعت حعكعايعة فع عا، بعل 

درسا صاغه الألم بعبعراععة، بعحعسعب تعععبعيعر 

 المبدع نور الدين ااهريق

أسققتققاذ عققبققد القققققادر  أنققت مققن قققيققدومققي  -

الصحافة بجهة الشرق. كيف تقغقيّقرت مقهقنقة 

الصحافة بين الأمس واليوم؟ و فقي نقظقرك  

أين تقف المصداقية اليوم في زمن السقرعقة 

 والمنصات الرقمية؟

الصحافة يالق عليها مفهوم "مهنة المتاعب"  

باعتبار أن منتسبيهعا مشعاغعبعون ومشعاكسعون 

وعشاق المغامرة والمتاعب، وهي من المعهعن 

التي تصنع التغيير وتةضع له، فهي الكعاشعفعة 

لما يحد  ةلف الكوالي ، ولعمعا طعد يعحعد ، 

وهنا يمكن اعتبار الصحافة عنصرا مشعاركعا 

 … في التغيير

وطبل الغ و العتعكعنعولعوجعي والعتع عدم العععلعمعي 

السريع في مجال المعلوميات والرطمنعة، كعان 

الصععحععفععي غععيععر مععرغععوب فععيععه، ويععنعععععت 

بالمشاغب وباح  عن المتاعب، حيع  واجعه 

الكةير من الع بات والععع عوبعات وصعلعت إلعى 

درجة تعرضه للاةتعاعاف والع   بعه ةعلعف 

ال ضبان، ومنهم من تم نفيه أو اغتعيعالعهق كعمعا 

عرضت على بعضهم مغريات كةيرة لصدهعم 

عن سبيلهم وهدفهعم، ةعاصعة إن كعان يسعيعر 

عك  التيار، ومع للف ظلوا أوفياء لرسالتعهعم 

 النبيلة في نشر الح ي ة دون ةوف أو  يفق

ومع تاور التكنولوجيا الهايل، وغ و وسعايعل 

العتعواصععل الاجععتعمععاععي لعلعمععجعتععمعع وولعوجععه 

بسهولة لكل العبعيعوت، انعتعشعر معا يسعمعى ب 

"الصحافة المعوااعنعة"، وفع عدت العكعةعيعر معن 

الععجععرايععد والععمععواطععع الإلععكععتععرونععيععة الععنعع اهععة 

والمصداطيعة، وانعحعدرت العكعلعمعة إلعى سعوق 

الم ايدات، وغابت الح ي ة، وتهدم سور ال عيعم 

الحصين، وأصبح ال ول العفعصعل لعمعن يعدفعع 

أكةر، وتهافت عدد من "الصعحعافعيعيعن" ععلعى 

 نشر فضايح النا  وكشف أسرارهم وعيوبهم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دون ةجل ولا حعيعاء بعععد أن ارتعفعع معؤشعر 

متابعيهم بشكعل تصعاععدي كعبعيعر، وحعاعمعت 

نسبة المشاهدة عندهم رطما طياسياق واةتلعاعت 

الح ي ة بالكلب والافتراء، وأفلت الموضوعية 

والحياد، وما عاد لأةلاطيات المهنعة نصعيعب، 

ولم يعد الواحد يفكر سوى في تسمين جعيعوبعه 

من ةلال ما ي دمه من تفاهة وابتلال، ضاربعا 

 عرض الحايا بنبل الرسالة الصحفيةق

 -كما طعلعت  -وتب ى الصحافة الحرة الأصيلة 

مرآة الواطع، لا تهادن ولا تجامل، تعتمد علعى  

الجرأة، وتصدح بالح ي ة معهعمعا كعانعت مُعرة، 

وستعظعل العكعلعمعة سعلاحعا، والع علعم ضعمعيعرا، 

والصحافي صوتا لا يباع ولا يشترى، يعكعتعب 

بحبر الح ي ة لا بحبر المصالعح، ويع عاتعل معن 

 أجل المبادئ الساميةق

الصحافة بمفهومها الحديل حقرفقة أو 

مهنة لها أصولها وققواعقدهقا ويقمقكقن 

تققعققلققمققهققا. أمققا الإبققدا  الأدبققي  فقق نققه 

موهبة فطرية  يتمتع بقهقا ققلقة نقادرة 

 من الناس

كيف ترو علاقة الأدب بالصحافقة القيقوم؟  - 

وهل تكمن بأن الكاتب الصقحقفقي يقمقكقن أن 

 يكون أيضًا صانع أدب حقيقي؟

لععتععحععديععد عععلاطععة الأدب بععالصععحععافععة، يععمععكععن 

استحضار طول الكاتب والصحافي العمعصعري 

محمد يوسف ال عيد: "في الصحعافعة كعمعا فعي 

الأدب المادة واحدة هي الكلمة المكتوبة، لعكعن 

ما أبعد العمعسعافعة بعيعن كعلعمعة وأةعرى، فعفعي 

الصحافة: الكتابة لغعةق وفعي الأدب: العكعتعابعة 

ةلاصق في الصحافة أكتعب لأن هعنعاف بعيعتعا 

وأولادا وماالب للحياة اليومية، ولأن العدةعل 

أطل من الإنفاقق ولكن فعي الأدب أكعتعب لأن 

هناف هما أو أرطعا أو مشعكعلعة، العرغعبعة فعي 

البوح هي الدافعققق"ق وي عول الأسعتعال معحعمعد 

حسنين هيكل ععن هعله العععلاطعة: "الصعحعافعة 

ر ق يوم بيوم، والأدب رحيق العجعمعال بعيعن 

 صفحتي الأ ل والأبد"ق
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إلن فالصحافة بمفهومعهعا العحعديع  حعرفعة أو 

مهنة لها أصولها وطواعدها ويمكن تعلمهاق أما 

الإبداع الأدبي، فإنه موهبة فارية، يتمتع بعهعا 

طععلععة نععادرة مععن الععنععا ق والصععحععافععة والأدب 

نوعان من الإبداع اللفظي، ولكنهما يستةدمان 

أدوات تعبعيعريعة معةعتعلعفعة، وأسعالعيعب لعغعويعة 

متباينةق وإلا كان من المعمعكعن كعتعابعة العمع عال 

الصحفي ةعلال بضعع سعاععات، فعإن العنعص 

الإبععداعععي يسععتععغععرق وطععتععا أاععول مععن للععف، 

فالصحفي يرى ةمرة ععمعلعه فعي العحعيعن، أمعا 

الأديب فإنه ينتظر شهورا أو سنوات لإصعدار 

كتاباته الإبعداععيعةق العةعبعر الصعحعفعي يعتع عادم 

بسرعةق أما الأدب فلا ي يّد بعالع معن، فع عيعمعتعه 

الح ي ية تكمن في مستواه الفكري والفنيق وما 

يبدعه الأديب يظل حعيعا ومع عروءا لعععشعرات 

 وربما لميات السنينققق

ومن الأسماء الأدبية العععربعيعة العكعبعيعرة العتعي 

أغنت الصحافة العععربعيعة واعورتعهعا وأةعارت 

انتباه ال ارئ العربي إليها، نجعد أحعمعد فعار  

الشدياق، جورجي  يدان، أحمد  كي، نجعيعب 

محفوظ، إحسان عبد ال عدو ، فعتعحعي غعانعم، 

الايب صالح، غسان كنفاني، جمعانعة حعداد ، 

إليا  الةوري ، طاسم حداد، جمال الغيااني، 

إيليا أبو الماضي، محعمعد العجعواهعري، أحعمعد 

حسن ال يات، اعه حسعيعن، ععبعا  معحعمعود 

الع اد، حافظ إبراهيم، عبد الرحمعان شعكعري، 

عبد ال ادر الما ني، أميعن العرافعععي، يعوسعف 

السععبععاعععي وعععبععد الععكععريععم غععلاب والعع ععايععمععة 

اويلةقققق هؤلاء بنوا مجد الصعحعافعة والأدب 

وكانوا معن كعبعار رجعال العنعهعضعة العةع عافعيعة 

 العربية في أواةر ال رن العشرينق

 

أحاول تسطير برنامج زمني يقتقنقاسقب 

وشهر الصيام والتأمل  وجني ثمقراتقه 

اليانعة من حسقنقات مضقاعقفقة الأجقر 

قبل انقققضقائقه  حقيقل يقكقون القجقانقب 

الروحي فقيقه غقالقبقا عقمقا سقواه مقن 

 الجوانب الأخرو.

 

نلتقي بك في أجووا  رضاوا ه اواا الشو ور  -

الاي يعيد ترتيب علاقتنا بالوقت والاات. ضواذا 

يمثل لك رضاا  عولوا الومو وتووا الإن وانوي 

 والإبداعي؟

 

في البداية أبارك للجميع شهر رمضان الكررير  

متمنيا من الله سبحانه وتعالى أن يجعرلره شرهرر 

خير وبركة وسعراة  ومررر رر  وفرضى برر رى 

المضلى عز وجل... في هذا الشهرر الرمريرمرضن  

أحاول تسطير برنامج ىمني يرترنراسره وشرهرر 

الصيام والتأمل  وجنري مرمرراتره الريرانرعرة مرن 

حسنات مضاع ة الأجر قبل انرضرضرا ره  حرير  

يكضن الجانه الروحي فيه غالبا عما سضاه مرن 

الجضانه الأخرى  من خلال الرترضررل  لرى الله 

عز وجل  وذلر  برترلاو  حرزبريرن مرن الرذكرر 

 الحكي  كل يضم.

أما في ما يتعلق بالإبداع  فهذا الشرهرر يرترمريرز 

يضدسيته وخصضصيته وكثر  الأنشطة الثرضرافريرة 

والدينية والروحية والرترربرضيرة الرتري ترترنرافر  

جمعيات المجتمع المدنري فري ترنراريرمرهرا برعرد 

صلا  الرترراويرو  وت أترضانرى فري الرحرضرضر 

والمشاركة في بعضها. أما بضية الضقت فأقضيه 

في المطالعة وتص و المضاقع الأةبية والثضرافريرة 

واتطلاع عرلرى مسرترجردات مرا خرطرتره أقرلام 

الكتال المبدعين  مرع الرترعرلريرق عرلرى برعر  

المضا يع المنشضر . وفي مضدمة هذه الرمرضاقرع 

التي أصبحت مدمنا على مرترابرعرترهرا برانرترارام 

مجلة الأةل العربري الرمرررربريرة الإلركرتررونريرة 

 الراقية...

 

ال يغير رضاا  علاقتك بوالوكوتوابوة؟ واول  - 

تجد في ااا الش ر صوفوا  صواصوا يوي ور فوي 

 نصوصك أو تأضلك؟

الكتابة والإبداع الأةبي مضهربرة  وهرمرا أيضرا  

مضدر  يمكن اكترسرابرهرمرا برالرثرضرافرة والرتردريره 

والجرأ . ومتى اتضدت تل  الشعلة الخ ية الرتري 

تلهه الخيال  وتجعل من الركرترابرة أمرراغ برالر  

الأهمية  فإني أكته  بر  النار عن الشرهرر 

أو الرر ررصررل الررذه نررحررن فرريرره. فررمررجررمررضعررترري 

الرضرصررصريرة  مضرارل الشرضرال  كرتربررت جررل 

نصضصها في شهر رمضان. لضرد نشررت أول 

نص على ص حتي بال ايسبضك فضجدت الكرثريرر 

من الضرال والمتابعين يشجعضنني على الرمرزيرد 

 والمضي قدما في مجال الكتابة والنشر.

ولكن ت أخ يك  بأني أصبحت حاليا فري شرهرر 

رمضرران الررمرربررارك مررترركرراسررلا عررلررى مسررتررضى 

الكتابة  ولكن في الضقت ذاته أكضن فيه مجتهردا 

للراية في المطالرعرة وقررال  كرل جرديرد عرلرى 

الساحة الأةبية. وقد فزت هذه السرنرة برررنريرمرة 

 خمة من الكرتره والرمرتلر رات فري مرخرترلر  

الأجناس وال نضن الأةبريرة  عربرار  عرن هردايرا 

ن ريرسرة مرن أصردقرا ري وىمرلا ري الرمربردعريرن 

المتميزين مشكضرين خرلال فرعرالريرات الردور  

الخامسة للمعرض المراربي لرلركرترال برضجرد   

وقررد أتررت الرر رررصررة لررضرررالتررهررا واتسررتررمررترراع 

 بمضامين نصضصها.
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تعمل حالياً على كتاب جديد وديوان شعري. هل يمكن أن تعطقيقنقا  - 

لمحة أولى عن هذين المشروعين؟ وما الذي يميزّهما عن أعقمقالقك 

 السابقة؟

من مشاريعي المست بلية ت ليف ديوان شعري بععد تعجعمعيعع ععدد معن  

ال صايد التي سبق لي أن نشرت معجعمعوععة معنعهعا بعبعععض العجعرايعد 

الوانية والعربية، لات أغراض شعرية مةتلعفعة، وإن كعان العجعانعب 

 الاجتماعي يغلب عليهاق

وفي الوطت لاته شرعت في كتابة فصول مؤلف أسلا فعيعه كشعافعات 

الضوء على السلاة الرابعة )الصحافةس، وةصعصعت جعانعبعا كعبعيعرا 

لوضعية الصحفي والمراسل الصحفي وما يعتعععرضعان لعه معن ظعلعم 

جاير وهضم لح وطهما المشروعة جهارا، إضافة إلعى إشعكعالعيعة ععدم 

الالت ام ب ةلاطيات المهنة والابتعاد ععن العحعيعاد والعمعوضعوععيعة فعي 

 ارح مةتلف ال ضايا ومعالجتهاققق

هلا وطد كتبت مجموعة من العنعصعوص الع عصعصعيعة العجعديعدة تعو  

بعضها بجواي  في مساب ات ة افية، وحين يكتمل العدد الكافي لت ليف 

 كتاب س طوم باةتيار عنوان لها ونشرها إن شاء الله تعالىق

 

أشجع الشباب على الإبدا  الأدبي الراقي والابقتقعقاد عقن 

 التفاهة في مجال الصحافة والبحل عن "البوز".

ما هي نصيحتك الشباب الذين يطمحون للكتابة الأدبية أو ممارسة - 

 الصحافة بوعي ومسكولية؟

أشجع الشباب على الإبداع الأدبي الراطي والابتعاد عن التفاهة في 

مجال الصحافة والبح  عن "البو "ق وعلى كل من يود ولو  غمار 

الكتابة والت ليف، أن تكون له الرغبة الصادطة في للف، وأن ينهل من 

معين الأدب الراطي بمةتلف أجناسه حتى يتمكن من كسب رصيد 

معرفي مهم يرسم له معالم اريق الكتابة، مع الاحتكاف بمن سب وه 

 في مجال الكتابة والاستفادة من تجاربهم والب آرايهم 

وملاحظاتهم وت ييم محاولاته الإبداعيةق وهي أمور تنابق كللف على 

مجال الإعلام والصحافة اللي يفرض الاحتكاف بالصحفيين المهنيعيعن 

والاستفادة من ةبرتهم وتجربتهم، والالت ام ب ةلاطيعات العمعهعنعة بعكعل 

 حلافيرها، مع تجنب الابتلال والتفاهةققق

 كلمة أخيرة لقراء مجلة الأدب العربي المغربية الإلكترونية. -

إدارة مجلة الأدب العربي المعغعربعيعة الإلعكعتعرونعيعة تضعم نعةعبعة معن 

المة فات والمة فين لهم)نس دراية كبيرة وإلمام واسع بالأدب وفعنعونعه، 

مما ساعدهم على النهوض بهلا الصرح الأدبعي والعةع عافعي الشعامعخ، 

وإمتاع ال راء والمتتبعين بنصوص أدبية متمي ة ومنت اة بعناية فايع عة، 

مع سعيهم الحةي  على تشجيع كل محاولات الكتابة الإبداعية العجعادة 

والهادفة، وتعبيد الاريق أمام أصحعابعهعا لعتعفعجعيعر طعدراتعهعم وصع عل 

مواهبهم، وبالتالي يمكنهم من حج  مكانتهعم ضعمعن صعفعوة معبعدععي 

 وكتاب مجلة الأدب العربي المغربية الإلكترونيةق 

ولا يفوتني في الةتام إلا أن أت دم بتحعيعات معحعبعة وتع عديعر واحعتعرام 

وشكر بحجم السماء والأرض وامتداداتهما لعكعل عضعوات وأعضعاء 

الااطم المشرف على هاته المجلة الرايدة التي أصبحت صرحعا أدبعيعا 

وة افيا ناجحا بامتيا ، وفي م دمتهم المبدعة العمعتعمعيع ة لالعة حعوريعة 

طاسمي بنعمرو، مع تحية من لهب للناشاة الإععلامعيعة والعجعمعععويعة 

 الراطية لالة إحسان البهية على الاستضافة الكريمةق
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 جلابي عبد  السلام من المغرببقلم أ/ 

 ضياع

انتهى به الاواف في مستشفى المجانين يعلعوف 

عبارات مبهمة ينظر و كانه يبح  عن معاض 

من حياته داست عليه أطدام استباحت الاحعلام، 

و كسرت جسورا كان يمر تحتها ندى مضمةا 

 .برايحة ال مح

 حب

استباحوا حبا اسعتعبعد بعالعنعفع ، حعاولعوا معحعو 

عاافة جياشهق كسروا ال لب العمعتعيعم،  سعالعت 

منه دموعا ساةنة،  سكنه الح ن على ضعيعاع 

جوهرة سلبوا نورها و رمعوهعا فعي غعيعابعات 

 جب عميق،

 شغف

سكن الشغف العوجعدان، حعرف نعفعسعا صعارت 

تترنح تحت بريق عينين كحليتين، و سنا طعمعر 

 .اغتيل في نهار بارد

رفض الاقلعان لرغبة جامحة من الععوااعف، 

اععاردوه، لععم يععتعععععةععر، الأيععدي الععتععي حععاولععت 

 الإمساف به م طت رداءه ف ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 اقرأيني

  بقلم/ دلال جواد الأسدي / العراق

 

 أطرأيني ولا تةلليني

 ف د عرضت أنغام روحي

 وجعلتها ألحاناً على إي اع نبضف

 أع فيني

 اع في لحني على أوتاري، واجعليها سيمفونية

 تعك  روحي، فبها تجدينني كما أنا ولي  ما أظُهر

 أغنيتي

أغنيتي من وحي روحي أنا ها، ومن هشاشة نعفعسعي أكعتعبعهعا، ومعن 

 ترانيم لاتي أنا ها

 افهميني  

 افهمني يا من تسمع أشجاني وتشعر ب لحاني وكلماتي

فما أنا إلا انعكا  لجوفي، وجوفي الكةير فعي سعجعنٍ معععتعم لا أحعد 

 يعرفه

 حدّةني ولا تف د أوصال وصلف المرتجى مع الروح
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 مــكارم الأخـــلاق 

 بقلم أ/ احمد ابورياش

 

الإسلام ديعن الأةعلاق العحعمعيعدة دععا إلعيعهعا 

وحرص على تربية نفو  المسلمين ععلعيعهعا 

 وطد مدح الله 

 .تعالى نبيهُ ف ال: }وإنف لعلى ةلق عظيم{

وجعل الله سبحانهُ الأةعلاق العفعاضعلعة سعبعبعًا 

 للوصول إلى درجات الجنة العالية 

ي ول الله تعالى }وسارعوا إلعى معغعفعرة معن 

ربكم وجعنعة ععرضعهعا السعمعوات والأرض 

أعدت للمت ينق العليعن يعنعفع عون فعي السعراء 

والضراء والكاظمين الغعيعظ والعععافعيعن ععن 

 النا  والله يحب المحسنين{ 

 وأمرنا الله بمحاسن الأةلاق 

ف ال تعالى }ادفع بالتي هي أحسن فإلا العلي 

 بينف وبينه عداوة ك نه ولي حميم{

وحةنا النبي صلى الله ععلعيعه وسعلعم ععلعى   

 التحلي بمكارم الأةلاق

ف ال: )اتق الله حيةما كعنعتَ، وأتعبعع السعيعيعةَ  

 الحسنةَ تمَْحُها وةالقِ الناَ  بةُلقُ حَسَنس 

فعلى المسلم أن يتجمل بحسن الأةعلاق وأن 

يكون طدوته في للعف رسعول الله صعلعى الله 

 عليه وسلم اللي كان أحسن النا  ةل اً 

وكان ةل ه ال رآن وبحسن الةلق يبلغ المسلم 

أعلى الدرجعات وأرفعع العمعنعا ل ويعكعتعسعب 

 محبة الله ورسوله والمؤمنين 

 ويفو  برضا الله سبحانه وبدةول الجنة

جعلنا اّللّ وإياكعم معمعن طعال فعيعهعم العرسعول 

صلى اّللّ علعيعه وسعلعم: } إن أطعربعكعم معنعي 

 مجلساً يوم ال يامة أحسنكم أةلاطاً {
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 نبض الوطن 

 .بقلم : الأمغاري زهيرة  من المغرب

 

تعالى صوت الألان لصلاة الفجر، تعلاه صعوت بعاب  

بيتنا العةعشعبعي وهعو يعفعتعح، جعدي وأبعي لاهعبعان إلعى 

المسجدق دبت الحركة فعي العبعيعت، جعدتعي وأمعي بعععد 

أدايهما لصلاة الصبح شرعتا في أعمعالعهعمعا العيعومعيعةق 

جدتي تاحن حبات الشعععيعر فعي العرحعى بعيعنعمعا أمعي 

تحلب ب رتنا السمينةق لا لت مستل يا في فراشي عندمعا 

ملأ المكان رايحة الةب  الشهيق طمت مسعرععا وكعدت 

أتعةر في جلبابي الصوفي، توجهت نحو بعهعو العمعنع ل 

وكانت ةيوا الضوء تتسلل برفق من فعتعحعة السع عفق 

كان جدي يحب أن يعتعنعاول وجعبعة الإفعاعار فعي للعف 

 :المكان، وي ول مبتسما

ـ ما أجمل أن تتناول الاعام وانت تتنف  هواء الفعجعر  

  .الن ي إنه ةال من أنفا  المناف ين

جلست طربه كالعادة، نظر إلى ساعته ةعم معد يعده إلعى 

مفتاح تشغيل ملياعه الةمين، إنه العوحعيعد فعي الع عريعة، 

إر  ع ي  ورةه عن والده اللي تل اه كهدية معن أحعد 

الأجانب اللين كانوا يمرون عبر الع عريعة بعيعن العحعيعن 

  .والأةر، للف كان طبل فرض الحماية

الساعة تشير إلى السادسة صعبعاحًعاق …  هنا المغرب) -

نفتتح بةنّا لهلا اليوم المبارف بعتعلاوة آيعاتٍ بعيعّنعات معن 

 .(اللكر الحكيمق فاستمعوا وأنصتوا لعلكم ترُحمون

انساب صوت الشيخ وهو يتلو آيات من ال رآن بعيعنعمعا  

كنا نتناول ةب  الشعيعر السعاةعن العمعغعمع  فعي  يعت 

ال يتون والعسل مع كعؤو  الشعاي بعالعنعععنعاع وأيضعا 

الحليب الساةن مع ال عترق كانت كل ل عمعة كعالعنعععيعم، 

هبة من أرضنا الغنية التي أصبحت هدفعا لعلعمعسعتعععمعر 

الجاير، مد يده إليها يسعتعنع ف ةعرواتعهعا بعلا أي وجعه 

 .حق

كانت هله تلاوة مباركة من ال رآن الكريم، وبه نعبعدأ  -

صباح الةير لعلعجعمعيععق والآن نعنعتع عل إلعى …  صباحنا

نشرة الأةبار، لنوافيكم ب بعر  العمعسعتعجعدات العواعنعيعة 

 .والدولية

دايما عند سماع هعله العععبعارة معن فعم العمعليعع يعلعتع م 

الجميع بالصمعت حعتعى انعتعهعاء نشعرة الأةعبعار، العتعي 

يستمع لها جدي وأبي باهتمام بالغ لي وموا لاح ا بعنع عل 

  .أةر مستجدات ال ضية الوانية لب ية رجال ال رية

من الرباا بتاريخ الةام  عشعر معن نعوفعمعبعر ععام  -

، الساعة تشير إلى السادسة والنصف صعبعاحعا، 5511

وأةير الإلاععة العواعنعيعة يعنع عل لعكعم نعَفعَسًعا معن الأمعل 

وشعاعًا من الرجاء فالبلاد تععيعش ععلعى وطعع انعتعظعار 

كبير، فكل المؤشرات تعؤكعد أن ععودة جعلالعة العمعلعف 

محمد الةام  من منفاه طد أضحت وشيكةق ل عد صعمعد 

الشعب، وواجه، ونا ل المحعتعل بعالعمع عاومعة والعكعلعمعة 

والموطف، وها هو اليوم يوشف أن ي اف ةمرة صعبعره 

الاويل من فا  إلى مراكش، من الدار البعيعضعاء إلعى 

الرباا، العيون تترطبّ، وال لوب تعةعفعق، فعالعغعد ربعمعا 

 .يحمل عار الوان المسترجع

كانت ملامح جعدي وهعو يسعتعمعع إلعى الأةعبعار تشعع  

سرورا، لم أكن أعلم م صد المليع لكني كعنعت سعععيعدا 

بسعععادتعهق بعدأت الشععمع  تععداععب بععةعيعواععهعا الأولععى 

الأرضق ةر  الرجال يحرةون الأرض ومعن بعيعنعهعم 

كان جدي وأبيق الكل يعمل بجد وهم يرددون الصعلاة 

على العنعبعي، والعدععاء لله اعلعبعا لعلعمعاعر، كعي يعكعون 

  .المحصول وفيرا

ةرجت النساء يحملن ال رب لجلب العمعاء معن العنعهعر، 

بعدها كما العادة وطبل ان تشتَّد الشمع  يعتعوجعهعن إلعى 

المراعي يجمعن الكلأ للمواشعي، والعحعاعب، يضعععنعه 

في ح م يشددنها ععلعى ظعهعورهعن بعالعحعبعالق بعععد أن 

يعدن من جلب الماء والعحعاعب والعكعلأ، تعنعشعغعل كعل 

 .واحدة باهي الغداء

حين يعود الرجال من الح ل، يجدون الدار طد عُعمّعرت 

بالدفء، وال در يعغعلعي، والعمعاء بعارد فعي الع علعة، ولا 

يسُ ل: من فعل؟ لأن الكل يعلعم أن العنعسعاء هعنّ ععمعاد 

البيوت، النساء ش ايق الرجال، لا يشتد البناء إلا بعهعن، 

 .بجانب سواعد الرجال

الساعة تمام التاسعة ليلاً، بتوطيت المملكة العمعغعربعيعةق -

نحييكم مستمعينا الكرام أينما كنتم، ونن ل إلعيعكعم نشعرة 

أةبار المساءق ناُلعكم على أبر  المستجدات العواعنعيعة 

والدولية، كما عوّدناكم، ةعم نعُتعمّ السعهعرة بعبعاطعات معن 

الأناشيد والأغاني الوانية، التعي تعلامع  وجعدان كعل 

مغربي أصيل، تابعونا، فمعكم نب ى علعى صعلعة حعتعى 

 منتصف الليلق ا

لليل في الريف ةصوصا فعي نعوفعمعبعر يعكعون بعاردا، 

نرتدي جعلالعيعب الصعوف العتعي نسعجعتعهعا لعنعا العجعدةق 

ونشرب الحريرة الدافية بيعنعمعا نسعتعمعع إلعى العمعليعاعق 

الترابا العايلي، الابتسامات، المحادةات، كلها تحيعاعنعا 

بهالة من السكون والألفة والمودةق هرعت كعادتي إلى 

غرفة جعدي، لأنعام بعجعانعبعه، يسعرد لعي طصعص أبعي 

عندما كان في مةل عمريق حتى تغفو عيناي، وأنعتع عل 

  .إلى عالم الأحلام

في اليوم الموالي، ةفت العحعركعة فعي الع عريعة، كعانعت 

السماء تنهمر مارًا رطي اً تعععانع عه الأرض بعكعل حعب 

وفرحق تجمعنا حول جدي يحكي لعنعا بعععض العنعوادر، 

بينما نستمع للموسي ى العمعنعبعععةعة معن العراديعوق فعجع ة، 

ان اع الب  وتلاشت الألعحعان لعيعحعل معكعانعهعا صعوت 

  :المليع

الساعة تشير إلى تمام الحعاديعة عشعرة صعبعاحًعا، هعنعا -

إلاعة المملكة المغربيةق أيّها المواانون الكرام، اليعوم، 

، وفععي هععله 5511السعاد  عشععر مععن نععونعبععر سععنعة 

الأةناء، تحاّ اايعرة جعلالعة العمعلعف معحعمعد العةعامع ، 

حععفععظععه الله، بععمععاععار اععنععجععة، حععيعع  يععحععتععشععد آلاف 

المواانين في است بال مهيعب، تعمعلعؤه مشعاععر العفعرح 

والبهجةق الهتافات تتععالعى فعي أرجعاء العمعديعنعة: "الله، 

الوان، الملف"، والأعلام ترُفع عالياً، وال لوب تعةعفعق 

بحب الوان والوفاء للعرشق إنعهعا لعحعظعة فعارطعة معن 

تاريةنا الحدي ، يعيشها المغاربة جعمعيعععًا بعكعةعيعر معن 

الاعت ا  والأمل، ويسجلها الواعن بع حعرف معن نعور 

 في سفر المجد والحرية

ما أن سمع الجد الةبر حتى نهعض فعجع ة كع ن الع معن 

أعاده شابا طويا، اندفع هو وأبي نحو الةعار  تعتعلاحعق 

ةاواتهما، والفرح يتفجعر معن ععيعونعهعم وحعنعاجعرهعم 

  .تهتف: عاش الملف

تحت المار، لم يعُبعالِ أحعد معنعهعم، لعم يعتعوطعفعا، راحعا 

يارطعان الأبعواب ويصعرةعان: "رجعع سعيعدنعا" ةعر  

النا  مسرعين، حعفعاة، معبعتعلعيعن، لا يعحعمعلعون سعوى 

طلوبهم، تجمعوا وسا ال رية يهتفون ويكُبّرون، الماعر 

ينساب فوق وجوههعم، ودمعوع العفعرحعة تعتعسعاطعا بعلا 

توطف، إنه الةعلاص، العحعريعة، الاسعتع علالق لع عد ععاد 

 .الوان في هيية ملف
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 نبض الذكرو 

 -المملكة المغربية-أحمد أعنانا 

 

كان اليومُ يومَ جمعةٍق طرّرتُ  يارةَ مع عبعرةِ العمعديعنعة، حعيع  أجعداُ  

الأهلِ والأحباب، وععلعى رأسعهعم والعدايق بعرفع عةِ  وجعتعي طصعدتُ 

الم برة، وما إن فتحتُ بابها حتى وجدتنُي أسُرعُ في ةاعواتعي اتعّجعاهَ 

 .طبرِ أمي، ك نهّا كانت جالسةً على طبرها تنتظرُ وصولي

ت دّمتُ بةاًى متلاح ة، وطعلعبعي يعةعفعقُ بشعوقٍ طعديعمق كعانعت الأ طّعةُ 

الضيّ ةُ بين ال بور صامتةً إلا من همعِ  العريعح وهعي تعُ علّعبُ أوراقَ 

الشجرِ اليابسةق شعرتُ ب نّ المكان يعرفني، وب نّ الترابَ اللي يغاّي 

 .طبرها يحتفظُ ببصماتِ دعايها

وطفتُ أمام طبرها، فتوطفّت الكلماتُ في حل يق سلمّتُ عليها كما كانعت 

 ".جيتُ كما وعدتفُِ … تحُبّ: "السلام عليفِ يا أمي

جلستُ طريبًا من شاهد ال بر، أطرأ الفاتحة، وأسترجعُ ملامحَ وجهعهعا، 

ابتسامتها حين كنتُ أدةلُ البعيعتَ معتعععبًعا، صعوتعَهعا وهعي تعُوصعيعنعي 

بالصبر، ويدَها التي كانت تمسحُ على رأسي ك نهّا تاُفلُ تعبَ العدنعيعا 

 .كلَّه

شعرتُ بيدِ  وجتي على كتفي، نظرتُ إليها فرأيتُ في عينيها امتنعانًعا 

إنعهعنّ يسعكعنَّ فعيعنعاق" …  صامتاًق طالت بهدوء: "الأمعهعاتُ لا يعرحعلعن

 ".وتابعتْ كلامها بصوتٍ ةافتٍ: "هيا لن فْ على طبرِ أبيف

ابتسمتُ رغم الدموعق تلكّرتُ طولَ تعوفعيعق العحعكعيعم: "ععنعدمعا يعععود 

الأولاد من المدرسة ينحنون نحو اليسار إلى المابخ بحةاً عن أمّعهعم، 

ولا ينحنون إلى اليمين حي  مكتبي بحةاً عنّي، رغم أنّ مكتبعي ععلعى 

 "...بعُد ةاوات من المابخ

 .نعم، إنهّا الأم

أمي لم تكن تحت التراب ف ا، بل كعانعت فعي تعفعاصعيعل يعومعي، فعي 

دعايي، في ةوفي على أبنايي، في كلّ طرارٍ أتردّد فيه ف سمعُ صوتهَا 

 .يرُشدني

انت لتُ بعدها إلى طبرِ أبيق وطفتُ أمامه اويلًاق كان أبي صعامعتعًا فعي 

حياته، طويًّا كجدارٍ نستندُ إليه دون أن نشعرق تلكّرتُ نصايحه ال ليعلعة 

العمي ة، وصرامته التي كانت تةُفي ةوفًا عليناق طرأتُ لعه معا تعيعسّعر 

 .من ال رآن، ودعوتُ له كما كان يدعو لي دايمًا

… طبل أن نغادر، التفتُّ إلى طبريهما معًا، وطلتُ في سرّي: "ااعمعيعنّعا

 ".ما  رعتماه فينا ما  ال حيًّاق نحاول أن نكون كما أردتما لنا

ةرجتُ من الم برة بةاواتٍ أبا َ ممّا دةلتُق لم أكن ح ينًا ف ا، بعل 

ممتلياًق شعرتُ أنّ ال يارة لم تكن لهما وحدهما، بل كانت لعي أيضًعا؛ 

لأتلكّر، لأتاهّر من صةب الأيام، ولأستعيدَ نفسي التي كعانعت يعومًعا 

 .افلًا يمسفُ بيد أمّه، ويسير ةلف أبيه مامينًّا

في اريق العودة، رفعععتُ رأسعي إلعى السعمعاء، وتعمعتعمعتُ: "العلعهعمّ 

 ".اجمعني بهما في مست رّ رحمتف

 .وكان طلبي، رغم الشوق، أكةرَ سكينةً من أيّ وطتٍ مضى
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 الزمان في قفص الإتهام

بقلم أ/ الكحقشقة عقبقدالقرحقمقان مقن 

 المغرب

 

 أحاسب ال مان وال مان يعاتبني

 أح  الةاى والعيب مني

 أردت اللحاق وةانني جسدي

 وسرت لا أبالي 

 اتحدى غدر ال مان

 صرت تايهاقققلا أدري أين أمشي

 عصاي في يدي تعاكسني 

 ملت الصحبةقققترفض أمري 

 حتى الرياح تعاك  سفينة طصدي 

أسير ةعاعوة إلعى الأمعامقققتع ةعلنعي 

 ةاوتين إلى الوراء

 وكنت أحسب جسدي صةرة صماء

 "ما ته و ريح "

 افتضح المستور دون عناء

 !...أتعجب من فعلها

 تهب طوية، ترفض والعجب مني

 حينها س لت ظلي عني

 أجاب يسةر من سؤالي

 ف ال: أنا فعل من فعل ال مان

 الشروق لي والغروب ياردني 

 ح اقق !  ف ا أردت من يؤنسني 

 لا ألوم فعل الأيام

 ال مان هو الةصم والحكم

 تارة يعدل وتارة يلام

 الأمر من فعل أفعالي

 لا لومقققالإعتراف فضيلة

 والنهار ي تي بعد ليلة اويلة

 كل ما حولي دلايلقققأرفض أن أفهم

 ولكل  مان، وبعده  ميعاد 

 ب ليل من التبصر يحصل الفهم

 الايور في السماء

 فرحانة تصدح ب حلى الأناشيد

 جمال الكون يغريها 

 تعيش لحظتهاقققلا يهمها ما سي تيها

 اللحظة الجميلة  ت ةلها 

 وانا على عك  فكرها

في كل ركن،  أععد بع نعامعيعلعي ععدد 

 التجاعيد

 أتعجب كيف جاءت

 اللاكرة حاضرةقققلم يصبها التلف

 ومرآتي ت رأ كتابي حرفا حرف

 وشهدت صدطا لا  ورا

 حكت وما عاد الحكي مستورا

 عندها أدركت أني كنت

 ف ا تغير الشكل وأصبحت 

 ما تبدل الحلم

 ف ا تاور  الفكر كلما تغير الجسم

 وغدا، أنا وانت وكل إنسان 

 نصير ةبر كان

 الفاي   من فان لغدر ال مان

 وأعد وإستعد للإمتحان
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 ذهبٌ زائف

 بقلم: آسية بودر 

 

سمع عن المتاجرة في فرق العملة، ترف شغله بالدكان، وتفرغ لهلا العععمعل العجعديعد؛ يعتعتعبعع أحعوال 

 .السوق، ويشتري العملات ةم يعيد بيعها ويربح أموالاً اايلة

كةرت غلته، واشترى سيارة جديدة، وبنى بيتاً فسيحًا بحدي ة، وت و  الةانية، وأبعنعاؤه يعرطعبعون فعي 

صمتق الابن الأكبر انغم  في حفظ ال رآن وتعلم علومه، والةاني تةصص في دراسعة الاطعتعصعاد، 

أما أبوهما ف د لاق الشهد، وتنعم نعيمًا ما بعده نعيم، حتى ان لب الحال، وتراجع سوق الععمعلعة، وبعدأ 

يبيع أملاكه الواحدة تلو الأةرى، ويامع أنه طد يصيبَ صف ةً رابحةق تعب أبناءه لردعه عن طراراته 

  .المتسرعة، لكنه لم يتةيل نفسه يومًا يعود إلى دكانه ويعيش ف ره الماضي

 «...يا أبتِ لا تبساها كل البسا، أنت راعٍ مسؤول عن رعيتين»رجاه ابنه البكر: -

أنا أنجبتُ رجلين، وتعبتُ حتى وصلتُ إلى ما وصلت إليه من عٍ  وغِنَى، عليعف أن »أجابه الأب: -

 «…تعتني أنت وأةوف ب مف، وأنا من ح ي أن أتمتع وأرتاح، يكفي ما عشته وطاسيته

 «!ألا طد بلغتقققاللهم فاشهد »تنهد الابن وطال:-

اشتغل الابن البكر في حل ات تحفيظ ال رآن، أما الابن الةاني ف د فتح دكان أبيه ليسَعدَّ رمعق الأسعرة، 

واستمر الأب في غيِّه مدفوعًا بضغا  وجته الةانية والباتها التي لا تنتهي، حتى أنه كان يلُح ععلعى 

 .ابنيه أن يبيعا الدكان حتى يةوض في صف ة جديدة ويتربح منها ما يعوض ةساراته

 .«إلا الدكانقققمنه نعتاش، حتى يحد  الله أمرًا كان مفعولاَ »-

لن نبيع الدكان يا والدي ولا نستايع الاستدانة؛ طد أس ا في أيدينا! نهيناف ورجوناف لكعنعفَ كعنعت »-

 .«مصرّاققق ما باليد حيلة

امع الرجل في ربحٍ ين له من أ مته، وغرق في ديون لا أول لها ولا آةر، ولم يسددها فعي العوطعت 

 .المحدد، وطضى باطي أيامه في السجن ملومًا محسورا
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 لانبعالا

 بقلم أ/ إسماعيل خضروفي من المغرب

 في شقٍ صغير،

 على جدارٍمحام بغ ة 

 حيُ  ظنَّ الإسمنتُ أنه انتصر،

 نهضتْ  هرةٌ ك نها صلاةٌ سرّية

 أو شمٌ  تتدرّبُ على المرورقق

 و تةتبرُ معنى الب اءق

 

 لم يكن في الحايا غيرُ الصدأ،

 غيرُ اب اتٍ من تعبٍ طديمٍ 

 تراكمَ مةلَ تاريخٍ بلا طلب،

 لكنَّ الضوءَ تسللَّ من جرحٍ صغير

 وأطنعَ البلرةَ أن ت ومق

 أن تجعلُ البياضَ يولدُ من فمِ الةراب؟

 أيُّ عنادٍ أةضر

 يشقُّ الحجرَ كما يشقُّ الحلمُ ةولةَ الجندي؟

 ةلاُ   هراتٍ 

 ك نهنَّ أةواتٌ ةرجنَ من أساورةٍ منسيةّ،

 يتكينَ على الهواء

 ولا يالبنَ اعتلارًا من الجدارق

 الجدارُ اللي تعلمَّ الصمتَ من الرياح،

 وال سوةَ من السنوات،

 لم يكن يعرفُ 

 أن في داةلهِ فجوةً تكفي لربيعق

 هكلا أفهمُ الآن:

 لي  الةرابُ نهايةً،

 بل تجويفٌ سريّ 

 تةتبلُ فيهِ الحياةُ 

 حتى يحينَ موعدُ انكشافهاق

 ال هرةُ لا تعلنُ ةورةً،

 ولا ترفعُ شعارًا،

 إنها ف ا

 تفتحُ طلبها للشم 

 وت ولُ للركام:

 يمكنُ للجمالِ أن يمرّق

 وفي كلِّ شقٍّ 

 ةمّة احتمالُ طيامة،

 وفي كلِّ حجرٍ متعب

 طلبٌ ينتظرُ بلرةق
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 لقمة عيش  

بقلم الكاتب سالم المتهنقي مقن 

 تونس

 

نععهععضععت حععفععصععيععة كععكععل يععوم بععاكععرا 
بعفعرحعة اسعتع عبعال يعوم جعديعدق فعرحعة 
حفصية بيومها الجديد ليسعت كعفعرحعة 
أي امرأة من نساء الحي,  وكةير معن 
النا  لا يفرحون لل اء يعوم جعديعد, و 
لي  بهم ن وع إلى ت مل تعاطب اللعيعل 
و النهار و ياردون بوعي أو بعدونعه 
فكرة طدوم يعوم لا يعنعهعضعون فعيعه لا 
باكرا و لا مت ةراق حفصيعة كعان لعهعا 
إحسا  طوي بالموت, و نظرتها إلعيعه 
اريفة, فهي تراه ع ابعا إلا أتعى طعبعل 
أوانه, أما أوان الموت فعي اععتع عادهعا 
فهي الشيةوةة , الشيةوةة الح عيع عيعة 
الععتععي يععكععون فععيععهععا الععمععوت رحععمععة 

  .لصاحبه

لي  لف أن تعجعادل حعفعصعيعة فعي أي 
رأي ترتيعيعه فعهعي دايعمعا ععلعى حعق, 
الصواب ما ت وله, ولعن تعجعد العجعرأة 
لت ااععهعا إلا معا بعالعغعت فعي العتعفعرد 
بالكلام أو أن تسهو بعنعظعرف إلعى أي 
ناحية من النواحي و تنسى أن تعنعظعر 
إليها و تؤمن على طعولعهعا بع ي إشعارة 

من الإشارات, فهله هفوات لا تغفرها  
لأحعععد, حعععتعععى وإن كعععان  وجعععهعععا 

 .الهاشمي

من حق حفصية أن تعفعرح بعاسعتع عبعال 
يوم جديد, فهي ععنعدمعا تعكعون مع عبعلعة 
على النوم ت تي اع عوسعا تضعمعن بعهعا 

يعومععا جععديععدا فععي حععيععاتععهععا, فععتععتععوضعع   
وتصلي و الصلاة عنعدهعا هعي صعلاة 
واحدة، صلاة العشاء و عدد الركعات 
فيها اةنتان, تردد فيهما بداية العفعاتعحعة 
مرتين ةم تردد بداية سورة الإةعلاص 
معرتععيععن, تعنععتععهععي مععن الصععلاة بعع ععلععب 
ةاشع و نف  لعهعا ااعمعيعنعان معن طعام 
بواجب عسير لا يع تعيعه إلا أصعحعاب 

الضماير الحية و الإيعمعان الصعحعيعحق 
تفتح باب الغرفة و تتجه إلى العمعاعبعخ 
لتنت ي من فضلات الاعام معا يعيعسعت 
من إعادة تعوضعيعبعه وجعبعة لأاعفعالعهعا 
السبعة, تعجعمعع معا انعتع عتعه و تضعععه 
بعناية في طراا  و ت دمه إلى طعاعهعا 
الأسود العلي يعكعون طعد تعحعفع  طعرب 
المابخ منتظرا ةرو  سيدته بعوجعبعة 
اليوم الاويل, لا يجرؤ على الدةعول, 
و كيف يجرؤ و حعفعصعيعة ألاطعتعه معا 
أنساه وجود المابخ, تضع الع عراعا  
على الأرض و الع عا لا يع عتعرب معن 

 .الاعام إلا بعد الت كد من ابتعادها

تدةل إلى غرفتها بعد أن تل عي نعظعرة 
اويلة إلى السعمعاء معحعاولعة العتعكعهعن 
با   الغد ةم تنظر إلى جهعة معحعددة 
من السماء تعت د أن الله يرطبها منها و 
ت ول بصوت ةافت "يارب سامحنعي" 
ةم تنظر إلى ال عا مع عبعلا ععلعى بع عايعا 
الاعام بنهم, تبتسم و تدةل راضية و 
ت فل باب الغرفة, و بعد الت كد معن أن 
الغااء لم يستبد به أحد الصعبعيعة دون 
إةوته تهجع إلعى فعراشعهعاق ولعم يعكعن 
فراشها إلا المجال المتب ي من مساحة 
الععغععرفععة عععلععى يععمععيععن أاععفععالععهععا, لا 
تشععاركععهععم الععغععاععاء و لععكععنععهععا تشععرف 
أصغرهم في غاايعهعا فعهعو أحعوجعهعم 
إلى الدفء و الحنان, فهو لم يعتعجعاو  

 بعد

سععبععع سععنععوات و مععا ال يععتععردد إلععى 
المدرسةق عندللف تنعام بعععد أن تعردد 
بعض الأدعية الأةعيعرة و هعي ععلعى 
ي ين من أنها ستنهض باكرا لتسعتع عبعل 

  .يوما جديدا

نهضت حفصية باكرا مست بلة معكعافع ة 
الله لها على صبرهعا و تضعحعيعتعهعا و 
مناجاتها له, تست بل يومها العجعديعد ةعم 
تعد ال هوة و تع عص العةعبع  و تصعب 
 يععت العع يععتععون فععي صععحععن فععةععاري 
م ين برسوم ل هور العلعو  ةعم تعععود 
إلى الغرفة و تةبا الباب بيدها ةعلا  
مرات لينهض أبناؤها السبعة فع ععيعن 
و هي ت مر "انهضوا بسرعة و كعلعوا 
ما تيسر و انال وا في أرض الله إلعى 

  "أعمالكم

و الح ي ة أن أعمال أبنايها لم تكعن إلا 
الععتععسععكععع فععي الأسععواق و مسععاعععدة 
الععفععلاحععيععن و الععتععجععار فععي تععحععمععيععل 
البضايع أو إن الها من الشعاحعنعات, و 
كانوا كةيرا ما ينج ون هعله الأععمعال 
دون أن يالب منهم للف فيظن الفعلاح 
الغشيم أنهم تاوعوا للعمعسعاععدة ععلعى 
وجه الإحسان ةم يفاج  بالعبعهعم أجعرة 

  .ما تكبدوه من عناء

ينهض أافالها ف عين إلا فريدا العلي 
منحته حفصية امتيا  عدم الاسعتعجعابعة 
الفورية لأمرها فينهض بعتعةعاطعل و لا 

يةر  من الغرفة إلى وسا العدار إلا 
عندمعا يعتع كعد أن إةعوتعه طعد تعنعاولعوا 
فاورهم و بدأوا الةرو  معن العبعيعت 

  .تباعا

ةععم يععةععر  الععهععاشععمععي مععن غععرفععتععه 
الةاصة وهي غرفة ضي ة لا تسع إلا 
سريرا واحدا, وهو امتيا  يفةر به و 
لا ينا عه فيه أحد, يتبادل مع  وجعتعه 
حفصية تحعايعا الصعبعاح و  يعتعرشعف 
طهوته على مهل مدةعنعا سعيعجعارتعه و 
يعيد مواله العيعومعي ععن السعععي فعي 
كسب الر ق و يلعن مشعغعلعه السعابعق 
اللي ارده شر اردة بعععد أن ةصعم 
من أجره ما أراد أن يةصم ع عابعا لعه 
على استغلالعه شعاحعنعة العمعصعنعع فعي 
مععقربععه الععةععاصععةق طععال الععهععاشععمععي 

 : لحفصية في لهجة واة ة

الععيععوم سعع تصععل بععمععديععر مصععنععع  -
البلاستيف, معي بعاعاطعة تعوصعيعة معن 
صديق أكد لي أن المعديعر لعن يعردنعي 
ةايبا و سي بل تشغعيعلعي فعي مصعنعععه 
سععايعععق شعععاحععنعععة لعععتععو يعععع الأوانعععي 

 .البلاستيكية على تجار التفصيل

وأةر  الهاشعمعي العبعاعاطعة و أراهعا  
لحفصية التي نعظعرت إلعيعهعا دون أن 
تتوطف عن تعنعظعيعف العمعايعدة و رفعع 

 الأكواب  ةم طالت 

ربي معاف يا هاشميقققالأر اق بعيعد -
 .الله

 .الحمد لله على كل حال-

بعد مرورف على مدير العمعصعنعع لا -
تععنعع  أن تعع ور أبععي لععجععبععر ةععااععره 
بكلمتين فهو غاضب من ت جيعل سعداد 
مععا عععلععيععف مععن ديععنقققأحععاععه عععلععمععا 
ب وضاعنا و أةبره ب نعف اعردت معن 

 ...عملف ظلما

 ...س فعل إن شاء الله-

*** 

طال الهاشمي للحا  ععمعر " يعا حعا  
عمر ماكان لله دام و اتصل و معاكعان 

 ."لغير الله ان اع و انفصل

ظل الحا  عمعر سعاكعتعا معاعرطعا إلعى 
الأرض وهععو جععالعع  عععلععى جععلععد 
ةروف, تارة يمرر يده اليمعنعى ععلعى 
ظهر يده اليسرى و اورا يعمعرر يعده 
اليسرى على ظهر يده العيعمعنعى, تعلعف 
عادته كلما أراد أن يهدئ من انعفعععالعه 
أو يساعد لهنه علعى الانصعراف إلعى 

 .التع ل و التحكم في رد الفعل

كان على الهاشمي أن يعععيعد معا طعالعه 
للحا  عمر لأنعه يعععلعم أن العحعا  لعم 

 : يسمعه فرفع صوته أكةر و أعاد

ما كان لله دام و اتصعل و معا كعان "

 " لغير الله ان اع و انفصل

هله المرة سمعه الحا  فرفع رأسعه و 
نظر إليه بعينين مت دتين و طد اتسعععت 

 : حدطتاهما و طال

شبعنا من اتصل و انفصعلقققأحضعر -
المبلغققق و بعد للف س جيبف معا العلي 

 ...يتصل و ما اللي ينفصل

يععا حععا ، مععالعععف فعععي العععحععفعععظ و -
الصونققق حد الله بيعنعي والعحعرام, ةعم 
نعحعن أهعل و أبعنعايععي هعم أحعفععادفققق 

 أترضاهم يتضورون جوعا ؟ 

لم يكرهف أحد على ال وا ققق إن لعم -
تععكععن فععي مسععتععوى الععمععسععؤولععيععة فععلععم 
تعع وجععت ؟ لععو بعع ععيععت أععع ب لععكععان 

 ...أفضل

سععامععحععف الله يععا حععا ققق هععل كععنععت -
أتةيل و لو لعحعظعة أنعي سع اعرد معن 

 عملي ؟ 

أعععاععنععي تععاريععةععا مععحععددا لإرجععاع -
 ...المبلغ

آةر هعلا الشعهعر أرجعع لعف نصعف -
المبلغ, ةمسين دينارا و آةعر الشعهعر 

 .ال ادم ب ية المبلغ

نظر الحا  عمر متفحصا العهعاشعمعي, 
 : مةمنا مدى صدطه ةم طال

 كلمة رجال؟-

 ...كلمة رجال-

ةم عاد الحا  إلى إاعراطعه يعمعرر يعده 
اليمنى على اليسرى, و اليعد العيعسعرى 

 ...على اليمنى

ظل الهاشمي يت مل الحا  مبعتعسعمعا و 
طد  ال حرجه ةم اطترب منه و انحنعى 

 :ي بل رأسه طايلا

يكةر ةيرف يا حعا , أنعت العةعيعر و -
 ...البركة

  ...همهم الحا  همهمات الرضا

ةر  الهاشمعي معن غعرفعة العحعا  و 
اجتا  وسا العدار يعجعيعل بصعره فعي 
أرجاء الحعوش و يعنعظعر إلعى أبعواب 
الغرف محاولا الت كد معن أن لا أحعد 
سمع حواره مع العحعا  ععمعر و طعال 
في نفسه "حعتعى و إن سعمعععواقققفع نعا 

 لست لصّا أو متحيّلاقققالبت 
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من الحا  ت جيل ةعلاص ديعنقققهعل 
هلا عيب؟ ةم ما حاجة العحعا  ععمعر 
إلى هلا المبلغ؟ ف مواله كعةعيعرة و لا 

 "...يضيره أن تن ص منها ماية دينار

دةل الهاشمي البيت هادرا "يلعن أبو 
الوطتقققساعة كعامعلعة و أنعا أحعاول 
إطناع شيبة النح  و لم ي تنع إلّا بعععد 
إللالععي و اتععهععامععي بعع نععي لسععت فععي 

 ".مستوى المسؤولية

ةععرجععت حععفععصععيععة مععن الععمععاععبععخ و 
نظرت إلى الهاشمي نظرة المعتعععوّدة 

 : على ترهات  وجها طايلة

لا تتحد  عن أبعي بعهعله العاعريع عة -
فع فضععالععه كععةععيعرة و لسعت مععحعتععاجععا 

 .لتلكيرف بها

لا,لست محتاجا,حفظعتعهعا  أععاعانعا -
بيتا نسكنه على وجه الفضل و تحمّل 
نصف مصاريف  واجعنعا,وأطعرضعنعا 
المال أكةر من مرةقققو حعتعى طعاعف 
الأسود أةلناه من بيته العععامعر بعكعلّ 
أصناف الحعيعوانعاتقققسعامعحعيعنعي يعا 

 ...للاّ 

و اطترب الهاشمي من  وجته و طعبعل 
 .جبهتها

تةلّصت حفصية بسرعة من غضبها 
و ابتسمت ابعتعسعامعتعهعا العععريضعة و 

 : طالت

 ةمّن مالا أعددت لف غداء اليوم؟-

 إن شاء الله عصبان -

 "لا,أحسن, "بولي  مكتفّ-

شاارة يا حفصية,شاارة, هله أكلة -
ترفع المعنوياتقققإن لم ن در ععلعيعهعم 

 .في الشارع نتمكّن منهم في المابخ

وأالق ضعحعكعة معدوّيعة و شعاركعتعه 
حفصية الضحف وهي تشير بسعكعيعن 
في يدها إلى طصعة مليت شرايح لحم 

 .محشوة أر ا و لحما مفروما

 :طال الهاشمي

شععععااععععرة, والله شععععااععععرةقققإيععععه -
 طولي,كيف دبّرت ةمن اللّحم؟

بععالععكععريععديقققاععلععبععت مععن الععجععّ ار -
الحرايمي أن يسجعل ةعمعنعه ديعنعا فعي 

 .كرّاسته كالعادة

ومن أين ستسدّدين كل هله العديعون  -
 المتراكمة؟

يدبّرها ربّيقققوإلّا فعلعيعصعبعر كعكعلّ -
الةعلعق, العععاّعار صعابعر, العةعضّعار 
صابر, بايع الحعلعيعب صعابعر, إن لعم 

 يصبر فكيف سنعيش؟ 

والله كعععععلامعععععف صعععععواب يعععععا -
حفصيةقققععلعيعهعم أن يصعبعروا كعمعا 

 .صبرنا

 ...ةمّ عادا إلى الضحف و الحبور

غادر الهاشمي العمعاعبعخ، ةعم تعوطعف 
فج ة ك نه تلكر أمرا هعامعا و العتعفعت 

 :إلى  وجته و طال

اسمعيقققالج ار الحرايمي إلا ألعح  -
في الب سداد الدين، اطصدي ج ارا 

  .آةر

من غير ما توصينعي يعا هعاشعمعي،  -
 ...أعرف، أعرف

أي واهقققصحيتقققهعكعافققنعحعبعف  -
  .تفهميها و هي اايرة

نسيت أن أس لف يعا هعاشعمعي، معالا  -
 طال  لف مدير المصنع؟

                                : ضحف الهاشمي ضحكة مرة وطال

المدير في اجتماع، انتظرته ساعتين -
و لععم يععةععر  مععن مععكععتععبععه فععغععادرت 

                                                                                      ...المصنع و  رت أباف الحا  عمر

بعععععد بععرهععة دةععل مععراد وةععمععيعع  
وإسماععيعل وطعدور وسعمعيعر ورضعا 
تباعا إلعى العبعيعت و كعان العهعاشعمعي 
ممددا على بساا طعديعم وسعا العدارق 
نظر إلى أيديهم، كل واحد كان يحمل 
كيسا بلاعسعتعيعكعيعا أسعود و ععلامعات 
الفةر بادية علعى وجعوهعهعمق نعاداهعم 
الهاشمي ليرى محعتعويعات الأكعيعا ، 

  : وبعد أن طلب النظر فيها طال

جيدقققاماام، فلفل، بصل، سعلعق،  -
          . معدنو ققق هلا ما نحتاجه فعلا

طال رضا وهو أكعبعر إةعوتعه : لعم  .
نععع عععدر ععععلعععى إحضعععار العععغعععلال ، 
الصععنععاديععق مععحععصععنععة، يععحععرسععهععا 
أصحابها بعناية كعبعيعرة، لعم نسعتعاعع 

  .الاطتراب منها

أجاب الهاشمي: أنا لعم أاعلعب معنعكعم 
السرطة، لا تحضروا إلا ما يتكرم بعه 
الفلاحون أو التجعار، أمعا الاةعتعلا  

  .فلا

أمن أاعفعالعه ععلعى أطعوالعه بعتعحعريعف 
رؤوسهم و هم يدركون أن أبعاهعم لا 
يعني ما ي ول و هو كللف معوطعن أن 
أبناءه يفهمون أنه لا يعني معا يع عول، 
وك ن بين الأب وأبنايه ميعةعاطعا سعريعا 
مضمونه " اترف ما طلت لعف وافعععل 
ما ت در عليه "  ةم أارق العهعاشعمعي 
طليلا هامسا إلى نفسه " و معن يع عدر 
ععلععى الععغععلال؟ لا يعع ععدر عععلععيععهععا إلا 

  ."الكبار

اتجه الأافال إلى المابخ، فاست بلتهم 
حفصية بابتسامة عريضة، ف عاوهعا 
الأكيا  مبتسمين و طال رضعا  : " 
هلا ما جاد به التجعار والعفعلاحعون " 
وغم  بارف عينه لأمعه فعابعتعسعمعت 
حفصية لإشعارتعه السعاةعرة طعايعلعة:" 
يعكعةعر ةععيعرهعمقققمعا ال الععةعيعر فععي 

 "...النا 

نادى الهاشمي أبعنعاءه فعهعرععوا إلعيعه 
مدركين سبعب نعدايعهق وطعفعوا أمعامعه 
صعفعا واحعدا وأةععر  كعل واحعد مععا 
حوت جيوبه من طاع ن دية معتعفعاوتعة 
ال يمة، مد الهعاشعمعي يعده معتعفعحعصعا 
وأةععل يععةععصععم مععبععلععغععا مععن كععل يععد 
مععبععسععواععة، كععان يععفعععععل للععف وهععو 
يتفحص الوجوه العواحعد تعلعو الآةعر 
مةمنا إحسا  كل واحد منهم وةبيية 
صدره، والعويعل لعمعن تعظعهعر ععلعيعه 

 .علامات الاستياء أو الامتعاض

و بعد هله المحاسبة الدطي ة ينصعرف 
الأافال ةار  البيت للهو حتى يحين 

  .موعد الغداء

*** 

فعي صعبعاح يعوم نععهعضعت حعفعصعيععة 
مكدرة وسعبعب كعدرهعا أنعهعا نسعيعت 
البارحة أن ترفع رأسها إلى السعمعاء، 
إلى تلف الناحية حيع  تعععتع عد أن الله 
يرطبها منها، وأن تالب منه السماح، 
صحيح أن الله كاف ها بعيعوم جعديعد و 
لكن هل غفر لها ما أسلفعت؟ اعردت 
كدرها بحركتها المعهودة  وانشعغعلعت 
بإعداد ال هوة وتهيية أبنايهعا لعلعسعععي 

  .في أرض الله

نهض الهاشمي و شرب طهوته ععلعى 
عععجععل وأةععبععر  وجععتععه أنععه لاهععب 
لععمععسععاعععدة صععديععق لععه فععي حععراسععة 
السيارات في أحد مواطف العععربعات، 
ف ن يجني طليلا من المال أفضعل معن 

 .لا شيء

 : أجابته حفصية 

لا تن  أن تع ور أبعيقققنعحعن فعي - 
آةعععر الشعععهعععر، معععوععععد تسعععديعععد 

 الدينقققأنسيت؟

 لا، لم أن قققس  وره إن شاء الله - .

مععرت سععاعععات الععحععراسععة عععلععى 
الهاشمي ة يلة، وكان يشعر بعالعحعر  
عندما يعاعلعب معععلعوم العوطعوف معن 
أصعععحعععاب السعععيعععارات، إل كعععانعععوا 
يععظععهععرون امععتعععععاضععا كععبععيععرا وهععم 
يةرجون من جيوبعهعم تعلعف العمعبعالعغ 
ال هيدةقققكان يتسلم الن عود معتعحعمعلا 
وة  تلف النظرات الم تحمةقققيتسعلعم 

الن ود لاعنا في سره الوطت و معديعر 
الشععركععة   الععلي اععرده و مععديععر 

  .المصنع اللي ما ال في الاجتماع

أكمل الهاشمي يوم عملعه بصعععوبعة، 
وتععلكععر لعع ععاءه الععمععرتعع ععب بععالععحععا  
عمرقققطال في نفسه: ما حاجة الحا  
عععمععر إلععى مععايععة ديععنععار؟ ولععمععالا لا 
يتنا ل عنها ويعتبعرهعا صعدطعة وهعو 
ساق في البر وساق فعي الع عبعرقققمعا 

 !أطسى الحياة! وما أطسى البشر

يا حا  ععمعر، معا كعان لله دام و - .
اتصععل ومععا كععان لععغععيععر الله انعع ععاععع 

 وانفصل 

ظل الحا  عمر ساكعتعا معاعرطعا إلعى 
الأرض يمرر يده اليمنى على ظعهعر 
اليد اليسرى ةعم يعده العيعسعرى ععلعى 
ظهر اليعد العيعمعنعىق أععاد العهعاشعمعي 
كععلامععه رافعععععا صععوتععه وهععو يععكععاد 

 يصرلإ، هله المرة

سععمعععععه الععحععا  عععمععر، رفععع رأسععه  
 : ونظر إليه بعينين مت دتين طايلا

 هل أحضرت الةمسين دينارا؟- 

ابعا، يا حعا  أحضعرتعهعاقققلعكعن - .
 س طترضها منف مرة أةرى 

 أنت تم ح أم مالا ؟ - 

لا أمع ح، يعا حعا  ععمعر، العمعبعلععغ -
موجود وأنا أتيت في الموعد، لعكعنعي 
محتا  إلى العمعال، أمعهعلعنعي يعومعيعن 
فععحععسععب، مسععاعععدتععف لععي ولابععنععتععف 
ولأحفادف هي لله وما كعان لله دام و 

 ..اتصل

ولم يكمل الهاشمي عبعارتعه إل طعاعع 
حديةه دةول ابنه طدور يجري لاهةا، 
نظر إليه الهاشمي حادسا هعولا وطعع 

 :و طال

 ما اللي أتى بف؟ مالا حد ؟- 

الشراة أل ت ال بض على إةوتعي - .
 في السوق، ل د سرطوا الغلال

ياللمصيبة! كم نبهتهعم ألا يع عربعوا -  
 !الغلال

غادر الهاشعمعي العبعيعت يعتعبعععه ابعنعه 
طدور، وبع عي العحعا  ععمعر معاعرطعا 
يمرر يده اليعمعنعى ععلعى العيعسعرى و 
اليسرى على اليمنى يعهعمعهعم، معرددا 
بصوت ةفيض طول الهعاشعمعي " معا 
كان لله دام واتصل وما كان لغير الله 

   ."ان اع وانفصل
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 يحكى أن ملكاً رأى فى منامة أن أسنانة كلها س ات أمامة وهو ينظر إليها، فالب من أحد المفسرين ت ويل رؤياه،

 !ف ال المفسر : سيموت كُل أطاربف أمام عينيف

 فغضب الملف غضباً شديداً وأمر بحب  المفسر، والب مفسراً آةر، فلما حضر وطص عليه رؤياه،

 !طال المفسر : إيها الملف سيموت كل أهلف أمامف

 فغضب الملف غضباً أشد من غضبه الأول، وحب  المفسر في السجن مع المفسر الأول

 وما أن سكن غضب الملف حتى الب مفسراً ةالةاً وطص عليه رؤياه،

 أبتسم المفسر وطال : رأيت ةيراً إيها الملف، ستكون أاول اهلف عمراً!؟

التفسير الأةير للرؤيا لا يةتلف من حي  المضمون عن التفسيرين الأولين، ولكن يةتلف من حي  الأسلوب، ما دام اهل 

 ! الملف سيموتون في حياته، فهلا يعني أنه سيكون أاول أهله عمراً 

  .النتيجة واحدة من حي  المضمون لكن المسافة شاسعة بين أسلوب وأسلوب

علينا أن نةتار مُفراداتنا بعناية كما نةتار ملابسنا وعاورنا لأن الكلام أناطة لا ت ل أهمية عن أناطة الةياب ورايحة لا 

 .ت ل شلى عن رايحة العاور

 ﴿ نحنُ لا ن ص ال صص لينام الأافال
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 فلسطينُ: حزنٌ وأمل

 المغرب -أسماء خيدر 

 

 من تحت رماد مدينتنا،

 ينبت العشب الأحمر،

 وينمو السوسن الأبيض،

 .في ش وق الشرفات

 هنا، على هله الأرض المسلوبة،

 :افلة من تحت الأن اض تصرلإ

 «هل أنا أحلم؟»

 فتلرف الغيوم دمها على صدر الح ي ة،

وتس ا البيوت، واللكريات، ودموع 

 .الم هريات

 حنجرة مدحرجة في التراب،

 تلت ا أنفاسها من تحت الركام،

 تةبل ما تب ى من أمل،

 .تغني نشيدها الأةير للايور الةايفة

 من نحن على هله الأرض؟

 حتى يحاصرنا الموت والجوع من كل صوب،

 وتتبةر أحلامنا البيضاء سحابا؟ً

 نحمل ما تب ى منا،

 .أشلاؤنا المتناةرة، وأشلاؤنا الضايعة

 ي كلنا ال من واحداً واحداً ولا يشبع،

اء لا تسمع  .والأرض صمَّ

 نمضغ وجع الأم  ونربت على أكتاف الأمل،

 .وننتظر فراشات الربيع رغم عشبنا الياب 

 نحن اللين توسدنا الحجر،

 وتوشحنا الصبر، ورأينا كيف لُبح اليمام،

 .ن شنا على ال لب طصة شعب الةيام

 و رعنا بلورنا الةصبة وبكينا،

 ةم رحلنا لكننا لم نمت؛

 وإنما سننام ك صحاب الكهف،

 .علَّنا نستفيق على  غرودة سلام
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 صمودٌ 

 بقلم أ/ عبد اللطيف أفرياط

 ..وسا الركام

 حكايات وحكايات،

 تربةٌ ارتوت بدماءٍ 

 ن ية ااهرة،

 لتكتب تاريخ

 .شعبٍ يرفض الرضولإ

 دمارٌ،

 ةرابٌ،

 ت تيلٌ،

 تجويعٌ،

 ..لكن

 .لا استسلام

 صامدون في أرضهم،

 ةابتون في مواطعهم،

 رغم الةللان،

 رغم النسيان،

 .أباال

 فلساين طضية

 كل أحرار العالم؛

 عادلة،

 تحررية،

 لكل غيور

 .على ال يم الإنسانية

 مهما تكالبت الأاماع،

 وت ايد الأتباع،

 لأجل الت سيم

 وإضعاف الم اومين،

 ف رض فلساين

 حبلى بمناضلين

 لا ي ايضون من أجل سلام

 مبني على أوهام،

 .ومعاهدات سراب

 اال ال من أو طصر،

 لابد للحق أن يظهر،

 ويب ى غصن ال يتون،

 وحكايات ال عتر،

 في الدم ودمع العيون،

 شاهدة على أجيال

 كتبت التاريخ

 بمداد من لهب؛

 ليعلم العجم والغرب

 .من هم أحفاد صلاح الدين
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 فلسطينُ العودة

 بقلم حجاج أول عويشة  الجزائر

 

 في فلساينَ ين فُ الحنينُ،

 وتغفو ال لوبُ على ألمٍ وأنينِ،

 .وتحكي صةرتفُِ عن السَّبايا والمساجينِ 

 وافلٌ في عينيهِ حلمٌ دفينٌ،

 .تنوحُ لكربهِ الأشجارُ والبساتينُ 

 بدأتِ الم ساةُ من وعدٍ لعينٍ،

 .وعدٍ أهدى الأرضَ الايبّةَ للمستبيحين

 عالمٌ عُلِّقَ ةللانهُُ على مشاجبِ الغافلينِ،

 ومجلُ  أمنٍ مواطفهُُ يندى لها الجبينُ 

 .بصمتٍ كُفِّنَ بالجبنِ والاينِ 

 فلساينُ صبرٌ وجَبرٌ بعدَ حينٍ،

 ستورقُ الحريةُ في شظايا الميادينِ،

يعودُ لديارفِ الناّ حعونَ ويسُعمععُ الآلانُ معن 

 .حاّين

 يا طصيدةً نظُمتْ بدمِ المستضعفينَ،

 .ومُوطَّعةً باسمِ الأحرارِ الةايرينَ 

 سيعودُ صبحُفِ رغمَ العدا والغاصبينَ،

 .ويةاّ المجدُ نصرَ الصّامدينَ 

 

 شواطئ الحرمان

 بقلم الأديبة المصرية

 هدو أحمد شوكت

 

جلسوا على الرمال الصامتة، وجعوهعهعم صعغعيعرة لعكعن 

أعينهم واسعة كالأفقق تحمل سؤالًا واحدًا لا يجيب عليه 

 :البحر

 متى ت تي السفينة؟

الريح تعب  بشعورهم، والأموا  تلام  أطدامهم كع نعهعا 

 .تواسيهم بصمتٍ موجع

لا يعرفون معنى الانتظار كما نعرفه نعحعن، فعالانعتعظعار 

عندهم لي  مواعيد ولا أحلامًا مؤجلةً، بل حيعاةٌ معععلعّ عة 

 .بين جوع اليوم وأمل الغد

شواال الحرمان ليست مكاناً، بل وجعععًا معمعتعدًا كعةعاّ 

 .الماء

 .كلّ موجةٍ تحمل وعدًا، ةم تعود ةايبة كما جاءت

 .لكن رغم كل للف، تظلّ العيون الصغيرة معلّ ة بالبحر

 —مهمعا تع ةّعر   —ففي طلوبهم ي ينٌ افوليّ ب ن الفرح 

 سي تي على هيية سفينةٍ بيضاء

تمةَر العتمة وتل ي إليهم أول طاعععة ةعبع ، وأول دفء 

 .إنساني
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فلسطين... حين تنطقُ  

 الأرض بالكرامة

 تونس -مفيدة قسومي 

 

فلساينُ ليست طضعيعةً تعُنعاطعش 

في أروطة السياسة، بعل جعرحٌ 

في طلبِ كل مَن عرف معععنعى 

الععكععرامععةق هععي الأرضُ الععتععي 

تنبتُ ال يتونَ من دم الشهعداء، 

وتعع هععرُ العع عععتععرَ مععن صععبععرِ 

الأمهاتق في كل حجعرٍ هعنعاف 

حكاية، وفي كل  طاقٍ دعاءٌ لا 

ينُعسعى، وفعي كعل اعفعلٍ حعلعمٌ 

 .مؤجلٌ على بوابة العودة

 يا أرضَ الأنبياء،

 يا وجعاّ لا ينُسى،

 نكتبُ لفِ لا لنواسيفِ،

 ...بل لنعُلن أننا معفِ 

 نحملفُِ في الحرف،

 .ونةُلدّفِ في اللاكرة

 

 

 

 

 

 

 

 جذورٌ لا تقُتلع

 بقلم: شيرين النوساني

ما إن أغُمضُ عينيَّ حتى أعودَ إلى تلف المساءات البعيدة؛ كنتُ افعلعةً صعغعيعرةً 

أجرُّ ردايي على تراب البيدر، وجدي يجلُ  تحت  يتونتنا العتي ة، يلمعُ سكينعه 

 .الصغير في وهج الغروب

 :دعاني طايلاً 

ا من أسرار أرض العّ ة»  .«تعالي يا بنُيَّتي، أعُلِّمفِ سرًّ

اطتربتُ منه وأنا أحدّق في يديه المتجعدّتين اللتين تشبهان جلع ال يتونةِ ال ديمةق 

 :أمسفَ بغصنٍ صغيرٍ وأةل ي اعه برفقٍ وحكمة، وطال

انظريققق هله الشجرةُ بلغ ععمعرُهعا معيعات السعنعيعن؛ رأتْ جعنعودًا ورحّعالعة، »

 .«وشهدتْ حروباً وسِلْمًا، لكنها ما برحت تةمرق أتدرين لمالا؟

 :فالت متُ الصمتَ منتظرةً، ف ال

 .«لأنّ جلورها تعرف اريق الماء حتى تحت الصةور»

لم أفهم يومها عمق كلماته، أما اليوم، وأنا أستظلُّ بلاتِ الشجرة وأحملُ حفيدتعي 

، ف د صرتُ أفهم معناها جيدًّا؛ ف رضُ الععّ ة لعيعسعت معجعرّدَ أرضٍ  على ركبتيَّ

نملكها، إنها أرضٌ تملكناق تعيش فينا وتمتدُّ في عروطنا، تحمعل لاكعرةَ الأجعداد، 

 .وصبرَ ال يتون، وعنفوانَ ال عتر اللي ينبتُ بين الصةور
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 صمت إجباري

 بقلم نرجس محمود من مصر

تفتحت عيناها على وجعوده، و 

دق طععلععبعهععا لعه مععنعل الععاعفععولععةق 

الجميع أصعبعح يعععرف أنعهعمعا 

عاش انق الأهل والأطعارب فعى 

مععنععتععهععى السعععععادةِ والععرضععا، 

ويمهدون ل واجهم بالمستع عبعلق 

أنهى دراستعه وسعافعر لعيعحع عق 

حلمه ويحصل على المال ليتمم 

الععع وا  سعععريعععععععا، كعععل يعععوم 

عشرات المكالمات والرسعايعل: 

حعععب وعشعععق وحعععنعععيعععن وود 

  .واهتمام

وفععجعع ةققق تععوطععف كععل للععفق 

تسععاءلععت وأرسععلععت واتصععلععت 

وكتبت دون فايدة أو ردق كعان 

صمته طاتلًا، وغعيعابعه معدمعرًا، 

  .جعلها تموت كل يوم ألف مرة

حتى عادق لهبت إليه لعتعسع لعه، 

فععوجععدتععه بصععحععبععة  وجععتععه 

الأجنبية، مبتسمًعا سعععيعدّاق فعلعم 

تناق بحرف، وحركت رأسهعا 

مهنيةّ، وانصرفتق فعلا ععادت 

الحروف لها معععنعى، ولا ععاد 

 ...الحدي  يشفى الجرح

 صمت قهري

 أمل زواتي من الأردن

 

تفتح أحلام عينيها جاحظة مواجهة 

لس ف الغرفة، تحُارب احمرار 

 عينيها، 

 :تلتصق عبارة في  اوية الس ف

 "ش ة للبيع" 

  .إعلان بتفاصيل بعيدة

 تحاول أن تلت ا رطم الهاتف،

 مالا يفُيدها رطم الهاتف الآن؟

 .محاولة فاشلة

تعلم أحلام أنها مُ يدة إلى سرير 

حديدي يُ عجها صوته، تريد أن 

تةرسه لكنْ ما إن تتحرف حتى يين 

 .ويان بصوت تكرهه

ة وحاولت  استجمعت طواها هله المرَّ

 أن لا تتحرف،

 :شاةصة البصر إلى الإعلان

 " ش ة للبيع"

غادرت المكان إلى تلف الش ةق فتحت 

بابها، سارت ب رجاء المكانق هي ح اً 

ستشتريهاق ل د أحبت هندسة النوافل، 

وأشعة الشم  التي تملأ الأرجاءق 

تجولت بين الغرف، تف دت تفاصيل 

البيت ورسمت في ع لها أين تكون 

غرف النومق بالت كيد هي تحتا  

مكتبة، لا بل ربما ستفُرغ غرفة كاملة 

للملاب ، هنا ستكون المرآة مناسبةق 

 !لا أحتا  غرفة أافال، لي  بعد

في الصالة الكبيرة سيكون المكان 

مناسباً للبيانو وكنبة فارهة إلى جانبه، 

المكان فارغق أريد أن أرتبه كما 

أحُب، يسُاعدني مهند  مةتص، 

بعض التغييرات لا تضر؛ طد نلج  إلى 

هدم الحايا وإعادة ت هيل المابخقأما 

 .الحدي ة فحدي  آةر للغدّ 

تغمض أحلام عينيها مستعدةً لانهيار 

آةر يع ب الصمت الإجباري 

 .لسريرها

 :تتحرف بباء، يعود صوت الصرير

 ... يف،  يف -

تراف ها وحشة الغرفة في أيامها، 

مةاوفة مسلوبة تتمنى أن لا يغُادرها 

الصوت إلا بناءًا على رغبتها أةناء 

تجوالها في الش ةق الآن هي لا 

تستايع التواصل مع صاحبها فهي لم 

 !تدون رطمه المكتوب على الإعلان
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 بقلم الكاتبة/ناديابوغلام

 

 ___لكل رسمه في الحياة

 فن و لوحات حياة

 ..و جدران مةصصة للرسم

 لكل رسمه و فنه اللي يبدع فيه؛

 هلا يرسم طاارا لحياته لعله يصل

 يوما إلى محاة مبتغاه

 و لاف يرسم بحرا لأمنياته و سفينته

 التي لم تكتمل بعد و كله أمل أن يعانق

 ..شراع أمانيه في غده ال ريب

 و هله ترسم حماما يرفرف في السماء

 بكل شغف و هو يبح  عن عش من حب

 يحيا فيه ب مان ما ب ي من أوراق العمر

 و هنا أنا أرسم نافلة تال على عالم فريد

 أت مل ألحان جداول الأفيدة المستنيرة

 و ريشة فنان يةلا الإحسا  بالألوان

 ليرسم بسمة وجوه صادطة تال من جدار السنين 

 أحلاما وردية و وانا ت هر فيه 

  ..طلوب الحيارى التايهين

 و من لوحات النةيل و ألوان الأمل 

 نصنع معا واحات سلام أواانا لشتايل 

 أحلامنا المستبشرة بالمار، 

 ما دامت أفيدتنا معل ة بةال نا 

 سيظل مدد الله مصدر إلهامنا

 ..و نوافل الي ين متنف  أرواحنا

 و تمََيُّ  حرفنا، رطي لوحاتنا و وطع إبداعنا 

 سيب ى سر اعت ا نا و تشبتنا بفن الحياة ،،
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  بقلم أ/  الكحشة عبدالرحمان

 المملكة المغربية

 حديل القيم: الصبر

 

 !...بالصبر نغالب الحياة

نعم بالصبر نغالب الحياة وبه نشق اعريع عنعا ععبعر 

دروبها المتشعبة والمتعددة الشدايدق ولنا في النعمعل 

المةل وال دوة في التحدي والصبر؛ إنها وإن كانعت 

حشرة صغيرة فع مها أكيد وتشبةها بالصبر معلوم 

فتراها والصبر مفتاحها تدبر أمرها وتصنع لنفسها 

حياتها الةاصة متحدية الكتل الكبيرة فتعرفعععهعا ةعم 

تس ا منها وتعاود حملهعا  وإيصعالعهعا إلعى حعيع  

مةواهعا  وطعد تعكعرر العفعععل معرات ومعرات فعمعا 

 !...تراجعت عن الع م لأنها صبرت

أمام هلا الع م المغلف بالصبر لدى نملة لا يعجعو  

للإنسان وطد ةصعه الله بعمعيع ة الععع عل أن يعكعون 

أضعف منها متجاهلا طيمة الصبر فيلبسه الإحعبعاا 

مع أول حادةة غير عاديعة تعععتعري مسعار حعيعاتعه 

متجاهلا المنة الكبرى العتعي ةصعهعا الله بعهعا معن 

صبر طال تعالى) إنمعا يعوفعى الصعابعرون أجعرهعم 

بغير حسابسق فترى كةير من النا  يركنعون إلعى 

 اوية الإستسلام تاركين تدبير أمورهم إلى سواهم 

منسلةين معن جعبعة الصعبعر ومعتعنعاسعيعن العرسعالعة 

السامية التي جبله الله علعيعهعا وهعي حعفعظ الأمعانعة 

المتمةلة في إسعتعمعرار العحعيعاة بع بعععادهعا العديعنعيعة 

 .والدنيوية

الإنسان مابوع ب مر الله أن يواجه ويفو  ويةسعر 

بشرا أن يعدرب ةعيعول معةعيعلعتعه ععلعى الصعبعر 

المتواصل في الميدان حتعى يعتعمعكعن معن تعحع عيعق 

 -النجاح المنشودق وإن غعابعت ععنعه هعله العفعلعسعفعة

وغاب العلم بماهية الحياة العتعي  -العمل مع الصبر

تتجدد وتعتع علعب دون حعول معنعه ،  يصعيعر للعف 

الإنسان عبيا ة يلا على محياه فاطدا للسعادة العتعي 

  .أساسها التمسف بالصبر
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 بقلم :محمد خوجة

 ✦حُلمَستان.. جزيرة النسيان 

 طفل الشوار  –الفصل الرابع 

 الج ء الةال : الرغيف الدافل

بعد ليال طاسية طضاها أيوب في مواجهة 

ص يع الشوارع ووحشة الأرصفة، وبعد أن 

مد له العربي يد العون وفتح أمامه بابا نحو 

الأمل، وجد نفسه يةاو بةاى مترددة 

 .داةل عالم حلمستان

هناف، حي  يهدأ صةب العالم وتلين طسوة 

اللاكرة، بدأ يكتشف أن للجروح لغة أةرى 

غير البكاء، وأن الأرواح المتعبة طد تجد في 

التفاصيل الصغيرة ما يعيدها بباء إلى 

 .الحياة

مرت الأيام الأولى لأيوب في حلمستان 

بباء هادئ، ك ن ال من يتواا  معه ليرمم 

 .ما تكسر من نبضه

لم يكن أحد يس له عن ماضيه، ولا أحد يعلق 

في عن ه أل اب الشوارع التي التص ت به 

 .يوما كوصمة

كانت الحياة أبسا مما اعتاد: أعمال 

صغيرة، وجوه دافية، جدول ماء يلمع طرب 

الح ول، وحدي ة صغيرة تنبض كل صباح 

 .حين غاصت يداه في التراب

شييا فشييا، بدأ يشعر أن الصمت في 

حلمستان لي  فراغا، بل مساحة آمنة يلت ا 

 .فيها طلبه أنفاسه

 .ولات صباح، توطف فج ة

تشبه لكرى … اا جة… رايحة ةب ق دافية

 .بعيدة من افولة لم تكتمل

طادته الرايحة عبر الاريق الترابي حتى بلغ 

 .بيتا صغيرا يال على التلال الةضراء

 :وعند عتبة المةب  رآها

السيدة عفاف، امرأة في منتصف الأربعين، 

وجهها هادئ رغم التجاعيد، وعينيها تنا ان 

 .ام نينة واسعة كالسكون بعد المار

كانت تةر  الأرغفة من التنور حين لمحته 

 .واطفا عند الباب

تردد أيوب، ك ن هلا المكان لي  له، وك ن 

الاطتراب من رايحة الةب  طد يوطظ لاكرة 

 .أيادي صفعته حين الب كسرة

 :لكن صوتها سب ه، رطيق وفيه ح م الأمهات

 .اطترب —

 .لم يتحرف

ابتسمت ابتسامة ةفيفة، مدت يدها بباء 

 :ومسحت الاحين عن يديها، ةم طالت

أحيانا … الجوع لي  دايما إلى الةب  —

 .نحتا  إلى طاعة دفء

 .ت دم أيوب بةاوة حلرة

كانت عفاف  وجة ال اضي منصف، لكنها 

 .لم تتصرف يوما ك نها أعلى م اما

بدت له ك م ةانية، لا تظهر الشف ة، بل ت رع 

 .الام نينة بهدوء

 .جل  طرب الجدار يراطب

كيف تعجن العجين بباء، كيف ترش 

الاحين على الااولة، وكيف تراطب النار 

 .بعينين هاديتين ك نها تحر  سرا صغيرا

… في الشوارع كان الةب  ينت ع أو يسرق

أما هنا فكان يولد بهدوء، وك نه يولد مع أمل 

 .جديد

مر يوم، ةم يوم آةر، وفي صباح ةال  

 :ناولته عفاف طاعة عجين صغيرة

 .جرب —

نظر إلى يديه المتش  تين، ةم إلى العجين 

 .الاري

مد أصابعه بتردد، فالتصق الاحين بجلده 

الةشن، وس ات طاعة صغيرة على 

 .الأرض

 :ابتسمت عفاف بةفة

وطلوبنا … لا ب  ، العجين لا يةاف —

 .تتعلم من كل س وا

شييا فشييا صار ي تي كل صباح: يحمل 

الحاب، يسكب الماء في الجرار، ويمد يديه 

 .في الاحين

 :كان يكتشف كل يوم شييا جديدا

أحيانا تنضج … أن النار لا تحرق دايما

الةب ق وأن العجين بين اليدين يشبه طلبا يتعلم 

 .الصبر

وأن س واه على الأرض لا ي ل أهمية عن 

فالتعلم يبدأ من لمسة وفشل … نجاحه

 .صغير

وفي صمت المةب ، كان يسمع لأول مرة 

 .صوت الام نينة

صار يعرف متى يهدأ اللهب، متى ي سو 

العجين، ومتى يحتا  الرغيف إلى لحظة 

 .صبر طبل أن يةر  من النار

وعندما ةر  لات صباح، كانت الشم  طد 

 .ارتفعت فوق التلال

توطف على الاريق الترابيق لم يكن يحمل 

شييا في يديه، لكن صدره كان أةف مما 

 .كان عليه منل  من اويل

 .واصل سيره بةاوات أهدأ

أدرف أن حلمستان ليست مجرد مكان، بل 

لغة تتحد  بها الوجوه الايبة ولمسات 

 .الأيدي الدافية

لغة ت ول للروح المتعبة: يمكن للروح أن 

 حين تجد مكانا لا يةاف فيه … تشفى

63 
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 صمت إجباري: سراويل الخياط المشهور

الطيب تشرين / مدينة "جرسيف" المملكة 

 المغربية الشريفة.

 

ةلال تسعينيات ال رن الماضي، كنتُ شابًا في م تبل العمرق وكان 

كلُّ حلمي أن يصنع لي الةيَّاا سروالًا على م اسي، لألبسه وأتباهى 

 .به في مناسبة عيد الأضحى اللي كان يفصلنا عنه شهرٌ أو ي يد

بادرت باللهاب إلى أشهر ةياا بمدينتي، وأن دته ةمن السروال بدون 

أن أالب منه إن اص ولو مليمًا واحدًاق فرحتي كانت لا توصف؛ 

لأنني وأةيرًا س حصل على سروال على م اسي، و أضع يديّ في 

جيوبه الواسعة التي يمكنها لرحابتها أن تتسع للمليون والمليونينق 

اةترت لونًا يناسب لوطي من ألوان ايف موجودة عند الةياا، 

 .وانصرفت على أمل أن أعود طبل أسبوع من العيد

عدت في الوطت المحدد، لكن لدهشتي لم أجد أنه ةاا لي السروال 

وربما لم يفصله بعد، أو لن ل لم يكلف نفسه حتى بجلب الةوب اللي 

سيصنع منه سرواليق لم أنفعل وحاولت أن أبدو هادياً، بينما هو 

سمعته يتمتم ومن ةلال  -أو هكلا ةُيِّل إليّ -حاول أن يداري ةجله 

كلماته فهمت أنه نسيَ أمر السروال كليًاق توطف عن العمل ونظر إلي 

سروالف في من لي، أنت تعلم أنه لم يب ى للعيد سوى أسبوع »وطال: 

واحد، وكةرة البات ال باين جعلتني أواصل عملي حتى بمن لي، 

 .«لأهيل البات جميع  بايني وأجعل الكل يستمتع بفرحة العيد

کدت أن أنفجر في وجهه لكلبه علي وعدم احترامه للوطت المحدد 

متى أعود مجدداً  »اللي اتف نا عليهق لكنني كظمت غيظي وس لته:

  «لأةل سروالي؟

نظر إلي بدهشة م ابًا حاجبيه الكةَّين البشعين، و ك نني شتمته أو 

 .«عد بعد يومين ستجد سروالف في انتظارف»شتمت عايلته ةم طال: 

عدت بعد ان ضاء المدّة، ولم أجد السروال في انتظاريق حاول أن 

ي دم أعلارًا واهية اعت ادًا منه أنني سمج أو أبلهق لكنني اعترضت 

على جميع أعلاره و أمرته أن يعيد لي ن ودي التي جمعتها فلساً فلساً 

بعد اول مش ة وتعبق ف بى وطال لي إنَّ امرأته االق إن لم ألب  

السروال صبيحة يوم العيد، ف ا اصبر عليّ يومًا آةر أو يومين و 

ستجد سروالف مهيياً ومكويًا بعناية وموضوعًا على الرفق تركت 

 .أمري لله  وةرجت لا ألوي على شيء

كان باطيًا للعيد يوم واحد لما عرجت على صاحبنا الةياا المشهور 

هلا، وما إن سلمت ودةلت حتى أعااني السروالق لم أال معه 

  .الحدي ، شكرته باطتضاب وةرجت

صبيحة يوم العيد كانت المفاج ة غير السارة في انتظاري؛ فما إن 

حاولت لب  السروال حتى تعلر علي للفق كان السروال ضي ًا علي 

بسنتمترات عديدة على مستوى الحوض، بحي  لم أتمكن من لبسه 

ولو بال وةق وعريضًا على مستوى الساطين، شبيه بتلف السراويل التي 

سادت في سبعينيات و بداية ةمانينيات ال رن الماضي ) سراويل 

ليبااسق وحتى الةوب اللي اةترته لم يكن هو ولا حتى اللون 

المالوبق أةلت أبكي في غرفتي، والنا  في الةار  تتبادل 

التهانيق و ألعن هلا الةياا المحتال اللي أفسد علي فرحة العيدق 

أطسمت بعدها أن لا ألهب عند ةياا أبدًا ولو اناب ت السماء على 

الأرضق ولم أجد مرة أةرى إلا "لا مة صاحبة البحة اللهبية" 

أمري لله »الماربة المحبوبة "نعيمة سميح" وأةلت أردد رايعتها: 

 .«والحب علاب
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 الكَمَد قصيدة

 الشاعر بلعربي خالد

 

 أما آنَ للدارِ أن تفرحا… أبنايي

 وطد االَ صمتٌ في المدى وتمدَّدا؟

 أما آنَ صوتٌ منكمُ يارقُ المدى

 ليوطظَ طلباً بالحنينِ توطَّدا؟

 أنا لافَ من أفنى الليالي لأجلكم

 وكان لكم ظلاًّ إلا الحرُّ أجهدا

 حملتُ عن الأياّمِ كلَّ مش ةٍّ 

 وتروا الاريقَ مُمهَّدا… لكي تنعموا

 وكنتُ إلا ضاطتْ عليكم دروبكُم

 أكونُ لكم صدرًا حنوناً وساعدا

 وصار الشغلُ ي ةلُ وطتكم… كبرتمُ

 وصار اعتلارُ البعدِ طولًا مُردَّدا

 ت ولون: علرًا إننا في مشاغلٍ 

 وياُفلُ صوتُ العلرِ شوطاً مُجدَّدا

 وما كنتُ أرجو من حياتيَ كلِّها

 سوى أن أراكم حول طلبي يداً بيدِ 

 ولا المجدُ يسعدي… فلا المالُ يغنيني

دا  إلا غابَ عن عينيَّ وجهٌ تعوَّ

 تبعُ  المنى… دطي ةُ ودٍّ منكمُ 

دا  وتحُيي فؤادًا بالحنينِ تفرَّ

 لا ت ولوا تباعدت… فإن غبتُ يومًا

 ولكن طولوا: الأبُ طد مضى… ةااهُ 

 وكانَ إلا اشتاطتْ طلوبُ بنيهِ 

 يعيشُ على الأملِ البعيدِ ويصمُدا

 إن مرَّ ايفي بلكركم… فيا بَنيَّ 

 .ف ولوا: هنا طلبُ الأبِ كانَ موحدا
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 كِسْرَة خبز

أ. محقمقد الصقغقيقر القجقلالقي / 

 تونس

 

 …اللَّهُمَّ 

 ٌ  أنََا امْرَأةَ

 مِنْ فلِسَْاِين،

 كُنْتُ أعُِدُّ 

 لِأاَْفَالِي

بَاح  …ةُبَْ  الصَّ

 فَصِرْتُ 

 أعُِدُّ 

 أسَْمَاءَهُمْ 

 .فِي دُعَايِي

 …اللَّهُمَّ 

 كَانَ لِي

 ةلََاةةَُ أاَْفَالٍ 

 يَتشََاجَرُونَ 

 …عَلَى كُسْرَةِ ةُبْ ٍ 

 اليَوْمَ 

 لَا أجَِدُ 

 إِلاَّ ةلََاةةََ أحَْجَارٍ 

ي بهَِا  أسَُوِّ

 .ترَُابَ طبُوُرِهِمْ 

 …اللَّهُمَّ 

 كَيْفَ أرَُبتُِّ 

 عَلَى رَأِْ  اِفْلِي

 وَهُوَ 

 ترَُابٌ؟

يهِ   كَيْفَ أغَُاِّ

 مِنَ البرَْدِ 

 وَهُوَ 

 تحَْتَ الأرَْض؟

 …اللَّهُمَّ 

 كَانَ بَيْتِي

 …صَوْتاً

 …وَضِحْكَةً 

 .وَرَايحَِةَ ةُبْ 

 اليَوْمَ 

 هُوَ 

 رُكَامٌ 

 يَحْفَظُ 

 .صَدَى أسَْمَايهِِمْ 

 …اللَّهُمَّ 

 لَا أسَْ لَفَُ 

 أنَْ تعُِيدَ لِي

 …مَا ضَاع

 وَلَكِنْ 

 إلَِا مَرَّ 

 اِفْلِي

 عِنْدَفَ 

 …فِي السَّمَاءِ 

 :طلُْ لَهُ 

هُ   إِنَّ أمَُّ

 مَا َ التَْ 

 تبَْكِي

 كُلَّمَا

 رَأتَْ 

 .كُسْرَةَ ةُبْ 

 



 مجلة الأدب العربي المغربية الإلكترونية

0202العدد العاشر/مارس  67 مجلة موسمية  

 ---كلام الأمس 

 بقلم أ/ مصطفى عزاوي

 

 غالٍ شَهِدْتُ و لا أغَُالِي

 و المَوُْ  عاتٍ كفافَ عنِ السُّؤالِ 

 مَرٌّ يدُارِي يَضُرُّ ولا يبُالِي

 و الحُلْوُ غالٍ مِن سُوءِ أحَْوالِ 

 الأمَُْ  ماضٍ واليَوْمُ طاضٍ 

 و بِالعَيْبِ فيهِ تبَاهَى بالكَمالِ 

 كَمْ نعِْمَة نَنْسَى إلا حَضَرَ الأسََى

 لا الدَّهْرُ يرُْجِعهُا ولا مَةُْ ونُ أمَْوالٍ 

 مِن شِدَّةِ الحَرِّ مِياهاً حَسِبْتهُا

 سَرابٌ يةُادِعُ لا سُيولَ جِبالِ 

أُْ  عارٍ  كْبُ سارٍ والرَّ  الرَّ

 والةَيْلُ تضَْلَعُ مِن طدَيمِ عِلالِ 

 الشَّهْرُ أبَْرَفُ والفِعْلُ يشُْرِفُ 

 و الةَيْرُ نَنْشُدُ في أيَاّمِ شَوّالِ 

عُ تدَْميراً ب وَْسِمَةٍ   الحُْ نُ نرَُصِّ

لْمُ نَ مَْلُ في أصَْواتِ عُ اّلِ   والسِّ

 

 

 

 

 

 

جُوُ  مِنَ الْعَوْدَةِ   لرُّ

 .بقلم طواهري امحمد

 

 أةَْفِي بِدَاةِلِي طَصِيدَةً لَمْ تكَْتمَِلْ وتتَََ نُّ 

مَنِ   الْبوَْحَ لَا يظُْهِرُ نوُرَ بِدْرِهَا بهَِلَا ال َّ

 فَليََْ  كُلُّ طَلْبٍ يفَْتحَُ بَابَهُ لِأيَِّ مُبْتسَِمٍ 

 فبَعَْضُ الْأحََْ انِ تسَْتوَْدِعُ دَاةِلَ الْبَدَنِ 

مْتُ أعَْدَلُ أصَْوَاتِ الْهَوَى نَجْوَى  فَالصَّ

 بعَْضُ الْأسَْرَارِ لَا تبَوُحُ إلِاَّ عِنْدَ مُؤْتمََنٍ 

 يكَْفِي الْ َصَايِدَ أنََّهَا مِةلَْ حِضْنِ الْوَاَنِ 

 تَُ يِّنُ مَجَالَِ  اللَّيْلِ وَفيِهَا دَفْءُ سَكَنٍ 

 تسَْتوَْاِنُ فِي النُّفوُِ  دَهْرًا وََ مَنًا

 تةُْفِي الْ َصِيدَ مُحْتشَِمًا يفَِيض الشَجَنٌ 

 لَا طاُُوفَ لِلْوَرْدِ وَُ هُورٍ وَرَبيِعٍ لَمْ يَحِنْ 

مْتِ لَا يسُْمَعُ لِلْعَلَنِ   وَالْبوَْحُ ةَلْفَ الصَّ

 الْوَطْتُ يَجْرِي وَالْعمُْرُ طَدْ مَسَّهُ الْوَهْنُ 

رُّ إِلَا مَا اَالَ شَالَإ تكََ َ عَلَى وَسَنِ   السِّ

 نَلَرْتُ الْكَلَامَ تحَْتَ النُّجْوَةِ ةَافتا

هِ دَفيِنُ   فِي وَلَهٍ الْ َلْبِ صَوْتُ سِرِّ

مْتِ مَعَ الشُّجُونِ   لَا أمَْلِفُ غَيْرَ هَلَا الصَّ

 حَتَّى يكَْتمَِلَ بِدْرُ الْ َصِيدَةِ إِلَى حِينِ 

 الْ لُوُبُ مِةلُْ الْبيُوُتِ لَا تفُتَحَُ لِكُلِّ عَابِرٍ 

 حَتَّى يُْ ترَِبَ مِنَ النَّفِْ  أوَْ لَهُ تكَُونُ 

بْرِ وَالتَّضْحِيَةِ وَفَاءُ دُيوُنٍ   فبَعَْضُ الصَّ

 فَ َدْ وَفيَْتُ الدُّيوُنِ بهَِلَا الْألََمِ وَسُكُونِ 

 هَا أنََا أتََ َاسَمُ الشَّغَفَ مَعَ بعَْضِ الْجُنوُنِ 
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 أهوالُ القيامةِ 

فلسطين جميع الحقوق محفوظة -فادي عايد حروب   

 

 ألا أيُّها الإنسانُ مهلاً تفكَّرا

 فإنَّ غدًا يومٌ عظيمٌ إلا سَرا

ورُ دوّى في السماواتِ نفةةً   إلا الصُّ

 تصدَّعَ طلبُ الكونِ وارتجَّ ما جَرى

 وتاُوى سماءُ اللهِ ايَّ صحيفةٍ 

 ويُ لفَُ شمُ  الحقِّ في الأفقِ مُحمِرا

 وتنُسَفُ أاوادُ الجبالِ ك نَّها

 غبارٌ تلاشى في الفضاءِ وتناةرَا

 وتنشقُّ أرضُ اللهِ عن كلِّ هالفٍ 

 فتبعُ  جيشَ الموتِ صفًّا ومَحشَرا

دًا  ويةرُ  من ليلِ الترابِ مُجرَّ

 كما جاءَ للدنيا ضعيفاً ومُعلرَا

 حفاةً عراةً وال لوبُ وجيفةٌ 

را  من الرعبِ حتى لا تكادُ تفُسِّ

 وتدنو الشموُ  الحمرُ فوق رؤوسِنا

را  فيغلي عرقُ الةوفِ بحرًا مُفجَّ

 وينظرُ كلُّ المرءِ يومًا صحيفةً 

ا وما جَهرا لُ ما طدَّمَ سرًّ  تفُصِّ

 فهلا سعيدٌ لاحَ نورُ كتابهِ 

را  كفجرٍ تجلىّ في الظلامِ مُبشِّ

 ولاف ش يٌّ طد تدلَّى كتابهُُ 

 ف ورةهَُ ح ناً اويلًا ومَحلَرا

 ويؤُتى بمي انِ الإلهِ ح ي ةً 

 فلا مة الُ اللرّاتِ يغُفلَُ أو يدُرى

 وتمشي الةلايقُ فوق صِراٍ دطيِ هِ 

 أحدُّ من السيفِ المُهنَّدِ إل برَا

 فمنهم كبرقٍ عابرٍ مرَّ ةاافاً

 ومنهم يكَُبُّ في الجحيمِ مُ ه رَا

 وتصرلُإ نارُ اللهِ من شدّةِ اللظى

 ألم ي تكم في الأرضِ لكرٌ ومُنلِرا؟

 فيا ربِّ إناّ طد شهدنا بعجِ نا

 فكنْ للعبادِ اليومَ عفوًا ومغفِرا

 وألبْ  طلوبَ الصادطينَ سكينةً 

 إلا ضجَّ يومُ الحشرِ ةوفاً وأكبرَا

 فاوبى لمن  كّى الفؤادَ بااعةٍ 

 وسارَ بدربِ النورِ صدطاً وأبصَرا

 وويلٌ لمن باعَ الهدى بمتاعهِ 

 وأاف  نورَ الحقِّ كبرًا وتجَبَّرا

 فللف يومُ الحقِّ تكُشَفُ سترُهُ 

 ويجُ ى به الإنسانُ عدلًا كما جرى

 



 مجلة الأدب العربي المغربية الإلكترونية

0202العدد العاشر/مارس  مجلة موسمية  

تحتعضعن معديعنعة وجعدة ععددا معن 

المواطع الأةرية التي تعنعتعمعي إلعى عصعور 

وفترات تاريةية مةتلفة، تحوم حولها عدد 

من الأسيلعة حعول واطعععهعا، ومعؤهعلاتعهعا، 

ومعدى تعوظعيعفعهعا واسععتعةعمعارهعا معن طعبععل 

المعنيين والمتدةلعيعن فعي معجعال العتعنعمعيعة 

 بالمنا ةق

عرفت مدينة وجدة ةلال تاريعةعهعا 

الاويل الممتد على مدى ألف عام ونعيعف، 

بسبعب معوطعععهعا العجعغعرافعي العمعكعشعوف، 

والحدودي بين المغرب الأوسا والأطصعى 

للحروب والغ و، نتج عنها تعدمعيعر كعامعل 

للمدينة لأكةعر معن سعت معرات، وهعو معا 

جعلها تف د جل تراةها المعماري، والة افعي 

والععحععضععاري، حععيعع  أن أغععلععب الععمععقةععر 

المتب ية لحد اليوم تعود إلعى بعدايعة الع عرن 

العشرين ف اق للا يمكعن الع ععم أن وجعدة 

وهي العمعديعنعة   –ضحت بعمرانها وتراةها 

التي شكلت على الدوام سدا منيععا وطعاععدة 

أمامية للدفاع عن حعو ة العواعن وعع تعه 

من أجل أن تنعم المدن  -واست لاله ووحدته

المغعربعيعة العداةعلعيعة بعالأمعن والاسعتع عرار 

وتحافظ، بالتالي، على معمارها ومنتوجهعا 

 الحضاريق 

ومن أبر  المعالم التاريةعيعة العتعي 

صععمععدت فععي وجععه أعععاصععيععر الععتععاريععخ 

والابيعة والبشر المدينة العععتعيع عة لعوجعدة، 

المشيدة ععلعى مسعاحعة 

هعععكعععتعععارا، وطعععد  21

شهدت عدة تعغعيعيعرات 

منل إععادة بعنعايعهعا فعي 

ق ومن أهم 5151سنة 

الععمععقةععر الععتععاريععةععيععة 

والمعالم الأةريعة العتعي 

لا  العت طعايعمعة فعيعهعا 

الشاهدة ععلعى ععراطعة 

وجدة وإسهعامعهعا 

فعععععي ةععععععلععععععق 

الععععععحععععععضععععععارة 

الععععمععععغععععربععععيععععة 

بعععععع بعععععععععععععادهععععععا 

العععععععععععربعععععيععععععة، 

والإسععععلامععععيععععة، 

والععععبععععربععععريععععة، 

والعععمعععغعععاربعععيعععة، 

والإفععععريعععع ععععيععععة 

 والمتوساية، نلكر: 

أسوار العمعديعنعة  المناظر البهيجة:

 ال ديمة، طصبة وجدة، الةلا  س اطيق

: العمعدرسعة المدارس والقخقزانقات

ال رآنية )بجوار الجامع الكعبعيعرس، معدرسعة 

سيدي  يان، معدرسعة أم العبعنعيعن، ةعانعويعة 

عمر بن عبد الع ي ، مدرسة عبد العكعريعم 

الةاابي، مدرسة الإمام الغ الي )شعاركعو 

سعابعع ععاس، مععدرسععة ابعن حعع م )لافععوا  يععي 

 ساب اس، ة انة الشريف الإدريسيق

سعجعد الأععظعم، دور القعقبقادة:  العمع

جامع ع بة، مسجد دار العمعةع ن، مسعجعد 

اه، مسجد بلغي ، مسجد غريعبعة، مسعجعد 

الكرمة )جامع دالعيعةس، مسعجعد الع يعتعونعة، 

جامع شهاب، الكنيسة الكاةوليكية، الكنيسعة 

 ). 5521الأرتدوكسية البيعة الكبرى )

 الترال الإنساني المغربي بالجهة الشرقية  وجدة نموذجا

 بقلم د.علي رابحي
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ال اوية ال ادريعة، الع اويعة  الزوايا:

العدرطعاويعة، الع اويعة العكعر ا يعة، الع اويعة 

 العيساويةق 

بعنعف العمعغعرب، معحعكعمعة  الإدارات:

السداد، محكمة الاسعتعيعنعاف )طعبعالعة معكعتعب 

البرير المرك يس، م ر البلديعة، مع عر بعريعد 

المغرب، مستشفى العفعارابعي، مع عر الع عيعادة 

العسكرية العليا الفرنسيعة، معحعاعة الع عاعار 

ال ديمعة، بعنعايعة السعكعف العحعديعديعة بسعيعدي 

 إدري  ال اضيق 

دار السبتي، دار العبعاشعا، الإقامات: 

سكنى العكعولعونعيعل، دار العمعول، دار سعي 

دار العععععلععمععي، دار سععي عععلععي   بععو يععان،

 برمضان، دار السي ابن المهديق 

حعمعام  فضاءات الخدمات والترفيه:

الجردة، الحمام البالي، سنيما الفوك ، فندق 

 سيمونق

واحعة سعيعدي  الساحات والحدائقق: 

يحي، حدي ة للا عايشة، حديع عة لعلا معريعم، 

ساحة الجامع الكبير، ساحة ال صبة، سعاحعة 

العاارين، ساحة سيدي عبد الوهاب، ساحة 

غشعت )سعاحعة العحعمعامس، سعاحعة جعدة  55

)لبحرس، ساحة سيرت )طبالة الباب الغربعيس

 مار  )ساحة محاة ال اارسق  51، ساحة 

إنعه ععلعيعنعا أنعه لا نعبعةع  تعراةعنعا،  

فالترا  أصل وهوية واستمرارق والعمعديعنعة 

ال ديمة ترا  حي لا معتعحعف كعبعيعر لع عاعع 

أةريةق وانالاطا من المسعؤولعيعة العتعاريعةعيعة 

نحو السلف والةلف من واجبنا الحفاظ على 

العمعديعنعة العععتععيع عة وكعل العمععبعانعي الع عديعمععة 

وتوريةها للأجيال ال ادمة كما ورةنعاهعا ععن 

 أجدادناق 
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 جانب من الترال المادي الوطني المبني بمدينة وجدة

جققانققب مققن الققتققرال الققمققادي الققوطققنققي 

 المبني بمدينة وجدة

موطعا مصنفا فعي  55تضم مدينة وجدة 

عداد الآةار يةضع للحماية الع عانعونعيعة، 

 وهي إما مرتبة أو م يدةق 

 القمقرتقبقة  المواقع والمباني القتقاريقخقيقة

   وهي:20

 أسوار المدينة العتيقة:

أسوار المدينة العتي ة مرتبعة بعمع عتعضعى 

شعتعنعبعر  40ال رار العو يعري بعتعاريعخ 

، الصادر بالجريدة الرسمية رطم 5505

  .5505أكتوبر  50في  5525

م إل أن 5151شيدت هده الأسوار سنة 

المدينة كانت محااة بسور يحميهعا معن 

الغارات التي كانت تتعرض لعهعا ودمعر 

ج ء كبير من السور الأصلي ععلعى يعد 

 044الفرنسيين ولم يعبع عى معنعه سعوى 

 مترق

كان يةترق السور في الأصعل أربعععة  

أبواب هعم بعاب سعيعدي ععبعد العوهعاب، 

الباب الغربي، باب أولاد عمران، بعاب 

الةمي ، حي  الآن لم يبعق معنعه سعوى 

بابين هما باب سعيعدي ععبعد العوهعاب و 

 الباب الغربيق

 عيون سيدي يحيى:

عيون سيدي يحيى معرتعبعة بعمع عتعضعى  

ال رار الو يري بتعاريعخ فعاتعح يعولعيعو  

، الصادر بالجريدة الرسمية رطم 5510

 . 5510يوليو   20في  2525

واحة سعيعدي يعحعي سعمعيعت ععلعى اسعم 

الولي سيدي يحي بنيون  العلي يع وره 

أتباع الديانات التوحيعديعة العةعلاةعة وكعل 

مععنععهععم يععدعععي الانععتععسععاب إلععيععه، تعع ععول 

الروايات أن الولي سيدي يحيى أتى من 

المشرق واست عر بعهعله العمعنعاع عة العتعي 

كانت ت ةر بالعيون المتدف عة والعوديعان 

الجارية والعصافير وبعض العحعيعوانعات 

وكةير من أنواع الأشجار التي انعدةعرت 

مع مرور ال مان ولم يعبع عى معنعهعا إلعى 

نوع من البام والنةيل وغار الحرياتق

   

   وهي:71المواقع والمباني المقيدة 

 داخل أسوار المدينة العتيقة:

  المسجد الأعظم:

بناية المسجد الأعظم مع عيعدة بعمع عتعضعى 

 21بعتعاريعخ  2052.51ال عرار رطعم 

س، 2451يونيعو  50(   5005رمضان 

الصعععععععععععععععععادر 

بععععالععععجععععريععععدة 

الرسمعيعة رطعم 

فععععي  5555

غشعععععت  42

2451. 

العععععمعععععسعععععجعععععد 

الأعظم أو معا 

يععاععلععق عععلععيععه 

محليا "الجامع الكبعيعر"، يعععود 

 555تاريخ تشييده إلعى سعنعة 

معيعلاديعة فعي  5255هجرية/ 

عهد السعلعاعان العمعريعنعي أبعي 

 يع وب 
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يوسف، في إاار إعادة بناء مديعنعة 

وجعدة العتعي دمعرت بعكعامععلعهعا سعنععة 

مق وةضععت هعله العمعععلعمعة 5212

الدينية، العتعي تع عع شعمعال الع عصعبعة 

المرينية، ةلال تاريةها الممتعد إلعى 

أكةر من سبعة طعرون، لعتعحعسعيعنعات 

وتععغععيععيععرات فععي بعععععض مععلامععحععهععا 

المعمارية، حي  تعم تعرمعيعم العجعهعة 

معع  5114الغربية للعمعسعجعد سعنعة 

 .5500إضافة مرافق أةرى سنة 

 مسجد الباشا: 

بناية مسجد الباشا م عيعدة بعمع عتعضعى 

 54بعتعاريعخ  152.51ال رار رطم 

س2451مار   21( 5005رجب 

، الصادر بالجعريعدة العرسعمعيعة رطعم 

 .2451ابريل 20في  5551

جامع الباشعا ويسعمعى أيضعا مسعجعد 

دار المة ن يوجد في ال صبة وكعان 

مةصص للعامل وحاشيته، ويععع ى 

بناؤه إلى ال ايد علي الكناوي حوالي 

، ةم وسعه الةليفة ععبعد 5104سنة 

 5115المالف السعدي ما بين سعنعة 

  .5115و

   حمام الجردة:

بناية حمام الجردة م يعدة بعمع عتعضعى 

 54بعتعاريعخ  151.51ال رار رطم 

س2451مار   21( 5005رجب 

، الصادر بالجعريعدة العرسعمعيعة رطعم 

 .2451ابريل 20في  5551

حمام الجردة، بني في بعدايعة الع عرن 

 الميلاديسق 55الهجري )ال رن  50

  الحمام البالي:

بناية الحمام البالي م يعدة بعمع عتعضعى 

 54بعتعاريعخ  150.51ال رار رطم 

س2451مار   21( 5005رجب 

الصادر بالجعريعدة العرسعمعيعة رطعم  ،

ق 2451ابعععريعععل 20فعععي  5551

الحمام البالي، أو حمام سيدي يحعيعى 

بناه السعلعاعان أبعو يععع عوب يعوسعف 

 5255هجرية ) 555المريني سنة 

ميلاديةس، وأالق علعيعه اسعم سعيعدي 

يحيى لأن الماء اللي كان يسُتحم بعه 

 كان ي تي من عيون سيدي يحيىق

  مدرسة سيدي زيان:

بنايعة معدرسعة سعيعدي  يعان مع عيعدة 

 155.51بععمعع ععتععضععى العع ععرار رطععم 

 21(   5005رجععب  54بععتععاريععخ 

س، الصادر بعالعجعريعدة 2451مار  

 20فععي  5551الععرسععمععيععة رطععم 

 .2451ابريل

مععدرسععة سععيععدي  يععان هععي أول 

مؤسسة للتعليم العرسعمعي العععمعومعي 

، 5541بععالععمععغععرب شععيععدت سععنععة 

وأالق عليها اسم المدرسة الفرنسيعة 

الإسلاميةق أول مدراءها الجع ايعري 

أحمد بن ناصف، اللي كان يشعتعغعل 

مترجما بال نصلية الفعرنسعيعة، وكعان 

بععهععا أربعععععة معععععلععمععيععن، جعع ايععريععيععن 

يدرسان باللغة الفرنسية، ومغربعيعيعن 

مدررين لل رآن الكريمق وطعد ارتعفعع 

5541في  04عدد التلاميل بها من 

فععععععي  540إلععععععى  5541/  

فتعيعات  5، من بينهم 5545/5554

  افلا أروياقق 52مسلمات و 
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 خزانة الشريف الإدريسي:

بناية ةع انعة الشعريعف الإدريسعي مع عيعدة   

بعتعاريعخ  0252.51بم تضى ال عرار رطعم 

نععونععبععر  21(   5005ربععيععع الأول  41

س، الصادر بالجريدة العرسعمعيعة رطعم 2451

 .2451في فاتح يناير  5501

أحدةت ة انة الشعريعف الإدريسعي بعمعديعنعة 

، وت عع هعله العةع انعة 5515وجدة في عام 

في بناية تعتعمعيع  بعاعابعع هعنعدسعي معغعربعي 

 أصيل، كان م را لباشا مدينة وجدةق

  مقر القيادة العسكرية العليا:

بناية م ر ال يادة العسعكعريعة العععلعيعا مع عيعدة  

 55بتاريعخ  555.51بم تضى ال رار رطم 

فععبععرايععر  21(   5005جععمععادى الآةععرة 

س، الصادر بالجريدة العرسعمعيعة رطعم 2451

  .2451مار   22في  5511

بناية م ر ال يادة العسكرية العليا توجد طعرب 

باب الغربي )باب سيدي عيسىس بنيت علعى 

ارا  الععمعارة العمعورسعكعيعة )فعن أنعدلسعي 

م، وأصبح معن 5555مغربيسق دشنت سنة 

م را لبنف المغرب، ةعم  5525إلى  5550

فضعاء دار الاالب،   وتحولعت حعالعيعا إلعى 

 لاكرة الم اومة وجيش التحريرق

 خارج أسوار المدينة العتيقة

  الكنيسة الكاثوليكية:

بناية الكنيسة الكاةوليكيعة مع عيعدة بعمع عتعضعى 

ربعيعع  41بتعاريعخ  0250.51ال رار رطم 

س ، 2451نعععونععبعععر  21(   5005الأول 

فعي  5501الصادر بالجريدة الرسمية رطم 

 .2451فاتح يناير 

وصعل الأب  5554معار   25في يعوم 

الفرنسي بونافونتير إلى وجدة، ليكون بعللعف 

أول ةوري لأول كنيسة فرنسية بالعمعغعربق 

 50ودق جر  هله الكنيسة لأول مرة فعي 

غشت من نعفع   50ق وبتاريخ 5554مايو 

السنة، أطعام الأب بعونعافعونعتعيعر أول طعدا  

س، وطد 5100تةليدا للكرى معركة إيسلي )

عرفت هله البناية تغييرات وإضافات عديدة 

 طبل أن ت ةل شكلها الحاليق 

  قصر البلدية:

بتاريعخ  552.51م يد بم تضى ال رار رطم 

فعبعرايعر  21(   5005جمادى الآةعرة  55

س، الصعععادر 2451

بالجعريعدة العرسعمعيعة 

 22في  5511رطم 

 .2451مار  

بنعايعة مع عر العبعلعديعة 

الحالية تعم تعدشعيعنعهعا 

، العمع عر 5501سنة 

الأول كان بداةل المدينة ال ديعمعة، ةعم شعيعد 

م ر ةعان لعلعمعصعالعح 

البلدية بعوجعدة )طعبعل 

س بال رب من 5500

 الم ر الحاليق
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 مكتب البريد:

بناية مرك  البريد م يدة بم عتعضعى الع عرار 

جمادى الآةعرة  55بتاريخ  550.51رطم 

س، الصعادر 2451فعبعرايعر  21(   5005

 22فعي  5511بالجريدة الرسعمعيعة رطعم 

 .2451مار  

أول مععكععتععب بععريععد كععان بععالعع ععصععبععة سععنععة 

إلعى ةعار   5545، ةم انت ل سنة 5541

الأسوار ب ن ة إسلي )بوجو سعابع عاس طعبعالعة 

فندق سيمونق ليست ر في معوطعععه العحعالعي 

، وطعد تعم 5551-5555ابتداء من سعنعة 

هدمه وإععادة بعنعايعه بعنعفع  العمعوطعع بعيعن 

5501-5504. 

  بنك المغرب:

بناية بنف المغرب م يدة بم عتعضعى الع عرار 

ربيعع الأول  41، بتاريخ 0254.51رطم 

س الصععادر 2451نععونععبععر  21(   5005

فعي فعاتعح  5501بالجريدة الرسمية رطعم 

 .2451يناير 

أول بعنععايعة لععبعنعف العمعغععرب كعانععت داةععل 

ال صبة بفضعاء لاكعرة العمع عاومعة وجعيعش 

  . 5525إلى  5550التحرير من 

 قصر العدالة

بناية طصر العدالة )محكمة السدادس مع عيعدة 

، بعتعاريعخ 0255.51بم تضى ال رار رطم 

نععونععبععر  21(   5005ربععيععع الأول  41

سالصادر بالجريعدة العرسعمعيعة رطعم 2451

 .2451في فاتح يناير  5501

 5525محكمة السداد افتتحت أبوابها سنة 

بشععارع فععوش، وكععان معع ععرهععا طععبععل للععف 

بشارع الج اير بالبناية التي رحلعت معنعهعا 

  .5550مصالح البلدية سنة 

 مستشفى الفارابي:

بناية مستشفى الفارابعي مع عيعدة بعمع عتعضعى 

العععععع ععععععرار رطععععععم 

بعتعاريعخ  551.51

جمادى الآةرة  55

5 0 0 5   )2 1 

س ، 2451فبرايعر 

الصادر بعالعجعريعدة 

العععرسعععمعععيعععة رطعععم 

 22فعععععي  5511

 .2451مار  

مسععتععشععفععى الععفععارابععي 

فععتععحععت أبععوابععه سععنععة 

، وبعدأ يعحعمعل 5510

هعععلا الاسععععم سععععنععععة 

حععيعع  كععان  5551

يسعععمعععى سعععابععع عععا 

بمستشفى موري  

لوساو، نسبة إلى 

اعععبعععيعععب تعععوفعععي 

بمرض الاعاععون 

 5502سعععععنعععععة 

بععمعععديعععنععة جعععرادة 

ودفععععن بعععع ععععبععععور 

النصاري بعوجعدة 

،ويعععععععععد ةععععانععععي 

مستشفى بعمعديعنعة 

وجعععععدة بعععععععععععد 

المستشفى الأهلعي 

أكععععولا  الععععلي 

انتهت مهمتعه معع 

أربعيعنعات الع عرن 

 الماضيق
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  سينما فوكس:

بناية سينما فوك  م يدة بم تعضعى الع عرار 

ربعيعع الاول  41بتاريخ  0250.51رطم 

س، الصععادر 2451نععونععبععر  21(   5005

فعي فعاتعح  5501بالجريدة الرسمية رطعم 

 .2451يناير 

، 5555أول دايرة للفنون بالمغعرب معنعل 

وفيها ع دت الجمعية الأنعدلسعيعة العوجعديعة 

 5525جمعها الت سيسي سنة 

  فندق سيمون:

بناية فندق سيمون م يدة بم تعضعى الع عرار 

 5005رجعب  54بتاريخ  150.51رطم 

س، الصادر بعالعجعريعدة 2451مار   21( 

 20فعععي  5551العععرسعععمعععيعععة رطععععم 

 .2451ابريل

بعبعنعاء  5541طام سيمون هيبوليعت سعنعة 

ن ل وم هى إسلي بع نع عة بعوجعو )معغعنعيعة 

طعام بعهعدمعهعمعا  5554ساب اس، وطبل سنعة 

وبناء فندق سيمونق وطد ن ل به المارشعال 

اليواي وعدد من المشاهعيعر العليعن حعلعوا 

   بوجدةق

  محطة القطار القديمة:

بناية محاة ال اار ال ديمة )ميعديعتعيعرانعيعي 

نععيععجععرس معع ععيععدة بععمعع ععتععضععى العع ععرار رطععم 

(  5005رجعب  54بتاريخ  155.51

س،الصادر بعالعجعريعدة 2451مار   21

 20فعععي  5551العععرسعععمعععيعععة رطعععم 

 .2451ابريل

أول محاة طاار بالمعغعرب تعم بعنعاؤهعا 

، 5554بحي كولوش بمدينة وجدة سنة 

وكانت أول رحلعة لعلع عاعار بعيعن وجعدة 

ق وطعد 5555ومدينة مغنية الج ايرية سنة 

تحولت بنايتعهعا حعالعيعا إلعى مع عر لعلعدايعرة 

الحضرية سعيعدي إدريع  

 ال اضيق 

  محطة القطار:

بناية محاة ال اار م عيعدة 

بععمعع ععتععضععى العع ععرار رطععم 

 55بععتععاريععخ  550.51

(  5005جمادى الآةرة 

س، 2451فععبععرايععر  21

في  5511الصادر بالجريدة الرسمية رطم 

  .2451مار   22

هي ةاني محاة طاار بعوجعدة تعم بعنعاؤهعا 

، ععوضعت الأولعى، وطعد تعم 5504سنة 

يشييد محاة جعديعدة ةعالعةعة بعجعانعبعهعا، بعدأ 

نععونععبععر  51الإشععتععغععال بععهععا يععوم الأحععد 

2451.  

  

 خاتمة

هععلا غععيععض مععن فععيععض عععن    

ترا  وحضارة مدينة وجدة التعي 

تعد بحق معديعنعة الألعفعيعة ةعاصعة 

 وأنها:

ت ةر بعالعمع عومعات العععمعرانعيعة  -

 للمدينة الإسلامية 

تحعتعضعن ععمعارة كعولعونعيعالعيعة  -

 تجمع بين الأصالة والمعاصرة

 غنية بتراةها اللاماديق  -
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