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 بني ما هو زي عمال النسيج؟هل تعلم يا 

زي عمال النسيج هو الملابس التي يرتديها الأشخاص الذين 

يعملون في مصانع وورش صناعة الأقمشة والملابس. صُمم 

ويساعده على أداء عمله  هذا الزي ليحافظ على سلامة العامل،

براحة وسهولة، لأن صناعة النسيج تحتاج إلى الدقة والتركيز 

 والعمل بالقرب من آلات الغزل والنسيج.

يكون الزي مصنوعًا من قماش مريح ومتين يسمح للعامل 

بالحركة بحرية طوال ساعات العمل. وغالباً ما تكون الملابس 

طرافها بالآلات أثناء بسيطة وغير واسعة جدًا حتى لا تعلق أ

 التشغيل، مما يساعد على زيادة الأمان.

يرتدي العامل قبعة أو غطاءً للرأس، وأحيانًا شبكة خاصة 

للشعر، حتى يبقى الشعر مرتبًا ولا يلامس الخيوط أو الأقمشة، 

 مما يحافظ على نظافة المنتجات وجودتها.
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كان  وفي بعض مصانع النسيج يرتدي العامل كمامة، خاصة إذا

المكان يحتوي على وبر القطن أو الألياف الدقيقة المنتشرة في 

الهواء، فهي تساعد على حماية الجهاز التنفسي وتسهّل 

 التنفس أثناء العمل.

كما يرتدي أحذية عمل مريحة ومغلقة تحمي القدمين من 

الأدوات أو القطع التي قد تسقط على الأرض، وتمنع الانزلاق 

لآلات. وقد يستخدم قفازات في بعض المهام أثناء التنقل بين ا

لحماية اليدين عند التعامل مع الخيوط أو المعدات، مع أن 

بعض الأعمال الدقيقة تحتاج إلى استخدام اليدين مباشرة حتى 

 يتمكن العامل من التحكم بالخيوط بسهولة.

يحافظ عمال النسيج على نظافة ملابسهم دائمًا، لأن الأقمشة 

ا يجب أن تكون نظيفة وخالية من الأوساخ. كما التي يصنعونه

يلتزمون بقواعد السلامة، فيتأكدون من أن ملابسهم وأكمامهم 

 مرتبة قبل تشغيل الآلات.
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يقوم عامل النسيج بمهام كثيرة، مثل تجهيز الخيوط، وتشغيل 

آلات الغزل، وتحويل الخيوط إلى أقمشة، وفحص القماش 

وب قد تظهر أثناء التصنيع. للتأكد من جودته، وإصلاح أي عي

وبعد ذلك ترُسل الأقمشة إلى مصانع الخياطة لتتحول إلى 

 ملابس ومفروشات وأشياء نستخدمها كل يوم.

يساعد زي عمال النسيج على توفير بيئة عمل آمنة ومنظمة، 

ويجعل العامل يشعر بالراحة أثناء أداء مهامه. وبفضل جهود 

لجميلة التي تصُنع منها هؤلاء العمال نحصل على الأقمشة ا

الملابس والبطانيات والستائر والمناشف وغيرها من المنتجات 

 التي نحتاج إليها في حياتنا اليومية.
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Do you know, my son, what textile workers' 

uniforms are? 

Textile workers' uniforms are the clothes 

worn by people who work in textile and 

garment factories and workshops. These 

uniforms are designed to keep workers safe 

and help them perform their work 

comfortably and easily, as textile 

manufacturing requires precision, 
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concentration, and close proximity to 

spinning and weaving machines. 

The uniforms are made of comfortable and 

durable fabric that allows workers to move 

freely throughout their working hours. The 

clothing is often simple and not too loose so 

that the edges don't get caught in the 

machines during operation, thus increasing 

safety. 

The worker wears a hat or head covering, 

and sometimes a special hairnet, to keep their 

hair tidy and prevent it from touching the 

threads or fabrics, which helps maintain the 

cleanliness and quality of the products. 
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In some textile factories, workers wear a face 

mask, especially if the environment contains 

cotton lint or microfibers in the air. This 

helps protect the respiratory system and 

makes breathing easier while working. They 

also wear comfortable, closed work shoes that 

protect their feet from tools or pieces that 

might fall to the ground and prevent slipping 

while moving between machines.  Gloves may 

be used for some tasks to protect the hands 

when handling threads or equipment, 

although some delicate work requires direct 

hand use so the worker can easily control the 

threads. 
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Textile workers always keep their clothes 

clean because the fabrics they make must be 

clean and free of dirt. They also adhere to 

safety regulations, ensuring their clothes and 

sleeves are neat before operating the 

machines. A textile worker performs many 

tasks, such as preparing the threads, 

operating the spinning machines, turning the 

threads into fabrics, inspecting the fabric for 

quality, and repairing any defects that may 

appear during manufacturing. The fabrics 

are then sent to sewing factories to be 

transformed into the clothes, furnishings, and 

other items we use every day. Textile workers' 

uniforms help provide a safe and organized 
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work environment and make them feel 

comfortable while performing their tasks. 

Thanks to the efforts of these workers, we 

have the beautiful fabrics from which we 

make clothes, blankets, curtains, towels, and 

other products we need in our daily lives. 


