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 قصة أطفال  نوع العمل :

نورة طاع الله : ةالكاتب   

مني وجيه تصميم الغلاف :  

أسما جمال الدين تعبئة وتنسيق :  

 ريقفشراف إهذا العمل تم تحت 

 كيان اللارواية للنشر الإلكترونى

 لينك الجروب  

  جروب اللارواية

 لينك البيدج 

 لكتروني للنشر الإاللارواية 

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة  

 المؤلف  حق
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  هيا نقرأ الكتاب باللغة العربية

 هل تعلم يا بني من هو طبيب العيون؟

طبيبببببب العيبببببون هبببببو ال ببببب   الببببب   ي بببببتم 

يسببببا   ؤببببي   يببببة بصببببية  يببببون النببببا      

الأشببببببياح بوحببببببوو  يي ببببببي العيببببببون مببببببن 

 .ال  اكل

يفيبببب  ال بيببببب الن ببببر  ي لببببب منبببب  أن تقببببرأ 

اليبببببر    لبببببد لومبببببة بعيببببب   ل عرؤبببببة  بببببو  

 .ن رك

إذا كببببان هنبببباك شببببيح يببببرلم العببببين أ    تببببر  

بوحببببوو  يعببببر  ال بيببببب السبببببب  إذا كانبببب  

العببببببين تيتبببببباي مسببببببا    لر يببببببة الأشببببببياح  

عبببباللا  ا لت ابببببا   ي يع يبببب  ن ببببا   لتسببببا  ك

اليبببببو   أ  الابببببر و الصبببببغير  ؤبببببي العبببببين  
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 كبببببب ا الع ليببببببا  الاراميببببببة إذا لبببببب   الأمببببببر 

ا ييتببباي بعبببع النبببا  لع ليبببة   ببب و  ؤأميانبببي

 .العين

نيتبببباي ل بيببببب العيببببون ليي ببببي  يوننببببا مببببن 

الأمبببببراج  لياعلنبببببا نبببببر  الأشبببببياح بوحبببببوو 

 . لي نع م اكل العين من أن تصبح أسوأ

طبيبببب العيبببون لهطفبببا  هبببي  أهبببم النصبببا ح مبببن

  تل بببببن  يونببببب  بأيببببب   متسببببب ة    تالبببببن 

أمببببا  التلفبببباا أ  ال بببباتة لفتببببر  طويلببببة ببببب  ن 

 . امة

أكبببببل الفواكبببببم  ال لبببببا  مفيببببب  للعبببببين  م بببببل 

الاببببببب    السببببببببانظ   ا تببببببب اح الن بببببببا   إذا 

ؤببببشذا شببببعر  أن كتاببببب  يببببب      ببببف ا ال بيببببب

حبببببابييا  ؤ بببب ا   بببب  ايببببا   طبيببببب العيببببون 
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م ببباكل العبببين  السببببب  ييبببل ال  بببكلةليعبببر  

التبببي يعالا بببا طبيبببب العيبببون هبببي  صبببر الن بببر 

 الأشببببببياح البعيبببببب   ت  ببببببر حبببببببابية  لكببببببن 

 .القريبة  احية

 طببببببو  الن ببببببر الأشببببببياح القريبببببببة ت  ببببببر 

 .حبابية  لكن البعي    احية

اليببببو    بببب ي العينببببان   تن ببببران ؤببببي نفببببن 

ا   ييتببببباي  ببببب ي لتصبببببييح  ا تاببببباا أميانبببببي

 ال يبببباا ال   بببباح  مببببرج  بببب  يببببرذ   الن ببببر 

ا   ا لت ابببببا  م ببببل  العببببين إذا لببببم يكعبببباللا مبكببببري

 .ام را  العين  اليكة أ  دموع ك ير 

أد ا  طبيببببب العيببببون يببببا  ببببغير  هببببي لومببببة 

اليببببر  ع ل عرؤببببة  ببببو  الن ببببر  مكبببببر العببببين 

  ين ببببببر دايببببببل العبببببببين ليببببببر  ال ببببببببكية  
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 مقيببببا  حببببغل العببببين للتأكبببب  مببببن أن العببببين 

 ببببا ا     سببببا    ببببقة لتصببببييح  ببببيية  ن

 .الن ر

 نبببب  ايا تبببب  ل بيببببب العيببببون تالببببن  لببببد 

 .كرسي مريح أما  ال بيب

ال بيببببب يسببببأل   ببببن أ  م بببباكل أ  ألببببم ؤببببي 

العببببين  يببببتم ؤيبببب   ينيبببب  باسببببت  ا  أد ا  

م تلفببببة  يع يبببب    ببببفة ن ببببا ا  أ    ببببرا  

ا يع ببببببي تعلي ببببببا   إذا لبببببب   الأمببببببر   أميانببببببي

 .بسي ة لي اية العين

نيببباؤل  لبببد  بببية العينبببين يبببا بنبببي مبببن يببب    

 امببببة العببببين ان ببببر بعيبببب يا  ببببن ال اشببببة كببببل 

أكبببل  بببيي م بببل الاببب     سبببا ة لبلبببع د بببا  

 السبببببانظ   البرتقببببا  تقببببو  الن ببببر   م ايببببة 
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العببببببين   ا تبببببب اح ن ببببببا ا  ش سببببببية حبببببب  

ا  بببببل  ال بببب ن القويببببة  يسببببل اليبببب ين دا  ببببي

 .ل ن العين لتانب ا لت ابا 

ل الب بببل الببب   يي بببي العبببالم طبيبببب العيبببون م ببب

مبببن العت بببة  ال ببب    ياعبببل كبببل شبببيح مولببب  

ا  م ر يا  ! احيي
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  هيا نقرأ الكتاب باللغة ا نالي ية

Do you know, my son, who an eye 

doctor Is? 

An eye doctor is someone who cares 

about the health of people's eyes. They 

help us see things clearly and protect 

our eyes from problems. 

The doctor will check your vision and 

ask you to read letters on a distant 

chart to determine your visual acuity. 

If something hurts your eyes or you 

can't see clearly, the doctor will find 

out the cause. If your eyes need help 

seeing things, they will give you glasses 
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to assist you They treat infections, 

strabismus (crossed eyes), or minor 

injuries to the eye, and perform 

surgeries if necessary. Sometimes, 

people need surgery to repair their 

eyes. 

We need an eye doctor to protect our 

eyes from diseases, to help us see 

things clearly, and to prevent eye 

problems from worsening. The most 

important advice an eye doctor gives 

children is not to touch their eyes with 

dirty hands and not to sit in front of 

the television or phone for long 
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periods without breaks. Eating fruits 

and vegetables is good for the eyes, 

such as carrots and spinach. Wear 

glasses if prescribed by your doctor. 

If you feel that your book looks blurry, 

it's time to visit an eye doctor to find 

out the cause and fix the problem.  Eye 

problems treated by an 

ophthalmologist include 

nearsightedness (myopia), where 

distant objects appear blurry, but near 

objects appear clear Hyperopia 

(farsightedness), where near objects 

appear blurry, but distant objects 
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appear clear Strabismus (crossed 

eyes), where the eyes don't look in the 

same direction, requires treatment to 

correct vision. Glaucoma, a disease 

that can damage the eye if not treated 

early, and infections, such as redness, 

itching, or excessive tearing, are also 

treated. 

My child, an ophthalmologist's tools 

include an eye chart to determine 

refractive power, a magnifying glass to 

examine the retina, an eye pressure 

gauge to check eye health, and 

eyeglasses and contact lenses for vision 
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correction When you visit the 

ophthalmologist, you'll sit in a 

comfortable chair in front of the 

doctor. 

The doctor will ask about any eye 

problems or pain and examine your 

eyes using various instruments. They 

will prescribe eyeglasses or eye drops 

if necessary and sometimes give simple 

instructions for eye protection. 

We maintain eye health, my child, by 

resting your eyes. Look away from the 

screen for a few minutes every hour.  

Eating healthy foods like carrots, 
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spinach, and oranges strengthens 

eyesight and protects the eyes. 

Wearing sunglasses protects against 

strong sunlight, and always washing 

your hands before touching your eyes 

can prevent infections. 

An ophthalmologist is like a hero who 

protects the world from darkness and 

gloom, making everything around you 

clear and bright! 
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