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ليّلستَ
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ليّلستَلَكِنكَأحُِبُّكَ
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بسموالرحیمالرحمناللهبسم
.نبدأالفرُاقوالحُبّ

ارمصطفىمایا:كتابة نَجَّ
الحمودغیاثآیة:تدقیق
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لملَكِننُحِبُّمنغادرونا"
"مِنّایُغادِروا

_ليّلستَلَكِنكَأحُِبُّكَ_

ارمایا نَجَّ
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||الإھداء||

،المُفترقینقبلالأحبّاءجمیعإلى
تُحِبُّونمنفيتتمسكونقرائتكمبعدَلعِلكّم

سبیلاً،یبنيبینكمشیئاًلأيتجعلولاو
منتحزنواأنمنأقصرالحیاةإنّ

بدونِھم.یوماًتمضواوأحبائكُم

مُترابِطةوقلوبِھُمالحیاةفيالمُفترقینإلى
.

.سطوريكُلّأنتملكُم
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داعمتيوالمُضیئةنجمتيأمُيإلى
كُلّھيأميإلى،الأخیرةوالأولى
،عائلتي
.وكلماتيسطوريبدأتدعمھامنالتي

العیونصاحِبالمُفضلشخصيإلى
أكثرالحیاةليیجعلُالذي،الزرقاء
العالم.حنیةكُلّویمنحني،إطمئناناً

القلبصاحِبة،الجمیلةخالتيإلى
فيوعائلتيصدیقتيكأنھاواللطیف
.واحدشخصٍ
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والمُفضلةصدیقتي،الجمیلةشقرتيإلى
ولحظاتيأیاميشریكة
معيوتبكيالفرحعندالابتسامةتمنحني

.حُزنيفي

خاليابنةُ،الجمیلةالمُدقِّقةإلى
جمالاًأشدُّالكلماتتجعلُ،كتاباتيشریكة

ووسطوريكُتبيتُشاركني،لمساتھامن
.المزیدعلىتشجعني

جمیعوالجمیلةالصغیرةأختيإلى
.عائلتي
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سرحانعلاءالأستاذإلى
كتاباتيفيدعمنيوطورّنيمن
.كتبيبدأتبفضلھُو

أصدقائيإلى
واعرفھمولایقرؤونالذینالأشخاصو

سطوريیقرأمنجمیعالى
.قلبكممنمحبةًأنالأنأتمنىوأحبكم
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؟الحُبّمعنىعناسألكَُ
.سابِقًابھِأشعُرلملإنني

:لتُِجیبَني
الألمیتخللھُجمیلشعورٌ
آنٍفيشيءاللاوشيءكُلّأنكیُشعِركَ
واحِد
تُصادِفماأیًاتُحبّیجعَلكُ

نفسكحتّىتُحبّو
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أشخاصعدّةمعتقابلنالطالمّا
جمیعھمأحببناھم

أحدھمإلاّ
بإكملھُاالمحبّةأخذقد

العالملكُِلّمحبتكجمعتإنحصل
محبتھُتُعادللا

القلبلأعماقوصلَقدكأنھُ
أوحنونةبطریقةروحكلامسكأنھُ

بإخُرى
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إطلاقًاالحُبّأنويأكُنلمفأنا،عنيأمّا
،عنھُیبحثونالذینأولائكمنأكُنولم
أحدیُلفِتھُمأواشخاصعنیبحثوأو

الحُبّ.فيالتفكیرحتىأرفضُكُنتُ
..نعلمكمالكن

العكسحصل
بھِوقعتُللحُبّرفضيقدرِعلى

ار.مایا نَجَّ
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..صغیركَطفلٍ
البحرفيسقط
بعیدمن،البحریُحبُّكان
إلیّھینظُرفَقَط
لمسھُیتمنىأندون
السباحةیعرِفلالأنھُ
الغرقِمنیخافُو
..الطفلأناالآنإمّا
حُبّكفيسقطتُفقد
..خیارینأماميو
بِكأموتوأغرقأنإمّا
تُساعدنيأنتو،السباحةأحاولأو
.عالیةأمواجذوتكونولا
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الأولىالمرّةفيرأیتُكعِندما
ليّلستَأنّكأعلمكُنتُ
أحدھمقلبكفيأنأعلمكُنتُو

؟المنطقالقلبُیعلمھللكن
التفكیر؟یستطیعھلأو
منوعقليمنالرغمِعلىبِكَوقعَلقد

..الظروفمنورَفضي
حیاتكبعثرةأنويأكُنلم
الظروفوسطفيأتیتُأنا
..أحبّبتُكو
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البدایةمنأنّكقلبيأقُنِعجلستُعِندماو
ليلستَ

المنطقوعقليبینأحُدِثّھُو
حُبّكیُریدوعقليوقلبيأنحینھاأدركتُ

عزیزيیاھُناو
حیلة؟بالیدِھل
أحبُّكَوبِكَوقعَقدبِداخليماكُلّ
عنكَأخُفيلاو

مرّةلأِوّل
النھوضأرُیدلاوسقطتإنّيأشعُر
أناوقلبيبجانِبیقفعقليأنّأشعُر
تصرّفھُمنسعیدة

عنكأخُفيلاو

15



نفسيأمنعأنحتّىأحاوللمأنني
قلبيیَغمُرشعورأعیشُمرّةلأِول
أدركتحینھا
الحُبّتُحِبّالعالملماذا
عنھُتبحثُو

ليّلستَأنّكالرغمعلى
ليّسَتكونلَرُبّمَاأو
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یَكفيبِمامُتَزِنأنا
إتزانيلتُفقدَِنيیَكفيبِماجیّدوأنتَ

الحُبّ.فيوتوقعَِني

ار.مایا نَجَّ
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عنيأمّا
..قَبلكُ
المشاعر؟خالیةكنتُھلأعلملا
مخفیّة؟مشاعريكانتأو
ظھرتحُبّكفيو

الباردالدمذوكُنت
حینإلىداخليیسريبدميأشعُرلم

أحببتُكَ
داخليمشاعريأحیّیتلَرُبّمَا
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شيءفيیتأثرلامنأناكُنتُ
اللقاءأوالفراقفي
الموتوالحیاةفي

لالكنالأصدقاءبوجودالسعادةتُرافقني
وجودِھملعدمأحزن

سوىلیسوالأشخاصبأنأؤمنو
الحیاةفيعابرةمحطات

دائمًاوحیدًایعودالإنسانأنو
لاكيالأفكارھذهمعأتعایشكُنتُلَرُبّمَا
أحدغیابفياتأثر
المشاعرعدمفيالمثالیةكُنتُ
!النملةعلىحتّىأخافبدأتأنإلى
.الحُبُّفيوقعتلقد:قالوھُنا
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الحُبّھوماالآخرینتسألمالحظةَ
الشعورھذامانفسكَتسألو

بالحُبّ.وقعتَأنت

ارمایا نَجَّ
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الحُبُّفيوقعتلقد
..یاسیديو

أتعلم؟
الناسبھایتحدثالتيالأولىالمرّةھذه
إسكاتُھمأستطیعلاوخلفيمن
أناأینأعلملالأني
الحُبّھذاإخفاءقوّةأملكُلاو

داخليفياللهوضعھُالذي
أشعُربدأت_ھُنا
شعرت؟_ماذا

جسديداخِلأخُرىبروحٍشعرتُ
.داخليفيقلبيتَحميوتَحتویني
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عادیةتكونالأیّامإنّ
أحدھُمتُحبّحتى

.مجرّةفيكأنكیومٍكُلّتعیشُ

ارمایا نَجَّ
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للمُغامراتعاشِقةأنّيیظھرعليّ
المُغامرةتبدأھُناو

الأصعبھذهلَرُبّمَالكن
.ومشاعريقلبيفيأغُامِرإنّي
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فيالانتصارالإنسانیستطیعفَكیفَ
ضمنِھامنلیسھوحرب
قلبھُوقوعأجلمنیحتلویُحاربجاء
خاسربأنھُویعلم

لھُ.لیسَبأنھُیعلمو
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الإنسانداخلالإنسانیضعالذيسُبحان

حُبّنافیھازرعوقلوبناخلقالذيسُبحان
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لیأخذهُبداخلناشخصًااللهیزرعھللكن

؟منّا

لنا؟ھوأو

صبرنا؟یختبرھل

أملأخلقُأملذرةِدونمنأنا

انتظرُكو

لي؟أنّكأعلملوفَكیفَ

كاملاًعمريانتظرُكوالله

مللدون

معك!جدیدةبدایةتكونالنھایةلولیتألا
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شيءكُلّأحببتُأحببتُكعِندما

الحُبّبادلتنيأنتعِندماو

یُعانِقنيالكونأنشعرتُ

الحُبّھذافيعارِمةسعادةأعیشأنيو

یزیدُویكبروحُبّكأستیقظوأغفوكُنتُ

یومكُلّداخلي

بِلطُفالجمیعأعاملأصبحت

كبیرةوابتسامة

ملامحيعلىظھرَحُبّكأنیبدو
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الأمانمنالكثیرتمنحنيكُنتَ

الطمأنینةو

یدعمنيوجودكو

رأسيیسندكتفكو
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شيءكُلّلازلتو،شيءكُلّكُنتُ

نھایةتكونأنأرُیدلالكن

عنيبعیدتكونأنأو

معكقصتيتنتھيأنأریدلا

الظروفأجلِمنقلیلاًنوقفِھالَرُبّمَا

مُجددًامعكأبدأأنأرُیدلكن

عنكبدیلاًأریدلا

غیركأحدًاولا

أحُبّكجنونكوعصبیتكوبحنیّتكأنت
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دائماًبطليكُنتأنت

حیاتيبطل

حكایاتيو

الیومأخبركأنيیابطلي

القلبیةحكایتيتحلُّلوأوّد

الدنیاتعقداتكُلّتحلُّكما
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بكیتُ..

..إلیكإشتقتُعِندمَا

البلادمُغادرتكعِندو

..علیكغیرتيمنبكیتُ

أحزنتُكَعِندمَاأخُرىمرةًبكیتُو

الأوّلفرُاقناعِندبكیتُ

رهُفرُاقكُلّعِندو أنفسُناأجلِمننُقرِّ

القدیمةرسائِلناقرأتعِندمابكیتُو

أبكيأنتُحِبلاأنّكأعلم

.لكحُبيومشاعريفرطِمنبكیتُلكن
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..أدركتُھُنا

منكأنجولنأني

دائمًاباندفاعسأحُُبُّكَأنيو

منيّتنتزعأناستحالةأنّكو

جداًغالیة،غالیةدموعيفأنا

فداكلكنّھا

المشاعرعدیمةُتلكأنا

النسیممنحتىتتأثرأصبحت

.تبرُدأنعلیكخوفًا
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الفتیاتآلافھُناك

ألطفو،منيأجمل

أحنّو

بالعالمأحدأيّلاولكن

قلبيوعینيفيأراككماسیراك

حُبّيكَ..سَیحُبُّكَأحدلاو

قلبيفيیُشبھنيأحدلاو

كثیراًنفسيفيأثقفإني

حُبيّوقلبيوفي
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كَفيیقعُالكاتبفتخیل تتحولو،حُبِّ
النفسیةالأمراضمنالنصوص
..القلبیةالمشاعرإلى

ار.مایا نَجَّ
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مرّةلأوّللكن

مابشخصٍأتمسك

شدیدتمسُك

مرّةلأوّل

حیاتيیُغادِرلاإنسانأناتمنى

یُعجبنيرجلأوللأنّك

أحُِبُّھُرجلأولو

قلبيیدخلُمنأولو

العالمقلقعنیبعدنيمنأولو

الاطمئنانیمنحنيو
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المفرطةمزاجیتيیتحملو

المتقلبةنفسیتيو

شيءكُلّأوللأنك

شيءكُلأنتو
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بعديواحِدةھُناكستكونأنأعلم

لحیاتكشریكةسَتكون

؟سَتحبُھا

..بالتأكید

؟ستحبُك

؟أنتیحبُكلامنمحبوبيیا،بالطبع

شيءكُلّمنعلیكستغارُ

مؤذیةغیرغیرتھاستكونلَرُبّمَالكن

.مثلي
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؟غضبكستُثیرھل

ألطفأنھاأو

لتفاصیلك؟ستھتمُ

جیدًا؟نمتھل..؟استیقظتمتى

یدكیسارعلىالصغیرةالندبةزالتھل

؟علیكالعملآثرھاالتي

ماذاوالنوممنتكفیكساعةكمستحفظ

النھار؟طیلةتفعل

تحدثھاواصدقائكأسماءستحفظوھل

سھرتكم؟عن
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منبالكثیرصباحاًستوقظكھلو

الاتصالات؟

الملابسمنلونأيفيرأیھاستأخذ

ستشتري؟

الكوب؟نفسفيالنسكافیھستُشاركھا

مرضت؟إنبھاستھتمو

أحزنتك؟إذاسَتسامحھا

؟دائمًاسَتضحكھاو

لك؟اشتاقتإنستبكيھل

بحبیبتي؟ستنادیھاھل
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ملابسھا؟تختارُو

عطرھا؟رائحةستحبُّھل

؟كثیراًسَتدُللھاو

؟دموعھاستمنعھل

المُبعثرة؟شعرھاخصلاتوتُرتب

بیدك؟ستطعمھاھلو

صوتھا؟علىستغفوھل

ومُتعبأنتوحتىمعھاستسھرو

بالنعُاس؟تشعُر

معھا؟تسھرأنأجلمنالعملتُلغيأو

40



؟كثیراً.ستُحبِھاھل

؟منيأكثر

؟مثليسَتُعامِلھاھلو

؟أكثرأو
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فيأنتولغیريتكونأنفكرةتُرعبني

داخلي

منكمحبتيتزولأن

آخرشخصًامكانيیحلُّو

غیريتحبُأن
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الشتاء؟سیأتيكیفَاتخیل

بدونك

الباردةاللیاليفيسھراتنادون

إلىلننظرالنافذةخلفبجانبيسیقفمن

المطر؟

النسكافیھ؟كوبسیشاركنيمنأو

؟القھوةلكسیعدُّمنو

أجلك؟منالشايصنعیتعلمأو

؟الملابسنفسسنرتديھل

جانبي؟فيلستأنتو
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بدونك؟دیسمبرسیأتيكیف

؟الأوللقائناذكرى

؟الأولىأغنیتناو

؟البردمنستخافمنعلىو

!رأسيفيسؤالوسؤالكمعلىاه
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ھُوأقُابِلھُرجُلأولأنّكیَسُرّني أحُِبُّ

الحرفيّبالمعنىالرجلأنّكو

لغیريرجلاًستكونأنّكیؤسفنيو

.حبیبيیاالنصیبلكنّھ

ار.مایا نَجَّ
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||الاقتباسات||
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فؤادهُمِنحُبّھُالمرءُیَنتشِل
لیِكتبھُ

سطورهُ.بینَتقرأهُو

ار.مایا نَجَّ
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..قالو
السعَادةأتختار

تُحِبّمنوالمشقّةأو
:قلِتُ
أحُِبُّمنأختارُ
السعَادةھوَ

.المشقّةیُلینمنوھو

ار.مایا نَجَّ
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..سَنلتقي
مَا لھامُخططغیرصدفةٍفيرُبَّ
مَاأو .مُمیزةعیدٍلیلةرُبَّ

ار.مایا نَجَّ

49



علىیُجبِروناو،أقویاءأنّنایُخبِرونَنا
الفرُاق

؟الردیئةقوّتنامدىیَختبرونھل

ار.مایا نَجَّ
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؟حالكُكیفَ

حاليعلىآهٌ_
بخیرأكونكیفأعلملا
لحظةًإلاالإنھیارحافةِعلى

تعودُالتيالمریرةالذكریاتجزاءُما
؟وتذھبناراًلتُشعِل

.أكثریُشعِلھابأنكفیلٌالماءأنحتى
كانلوأقُسم،یأسُرنيالذيالإرھاقُأو

جبلعلىالإرھاقھذا
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؟حملھُليفكیفَ،لانھدم
.عَقدةًالأشدُّالفترةكأنّھا

.حزینةسعادةداخِلالمكوثمِنَارُھِقتُ
.الھَجرِمِنَأرُھِقتُ

؟تعلمحتى
!المُرھقةنفسيمِنأرُھِقتُأنيّ
التي،صدريداخِلالذيالعضلةھذهِ

القلبتُسمى
!تَحطمّتلقدّ

وآخرحینٍبینصَخبُھاأسمعأنّيحتى
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.بخیرأنّنانشعُر،نھایتًا
.بِخیربأننانتظاھرلَرُبمّاأو

الثابِتكالبُركان
قیدِعلىالإنفجاراتتتّكوّنبِداخلھُ

الوقت
.حاليھوھذا

ارمایا نَجَّ

53



مُختلفِةوسَامةذوَأنتلطالَما
عَمیقةوجاذبِیة

مَنجَمیعجعلِفيناجِحكُنتَلطالَما
یحُبكحولكِ
أنتَكُنتلطالَما

شَخصیّتكَوبِنفسِكَإلاتتقمّصلاو
أحببتُكَلطالَما
أنتَلإنكَأحببتُكَ

ار.مایا نَجَّ

54



نُحِبُمنمعنشعرهُالذيالأمان
.لنابتأمینھُكُلّھُللِعالمیُمكنلا

ارمایا نَجَّ

55



؟أجنِحَتُكبینأختبىءأنیُمكِنَنيھل
!خائِفإني

ار.مایا نَجَّ

56



لغِیرهُأمَیلُأنيیَظنُ
مُتیّماھَوّاهُفيقَلبيو
الأولِالحَبیبُإنّھُاللهُو
لَعنة.بعدهُوماقبلھُو

ار.مایا نَجَّ
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المدینةكُلّبِفراغتشعُرأن
تُحِبمنغیاببسبب
الضَجیج.رغمِعلىصامِتة

ار.مایا نَجَّ

58



باليعلىتخطُرلا
حینَإلىاستیقاظيوقتِمنأتذكرُكَ

.فَقَطأغفو

ارمایا .نَجَّ
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إلیّكإشتقتُ

الشّمسقوّةبِقدرِ

.الحیاةقیدِعلىیَجعلنُانَفسكُلّبقدرِو

ار.مایا نَجَّ

60



أنيأشعُریَصیبَنيسوءكُلّرغمِعلىو
بخیر

الأقلعلىبسببك
.سببھالیستندوبتُرمِمأنتحاول

ارمایا .نَجَّ

61



؟حالكَُعن!عنكَحَدثني
؟أخبارُكو!أنتكیفَ
فرُاقكَُفيتُضیىءلاالشّمسُ

تحرُقَبل
مِظلمٌِالقمرو
فائِدةبلاالسماءِفيوحیدٌ
مَا!أناأما أشتاقكَُرُبَّ

كَ رَتبنيمنفَحُبَّ
.بعثرَالذيغیابُكَو

ارمایا نَجَّ
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أناونجمةمنيطلبتَعِندمالكَاعتذر
،رفضت

القمرلكََأحملداخليفيأنا
البُقعوبالخدوشملیئتینیدايّ،لَكن

مُلطخًا.شیئًاأعُطیكَأنأخافُ

ار.مایا نَجَّ

63



عَینيمُقلةَیاطَالالبُعدُو
.یَقتلُویَكبرُالشوقُو

ار.مایا نَجَّ

64



افَضحتَ،تَحدثتإذاالعیونإنَّ یُخبِئھُحُبًّ
.تعابیرهُتخونھُعِندماداخلھُالإنسان

ار.مایا نَجَّ

65



ولونعامةًالأزرقاللونأحُبُّلملَطالما
مالَكنخاصةًالأزرقالعیون وقعتُلَرُبَّ
أحُِبُّماعنحتىتتمَیزلإنكحُبّكفي

فأحببتُكَ.

ار.مایا نَجَّ

66



غداًسترحلأنكوأعلمالآنأتیتلو
وقالبًاقلبًابِكَمُرّحبٌواللهُّف

أخُرَى.مرةتأتيحتىوانتظرُكَ

ار.مایا نَجَّ

67



وتنسىعلیھِلتَِستندكَتفيمَنحُكَأستطیعُ
ماالعالم، منبالقلیلِھذاسیُشعِركَرُبَّ

الطمأنینة.

ار.مایا نَجَّ

68



افَضحتَ،تَحدثتإذاالعیونإنَّ یُخبِئھُحُبًّ
.تعابیرهُتخونھُعِندماداخلھُالإنسان

ار.مایا نَجَّ

سنلتقي..

69



غزیرةأمطارٍتحتَ
قاتِمةلیلةفي
قائِمةدموعٍمع
غَریبمكانٍفي
مُریبشوقٍمع

سَنلتقي
عاشِقةقلوبٍمع
مُتفارِقةأخُرىو
العَدیدةخَطواتِنارُغمَ
البَعیدةمسافاتِناو

70



الَسعیدةأحلامناعِندَ
سَنلتقي

زمنبعدَ
غدًارُبمّاأو
أكتوبرفي

نوڤمبررُبمّاأو
سَنلتقي

البُعدبعدَ
الصبربفارِغ
الحُبّبِكامِل

71



سنلتقي..

ارمایا نَجَّ

72



علىالاعتیادالمرءیستطیعُكیفَ
؟یُحِبمنوبینبینھُالمسافات

الجسدإلىالقلبِمنأقربمرةً
.الأرضعنالسماءكبُعدأخُرىمرةً

ار.مایا نَجَّ
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نھایاتلالولیتَ
بأماننعیشُ

..ننتھيلاونبدأ

ار.مایا نَجَّ
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…سنةعشرینبعدَولو

75



إليّتعال

سنتینأوسنةبعد

عشرینبعدأو

إليّتعال

الشیبیتخللعِندمَا،لأراكتعال

ھُالذيشعركخصلات قلبيیُحبُّ

..ووقارُھیبةًالشیبأنتنسىلا

بكسیلیقأنّھُجیدًاأعلم

76



أطفالكعنسَتُحدثنيلَرُبّمَا

)ھارلین(طفلتكعنتحدیداًو

شبھكستكونبإنھاكثیراًأشعُر

الجمیلةملامحكتأخُذو

الزرقاوتینعیناكو

77



مَاأو ..رُبَّ

مَا زوجتكعنسَتُحدثنيرُبَّ

بعديأحببتھاالتي

عنھليستشكيأنّكأعلملكن

العالمبقدرسَتحُبّك

بقدريتُحِبُّكَلنلكن

78



تنسانيلاأنأتمنى

ذكریاتكشریكةتنسىلا

أنساكلنأنيیقینعلىكُنو

كالمرةدائمًاباندفاعسأحبُّكَأنيولاتنسى

..الأولى

حیاتكشریكةھي

ذكریاتكشریكةأناو

سعیدةذكریاتكُلھّاتكُنلمإنحتى

جمیلةكانتلكنّھا

صادِقةو
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أتعلمأو

لَرُبّمَا

..الشریكتینأناأكونلَرُبّمَا

80



خاطئةالحُبُّفيطریقتيلَرُبّمَا

أتعبتُكَلَرُبّمَا

صادِقةكانتلَكنّھا

لكشعوريفيیوماًأخلُّلم

قلبيبكاملأحببتُك

مشاعريكُلّو

81



سنةعشرینبعدتأتيلوواللهف
القدیمةذكریاتكشریكةسَترى
قلبيداخلنَفسُكَسَترىو

.وعدتُكَكَما

ارمایا نَجَّ

82



لغیريكُنتَإنو

العُمرطیلةَالسعادةلكأتمنىوالله

السعادةوالخیرتستحُقفأنت

.بِقلبُكوبِكَتلیقُ

83



ليّكُنتإنو

شعوريوقلبيكُلّمنيّلك

الآنداخليأنتكما

..دائماًو

84



ليلستأنّكأعلموكنتُأحَبّبتُك

..ليتكونلولیتك

85



نھایةبلاو،حدودبلاحُبّسأحُبّكو

86



الكتابھذافيحرفكُلّبقدرأحُبّكو
ھذافيحرفكُلّعلىتشكیلكُلّبقدرِو

الكتاب

87



ليلستَلكنّكوأحبّبتُك
ليّسَتكونلَرُبّمَاأو

ارمایا نَجَّ
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الحُبّكاملمع

ار.مایا نَجَّ

89


