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إبراهيمأحمدولاء
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القلبمتاهاتفيالكاتب:اسم
إبراهيمأحمدولاءالكاتبة:اسم

"ياقوت"محمدفاطمةالغلاف:تصميم
"ياقوت"محمدفاطمةالداخلي:التنسيق
"ياقوت"محمدفاطمةوالتصحيح:الإشراف
والتوزيعللنشرياقوتدارالناشر:

01555191983التواصل:
https://www.facebook.com/profile.php?
id=61558744370898&mibextid=ZbWKw

L
النشرودارللكاتبةمحفوظةالحقوقجميع
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الحب

كماإهدارًاوليسونزهات،خروجاتمجردليسالحب
لهليسأيضًاالحبفارغة.أمورفيمهدورًاليسالعمر

أوبيتهتملالكنكتحبنيأنكتدّعيكنتإذاقيمة
هذاتصرفكأنتعلمكنتإذاالحبفائدةمابمشاعري.

تشعرمعكالتيالفتاةسيجعلأوداخلي،منجزءًاسيكسر
تلومهاثمعلاقتكما،علىذلكفينعكسنفسها،فيالثقةبقلة

والحنان،والاهتماموالحبالثقةفيك؟ثقتهاتراجععلى
أساسهيوالتسامح،والتفاهمالمعاملةفياللينصفةوأولهم

علاقة.أي
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التجاهل

قدتصرفاتهالتجدتعودثممعك،التيالفتاةتتجاهللا
حبكمابدايةأنتذكركعذر.الظروفوتضعفتلومها،تغيرت
فقدالآنأماأقوى،كنتلكنكأصعب،ظروففيكانت
فيك.تجدهلامامنهاتنتظرفلاللظروف،الأمورتركت
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وحنانهاالفتاة

الشيء...بعضومجنونةوحنونة،رقيقةبطبيعتهاالفتاة
وعشقتككطفلها،واحتوتككأمك،لكَدعتأحبّت،إذالكنها
تقسوأوتجرحهاأنإياكلكنوعشقها.محبوبهالأنكبجنون
إليك،وجاءتبكوثقتوأهلهاالعالمتركتأنهايكفيعليها؛

قسوةعنلتعوضهاوالحنانوالاهتمامالحبمنكتنتظر
العالم.
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الشوق

إليّ.عينيكنظرةأتذكرالسماء،إلىفيهاأنظرمرةكلفي
إليك؟أشتاقكماإليتشتاقهلنفسي:وأسألإليك،أشتاق
وصولكهلهكذا؟لتتركنيفعلتُماذانفسي:أسألمادائمًا
الطريق؟منتصففيتركتنيلماذاالحد؟هذاإلىصعبإليّ
منتظرةًالطريقمنتصففيأقفوالآنذلك؟أستحقهل

قوة.ولاليحولولامجيئك،
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الماضيأنين

مرتالتيالأيامقسوةشدةمنتألمتُالماضي،تذكرتُكلما
وأرىمعي،تكنلملأنككثيرًاأحزنبجانبي.تكنولمعليّ

لكنكلي،ماضيًاتكونأنتستطعلملأنكعينيكفيالحزن
فقطأريدكالآن؟الحزنلماذاومستقبلي.حاضريالآن
صلاة،كلفيودعائيسنديأنتتريد؟ماذاوأنتبجانبي،

وقت.كلفيمعيفكن
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الخيرصباح

وستتعثركثيرة،صعوباتستواجهالطريقبدايةفي
تصعدهادرجةكلمعتذكر،لكنبطيئة.خطواتوستخطو

عليكللوصول.الطريقويسهلالمصابيحتضيءأعلى،إلى
أنتبقدراتك.وثقتقف،لاعثرةكلومعخطوة،اتخاذ
تعالى:اللهقالوقدجميل،شخصأنتقوي،أنتشجاع،

َ"إِنَّ ".أَحْسَنَمَنْأَجْرَيُضِيعُلَااللَّه عَمَلًا
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القلوب؟سارقةالفتاةتلكتكونمن

والحنونة.الرقيقةالفتاةتلكهي-
والظروفالصعابتتحدىالتيالشجاعةالفتاةهي-

القاسية.
ندبةعلىوتبكيأفراحك،قبلأحزانكتشارككالتيهي-

كبيرة.وتراهاأصابتك
وأوجاعها،وآلامهاوالظروفالأيامقسوةرغمالتيهي-

تضحك.
الحديثيظلحزينة،كانتوإنحتىالتيهيدائمًا:تذكر-

الزهور.برائحةيفوحمعها
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هيأتيمنعليتحكملا

اشتياقينقطةإلىتصللمتجاهك.بداخليماتعلملاأنت
بجانبيهناكنتليتكياعني.بُعدكمنكثيرًاأتألمفأناإليك،
تخطيتأنيتصدقحقًافقط.منيالظاهرترىلكنكالآن؛
اشتياقيتجاوزت؟أنيلتظنحدثماذاولماذا؟كيف؟حبك!
امتلكتُولوكله،لعُمرييمتدوحبكالحدود،كلفاقإليك

هكذا،قاسيًاتكنلافؤادي،نبضيافيهما.لأحببتكعُمرين
لاأنكالآن،أخبركيوم.بعديومًايزدادإليكاشتياقيفألم
يزدادبلقلبي،فيحبكتقصرلموالمسافةبالي،عنتغيب

لك.اشتياقيعليّفهونيوم،كل
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البكاء

منأبكيالخذلان،منأبكيعددها،أعلملاالتيللمرّةأبكي
علىأبكينفسي،علىأبكيوحدتي،منأبكيحلمي،تحطيم

البكاء؟فائدةمالكنأبكي،فائدة.دونذهبتالتيمحاولاتي
هووالأصعبالأشدالبكاءبلفقط،العينبكاءليسالبكاء
ضعيفة،أظهرأنأريدلالكنأبكي،أنأريدالقلوب.بكاء

البكاءشدةمنينزفوقلبيقلبي،فيببكائيفأحتفظ
طواليضحكونالذينالأشخاصعلىتحكملاالداخلي.

الشخصيدمرالقلببكاءقلوبهم.فيماتعلملافأنتالوقت،
علىهوناللهمعاشه.منإلابهيعلمولاوجسديًا،نفسيًا

بخاطرنا.وجبرقلوبنا
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أناهذه

الحزينةالقادم،منالخائفةقراراتي،فيالمجنونةالواثقةأنا
الكلاسيكيةالوقت.ذاتفيوالكتمةالثرثارةالماضي،من

روحهافيطفلةالظل،خفيفةرقيقة،ضحكةذاتوالتقليدية،
أنثويًا.وجسمًاطفلة،وعقلقلبًاأمتلكملامحها.فيوبالغة
عاطفةأمتلكحنون.بقلبواللعباللهووأحبالقراءةأعشق

بينوحيرةذاته،الوقتفيومتهورًامنطقيًاوعقلًاكبيرة،
وأناأنا،هذهوالمستقبل،والحاضرالماضيفيأفكرأمرين.

بذلك.فخورة
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الحقيقيالوجع

أكثربينللاختيارمضطرًاتكونأنهوالحقيقيالوجع
تودإليك.الناسأقربمنالوجعيأتيوأحيانًاتحبهما.شيئين
كللكنأخطاء؟كلهاحياتيلماذاأنا؟لماذاتسألهم:أن

والآنبالكثير،أجلكمنضحّواأنهمفيتتلخصالإجابات
حسابعلىيكونالتضحيةفيدوريهللكن،دورك.جاء

ماذاالمهمماذا،حسابعلىيهم"لاتكون:الإجابةسعادتي؟
طمأنينةاللهميهم.لاأنت؟تريدماذالكن،هم."يريدون

لدعائنا.إجابةولقلوبنا
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نفسيإلى

الأذىوهذانفسيًا،وأذيتكِكثيرًاعليكِجئتلأننيعليّحقك
بحزنكِاستهنتُلأننيعليّحقكجسدي.إلىتطورالنفسي
لكِكانالتعبوهذاكثيرًاأعطيوكنتُزيادة،عليكِوجئت
يستحقون،لاأشخاصفيعشّمتكِلأننيعليّحقكوحدك.
منبسعادتكِضحيتُلأننيعليّحقككاذبة.بوجوهوكلهم
لمنالكثيرأعطيتِمبرر.دونورحلوايقدروالمأناسأجل
.مقامهمكان منالأهل،منالدنيا،كلمنعليّحقكقليلًا

حقكبجانبه.وقفتيمنكلومنالأحباب،منالأصدقاء،
الأمان.برإلىوارسينيسامحينيعليّ،
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الوفيالصديق
نعمةالوفيفالصديقووفي؛مخلصصديقلديهمنحظّيا

ويشارككمخلصًا،وفيًا،الصديقيكونعندماالله.نعممن
الحقيقية.الصداقةهيفهذهحياتك،وتفاصيلأحلامككل

بلالكلام،بكثرةوليستوالأيام،السنينبعددليستالصداقة
"أنالكيقولالذيهوالحقيقيالصديقوالأزمات.بالمواقف
قسوةوازدادتالأياممرتمهماوسندكظهركفي

إلىواقفًاوسأظلومرّها،بحلوهاسنتقاسمهاالظروف."
الصديقلي.اختياركنتيجةصديقيياوسترىجانبك،
علىالتعليقأومنشوراتمشاركةبمجردليسالوفي
حركاتك،طريقتك،كلامك،منيفهمكالذيهوبلالحالات،
كلرسائللكيرسلأنشرطًاليسصديقكعينيك.نظرة
الصديقفأعذره.مشاغل،الحياةالمزاح؛أوللاطمئنانيوم

صديقكيكل.ولايمللاالشدةوقتفيالذيهوالحقيقي
لمجردلكيفرحفرحك،قبلحزنكيمتصالذيهوالوفي
لمالذيالأخ"أنتلكويقوللحزنك،ويحزنفرحان،أنك

صلةهناكبلبالدم،فقطليستبينكمالصلةأمي."تلده
الحقيقي،الصديقالدم.صلةمنأقوىتكونقدوالتيالقلب،

صاحبيياوأناحقه.أوفيهلنالعمر،طوالعنهتحدثتلو
منوحزنيحالك،هوحاليهوفماحالك،فيأترككلن

الدنياأبيعفأنابك،حظييافرحك.منوفرحيحزنك،
قلبي.داخلوستظلبجانبي،واقفأنكوكفايةوأشتريك،
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الحاجةوقتالخذلان

لافرصةفهناكيُنسى؛لاالحاجةوقتالخذلانأوالاستجابة
وقتالاستجابةمناسب.وقتبعدهايكونولاتتكرر،
إذاالأشخاص.بينوالودالمحبةوتزيدتُنسىلاالحاجة
اأعطيتني والود،المحبةمنزدتفقدالحاجة،وقتشيئً
أنهفمعناهالخذلان،أمااللحظة.تلكفيرغباتيوأشبعت
لوحتىقيمة،أيلهايكونلامتأخرةالأمورتأتيعندما

الآن،بمعنىالآنالآن،الشيءأريدمرات.عشرتضاعفت
"خذأحبك"،"أناآسف"،"أنابكلمةسأفعلماذالاحقًا.وليس
أشياءًوقتًا،سأخسرأوانها؟فواتبعدمني"طلبتهما

أنهماتشعرمنطقتينإلىيقودكإحساسككانإذاوأشخاصًا.
لنضميركبأنتشعرالذيالجزءإلىفميلبعض،ضد
العكس.يثبتحتىالنيةحسنافترضاختياره.عنديؤنبك
رشفةأوالباردالشايمثلقيمة،بلاتكونالمتأخرةالأمور
ماوافعلواالوقت،تضيعوالاالحر.عزفيالساخنالماء

فلافقط،سنواتبضعنعيشنحنتأخير.دونتحبونه
مرةذاتللندم.حتىالوقتلديكميكونلاقدلأنهتؤجلوا،

إذاعليهتبكِفلااليوم،بالاعتذارتلحقلم"إذاسيدة:ليقالت
الحاجةوقتأعطى"منيقول:فرنسيمثلهناكغدًا."مات

الخذلانأوالاستجابةمجددًا:أقولمضاعفة."عطيتهكانت
يُنسى.لاالحاجةوقت
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التجاهل

نقطةإلىنصلهناقوية.كانتمهماالعلاقةيقتلالتجاهل
الرحمة،المودة،البناء:وأساسالعلاقةأساسوهيمهمة
قويةالعلاقةكانتوإنحتىملل.بلاالحبالاهتمام،الحنية،
أقرأأنمثليقتلها.التجاهلفإنالأساس،هذاعلىومبنية
السببأساسًا.أراهاولاالرسالةأعلقأوأرد،ولارسالة
إلىيؤديالذيالزائدالاهتمامهوالتجاهلإلىيؤديالذي
ندخلبراحة.ويعودفيختفيبالضمان،الآخرالطرفشعور
مش"دماغيفاضية"،وأنتِمشغول"أنامثلكلماتفي

الأمورمنالحذرعلينالذا،وهكذا.رايقة"،وأنتِفايقة
الزائدة.
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الكتابة

الكتابةالأمر.وانتهىتُكتبكلماتمجردليستالكتابة
فنالكتابةللناس.ويوصلعنهيُعبَّروإحساسشعور
بناءمجردليسعمارة،يبنيالذيالإنسانمثلومهارة،

كلوليسوتقديرها،حقهالهاالكتابةالأمر.وانتهىجدار
مجردليستالكتابةعنها.الكتابةيستطيعأويفهمهاشخص

ومحسوسة.مفهومةكلماتهيبلمرصوصة،حروف
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فتاة؟يالكِسيحدثماذا

وتتبرجي؟المكياجتضعيلمإنلكِسيحدثماذاأخبريني!
ماذاساخطة؟نظرةإليكِينظرونحولكمنتركتِوإن
عمركمنينقصلنالأشياء؟هذهكلأوقفتِإنلكِسيحدث
جمالًاالاحترامسيزيدكبلجمالك،منشيءيقلّولنشيء،
تحتمنشعركتُخرجيلمإنلكِسيحدثماذاجمالك.فوق

علىحصولكسوىشيءلكِيحدثلنواللهحجابك؟
والجلباب.بالحجابنفسكوستعفينسيئات،منبدلًاحسنات
تعصينهالعبادربيراكِعندمالكِسيحدثماذالي،قولي

تطيعينه؟ولا
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سنكصغررغمأحببتك

أعاني،بعدكفيسنك...صغررغمصغيرتيياعشقتك
السنفرقرغمبحقأحببتكلكننيأنانيًا،لكأبدوأنيمكن
حبك،بئرفيوقعتصغيرتييالكنيبيننا...الذيالكبير

طفلتي؟ياأحببتكعندماأجرمتأنافهل
كلمنأعانيلنوصدقينيبمالي،بقلبي،بحياتي،سأضحي

الحقيقيةالخسارةلكنفيك،خسارةليستحياتيالأمور،هذه
أننيكلهاالدنياأخبرأنأردتِلوأنت...خسارتكهي
أحبكلمفأناوأميرتي...جميلتييالحظةأترددفلنأحببتك

واقفةالمشاكل،فيالصديقةالألم،وقتالأمكنتِفراغ،من
منحتِنيالحنان،فيالحبيبةكنتِظهري...وفيبجانبي
الأختكنتِغارقًا،حبكنهرفيوكنتوالأمان،الحنان
إحساسالحبالسن،أوبالمقامليسالحبالحاجة...وقت
دخلإذايتغيرقدالحببه،نشعرأندونالقلبفييجري
كرهنستطيعلاالقلبدخلتإذاالمودةمودة...دونالقلب

عندالشخصيُكرهفقدالحبأماأخطأ،لوحتىالشخص
عشقتكأناأميرتييالكنإدمان،الحبأنصحيحالخطأ،
ولابالسنليسالحبإنسان:لكلوأقولنادمًا،ولست
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السنبالأمان...شعورحنان،رحمة،مودة،الحببالمقام،
طفلتيياأنتِفهلنادمًا،لستوأناحياتيفيرقممجرد
أنابدوني،أحزانكفيغارقةأنكِأشعرأنأريدلانادمة؟
أنأريدلالكننيناقصة،لستِأنكِوأعرفالآخرنصفك
الحبفيقاسٍأننيعنيتقوليلاحتىواحدإنناأقول
أحببتكالمدلل،طفلكمثلضعيفقربكفيلكننيوقوي...

وأقولصغيرتي،ياوأسعدكقويًاأكونأناللهوأدعوكثيرًا
حبيبتييافالحبلي،اختياركعلىنادمةتكونيلاثانية:لكِ

بأيدينا.ليس
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كاتبًا؟أحببتلوماذا

يعينالأشغالوفييلين،الخصامفيلكانكاتبًاأحببتلو
فيلكانلكِ؛حبهتصفبخاطرةلكِمدينالحياةوفي

وكانتموهوبًا،الروايةوفيمحبوبًا،شاعرًاخصامكما
طويلةقصائدالخصاموفيأشعارًا،لكمابالنسبةالحياة
يشعركدائمًالك،يكتبهاالتيوالكلماتالحروففيويدخلك

الذيالخيالعالمإنهالخاص،عالمهفيويدخلكبالسعادة،
لكِيعتذردائمًاسترينهحقيقة،لكِويجعلهمخيلتهفييصوره
أوحزنكيتحملولاقصائدهفيقصددونمنهبدرعما
وفيعيون،أجملبأنهاعينيكِويصفعينيكِ،مندمعة
اعتذارهلكانمحبوب،حياتكِوفييدوم،يتركهلاالحزن
وأناالنهايةحتىأترككلنجميلتييالكِوقالاعتذار،أجمل

غرقان.ولوحبكِوفيهيمان،فحبيبكِالبداية،منذمعك
هلأميرتييافأخبرينيغرقان،بعدكِفيأناالزمانهتحدى

كلماتي؟حروففيأدخلتكِعندماصدقتِ
لأحبكِحياةالنهايةبعدولوللنهاية،سيحبكِكاتبًاأحببتِلو

نجاة.طوقلهلأنكِفيها
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المثابرة

سهلةليستالحياةوقفة،معاناةكلوبعدمطباتكلهاالحياة
الكلام.،وينتهيتحلهمامتحانفيأسئلةبضعةمجردولا
أجرعليههذاكلبالتأكيدلكناختبارات،معاناة،تعنيالحياة

أجرمنبكثيرأكبرالآخرةأجربلأجر،أيوليس
أحدًاتجدولنستسقطبنفسك،نفسكساندالدنياببساطة،

الحياةفيمرحلةكلأنوأثبتبنفسكنفسكاسندليسندك،
وسعادة،جبربدايةالبداية،تكونربمابلالنهاية،ليست
لكخيرًايكنلمربماغيره،خذأمامك،يغلقالذيوالطريق

الطريقالطريقفيهأكملتكنتخيرًاكانفلوالأكيد،وهذا
وستظلالبدايةفيستزعلصحيحتسلكه،لايشبهكلاالذي

وكلامًايحبطككلامًاستسمعنفسك،تثبتحتىزعلانًا
لأنكبيروتقديرتشجيعإلىتحولهبيدكلكنكيوقفك؛
مجتمعنافيتكمل،ولامكانكتقفأنالحقيقيةالمعاناة

النهايةفينفسهيثبتمنلكنالبداية،فيوصللمنالتقدير
وليسبصدقيساندكمناخترعندهم...مهمًاليسهذا
فيلسهوأنتكفايةكدهخلاصوتقولعدد،إكمالةمجرد

تتركولابيدكنهايتكواكتبنهاية،طريقولكلالبداية،

23



24

وتستخفقدراتكفيوتششكحياتكفيتتحكمالناس
وذاتكنفسكأثبتحلمك،حققاجتهد،اسعَ،انجح،بأولوياتك

تثبتعندماإلاويحترمكيقدركأولكليصفقأحديقفلن
احترامًاستجدالكبيرةاللمةووسطقيمة،لكويكوننفسك
فيلأنكمتكاملة...كاملةحياتكقصةوسيسمعونوتقديرًا
اسمعكثيرًا،ستعانيلأنككثيرًاالضحيةدورتعشلانجاح،
رزقلديهالعبادخلقالذيفربناكبيرًا،همًاتحملولامني،

كثير.
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حياتيةمواقف

وحيدًالستإنكلكيُقاللمأوفيهاتسندلملومواقففي
مثلالعلاقةنوعأنتشعرحدث،مهماعنكيتخلىولن

وتعيدتصحصح؛وتجعلكتفوقكلكنمرطعمهاالقهوة،
القرارصعوبةكانتومهماصح،وتختارجديدمنقراراتك

لكويخبئحكمةلديهاللهفأكيدالشخص،عنوالتخلي
فأظهرالأوان،فواتقبليفوقكأنيريداللهربماالخير...

ماذايعرفاللهوأكيدالشخص،هذامنالمرالجانبلك
بعدربمالكنقرارك،فيستتعبوكيفأجله،منفعلت
منأفضلتعيشوتبدأكبيرًا؛خيرًالكيخبئالصعبةالمحنة

لابخاطرك...ويجبريشبهكبشخصويرزقكالأول
تُعطىأنتستحقولاغاليةفهيمشاعركم،بإعطاءتستهينوا

يقدرها.لمن
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واحدطرفمنالحب

اعتبرتكأناأكرهك،ولمأحبكلمعنيرغملكنأحببتني
صحيححبيبًا،اعتباركأستطعلمعذرًالكنالصديق،الأخ،
الصديقعنيزيدلاقلبيفيحبكلكنمني؛قريبأنت

أنيصلحلاوأناوأنتخاصة،معاملةلهالحبيبوالأخ،
وأنتلبعض،مطمئنينأننالمجردحبقصةبيننايكون
مجردليسومحبة،تقديرلبعض.الحبنكونلنأنناتعرف

الأمان،يعنيالحبالفارغة،التفاصيلبعضمشاركة
وجئتأجدك،لماحتجتكوعندماوالظهر،السندالحنان،
ولاانكسرت،التيروحيعلىمعلشمعلشليتقول

ياأنتمعلش،انخذلت،مرةكمولانفذت،التيدموعي
النهاية،فيتجرحنيفلماذاالبداية،مننصيبيتكنلمسيدي

لموأنتأحبةكأنناونتعاملالنهاية،هذهوتكونبكوتعلقني
لنكثيرًا،أشتريكلنأناأصلبك.علقتنيفلماذاتحبني،
مقلوبةإلاالأيامفماكاذبة،ومشاعربايعًا،شخصًاأشتري

النهاية.هذهكانتإنعذرًا
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امرأةشجاعة

بكثير.أقوىأنهالتثبتالعالمجميعتحدتامرأةشجاعة
ظلتلكنهاوالكثير،الكثيرالكبيرةالحياةمتاعبمنعانت
الأول.منبكثيرأقوىكلهاللدنياوخرجتوصمدتقوية

يسمعأويقرأمنكلتبهروالثباتبالقوةتوحيشجاعة
إذالكنالمشاعر،ضعيفةالقلب،رقيقةبطبيعتهاالمرأةعنها.
العالموتتحدىرجلمئةمنأقوىتكونجرحهاأحدحاول
بمفردها.كانتوإنحتىقويةستظلوأنهاكبرياءهالتثبت
إذاوعكسهاالجميلةالصفاتتحملرقيقة،لكنهاعنيدةهي

والشهور،اللياليتعبتتحملالتيهيكسرها.أحدحاول
ضعيفة؟امرأةعنهالتقولأنتفمن
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أميإلى

علىيتشالتاجهيداالناس.وستالكلستأمي،إلى
لياليوسهرتهميشايلةالعمرطولالليأميالرأس.
بتلومولابتشكيولاكتيرعانتبتنام.مشوهيوأيام

وعدىالعمرطالمهماهتزول.يومفيالهموموبتقول
لياليسهرتبهدي.وحضنهابيتهافيالليأميهتفضلي

ستأعظمديأمييااه،بقولباليفيبتيجيماوكلوأيام،
صمدتيباباوفاةبعدتكل.ولاتملماغيرمنربتني
يليعيني،فيستأعظمهتفضليالحياة.فيوكملتي
حضنكوفيوالأمان،والحنانالحبعنيكيفيبشوف
عنيا.فيفرحتكوبتعتبريمقابل،بدونوحنيةحبمغرق
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بلدووقفةعالمقضية

تنتظرونماذاوحكامها،العالمسكانجميعشاهدهاقضية
اغتصبواأطفالنا،قتلوامساجدنا،دمروالقدالحكام؟أيها

لناوترسلونتشاهدون،تقفونوأنتمشيوخناقتلوانساءنا،
آلامنا.يخففماءكمولاعنايدافعطعامكملاوماءً.طعامًا
عندماالعالمينلربتقولونماذاالحكام؟أيهاتنتظرونماذا

لنسترأكفانًالناقدمتمصغارنا؟تجاهفعلتمماذايسألكم؟!
تجاهوالشفقةالرحمةبداخلكموماتتالموت،عندأجسامنا
الأقصى؟والمسجدالقدسبأرضفعلتمماذاأطفالنا،نسائنا.
اتخذتموهالذيالقرارهوماوأجدادها؟بشعبهافعلتمماذا
النبي،أحفادالعربأيهاأنتمالأعداء؟منعليهاتحافظوالكي

ماذابسلام.نعيشلكيقرارًاتتخذوالمالإسلام،فيإخوة
تسقيدماءناترونخائفين،مقيدين،صامتين،وقفتمفعلتم؟!
تحققالأعداءفاستمتاعيُسقى؟زرعٍأيولكنأرضكم،زرع

وأرضنا،وأطفالناأهلناعلىوبكائناوصراخنابتدميرنا
قهرًاونبكيأعدائنا،منتجاتونقاطعلهم،ندعووقفناونحن
قضيتنا.تجاهموقفهمعلىحكامناونلومونشاهدأهلنا،على
الطاهرةأرضكمبدخولنتشرفأنتناجيناقلوبناإنفوالله
العالموناجيتمحيلكلصراخكموصللقدأجلكم.منونقاتل
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العينتبكيالذيالنصرلإخوانناالعظيمالنصراللهمبأكمله.
القهرزارهأمقلبكلوحقمظلوم،كلحقرداللهمله،
ومأواهم،حارسهمأنتاللهمصغارها.وفقدانأهلهاعلى

.فلسطينانصراللهمدارهم.الجنةفاجعل
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الأبفراق
أصعبالأبفراقبه.مرمنإلابهيشعرلمالأبفراق
بداخلناجميلشعوركليموتالأب،يموتعندمافراق.
سماعفياللهفةللقاك،الشوقالحزن،الألم،مشاعرونكتم

أحبائه.جميعمنأوفىلأبنائهشخصأوفىالأبالحديث.
فييكل.ولايمللاالشدائد،وقتسكينةظهر،سند،الأب

سيدهميكونالحزنوفيوبجانبك،أولهميكونالفرح
الأبتفكير.دونلأخذهعنك،بدلاًليأخذهطالوإنوأمامك.
بلاتجاهكوشعورهمقابل،بلايعطيحنان،وبحرطيبة

تنطقهاكلمةأوأبي"،"ياتقولتخطوهاخطوةكلتزييف.
بلاأنكتشعرالحياة،الأبيفارقعندماأبي"."ياتقول
دائماًستكونأملك،ماأغلىياكبرت.مهمانجاةطوق
فارقلوالأبغيابك.فيالكاسروالحزنالجميلةالضحكة
الأربعينات،أوالثلاثيناتعمرفيكانإذايهملاالحياة،
سورالأبالاحتياج.وقتوالسندالشدةوقتالظهرلأنه

المزهرةالأرضأصبحتالحياة،فارقإذامتين،حصين
انهدموإذابيت،كلأساسالأبللانهيار.ومعرضةخالية

عندماسعادة.بلاأصبحتوالحياةالبيت،انهدمالأساس،
الفكر،القلب،الأب،أيتامالأولادأصبحالحياة،الأبيفارق

لكنيساذجة،الضحكةناقصة،الجماعةأب،بلاالسعادة
الفردوسيجعلربناصلاة.كلفيلدعائيدائماًأضمك

روحي.أنتبلروحي،منقطعةيامأواك،الأعلى
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انجليحزنياألا

الصافيةالسماءصباحأقولكيالصباحهذافيأتيت
إلىنظرتعندمالكنبالخير.مليءجديديوموصباح
وجدتهاحياتي،إلىونظرتبالغيوم،مليئةوجدتهاالسماء،
بحرمنعليّتصبيدنيايامتىوقلت:بالهموم.مليئة
إنيودفئها؟بأمطارهازرعيروتالسماء،مثلالسعادة
متىرويان.حزنكبحرومنوعطشان،تائهإنيتائه،

أناحبكفيوأكونبالأمان،فيكوأشعرالحنان،تعطيني
دفيانأناسكوبينغرقان،سعادتكبحروفيرويان،
ولاالأحبة،الأهل،الأصحاب،غدرالأيام،غدروأنسى
عنييسألصاحبلامهمومًا.حزنكفيأظلأنتصممي

فرحك.قبلحزنكيقاسمنيحبيبولابجانبي،يقفونأهللا
غرقانسعادتكفيوأعيشالحزنمننصيبيوأنسى

الله.أمانفيوداعاًلحزنكوأقول
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الفراقألم

شاهدوربنابصدقحبيتكعليّ.مهونتشوأنتعليكهونت
للنهايةبيكمتمسكةكنتليّ.ماأغلىياعليكخوفتعليّ.
إنالعالمأخبرتديّا.الدنياقدبحبككنتإيديا.سبتوأنت
لفة،والكفةالكفةبينوماكفة،فيوأنتكفةفيبأكملهالعالم
واستقويت،ضعفيعزفيجتلكبدفا.حضنكفيكنتوأنا

عني.تخليتأنتعشانجيت،كنتماريتنيياوبقولك
احتواءالأخ،حنانالأب،حنيةعينيكفيشايفةكنت

مشطلعالآخرفيلكنالحسنة،الزوجمعاملةالحبيب،
وليهالحب،بإيدينامشهومافينا.تملكتوالقسوةبإدينا،

وبقولك:بهواكوأناوجايلكالاشتياق؟بيناوإحناالفراق؟
فراقنا،ننسىتعالَليّ.حصلتحاجةأغلىياعليّ،حقك

أناداديّا.الدنيافيليّحصلتحاجةأحلىياوسامحني
اشتياق،كلناوأنتأناوفراقنا،آلامناوسطالكونقدحبيتك

سوا؟؟ونتجمعأحلامناونحققآلامناننسيمتى
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أقوىفصرتخذلني

أنيومًاأتمنىأكنلمأذيتني!الأذى،منهاربةًأتيتكوعندما
أنيفأخبرتكحاليعنسألتنيالأذى.هوبينناالذيالود
الحبيبيفهموالحبيبالحبعنتتكلمبخير.لستوأنابخير
عالمًالتخبرتكفينظرةإليكنظرتوأناعين،نظرةمن

أدركتحينهاتبالي.لاكنتلكنكبخير،لستأنيبأكمله
بشعوريولابيتشعرلالأنكبخيرأنيوقلتباليراحة
أقوىسأصبحأنيوأعدكتجاهلك،أياموأنسىأعاني.وأنا

الكبير،عالميكنتبلالكثير،ليتعنيكنتلأنكبكثير
أناسيدي،ياالنهاية،وفيعظيمًا.تحديًاأصبحتوالآن

بخير؟أنتهلبخير.

34



35

الاكتئاب

مؤلمة.دمعةأوالحزينةالقصصبعضمجردليسالاكتئاب
طبيعي،بشكلتضحكبأكملها،الدنياتواجهأنهوالاكتئاب
فلتَمُرأستسلم،لنفعلتِ،مهماللحياة:وتقولالتحدي،وتتقبل
رغممكانيفيصامداًوسأظلوسنينكِ،لياليكِ،أيامكِ،عليَّ
كنتكمامكانيوأقفغبياًأكونلنوأحزانك.آلامككثرة

فيكِأعيشأنأريدولاحيوانًا،وليسإنسان،فأناسابقًا،
الاكتئابوفيمتعب،الدنياومنمظلوم،أننيصحيحنادماً.

المشوار.وأكملسأتحملبأس،لالكنغارق،
وينتهيبهيُواسىوشيءالناسمنعزلةليسالاكتئاب

تبكيأنتريدكأنكشعورهوالاكتئابالحد.هذاعندالأمر
للعودة.طويلوالطريقالدموع،منهاجفتعيونكلكن

علىأرسمهاابتسامةوليسالقلب،منفرحيإلىعودتي
أكتموأناوأحزانكجراحكمنينزفوقلبيوفقط،وجهي
الإنسان،بهايمرمرحلةأصعبالاكتئابأوجاعك.داخلي

ما.يومًاسيمرالاكتئاببأنبالأململيءوأناوأكتب
لكنكليًا،جسديًا،نفسيًا،صحيًا،مرهقشعورالاكتئاب

المقاومة.فعليًاعليك
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الأهلخذلان

قمتتصرففيأملبخيبةتصابأنيعنيالأهلخذلان
لكنهمويدعموك،بجانبكيقفواأنالمفترضمنكانبه،

وليسبكلامهميقتلونكوكأنهمينتقدكمنأولكانوا
بلعابرة،تُقالكلماتمجردليسالأهلخذلانيعاقبونك.

هذاالحياة.طوالأثرًافيكوتركلسعكحارشيءكأنههو
بك،استهانتهمأوكلامهمأثرفيكيتركالخذلان،هو

يجعلوكأنبإمكانهمكانأنهممعشيء،لاكأنكويعاملوك
ويؤثرأكثرنفسيتكيدمرهذاخذلانهمشيء.كلأنكتشعر

جسدك.على
الكلاموسطقيلتكلمةأوفراغمنتُقالكلمةليسالخذلان
الحقيقيالخذلانلا،الخذلان.هوهذاوتقول:عندهاوتتوقف

تسمعأنتنتظرأنتالأقوال.فقطوليسالأفعال،تراكمهو
"أنتوليسقوي"،"أنتبطل"،"أنتمثل:أهلكمنكلمة

كلامكملكنأبدًا،ضعفاءنكنلمضعيف"."أنتفاشل"،
جعلتمونافلماذافينا.جميلشيءكليكسرضعفاء،يجعلنا
فينا؟واضحةقسوتكموأنتمتحبونناأنكمالبدايةمنذنفهم

أنتمأطفالكم،نحنعذرًا،تكرهوننا؟أمتحبونناهلفهمونا،
ومعتفاهم،سوءمجردهذابالتأكيدلكنأولادكم.ونحنأهلنا

دائمًا.تخذلوناولنوتهدئونناستصلحوننالأنكمسيمرالوقت
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الطبيعةوصف

وفراشاتالورود،أزهارها،الطبيعة،حبفيوقعتلقد
فتزهرالربيع،فصليأتيبطيورها.وجمالهاالطبيعة
كالفراشات.جمالًاالفتياتوتزدادبالثمار،وتتزينالأزهار

نسماتمنبلفراغ،منالطبيعةجمالحبفيأقعلم
مليئةالطبيعةوالسعادة.بالحبالدافئوجوهاالصافيهوائها

إلامنهاأكتشفولنلمالتيالجميلةالأشياءمنبالكثير
يذهبفيهايسرحومنالجمال.منواسعبحرلأنهاالقليل

الخيال.لعالم
فيهدوءوالإزعاج.الهدوءبينممزوجشيءالطبيعة
مافيالبشريةمنوإزعاجوالفراشات،والأزهار،الهواء،
جميلشيءالطبيعةللطبيعة.ملوثةأفعالمنويُفعليُقال

الله.إياهأهدانا
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بأحزانيأبوحلا

لالكننيالانهيار،تستدعينقطةعندواقفةاليومأناها
أناوآلامي.أوجاعي،أحزاني،عنلأحدأشكوولاأتحدث
سلبية.ومشاعربركانمنبداخلييدوربماأبوحلاشخص
أندونويزوليزولالألمهذاكلليتسريعًا،أتعافىليتني
ومماالماضيفيليحدثمماتمامًامنهكةإنيأثرًا.يترك
أسرعخاطري،فييجولعماأعبرلاأناالآن.معييحدث
الآنأناوهايخذلني.إليهألجأمنوكلبمفردي،شيءكل

أنفقطأتمنىلكننيأحد،أماممشاعريإظهارعدمقررت
نفسي.إلىوأعودالألمهذاكلينتهي
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الرجلغموض

ولاوحنانه،حبهفيشيء،كلفيغامضبطبيعتهالرجل
كليسعدالذيهوالغامضالرجلبديل.أومثيللهيوجد

تردددونكثيرًاأحبهاالتيالفتاةويسعدمقابلدونحولهمن
حبهمعه،شيءكليستغلالبعضلكناستغلال.أو

صعبنفسهيرىلأنهقيمةلهليسشيءوكلوصديقه،
الرجلالشيء.بعضاستغلاليًاإنسانًاويكونوالمنال،الفهم
لأنهامرأةأييقتلوغموضهوالمعتادة،الخاصةطلتُهله

شيء،كلمنالمزيديريددائمًالكنهيريده،مافهمصعب
مشاعره.حتىشيءكلفيبخيلًايكونوأحيانًا
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الأولىالنظرةمنالحب

أوجميل،إحساسالحبلنا.اختيارولابيديناليسالحب
حبًاالبعضيسميهنظرةأولمنالحببمراحل.الجميلفوق

موعود.حبهومقايضات؛أوشروطيقابلهلالأنهصادقًا
صدقحسبيقيسهمناكللكنعابرًا،حبًايسميهوالبعض
إحساسكلمات،بلاسعادةالأولىالنظرةمنالحبمشاعره.

فاته"الذي"يبختيقولالبعضودقاته.بقلبكتشعرأنبدون
منويل"يايقولوالبعضحساباته،حسبيتعلقولا

أوكلماتبلاحبهوالأولىالنظرةمنالحبعاشه".
لغة.أصدقالعيون،لغةهوحروف،
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والغرورالكبرياء

الحب.فيكبرياءالصداقة،فيكبرياءكبرياء:لديهمناكل
يوجدالكبرياءوالغرور.الكبرياءبينيفرقلامناالكثيرلكن

ويقتلمنا،الكثيريضيعالغرورلكنمنا،شخصكلداخل
صدقعدمالبعضيعتبرهالغرورجميلة.علاقاتوينهي

أحدتصرفإذاالطرفين.أحدمنالعلاقةفيالمشاعر
مغرورإلىيتحولهو،كماالآخريتقبلهالابطريقةالطرفين
الكثيرخسارةإلىيؤديالغرورطريقفقط.متكبرًاوليس
أنيفهمونلافهميعوضون،لاالذينالأشخاصمن

ما.يومًاحياتهمسيدمرغرورهم
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الزمانغدر

أوالأهلأوالأصحابغدرعلىيقتصرلاالزمانغدر
،الأحبة. فتقول:المال،بسببعنكصديقكيبتعدقدمثلًا
القلوب.ويجرحالنفوسيبعدأنيمكنالمالنعم،المال؟
، أيضًا.والعكسالأغنياء،إلىلتذهبحبيبتكتترككقدمثلًا

كلالأيام،هذهفيالمال.منمبلغمقابليبيعكقدالصديق
الزمان.غدريُسمىوهذاالمال،مقابليُباعشيء
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يؤذيكماأعتزل

أأنتحقًا!البعد؟هذاكلبعيدةأنتلماذاالآن؟هناأنتلماذا
ماأعتزلالآنأناوهايؤذيك،ماأعتزلليقلتمن

اليوموأنتبعدك.منأكثريؤذينيمنكفقربييؤذيني،
كانوإنحتىيؤذينيماسأعتزليكفي،لكنحقًا!تسألني

الآن،بعدأجلكمنلأصارعطاقةلديليسأنت.الشيءهذا
أمان.قربكفييوجدولاأنانيًاأصبحتفأنت
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أحببتك؟لوماذا

التيسنواتيكلونسيتبالألوانالحياةلازهرتأحببتك،لو
وأنتِلون،ولاطعملهايكنلمبدونكالحياةبدونك.قضيتها
لوحياتي.منالغيومجميعوتزيليالهموملتنسيينيستأتي
أحببتلأننيوالبساطةبالسعادةمليئةحياتيستكونأحببتك،

مثلك،يوجدلامنوأنتِالجميلة.وملامحهاروحهافيطفلة
وأفكرسأضيع،بدونكأناالربيع.فصلفيالمزهركالنبات

كلسيتغيرأحببتك،لوحياتي.فيالمواضيعكثرةمنفيكِ
فيهاستكونينولياليهاالمستقبل،سنينأيامي،حياتي،شيء:

سأكسبأحببتك،لوستقوى.ومشاعريسترتفعومعنوياتي
ستكونينأحببتك،لوالكبير.عالميستكونينلأنككلهالعالم

لكِ،الحبأنواعكلعشيقتي،دنيتي،أميرتي،صغيرتي،
هلأحببتك،لولي،قوليفقطيديكِ.بينوستكونين

فالحباعذريني،العشق؟عنوماذاستنسيني؟أمستحبينني
بلأقولهالنأحببتك،لوبالأفعال.بلبالكلامليسعندي
سأأتيالحياة.تفاصيلبكلوسأعشقكمعانيها،بكلسأعنيها
أحببتكلوهل،الحياة.لكِوسأقدمأمل،كليوأناإليك

وستعشقينني؟ستحبينني
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فتاةثقة

وآدمحواءابنةفتاةفأناالرجل،أيهابقدراتيتستخفلا
قصيرةطويلة،كنتإنذاتي،أعشقأنالتقيمني؟أنتومن

لذاتيعاشقةالحالتينكلتافيفأناسمينة.حتىأونحيفة،
فلاالأيسر،جانبكمنخُلقِتالأنثىأناكبريائي.تتحدَّفلا

وقدراتي.بثقتيتستخف
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الحبفيأسيرة

الأزماتكلبعدأحبكالصعاب،هذهكلمنبالرغمأحبك
تعشقهمنكليادربي،رفيقيابها.وسنمربهامررناالتي

أسيرةفأناتجرحني،ولاتتركنيلاجوارحي،وكلروحي
لاوالحياةشيءلابدونكفأناوحيدة،تتركنيلاحبك.في

ا.تعني الأمير؟أيهافهمتشيئً
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مضتالتيالسنواتتلكإلى

أتدركينالآن.بخيرأناوهاصعوبتك،برغممررتِأنتِها
منالكثيروفقدتللخذلانوتعرضتُعليّ،قاسيةكنتِكم

وأنتِالآن،أتحدثأناهاقلبي؟علىالعزيزةالأشخاص
كشخصليبالنسبةأنتِبأس.لاولكنيفهمني،منلستِ
امنيسرق فيسببًاكانواومنضحكتيسرقتِثمينًا.شيئً

ونضجتكبرتكموأعترفالآنأقفأناوهاضحكتي.
أمأشكرككنتإنأعلملااليومأنابه.مررتُماكلبسبب

بحديثي؟ألومك
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فقط؟تواصلوسيلةحقًاهووهلالهاتف،يُستخدمبماذا

بعضناعلىالاطمئنانمنبدلًاالإنسان؛يقيدقدالهاتف
صحيحالنصية.بالرسائلبعضنانراسلأصبحنابالمقابلات،

لشخصالرسائلكإرسالحياتنا،فيكبيرنفعلهأصبحأنه
يراسلونالأقاربأنوأهمهاأضرارًا،لهلكنمسافر،
صلةوأصبحتبالزيارة،وليسللاطمئنان،البعضبعضهم
اللهرسولبهاأوصىالتيالرحمصلةمعدومة.كأنهاالرحم

لاالذيالشيءيشبهأصبحالهاتفوسلم.عليهاللهصلى
وسيلةوأصبحوالهواء،كالماءعنه،الاستغناءنستطيع
فياستخدامهأصبحالبعض.لبعضنارؤيتناتحجب

لاستخراجأومفيدلشيءوسيلةليسوكأنهالاطمئنان
خطيرة،واستخداماتهكبيرةسلبياتلهالهاتففقط.معلومة
أبنائناوننصحأكبروعيفينكونأنأتمنىكثيرة.ومشاكله

احتياجاتنا.كلفيوليسمفيدةأشياءفيونستخدمه
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حقًا؟الحبفيتحذيريوجدهل

شيءهناكشيء.فيخطأعلىحذرتنيإنكليتقوليلا
التحذير.منبدلاًالحبتتعلميأنحاوليتصحيح،اسمه
ولكنالعلاقات،فيالتقديرمثلوتدبيرفهمإلىيحتاجالحب

فيتحذيرنقطةوتضعينمعيأموركتديرينلاكونك
أنهعارفةوأنتِوتبرريها،أخطائكمنتتهربيفلاالعلاقة،
النهاية.حتىآخذكأظللكننيعقلي،يتقبلهالا
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هذاكليستحقعابركلفليسفتاة،ياقلبكِ،علىهونِ
الألم

سيكونمنهووشريككِبجديحبكِمنقلبكِ.علىهونِ
فيمكانلهيكونلنبدموعكِ،وترككِباعكِمنبجانبكِ.

فيحرةأنتِمرة.ألفيفعلهاأنيمكنمرة،ترككِمنقلبكِ.
وامنحيبنفسكِرفيقةوكونينفسكِعلىفهونِاختياركِ،

قلبكِيدخلشخصلأيوليسويحتويكِ،يستحقهلمنقلبكِ
عليكِيحافظمنوهوفقط،واحدلشخصملكقلبكِويمتلكه.

بالحبمليئةجديدةحياةبيتإلىأبيكِبيتمنويأخذكِ
الأفضل.تستحقينوغالية،ناسبنتأنتِوالتقدير.
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الوحيدسريوأنتسرلديهمناكل

فيستظلسري.ستظلوأنتويخفيه،سرلديهواحدكل
معي،يحدثماعنلكأحكيوليلة،يومكلوأعماقي.قلبي

قصصيلكأكتبوأفراحي.أحزانيكلإليكأسرد
إليك،شيءكلخواطري،أشعاري،وحكاياتي،ورواياتي
ماكتاباتيفييرونلاعابرة.كتابةمجردأنهاويعتقدون

أكتب.ماجميعبداخلكأنكأنت،أراه
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الليلظلماتإلى

سأرىالنهار؟عليّسيطلمتىتنتهي؟متىليلي،ظلامإلى
كلسينتهيمتىالجميلة.الشمسإشعاعاتإليّوتتسللالنور
ينتهي؟!كيالوقتهذاكللماذاالقاتلة؟ووحشتهالظلامهذا
جميل.نهارلرؤيةوأتشوقأختنقحقًاأناهكذا؟تطوللماذا
وسأرىستزولوعتمتكسيزولهذاكلفحتماًصبرًا،لكن

وأناالصابرين.""وبشرالعزيز:كتابهفياللهقالالنور.
تذول.كيليل،ياسأصبر،
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سمائهفيكالقمروحيدة

أنناإلاالقمر،بجانبالنجوممنالكثيروجودمنبالرغم
إلىيتسللالنجوم.عندونًابهونهتملهننتبهوحيدًا.نراه

تلكمنبالرغموحيدًانفسهيرىالقمرهلسؤال:داخلي
أصدقائيوجودمنبالرغمأيضًا،أناوهاحوله؟!النجوم
وحيدة.نفسيأرىأننيإلاالمفضل،وشخصيوأهلي
لوحدي،بداخليالمختلفةوالأحاسيسالبراكينتلكأصارع
أخرىوأحيانًاأحيانًا،والاختناقوالإرهاقبالتعبأحاسيس
رغموحدتي،علىالحزنمنببعضالممزوجةبالسعادة
قلةبينبالحيرةأشعرحولي.الناسمنالكثيروجود
أيأومشغولينربمالهم،الأعذاراختلاقوبيناهتمامهم

أننيأدركتالآنالأعذار؟سأختلقمتىإلىلكنآخر.شيء
أيضًاأناحوله.النجوموجودرغمسمائه،فيكالقمروحيدة
هذا،المؤلمشعوريسأواجهحولي.الناسكثرةرغموحيدة

عندمايومذاتبأس،لاوأقول:ذاتي،علىوأضحك
حينهاالعفوية،الضحكةتلكيرونولاالأبدإلىيخسرونني

وحيدة.كنتوأنيبقيمتيسيعلمون
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يؤلمنيمشاعرياضطراب

ذاتوفيحزينوقتفيأكونمؤلم.إحساسالاضطراب
أتساءلمشاعر!اضطرابأوجنونهذاربماسعيدة.الوقت
التقلبات؟هذهكللماذاذلك؟أستحقأأناهذا؟كللماذادوماً
خليلتي،حتىيفهمني.أحدفلاالداخل،منمحطمةحقًاأنا

ننتهيلكنناواضطرابي،تقلباتيجميعمشاركتهأريد
بيتشعرليتكأيامًا.بعضنانقاطعوأحيانًاالقويةبالمشاجرة
كنلي.فهمكعدموبينلكحبيبينالمتناقضوبشعوري

لي.واستمعوعقلك،بقلبكبلفقط،بجسدكليسمنيقريبًا
بُعدك.فيأجنتجعلنيلا
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بي؟أبقيتفلماذاعابرًا،كنت

بداخليوأبقيتحارصيفنهارفيهواءكنسمةعابرًاكنت
الآنولكنالصيف.لهيبمنجسميتنشطاعتبرتهاكنسمة
لنإنكقلتحينهاعندها.تركتنيالتيالنقطةتلكعندأقف
تعود؟لنلماذافهيهات،مثلك،الجميعأرىلكننيأبدًا،تعود
هذاهلتبالي.لاوأنتاحترقأناهكذا؟بداخليبقيتلماذا
الغبيةهيأناحقًا.مؤلمةقصتنانهايةالبداية؟فيوعدككان

لكننيسأغيرك،أننياعتقدتمنك.الكثيرانتظرتالتي
فلماذاعابرًا،كنتنفسي:أسألسأظلالتحدي.هذافيفشلت

بداخلي؟أبقيت
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الشتاءلياليعاشقة

الملبدالشتاءونهارالباردة،الشتاءلياليأنتظرحقًاأنا
منكوبًاوأحتسيالمفضلبكتابيأقرأجالسةأنابالأمطار.
فيالجوالباردة.الشتاءولياليالقهوةعاشقةأناالقهوة.
نكونلاالطرقات،ازدحمتوإنحتىتمامًا،هادئالشتاء

أمرًايكوناحتكاكحدثوإنبارد،الشتاءمنزعجين.
أياميُسمىالشتاءالحار.وجوهالصيفعكسعلىطبيعيًا،
اليسوهذاالفقير، ارتداءنستطيعنتكلف،لالأننامخزيًا.شيئً

ماذايرىأحدلاهناالجاكت.معمرةمنأكثرالقميص
والعَرَقالحرالصيف،فيلكنالجاكت.تحتنرتدي
منزلها.فيمدبرةكأنثىجميلالشتاءيوم.كلوالغسيل
وأحيانًاالقارسةبرودتهبرغمالشتاءتعشقالناسأغلب

سنجلسمايومًافربمابحبه،أتمسكأناالغزيرة.الأمطار
ونرتديالقهوة،نحتسيالمفضل،وشخصيأناسويا

االجوويصبحالجواكت، تمامًا.هادئً
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الفراق؟أثرعلىيظهرلمأنهتخبرنيحقًاأنتهل

الردوجاءبُعدك.فيمتألمةأناكمعنمعكلأتحدثأتيتُ
تباليولاالفراقألمعلىيظهرلمأنهأتوقعه:لمالذي
أثرفراقكتقول؟ماتصدقحقًا؟نفسكتصدقلكنكللفراق.
وأصبحتجسديًاوأرهقونفسياً،صحياًشيء،كلفيعليّ
أمغبيأنتبالأمر.سعيدةكنتإنتسألنيوأنتجدًا.نحيفة

ولكنأعشقك،وأظلأعشقككنتكمتعلمبهذا؟تتظاهر
بالعكسبشيء،يفيدلامعكالحديثبالصمت.سأكتفي
كيإليكلأتيتالعالممنهربتالداخل.منيكسرني
أصبحتذلك.علىنادمةأننيالآنالنتيجةولكنتفهمني،
لاحتىأنتصوتي.نبرةمنعليّوتحكمتفهمنيلامثلهم،
أريدلاأمرك!منمتعجبةحقًاأناهذا؟تقولفكيفتراني،
الأولىالمرةليستهذهصمت.فيسأغادربشيء،مبررًا
بأسلالكنقليلة؟بيثقتكالحدألهذاهذا.فيهاتقولالتي

متأسفة.حقًاأناالآخرين.عنمختلفأنكظننت
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