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 هيا نقرأ الكتاب باللغة العربية 



 هل تعلم يا بني ما هو زي الهلال الاحمر؟

زي الهلال الأحمر هو الزي الذي يرتديه العاملون 

والمتطوعون في الهلال الأحمر أثناء تقديم المساعدة للناس 

الإنسانية، والفعاليات الصحية، في حالات الطوارئ، والأنشطة 

وحملات التوعية. ويتميز هذا الزي بأنه مريح وعملي، 

ويساعد على التعرف إلى أفراد الهلال الأحمر بسهولة، حتى 

 يتمكن الناس من طلب المساعدة عند الحاجة.

غالبًا يتكون زي الهلال الأحمر من سترة أو قميص يحمل 

وحذاء مناسب للحركة،  شعار الهلال الأحمر، وبنطال مريح،

وقد يضاف إليه قبعة أو سترة عاكسة للضوء عند العمل في 

الأماكن المفتوحة أو أثناء الطوارئ. ويكون لون الزي واضحًا 

 ليسهل تمييزه.



يرتدي المتطوعون والعاملون هذا الزي في المناسبات 

المختلفة، مثل تقديم الإسعافات الأولية، وتنظيم الفعاليات، 

كة في حملات التبرع بالدم، وتقديم المساعدات والمشار

الإنسانية، ودعم المتضررين من الكوارث، والمشاركة في 

 الأنشطة الصحية والتوعوية.

يتعلم الأطفال من خلال التعرف إلى زي الهلال الأحمر قيمًا 

 جميلة، مثل:

 حب الخير ومساعدة الآخرين.

 الرحمة والعطف.

 التعاون والعمل بروح الفريق.

 تحمل المسؤولية.

 احترام الجميع.



 سرعة الاستجابة عند الحاجة.

 المحافظة على السلامة.

 ويشارك أفراد الهلال الأحمر في أنشطة كثيرة، منها:

 تقديم الإسعافات الأولية البسيطة.

 توعية الناس بأهمية النظافة والصحة.

 المساعدة في تنظيم الفعاليات.

 توزيع المساعدات الإنسانية.

 المشاركة في حملات التبرع بالدم.

 تقديم الدعم في حالات الطوارئ.

 تدريب الأطفال على قواعد السلامة.



 نشر ثقافة الوقاية من الحوادث.

 مساعدة كبار السن وذوي الاحتياجات الخاصة عند الحاجة.

ويتعلم الأطفال أيضًا أن أفراد الهلال الأحمر يعملون بهدوء 

الجهات المختصة لخدمة المجتمع، وأن ونظام، ويتعاونون مع 

هدفهم الأساسي هو تقديم المساعدة الإنسانية لكل من يحتاج 

 إليها دون تمييز.

ومن المهم المحافظة على نظافة الزي وترتيبه، لأنه يعكس 

احترام العمل الإنساني ويمنح الناس الثقة والطمأنينة. كما 

مة واتباع يحرص مرتدو الزي على الالتزام بقواعد السلا

 التعليمات أثناء أداء مهامهم.

إن زي الهلال الأحمر ليس مجرد ملابس، بل هو رمز 

للإنسانية، والرحمة، والتطوع، والعطاء، وخدمة المجتمع. 



وعندما يراه الأطفال يتعلمون أن مساعدة الآخرين عمل نبيل، 

 وأن التعاون والمحبة يجعلان العالم مكانًا أفضل للجميع.

 

 

 

 

 نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية هيا 

Do you know, my child, what the Red 

Crescent uniform is? 

The Red Crescent uniform is the attire worn 

by Red Crescent workers and volunteers 

while providing assistance to people in 



emergencies, humanitarian activities, health 

events, and awareness campaigns. This 

uniform is comfortable and practical, and it 

makes Red Crescent members easily 

identifiable, so people can call for help when 

needed. 

The Red Crescent uniform typically consists 

of a jacket or shirt bearing the Red Crescent 

logo, comfortable trousers, and shoes suitable 

for movement. A hat or reflective vest may be 

added when working outdoors or during 

emergencies. The uniform's color is bright for 

easy identification. 



Volunteers and workers wear this uniform on 

various occasions, such as providing first aid, 

organizing events, participating in blood 

donation drives, delivering humanitarian aid, 

supporting those affected by disasters, and 

participating in health and awareness 

activities. 

Through learning about the Red Crescent 

uniform, children learn beautiful values such 

as: 

Love of goodness and helping others. 

Compassion and kindness. 

Cooperation and teamwork. 



Responsibility. 

Respect for everyone.  Rapid response when 

needed. 

Maintaining safety. 

Red Crescent members participate in many 

activities, including: 

Providing basic first aid. 

Raising awareness about the importance of 

hygiene and health. 

Assisting in organizing events. 

Distributing humanitarian aid. 



Participating in blood donation campaigns. 

Providing support in emergencies. 

Training children on safety rules. 

Promoting a culture of accident prevention. 

Assisting the elderly and people with 

disabilities when needed. 

Children also learn that Red Crescent 

members work calmly and systematically, 

cooperating with relevant authorities to serve 

the community, and that their primary goal is 

to provide humanitarian assistance to all who 

need it without discrimination. 



It is important to keep the uniform clean and 

presentable, as it reflects respect for 

humanitarian work and gives people 

confidence and reassurance. Those wearing 

the uniform are also careful to adhere to 

safety rules and follow instructions while 

performing their duties. 

The Red Crescent uniform is not just 

clothing; it is a symbol of humanity, 

compassion, volunteerism, giving, and 

community service.  When children see it, 

they learn that helping others is a noble act, 

and that cooperation and love make the 

world a better place for everyone. 


